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	 การมีีความเหลื่่่��อ มล้ำำ��ทางสััั� งคมและ
เศรษฐกิิจ โดยเฉพาะการเข้้าถึึงแหล่่งทุุน โอกาส
ในการเรีียนรู้้� การรู้้้��เรื่่�องเทคโนโลยีี ของประชาชน         
ในท้อ้งถิ่่�นและภููมิภาค เป็็นต้น้เหตุุสำำ�คััญให้ป้ระชาชน
ส่่วนใหญ่่ของประเทศไทยติิิ�ดอยู่่�ในกััั�บดััั�กของวงจร
การขาดความรู้้้�� ความสามารถในการแก้้ไขปััญหาชีีวิิต
การมีีรายได้้ท่ี่�ไม่่พอเพีียง และการมีีปััญหาสุุขภาพ 
ท่ี่�ทำำ�ให้้คุณุภาพชีวิิตของประชาชนในชุมุชนท้้องถิ่่�นต่่างๆ 
ด้้อยลง ไม่่สอดคล้้องกัับความจำำ�เป็็นข้ั้�นพื้้�นฐาน
ในการดำำ�เนิิิ�นชีีี�วิิต ไม่่่�สามารถดููู�แลครอบครััั�วให้้้�อยู่่�ดีีี�
มีีี�สุุขได้้้�อย่่างที่่�ควรจะเป็็น
	 มหาวิ ิ ทยาลััั� ย ร าชภััั� ฏ ว ไลยอลงกรณ์ ์
ในพระบรมราชููปถััมภ์์์� ได้้น้้อมนำำ�พระบรมราโชบาย
ของพระบาทสมเด็็จพระวชิิ ิ�ร  เกล้ ้าเจ้ ้ าอยู่่�หััั�  ว
ท่ี่�พระราชทานแก่่อธิิการบดีีมหาวิิิ�ทยาลััยราชภััั�ฏ
ทั่่�วประเทศว่า่ ขอให้้้�มหาวิิิ�ทยาลััั�ยราชภััั�ฏ ได้้้�ทำำ�หน้้้�าท่ี่�
พััั�ฒนายกระดััั�บคุุุ�ณภาพการศึึึ�กษาและพััั�ฒนาท้้้�องถิ่่�น
ที่่�เป็็นที่่�ตั้้�งของตนเอง 

	 ในการนี้้� มหาวิิิ�ทยาลััั�ยราชภััั�ฏจึึึ�งได้้้�ร่ว่มมืืื�อกััั�น
กำ ำ �หนดยุุุ � ทธ ศาสตร์ ์ ก า รพััั�ฒนาท้ ้ องถิ่่� น ขึ้้ � น 
เพื่่่��อขััั�บเคลื่่�อนงานตามพระบรมราโชบายดัังกล่่าว 
แ ล ะ สอดคล้ ้ อ ง กัั บ แน วท า ง ขอ งก ร ะทร  ว ง
การอุดมศึึกษา วิ ิทยาศาสตร์์ วิ ิจััยและนวััตกรรม 
ท่ี่�มีีหลัักงาน 16 เป้้าหมาย ให้้ชุุมชนทั้้�งประเทศ
พ้ ้นจากความยากจน เกิิดเป็ ็นชุุมชนท้ ้องถิ่่�น
ท่ี่�มีีความเข้้มแข็็งระดัับตํําบลใน 3 ลัักษณะ ได้้แก่่ 
ตํําบลพ้น้ความยากลํําบาก ตํําบลมุ่่�งสู่่�ความพอเพีียง 
และตํํ าบลมุ่่�  งสู่่�  ความยั่่� งยืืน  โดยการพััฒนา
มิิ ติิด้ ้ านสัั งคม  เศรษฐกิิ จ  และสิ่่� ง แวดล้ ้ อม
ของตํําบลนั้้�นๆ อย่ ่างบููรณาการ โดยเฉพาะ
กลุ่่�มเปราะบาง และผู้้�สููงอายุุ เพื่่�อให้้เกิิดโครงการ
ในพื้้�นท่ี่�เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและเป็็นไปตาม
ความต้้องการของพื้้�นที่่�อย่่างแท้้จริิง

	 ในปีี 2565 มหาวิิทยาลััั�ยราชภััั�ฏวไลยอลงกรณ์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้ขััั�บเคลื่่�อนงานตามยุทุธศาสตร์์�
การพััั�ฒนาท้ ้องถิ่่� น ในพื้้� น ท่ี่่� �จััั�  งหวััั� ดปทุุมธานีีี� 
จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา และจััั�งหวััั�ดสระแก้้ว 
อััั� น เ ป็ ็ นพื้้� น ท่ี่� รััั� บ ผิิิ� ด ช อบของมหาวิิ ิ�ท  ย าลัั ย 
ผ่่าน 3 โครงการ คือื โครงการยกระดัับคุุณภาพชีวิิตและ
ยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก โครงการ
ยกระดัับคุณุภาพชีวีิติผู้้�สููงอายุแุละเตรียีมความพร้อ้ม
สู่่�วััยเกษีียณ และโครงการขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจและ
สัังคมฐานรากหลัังโควิ ิดด้ ้วยเศรษฐกิิจ BCG 
(U2T For BCG) โดยมีีรููปแบบการดำำ�เนินิงานมุ่่�งเน้น้
การเรีียนรู้้้ ��  วิ ิเคราะห์์ศัักยภาพและปััญหาตำำ�บล
ร่่วมกััั�บแกนนำำ�ของตำำ�บล กำำ�หนด/วางแผนความร่่วมมือื
ร่ ่วมกััน จััดกิิจกรรมเพื่่่� �อแก้้ไขปััญหา ยกระดััั�บ
คุุุ �ณภาพชีีวิ ิตของตำำ�บลเป้ ้าหมาย เพื่่�อนํําไปสู่่�
การพึ่่�งพาตนเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน
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จากใจผู้้�บริิหารสู่่�งานพััฒนาท้้องถิ่่�น

	 “ในการดำ ำ�เนิินงานการพััฒนาท้ ้องถ่ิ่�น
ตลอดระยะเวลาสี่่�ปี ีตั้้�งแต่ ่ปี ีงบประมาณ 2562 
ถึึง 2565 ของมหาวิิทยาลััยราชภััฎวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ต่่อการพััฒนาท้้องถิ่่�นใน
จังัหวัดัปทุมธานีี จังัหวัดัพระนครศรีีอยุธุยาและจังัหวัดั
สระแก้ว้ ในการดำำ�เนินิงานนั้้�น ทางมหาวิิทยาลัยัมีีแนว
นโยบายที่่�จะดำำ�เนินิการตามโมเดลที่่�ว่่า เข้้าใจ เข้้าถึึง พััฒนา 
ในการดำำ�เนิินงานนอกจากจะมีีโมเดลการดำำ�เนิินงาน
ดังักล่่าวแล้ว้ ทางมหาวิทิยาลัยัยังัมีีอาจารย์นั์ักพััฒนา 
ซึ่่�งเป็็นตััวกลไกที่่�จะเป็็นตััวหลัักในการประสานงาน 
ระหว่่างอาจารย์์ภายในมหาวิิทยาลััยกัับท้้องถิ่่�น 
เพื่่�อให้ ้เกิิดผลงานบรรลุุตามเป้ ้าหมายที่่�วางไว้ ้ 
การดำำ�เนิินการในท้้องถิ่่�นโดยมหาวิิทยาลััยนั้้�น 
เป็็นการทำำ�งานที่่�ต้้องการพััฒนาท้้องถ่ิ่�นที่่�เราดููแลอยู่่�
ให้้อยู่่�ดีีมีีสุุข ลุ ุล่่วงไปได้้ด้้วยดีี  ในการทำำ�งานนั้้�นเรา
จะขาดฝ่่ายใดฝ่่ายหนึ่่�งไม่่ได้้ 

รองศาสตราจารย์์ ดร.นฤมล ธนานัันต์์
รองอธิิการบดีี

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุพจน์์ ทรายแก้้ว 
อธิิการบดีี

	 “มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ฯ 
ของเราเป็็นมหาวิิทยาลััยที่่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาท้้อง
ถิ่่�นมาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2547 แต่่เราเพิ่่�งจะขัับเคลื่่�อน
ง า น พัั ฒ น า ชุุ ม ช น ท้ ้ อ ง ถิ่่� น ใ ห้ ้ เ ห็็ น ผ ล
ในเชิ ิ งประจัักษ์ ์ ในช่ ่ วง 3 -  4 ปี ีที่่� ผ่ ่ านมา 
การจะเปลี่่�ยนแปลงพลิิกโฉมมหาวิ ิทยาลััย 
ตามทิิ ศทาง ใหม่ ่ ของการอุุ ดม ศึึกษา ไทย 
จึึงเป็็นพัันธกิจิสำำ�คัญท่ี่�พวกเราต้้องดำำ�เนินิการต่่อไป 
เพราะหากเราไม่่ดำำ�เนิินการต่่อความยั่่�งยืืนของ
มหาวิิทยาลััยของเราจะเป็็นปััญหาได้้ พ วกเราคง
ต้อ้งช่ว่ยขัับเคล่ื่�อน สร้า้งผลงานการพััฒนาท้้องถิ่่�น
กัันต่่อไป วไลยอลงกรณ์์ต้้องไปต่่อครัับ”



	 “การขัับเคลื่่�อนงานด้้านการพััฒนาท้้องถ่ิ่�นของ
มหาวิิทยาลัยัราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชูปูถัมภ์์ 
ได้้ดำำ�เนิินงานด้้านการพััฒนาท้้องถ่ิ่�นตลอดระยะเวลา 
4 ปีี (ปีีงบประมาณ 2562-2565) โดยการน้้อมนำำ�
ศาสตร์พ์ระราชาเป็น็แนวทางการพััฒนาชุุมนชนท้้องถ่ิ่�น 
ที่่�เริ่่�มต้้นจากการเข้้าใจ  – การลงพื้้�นที่่�เพื่่�อศึึกษาบริิบท 
เพื่่�อค้้นหาปััญหา เข้้าถึงึ – การสร้างกระบวนการมีีส่วนร่่วม
ในชุุมชน ค้้นหาความต้้องการที่่�แท้้จริิง (Need)  พััฒนา 
– การกำำ�หนดทิศทาง เป้้าหมาย ร่่วมกัันในการดำำ�เนิิน
โครงการและลงมืือปฏิบิัตัิ ิอาทิ ิการจัดัตั้้�งกลุ่่�มวิสิาหกิจิ
ชุุมชนเศรษฐกิิจพอเพีียงบ้้านซัับใหญ่่ ศููนย์์การเรีียนรู้้�
ด้้านการเกษตรมูลูนิธิิิรัฐับุุรุษุ พลเอกเปรม ติณสูลูานนท์์ 
หมู่่� 7 ต.โนนหมากเค็ง็ อ.วััฒนานคร จ.สระแก้ว้ การจัดัตั้้�ง
ศูนูย์ก์ารเรียีนรู้้�ศาสตร์พ์ระราชากลุ่่�มวิิสาหกิจิชุมุชนเกษตร
อินิทรย์์เมืืองไผ่่ หมู่่� 1 ต. เมืืองไผ่ ่  อ .อ รััญประเทศ 
จ .สระแก้ ้ ว  เป็ ็ นต้ ้ น  โดยคณาจารย์์เข้้าไปมีีส่วน
ร่่วมในการร่่วมคิิด ร่่วมทำำ�กัับชุุมชน จนเกิิดเป็็นผลงาน
เชิงิประจักัษ์ ์ทำำ�ให้ชุุ้มชนเกิดิองค์์ความรู้้�ที่�สามารถนำำ�ไป
ต่อ่ยอดอาชีีพ สร้้างรายได้ ้พึ่่�งพาตนเอง และมีีคุณุภาพ
ชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น” 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ปิิยะ สงวนสิิน
รองอธิิการบดีี

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์เศกพร ตัันศรีีประภาศิิริิ
ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�

และบริิการวิิชาการ

จากใจผู้้�บริิหารสู่่�งานพััฒนาท้้องถิ่่�น

	 “4 ปี ีกว่ ่าที่่�ผ่ ่านมา พ.ศ. 2562 - 2565 
สำำ�นัักส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และบริิการวิิชาการ ได้้รัับมอบ
หมายจากทางมหาวิิทยาลััยให้้ขัับเคล่ื่�อนงานพัันธกิิจ
สััมพัันธ์์ เพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น โดยมุ่่�งเน้้นการแก้้ไข
ปััญหาด้้านเศรษฐกิจิ สั งคม สิ่่ �งแวดล้อม และคุณุภาพ
การศึกึษา โดยมีีพื้้�นท่ี่�ที่่�รับัผิิดชอบ ได้้แก่่ จังัหวัดัปทุมธานีี 
จัังหวััดพระนครศรี ีอยุุธยา และจัังหวััดสระแก้ ้ว 
ผ่่านกลไกและกระบวนการทำำ�งานร่่วมกัับทุุกคณะ/
วิิทยาลััย และมีีอาจารย์์ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�กรรมการและ
อาจารย์์นัักพััฒนา เป็็นฟัันเฟืืองหลัักสำำ�คัญที่่�ประสาน
ความร่่วมมืือกัับชุุมชน 
	 หลายท่่านอาจจะพููดถึงความสำำ�เร็็จ รางวััล 
การได้้รับัความยอมรับัจากหลายภาคส่่วน ผ่านโครงการต่่างๆ  ที่่�
ดำำ�เนินิการไปแล้ว้ แต่ม่ีีสองสิ่่�งที่่�มหาวิิทยาลััยได้้เริ่่�มวาง
รากฐานและปลูกฝัังแนวทางการพััฒนาท้้องถ่ิ่�น ป ระการ
แรกคืือ ดึงคณาจารย์์ออกนอกห้้องเรีียน ใช้้ชุมุชนเป็็นฐาน
การเรีียนการสอนให้้กับันักัศึกึษาร่่วมกัับชุุมชน ป ระการ
สองคืือ รูปูแบบการพัฒันาท้้องถ่ิ่�น (VRU ENGAGEMENT 
Model) ไม่่ว่่าจะเป็็นขั้้�นตอน หรืือกระบวนการในการ
ดำำ�เนิินงานพััฒนาท้้องถิ่่�นให้้ประสบความสำำ�เร็็จและ
ยั่่�งยืืน ซ่ึ่�งทางสำำ�นัักฯ ได้้ถืือเป็็นแนวทางสำำ�คัญในการ
ทำำ�งานภายใต้้วิิสััยทััศน์์ 



	 “การพััฒนาท้้องถิ่่�นของมหาวิิทยาลััยราชภััฏ
วไลยอลงกรณ์์ฯ ในอนาคต ควรส่่งเสริิมให้้ท้้องถิ่่�น
ได้้พััฒนาศัักยภาพเพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืนให้้มากขึ้้�น 
โดยการใช้้ประโยชน์์จากทรััพยากรท้้องถ่ิ่�นในที่่�มีีอยู่่�
ไม่่ว่่าจะเป็็นทรััพยากรชีีวภาพ ทรััพยากรกายภาพ 
และทรััพยากรวััฒนธรรม ตลอดจนการนำำ�ภููมิิปััญญา
มาสร้้างมููลค่่า สร้ ้างรายได้้ให้้กัับชุุมชนเพ่ื่�อให้้เกิิด
เป็็นระบบเศรษฐกิิจฐานรากของชุุมชนที่่�ดีีขึ้้�น และ
ยกระดัับผลิิตภััณฑ์์ให้้ได้้มาตรฐานสิินค้้ามากยิ่่�งขึ้้�น”

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.มััทนภรณ์์ ใหม่่คามิิ
รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�

และบริิการวิิชาการ

จากใจผู้้�บริิหารสู่่�งานพััฒนาท้้องถิ่่�น

อาจารย์์ ดร.วรีีรััตน์์ สััมพััทธ์์พงศ์์
รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�

และบริิการวิิชาการ

	 “การพััฒนาท้้องถิ่่�นถืือได้้ว่่าเป็็นภารกิิจ
สำำ�คััญของมหาวิิทยาลััยราชภััฏในการขัับเคล่ื่�อน
การพััฒนาชุุมชนในมิิติิต่่างๆ มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
วไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ เป็็นสถาบััน
อุุดมศึึกษาที่่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาท้้องถ่ิ่�นโดยน้้อมนำำ�
หลักัปรัชัญาของเศรษฐกิจิพอเพีียงมาเป็น็แนวทาง
ในการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ของ
ประชาชน ตลอดระยะเวลา 4 ปีีผ่่านมา กัับบทบาท
หน้้าที่่�ผู้้�บริิหารสำำ�นัักส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และบริิการ
วิชิาการท่ี่�ดููแลและรับัผิดิชอบในงานด้า้นการพััฒนา
ท้้องถิ่่�นในพื้้�นที่่� 3 จัังหวััด ประกอบด้้วย ปทุมุธานีี 
พระนครศรีีอยุธุยา และสระแก้้ว ได้้ดำำ�เนิินการขัับเคลื่่�อน
จากงานบริิการวิิชาการสู่่�การเปลี่�ยนแปลงต่่อยอด 
และขยายผลจนเกิิดเป็็นผลงานเชิิงนวััตกรรมที่่�
มหาวิิทยาลััยร่่วมพััฒนาโดยการมีีส่่วนร่่วมของ
ชุุมชนและความร่่วมมืือจากภาคีีเครืือข่่ายทั้้�งภาค
รััฐและเอกชน เสริิมพลัังให้้ชุุมชนสามารถดำำ�รงอยู่่�
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน”



Model งานพัฒนาท้องถิ่น ปี 2565

โครงการยกระดับคุณภาพชีวิต
และยกระดับรายได้ให้กับคนในชุมชนฐานราก 

	 ในการดำำ�เนิินโครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานรากและ 
โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้ก้ำำ�หนดโจทย์ใ์นการขัับเคลื่่�อนงานพััฒนาท้อ้งถิ่่�น โดยมุ่่�งเน้น้ให้ข้ัับเคลื่่�อนด้า้นเศรษฐกิิจ
ฐานรากของพื้้�นที่่� แบ่่งออกเป็็น 4 ด้้าน ดัังนี้้�

	อีี กทั้้�งมหาวิิทยาลััยฯ ได้้กำำ�หนดกระบวนการพััฒนาท้้องถิ่่�น ในภาพรวมของทั้้�ง 2 โครงการ 
ผ่่าน 6 กระบวนการ ดัังนี้้�
	 1. ประสานหน่่วยงานในพื้้�นที่่�ก่่อนลงพื้้�นที่่�ดำำ�เนิินโครงการ
	 2. จััดการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วมเพื่่�อทบทวนและวิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บล
	 3. จััดกิิจกรรมระดมความคิิดเห็็นอย่่างมีีส่่วนร่่วมเพื่่�อวางแผนการพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล
	 4. ดำำ�เนิินการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตตามแผนงานที่่�วางไว้้ ผ่่านการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 
และอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ ให้้กัับคนในชุุมชนฐานรากและผู้้�สููงอายุุ
	 5. จััดทำำ�รายงานสรุุปผลการดำำ�เนิินงานพััฒนาท้้องถิ่่�น
	 6. เผยแพร่่ผลการดำำ�เนิินงานผ่่านสื่่�อออนไลน์์ สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ และงานแสดงผลงาน

พััฒนาสััมมาชีีพ

และสร้้างอาชีีพใหม่่ 
เช่่น การยกระดัับ OTOP 

และอาชีีพอื่่�น ๆ 

สร้้างและพััฒนา 

Creative Economy 
(ยกระดัับการท่่องเที่่�ยว)

นำองค์์ความรู้้�

ไปช่่วยบริิการชุุมชน
(Healthcare / 
เทคโนโลยีีด้้านต่่าง ๆ)

ส่่งเสริิม
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 

Circular Economy
(เพิ่่�มรายได้้หมุุนเวีียน
ให้้แก่่ชุุมชน)



งานพัฒนาท้องถิ่น 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์

ดำำ�เนิินโครงการพััฒนาท้้องถิ่่�น จำำ�นวน 70 ตำำ�บล
ผ่่าน 3 โครงการ ดัังนี้้�	

	 1. โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับ

รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก 

	 2. โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ
และเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ 

มีีพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ : ทั้้�งหมด 70 ตำำ�บล คืือ จัังหวััดปทุุมธานีี 
23 ตำำ�บล จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา จำำ�นวน 18 ตำำ�บล 

และจัังหวััดสระแก้้ว 29 ตำำ�บล  

	 3. โครงการขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิจิและสังัคมฐานราก
หลัังโควิิดด้้วยเศรษฐกิิจ BCG (U2T For BCG) มีีพื้้�นที่่�รัับ
ผิิดชอบ 

จำำ�นวน 56 ตำำ�บล ที่่�มาจาก 70 ตำำ�บลด้้านบน 
แบ่่งออกได้้ดัังนี้้� จัังหวััดปทุุมธานีี 16 ตำำ�บล 
จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา จำำ�นวน 18 ตำำ�บล 
และจัังหวััดสระแก้้ว 22 ตำำ�บล รวม 56 ตำำ�บล

ดำำ�เนิินการภายใต้้โครงการพัันธกิิจสััมพัันธ์์
แก้้ปััญหาความยากจนและยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตประชาชนในชนบท

พื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ : จัังหวััดปทุุมธานีี 27 หมู่่�บ้้าน 
และจัังหวััดสระแก้้ว 25 หมู่่�บ้้าน 

รวมทั้้�งสิ้้�น 52 หมู่่�บ้้าน

ดำำ�เนิินการภายใต้้โครงการยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตชุุมชนและท้้องถิ่่�น

พื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ : จัังหวััดปทุุมธานีี 
10 ตำำ�บล และจัังหวััดสระแก้้ว 11 ตำำ�บล 
รวมทั้้�งสิ้้�น 21 ตำำ�บล 

ดำำ�เนิินโครงการพััฒนาท้้องถิ่่�น 
จำำ�นวน 2 โครงการ ได้้แก่่ 

1. โครงการยกระดัับคุุณภาพชีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก

2. โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคม
รายตำำ�บลแบบบููรณาการ (U2T)

โครงการยกระดับัคุณุภาพชีวีิติและยกระดับั
รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก

พื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ : จำำ�นวน 9 ตำำ�บล คืือ 
จัังหวััดปทุุมธานีี 4 ตำำ�บล และจัังหวััดสระแก้้ว 
5 ตำำ�บล

2562

2563	

2565

2564

โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคม
รายตำำ�บลแบบบููรณาการ (U2T)

พื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ  จำำ�นวน 48 ตำำ�บล 
คืือ จัังหวััดปทุุมธานีี 16 ตำำ�บล 
จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา จำำ�นวน 18 ตำำ�บล
และจัังหวััดสระแก้้ว 14 ตำำ�บล

รวมทั้้�งสิ้้�น 57 ตำำ�บล



อำำ�เภอบางซ้้าย

ตำำ�บลวัังพััฒนา

อำำ�เภอบางไทร 

ตำำ�บลกกแก้้วบููรพา 

ตำำ�บลกระแชง 

ตำำ�บลแคตก

ตำำ�บลแคออก

ตำำ�บลโคกช้้าง 

ตำำ�บลช้้างน้้อย

ตำำ�บลช่่างเหล็็ก 

ตำำ�บลช้้างใหญ่่ 

ตำำ�บลเชีียงรากน้้อย 

ตำำ�บลบางไทร

จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา

18 ตำบล

ตำำ�บลบางพลีี 

ตำำ�บลบางยี่่�โท 

ตำำ�บลบ้้านกลึึง 

ตำำ�บลบ้้านเกาะ 

ตำำ�บลบ้้านแป้้ง 

ตำำ�บลบ้้านม้้า 

ตำำ�บลไผ่่พระ

จังหวัดสระแก้ว
29 ตำ�ำบล

สรุุปผลการดำเนิินงานพััฒนาท้้องถิ่่�น ปีี 2565

	 ในปีี 2565 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรบราชููปถััมภ์์ 

ได้้ดำำ�เนิินงานยุุทธศาสตร์์พััฒนาท้้องถิ่่�น จำำ�นวน 3 โครงการ ดัังนี้้� 

1) โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชน

ฐานราก 2) โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้้อม

สู่่�วััยเกษีียณ และ 3) โครงการขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิจิและสัังคมฐานรากหลัังโควิิด

ด้้วยเศรษฐกิิจ BCG (U2T For BCG) โดยมหาวิิทยาลััยฯ มีีพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ 

จำำ�นวน 70 ตำำ�บล แบ่่งออกเป็็น 3 จัังหวััด ดัังนี้้�อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี

ตำำ�บลบางขะแยง

ตำำ�บลบางเดื่่�อ 

ตำำ�บลบ้้านใหม่่ 

ตำำ�บลสวนพริิกไทย 	

อำำ�เภอสามโคก

ตำำ�บลกระแชง 

ตำำ�บลคลองควาย

ตำำ�บลเชีียงรากน้้อย 

ตำำ�บลท้้ายเกาะ 

ตำำ�บลบางกระบืือ 

ตำำ�บลบางเตย 

ตำำ�บลบ้้านงิ้้�ว

ตำำ�บลสามโคก

อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว

ตำำ�บลคลองพระอุุดม

ตำำ�บลคููขวาง

ตำำ�บลคููบางหลวง

ตำำ�บลบ่่อเงิิน

ตำำ�บลระแหง

ตำำ�บลหน้้าไม้้ 

อำำ�เภอหนองเสืือ 

ตำำ�บลบึึงกาสาม 

ตำำ�บลบึึงชำำ�อ้้อ

ตำำ�บลศาลาครุุ 

อำำ�เภอคลองหลวง

ตำำ�บลคลองห้้า 

ตำำ�บลคลองเจ็็ด

อำำ�เภอตาพระยา

ตำำ�บลโคคลาน 

ตำำ�บลตาพระยา 

ตำำ�บลทััพไทย

ตำำ�บลทััพราช 

ตำำ�บลทััพเสด็็จ 

ตำำ�บลตาหลัังใน

อำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น 

ตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ 

อำำ�เภอโคกสููง

ตำำ�บลโคกสููง 

ตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น 

ตำำ�บลหนองม่่วง 

ตำำ�บลหนองแวง 

อำำ�เภอวัังสมบููรณ์์

ตำำ�บลวัังใหม่่ 

อำำ�เภอคลองหาด

ตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน 

ตำำ�บลซัับมะกรููด 

ตำำ�บลเบญจขร

อำำ�เภอวััฒนานคร

ตำำ�บลหนองตะเคีียนบอน 

อำำ�เภออรััญประเทศ

ตำำ�บลคลองน้ำำ��ใส 

ตำำ�บลท่่าข้้าม 

ตำำ�บลบ้้านด่่าน 

ตำำ�บลบ้้านใหม่่หนองไทร 

ตำำ�บลป่่าไร่่ 

ตำำ�บลเมืืองไผ่่ 

ตำำ�บลหัันทราย 

ตำำ�บลอรััญประเทศ

จัังหวััดปทุุมธานีี 
23 ตำบล

อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว

ตำำ�บลท่่าเกษม 

ตำำ�บลบ้้านแก้้ง 

ตำำ�บลสระแก้้ว 

อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์

ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ 

ตำำ�บลพระเพลิิง 





01 กิิจกรรมพััฒนาทัักษะอาชีีพ พััฒนาคน ชุุมชน

ตำำ�บลบางขะแยง อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี

03 โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

ชุุมชนตำำ�บลบางเดื่่�อ อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี

05 โครงการวิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลเพื่่�อยกระดัับ

เศรษฐกิิจและพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ ตำำ�บลบ้้านใหม่่ 

อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี

07 การยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมชาวสวนพริิกไทย

ด้้วยนวััตกรรมและเทคโนโลยีี ตำำ�บลสวนพริิกไทย 

อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี

09 เพิ่่�มรายได้้ ลดรายจ่่าย สร้้างนวััตกรรมชุุมชน 

ตำำ�บลกระแชง อำำ�เภอสามโคก

11 เส้้นทางสู่่�ความสำำ�เร็็จของชุุมชน ตำำ�บลคลองควาย 

อำำ�เภอสามโคก

13 ภาพอนาคตที่่�เป็็นไปได้้ของชุุมชนมอญ 

ตำำ�บลเชีียงรากน้้อย อำำ�เภอสามโคก

15 การพััฒนาอััตลัักษณ์์ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน 

ตำำ�บลท้้ายเกาะ อำำ�เภอสามโคก

17 วััยรุ่่�น 60 วััยเราไม่่เก่่าเลย ตำำ�บลบางกระบืือ 

อำำ�เภอสามโคก

20 โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ

และเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณและโครงการยกระดัับ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชน

ฐานราก ตำำ�บลบางเตย อำำ�เภอสามโคก

23 บ้้านงิ้้�ว สืืบสานวััฒนธรรมไทย-รามััญอย่่างยั่่�งยืืน 

พััฒนาชุุมชนและเศรษฐกิิจฐานรากอย่่างมีีคุุณภาพ 

ตำำ�บลบ้้านงิ้้�ว อำำ�เภอสามโคก

26 การฝึึกทัักษะและเสริิมสร้้างอาชีีพกลุ่่�มผู้้�สููงวััย

ตำำ�บลสามโคก ตำำ�บลสามโคก อำำ�เภอสามโคก

29 “ถิ่่�นวิิถีีริิมคลองพระอุุดมสู่่�ชุุมชนเชิิงสร้้างสรรค์์” 

ตำำ�บลคลองพระอุุดม อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว

31 โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ

และเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ ตำำ�บลคููขวาง 

อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว

33 กาละแมมอญโบราณ สืืบสานวััฒนธรรมมอญ 

ตำำ�บลคููบางหลวง อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว

36 บ่่อเงิิน เกษตรอิินทรีีย์์ ตำำ�บลบ่่อเงิิน 

อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว

38 การพััฒนาศัักยภาพชุุมชน ตำำ�บลระแหง 

อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว

40 ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตด้้านการเกษตร 

และเตรีียมความพร้้อมด้้านที่่�อยู่่�อาศััยผู้้�สููงอายุุ 

ตำำ�บลหน้้าไม้้ อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว

43 การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ในการดููแลสุุขภาพ

เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ ตำำ�บลบึึงกาสาม 

อำำ�เภอหนองเสืือ

45 โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตชุุมชน 

ตำำ�บลบึึงชำำ�อ้้อ อำำ�เภอหนองเสืือ

47 พลัังประชาชน รวมจิิตใจผู้้�สููงวััย หััวใจแกร่่ง 

ตำำ�บลศาลาครุุ อำำ�เภอหนองเสืือ 

49 คลองห้้าพััฒนา ประชาร่่วมใจ ตำำ�บลคลองห้้า           

อำำ�เภอคลองหลวง

52 สมุุนไพรใกล้้ตััวดููแลผู้้�สููงวััย ตำำ�บลคลองเจ็็ด

อำำ�เภอคลองหลวง

เรื่่�องเล่่าความสำเร็็จ
จัังหวััดปทุุมธานีี

สารบััญ



54  สููงวััยวัังพััฒนาสุุขภาพดีี มีีอาชีีพเสริิม           

ตำำ�บลวัังพััฒนา อำำ�เภอบางซ้้าย

56  “ยกระดัับคุณุภาพชีวิิตผู้้�สููงอายุแุละเตรียมความ

พร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ” ตำำ�บลกกแก้้วบููรพา อำำ�เภอบางไทร

58  การพััฒนาศัักยภาพชุุมชน ตำำ�บลกระแชง 

อำำ�เภอบางไทร

60  สร้้างสุุขผู้้�สููงวััยใส่่ใจคุุณภาพชีีวิิต ตำำ�บลแคตก 

อำำ�เภอบางไทร

62 สููงวััยสตรองดีีมีีตัังค์์ ตำำ�บลแคออก อำำ�เภอบางไทร

64 เส้้นทางการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนโคกช้้าง      

ตำำ�บลโคกช้้าง อำำ�เภอบางไทร

66 ความสำำ�เร็็จของชุุมชนช้้างน้้อย ตำำ�บลช้้างน้้อย 

อำำ�เภอบางไทร

68  โครงการพััฒนาคน พััฒนางานบนพื้้�นฐานเศรษฐกิิจ

ชีีวภาพของชุุมชนตำำ�บลช่่างเหล็็ก อำำ�เภอบางไทร

70  การพััฒนาชุุมชนช้้างใหญ่่สู่่�การยกระดัับมาตรฐาน 

ตำำ�บลช้้างใหญ่่ อำำ�เภอบางไทร

72  การส่่งเสริิมและสนัับสนุุนนวััตกรรมสัังคม        

เพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�นแบบบููรณาการมหาวิิทยาลััยสู่่�ตำำ�บล 

ตำำ�บลเชีียงรากน้้อย อำำ�เภอบางไทร 

74  ผลิิตภััณฑ์์บางไทรเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพที่่�ดีีในชุุมชน 

ตำำ�บลบางไทร อำำ�เภอบางไทร 

76  สร้้างอาชีีพคนบางพลีีจากสมุุนไพรใกล้้ตััว      

ตำำ�บลบางพลีี อำำ�เภอบางไทร 

78 บางยี่่�โทเข้้มแข็็งด้้วยแรงใจ ตำำ�บลบางยี่่�โท 

อำำ�เภอบางไทร 

80 บ้้านกลึึงชานพระนครกรุุงเก่่าเพิ่่�มชีีวาด้้วยวิิถีีชุุมชน 

ตำำ�บลบ้้านกลึึง อำำ�เภอบางไทร 

82 การพััฒนาอาชีีพชุุมชนบ้้านเกาะ เพื่่�อรอยยิ้้�มที่่�ยั่่�งยืืน 

ตำำ�บลบ้้านเกาะ อำำ�เภอบางไทร 

84 ยลวิิถีีสายน้ำำ��รัับพรหลวงพ่่อน้้อยทอดน่่องชุุมชน 

ตำำ�บลบ้้านแป้้ง อำำ�เภอบางไทร

86 ร่่วมมือืร่วมใจ รวมพลัังคนบ้้านม้้า สู่่�การพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืนื 

ตำำ�บลบ้้านม้้า อำำ�เภอบางไทร 

88 เตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณและพััฒนาทัักษะ

การขายสิินค้้าในรููปแบบออนไลน์์ สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 

ตำำ�บลไผ่่พระ อำำ�เภอบางไทร

เรื่่�องเล่่าความสำเร็็จ
จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา

สารบััญ



90  สีีสัันแห่่งท่่าเกษม ตำำ�บลท่่าเกษม 

อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว

92 โครงการพััฒนาแปรรููปสมุุนไพรท้้องถิ่่�นสู่่�น้ำำ��มััน

เหลืืองไพลเพื่่�อสุุขภาพ ตำำ�บลบ้้านแก้้ง 

อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว

94 สููงวััยสดใส ลดช่่องว่่างระหว่่างวััย ใส่่ใจสุุขภาพ 

ตำำ�บลสระแก้้ว อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว

96 พััฒนาลายผ้้าทอและบรรจุุภััณฑ์์สู่่�สากล for 

Khao Chakan Standard and Signature 

ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์

98 พระเพลิิง Handmade Craft กระติ๊๊�บมงคล     

เรีียกทรััพย์์ ตำำ�บลพระเพลิิง อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์

100 โคคลาน สำำ�ราญสุุข ตำำ�บลโคคลาน 

อำำ�เภอตาพระยา

101 “จิ๊๊�หริิด แบรนด์์” สิินค้้าจิ้้�งหรีีดไทบ้้าน 

ตำำ�บลตาพระยา อำำ�เภอตาพระยา

103 ตำำ�บลทััพไทย ประทัับใจเมื่่�อมาเยืือน 

ตำำ�บลทััพไทย อำำ�เภอตาพระยา

104 ร้้อยเรื่่�องราว ชาวทััพราช ตำำ�บลทััพราช 

อำำ�เภอตาพระยา

106 ความลัับของทััพเสด็็จ ตำำ�บลทััพเสด็็จ 

อำำ�เภอตาพระยา

108 “ตาหลัังใน ในฝัันชุุมชนต้้นแบบสุุขภาวะสููงวััย” 

ตำำ�บลตาหลัังใน อำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น

110 “ทุ่่�งมหาเจริิญ” ชุุมชนต้้นแบบเกษตรปลอดภััย

อย่่างยั่่�งยืืน ตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ อำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น

113 โคกสููงสดใส เข้้าใจชุุมชน ตำำ�บลโคกสููง 

อำำ�เภอโคกสููง

114 “เห็็ดจากฟางข้้าว” ต่่อยอด พััฒนา สร้้างอาชีีพ    

ให้้ชุุมชน ตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น อำำ�เภอโคกสููง

116 หนองม่่วงสุุขภาพดีี ชีีวีีมีีสุุข ตำำ�บลหนองม่่วง 

อำำ�เภอโคกสููง

117 บอกเล่่าเรื่่�องราวชาวหนองแวง ตำำ�บลหนองแวง  

อำำ�เภอโคกสููง

118 หมู่่�บ้้านสมุุนไพร ตำำ�บลวัังใหม่่ อำำ�เภอวัังสมบููรณ์์

120 เร่ื่�องเล่่ารอยยิ้้�มชาวคลองไก่่เถื่่�อน ตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน 

อำำ�เภอคลองหาด

122 ซัับมะกรููดปััจจุุบัันสู่่�อนาคตที่่�ยั่่�งยืืน ตำำ�บลซัับมะกรููด 

อำำ�เภอคลองหาด

124 จุุดเริ่่�มต้้นของการเดิินทางไปกัับมัันม่่วง 

ตำำ�บลเบญจขร อำำ�เภอคลองหาด

126 เรื่่�องเล่่ารอยยิ้้�มชาวหนองตะเคีียนบอน 

ตำำ�บลหนองตะเคีียนบอน อำำ�เภอวััฒนานคร

128 พััฒนาคลองน้ำำ��ใสสู่่�การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์     

เพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิตและแปรรููป ตำำ�บลคลองน้ำำ��ใส 

อำำ�เภออรััญประเทศ

131 โครงการพััฒนาเครื่่�องดื่่�มไบโอติิกเพื่่�อสุุขภาพและ

ยกระดัับผลิิตภััณฑ์์ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์เพื่่�อการเกษตร ตำำ�บลท่่าข้้าม    

อำำ�เภออรััญประเทศ 

132 ดอกไม้้ประดิิษฐ์์ดอกไม้้จัันทน์์ สร้้างงานสร้้างรายได้้ 

ตำำ�บลบ้้านด่่าน อำำ�เภออรััญประเทศ

133 โครงการแปรรููปสมุุนไพรพื้้�นถิ่่�นสู่่�บาล์มสมุุนไพร

เพื่่�อสุุขภาพ ตำำ�บลบ้้านใหม่่หนองไทร อำำ�เภออรััญประเทศ

134 โครงการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรและดอกหญ้้า    

สู่่�ผลิิตภััณฑ์์สร้้างรายได้้ที่่�ยั่่�งยืืน ตำำ�บลป่่าไร่่ 

อำำ�เภออรััญประเทศ

136 ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น สร้้างกลุ่่�มสร้้างอาชีีพ 

“จัักสานเมืืองไผ่่” ตำำ�บลเมืืองไผ่่ อำำ�เภออรััญประเทศ

137 หัันมองหัันทราย ชุุมชนที่่�สุุขกายและสบายใจ 

ตำำ�บลหัันทราย อำำ�เภออรััญประเทศ

139 เปลี่่�ยนอรััญฯ ให้้ไฉไลด้้วยธุุงใยแมงมุุม          

ตำำ�บลอรััญประเทศ อำำ�เภออรััญประเทศ

เรื่่�องเล่่าความสำเร็็จ
จัังหวััดสระแก้้ว

สารบััญ
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กิจกรรมพัฒนาทักษะอาชีพ พัฒนาคน 
ชุมชนตำ�บลบางขะแยง อำ�เภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี

	 จากการบริิการวิิชาการตั้�งแต่่ปีี 2562 – 2564 
เรื่่�อยมาสู่่�โครงการยกระดัับเศรษฐกิจิและสัังคมรายตำำ�บล
แ บ บ บููร  ณ า ก า ร  ( 1  ตำำ � บ ล  1  ม ห า วิ ิ ท ย า ลัั ย ) 
เพื่่�อยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณา
การมีีการจััดทำำ�ข้อ้มููลขนาดใหญ่ข่องชุมุชน (Community 
Big Data) และจ้า้งนัักศึึกษาบััณฑิิตจบใหม่แ่ละประชาชน
ทั่่�วไป ร่ว่มพััฒนาพื้้�นท่ี่� ฟื้้�นฟููเศรษฐกิจิและสัังคมท่ี่�มีีความ
ครอบค ลุุม ในประ เด็็ นต่ ่ า ง  ๆ  ตามปั ัญหาและ
ความต้้องการของชุุมชน คณะทำำ�งานได้้เข้้าไปดำำ�เนิิน
กิิจกรรมในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลบางขะแยง อำำ�เภอเมืืองปทุมธานีี 
จัังหวััดปทุุมธานีี เพื่่�อเข้ ้าไปมีีส่ ่วนร่ ่วมดำำ�เนิินการ
ยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ 
ทำำ�ให้้เกิดิผลลััพธ์เชิิงเศรษฐกิจิ โดยได้้ดำำ�เนินิกิจิกรรมต่่าง ๆ 
เช่่น โครงการฝึึกอบรมและพััฒนาทัักษะอาชีีพกลุ่่�มแม่่บ้้าน 
ตำำ�บลบางขะแยง จัังหวััดปทุมธานีี โครงการพััฒนา
ศัักยภาพการใช้้ Social Media สำำ�หรัับผู้้ �นำำ�ชุุมชน 
กลุ่่�มองค์์กร และเครืือข่าย และโครงการอนุรัักษ์์ฟื้้�นฟูู
ศิิลปะและวััฒนธรรมวิ ิถีีมอญ ตำำ �บลบางขะแยง 
จัังหวััดปทุุมธานีี เป็็นต้้น

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต

	 ผลจากการดำำ�เนิินโครงการทำำ�ให้้ในปีี 2565 
คณะทำำ�งานได้เ้ข้า้ไปทำำ�กิจิกรรมยกระดัับคุณุภาพชีวีิติ
และรายได้้ฯ ตำำ�บลบางขะแยง อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี 
จัังหวััดปทุมธานีี เพื่่�อทบทวนศัักยภาพตำำ�บลบางขะแยง 
ให้ ้เกิิดการพััฒนาชุุมชนเป้ ้าหมายให้ ้ตรงตาม
ความต้้องการของชุุมชนและมุ่่�งหวัังให้้เกิิดศัักยภาพ
ที่่�ยั่่�งยืืน

กิิจกรรม

	 1. ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�และทีีมงานร่่วมกัับสมาชิิก   
ในชุุมชน แนวทางและกระบวนการในการวางแผน
ศัักยภาพตำำ�บล
	 2. สมาชิิกในชุุมชนร่่วมกัันทบทวนการพััฒนา
ที่่�ผ่่านมา ปััญหาที่่�พบในการนำำ�ไปปฏิิบััติิจริิง
	 3. สมาชิิกในชุุมชนร่่วมกัันวิิเคราะห์์
สภาพปััจจุุบััน ค้้นหาโอกาสและอุุปสรรค
ของการพััฒนาในพื้้�นที่่�ชุุมชน
	 4. สมาชิิกในชุุมชนร่่วมกัันกำำ�หนดเป้้าหมาย
กิิจกรรมเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล
	 5. สมาชิิกในชุุมชนร่่วมกัันออกแบบ 
Business Model Canvas
	 6. คััดเลืือกผู้้�แทนชุุมชนเป็็นตััวแทน
ในการประสานงานพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล
	 7. ประสานงานกัับผู้้�แทนชุุมชนดำำ�เนิิน
กิิจกรรมพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ
	 8. ดำำ�เนิินการจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ
การดููแลสุุขภาพตนเองด้้วยโยคะ
	 9. ดำำ�เนิินการจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ
หลัักการดููแลตนเองด้้านโภชนาการสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ
	 10. สรุุปผลการดำำ�เนิินงานโครงการ
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ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน 

	 “ขอชื่่�นชม มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ที่่�มีีกิิจกรรมดีีๆ ให้้กัับประชาชนและชุุมชนทำำ�ให้้
กลุ่่�มผู้้�สูงูอายุแุละกลุ่่�มแม่่บ้้านมีีกิจกรรม สร้างการมีีส่วนร่่วม 
สร้้างความสามััคคีี สร้้างรายได้้ ส่่งเสริิมความรู้้�ใหม่่ๆ 
ดิฉิันัและประชาชนต้้องการให้้มีีกิจกรรมอย่่างต่่อเนื่่�องค่่ะ 
เพราะเป็็นประโยชน์ม์าก ดิฉันัต้้องการให้ม้หาวิทิยาลัยัช่ว่ย
ให้ก้ารสนับัสนุนุทางด้า้นการตลาดสินิค้า้ ออกแบบพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ๆ และแพคเกจผลิิตภััณฑ์์ และอยากให้้
มหาวิิทยาลัยั มีีการอบรมส่่งเสริมกลุ่่�มอาชีีพให้้กับัผู้้�สูงูอายุุ
และแม่่บ้้านในชุุมชนให้้มีีรายได้้เสริิม” 

นางอัังสุุมาริินทร์์ จาดเชย, สมาชิิกเทศบาล
ตำำ�บลบางขะแยง

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์อภิิชาติิ การะเวก (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์อััจฉราวรรณ  สุุขเกิิด  
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.มนสิิชา อนุุกููล     
4. อาจารย์์วิิษชญะ ศิิลาน้้อย (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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	ต ามท่ี่�มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
เป็ ็นมหาวิ ิทยาลััยท่ี่�พระราชประสงค์ ์ให้ ้ เป็ ็นมหาวิ ิทยาลััย
เพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น ตามพระราชบััญญััติิมหาวิิทยาลััยราชภััฏ 
พ.ศ. 2547 มาตรา 7  ท่ี่�ระบุุให้ม้หาวิทิยาลััยเป็น็สถาบัันอุุดมศึึกษา
เพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�นเสริมพลัังปััญญาของแผ่่นดินิหน่่วยงานภาครััฐ
ท่ี่�มีีบทบาทในการขัับเคลื่่�อนการพััฒนาชุุมชนในมิิติิต่ ่าง ๆ 
ที่่�สอดคล้้องกัับแนวทางของกระทรวง การอุดุมศึึกษา วิิทยาศาสตร์ 
วิิจััยและนวััตกรรม ท่ี่�มีีหลัักการ 16 เป้้าหมาย ให้ ้ชุุมชนทั้้�งประเทศ
พ้้นจากความยากจน เกิิดเป็็นชุุมชนท้้องถิ่่�นท่ี่�มีีความเข้้มแข็็ง
ระดัับตํําบล
	ดัั งนั้้�น การจััดทํําโครงการยกระดัับพััฒนาคุณุภาพชีวีิติและ
ยกระดัับรายได้ ้ให้ ้กัับคนในชุุมชนฐานราก ตำำ�บลบางเดื่่�อ 
อำำ�เภอเมืืองปทุมธานีี จัังหวััดปทุมธานีี จึึงมุ่่�งเน้้นให้้คนในชุุมชน
นำำ�ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาใช้้ในการสร้้างสรรค์์คุุณค่่าของสิินค้้าและ
บริิการท้องถิ่่�น โดยเฉพาะการอนุรุัักษ์์วััฒนธรรมมอญท่ี่�นำำ�มาต่่อยอด
ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของชุุมชน ตลอดจนการ
พััฒนาสิินค้้าชุุมชนสู่่�ตลาดออนไลน์์และออฟไลน์์ซึ่่�งสามารถสร้้าง
อาชีีพและรายได้้ รวมถึึงเป็็นการให้้ความรู้้�ทางการเงิินเพื่่�อเปลี่่�ยน
พฤติิกรรมและสร้้างวิินััยทางการเงิิน มีีความพร้้อมสำำ�หรัับ
การแข่่งขัันทางการค้าในอนาคตและชุุมชน สามารถพึ่่�งพาตนเอง
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน
	 เพื่่�อเข้้าไปมีีส่่วนร่่วมดำำ�เนิินการยกระดัับเศรษฐกิิจและ
สัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ ทำำ�ให้เ้กิดิผลลััพธ์เชิงิเศรษฐกิจิและ
พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตชุมชน โดยได้้ดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ เช่่น 
กิิจกรรมประชุุมและทบทวนศัักยภาพตำำ�บลบางเดื่่�อเพื่่�อทบทวน
การจััดจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ในชุุมชน กิิจกรรมการอบรมให้้ความรู้้� 
การดููแลสุุขภาพผู้�สููงอายุุด้้วยหลัักการดููแลสุุขภาพผู้�สููงอายุุ 5 อ.
เพื่่�อส่่งเสริิมความรู้้ � เ ก่ี่�ยวกัับหลัักการดููแลสุุขภาพผู้�สููงอายุุ 
และกิิจกรรมการอบรมเชิ ิงปฏิิบััติการ การทำำ�ผลิิตภััณฑ์์
น้ำำ� �มัันหอมระเหย ( พิิมเสนน้ำำ� � )  สำำ �หรัับผู้้ �สูู  งอายุุ ในชุุมชน
ตำำ�บลบางเดื่่�อ อำำ�เภอเมือืงปทุมุธานีี จัังหวััดปทุมธานีี เพื่่�อส่ง่เสริมิ
ทัักษะการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ

โครงการยกระดับเศรษฐกิจ
และพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชน
ตำ�บลบางเดื่อ อำ�เภอเมืองปทุมธาน ี 
จังหวัดปทุมธาน ี

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	ปั ั จ จุุ บัั น ชุุ ม ชนตำำ� บลบ า ง เ ดื่่� อ 
อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี จัังหวััดปทุมธานีี 
ยัั ง ค ง ใ ห้ ้ ค ว า ม สำำ �คัั  ญ แ ล ะ อนุ  รัั ก ษ์ ์
วััฒนธรรมมอญไว้้หลายอย่าง เช่่น มอญรำ�� 
รวมถึึงการแต่่งกายด้้วยสไบมอญในวัันสำำ�คััญ
ต่่าง  ๆดัังนั้้�น ภาพปััจจุุบัันสู่่�ภาพอนาคตของ
ชุุมชนตำำ�บลบางเดื่่�อ อำำ�เภอเมืืองปทุมธานีี 
จัังหวััดปทุมุธานีี คือื การเป็็นชุมุชนต้้นแบบ
ในการสวมใส่ส่ไบมอญ การปักัสไบมอญและ
การปัักลวดลายท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์ลงในผ้้าถุงุ 
ท่ี่�คนในชุุมชนมีีส่ ่วนร่ ่วมในการจััดการ
ทั้้�งในด้้านสิินค้้าและการบริิการ นอกจากนี้้�
ในด้้านสินิค้้าชุมุชน มีีการพััฒนาช่่องทาง
การจััดจำำ�หน่ ่ายสู่่�ต ลาด E-commerce 
หรืือออนไลน์์ และมีีศููนย์์จำำ�หน่่ายสินิค้้าชุมุชน
	 1. ทบทวนแผนโดยการใช้้โปรแกรม

ประยุุกต์์ Business Model Canvas และ

วิ ิ เ ค ร า ะห์ ์ ศัั กยภาพรายตำำ �บลบาง เดื่่� อ

ตามหลัักการ 16 เป้้าหมาย 

	 2. วิิเคราะห์์ความต้้องการของชุุมชน 

สร้างผลิิตภััณฑ์์และการดููแลตนเองให้้กัับผู้้�สููงอายุุ

และผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย 

	 3. วางแผนพััฒนาศัักยภาพรายตำำ�บล

โดยการใช้โ้ปรแกรมประยุกุต์์ Business Model
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	 “อยากให้้มหาวิิทยาลััยให้้การสนัับสนุุน
ทางด้้านการขายสิินค้้าสู่่�ตลาดออนไลน์์และ
ส่่งเสริมกลุ่่�มอาชีีพให้้กับัผู้้�สูงูอายุสุามารถสร้างรายได้้
เสริมได้้ และกิิจกรรมที่่�มหาวิิทยาลัยัเข้้ามาดำำ�เนินิการ
สร้้างประโยชน์์ให้้กัับชุุมชน ผู้้�นำำ�ชุุมชน ผู้้�สููงอายุุ
และผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องชื่่�นชอบ และอยากให้้มหาวิิทยาลััย
เข้้ามาทำำ�กิิจกรรมอีีก” 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาครััฐ: มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมรููปถััมภ์์, เทศบาลตำำ�บลบางเดื่่�อ
	 เอกชน: ผู้้�ประกอบการ
	 ภาคประชาชน: ผู้้�นำำ�ชุุมชน และประชาชน	
ในเทศบาลตำำ�บลบางเดื่่�อ อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี 
จัังหวััดปทุุมธานีี จำำ�นวน 35 คน 
ผลผลิิต
	 1. ได้้ข้้อมููลศัักยภาพตำำ�บลตามเป้้าหมาย 
16 ประการ 
	 2. ได้้ข้้อมููลความต้้องการของชุุมชน 		
ผลิิตภััณฑ์์และวิิธีีการดููแลตนเองให้้กัับผู้้�สููงอายุุ
และกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย
	 3. ได้้แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลบางเดื่่�อ 	
อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี จัังหวััดปทุุมธานีี เพื่่�อยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตและรายได้้ฯ
ผลลััพธ์์
เชิิงปริิมาณ
	 1. ได้้ข้้อมููลศัักยภาพตำำ�บลตามเป้้าหมาย 
16 ประการ จำำ�นวน 1 ข้้อมููล
	 2. ได้้แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล จำำ�นวน 1 แผน
	 3. ได้้ผลิิตภััณฑ์์สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 1 ผลิิตภััณฑ์์
เชิิงคุุณภาพ
	 1. ชุุมชนมีีการกำำ�หนดกิิจกรรมที่่�สอดคล้้อง
ตรงตามความต้้องการ
	 2. ผู้้�สููงอายุุทราบถึึงหลัักการการดููแลตนเอง 
และนำำ�ความรู้้�ท่ี่�ได้้ไปสร้างผลิติภััณฑ์์ท่ี่�ใช้้ดููแลตนเองได้้
	 3. ได้้เครืือข่่ายการดำำ�เนิินงานโครงการและ
เกิิดการสร้้างความร่่วมมืือในการพััฒนาศัักยภาพ
ตำำ�บลบางเดื่่�อ อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี จัังหวััดปทุุมธานีี

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อน

จากชุุมชน

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ธิิติิรััตน์์ วงษ์์กาฬสิินธุ์์� (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ภารดีี นึึกชอบ 
3. อาจารย์์ถิิรนัันทร์์ ทิิวาราตรีีวิิทย์์ 
4. อาจารย์์มััณฑนา สีีเขีียว 
5. อาจารย์์วิิษชญะ ศิิลาน้้อย (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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	 จากการบริิการวิิชาการตั้้�งแต่่ปีี 2562 – 2564  
เรื่ ่�อยมาสู่่� โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมราย
ตำำ�บลแบบบููรณาการ (1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย) เพื่่�อยกระดัับ
เศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ มีีการจััดทำำ�ข้อ้มููล
ขนาดใหญ่ ่ของชุุมชน (Commun i ty  B ig  Data )  
และจ้้างนัักศึึกษา บััณฑิิตจบใหม่่ และประชาชนทั่่�วไป
ร่่วมพััฒนาพื้้�นท่ี่�  ฟื้้�นฟููเศรษฐกิิจและสัังคมท่ี่�มีีความ
ครอบคลุมุในประเด็น็ต่า่ง ๆ  ตามปััญหาและความต้อ้งการ
ของชุุมชน คณะทำำ�งานได้้เข้้าไปดำำ�เนิินกิิจกรรมในพื้้�นท่ี่� 
ตำำ�บลบ้้านใหม่่ อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี จัังหวััดปทุมธานีี 
เพื่่�อเข้ ้าไปมีีส่ ่วนร่ ่วมดำำ�เนิินการยกระดัับเศรษฐกิิจ
และสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ ทำำ�ให้้เกิิดผลลััพธ์์
เชิิงเศรษฐกิิจโดยได้้ดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ เช่่น โครงการ
ฝึึกอบรมและพััฒนาทัักษะอาชีพีกลุ่่�มแม่บ่้า้น ตำำ�บลบ้า้นใหม่่ 
อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี จัังหวััดปทุมธานีี โครงการพััฒนา
ศัักยภาพการใช้ ้ Social Media สำำ�หรัับผู้้ �นำำ�ชุุมชน 
กลุ่่� มองค์์กร และเครืือข่่าย และโครงการอนุุรัักษ์์
ฟื้ ้ �นฟููศิิลปะและวััฒนธรรมวิิถีีมอญ ตำำ�บลบ้้านใหม่่ 
อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี จัังหวััดปทุุมธานีี เป็็นต้้น 

โครงการวิเคราะห์ศักยภาพตำ�บล เพื่อยกระดับเศรษฐกิจ
และพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ

ตำ�บลบ้านใหม่ อำ�เภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต

	 ผลจากการดำำ�เนิินโครงการทำำ�ให้้ในปีี 2565 
คณะทำำ�งานได้้เข้้าไปทำำ�กิิจกรรมยกระดัับคุุณภาพชีวิิตและ
รายได้้ ตำำ�บลบ้้านใหม่่ อำำ�เภอเมือืงปทุมธานีี จัังหวััดปทุมุธานีี เพื่่�อ
ทบทวนศัักยภาพตำำ�บลบ้้านใหม่่ ใ ห้ ้ เ กิิ ด ก า รพััฒนา
ชุุมชนเป้ ้ าหมายให้ ้ตรงตามความต้้องการของชุุมชน 
และมุ่่�งหวัังให้้เกิิดศัักยภาพท่ี่�ยั่่�งยืืน

กระบวนการ 
กิิจกรรมในการดำำ�เนิินงาน มีีดัังนี้้�
	 1. ผู้้�จััดการพื้้�นท่ี่�และทีีมงานได้้นำำ�เสนอ
แนวทางและกระบวนการในการวางแผนศัักยภาพ
ตำำ�บลร่่วมกัับสมาชิิกในชุุมชน
	 2 .  สมาชิ ิ ก ในชุุมชนร่ ่ วมกัันทบทวน
การพััฒนาท่ี่�ผ่ ่านมา ปั ัญหาท่ี่�พบในการนำำ�ไป
ปฏิิบััติิจริิง
	 3. สมาชิ ิกในชุุมชนร่ ่วมกัันวิ ิ เคราะห์ ์
สภาพปั ั จจุุบัั น  ค้ ้นหาโอกาส และ อุุปสรรค
ของการพััฒนาในพื้้�นท่ี่�ชุุมชนบ้ ้านใหม่ ่
	 4. สมาชิกิในชุมุชนร่ว่มกัันกำำ�หนดเป้า้หมาย 
กิิจกรรมเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล
	 5.  สมาชิ ิกในชุุมชนร่ ่วมกัันออกแบบ 
Business Model Canvas
	 6. คััดเลืือกผู้้ �แทนชุุมชนเป็ ็นตััวแทน
ในการประสานงานพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล
	 7. ประสานงานกัับผู้้�แทนชุุมชนดำำ�เนิิน
กิิจกรรมพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ
	 8. ดำำ�เนิินการจััดกิิจกรรมอบรมการพััฒนา
การดููแลรัักษาสุุขภาพ ผ่่านกิิจกรรมทรงตััวและ
การยืืดหยุ่่� นให้ ้กัับผู้้ �สููงอายุุ  (การรำ��ไม้ ้พลอง 
การออกกำำ�ลัังกายด้้วยเชืือกยางยืืด)
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	 9. ดำำ�เนิินการจััดกิิจกรรมการอบรม
การพััฒนาทัักษะอาชีีพการทำำ�ยาดมสมุนไพรและ
ยาหม่่องสมุุนไพรเป็็นของชำำ�ร่่วย
	 10. สรุุปผลการดำำ�เนิินงานโครงการ

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เทศบาลตำำ�บลบ้้านใหม่่ อำำ�เภอเมืืองปทุมธานีี 
จัังหวััดปทุุมธานีี
ผลผลิิต
	 1. ผลิิตภััณฑ์์ยาดมสมุนุไพร และยาหม่่อง
สมุุนไพร 
	 2. ผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์การออกกำำ�ลัังกาย 
ผลลััพธ์์
เชิิงปริิมาณ
	 1. ผู้้�สููงอายุไุด้้รัับการพััฒนาทัักษะด้้านอาชีีพ 
อย่่างน้้อย 1 อาชีีพ
	 2. ได้้ผลิิตภััณฑ์์ยาดมสมุุนไพรและ
ยาหม่่องสมุุนไพร เพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้กัับผู้้�สููงอายุุ 
จำำ�นวน 2 ผลิิตภััณฑ์์
เชิิงคุุณภาพ
	ผู้ ้�สููงอายุุในวััยเกษีียณมีีทัักษะการดููแล
รัักษาสุุขภาพผ่่ านกิิจกรรมการทรงตััวและ
การยืืดหยุ่่� นผู้้ �สููงอายุุและวััยเกษีียณและวััย
เตรีียมพร้้อมเข้้าสู่่�วัั ยเกษีียณมีีสุุขภาพกายและ
จิิตใจที่่�ดีีขึ้้�นและสามารถปรัับกิิจกรรมไปใช้้ในชีีวิิต
ประจำำ�วัันได้้ 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ ดร.ธนิิษฐ์์นัันท์์  จัันทร์์แย้้ม (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ชลีียา ยางงาม 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์พวงเพชร สุุขประเสริิฐ 
4. อาจารย์์ ดร.ศริินธร ไชยรััตน์์ 
5. อาจารย์์ภััทรเวช ธาราเวชรัักษ์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)
6. อาจารย์์สมชััย แสนภููมีี (อาจารย์์นัักพััฒนา) 

	 “อยากให้้มหาวิิทยาลััยให้้การสนัับสนุุน

ทางด้้านการขายสิินค้้าสู่่�ตลาดออนไลน์์และ

ส่่งเสริิมกลุ่่�มอาชีีพให้้กัับผู้้�สููงอายุุสามารถสร้้าง

รายได้้เสริิมได้้ และกิิจกรรมท่ี่�มหาวิิทยาลััยเข้้ามา

ดำำ�เนิินการสร้้างประโยชน์์ให้้กัับชุุมชน  ผู้้�นำำ�ชุมชน 

ผู้้�สููงอายุุและผู้้�ที่่�เก่ี่�ยวข้้องชื่่�นชอบ และอยากให้้

มหาวิิทยาลััยเข้้ามาทำำ�กิิจกรรมอีีก” 

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อน

จากชุุมชน
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การยกระดับเศรษฐกิจและสังคมชาวสวนพริกไทย
ด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยี
ตำ�บลสวนพริกไทย อำ�เภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธาน ี
	ตำ ำ �บลสวนพริ ิก ไทย เป็ ็นตำำ �บลท่ี่�ตั้้� งอยู่่�  ใน
อำำ�เภอเมือืงปทุมุธานีี จัังหวััดปทุมธานีี บริบิทพื้้�นท่ี่�ส่่วนใหญ่่
ของตำำ�บลสวนพริิกไทย เป็็นชุุมชนเมืืองแต่่ยัังคงมีีพื้้�นท่ี่�
บางส่่วนท่ี่�เป็ ็นพื้้�นท่ี่�ทางชนบท ในตำำ�บลสวนพริิกไทย
บางพื้้�นท่ี่�ประกอบด้้วยคนพื้้�นท่ี่�ดั้้�งเดิมิท่ี่�อาศััยอยู่่�มาเป็็นเวลานาน 
จะมีีลัักษณะครััวเรืือนเป็็นครอบครััวขยายหรืือครอบครััวชนบท
แต่่ในบางพื้้�นท่ี่�จะมีีลัักษณะเป็น็ครอบครััวสัังคมเมือืง ซึ่่�งเป็น็
บริิเวณพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีแหล่่งบ้้านจััดสรรหรืือแหล่่งอุุตสาหกรรม 
จากเหตุุผลบริิบทเชิิงพื้้�นท่ี่�ดัังกล่่าวทำำ�ให้้การจััดกิิ จ ก รร ม
ห รืือ   ก า รร  ว ม ก ลุ่่�  ม ใ น พื้้� น ท่ี่� ตำำ � บ ล ส ว นพริ  ิ ก ไ ท ย 
จึึงเป็็นการรวมกลุ่่�มกัันของประชากรท่ี่�เป็็นคนในพื้้�นท่ี่�
ท่ี่�เป็็นครอบครััวชนบทและกลุ่่�มครััวเรืือนท่ี่�ยัังคงมีีการ
ทำำ�เกษตรกรรมในพื้้�นท่ี่� โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและ
สัังคมรายตํําบลสร้้างรากแก้้วให้้ประเทศแบบบููรณาการ 
1 ตํําบล 1 มหาวิิทยาลััย ตํําบลสวนพริกไทย อำำ�เภอเมืือง
ปทุมธานีี จัังหวััดปทุมธานีี มหาวิิทยาลััยราชภััฎวไลย
อลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ พ.ศ. 2564 เป็็นโครงการ
ท่ี่�มุ่่�งเน้้นการฟื้้�นฟููเศรษฐกิจิในระดัับชุมุชน ทั้้�งการสร้า้งงาน 
การพััฒนาอาชีีพในชุุมชน เพื่่�อให้้ชุุมชนสามารถพึ่่�งพา
ตนเองได้ต้ามปรััชญาเศรษฐกิจิพอเพีียง ตำำ�บลสวนพริกไทย 
มีีการดำำ�เนินิงานภายใต้้โครงการดัังกล่่าว โดยมีีวััตถุประสงค์์
เพื่่�อพััฒนาสััมมาชีีพและสร้้างอาชีีพใหม่่ สร้้างและพััฒนา 
Creative Economy การนำำ�องค์์ความรู้้�ไปช่ ่วยบริ ิการ
ชุุมชน และส่ ่ง เสริ ิมด้ ้านสิ่่� งแวดล้ ้อมเพื่่�อสร้้างราย
ได้้หมุุนเวีียนให้้แก่่ชุุมชน ภายใต้้การดำำ�เนิินกิิจกรรมหลััก
จำำ�นวน 4 กิิจกรรม ได้้แก่่ การพััฒนาสููตรชาใบอ่่อนข้้าว
ชาวสวนพริิกไทย การพััฒนาสููตรข้้าวเกรีียบข้้าวกล้้อง
หอมมะลิปิทุมุ การออกแบบบรรจุภุััณฑ์์แปรรููปจากผัักตบชวา 
และการยกระดัับการท่่องเท่ี่�ยวศููนย์์การเรีียนรู้้�เห็็ดตาม
แนวทางความปกติิใหม่่ (New Normal) ซึ่่�งผลลััพธ์ท่ี่�ได้้
จากการดำำ�เนินิโครงการคือื เกิดินวััตกรรมในการผลิติสินิค้้า
ชุมุชน ศููนย์์การเรียีนรู้้�ในพื้้�นท่ี่� และเกิดิรายได้ห้มุนุเวียีนเพิ่่�ม
ขึ้้�นภายในชุุมชนจากการขายผลิิตภััณฑ์์ต่่างๆ

	 นอกจากนี้้� ยัังมีีการดำำ�เนิินโครงการ
ยกระดัับพััฒนาคุณุภาพชีวีิติและยกระดัับรายได้้
ให้ ้กัับคนในชุุมชนฐานรากและโครงการ
ยกระดัับคุุณภาพชีีวิ ิตผู้ �สููงอายุุและเตรี ียม
ความพร้อ้มสู่่�วััยเกษีียณ  เพื่่�อวิเคราะห์์ถึึงปัญัหา
และความต้้องการท่ี่�แท้้จริิงของชุุมชน รวมทั้้�ง 
จุุดแข็็ง จุุดอ่่อน โอกาส และอุุปสรรคของชุุมชน 
จากการวิิเคราะห์์พบว่่า จุุดแข็็งของชุุมชน
ตำำ�บลสวนพริิกไทย คืือ เป็็นชุุมชนมีีทรััพยากร
ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีจุุดเด่่น เช่่น ข้้าวกล้้องสวนพริิกไทย 
GMP และโรงเห็็ดออแกนิิค รวมทั้้�งมีีการรวมกลุ่่�ม
ในชุุมชนท่ี่�เข้้มแข็็ง เช่่น วิิสาหกิิจข้้าวกล้้อง
สวนพริิกไทย กลุ่่�มแม่่บ้้านตำำ�บลสวนพริิกไทย 
เป็็นต้้น
	 ดัังนั้้�น ทางมหาวิทิยาลััยฯ จึงึจััดกิจิกรรม
ท่ี่�มุ่่�งสนัับสนุนุให้ชุ้มุชนมีีการใช้ท้รััพยากรในพื้้�นท่ี่�
มาสร้ ้างเป็ ็นผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�ก่ ่อให้ ้เกิิดรายได้ ้
แก่่ชุุมชนต่่อไป 
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ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต

	 จากการประชุุมร่่วมกัับผู้้�นำำ�ชุุมชนและประชาชนในพื้้�นท่ี่�
ตำำ�บลสวนพริกไทย เพื่่�อระดมสมอง สรุปุข้อมููลชุมุชน นำำ�ข้อ้มููลท่ี่�ได้้
มาวิิเคราะห์์โดยใช้้เครื่่�องมืือ SWOT มาประกอบเพื่่�อหาแนวทาง
ในการดำำ�เนินิการพััฒนาพื้้�นท่ี่�ให้้มีีศัักยภาพสููงขึ้้�น ผลการวิเคราะห์์
พบว่่าพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลสวนพริกไทย เป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีศัักยภาพในการพััฒนาสููง 
มีีแหล่่งทรััพยากรท่ี่�มีีจุุดเด่่นและหลากหลาย มีีการรวมกลุ่่�มท่ี่�
เข้้มแข็็งในพื้้�นท่ี่� และมีีความพร้้อมท่ี่�จะพััฒนาพื้้�นท่ี่�ให้ ้เป็ ็น
ท่ี่�รู้้�จัักมากขึ้้�น แต่่ชุุมชนก็็ยัังคงมีีอุปสรรคและจุุดอ่่อนในด้้าน
การตลาดและช่่องทางการขายผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�มีีในชุุมชนท่ี่�มีี
ความหลากหลาย การประชาสััมพัันธ์์พื้้�นท่ี่�ให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักมากขึ้้�น 
การสร้้างจุุดเด่่นและอััตลัักษณ์์ของพื้้�นท่ี่�เพื่่�อส่ ่งเสริ ิมด้้าน
การท่่องเท่ี่�ยวให้้มากขึ้้�น ดัังนั้้�นชุุมชนจึึงมีีความต้้องการการ
ส่ง่เสริมิและพััฒนาในมิิติิต่่างๆ ได้้แก่ ่การสร้า้งตลาดร้า้นค้้าชุมุชน 
การส่่งเสริ ิมด้้านการแปรรููปสิินค้้าจากทรััพยากรในชุุมชน 
ก า รพััฒนาคุุณภาพสิิ นค้ ้ า ชุุ ม ชน ให้ ้ มีี ม าตร ฐ าน  แล ะ
การท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตร เป็็นต้้น

กระบวนการ

	 1. ทบทวนการวิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลสวนพริิกไทย 
(Tambon Profile)
	 2. ศึึกษาข้อ้มููลชุมุชน สภาพปัญหา ความต้้องการ โอกาส
ในการพััฒนาชุุมชน
	 3. วิิเคราะห์์ข้้อมููลชุุมชนโดยใช้้ SWOT Analysis
	 4. ประชุมุระดมสมองวิเิคราะห์ค์วามต้อ้งการท่ี่�แท้จ้ริงิของ
ชุุมชนโดยผู้้�มีีส่่วนเสีียและประชาชนในชุุมชน
	 5. ดำำ�เนินิกิิจกรรมโดยใช้รูู้ปแบบการรวมกลุ่่�มลงมืือปฏิบััติ
แบบมีีส่่วนร่่วม การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ 
	 6. สรุปุ/อภิปรายผลการดำำ�เนินิงาน ส่ง่มอบผลิติภััณฑ์์และ
องค์์ความรู้้�ให้้แก่่ชุุมชน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	อ งค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลสวนพริิกไทย 
วิ ิ ส าห กิิ จ ชุุ ม ชนข้ ้ า ว กล้ ้ อ ง ส วนพริ ิ ก ไ ทย 
กลุ่่�มแม่่บ้้านตำำ�บลสวนพริิกไทยและผู้้�ใหญ่่บ้้าน 
ผลผลิิต
	 1. ผลการประเมิินศัักยภาพ ตำำ�บลสวนพริกไทย
จััดอยู่่�ในกลุ่่�มตำำ�บลยั่่�งยืืน
	 2 .  ข้ ้ อมููลการวิิ เคราะห์์ปั ัญหาของ
ประชาชนในตำำ�บล สรุุปความต้้องการของ
ประชาชนในชุุมชน 
	 3. องค์์ความรู้้ �ในการสร้้างผลิิตภััณฑ์์
จำำ�นวน 2 องค์์ความรู้้ � คืือ การผลิิตเห็็ดสวรรค์์
ออแกนิิค และการประดิิษฐ์์พวงมาลััยใบเตยหอม 
ผลลััพธ์์
	 เกิิดผลิิตภััณฑ์์ 2 ผลิิตภััณฑ์์ ท่ี่�มาจาก
ทรััพยากรในชุุมชน และประชาชนสามารถ
นำำ�ความรู้้�ไปต่่อยอดเพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้แก่่ชุุมชน
ต่่อไปได้้

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 

1. อาจารย์์ ดร.พชรวรรณ รััตนทรงธรรม 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์มััชฌกานต์์ เผ่่าสวััสดิ์์� 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กิิตติิศัักดิ์์� 
สิิงห์์สููงเนิิน 
4. อาจารย์์ ดร.อมตา อุุตะมะ 
5. อาจารย์ปรียาภา เมือืงนก (อาจารย์นัักพััฒนา)
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เพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย สร้างนวัตกรรมชุมชน 
ตำ�บลกระแชง อำ�เภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี

	 กระแชง  เป็ ็ นห น่ึ่� ง ในตำำ �บล ท่ี่� อยู่่�  ใ น
อำำ�เภอสามโคก จัังหวััดปทุมธานีี สภาพบริิบทของ
พื้้�นท่ี่�นั้้�นมีีลัักษณะเป็็นกึ่่�งเมืืองกึ่่�งชนบท ดัังนั้้�น
กิจิกรรมต่่าง ๆ ของชุมุชนจึึงเป็็นการพึ่่�งพาเศรษฐกิจิ
จากเมืืองและเน้้นวิิถีีชีวิิตแบบบริิโภคนิิยม ทำำ�ให้้
กิิจกรรมในตำำ�บลกระแชงจะเน้ ้นในเรื่ ่�องของ
แหล่ ่งท่ ่องเ ท่ี่�ยวและการให้ ้บริ ิการเป็ ็นหลััก 
โดยในปััจจุุบัันตำำ�บลกระแชง ได้้มีีภาคเอกชนเข้้ามา
ลงทุุนในการให้้บริิการหลายด้้าน ทำำ�ให้้ภููมิิปััญญา
ท้้องถิ่่�น ผลิิตภััณฑ์์ภายในชุุมชน ได้้รัับผลกระทบ
จากการขยายตััวของกลุ่่�มทุุนขนาดใหญ่่เหล่่านี้้� และ
ภายในชุมุชนกระแชงยัังประสบปัญัหาการมีีผู้้�สููงอายุุ
จำำ�นวนมากที่่�ขาดรายได้้เพราะไม่่ได้้ทำำ�งาน เหงาอยู่่�
ท่ี่�บ้้านจำำ�นวนมาก เนื่่�องจากในปััจจุุบัันประเทศไทย
กำำ�ลัังเผชิญิกัับสถานการณ์ส์ัังคมผู้้�สููงอายุ ุโดยสาเหตุุ
ท่ี่�ทำำ�ให้้ชุุมชนเกิิดปััญหาเรื่่�องความเป็็นอยู่่�  อาชีีพ 
ส่่วนใหญ่่ก็็จะเกิิดมาจากการขาดการมีีส่่วนร่่วมของ
คนในชุุมชน รวมไปถึึงมีีการขาดผู้้�สืืบสานต่่อยอด
นวััตกรรมเพราะกิิจกรรมการพััฒนา กิิจกรรม
การเรีียนรู้้�ยัังคงจำำ�กััดตััวอยู่่�ในเฉพาะกลุ่่�ม คนท่ี่�เข้้า
มามีีส่่วนร่่วมเป็็นประชาชนกลุ่่�มเดิิม ซึ่่�งปััจจััยต่่างๆ
เหล่่านี้้�ล้ว้นเป็น็ปัญัหาท่ี่�ส่ง่ผลกระทบให้เ้กิดิปััญหาใน
ตำำ�บลกระแชง แต่่เมื่่�อตำำ�บลกระแชงได้้มีีการดำำ�เนิิน
โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บล
สร้้างรากแก้้วให้้ประเทศแบบบููรณาการ 1 ตำำ�บล 
1 มหาวิทิยาลััย ทีีมผู้้�ดำำ�เนินิโครงการก็ได้้พััฒนาเครืือ
ข่่ายสร้้างความร่่วมมืือจากหน่่วยงานภาครััฐ เอกชน 
และประชาชนในพื้้�นท่ี่� ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่่วน
ตำำ�บลกระแชง โรงเรีียนวััดไก่่เตี้้�ย โรงเรีียนชััยสิทิธาวาส 
ชุุมชนบ้้านท่่าลาน กองทุุนพััฒนาสตรีี กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ 
ธุุรกิิจในชุุมชนจำำ�นวน 20 ร้้าน เพื่่�อสร้้างนวััตกรรม
เพื่่�อชุุมชนเพื่่�อรวบรวมเป็็นฐานข้้อมููลประชาชนท่ี่�
เข้า้ร่ว่มในกิจิกรรม และเป็น็สมาชิิกในระบบนวััตกรรม
เพื่่�อชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 10 
จากการทำำ�การตลาด 

และการทำำ�ประชาสััมพัันธ์์บน “คลาวด์์ กระแชง” และ
เมื่่�อนวััตกรรม “คลาวด์์ กระแชง” สำำ�เร็็จ ในระยะต่่อมา
ทางทีีมงานได้้มีีการพััฒนาต่่อยอดโครงการโดยมีี
การส่่งเสริิมการสร้้างสิินค้้าจากผลิิตภััณฑ์์ในชุุมชน 
นั่่�นก็็คืือ ข้ ้ าวจี่่ � อิินเตอร์ ์  ท่ี่�ทำำ �มาจากไข่ ่สมุุนไพร
โดยแม่่ไก่่อารมณ์์ดีี ท่ี่�เลี้้�ยงถููกเลี้้�ยงแบบปล่่อยอิิสระใน
ตำำ�บลกระแชง ทำำ�ให้้ไข่่ไก่่มีีความสด สะอาด ปลอดภััย
ต่่อการนำำ�ไปประกอบอาหาร และนำำ�ไปจััดจำำ�หน่่ายใน
ระบบ “คลาวด์์ กระแชง” เพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ให้้กัับชุุมชน
เพิ่่�มขึ้้�น เป้า้หมายของการดำำ�เนินิโครงการนี้้� นอกจากการ
เพิ่่�มรายได้แ้ละลดรายจ่า่ยให้ก้ัับชุมุชนแล้ว้ การสร้า้งภาคีี
เครืือข่ายเพื่่�อเป็็นทุุนทางสัังคมในต่่อยอด เพื่่�อดำำ�เนิิน
โครงการเพื่่�อการพััฒนาเป็็นความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิิน
โครงการท่ี่�ผ่่านมา เนื่่�องจากการดำำ�เนิินโครงการทำำ�ให้้
ผู้้�สููงอายุุมีีโอกาสได้้พััฒนาทัักษะการดำำ�เนิินชีีวิิตตาม
ความเปลี่่�ยนแปลงของสัังคม และชุุมชนเองก็็ได้้มีี
ส่ ่วนร่ ่วมในการขัับเคลื่่�อนกิิจกรรมการพััฒนาใน
พื้้�นท่ี่�ร่่วมกััน ทั้้�งการร่่วมกัันดููแลนวััตกรรมเพื่่�อชุมชน 
“คลาวด์์ กระแชง” ท่ี่�มีีไว้้สำำ�หรัับการประชาสััมพัันธ์์
ให้้คนทั้้�งในและนอกชุุมชนเกิิดการรัับรู้้�การดำำ�เนิินธุุรกิิจ 
และการพััฒนาศัักยภาพการเป็็นผู้้�ประกอบการในชุุมชน 
โดยการเรี ียนรู้้ �การผลิิตสินค้้าจากสิ่่�งท่ี่�มีีในชุุมชน 
นั่่�นก็็คืือ ข้ ้าวจี่่�อิินเตอร์์ ท่ี่�ทำำ�มาจากไข่่ไก่ ่สมุุนไพร 
จากโรงเรืือนเลี้้�ยงไก่่ในชุุมชนที่่�คนในชุุมชนช่่วยกัันเลี้้�ยง
และดููแลตั้้�งแต่่เริ่่�มโครงการจนถึึงปััจจุุบััน 
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ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 	

	 ปััจจุุบัันตำำ�บลกระแชงเป็็นพื้้�นท่ี่�กึ่่�งเมืือง
กึ่่� งชนบทท่ี่�กำำ�ลัังเปลี่�ยนผ่่านเข้้าสู่่�สัังคมเมืือง
เนื่่�องจากมีีการลงทุุนจากภาครััฐ ภาคเอกชน
เกิิดขึ้้�นในพื้้�นท่ี่� อย่่างไรก็็ดีีผลกระทบท่ี่�เกิิดขึ้้�น
ตามมาในอนาคต คืือ ตำำ�บลกระแชง มีีการพััฒนา
เข้้าสู่่�สัั งคมเมืือง แต่่สิ่่�งท่ี่�อาจจะสููญเสีียไป คืือ 
ภููมิปั ัญญาท้ ้องถิ่่�น ผลิิตภััณฑ์ ์ชุุมชน ซึ่่ �งได้ ้รัับ
ผลกระทบจากการขยายตััวของกลุ่่�มทุุนขนาดใหญ่่ 
และอาจรวมไปถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�น
ตามมา ดัังนั้้�น ภาพอนาคตของตำำ�บลกระแชง
จึึงเป็็นภาพท่ี่�คนในชุุมชนมีีภููมิคุ้้� มกัันท่ี่�จะรองรัับ
การเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�ชุุมชนกระแชงจะพััฒนาเข้้าสู่่�
สัังคมเมืืองมากขึ้้�น เป็็นชุุมชนอััจฉริิยะ (Smart 
Community) ท่ี่�สามารถรัักษาทุุนทางสัังคม และ
ประยุุกต์์ใช้้ต้้นทุุนเพื่่�อดำำ�รงชีีวิิตอย่่างพอเพีียง และ
แก้้ไขปััญหาชีีวิิตที่่�ได้ร้ัับผลกระทบจากชุุมชนเมืืองได้้ 

กระบวนการ	

	 1. ทบทวนแผนโดยการใช้้โปรแกรมประยุุกต์์ 
Business Model Canvas 
	 2. วิิเคราะห์์ศัักยภาพรายตำำ�บลกระแชงตาม
หลัักการ 16 เป้้าหมายของนายแพยท์์ประเวศ วะสีี
	 3. วิิเคราะห์์ความต้้องการของชุุมชน และ
ผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนส่่วนเสีีย รวมถึึงผู้้�สููงอายุุในชุุมชน 
	 4. วางแผนพััฒนาศัักยภาพรายตำำ�บลกระแชง
โดยการใช้้โปรแกรมประยุุกต์์ Business Model

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาครััฐ: มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์, 
กำำ�นัันตำำ�บลกระแชง, ผู้้�ใหญ่่บ้้าน และผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้าน 
เอกชน: ผู้้�ประกอบการสลััดผัักไฮโดรโปร์์นิิกส์์, เกษตรกร
ผู้้�เลี้้�ยงไก่่ไข่่
	 ภาคประชาชน: ผู้้�แทนจากตำำ�บลกระแชงหมู่่�ที่่� 1-3, 
กลุ่่�ม OTOP นวััตวิิถีีบ้้านท่่าลาน, กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ
ผลผลิิต
	 1. นวััตกรรม “คลาวด์์ กระแชง” จำำ�นวนคน
ท่ี่�ถููกจ้้างหลัังทำำ�โครงการ 7 คน รายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 10 
	 2. ผลิิตภััณฑ์์ข้้าวจี่่�อิินเตอร์์  จำำ�นวนคนท่ี่�ถููก
จ้้างหลัังทำำ�โครงการ 7 คน รายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 40
ผลลััพธ์์
	 เกิิดผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�มาจากทรััพยากรในชุุมชน และ
ประชาชนสามารถนำำ�ความรู้้�ไปต่่อยอดเพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้
แก่่ชุุมชนต่่อไปได้้

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

	 “ผู้้�ใหญ่่และชาวบ้้านในชุุมชนรู้้�สึึกดีีใจมาก

ที่่�มหาวิิทยาลััยได้้เข้้ามาทำำ�โครงการดีีๆที่่�ช่่วย

ทำำ�ให้้ชาวบ้้านและผู้้�สููงอายุุในชุุมชนมีีอาชีีพ และ

มีีแนวทางการขายสิินค้้าในชุุมชนให้้กระจายไปสู่่�

ภายนอกชุุมชนและมีีความคาดหวัังที่่�อยากจะให้้

มหาวิิทยาลััยมาจััดโครงการดีีๆ แบบนี้้�อีีกบ่่อยๆ”

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ ดร.ชััชพัันธุ์์� ยิ้้�มอ่่อน (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์วรรณลดา กัันต์์โฉม        
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์พิิชญาณีี เชิิงคิิรีี ไชยยะ 
4. อาจารย์์วรลัักษณ์์ วีีระยุุทธ 
5. อาจารย์์รวิิธร ฐานััสสกุุล (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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เส้นทางสู่ความสำ�เร็จของชุมชน
ตำ�บลคลองควาย อำ�เภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี

	 การดำำ�เนิินโครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคม
รายตำำ�บลแบบบููรณาการ 1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย 
(มหาวิิทยาลััยสู่่�ตำ ำ�บล สร้้างรากแก้้วให้้ประเทศ: U2T) 
ตำำ�บลคลองควาย อำำ�เภอสามโคก จัังหวััดปทุมธานีี ทำำ�ให้้ชุมุชน
มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้ �นจากกิิจกรรมสััมมาชีีพชุุมชนขนมไทย 
ร้้อยละ 33.3 จากกิิจกรรมเปลี่่�ยนขยะให้้มีีมููลค่่า ร้้อยละ 20.2 
มีีรายจ่า่ยลดลงจากกิจิกรรมการคััดแยกขยะและการทำำ�บััญชีี 
ร้ ้ อยละ 5  และจาก กิิจกรรมการดููแลตนเองด้ ้ วย
แพทย์ท์างเลือืกและการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ยาหม่อ่งไพล และ
น้ำำ��มัันไพลร้้อยละ 7.5 ทำำ�ให้้เกิิดการจ้้างงานในพื้้�นท่ี่� 
และมีีฐานข้้อมููลขนาดใหญ่่ของชุมุชน (Community Big Data)

และศัักยภาพของชุุมชน โดยใช้้หลัักการวิิเคราะห์์ 
SWOT Analysis เพื่่�อร่่วมกัันศึึกษาปััญหาและ
ความจำำ�เป็็นในการพััฒนาของประชาชนในพื้้�นท่ี่�
เพื่่�อวางโครงร่่างในการพััฒนาพื้้�นท่ี่� เป็็นการสร้างภาพ
อนาคตของพื้้�นท่ี่�นี้้�ว่่าต้้องการให้้เกิิดการพััฒนาหรืือ
การเปลี่่�ยนแปลงอย่่างไร

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 

	 ในปีีงบประมาณ 2565 ได้้มีีการทบทวนและ
วิิเคราะห์ศ์ัักยภาพตํําบลตำำ�บลคลองควาย  อำำ�เภอสามโคก 
จัังหวััดปทุุมธานีี โดยใช้้หลัักการดำำ�เนิินงานแบบมีีส่่วนร่่วม 
เริ่่�มจากการระดมความคิิดเห็น็จากประชาชนในชุมุชนต่า่ง ๆ  
ประกอบกัับข้้อมููลท่ี่�ได้้จากการเก็็บรวบรวมและบัันทึึกไว้้ 
มาวิิเคราะห์์เพื่่�อระบุุปััญหาและโจทย์์การพััฒนาพื้้�นที่่�ท่ี่�เป็็น
ความจำำ�เป็็นและความต้้องการของประชาชนในพื้้�นท่ี่� โดยมีี
หน่่วยงานภาครััฐ ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลคลองควาย 
ฝ่า่ยปกครองตำำ�บลคลองควาย โรงพยาบาลส่ง่เสริมิสุขุภาพ
ตำำ � บ ลคลอ งค ว า ย  โ ร ง เ รี ี ย น วัั ด ส า มัั ค คิิ ย า ร า ม
โรงเรียีนบ้า้นคลองสระ ชมรมอาสาสมััครสาธารณสุขุประจำำ�
หมู่่�บ้านตำำ�บลคลองควาย และตััวแทนจากกลุ่่�มวิิสาหกิจิชุมุชน 
และศููนย์์เรีียนรู้้�ตำำ�บลคลองควาย เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการ
วิิเคราะห์์ปััญหาของชุุมชน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 หน่่วยงานราชการระดัับจัังหวััดปทุมธานีี 
สำำ�นัักงานพััฒนาชุมุชน สำำ�นัักงานเกษตรอำำ�เภอ และ
หน่ว่ยงานราชการระดัับอำำ�เภอสามโคก ผู้้�อำำ�นวยการ
โรงเรี ียนและคณะครููโรงเรี ียนบ้ ้านคลองสระ 
ผู้้ � อำำ �นวยการ โรงพยาบาลส่ ่ ง เสริ ิ มสุุ ขภาพ
ตำำ�บลคลองควาย ผู้้ �อำำ �นวยการโรงพยาบาล
ส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบางเตย องค์์การบริิหารส่วน
ตำำ�บลคลองควาย กำำ�นัันตำำ�บลคลองควาย รวมท้ั้�ง
ผู้้�นำำ�ชุุมชนของตำำ�บลคลองควาย
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ผลผลิิต
	 1. รููปแบบและองค์์ความรู้้�การดููแลตนเอง
ของผู้้�สููงอายุุตำำ�บลคลองควาย ตามหลััก 3 อ 
(อาหาร ออกกำำ�ลัังกาย อารมณ์์)
	 2. ผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพสำำ�หรัับบำำ�รุุงผิิวพรรณ
ผลลััพธ์์
	ร ายได้้เพิ่่�มขึ้้�น จากกิิจกรรมสััมมาชีีพชุุมชน 
ร้้อยละ 33.3 จากกิิจกรรมเปลี่่�ยนขยะให้้มีีมููลค่่า 
ร้้อยละ 20 รวมทั้้�งรายจ่่ายที่่�ลดลง จากกิิจกรรมการ
คััดแยกขยะและการทำำ�บััญชีีครััวเรืือน ร้้อยละ 5 และ
จากกิจิกรรมการดููแลตนเองด้ว้ยแพทย์ท์างเลือืกและ
การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพ ร้้อยละ 7.5

ผลตอบรับและเสียงสะท้อน
จากชุมชน

	 การดำำ�เนิินกิิจกรรมอบรมให้ ้ความรู้้ �
การดููแลตนเองของผู้้ �สููงอายุุตำำ�บลคลองควาย 
ตามหลััก 3 อ (อาหาร ออกกำำ�ลัังกาย อารมณ์์) 
และการสร้ ้างผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพสำำ�หรัับบำำ�รุุง
ผิิวพรรณผู้้�สููงอายุุ กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุให้้ความสนใจใน
การดููแลตนเอง อยากสร้า้งผลิิตภััณฑ์์สำำ�หรัับบำำ�รุงุ
ผิิวพรรณใช้้กัันเองในชุุมชน และยัังมีีความสนใจที่่�
จะจััดตั้้�งกลุ่่�มสร้้างผลิิตภััณฑ์์จำำ�หน่่ายในชุุมชน ซึ่่�ง
การถ่า่ยทอดการทำำ�ผลิติภััณฑ์์ในครั้้�งนี้้� วิทิยากรได้้
ถ่่ายทอดวิิธีีการทำำ�อย่่างเป็็นขั้้�นตอนและสามารถ
เข้้าใจได้้ง่่าย ผู้้�เข้้าโครงการมีีความประทัับใจ 
เต็ม็ใจให้ค้วามร่ว่มมือืและมีีส่ว่นร่ว่มในทุกุกิจิกรรม 
โดยจากการประเมิินการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ 
พบว่่ามีีภาพรวมความพึึงพอใจต่่อกิจกรรมอยู่่�ใน
ระดัับมาก รวมท้ั้�งชุมุชนยัังได้้ร่ว่มเสนอแนวทางใน
การจััดกิิจกรรมเพื่่�อพััฒนาพื้้�นท่ี่�ในอนาคตซึ่่�งเป็็นไป
ตามความต้้องการของชุุมชน

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์นาตยา ดวงประทุุม (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ทััศพร ชููศัักดิ์์� 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ศศิิธร ตัันติิเอกรััตน์์ 
4. อาจารย์์เฟื่่�องฟ้้า รััตนาคณหุุตานนท์์ 
5. อาจารย์์รวิิธร ฐานััสสกุุล (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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ภาพอนาคตที่เป็นไปได้
ของชุมชนมอญ
ตำ�บลเชียงรากน้อย อำ�เภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี

	ตำ ำ�บลเชีียงรากน้้อย อำำ�เภอสามโคก จัังหวััดปทุมธานีี 
เป็็นชุุมชนคนไทยเชื้้�อสายมอญท่ี่�อพยพย้้ายถิ่่�นมาอยู่่�
ริิมฝั่่�งแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา ในตำำ�บลนี้้�มีีแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวเชิิง
ศิิลปวััฒนธรรมหลายสถานท่ี่�ในหมู่่�บ้้านท่ี่�สะท้้อนถึึง
สถาปััตยกรรม โบราณวััตถุุ ประวััติศาสตร์์ท่ี่�มีีมาอย่่าง
ยาวนาน โดยประชากรส่่วนใหญ่ข่องตำำ�บลเชีียงรากน้อ้ย
เป็็นชุุมชนคนไทยเชื้้�อสายมอญท่ี่�อาศััยอยู่่�ริมฝั่่�งแม่่น้ำำ��
เจ้้าพระยา ในตำำ�บลนี้้�มีีเรื่ ่�องราวของประวััติศาสตร์์
ความเป็ ็นมอญ วิ ิถีีชี ี วิ ิต มีีแหล่ ่งท่ ่องเ ท่ี่�ยวเชิ ิ ง
ศิลิปวััฒนธรรมมอญ ประเพณีี อาหารพื้้�นถิ่่�น การแต่ง่กาย 
และภาษามอญ ดัังเช่่น อาหารประจำำ�ท้องถิ่่�นของชาวมอญ 
อย่่างข้้าวแช่่ และแกงข้้าวตััง กะปิิมอญ ปลาร้้ามอญ
	 การดำำ�เนิินการเมื่่�อปี พ.ศ. 2564 จากความ
ต้้องการของชุุมชนท่ี่�จะส่่งเสริิม พััฒนาชุุมชนให้้เป็็น
แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวััฒนธรรมและแหล่่งศึึกษา เรีียนรู้้�
ทางวััฒนธรรมกลุ่่� มชาติิพัันธุ์์� ชาวไทยเชื้้�อสายมอญ 
เป็็นชุุมชนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ท่ี่�มีีขนบธรรมเนีียม จารีีต
ประเพณีีที่่�เป็็นอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมแตกต่่างจาก
ชุุมชนอื่่�น โดยนำำ�เอาองค์์ความรู้้� BCG การท่องเท่ี่�ยว
วััฒนธรรมชุมุชน มุ่่�งสู่่�ความยั่่�งยืนื องค์ค์วามรู้้�การจััดการ
การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมมาพััฒนาในพื้้�นที่่� 

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต

	 ในปีีงบประมาณ 2565 ได้้มีีการทบทวนและ
วิ ิ เคราะห์ ์ศัั กยภาพตํํ าบลเชี ี ยงรากน้ ้ อย 
อํําเภอสามโคก จัังหวััดปทุมธานีี ซึ่่�งพบว่่า 
ตำำ�บลเชี ียงรากน้้อย มีีทั้้�งท่ี่�เป็็นชุมุชนชาวไทย
เชื้้�อสายมอญ ทำำ�ให้้มีีหน่่วยงานท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง 
ทั้้�งสมาพัันธ์์คนไทยเชื้้�อสายมอญ สภาวััฒนธรรม
จัั งหวัั ดปทุมธานีี  ฯลฯ  เ ห็็นความสำำ �คััญ 
จึึงมีีโครงการท่ี่�จะพััฒนาให้้เป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว
เชิิงอนุรัักษ์์วััฒนธรรม และดำำ�เนิินการพััฒนา
ตลาดวััฒนธรรมไทยรามััญ บ้้านศาลาแดงเหนืือ
ในการจำำ �หน่ ่ ายสิินค้ ้ าของชุุมชน รวมถึึง 
การส่่งเสริ ิมการท่่องเที่่�ยวชุุมชน	
	 การดำำ�เนิินโครงการ มีีการดำำ�เนิินการ 
ทบทวนข้ ้อมููล ชุุมชน ศัักยภาพของชุุมชน 
ของหน่่วยงานท้้องถิ่่�น ผู้้�นำำ�ชุุมชน กลุ่่�มอาชีีพ 
และประชาชนในตำำ�บลเชีียงรากน้้อย การค้้นหา
ปัญัหาและความต้้องการของชุมุชน การวิเิคราะห์์ 
SWOT ชุุมชน การวางแผนพััฒนาศัักยภาพ
ตำำ�บลเชียีงรากน้อ้ย และสรุปุโครงการพััฒนาท่ี่�จะ
ดำำ�เนินิการต่่อไปในระยะ 5 ปีี โดยข้้อเสนอ
โครงการพััฒนา ท่ี่� ส่ ่ งผลต่ ่ อความสำำ � เ ร็็ จ 
(Quick Win Project) ได้แ้ก่ ่โครงการท่ี่� 1. โครงการ
พััฒนาต้้นแบบการท่อ่งเท่ี่�ยววััฒนธรรมมอญ และ
โครงการที่่� 2. โครงการพััฒนาขีีดความสามารถ
อาหารมอญ ผลิิตภััณฑ์์กะปิิมอญอััตลัักษณ์์ชุุมชน
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กระบวนการ

	ดำ ำ�เนิินการโดยให้้คนในชุุมชนและหน่่วยงาน
ที่่�เกี่่�ยวข้้องในชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วม ได้้แก่่ 
	 1. ทบทวนข้้อมููลจากเอกสารและการดำำ�เนิิน
โครงการฯ ในปีีงบประมาณ 2564 ที่่�ผ่่านมา 
	 2. ประสานงานผู้้�มีีส่่วนได้้เสีียผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง
ในการจััดกิิจกรรม 
	 3. จััดกิิจกรรมประชุุมทบทวนและวิิเคราะห์์
ศัักยภาพตํําบลเชีียงรากน้้อย  
	 4 .  ปร  ะ ชุุ ม ว า ง แผนพััฒน าศัั ก ย ภ าพ
ตํําบลเชีียงรากน้้อย อํําเภอสามโคก จัังหวััดปทุุมธานีี 
อย่่างมีีส่่วนร่่วม 
	 5. วิ ิเคราะห์์ และจััดทำำ�แผนแผนพััฒนา
ศัักยภาพตํําบลเชี ียงรากน้ ้อย อํําเภอสามโคก
จัังหวััดปทุุมธานีี 
	 6. จััดกิิจกรรม การเตรี ียมความพร้ ้อม
ในการดููแลสุุขภาพผู้้�สููงอายุุ และการพััฒนาอาชีีพ
ของผู้้�สููงอายุุตำำ�บลเชีียงรากน้้อย อำำ�เภอสามโคก 
จัังหวััดปทุุมธานีี
	  7 .  จัั ดทำำ �บรรจุุภััณฑ์ ์  และตรา สิินค้ ้ า
อย่่างมีีส่่วนร่่วม

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ม ห า วิ ิ ท ย า ลัั ย ร า ช ภัั ฏ ว ไ ล ย อล ง ก รณ์ ์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ในการดำำ�เนิินการโครงการ
พััฒนาในพื้้�นที่่�องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลเชีียงรากน้้อย 
โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพชุุมชนตำำ�บลเชีียงรากน้้อย 
สมาคมมอญจัังหวััดปทุุมธานีี
ผลผลิิต
	 1. แผนพััฒนาชุุมชน แนวทางการพััฒนาชุมุชน
โดยใช้ ้เทคโนโลยีีและนวััตกรรมในการส่ ่งเสริ ิม
การท่่องเท่ี่�ยว และพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน ได้้แก่่ 
เทคโนโลยีี Virtual Reality (VR) ด้้านการท่่องเท่ี่�ยว 
และเผยแพร่่ประวััติศาสตร์์ภููมิิปั ัญญาชุุมชนและ
เทคโนโลยีีการผลิิตอาหารและถนอมอาหารในชุุมชน 
(ตู้้ �อบพลัังงานแสงอาทิิตย์์) 
	 2. ได้้ผลิิตภััณฑ์์ลููกประคบสมุนไพรแบรนด์์
ลููกประคบมอญ
ผลลััพธ์์
	 1. แผนพััฒนาศัักยภาพรายตำำ�บลเชีียงรากน้้อย 
อํําเภอสามโคก จัังหวััดปทุุมธานีี จำำ�นวน 1 แผนงาน
	 2. ผู้้�สููงอายุุมีีทัักษะการประกอบอาชีีพเสริิม
เพื่่�อการพึ่่�งพาตนเอง จำำ�นวน 1 อาชีีพ

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ศิิริิขวััญ บุุญธรรม (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์นริิศรา จริิยะพัันธุ์์� 
3. อาจารย์์ ดร.ลัักขณา แสงแดง 
4. อาจารย์์ชยัันต์์ พลอาสา 
5. อาจารย์์รวิิธร ฐานััสสกุุล (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

	 “เป็็นกิิจกรรมที่่�ดีีมาก ได้้เรีียนรู้้�การทำำ�ลููกประคบ 
สามารถต่่อยอดให้้กัับกลุ่่�มอาชีีพผู้้�สููงอายุุในชุุมชน 
ให้้มีีรายได้้ จะได้้ทำำ�เป็็นขอชำำ�ร่่วยไว้้แจกในงานศพต่่อไป” 
“ขอบคุุณอาจารย์์ ขอบคุุณมหาวิิทยาลััยที่่�เข้้ามาช่่วย
ส่่งเสริิม สนัับสนุุนอาชีีพของชุุมชนทำำ�ให้้เกิิดมีีรายได้้ดููแล
ตััวเองแลครอบครััว”
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การพัฒนาอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน
ตำ�บลท้ายเกาะ อำ�เภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต 
	ตำ ำ� บ ล ท้้ า ย เ ก า ะ  อำำ� เ ภ อส  า ม โ ค ก                           
จัังหวััดปทุมุธานีี มีีสภาพพื้้�นท่ี่�โดยทั่่�วไปเป็็นท่ี่�ราบลุ่่�มริิม
แม่่น้ำำ��เจ้้าพระยามีีคลองต่่าง ๆ  แยกจากแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา
ส่่งผลให้้พื้้�นดิินมีีความอุุดมสมบููรณ์์เหมาะกัับ
การเพาะปลููก บางปีีจะประสบน้ำำ��ท่่วมโดยเฉพาะ
ในปีีท่ี่�ฝนตกชุุกจะทำำ�ให้้น้ำำ��ท่ ่วมเกืือบเต็็มพื้้�นท่ี่� 
ตั้้�งอยู่่�ริมฝั่่�งแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยาฝั่่�งตะวัันตกห่่างจากท่ี่�
ว่่าการอำำ�เภอสามโคก จากการสััมภาษณ์์นายกองค์์การ
บริ ิหารส่ ่วนตำำ�บลท้้ายเกาะ นายสำำ�เริ ิง ยิินดีี 
ได้้มีีการวางแผนดำำ�เนิินโครงการเพื่่�อพััฒนาตำำ�บล 
ดัังนี้้� 1) โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�ให้้เป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว            
เชิิงวััฒนธรรมมอญ 2) โครงการสร้างรููปเหมืือน
พระบาทสมเด็จ็พระจุลุจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว รััชกาลท่ี่� 5 
ขนาดใหญ่่บริิเวณริิมแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา  3) โครงการสร้าง
ตลาดชุมุชนบริิเวณริิมแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา 4) โครงการ
เสริมสร้างการพััฒนาอาชีีพให้้แก่่ผู้้�สููงอายุ ุ 5 โครงการ
เสริ ิมสร้ ้างการยกระดัับคุุณภาพชีีวิ ิตผู้ �สููงอายุุ
ให้้สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ 

กระบวนการ

	 1 .  ด้้ านการท่องเ ท่ี่� ยว  ตำำ�บลท้้ ายเกาะ                     
มีีวััฒนธรรมประเพณีีชุมชนมอญขาดผู้้�สืืบทอดและ
ขาดการพััฒนาบุุคลากรด้้านการท่่องเท่ี่�ยว อีีกทั้้�งยัังมีี
การจััดทํําเส้้นทางการท่องเท่ี่�ยวท่ี่�เหมาะสมกัับนัักท่่องเท่ี่�ยว
	 2. ด้้านเศรษฐกิิจ มีีผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนวุ้้� นกะทิิ 
กะปิิมอญ แต่ข่าดการพััฒนา เรื่่�องรููปแบบของผลิติภััณฑ์์
และบรรจุุภััณฑ์์ และด้้านการตลาดออนไลน์์
	 3. ด้้านสุขุภาวะชุุมชน มีีกลุ่่�มเปราะบาง (ผู้้�สููงอายุ)ุ 
ที่่�ต้้องการปลููกผัักปลอดภััยเพื่่�อลดค่่าใช้้จ่่าย
	 4. ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ตำำ�บลท้้ายเกาะอยู่่�ติด       
ริิมแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา และมีีลำำ�คลองหลายสาย ทำำ�ให้้เกิิด
ปััญหาเร่ื่�องของผัักตบชวาท่ี่�มีีแพร่กระจายเป็็นจำำ�นวนมาก
	 5. จััดการประชุมุให้้ความรู้้�ด้านอาชีีพของผู้้�สููงอายุุ
ก่่อนวััยเกษีียณ
	 6 .  ฝึึกปฏิิบััติิ การสร้้ างสรรค์งานศิิลปะ                 
(เพ้้นกระเป๋๋า)

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์ ได้้ใช้้องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และนวััตกรรมท่ี่�มีีอยู่่�  
ทำำ�งานประสานและร่่วมงานกัับจัังหวััด องค์์กรปกครอง     
ส่่วนท้้องถิ่่�น และหน่่วยงานอื่่�น ๆ เพื่่�อให้้การทำำ�งาน
บููรณาการนี้้�ยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลท่ี่�        
สามารถนํําไปสู่่�การลดความยากจนอย่า่งมีีเป้า้หมายชััดเจน    
(Targeted Poverty Alleviation) ในการดำำ�เนิินการของ
มหาวิิทยาลััยในพื้้�นท่ี่�ทั่่�วประเทศ จะมุ่่� งเน้้นในการฟื้้ �นฟูู
และยกระดัับเศรษฐกิิจ และสัังคมรายตำำ�บลแบบ
บููรณาการโดยตำำ�บลท้้ายเกาะ อำำ�เภอสามโคก จัังหวััดปทุมธานีี        
มีีการพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลโดยมีีกิจกรรมต่่าง ๆ ดัังนี้้�  
1) การส่ง่เสริมิการท่องเท่ี่�ยวเชิงิศาสนาวััฒนธรรมประเพณีี
ท้้องถิ่่�นท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์ชุุมชนมอญ 2) การส่่งเสริิม
และพััฒนาวิิสาหกิิจชุุมชน(วุ้้�นกะทิิ) 3) การส่งเสริมการ
ปลููกผัักปลอดสารพิิษ 4) การส่่งเสริิมการทำำ�ปุ๋๋�ยหมััก 
จากผัักตบชวา
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลท้้ายเกาะ
	 2. โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพ
ตำำ�บลท้้ายเกาะ
	 3. กองทุุนพััฒนาบทบาทสตรีี
	 4. สภาองค์์กรชุุมชนท้้ายเกาะ
	 5. พััฒนาชุุมชนอำำ�เภอสามโคก
จัังหวััดปทุุมธานีี
	 6. สำำ�นัักงานอุตุสาหกรรมจัังหวััดปทุมธานีี 
ผลผลิิต
	 ได้้ผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกะทิิสด ได้้ผลิิตภััณฑ์์
กะปิิมอญ และผลิิตภััณฑ์์ผัักปลอดภััย 
ผลลััพธ์์
รายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 
	 1. จำำ�นวนกลุ่่�มเป้้าหมาย 20 ครััวเรืือน 
รายได้้&เดิิม โดยเฉลี่่�ยของกลุ่่�มเป้้าหมาย 12,750 
บาท/ เดืือน รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 3,725 บาท/เดืือน
รายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 29.21
	 2. โครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต
และเตรีียมความพร้้อมสู่่�วัั ยเกษีียณ ผู้้ �ท่ี่�ได้้รัับ
การอบรมได้้องค์์ความรู้้ �สำำ�หรัับการสร้้างสรรค์์
ผลงานศิิลปะ 1 ชุุด สามารถนำำ�ไปประกอบอาชีีพ
ได้้ 1 อาชีีพ 
รายจ่่ายที่่�ลดลง
	จำ ำ�นวนกลุ่่�มเป้้าหมาย 30 ครััวเรืือน       
รายจ่่ายเดิิมโดยเฉล่ี่�ยของกลุ่่�มเป้้าหมาย 10,000 
บาท/เดืือน รายจ่่ายลดลง 1,100 บาท/เดืือน     
รายจ่่ายที่่�ลดลง ร้้อยละ 11

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

	 1. กลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกะทิิมะพร้้าวสดรู้้�สึึกดีีใจ
ที่่�มหาวิิทยาลััยฯ เข้้ามาช่่วยในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน
ให้้เป็็นที่่�รู้้�จััก และยัังมีีการส่่งเสริิมการตลาดรููปแบบ
ออนไลน์์
	 2. กลุ่่�มวััยเกษีียณประทัับใจที่่�มหาวิิทยาลััย
ให้้การส่่งเสริิมอาชีีพหลัังวััยเกษีียณเพื่่�อสามารถนำำ�ไปใช้้
ในการต่่อยอดธุุรกิิจได้้ในอนาคต 
	 3. องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลท้้ายเกาะรู้้�สึึกยิินดีี
อย่่างยิ่่�งที่่�มหาวิิทยาลััยได้้ให้้องค์์ความรู้้�เรื่่�องการบริิหาร
จััดการสิ่่�งแวดล้้อม การทำำ�ปุ๋๋�ยจากผัักตบชวา การปลููกผััก
ปลอดสารพิิษ รวมทั้้�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการส่่งเสริิม
การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมอญ

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ ดร.กฤตยชญ์์ คำำ�มิ่่�ง (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์นเรศ ยะมะหาร 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ประกาศิิต ประกอบผล 
4. อาจารย์์ ดร.ออมสิิรีี ปานดำำ�รง 
5. อาจารย์์รวิิธร ฐานััสสกุุล (อาจารย์์นัักพััฒนา)
6. อาจารย์์ผกามาศ เลีียงธนกฤษ์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
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วัยรุ่น 60 วัยเราไม่เก่าเลย
ตำบลบางกระบืือ อำเภอสามโคก จัังหวััดปทุุมธานีี 

	พื้้ �น ท่ี่�ตำำ�บลบางกระบืือ เ ป็็นชุุมชนชานเมืือง                 
กึ่่�งชนบทท่ี่�มีีขนาดจากจำำ�นวนประชากรและความหนาแน่่น
ของประชากรน้อยท่ี่�สุดุในอำำ�เภอสามโคก ส่่วนใหญ่่เป็็นคนท่ี่�
อาศััยอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�แต่่เดิิมและบางส่่วนเป็็นผู้้�โยกย้้ายเข้้ามา
อาศััยในพื้้�น ท่ี่� เพื่่� อ เป็ ็นท่ี่�อยู่่�อ  าศััยชั่่� วคราวและถาวร 
ในการประกอบอาชีีพในแหล่่งงานบริิเวณใกล้้เคีียงใน                
อำำ�เภอสามโคกและอำำ�เภอบางปะอิิน เนื่่�องจากความ
สะดวกในการเดิินทางของพื้้�นท่ี่�ท่ี่�สามารถเชื่่�อมโยงการเดิิน
ทางโดยถนนวงแหวนรอบนอก สภาพชุุมชนจึึงมีีผู้�อาศััยใน
วััยทำำ�งานและเด็็กค่่อนข้้างน้้อยในเวลากลางวััน เนื่่�องจาก
ต้อ้งเดิินทางเพื่่�อไปเรียีนและประกอบอาชีีพนอกพื้้�นท่ี่� ซึ่่�งเป็น็
รายได้้หลัักของคนชุุมชนส่่วนใหญ่่ อย่่างไรก็ตาม กิิจกรรม
ด้้านเศรษฐกิิจและสัังคมท่ี่�เกิิดขึ้้�นส่่วนใหญ่่ในพื้้�นท่ี่�เกิิดจาก
กิิจกรรมของผู้้�สููงอายุุและคนในพื้้�นที่่�แต่่เดิิมที่่�ประกอบอาชีีพ
เกษตรกรรม (ทำำ�นา) เป็็นสำำ�คััญ 
	 โครงการจึึงให้้ความสำำ�คััญในการทำำ�กิิจกรรมเพื่่�อ
พััฒนาอาชีพี การถ่ายทอดองค์ค์วามรู้้� และการพััฒนาสุขุภาพ
ทั้้�งด้้านปััจจััยส่่วนบุุคคล และสภาพแวดล้้อม เพื่่�อให้้กลุ่่�ม    
เป้้าหมายดัังกล่่าวเปลี่�ยนข้้อจำำ�กััดด้้านร่่างกายและอายุุท่ี่�       
สููงวััย ให้้เป็็นพลัังขัับเคลื่่�อนในการพััฒนาด้้านเศรษฐกิิจและ
สัังคมของชุุมชนได้อ้ย่่างดีีที่่�สุุดในอนาคต โครงการจึึงใช้้การ
ส่่งเสริิมตามกรอบแนวคิิดพฤฒพลัังของผู้้�สููงอายุุ (Active 
Aging) มาใช้้ในการส่ง่เสริมตามองค์ป์ระกอบดััชนีีพฤฒพลััง 
4 ด้้าน ได้้แก่่ การมีีงานทำำ� การมีีส่่วนร่่วมทางสัังคม           
การมีีสุขุภาพท่ี่�ดีีมีีความปลอดภััย และการจััดการสิ่่�งแวดล้อ้ม
ให้้เอื้้�อต่่อการมีีภาวะพฤฒพลััง 

กระบวนการ

	 โดยแบ่่งกิิจกรรมในการดำำ�เนิินการ
โครงการออกเป็็น 5 กิจิกรรม เพื่่�อเป็น็การยกระดัับ
องค์์ประกอบ 4 ด้้าน ได้้แก่่ 
	 1. การพััฒนาสััมมาชีีพและสร้้างอาชีีพ
ใหม่ ่มีีจุดุประสงค์เ์พื่่�อยกระดัับรายได้แ้ละส่่งเสริมิ
ภาวะการมีีงานทำำ�ของคนในชุมุชน เป็็นการต่อยอด
กิิจกรรมทางด้้านเศรษฐกิิจในพื้้�นท่ี่� ซึ่่�งเริ่่�มมีีการ
รวมกลุ่่�มกัันพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของตนเองเพื่่�อนำำ�เข้า้
สู่่�ตลาดชุุมชนขนาดเล็็กท่ี่�เชื่่�อมโยงด้้วยกิิจกรรม
การท่่องเที่่�ยวสถานที่่�สำำ�คััญในพื้้�นที่่� 2 แห่่ง ได้้แก่่ 
ตลาดชุุมชนวััดกร่่างและวััดโบสถ์์ กิิจกรรมพััฒนา
สััมมาชี ีพประกอบด้ ้วย 2 กิิจกรรม ได้ ้แก่ ่ 
1. กิจิกรรมการพััฒนาผลิติภััณฑ์์ พริกแกงเพื่่�อสุขุภาพ 
2. กิิจกรรมการทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ จากเศษอาหาร
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	 2. การพััฒนาการมีีส่่วนร่่วม มีีจุดประสงค์์เพื่่�อ
ยกระดัับการมีีส่ ่วนร่ ่วมของคนในชุุมชน โดยเฉพาะ
กลุ่่� มเป้้าหมายผู้้ �สููงอายุุ ให้ส้ามารถร่ว่มกิจิกรรมท่ี่�มีีความ
หลากหลายมากขึ้้�น ประกอบด้ว้ย กิิจกรรมการสร้ ้างและ
พััฒนา Creat ive Economy เ พื่่� อ ก า ร ยก ร ะดัั บ
การท่ ่ อง เ ท่ี่� ย วการร่วมสำำ�รวจเส้้นทางการท่่องเท่ี่�ยว การ
สำำ�รวจเส้้นทางการท่่องเท่ี่�ยววิิถีีใหม่่ “ปั่่ �น-ไป-ปลููก” และ
ร่่วมกัันพััฒนาเส้้นทางท่่องเท่ี่�ยวเชิิงนิิเวศสิ่่�งแวดล้้อม 
เพื่่� อส่ ่ ง เสริ ิมการปลููกต้ ้นไม้ ้และเพิ่่� มพื้้� น ท่ี่� สีี เ ขี ี ยว
ในชุุมชน

	 3. การส่่งเสริิมการมีีสุุขภาพท่ี่�ดีีและความปลอดภััยของชุุมชน
มีีจุุดประสงค์์เพื่่�อยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�สููงอายุุ การมีีสุุขภาพท่ี่�ดีี 
(Well-being) และการส่่งเสริิมด้้านความปลอดภััยของชุุมชน    
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่� งผลกระทบจากสาธารณภััย  อััคคีีภัั ยและ
อุุทกภััย ซึ่่�งเป็็นภััยพิิบััติท่ี่�เกิดิขึ้้�นบ่่อยครั้้�งในพื้้�นท่ี่� ประกอบด้้วย กิจิกรรม
การส่งเสริมความรู้้�ความเข้้าใจด้้านภััยพิิบััติ ิเหตุอุััคคีีภััย และเหตุุอุุทกภััย
น้ำำ��ล้นตลิ่่�ง ให้้กัับผู้้�สููงอายุ ุการสำำ�รวจและการจััดทำำ�แผนท่ี่�ความเสี่่�ยงภััย
ร่่วมกัับชุมุชน รวมถึึงการฝึึกซ้้อมตามแผนการเผชิิญเหตุุและการปฏิบิััติตน
เมื่่�อเกิิดเหตุอุััคคีีภััย

	 4. การพััฒนาการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมให้้เอื้้�อ 
ต่่อการมีีภาวะพฤฒพลััง	มีีจุ ดุประสงค์์เพื่่�อยกระดัับความรู้้�
ความสามารถด้้านเทคโนโลยีีของกลุ่่�มเป้้าหมาย เพื่่�อใช้้
เป็็นเครื่่�องมืือในการส่ ่ ง เสริ ิ มการมีีส่  ่ วนร่ ่ วมของ
คนในชุุมชนในการบริิหารจััดการด้านต่่างๆ ในชุุมชน 
โดยเฉพาะด้ ้ านการจััดการสภาพแวดล้ ้อม และ
ความปลอดภััยในชุมุชน ประกอบด้้วย กิจิกรรมการอบรม
เชิิงปฏิบิััติการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศการบริิหารจััดการ
พื้้�นท่ี่�สีีเขีียวแบบมีีส่ ่วนร่ ่วม และยกระดัับเป็็นเมืือง
ต้้นแบบสิ่่�งแวดล้้อมยั่่�งยืืน ระบบการแสดงผลข้้อมููลการ
จััดการชุุมชนผ่่านระบบภููมิิสารสนเทศ (GIS) การใช้้
ระบบแจ้้งเหตุุตอบรัับอััตโนมััติผ่่านแอพพลิเคชั่่�น LINE 
(Traffy Fondue) เป็็นต้้น 
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เครืือข่่ายภาครััฐ ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล 
บางกระบืือ ภาคประชาชน ได้้แก่่ กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนตลาด 
ชุมุชนวััดกร่ ่าง ผู้้ �ประกอบการตลาดชุุมชนวััดโบสถ์ ์ 
กลุ่่� มสมาชิ ิกอาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้  ้าน
ตำำ�บลบางกระบืือ
ผลผลิิต
	 1. ผลิิตภััณฑ์์พริิกแกงเพื่่�อสุุขภาพ 
	 2. ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์จากเศษอาหาร 
	 3 .แผนที่่�ความเสี่่�ยงภััยอััคคีีภััยและน้ำำ��ล้้นตลิ่่�ง 
ตำำ�บลบางกระบืือ 
	 4. นวััตกรรมการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศ
การบริิหารจััดการพื้้�นที่่�สีีเขีียวแบบมีีส่่วนร่่วม และยกระดัับ
เป็็นเมืืองต้้นแบบสิ่่�งแวดล้้อมยั่่�งยืืน ตำำ�บลบางกระบืือ
ผลลััพธ์์
	 1. รายได้้ต่่อเดืือนที่่�เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 10 ต่่อครััว
เรืือน (สมาชิิกวิิสาหกิิจ. ผลิิตภััณฑ์์พริิกแกงเพื่่�อสุุขภาพ)
	 2. รายจ่่ายต่่อเดืือนที่่�ลดลงร้้อยละ 5 ต่่อครััวเรืือน 
(สมาชิิกผู้้�ผลิิตปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์จากเศษอาหาร)	

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

	ชุ ุมชนให้้ความสนใจในการเข้้าร่่วมกิิจกรรม พร้้อมทั้้�งสนัับสนุุนโดยบอกต่่อกิจกรรมไปยัังคนในพื้้�นท่ี่� ทำำ�ให้้ 
มีีผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมของโครงการอย่่างต่่อเนื่่�อง มีีการแลกเปลี่�ยนความรู้้�ระหว่่างวิิทยากรและสมาชิิกวิิสาหกิิจ เช่่น 
สููตรการทำำ�พริิกแกง อีีกทั้้�งยัังมีีส่่วนร่่วมในการวางแผนจััดกิิจกรรมให้้ตรงกัับสภาพปััญหาของชุุมชน เช่่น การทำำ�ปุ๋๋�ย
อินิทรียี์จ์ากเศษอาหาร เนื่่�องจากเห็็นพ้อ้งตรงกัันกัับทีีมผู้้�รัับผิดิชอบโครงการว่า่การแยกขยะจะทำำ�ให้ก้ารบริหิารจััดการ
ขยะมีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น และการทำำ�ปุ๋๋�ยอินิทรีย์์จากเศษขยะสามารถลดค่่าใช้้จ่่ายในการซื้้�อปุ๋๋�ยจากท้้องตลาดได้้อีีกด้้วย 
โดยหลัังจากเสร็จ็สิ้้�นโครงการ ผลตอบรัับจากผู้้�เข้้าร่่วมซึ่่�งส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�สููงอายุ ุมีีความช่ื่�นชมและขอบคุณุทีีมผู้้�รัับผิิดชอบ
โครงการและมหาวิิทยาลััย ท่ี่�ได้้เข้้ามาจััดทำำ�โครงการในพื้้�นท่ี่� เพราะเป็็นกิิจกรรมท่ี่�เสริิมสร้้างความสามััคคีีระหว่่าง
คนในชุุมชน และเป็็นการพััฒนาความรู้้�ความสามารถของผู้้�สููงวััยที่่�เป็็นกลุ่่�มสำำ�คััญในพื้้�นที่่�อีีกด้้วย 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์นิิธิิพนธ์์ น้้อยเผ่่า (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ศิิรภััสสร พัันธะสา 
3. อาจารย์์ ดร.สุุวิิมล สืืบค้้า 
4. อาจารย์์จิิตติิมา กอหรั่่�งกููล 
5. อาจารย์์ภััทรเวช ธาราเวชรัักษ์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)



20 VRU SUCCESS STORY 2019-2022

โครงการยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
และเตรียมความพร้อมสู่วัยเกษียณ
โครงการยกระดับพัฒนาคุณภาพชีวิต
และยกระดับรายได้ให้กับคนในชุมชนฐานราก

ตำ�บลบางเตย อำ�เภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต
	 โครงการยกระดัับคุุณภาพชีวิิตผู้�สููงอายุุและเตรีียม
ความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณและโครงการยกระดัับพััฒนา
คุณุภาพชีวีิติและยกระดัับรายได้้ให้ก้ัับคนในชุุมชนฐานราก 
ตำำ �บลบางเตย อำำ � เภอสามโคก จัั งหวััดปทุมธานีี 
โดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ซึ่่�งมีีวััตถุประสงค์์หลััก เพื่่�อศึึกษาบริิบทและวิิเคราะห์์
ศัักยภาพตำำ�บล  วางแผนแนวทางการพััฒนาชุุมชน และ
ดำำ�เนิินกิิจกรรมเพื่่�อยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�สููงอายุุและ
เตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ และยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต
และยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมุชนฐานราก ซึ่่�งการศึึกษา
ครั้้�งนี้้�ใช้้เครื่่�องมืือ ต้้นไม้้ชุุมชน ปฏิิทิินชุุมชน การวิิเคราะห์์ 
SWOT Analysis และหลัักการ 16 เป้้าหมาย จากการศึึกษา
ทำำ�ให้้ค้้นพบว่่า ตำำ�บลบางเตยมีีการดููแลและสนัับสนุน
กลุ่่�มผู้้�สููงอายุทุ่ี่�เป็น็ผู้้�ป่วยติิดเตีียงจากภาครััฐและหน่ว่ยงาน
ท้้องถิ่่�น แต่่ยัังขาดการสนัับสนุุนในการทำำ�กิิจกรรมสำำ�หรัับ
ผู้้�สููงอายุุกลุ่่� มติิดสัังคมกัับติิดบ้้าน และยัังพบว่่าผู้้ �สููงอายุุ
ในชุุมชนบางส่ ่วนไม่ ่มีีรายได้ ้ อีีกท้ั้�งด้ ้วยสถานการณ์์
โรคระบาดโควิิด 19 ทำำ�ให้้บางครััวเรืือน ได้้รัับผลกระทบ
ด้้านรายได้้มีีรายได้้ลดลง และบางคนถููกเลิิกจ้้างงาน 
ด้้านความเป็็นอยู่่�ชุ มชนในเขตตำำ�บลบางเตยมีีสภาพ
ความเป็น็อยู่่�เข้้าถึึงระบบสาธารณููปโภค เช่น่ ไฟฟ้้า และการ
ประปา แต่่มีีบางพื้้�นท่ี่�ยัังไม่ค่รอบคลุุมด้า้นการจััดการบริหิาร
ขยะ และการสร้้างรายได้้หมุุนเวีียน และด้้านการสนัับสนุุน
จ า กหน่ ่ ว ย ง านภ าค รัั ฐ แ ล ะ เ อกชน ในก า รอ บ รม
ให้ค้วามรู้้�ด้า้นต่่างๆ เป็น็ระยะๆ แต่่ยัังขาดองค์ค์วามรู้้�ด้า้น
การใช้้เทคโนโลยีี เช่่น การใช้้สื่่�อ Social Media เพื่่�อทำำ�
การตลาดให้้เกิิดการเพิ่่�มรายได้้

	ทั้ ้�งนี้้�ทางคณะดำำ�เนินิงานโครงการยกระดัับ
คุณุภาพชีวิิตผู้�สููงอายุแุละเตรียมความพร้อมสู่่�วััยเกษีียณ
และโครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิ ิตและ
ยกระดัับรายได้้ ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก 
ตํําบลบางเตย อํําเภอสามโคก จัังหวััดปทุุมธานีี 
จึ ึงได้ ้ เสนอกิิจกรรมดัังนี้้�  1 ) กิิจกรรมอบรม
เชิิงปฏิบิััติการพััฒนาสุขุภาพกาย ใจ และสานสััมพัันธ์์ 
ด้้วยการเต้้นรำ��บาสโลบ เพื่่�อส่่งเสริิมการพััฒนา
ทางด้้านสุุขภาพร่่างกายและใจ 2) กิิจกรรมทำำ�
ลููกประคบสมุนุไพรเพื่่�อการดููแลสุขุภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 
ท่ี่�เสริมสร้างทัักษะอาชีีพเพื่่�อนำำ�ไปต่อยอดในการสร้าง
รายได้้ให้้กัับผู้้�สููงอายุ ุหรืือสามารถทำำ�เป็น็งานอดิเรก 
3) การเสริิมสร้้างอาชีีพใหม่่ในชุุมชน /การยกระดัับ
สิินค้้าชุุมชน เพื่่�อส่งเสริมให้้ชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 
4 )  ก า รพััฒ   น า  C r e a t i v e  E c o n o m y 
( ก า ร ยก ร ะดัั บก า รท่ ่ อ ง เ ท่ี่� ย ว ) เพื่่�อส่่งเสริิม
ให้้ชุุมชนมีีทัักษะในการจััดการและจััดทำำ�เส้้นทาง
ท่ ่ อ ง เ ท่ี่� ย ว วิ ิ ถีีชุ ุ ม ชนและวััฒนธรรมริ ิ มน้ำำ� � 
5) การนำำ�องค์์ความรู้้�ไปช่่วยชุุมชนด้้านเทคโนโลยีี 
เพื่่�อส่่งเสริิมพััฒนาธุุรกิิจชุุมชนสู่่� การทำำ�ธุุรกิิจ
ออนไลน์์ และ 6) การส่่งเสริิมด้้านสิ่่�งแวดล้้อม
และเพิ่่�มรายได้้หมุุนเวีียนให้้แก่่ชุุมชน (Circular 
Economy)
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กระบวนการ

	 การเสริิมสร้้างอาชีีพใหม่่ในชุุมชน / 
การยกระดัับสิินค้้าชุุมชน 
	 1. จััดประชุุมเตรีียมความพร้้อมใน
การจััดกิิจกรรม
	 2. จััดกิิจกรรมอบรมการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์
รองเท้้าสุุขภาพผัักตบชวา
	 3. กิิจกรรมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน: บรรจุุภััณฑ์์ ตราสิินค้้า และช่่องทาง
จััดจำำ�หน่่าย (ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนจากมููลไส้้เดืือน และ
รองเท้้าสุุขภาพผัักตบชวา)
	 4. ประชุุมจััดตั้้�งกลุ่่�มสััมมาชีีพ/วิิสาหกิิจชุุมชน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เทศบาลตำำ�บลบางเตย สมาชิิกสภาเทศบาล
ตำำ�บลบางเตย กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน อาสาสมััคร 
และประธานกรรมการชุุมชน 
ผลผลิิต
	รอ งเท้้าสุุขภาพผัักตบชวา และผลิิตภััณฑ์์
จากมููลไส้้เดืือน 
ผลลััพธ์์
	 1. เสริมสร้างทัักษะอาชีีพเพื่่�อนำำ�ไปต่อยอด
ในการสร้างรายได้้ และกลุ่่�มจัักสานผัักตบชวา
(นานาผัักตบ) มีีรายได้้เพิ่่�มร้้อยละ 20
	 2. ส่่งเสริิมการจััดตั้้�งวิิสาหกิิจชุุมชน
มููลไส้้เดืือน 100% คลองอ้้ายจาม จำำ�นวน 1 กลุ่่�ม

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

	 “ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมอบรมการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์
รองเท้้าสุุขภาพผัักตบชวา ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมได้้รัับแรง
บัันดาลใจ อยากนำำ�ทัักษะที่่�ได้้ไปประกอบอาชีีพ
และต่่อยอดความรู้้�เพิ่่�มเติิมเรื่่�องการสานลายต่่างๆ 
เช่่น ลายรวงข้้าว ลายเปีียโปร่่ง ซึ่่�งทางผู้้�เข้้าร่่วมได้้
รวมกลุ่่�มกัันเพื่่�อขอการสนัับสนุุนจากทางเทศบาลใน
การจััดอบรมเพิ่่�มเติิม และยัังได้้เข้้าร่่วมกิิจกรรมอบรม
เชิิงปฏิิบััติิการการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน: บรรจุุภััณฑ์์ 
ตราสิินค้้า และช่่องทางจััดจำำ�หน่่าย ทำำ�ให้้กลุ่่�มจัักสานได้้
มีีการพััฒนาตราสิินค้้านานาผัักตบ มีีฉลากสิินค้้า บรรจุุ
ภััณฑ์์ และเฟซบุ๊๊�กเพจ ทำำ�ให้้กลุ่่�มสามารถขายสิินค้้าได้้ 
และกลัับมามีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 20 จากเดิิมที่่�ขาย
แค่่ตะกร้้าสานผัักตบ”
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เทศบาลตำำ�บลบางเตย สมาชิิกสภาเทศบาล
ตำำ�บลบางเตย กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน อาสาสมััคร และ
ประธานกรรมการชุุมชน กลุ่่�มเกษตรตำำ�บลบางเตย 
วััดบางเตยกลาง และวััดบางเตยใน  
ผลผลิิต
	 เส้้นทางท่่องเที่่�ยววิิถีีชุุมชนและวััฒนธรรม
ริิมน้ำำ�� 1 เส้้นทาง  
ผลลััพธ์์
	ชุ มุชนเข้า้ใจหลัักเกณฑ์์และองค์ป์ระกอบการ
จััดเส้้นทางท่่องเท่ี่�ยววิิถีีชุุมชนและเชิิงวััฒนธรรม
และการมีีส่่วนร่่วมของหน่่วยงานรััฐ เอกชน และ
ชุมุชน ในการระดมความคิดิเห็น็ในการเสนอกิจกรรม 
และสถานท่ี่�น่่าสนใจ เพื่่�อบรรจุุลงไปในเส้้นทาง
ท่่องเท่ี่�ยววิิถีีชุุมชนและวััฒนธรรมริิมน้ำำ�� 1 เส้้นทาง

กระบวนการ
	 การสร้้างและพััฒนา Creative Economy 
การยกระดัับการท่่องเที่่�ยว 
	 1. อบรมจััดทำำ�แผนและบริิหารจััดการเส้้นทาง
การท่่องเที่่�ยววิิถีีชุุมชนและวััฒนธรรมริิมน้ำำ��สามโคก 
	 2. อบรมการส่่งเสริิมเส้้นทางการท่่องเที่่�ยว
วิิถีีชุุมชนและวััฒนธรรมริิมน้ำำ��สามโคก

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ลลิิดา แก้้วฉาย (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ประพัันธ์์พงษ์์ ชิิณพงษ์์ 
3. อาจารย์์ภััทราพร ทิิพย์์มงคล 
4. อาจารย์์รวีีพรรณ กาญจนวััฒน์์ 
5. อาจารย์์รวิิธร  ฐานััสสกุุล (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
6. อาจารย์์สมชััย แสนภููมีี (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน
	 “ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมจััดทำำ�แผนและบริิหารจััดการเส้้น
ทางการท่่องเที่่�ยววิิถีีชุุมชนและวััฒนธรรมริิมน้ำำ��สามโคก 
และกิิจกรรมอบรมการส่่งเสริิมเส้้นทางการท่่องเที่่�ยว
วิิถีีชุุมชนและวััฒนธรรมริิมน้ำำ��สามโคก มีีความพึงึพอใจกับั
การเข้้าร่่วมอบรม เนื่่�องจากได้้เรีียนรู้้�ทัักษะการวางแผนเส้้น
ทางท่่องเที่่�ยว และทำำ�ให้้เห็็นโอกาสความเป็็นไปได้้ 
และเกิิดแรงบัันดาลใจที่่�อยากจะจััดเส้้นทางท่่องเที่่�ยว
วิิถีีชุุมชนให้้น่่าสนใจ และเป็็นที่่�รู้้�จัักให้้ได้้อนาคต”
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บ้านงิ้วสืบสานวัฒนธรรม
ไทย-รามัญอย่างยั่งยืน 
พัฒนาชุมชนและเศรษฐกิจฐานราก

อย่างมีคุณภาพ

ตำ�บลบ้านงิ้ว อำ�เภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี

	ตำ ำ�บลบ้ ้านงิ้้ �ว เป็ ็นชื่ ่�อตำำ�บลหน่ึ่�งในเขตพื้้�นท่ี่�
อำำ�เภอสามโคก จัังหวััดปทุุมธานีี ตั้้�งอยู่่�ฝั่่�งตะวัันออกของ
แม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา เนื้้�อท่ี่�ประมาณ 3.39 ตารางกิิโลเมตร 
หรืือประมาณ  2,118.75 ไร่่ มีี 5 หมู่่�บ้้าน ได้้แก่่ บ้้านสมััคร 
บ้้านกลาง บ้้านงิ้้�ว บ้้านสวนมะม่่วงบน และบ้้านสวนมะม่่วงล่่าง 
มีีจำำ�นวนประชากร 2,230 คน ภููมิประเทศเป็็นท่ี่�ราบลุ่่� ม
ริิมแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยาฝั่่�งตะวัันออก มีีคลองต่่าง ๆ  แยกจาก
แม่่น้ำำ��เจ้้าพระยา แผ่่ครอบคลุุมพื้้�นท่ี่� จึึงทำำ�ให้้มีีน้ำำ��อุดมสมบููรณ์
เหมาะแก่่การเพาะปลููก ฝนตกตามฤดููกาลทำำ�ให้้มีีปริิมาณ
น้ำำ��ฝนเพีียงพอแก่ก่ารเกษตรกรรม ทั้้�งนี้้�ชาวชุมุชนทำำ�นาเป็็น
อาชีีพหลัักโดยการเช่่าจากนายทุุนเป็็นส่่วนมาก พึ่่�งพา
การทำำ�นาเป็น็หลัักในการหารายได้ใ้นครััวเรืือน (แผนพััฒนา
ตำำ�บลบ้้านงิ้้�ว, 2564)
	 จ า ก ก า รศึึ  ก ษ า วิิ เ ค ร า ะ ห์์ ศัั ก ย ภ าพชุุ ม ช น 
ตํํ าบลบ้ ้ านงิ้้ � ว  อํํ า เภอสามโคก  จัั งหวัั ดปทุุ มธานีี 
ท่ี่�มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
มีีส่วนร่ว่มดํําเนินิการพััฒนาต่่อเนื่่�องมาตั้้�งแต่ปี่ีงบประมาณ 
2563 ซึ่่�งในการดำำ�เนิินการโครงการงบประมาณ 2563 นั้้�น 
ได้ ้มีีการส่ ่งเสริ ิมพััฒนาชุุมชน 3 ด้ ้านหลััก ๆ ได้ ้แก่ ่ 
การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน การส่่งเสริิมอนุุรัักษ์์วััฒนธรรม
สไบมอญ และการส่งเสริมการปลููกผัักปลอดสารในครััวเรืือน 
เพื่่�อลดรายจ่ ่ายและเพิ่่�มรายได้ ้ ในครััวเรืือน ทั้้�งนี้้�ตาม
ปี ีงบประมาณการพััฒนา 2564 ได้ ้มีีการวิ ิ เคราะห์ ์ 
ตามหลัักงาน 16 เป้้าหมายพบว่่า ตำำ�บลบ้้านงิ้้�ว จััดเป็็น 
“ตํําบลมุ่่�งสู่่�ความพอเพีียง” ใ น ก า รดํํ า เ นิิ น ก า ร ข อ ง
มหา วิ ิ ท ย าลัั ย มุ่่�  ง เ น้ ้ น ใ นก า รฟื้ ้ � น ฟูู แ ล ะยก ร ะดัั บ
เศรษฐกิิจฐานราก และสัังคมรายตํําบลแบบบููรณาการ 
การพััฒนาตํําบลบ้้านงิ้้�ว ให้้พััฒนาเป็็นตํําบลมุ่่�งสู่่�ความพอเพีียง
อย่่างสมบููรณ์์ และพััฒนาไปสู่่�ตำ ำ�บลมุ่่� งสู่่� ความยั่่�งยืืน
ในอนาคต

จึึงดํําเนิินการจััดทำำ�สร้างศููนย์์เรีียนรู้้�วััฒนธรรมมอญ 
และศููนย์์เรีียนรู้้�เศรษฐกิิจพอเพีียงตำำ�บลบ้้านงิ้้�ว 
อํําเภอสามโคก จัังหวััดปทุมธานีี และการดำำ�เนินิงาน
ในปีี 2565 เป็็นการดำำ�เนิินงานต่่อเนื่่�องตามกรอบ
การดำำ�เนิินงาน ได้้แก่่ กิิจกรรมท่ี่� 1 ก า รพััฒนา
สััมมาชี ีพและสร้ ้ า งอาชี ีพ ใหม่ ่  (การยกระดัับ
สินิค้้า OTOP/อาชีพีอื่่�นๆ) การเพิ่่�มมููลค่่า น้ำำ��พริกิเผา
ไข่เ่ค็ม็ และการพััฒนาการตลาดออนไลน์์ กิจิกรรมท่ี่� 
2 การสร้า้งและพััฒนา Creative Economy (การยก
ระดัับการท่อ่งเท่ี่�ยว) กิจิกรรมท่ี่� 3 การนำำ�องค์ค์วามรู้้�
ไปช่่วยบริิการชุุมชน (Healthcare / เทคโนโลยีีด้้าน
ต่า่งๆ) และการส่ง่เสริมิด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้ม / Circular 
Economy (การเพิ่่�มรายได้้หมุุนเวีียนให้้แก่่ชุุมชน

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 
	 กระบวนการของการคิิด เชิ ิ งออกแบบ 
(Design Thinking Process)
	 1. Empathize – เข้้าใจปััญหา ลงสำำ�รวจข้้อมููล
ชุมุชน จััดกระบวนการกลุ่่�ม (Focus Group) แบบมีีส่วนร่่วม
ให้้เสนอทุุกภาคส่่วน ได้้แก่่ ภาครััฐ ภาคประชาชน 
และภาคเอกชน ในประเด็็นปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�นในชุุมชน
ปััจจุุบััน และแนวโน้ ้มการคาดการณ์์ในอนาคต
หลัังจากผ่่านเรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจในกลุ่่�มเป้้าหมายแล้้ว 
จึงึนำำ�ข้อ้มููลท่ี่�รวบรวมได้้มาวิเิคราะห์แ์ละระบุถุึึงประเด็น็
ปััญหาที่่�แท้้จริิง
	 2. Define – กำำ�หนดปััญหาให้้ชััดเจน เมื่่�อได้้ปััญหา 
สััมภาษณ์์เชิ ิงลึึก ครอบคลุุมในประเด็็น 5 ด้ ้าน
ได้้แก่่ ด้้านเศรษฐกิิจ ด้้านการศึึกษา ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 
ด้้านสัังคม และด้้านจิิตใจ
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	 3. Ideate – ระดมความคิิด ซึ่่�งคณะทำำ�งานได้้
ใช้วิ้ิธีรีะดมสมองค้น้หาแนวทางการพััฒนาชุมุชนบ้า้นงิ้้�ว
ร่่วมกัับภาครััฐ ภาคประชาชน และภาคเอกชน จากนั้้�น
จึึงสัังเคราะห์์และจััดหมวดหมู่่�โดยใช้้กระบวนการคิด
เชิิงวิิเคราะห์์เพื่่�อสร้้างแนวทางการพััฒนาชุุมชนบ้้าน
งิ้้�ว ในรููปแบบต่่างๆ ในอนาคต 15 ปีี และเหลืือเพีียง
แนวคิิดท่ี่�มีีความเป็็นไปได้้ภายใต้้ทรััพยากรและ
งบประมาณ ในประเด็็น “ชุุมชนแห่่งการท่องเท่ี่�ยววิิถีี
ชุมุชน สืบืสานวััฒนธรรมอย่า่งยั่่�งยืนื พััฒนาการเกษตร
อััจฉริิยะ พร้้อมรัับเป็็นชุุมชนขยายอย่่างมีีคุุณภาพ”
	 4. Prototype – สร้างต้้นแบบท่ี่�เลืือก คณะทำำ�งานฯ 
จึึงเลืือกใช้้การนำำ�เสนอภาพอนาคตของชุุมชนบ้้านงิ้้�ว
ด้้วยภาพและ infographics เพื่่�อให้้สามารถสื่่�อสาร
แนวคิิดต้้นแบบให้้กัับผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องได้้ง่่ายและ
มีีประสิิทธิิภาพ
	 5. Test – ทดสอบ คณะทำำ�งานฯ จะมีี
การดำำ�เนิินกิิจกรรมนี้้�ในขั้้�นตอนต่่อไปในอนาคต
ให้้สอดคล้้องกัับแนวความคิิดของประชาชนมากที่่�สุุด
ข้้อค้นพบวิิสััยทััศน์์ชุุมชน : บ้้านงิ้้�ว ชุุมชนแห่่งการ
ท่่องเท่ี่�ยววิิถีีชุมชน สืืบสานวััฒนธรรมอย่่างยั่่�งยืืน 
พััฒนาการเกษตรอััจฉริิยะ พร้้อมรัับเป็็นชุุมชนขยาย
อย่่างมีีคุุณภาพ
	รููป แบบกิิจกรรมท่ี่�จะดำำ�เนินิการในพื้้�นท่ี่� อนาคต 
15 ปี ีได้แ้ก่ ่1. การพััฒนาและยกระดัับการท่อ่งเท่ี่�ยวเชิงิ
วััฒนธรรม 2. การสืบืสานต่อ่ยอดวััฒนธรรม ภููมิปิัญัญา
ไทย-รามััญ 3. การพััฒนาเศรษฐกิิจชุุมชนจากสิินค้้า
ชุุมชน 4. การพััฒนาการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงเกษตรอััจฉริิยะ  
5. การเตรียีมพร้อ้มรัับชุมุชนขยายท่ี่�มีีคุณภาพ แผนภาพ
อนาคต

กระบวนการ 
	 1. การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการสููตรน้ำำ��พริิกเผา
ไข่่เค็็มของกลุ่่�มสตรีีบ้้านงิ้้�ว ให้้มีีรสชาติิที่่�คงที่่� 
ได้้มาตรฐาน
	 2. การวิิเคราะห์์การดำำ�เนิินการผลิิต 
วิิเคราะห์์ต้้นทุุนการผลิิตสิินค้้า
	 3. การออกแบบบรรจุุภััณฑ์์และตราสิินค้้า
น้ำำ��พริิกเผาไข่่เค็็ม และประชาสััมพัันธ์์สิินค้้าชุุมชน 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เกษตรอำำ�เภอสามโคก กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน
กลุ่่�มแม่่บ้้านคลองคูู และประชาชนตำำ�บลบ้้านงิ้้�ว
ผลผลิิต
	 1. ได้้สิินค้้าน้ำำ��พริิกเผา และไข่่เค็็มที่่�มีีรสชาติิอร่่อย 
เป็็นสููตรเฉพาะของกลุ่่�ม  
	 2. มีีการพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์และตราสิินค้้าน้ำำ��พริิก
เผา และไข่่เค็็ม 
	 3. พััฒนาช่่องทางการตลาดออนไลน์์ 
ผลลััพธ์์
	ร ายได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิม 5,000 บาท (ม.ค.-เม.ย.) 
เป็็น 7,500 บาท (พ.ค.-ส.ค.) คิิดเป็็นร้้อยละ 50

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน 

“ได้้องค์์ความรู้้�ในการพััฒนาเกษตร มีีผัักปลอดสาร 
วััตถุุดิิบทำำ�น้ำำ��พริิกเผาจากผลผลิิตของชุุมชน” 

ป้้าเตี้้�ย สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน
บ้้านคลองคูู หมู่่�ที่่� 5 
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ผลผลิิต
	 1. ชุุมชนได้้รัับความรู้้�ในการอบรมการ 
“บููรณาการเกษตรสร้้างสรรค์์: ดิิน-ปุ๋๋�ย-พืืช” สู่่� GAP 
	 2. การอบรมการปลููกผัักปลอดสารเพื่่�อให้้ได้้วััตถุุดิิบ
จากชุุมชน เพื่่�อลดต้้นทุุนในการผลิิต
	 3. ชุุมชนมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�นสามารถลดรายจ่่าย 
เพิ่่�มรายได้้ในครััวเรืือน 
ผลลััพธ์์
	ชุ ุมชนมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�นสามารถลดรายจ่่าย 
เพิ่่�มรายได้้ในครััวเรืือนจาก 8,000 บาท (ม.ค.-เม.ย.) 
เป็็น 10,000 บาท (ม.ค.-เม.ย.) คิิดเป็็นร้้อยละ 25

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

“ดีีใจที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการถ่่ายทอดเรื่่�องราว
ประวััติิศาสตร์์ชุุมชน ผ่่านการแสดง” 

สมหมาย ไทรย้้อย ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 5
 
ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ศิิริิขวััญ บุุญธรรม (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์จิิระศัักดิ์์� สัังเมฆ 
3. อาจารย์์ ดร.ลัักขณา แสงแดง 
4. อาจารย์์มนทิิรา มะโนริินทร์์
5. อาจารย์์รวิิธร ฐานััสสกุุล (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
6. อาจารย์์วััชรากรณ์์ ถมจอหอ (อาจารย์์นัักพััฒนา)

การบูรณาการเกษตรสร้างสรรค์:

ดิน-ปุ๋ย-พืช สู่ GAP

กระบวนการ 

	 1. การอบรมการ “บููรณาการเกษตร
สร้้างสรรค์์: ดิิน-ปุ๋๋�ย-พืืช” สู่่� GAP
	 2. การอบรมการปลููกผัักปลอดสารเพื่่�อให้้ได้้
วััตถุุดิิบจากชุุมชน

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

“เป็็นการสร้้างรายได้้ สร้้างอาชีีพให้้เกิิดความยั่่�งยืืน
ในชุุมชน อีีกทั้้�งยัังช่่วยสร้้างความรัักความสามััคคีี
ภายในกลุ่่�ม มีีผู้้�เข้้าร่่วมทำำ�กิจิกรรมและให้้ความร่่วมมืือ
เป็็นอย่่างดีี” 

นางสมหมาย ไทยย้้อย ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 5

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะการ
แสดงร่วมสมัย ชุด “บ้านงิ้วนาม
เมือง รุ่งเรืองวิถีมอญ” 
เพื่อประชาสัมพันธ์ชุมชน 

และการท่องเที่ยวชุมชน

กระบวนการ การสรางสรรค์ผลงานศิลปะการแสดง
ร่วมสมัย ชุด “บ้านงิ ้วนามเมือง รุ ่งเรืองวิถีมอญ” 
ร่วมกับชุมชน โดยการหาข้อมูลประวัติศาสตร์ชุมชน 
วิถีชีวิต วัฒนธรรม เพื่อถ่ายทอดผ่านการแสดง
	 1. วััดอััมพุุวราราม ประชาชนในพื้้�นที่่�
	 2. ได้้สร้างสรรค์ผลงานศิลิปะการแสดงร่่วมสมััย
ชุุด “บ้้านงิ้้�วนามเมืือง รุ่่�งเรืืองวิิถีีมอญ”ร่่วมกัับชุุมชน
	 3.  การเผยแพร่ ่ประชาสััมพัันธ์ ์ชุุมชน
ผ่่านเรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์ชุุมชนจำำ�นวน 1 เรื่่�อง

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เกษตรอำำ�เภอสามโคก กลุ่่�มวิิสาหกิจิชุมุชน
กลุ่่�มแม่่บ้้านคลองคูู และประชาชนตำำ�บลบ้้านงิ้้�ว
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	 จากการท่ี่�คณะดำำ�เนิินงานโครงการร่ ่วมกัับชุุมชน
ตามหลัักงาน 16 เป้ ้าหมาย มีีการประชุุมหารืือร่  ่วมกััน
โดยใช้เ้ครื่่�องมือืในการวิเิคราะห์์สภาพปัญัหาของชุมุชน ทั้้�งหมด 3 
เครื่่�องมือื ดัังนี้้� แบบสอบถามและแบบสััมภาษณ์์ เทคนิิค SWOT 
Analysis และ แผนพััฒนาแบบเร่ง่รััดโครงการพััฒนาท่ี่�ส่ง่ผลต่่อ
ความสำำ�เร็จ็ (Quick Win Project) ทำำ�ให้้ทราบปััญหาของชุมุชน คือื 
มีีการดำำ�เนิินการด้านจััดการชุุมชนยัังไม่่ชััดเจนเกี่่�ยวกัับระเบีียบ
และข้้อบัังคัับในการจััดต้ั้�งชุุมชน และยัังพบว่่าขาดงบประมาณ
ด้้านการจััดสรรทรััพยากร จึึงทำำ�ให้้การจััดสรรทรััพยากรไม่่เป็็นระบบ 
สภาพชุมุชนเป็็นสัังคมเมือืงทำำ�ให้้ไม่่มีีการรวมกลุ่่�มกัันเพื่่�อจััดทำำ�การ
วิิสาหกิิจชุุมชน มีีศููนย์์การเรีียนรู้้ � 1 ศููนย์์ ซึ่่�งไม่่เพีียงพอต่่อ
ความต้อ้งการของสมาชิกิในชุมุชน สมาชิกิในชุมุชนมีีหลากหลาย
ช่่วงวััย ทั้้�งนี้้�พบว่่ามีีผู้�สููงอายุจุำำ�นวนมาก ซึ่่�งมีีศัักยภาพและความพร้อม
ท่ี่�จะได้้รัับการพััฒนา แต่่ยัังไม่่ได้้รัับการส่่งเสริิมท่ี่�เหมาะสม 
ในการนี้้�คณะทำำ�งานจึงึได้ม้ีีการกำำ�หนดโจทย์ก์ารพััฒนาเพื่่�อแก้้ไข
ปััญหาดัังกล่่าว เพื่่�อยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�สููงอายุุและเตรียม
ความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ โดยกิิจกรรมส่่งเสริิมผู้้�สููงอายุุท่ี่�จััดขึ้้�น 
ประกอบไปด้วย 5 ด้้าน ได้้แก่่ การส่งเสริมบริิหารสมอง การส่งเสริม
อาหารและโภชนการสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุ ุการส่ง่เสริมิคุุณค่่าในตนเอง 
การส่ง่เสริมิสุขุภาพกาย และการส่ง่เสริมิความสุขุสงบทางใจ และ
จััดกิิจกรรมเพื่่�อยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิ ิตและยกระดัับ
รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก ซึ่่�งประกอบด้้วย4 กิิจกรรม 
ได้้แก่่ กิจิกรรมท่ี่� 1 การพััฒนาสััมมาชีีพและสร้างอาชีีพใหม่่ (การ
ยกระดัับสิินค้้า OTOP/อาชีีพอื่่�น ๆ) กิิจกรรมท่ี่� 2 การสร้้าง
และพััฒนา Creative Economy (การยกระดัับการท่องเท่ี่�ยว) 
กิจิกรรมท่ี่� 3 การนำำ�องค์ค์วามรู้้�ไปช่ว่ยบริกิารชุมุชน (Healthcare 
/ เทคโนโลยีีด้้านต่่าง ๆ ) และกิิจกรรมที่่� 4 การส่่งเสริิมด้้านสิ่่�ง
แวดล้้อม / Circular Economy (การเพิ่่�มรายได้้หมุุนเวีียนให้้
แก่่ชุุมชน)

การฝึกทักษะและเสริมสร้าง
อาชีพกลุ่มผู้สูงวัยตำ�บลสามโคก
ตำ�บลสามโคก อำ�เภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต

	 ผลการดำำ�เนิินโครงการยกระดัับ
คุณุภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุในด้า้นการดููแลสุุขภาพ
ทำำ�ให้้ ผู้้�สููงอายุุสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ 
ประเมิินได้้จากผู้้�สููงอายุุมีีคะแนนความสุุข
และความรู้้�ความเข้้าใจในการดููแลสุุขภาพ
บรรลุุตามวััตถุุประสงค์์ นอกจากนี้้�โครงการ
สามารถต่อ่ยอดไปสู่่�การจััดต้ั้�ง“กลุ่่�มสััมมาชีพี
สบู่่�กระดาษ รัักษ์ธ์รรมสามโคก” ในการทำำ�สบู่่�
กระดาษจากดอกไม้้และสมุนุไพรท้องถิ่่�น ซึ่่�งได้้
รัับการจดทะเบีียนผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อจำำ�หน่า่ยออก
สู่่�ตลาด นอกจากนี้้�ยัังมีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับการ
วางแผนการตลาดและช่่องทางการจำำ�หน่่าย
ผลิติภััณฑ์์ ได้้เส้้นทางการปั่่�นจัักรยานท่่องเท่ี่�ยว
เชิิงวิิถีีชุมุชน จำำ�นวน 1 เส้้นทาง ซึ่่�งประกอบด้้วย
สถานท่ี่�สำำ�คััญหรืือจุุดเช็็คอิินทั้้�งหมด 6 จุุด 
รวมระยะทาง 8 กิิโลเมตร ได้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ
การใช้ ้สมุุนไพรเพื่่�อบรรเทาอาการหวััด 
วิิธีีการทำำ�น้ำำ��กระชายต้้านโควิิด และการสุุม
ยาสมุนุไพร ได้้รัับความรู้้�เกี่่�ยวกัับวิธิีกีารทำำ�ดิน
พร้้อมปลููกผสมผัักตบชวาและดิินพร้้อมปลููก
จากการลงมืือปฏิิบััติิทั้้�งหมด 100 ถุุง

	 ผลลััพธ์ท่ี่�ได้จ้ากทั้้�ง 2 โครงการทำำ�ให้้
ชุุมชนสามารถบริิหารจััดการชีวิิตตนเองได้้
อย่่างสมดุุลและมีีความเหมาะสม สามารถ
ดำำ�รงชีีวิิต ตามหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจ
พอเพีียง ร่่วมกัับการส่งเสริมภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น 
เพิ่่�มคุุณค่่าและมููลค่า่ เสริมิเศรษฐกิิจฐานราก
ในชุุมชน เสริิมสร้้างและพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อม
ชุมุชน และการจััดการชุมุชนตามแนว ทางการ
พััฒนาสัังคมในรููปแบบการรวมกลุ่่�มทางสัังคม 
สร้้างผู้้�นำำ�ชุุมชน และปลููกฝัังจิิตอาสาให้้กัับ
ประชาชน เพื่่�อให้ชุ้มุชนมีีความเข้้มแข็ง็ มั่่�นคง 
นำำ�ไปสู่่�การพึ่่�งพาตนเองและช่ว่ยเหลือืเกื้้�อกููล
กัันในชุุมชนได้้อย่่างยั่่�งยืืน 
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กระบวนการ 

	 1. ประชุุมเพื่่�อวางแผนโครงการยกระดัับพััฒนา
คุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก
เทศบาลตำำ�บลสามโคก อำำ�เภอสามโคก จัังหวััดปทุุมธานีี 
โดยมีีขั้้�นตอนดัังนี้้� 
	 • คณะดำำ�เนิินงานติิดต่่อประสานงานกัับเจ้้าหน้้าที่่�
พััฒนาชุุมชน 
	 • จััดประชุุมสมาชิิกเทศบาลตำำ�บลสามโคก 
เจ้้าหน้้าที่่�เทศบาลและผู้้�บริิหารเทศบาลตำำ�บลสามโคก 
เพื่่�อร่วมกัันพิิจารณาแผนยกระดัับและพััฒนาคุุณภาพชีวิิต
และยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชน
	 2. กิิจกรรมส่่งเสริมสุุขภาพผู้�สููงอายุุกลุ่่�มติิดสัังคม 
5 ด้้าน ดัังนี้้�
	 ผลการประเมิินระบบ การดำำ�เนิินงานกิิจกรรม
ส่่งเสริิมสุุขภาพผู้้�สููงอายุุ 5 ด้้าน โดยใช้้ระบบ CIPP 
Model พบว่่า ระบบการดููแลสุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ        
โดยรวมทั้้�ง 4 ด้้าน ได้้แก่่ บริิบทหรืือสภาพแวดล้้อม ปััจจััย
นำำ�เข้้า กระบวนการ และผลผลิิต อยู่่�ในระดัับ 5 มีีคะแนน
เฉล่ี่�ยเท่า่กัับ 4.63±0.52 มีีความเหมาะสมและใช้้งานได้จ้ริงิ 
	 3.  กิิจกรรมยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต
และยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก ดัังนี้้�
	 • กิิจกรรมการพััฒนาสััมมาชีีพและสร้้างอาชีีพใหม่่ 
เพื่่�อส่ง่เสริมิรายได้โ้ดยการจััดตั้้�งกลุ่่�มสััมมาชีพีผลิติกระดาษ
สบู่่� พบว่า่ สามารถจััดตั้้�งกลุ่่�มสััมมาชีีพสบู่่�กระดาษรัักษ์ธ์รรม
สามโคก และสมาชิิกในกลุ่่�มมีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือนเพิ่่�มขึ้้�น
อย่างน้้อยร้้อยละ 16 หรืือคิดเป็็น 3,500-4,000 บาท ต่่อเดือืน
	 • กิจิกรรมการสร้า้งและพััฒนา เพื่่�อพััฒนาเส้น้ทาง
การปั่่�นจัักรยานท่่องเที่่�ยวเชิิงวิิถีี พบว่่า ได้้เส้้นทางการปั่่�น
จัักรยานท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวิิถีีชุมุชน 1 เส้้นทาง พร้อมป้้ายติดิต้ั้�ง
ในแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว สถานท่ี่�สำำ�คััญ 6 จุุด พร้้อมข้้อมููล
แหล่่งท่่องเที่่�ยว รวมระยะทางทั้้�งหมด 8 กิิโลเมตร
	 • กิจิกรรมการนำำ�องค์ค์วามรู้้�ไปช่วยบริกิารชุมุชนนำำ�
สมุนไพรในท้้องถิ่่�นมาใช้้เพื่่�อบรรเทาอาการหวััด พบว่่า 
หลัังเข้้าร่ว่มกิจิกรรมสมาชิกิผู้้�เข้้าร่ว่มสามารถนำำ�สมุนุไพรใน
ท้้องถิ่่�นมาใช้้ในการบรรเทาหวััดโดยวิิธีีการสุมุยาได้้อย่างถููกวิิธีี และ
สามารถนำำ�กระชายมาทำำ�เป็็นน้ำำ��สมุนุไพรดื่่�ม เพื่่�อสุขุภาพได้้ 
	

	 • กิิจกรรมการส่่งเสริิมด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 
เพื่่�อกำำ�จััดผัักตบชวาโดยการนำำ�มาทำำ�ดินพร้้อมปลููก 
พบว่่า จากผัักตบชวาสด 150 กิโิลกรััม สามารถนำำ�มา
ผลิิตเป็็นดิินพร้้อมปลููกได้้จำำ�นวน 100 ถุุง ถุุงละ 2 
กิิโลกรััม ซึ่่�งเป็็นแนวทางในการกำำ�จััดผัักตบชวาได้้
เป็็นอย่่างดีี อีีกทั้้�งยัังเป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผัักตบ
ชวา และลดต้้นทุุนในการซื้้�อดิินพร้้อมปลููกในระดัับ
ครััวเรืือนได้้ จากทั้้�งหมด 4 กิิจกรรมมีีผู้�เข้้าร่่วม
โครงการตามจำำ�นวนเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. หน่่วยงานพััฒนาสัังคมและสวััสดิิการ
มนุุษย์์ (พม.) อำำ�เภอสามโคก
	 2. สมาชิิกเทศบาลตำำ�บลสามโคก
อำำ�เภอสามโคก จัังหวััดปทุุมธานีี
	 3. อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน 
(อสม.)
	 4. มหาวิิทยาลััยราชภััฎวไลยอลงกรณ์์
 ในพระบรมราชููปถััมภ์์ จัังหวััดปทุุมธานีี

ผลผลิิต
	 1. คู่่�มือืระบบการดููแลสุขุภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 
ตำำ�บลสามโคก อำำ�เภอสามโคก จัังหวััดปทุุมธานีี
	 2. คู่่�มืือการส่่งเสริิมสุุขภาพผู้้�สููงอายุุ 5 ด้้าน 
ตำำ�บลสามโคก อำำ�เภอสามโคกจัังหวััดปทุุมธานีี
	 3. ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ได้้แก่่ พิิมเสนน้ำำ��และ
ยาดมสมุุนไพร
	 4. คลิิปวิิดีีโอการให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการนำำ�
สมุุนไพรในท้้องถิ่่�นมาใช้้บรรเทาอาการหวััด
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	 5. สบู่่�กระดาษสมุุนไพร
	 6. เส้้นทางการปั่่�นจัักรยานท่่องเที่่�ยว
เชิิงวิิถีีชุุมชน โดยมีีการระบุุข้้อมููลแหล่่งท่่องเที่่�ยว
และประวััติความเป็น็มา ผ่า่น QR Code ท่ี่�ระบุใุน
ป้้ายประชาสััมพัันธ์์จุุดเช็็คอิิน
	 7. ชุุดสุุมยาสมุุนไพรบรรเทาอาหารหวััด 
น้ำำ��กระชายต้้านโควิิด และคลิิปวิิดีีโอการให้้ความ
รู้้�เกี่่�ยวกัับการนำำ�สมุุนไพรในท้้องถิ่่�นมาใช้้บรรเทา
อาการหวััด
	 8. ดิินพร้้อมปลููกผสมผัักตบชวา 
ผลลััพธ์์
	 1. ความพึึงพอใจในภาพรวมของกิจิกรรม
ส่่งเสริิมสุุขภาพผู้้�สููงอายุุ 5 ด้้านอยู่่�ในระดัับดีีมาก 
มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.73±0.46 
	 2. การประเมิินความพึึงพอใจโดยรวมยก
ระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้
กัับคนในชุุมชนฐานรากเทศบาลตำำ�บลสามโคก 
อำำ�เภอสามโคก จัังหวััดปทุมธานีี สมาชิกิผู้้�เข้า้ร่ว่ม
โครงการมีีความพึึงพอใจต่่อการจััดกิจิกรรมระดัับ
ดีีมาก 4.88±0.22 ร้้อยละ 100
	 3. การประเมิินรายได้้ท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�น โดยการ
จััดตั้้�งกลุ่่�มสััมมาชีีพกระดาษสบู่่�รัักษ์์ธรรม โดยมีี
สมาชิิกในกลุ่่�มจำำ�นวน 13 คน พบว่่า สมาชิิกใน
กลุ่่�มมีีรายได้้ก่่อนเข้้าร่่วมโครงการเฉล่ี่�ย 3,000 
บาทต่่อเดืือน หลัังจากเข้้าร่่วมกลุ่่� มสััมมาชีีพ
มีีรายได้้ต่่อเดืือนเพิ่่�มขึ้้�นไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 16 
ต่่อเดืือน หรืือคิดเป็็น 3,500 - 4,000 บาท 
ต่่อเดืือน

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

	 “ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการมีีความพึึงพอใจ
ต่่อการจััดกิิจกรรมเป็็นอย่่างมาก โดยตััวแทนเทศบาล
ตำำ�บลสามโคก กล่่าวขอบคุุณคณะทำำ�งานที่่�นำำ�ความรู้้�
มาถ่่ายทอดและจััดกิิจกรรมต่่าง ๆ ในชุุมชน มีีการ
สานสััมพัันธ์์ระหว่่างคนในชุุมชนกัับเจ้้าหน้้าที่่� อีีกทั้้�ง
ยังัสามารถนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้ไปดูแูลสมาชิิกในครอบครัวั
ที่่�มีีผู้้�สููงอายุุและนำำ�ความรู้้�ด้้านสมุุนไพรมาดููแลสุุขภาพ
ตนเอง นอกจากนี้้�การจััดกิิจกรรมยัังสามารถลดรายจ่่าย
ในเรื่่�องของการซื้้�อดิินสำำ�หรัับการเพาะปลููก และเป็็น
การประชาสััมพัันธ์์ในคนรู้้�จัักแหล่่งท่่องเที่่�ยวของสามโคก 
และสามารถนำำ�ความรู้้�ไปสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน” 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ลััดดาวััลย์์ กงพลีี (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ชลลดา พละราช
3. อาจารย์์ ดร.จิินต์์จุุฑา ขำำ�ทอง
4. อาจารย์์ ดร.ปริินทร เต็็มญารศิิลป์์ 
5. อาจารย์์วิิษชญะ ศิิลาน้้อย (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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ถิ่นวิถีริมคลองพระอุดมสู่ชุมชนเชิงสร้างสรรค์
ตำ�บลคลองพระอุดม อำ�เภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี

	 มห า วิ ิ ท ย า ลัั ย ร า ชภัั ฏ ว ไ ล ยอล งก รณ์ ์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ เป็็นมหาวิิทยาลััยท่ี่�พระราช
ประสงค์์ให้้เป็็นมหาวิิทยาลััยเพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น 
ตามพระราชบััญญััติิ มหาวิิทยาลััยราชภััฏ พ.ศ. 2547 
มาตรา 7 ท่ี่�ระบุใุห้ม้หาวิทิยาลััยเป็็นสถาบัันอุดุมศึึกษา
เพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�นเสริิมพลัังปััญญาของแผ่่นดิิน
หน่่วยงานภาครััฐท่ี่�มีีบทบาทในการขัับเคลื่่�อนการ
พััฒนาชุุมชนในมิิติิต่่าง ๆ  โดยเริ่่�มต้้นด้้วยการบริิการ
วิิชาการตั้้�งแต่่ ปีี 2562 – 2564 เรื่่�อยมาสู่่�โครงการ
ยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ 
(1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย) เพื่่�อยกระดัับเศรษฐกิิจและ
สัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ มีีการจััดทำำ�ข้้อมููล
ขนาดใหญ่่ของชุุมชน (Community Big Data) 
และจ้้างนัักศึึกษา บััณฑิิตจบใหม่่ และประชาชนทั่่�วไป
ร่ ่ ว มพััฒน าพื้้� น ท่ี่� ฟื้ ้ � น ฟูู เ ศ ร ษ ฐกิิ จ แ ล ะ สัั ง คม
ที่่�มีีความครอบคลุุมในประเด็็นต่่าง ๆ ตามปััญหาและ
ความต้้องการของชุุมชน คณะทำำ�งานได้้เข้้าไปดำำ�เนิิน
กิิ จ ก รร  ม ใ น พื้้� น ท่ี่� ตำำ � บ ล ค ล อ ง พร  ะ อุุ ด ม 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี เพื่่�อเข้้าไป
มีีส่ว่นร่ว่มดำำ�เนิินการยกระดัับเศรษฐกิจิและสัังคมราย
ตำำ�บลแบบบููรณาการ ทำำ�ให้้เกิิดผลลััพธ์์เชิิงเศรษฐกิิจ
และพััฒนาคุุณภาพชีวิิตชุมชน โดยได้้ดำำ�เนิินกิิจกรรม
ต่่าง ๆ  เช่่น กิิจกรรมการอบรมให้้ความรู้้�และออกแบบ
กิจิกรรมการจััดบริกิารสุขุภาพ 5 มิติิสิำำ�หรัับผู้้�สููงอายุใุน
ชุุมชนตำำ�บลคลองพระอุุดม อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว 
จัังหวััดปทุุมธานีี เพื่่�อยกระดัับคุุณภาพผู้�สููงอายุุและ
เตรี ียมความพร้ ้อมผู้้ �สูู งอายุุสู่่�สัั   งคมผู้้ �สูู งอายุุ
โดยสมบููรณ์์ (Aging Society) และกิิจกรรมการปัักผ้้า
สไบมอญ ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมท่ี่�นำำ�ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมของ
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญท่ี่�กระจายตััวอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�จัังหวััดปทุมธานีี 
มาต่่อยอดสู่่�สิินค้้าท่ี่�ระลึึก ซึ่่�งเป็็นการพััฒนาคุุณภาพ
ชีีวิิต และยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนตำำ�บลคลอง
พระอุดุม อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี 

	 ผลจากการดำำ�เนินิงานในปีี 2565 ตำำ�บลคลองพระอุุดม 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี คณะผู้้�ทำำ�งาน
ได้้มุ่่�งเน้้นให้้คนในชุุมชนสามารถนำำ�ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น
มาใช้้ในการสร้างสรรค์คุณุค่่าของสินิค้้าและบริิการท้องถิ่่�น 
ทั้้�งทางด้้านการท่่องเที่่�ยว การพััฒนาสิินค้้าชุุมชน
สู่่�ต ลาดออนไลน์์และออฟไลน์์ ซึ่่�งสามารถสร้้างอาชีีพ
และรายได้้รวมถึึงเป็็นการให้้ความรู้้�ทางการเงิินเพื่่�อ
เปลี่�ยนพฤติกิรรมและสร้างวิินััยทางการเงิิน มีีความพร้อม
สำำ�หรัับการแข่่งขัันทางการค้้าในอนาคตและชุุมชน
สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต

	 ผลจากการดำำ�เนินิงานในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลคลองพระอุดุม 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี ในปีี 2565
จึึงมุ่่�งเน้้นให้้คนในชุุมชนนำำ�ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาใช้้ใน
การสร้้างสรรค์คุุณค่่าของสิินค้้าและบริิการท้้องถิ่่�น 
และพััฒนาสิินค้้าชุุมชนสู่่�ตลาดออนไลน์์และออฟไลน์์ 
ซึ่่�งสามารถสร้้างอาชีีพและรายได้้ มีีสามารถพึ่่�งพา
ตนเองได้ ้รวมถึึงการเป็็น “ถ่ิ่�นวิิถีีริิมคลองพระอุุดม
สู่่�ชุุมชนเชิิงสร้้างสรรค์์” ทั้้�งด้้านการท่่องเท่ี่�ยวชุุมชน
เชิิงสร้้างสรรค์์ ที่่�คนในชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการจััดการทั้้�ง
ในด้้านสินิค้้าและการบริิการ และด้้านการพััฒนาช่่องทางการ
จััดจำำ�หน่่ายสิินค้้าชุุมชนสู่่�ตลาดออนไลน์์ และมีีศููนย์์
จำำ�หน่่ายสิินค้้าชุุมชน
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กระบวนการ 
	 1. ทบทวนแผนโดยการใช้้โปรแกรม
ประยุุกต์์ Business Model Canvas 
	 2. วิิเคราะห์์ศัักยภาพรายตำำ�บลคลองพระ
อุุดมตามหลัักการ 16 เป้้าหมาย 
	 3. วิเิคราะห์์ความต้อ้งการของชุมุชน ชมรม
ผู้้�สููงอายุุ และผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย 
	 4. วางแผนพััฒนาศัักยภาพรายตำำ�บลคลอง
พระอุุดมโดยการใช้้โปรแกรมประยุุกต์์ 
Business Model

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาครััฐ: มหาวิทิยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมรููปถััมภ์์, เทศบาลตำำ�บลคลองพระอุุดม
	 เอกชน: เกษตรกร
	 ภาคประชาชน: ผู้้�บริิหาร ผู้้�นำำ�ชุุมชน และ
ประชาชนในเทศบาลตำำ�บลคลองพระอุุดม อำำ�เภอ
ลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุุมธานีี จำำ�นวน 25 คน 
ผลผลิิต
	 1. ได้้ข้้อมููลศัักยภาพตำำ�บลตามเป้้าหมาย
16 ประการ 
	 2. ได้ข้้อ้มููลความต้อ้งการของชุมุชน ชมรม
ผู้้�สููงอายุุ และกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย
	 3. ได้้แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลคลองพระ
อุุดม  อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุุมธานีี เพื่่�อ
ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและรายได้้ฯ
ผลลััพธ์์
เชิิงปริิมาณ
	 1. ได้้ข้้อมููลศัักยภาพตำำ�บลตามเป้้าหมาย
16 ประการ จำำ�นวน 1 ข้้อมููล
	 2. ได้แ้ผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล จำำ�นวน 1 
แผน
	 3. ได้แ้ผนการจััดบริกิารสุขุภาพสำำ�หรัับผู้้�สููง
อายุุ จำำ�นวน 1 แผน
เชิิงคุุณภาพ
	 1. ชุมุชนมีีการกำำ�หนดกิจิกรรมท่ี่�สอดคล้้อง
ตรงตามความต้้องการ
	 2. ชมรมผู้้�สููงอายุมุีีสุขุภาพกาย สุขุภาพจิตท่ี่�ดีี 
ลดอาการเจ็็บป่่วย

	 3. ได้้เครืือข่่ายการดำำ�เนิินงานโครงการ 
และเกิิดการสร้้างความร่่วมมืือในการพััฒนาศัักยภาพ 
ตำำ�บลคลองพระอุุดม  อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว
จัังหวััดปทุุมธานีี

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

	 “เทศบาลตำำ�บลคลองพระอุุดมชื่่�นชอบ และยิินดีี
ให้้ความร่่วมมืือในการดำำ�เนิินงานร่่วมมหาวิิทยาลััยและ
อยากให้้ที่่�มีีกิิจกรรมดีีๆ แบบนี้้� อย่่างต่่อเนื่่�อง” 
	 “อยากให้้มหาวิิทยาลััยให้้การสนัับสนุุนทาง
ด้้านการขายสิินค้้าสู่่�ตลาดออนไลน์์” 
	 “อยากให้้มหาวิิทยาลััยส่่งเสริิมกลุ่่�มอาชีีพให้้
กัับผู้้�สููงอายุุและแม่่บ้้านในชุุมชนให้้มีีรายได้้เสริิม” 
	 “ชมรมผู้้�สูงูอายุชุื่่�นชอบ และอยากให้้มหาวิทิยาลััย
เข้้ามาทำำ�กิิจกรรมอีีก”
	 “กิิจกรรมที่่�มหาวิิทยาลััยเข้้ามาทำำ� ส ามารถสร้้าง
การรัับรู้้�และสร้้างประโยชน์์ให้้กัับชุุมชน”

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์์จุุรีีรััตน์์ หนองหว้้า (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ปวริิศา  เลิิศวิิริิยะประสิิทธิ์์� 
3. อาจารย์์กิิติินัันธ์์ มากปรางค์์  
4. อาจารย์์พงษ์์พิิพััฒน์์ เสน่่ห์์ดีี 
5. อาจารย์์วิิษชญะ ศิิลาน้้อย (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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โครงการยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
และเตรียมความพร้อมสู่วัยเกษียณ 
ตำ�บลคูขวาง อำ�เภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชภััฏราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ เป็็นมหาวิิทยาลััยท่ี่�พระราชาประสงค์์
ให้เ้ป็น็มหาวิทิยาลััยเพื่่�อการพััฒนาท้อ้งถิ่่�น พื้้�นท่ี่�ตำำ�บลคููขวาง 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีีเป็็นอีีกหนึ่่�งพื้้�นท่ี่�
เป้้าหมายท่ี่�มหาวิิทยาลััยได้้เข้้าไปดำำ�เนิินโครงการต่่างๆ 
ตั้้�งแต่่ปีี 2562 ถึึง 2565 ปััจจุุบััน 

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 โดยมีีกระบวนการการศึึกษาสถานภาพตำำ�บลคููขวาง 
และประเมินิสถานภาพชุมุชน ตลอดจนประเมินิศัักยภาพตำำ�บล
ด้า้นต่า่งๆ เพื่่�อวิเิคราะห์โ์จทย์ก์ารพััฒนาเพื่่�อแก้ไ้ขปัญัหาความ
ยากจนภายใต้ ้16 เป้้าหมาย  จนนำำ�ไปสู่่�แผนการพััฒนาตำำ�บล
ในอนาคตและเกิิดเป็็นโครงการการดำำ�เนิินกิิจกรรม

กระบวนการ 

	 โครงการนี้้�ศึึกษาข้้อมููลบริิบทชุมชน โดยการประชุุม
ประชาคมร่่วมกัับแกนนำำ�ชุุมชน การเก็็บข้้อมููลบริิบทชุุมชน
โดยใช้้เคร่ื่�องมือืต่างๆ  เช่่น ปฏิทิินิชุมุชน, ทำำ�เนีียบผู้้�รู้้�, โอ่่งชีีวิิต 
สััมภาษณ์์ และการเดิินสำำ�รวจพื้้�นท่ี่�  การวิิเคราะห์์ SWOT 
จากน้ั้�นทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลชุุมชนโดยใช้้เทคนิิค SWOT
และการวิเิคราะห์์แผนพััฒนาโดยใช้เ้ครื่่�องมือืการมองอนาคต 
(Foresight) เพื่่�อกำำ�หนดทิิศทางการพััฒนาระยะยาว
แผนพััฒนาชุุมชน ตลอดจนข้้อเสนอโครงการพััฒนาท่ี่�ส่่งผล
ต่่อความสำำ�เร็็จ (Quick Win Project) รวมทั้้�งกำำ�หนด
แนวทางการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้ �สููงอายุุและเตรีียม
ความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 การสร้้างความร่่วมมืือของภาคีีเครืือข่าย 
ได้แ้ก่่ เทศบาลตำำ�บลคููขวาง สำำ�นัักงานพััฒนาชุมุชน
อำำ � เ ภ อ ล า ด ห ลุุ ม แ ก้ ้ ว  สำำ �นัั  ก ง า น เ ก ษ ตร
ตำำ�บลลาดหลุุมแก้ว้ และชมรมผู้้�สููงอายุตุำำ�บลคููขวาง 
ผ่่านกระบวนการสััมภาษณ์์ ประชุมุหารืือ สนทนากลุ่่�ม
ผลผลิิต
	 1. การวิิเคราะห์์สถานการณ์์ของชุุมชน 
โดยการประชุมุประชาคมร่่วมกัับแกนนำำ�ชุมุชน ได้้แก่่ 
เทศบาลตำำ�บลคููขวาง สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชน
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว สำำ�นัักงานเกษตรดำำ�บล
ลาดหลุุมแก้้ว ด้้วยเคร่ื่�องมือืปฏิทิินิชุมุชน, ทำำ�เนีียบ
ผู้้�รู้้� และโอ่่งชีีวิิต จากนั้้�นนำำ�ข้อ้มููลมาทำำ�การวิเิคราะห์์
โดยใช้้เทคนิิค SWOT 
	 2. แผนการมองอนาคตชุุมชนระยะ 3-5 ปีี 
(Foresight) จากการประชุุมร่่วมกัับผู้้�นำำ�ชุุมชนและ
คนในชุุมชนโดยนำำ�ข้้อมููลบริิบทชุุมชน และผลการ
วิ ิ เ ค ร า ะห์ ์  SWOT มากำำ �หนดทิิ ศทางแผน
การมองอนาคตชุุมชนระยะ 3-5 ปีี (Foresight) 
	 3. กิิจกรรมยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ
และเตรียมความพร้อ้มสู่่�วััยเกษีียณ จากการประเมิิน
ศัักยภาพตำำ�บลด้า้นต่า่งๆ พบว่า่ ส่ว่นใหญ่่กลุ่่�มผู้้�สููง
อายุใุนตำำ�บลคููขวางมีีโรคไม่่ติิดต่อ่เรื้้�อรัังท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้ง
กัับการรัับประทานอาหาร ได้้แก่่ โรคความดัันโลหิติสููง 
ไขมัันในเลืือดสููง คอเลสเตอรอลสููง เบาหวาน 
ตลอดจนมีีปััญหาเกี่่�ยวกัับสุุขภาพเหงืือกและฟััน
ซึ่่�งส่ง่ผลต่่อคุณภาพชีวีิติ ทางคณะผู้้�จััดจึึงได้มุ้่่�งเน้น้
การส่่งเสริิมภาวะโภชนาการของผู้้�สููงอายุุ จำำ�นวน 
2 กิิจกรรม ดัังนี้้� โดยมีีแนวทางการดำำ�เนิินกิิจกรรม 
จำำ�นวน 2 กิิจกรรม ได้้แก่่ 
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	 • การอบรมการส่่งเสริิมสุุขภาพทางโภชนาการ 
ลดหวาน มััน เค็็ม สำำ�หรัับผู้้ �สููงอายุุ ในเรื่่�องการ
ประเมิินองค์์ประกอบของร่่างกายทางโภชนาการ  
กิิจกรรม “รู้้�จััก ตระหนัักถึึงปริิมาณน้ำำ��ตาลในอาหาร
และเคร่ื่�องดื่่�ม”, กิิจกรรม “เลืือกไขมัันดีีให้้ชีีวีีมีีสุุข”, 
กิจิกรรม “รู้้�ทัันโซเดีียมในอาหาร” เพื่่�อสร้างการรัับรู้้�และ
ตระหนัักในการรัักษาสุุขภาพด้้านอนามััยของตนเอง
ให้้กัับผู้้ �สููงอายุุและแนวทางบริิโภคอาหารให้้เหมาะ
สมกัับสุุขภาพของตนเอง และการประยุุกต์์ใช้้ชีีวิิต
ประจำำ�วััน
ผลลััพธ์์
	 1. ข้้อมููลศัักยภาพตำำ�บล จำำ�นวน 1 ข้้อมููล 
และแผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล จำำ�นวน 1 แผน
	 2. ผู้้�สููงอายุุทำำ�อาหารว่่างเพื่่�อสุุขภาพได้้ จำำ�นวน 
32 คน (ร้้อยละ 100)
	 3. ผู้้�สููงอายุมุีีความรู้้�ดููแลสุขุภาพด้า้นอาหารและ
โภชนาการผ่่านเกณฑ์์ จำำ�นวน 32 คน (ร้้อยละ 100)

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

	 1. ตััวแทนประชาชน กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน 
ตััวแทนเทศบาลตำำ�บลคููขวางมีีความเห็็นร่่วมกัันว่่า
ชุุมชนมีีศัักยภาพจะเป็็นแหล่่งการท่่องเท่ี่�ยวผสม
ผสานครบวงจรพร้อ้มเป็น็แหล่ง่เรียีนรู้้�และการแปรรููป
ผลิิตผลการเกษตร มีีความต้้องการนำำ�ศัักยภาพ
หรืือทรััพยากรท่ี่�มีีอยู่่�  ในชุุมชนมาเป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ในการท่่องเท่ี่�ยวโดยมีีความประสงค์์ ให้้ทาง
มหาวิิทยาลััยได้้เข้้ามาดำำ�เนิินโครงการร่่วมกัับ
ชุมุชนซึ่่�งทางชุมุชนจะให้้ความร่่วมมือืในกิจิกรรมต่่างๆ 
เช่่น ชมรมผู้้�สููงอายุุ ชมรมจัักรยานเพื่่�อสุุขภาพ และ
จากผู้้�ประกอบการต่่างๆ
	 2. เทศบาลตำำ�บลคููขวางมีีความพึึงพอใจ
ต่่อกิิจกรรมอบรมให้้ความรู้้�ในด้้านโภชนาการกัับ
ชมรมผู้้�สููงอายุุ ได้้แก่่ กิิจกรรมการประกอบอาหาร
ว่่างสุุขภาพ (เต้้าฮวยธััญพืืชเพื่่�อสุุขภาพ) โดยสมาชิิก
ชมรมฯ ท่ี่�ได้้รัับการอบรมเกิิดความรู้้�ความเข้้าใจ
ด้้านการเลืือกรัับประทานอาหารให้้เหมาะสมกัับ
สุุขภาพ และสมาชิิกชมรมฯมีีความพึึงพอใจต่่อรููป
แบบกิิจกรรมทั้้�งด้้านลัักษณะกิิจกรรม ลำำ�ดัับขั้้�นตอน
อบรม สื่่�อ และระยะเวลา นอกจากนี้้� ทางเทศบาล
ตำำ�บลคููขวางก็็ยัังมีีความประสงค์์ให้้ทางมหาวิทิยาลััย
ได้้จััดกิิจกรรมกัับชมรมผู้้�สููงอายุุต่่อเนื่่�องไปเรื่่�อยๆ 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์เบญจางค์์ อััจฉริิยะโพธา 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์วััฒนา อััจฉริิยะโพธา  
3. อาจารย์์สุุจาริิณีี สัังข์์วรรณะ  
4. อาจารย์์พััชรลัักษณ์์ วััฒนไชย (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
5. อาจารย์์วิิษชญะ ศิิลาน้้อย (อาจารย์์นัักพััฒนา)  
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กาละแมมอญโบราณ สืบสานวัฒนธรรมมอญ   
ตำ�บลคูบางหลวง อำ�เภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี

	ตำ ำ�บลคููบางหลวง เป็็นเป็็นชื่่�อตำำ�บลหนึ่่�ง
ในเขตพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี     
โดยเป็็นตำำ�บลท่ี่�มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์มีีบทบาทในการขัับเคลื่่�อนการ
พััฒนาชุุมชนในมิิติิต่่างๆ ท่ี่�สอดคล้้องกัับแนวทาง
ของกระทรวงการอุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและ
นวััตกรรมท่ี่�มีีหลัักงาน 16 เป้้าหมาย ให้้ชุมุชนพ้น้จาก
ความยากจน เกิิดเป็็นชุุมชนท้้องถิ่่�นท่ี่�มีีความเข้้มแข็็ง
เพื่่�อเป็็นตำำ�บลมุ่่�งสู่่�ความยั่่�งยืืน โดยมหาวิิทยาลััยจะใช้้
องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี นวััตกรรมท่ี่�มีีอยู่่�ประสานและร่่วม
งานกัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นและหน่่วยงานอื่่�นๆ   
ท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งเพื่่�อให้เ้กิดิการบููรณาการ ยกระดัับเศรษฐกิจิ
และสัังคม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ เพื่่�อยก
คุณุภาพมาตรฐานมหาวิิทยาลััยราชภััฏสู่่�คุณุภาพเป็็นเลิศิ 
โดยมีีส่ว่นร่ว่มท่ี่�สำำ�คััญในการยกคุุณภาพมาตรฐานชีีวิติ
ของชุุมชน ท้้องถิ่่�น และพื้้�นท่ี่�ให้้มีีความเข้้มแข็็งและ
ยั่่�งยืืน

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 โครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและ
ยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมุชนฐานราก ตำำ�บลคููบางหลวง 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี โดยมหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ซึ่่�งมีี
วััตถุประสงค์์หลััก เพื่่�อศึึกษาบริิบทและวิิเคราะห์์
ศัักยภาพตำำ�บลวางแผนแนวทางการพััฒนาชุุมชน 
และดำำ�เนิินกิิจกรรมเพื่่�อยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและ
ยกระดัับรายได้้ ให้้กัับคนในชุุมชนฐานรากจาก
การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทำำ�ให้้พบปััญหา โดยพบว่่ามีีกลุ่่�ม
สััมมาชีีพและวิิสาหกิิจของชุุมชนท่ี่�ยัังคงดำำ�เนิินอยู่่�เป็็น
รููปธรรมชััดเจนเพีียง 1 กลุ่่�ม คือื กลุ่่�มกาละแมรวงข้้าว 
อีีกด้้านของเป้้าหมาย 16 ประการ คืือ ด้้านการฝึึก
อบรมด้้านสัังคม พบว่่า มีีการอบรมพััฒนาทัักษะทาง
อาชีพีต่า่งๆ แต่่ยัังขาดความต่อ่เนื่่�อง และเมื่่�อประเด็็น
ดัังกล่่าวสำำ�รวจปััญหาและความต้้องการของประชาชน
ในชุุมชน 

พบปััญหาและความต้้องการการพััฒนา ดัังนี้้� 
	 1. กาละแมมอญโบราณและสิินค้้าในชุุมชน
ยัังไม่่ได้้รัับการรัับรองมาตรฐานจาก อย. จึึงอาจจะไม่่
ได้้รัับความนิิยมในการซื้้�อหรืือบอกต่่อ ตลอดจน
ขยายตลาดสู่่�ร้้านค้้าชั้้�นนำำ� หรืือห้้างสรรพสิินค้้าได้้ 
	 2. รสชาติิของกาละแมมอญยัังมีีแต่่รสชาติิ
ดั้้�งเดิิม ซึ่่ �งต้ ้องมีีการเพิ่่�มรสชาติิ โดยเพิ่่�มและ
ปรัับเปลี่�ยนส่่วนผสม เพื่่�อเพิ่่�มรสชาติิท่ี่�หลากหลาย
ให้้กัับลููกค้้ามากขึ้้�น 
	 3. บรรจุุภััณฑ์์ที่่�ใช้้ยัังเป็็นบรรจุุภััณฑ์์เดิิม 
ขาดความทัันสมััย และดึึงดููดความสนใจ 
	 4. กลุ่่�มนวดยัังขาดความเข้้มแข็็งในการรวมกลุ่่�ม 
เนื่่�องจากบางคนในกลุ่่�มยัังขาดความรู้้ �และทัักษะ
การนวด 
	 5. ขาดความรู้้�และทัักษะการนำำ�สมุุนไพรใน
ชุุมชน ผลิิตภััณฑ์์เป็็นผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อจำำ�หน่่าย
และสร้้างรายได้้
	 6. พััฒนาศัักยภาพกลุ่่�มอาชีีพกาละแมมอญ
โบราณ และปรัับทััศนีียภาพ ให้้เป็็นศููนย์์การเรีียนรู้้�
วััฒนธรรมมอญ 
	 7. จากการวิิเคราะห์์ชุุมชนโดยการประชุุมกลุ่่�ม 
(Focus group) จากกลุ่่�มผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียในชุุมชน 
พบว่ ่า ชุุมชนให้ ้ความสนใจกัับการปลููกไม้ ้ดอก 
ไม้้ประดัับ เพื่่�อใช้ ้ในครััวเรืือ นและการจำำ�หน่่าย
ในตลาดและตลาดออนไลน์์
	 จากประเด็็นปััญหาดัังกล่่าว คณะดำำ�เนิินงาน
โครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก ตำำ�บลคููบางหลวง 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้ว้ จัังหวััดปทุมธานีี จึงึได้จ้ััดกิิจกรรม
เพื่่�อแก้้ไขปััญหาและส่่งเสริิมการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต
ด้้านรายได้้ เป็็น 4 กิิจกรรม ดัังนี้้� 
	กิ ิจกรรมท่ี่� 1 การพััฒนาสััมมาชีีพและสร้้าง
อาชีีพใหม่่ (การยกระดัับสิินค้้า OTOP/อาชีีพอื่่�นๆ) 	
	กิ ิจกรรมท่ี่� 2 การสร้้างและพััฒนา Creative 
Economy (การยกระดัับการท่่องเที่่�ยว) 
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	กิ ิจกรรมที่่� 3 การนำำ�องค์์ความรู้้�ไปช่่วยบริิการ
ชุุมชน (Healthcare / เทคโนโลยีีด้้านต่่างๆ) 		
	กิ ิจกรรมท่ี่� 4 การส่่งเสริมด้้านสิ่่�งแวดล้้อม / 
Circular Economy (การเพิ่่�มรายได้้หมุุนเวีียน
ให้้แก่่ชุุมชน) 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เทศบาลตำำ�บลคููบางหลวง สมาชิกิสภาเทศบาล
ตำำ�บลคููบางหลวง กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน อาสาสมััคร และ
ประธานกรรมการชุุมชน 
ผลผลิิต
	 บรรจุุภััณฑ์์กาละแมรวงข้้าวรููปแบบใหม่่ 
กาละแมรสชาติิใหม่่ ได้้รัับการพััฒนาปรัับเปลี่�ยนส่่วน
ผสม และรสชาติิให้้หลากหลายมากขึ้้�น และการยื่่�นขอ
จดแจ้้งต่่อ อย. 
ผลลััพธ์์
	 ผลิิตภััณฑ์์จากชุมุชนได้้รัับการรัับรองมาตรฐาน
จาก อย. 1 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ กาละแมมอญโบราณ ตรา
รวงข้้าว รสชาติดิั้้�งเดิมิ เลขสารระบบอาหาร 13-2-
03465-6-0001 รายได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากการขายกาละแม
มอญโบราณร้้อยละ 25

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน 

	 “ด้้วยกาละแมมอญโบราณ เป็็นสิินค้้าที่่�มีี
มาตั้้�งแต่่โบราณโดยสืืบถอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น เป็็นหนึ่่�ง
ในวััฒนธรรมอัันดีีของชนชาติิมอญ โดยทางชุุมชน
ได้้มีีความพยายามที่่�จะยกระดัับสิินค้้าชุุมชนสู่่�สิินค้้า
มาตรฐานที่่�ได้้รัับการรัับรองจาก อย. แต่่ยัังทำำ�
ไม่่สำำ�เร็็จ การที่่�ทางมหาวิิทยาลััยฯ เข้้ามาช่่วยเสริิม
สร้้างองค์์ความรู้้� ปรัับเปลี่่�ยนบรรจุุภััณฑ์์ และเตรีียม
ความพร้้อมสู่่�การยื่่�นขอ อย. ทำำ�ให้้ทางชุุมชนได้้ยื่่�น
ขอการรัับรองกัับทาง อย. และผลลััพธ์์คืือ ได้้รัับการ
รัับรอง ทำำ�ให้้สามารถขยายตลาดของสิินค้้าสู่่�ร้้านค้้า
ชั้้�นนำำ�ได้้มากขึ้้�น และการที่่�มหาวิิทยาลัยัได้้ชี้้�นำำ�ให้้ปรับัเปลี่�ยน
รสชาติแิละส่่วนผสม รสชาติทิี่่�น่่าสนใจและอร่่อย 
จะขยายผลสู่่�การขอรัับรอง อย. ในระยะต่่อไป ได้้แก่่ 
รสกล้้วยหอมปทุุมธานีี และรสดั้้�งเดิิมผสมเมล็็ดบััว”

นางสมหมาย นิิลศรีีนวล  
ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มรวงข้้าว

การพััฒนาสััมมาชีีพและสร้้างอาชีีพใหม่่ 
กระบวนการ สำำ�หรัับกระบวนการในการต่่อยอด
สินิค้้าและผลิิตภััณฑ์์จากชุมุชนสู่่�สินิค้้าท่ี่�ได้้รัับรองมาตรฐาน
ทางคณะผู้้�ดำำ�เนินิงานได้้ดำำ�เนินิการกิจิกรรมการเตรียมความพร้อม
เพื่่�อยื่่�นขอจดแจ้้งเป็็นสถานท่ี่�ผลิิตกาละแมมอญโบราณ 
การอบรมมาตรฐานความรู้้�สำำ�หรัับผู้้�ขอขึ้้�นจดทะเบีียน อย. 
(กาละแมมอญโบราณ) การอบรมเชิิงปฏิิบััติการการเพิ่่�ม
รสชาติิ ปรัับเปลี่�ยน ส่่วนผสมของกาละแมมอญโบราณ 
และการประชุุมติิดตามผลการยื่่�นขอขึ้้�นจดทะเบีียน อย.

การนำองค์์ความรู้้�ไปช่่วยบริิการชุุมชน 

(Healthcare/เทคโนโลยีีด้้านต่่างๆ)

กระบวนการ การอบรมเชิิงปฏิิบััติด้้านการเพิ่่�มทัักษะ
การนวดเพื่่�อสุุขภาพ การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการแนวทางการ
สร้้างผลิิตภััณฑ์์จากสมุุนไพร ได้้แก่่ ลููกประคบสมุนไพร 
ยาดมสมุุนไพร ยาหม่่องสมุุนไพร น้ำำ��มัันสมุนไพร
เพื่่�อยกระดัับสิินค้้าสมุุนไพรของชุุมชน การประชุุมติิดตาม
ผลการดำำ�เนิินงานโครงการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากสมุุนไพร
ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เทศบาลตำำ�บลคููบางหลวง โรงพยาบาลส่่งเสริิม
สุุขภาพตำำ�บลคููบางหลวง สำำ�นัักงานสาธารณสุุข
อำำ�เภอคููบางหลวง 
ผลผลิิต
	 ได้้ผลิิตภััณฑ์์จากสมุุนไพรของชุุมชน ความรู้้�และ
ทัักษะการนวดเพิ่่�มขึ้้�น 
ผลลััพธ์์
	ร้ ้อยละ 85 ของผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมมีีความรู้้�และ
ทัักษะการนวดเพื่่�อสุขุภาพเพิ่่�มขึ้้�น และได้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์
จากสมุนุไพร จำำ�นวน 4 ผลิิตภััณฑ์์ได้้แก่่ ลููกประคบสมุนไพร 
ยาดมสมุุนไพร ยาหม่่องสมุุนไพร และน้ำำ��มัันสมุุนไพร
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การสร้้างและพััฒนา Creative Economy 

(การยกระดัับการท่่องเที่่�ยว)

กระบวนการ การปรัับปรุุงภููมิิทััศน์์กลุ่่�มกาละแมมอญ 
เพื่่�อศููนย์์การเรีียนรู้้�สู่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมมอญ

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เทศบาลตำำ�บลคููบางหลวง 
ผลผลิิต
	ศูู นย์์การเรีียนรู้้�สู่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมกาละแม
มอญโบราณ 
ผลลััพธ์์
	 การปรัับปรุงุภููมิทิััศน์์และเตรียมความพร้อมกลุ่่�ม
กาละแมมอญเพื่่�อเป็็นศููนย์์การเรีียนรู้้�สู่่�แหล่่งท่่องเท่ี่�ยว
วััฒนธรรมมอญ จำำ�นวน 1 ศููนย์์การเรีียนรู้้�

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน 

	 “การพััฒนาศููนย์์การเรีียนรู้้�ในชุุมชนสู่่�การเป็็นแหล่่ง
ท่่องเที่่�ยวจะเป็็นหนึ่่�งในกิิจกรรมที่่�สามารถสร้้างรายได้้เพิ่่�ม
ให้้กัับชุุมชนในอนาคต โดยศููนย์์การเรีียนรู้้�จะเป็็นการสืืบสาน
วััฒนธรรมอญสู่่�รุ่่�นถััดไป โดยเฉพาะการทำำ�กาละแมมอญ
โบราณ และยัังเป็็นแหล่่งจำำ�หน่่ายสิินค้้าชุุมชน รวมทั้้�งเป็็นการ
เชื่่�อมโยงเครืือข่่าย และจุุดเรีียนรู้้�ต่่าง ๆ ในชุุมชน และส่่ง
เสริิมการท่่องเที่่�ยวตลาดชุุมชน”

นางสมหมาย นิิลศรีีนวล
ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มรวงข้้าว

	 “การนวดเพื่่�อสุุขภาพเป็็นองค์์ความรู้้�ทางสุุขภาพ
ที่่�ประชาชนในชุุมชนสามารถใช้้ในการดููแลสุุขภาพ
ของตนเองได้้ โดยเป็็นการนวดเพื่่�อผ่่อนคลายได้้ นำำ�ไปสู่่�
การเกิิดการรวมกลุ่่�มนวดเพื่่�อสุุขภาพจำำ�นวนสมาชิิกมากขึ้้�น  
และสามารถประกอบเป็็นอาชีีพได้้ในอนาคต นอกจากนี้้�
จากการที่่�ได้้ดำำ�เนิินการสร้้างผลิิตภััณฑ์์จากสมุุนไพร 
จะเป็็นการเพิ่่�มรายได้้ให้้กัับชุุมชนมากขึ้้�น เช่่น การทำำ�
ของชำำ�ร่่วย การทำำ�ของที่่�ระลึึกจากผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร 
และจะเป็็นการยกระดัับสิินค้้าชุุมชนต่่อไป”

นายเกริิกพล บััวทอง 
นายกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลคููบางหลวง

ส่งเสริมด้านสิ่งแวดล้อม 
(การเพิ่มรายได้หมุนเวียนให้แก่ชุมชน)
กระบวนการ อบรมส่งเสริมองค์ความรู้
สมุนไพร ไม้ดอกและไม้ประดับ 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เทศบาลตำำ�บลคููบางหลวง 
เกษตรอำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว  
ผลผลิิต
	 การปลููกสมุุนไพร ไม้้ดอกและไม้้ประดัับ
ในชุุมชน 
ผลลััพธ์์
	ร้ อยละ 90 ของกลุ่่�มเป้้าหมายมีีความรู้้�
ในเร่ื่�องสมุนุไพร ไม้้ดอกและไม้้ประดัับในชุมุชน
เพิ่่�มขึ้้�น

ผลตอบรับและเสียงสะท้อน
จากชุมชน

	 “กิิจกรรมนี้้�เป็็นกิิจกรรมที่่�ดีีที่่�ทำำ�ให้้ได้้รัับ
ความรู้้�เกี่่�ยวกัับสมุุนไพร ไม้้ดอกและไม้้ประดัับ 
ได้้เรีียนรู้้�ชนิดิของสมุนุไพร ไม้้ดอก และไม้้ประดัับ 
วิิธีีการปลููกและเพาะชำำ�สมุุนไพร ไม้้ดอก 
ไม้้ประดัับ และแหล่่งขายและตลาดของไม้้ดอก 
ไม้้ประดัับ แหล่่งการจำำ�หน่่ายไม้้ดอก ไม้้ประดัับ 
สามารถนำำ�ไปสู่่�การปลููกสมุุนไพร ไม้้ดอก 
ไม้้ประดัับในครััวเรืือน สามารถเพิ่่�มรายได้้ 
และสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อสุุขภาพ”

นางวาสนา มะหะหมััด อาสาสมััครสาธารณสุุข
ประจำำ�หมู่่� 4 และกรรมการศููนย์์ส่่งเสริิมพััฒนา
ประชาธิิปไตยตำำ�บลคููบางหลวง

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ปััณณทััต ตัันธนปััญญากร
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์นลพรรณ ขัันติิกุุลานนท์์ 
3. อาจารย์์ศศิิวิิมล จัันทร์์มาลีี 
4. อาจารย์์วิิณากร ที่่�รััก (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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บ่อเงิน เกษตรอินทรีย์
ตำ�บลบ่อเงิน อำ�เภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี

	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ นำำ�โดยอาจารย์์พััชริินทร์์ ร่่มโพธิ์์�ชื่่�น ได้้จััดทำำ�โครงการยก
ระดัับคุุณภาพชีวิิตชุมชนและท้้องถิ่่�นในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลบ่่อเงิิน อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว 
จัังหวััดปทุมธานีี ตั้้�งแต่่ปีี 2563 โดยพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลบ่่อเงิินมุ่่�งเน้้นเรื่่�องการเกษตร 
เพราะมีีปราชญ์์ชาวบ้้านที่่�มีีองค์์ความรู้้�เรื่่�องดิินและเกษตรอิินทรีีย์์ และถ่่ายทอด
องค์์ความรู้้�ดัังกล่่าวทั้้�งภายในตำำ�บลและภายนอกตำำ�บล มีีผลผลิิตทางด้้าน
การเกษตรอินทรีีย์์หลากหลาย จนปััจจุุบัันได้้นำำ�ผลผลิิตทางการเกษตรมาขยาย
ฐานการผลิิต โดยนำำ�มาแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์ต่่าง ๆ เช่่น ไข่่เค็็มใบเตยพอก 
ลููกตุ้้�มมะกรููดใบเตยดัับกลิ่่�น ผัักสดผลไม้้ปลอดสาร น้ำำ��มัันหอมระเหยสมุุนไพร
มะกรููด เป็็นต้้น

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต	

	ส ภาพปััญหา ความร่่วมมืือของชุุมชนน้้อย
มีีปััญหาเรื่่�องดิินเปรี้้�ยว ดิินเค็็ม ดิินมีีสารเคมีี มีีแหล่่ง
ท่่องเที่่�ยว แต่่ขาดการประชาสััมพัันธ์์สิินค้้าและผลิิตผล
ทางการเกษตรมีีหลากหลายแต่่กลุ่่�มลููกค้้าเท่่าเดิิม
แผนการพััฒนาตำำ�บลในอนาคต คือื จััดกิิจกรรมส่่งเสริม
สุุขภาวะสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ กิิจกรรม Start Up สำำ�หรัับ
เยาวชน แก้้ปััญหาดิินเปรี้้�ยว ดิินเค็็ม ประชาสััมพัันธ์์
ให้้เป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวและแหล่่งเรีียนรู้้�ทางการเกษตร 
ประชาสััมพัันธ์ผ์ลผลิติทางการเกษตร ได้แ้ก่ ่ข้า้วอินิทรียี์์ 
ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์	

กระบวนการ 

	จัั ดกระบวนการร่ ่วมกัันกัับชุุมชนระดมสมอง, 
Focus group, มองภาพอนาคตร่่วมกััน เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งผล
การทบทวน วิิเคราะห์์ ศัักยภาพรายตำำ�บลบ่่อเงิิน ได้้แก่่ 
จุุดเด่่น การรวมกลุ่่�ม สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยว/แหล่่งเรีียนรู้้ � 
SWOT ปฏิิทิินวััฒนธรรม โอ่่งชีีวิ ิต ผลการประเมิิน
วิิเคราะห์์ศัักยภาพรายตำำ�บลบ่่อเงิิน เป็็นตำำ�บลพอเพีียง 
ความต้้องการของชุุมชนและกลุ่่� มผู้้ �มีีส่ ่วนได้้ส่ ่วนเสีีย 
แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลบ่่อเงิิน
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ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

“เป็็นกิิจกรรมที่่�น่่าสนใจ ส่่งเสริิมให้้ผู้้�สููงอายุุได้้มีีกิิจกรรม
พบปะ สร้้างรายได้้ ไม่่ทำำ�ให้้เป็็นอััลไซเมอร์์ แต่่อยากให้้
มีีกิิจกรรมสร้้างรายได้้ start up ให้้กัับกลุ่่�มเยาวชนบ้้าง” 

นายวรวิิทย์์ พึ่่�งความสุุข 
นายกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบ่่อเงิิน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาครััฐ : องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบ่่อเงิิน 
โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลเฉลิิมพระเกีียรติินวมิิน 
ทราชิินีี (วััดเจดีีย์์หอย) กลุ่่�ม อสม. โรงเรีียนวััดบ่่อเงิิน 
(ประชานุุกููลวิิทยา) โรงเรีียนสุุนทโรเมตตาประชาสรรค์์ 
วััดลำำ�มหาเมฆ วััดเจดีีย์์หอย 
	 ภาคประชาชน : กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน กลุ่่�ม อสม. 
กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุตำำ�บลบ่่อเงิิน
ผลผลิิต
	 ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน คืือ น้ำำ��มัันหอมระเหยสมุุนไพร
มะกรููดออแกนิิกส์์ และสเปรย์์มะกรููดตะไคร้้หอมไล่่ยุุง
สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ
ผลลััพธ์์ 
รายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น
	 • จำำ�นวนกลุ่่�มเป้้าหมาย 40 ครััวเรืือน
	 • รายได้้เดิิมโดยเฉลี่่�ยของกลุ่่�มเป้้าหมาย 
8,700 บาทต่่อเดืือน
	 • รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 870 บาทต่่อเดืือน
	 • รายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 10

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์์พััชริินทร์์ ร่่มโพธิ์์�ชื่่�น (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์วิิเชีียร ธนลาภประเสริิฐ
3. อาจารย์์ ดร.ดุุสิิตธร งามยิ่่�ง
4. อาจารย์์กิิตติิณััฐ ต.เทีียนประเสริิฐ
5. อาจารย์์ปรีียาภา เมืืองนก (อาจารย์์นัักพััฒนา)
6. อาจารย์์วััชราภรณ์์ ถมจอหอ (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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การพัฒนาศักยภาพชุมชน
ตำ�บลระแหง อำ�เภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี

	 โครงการพััฒนาท้้องถิ่่�นเพื่่�อแก้้ไขปััญหา
ความยากจนและยกระดัับคุณุภาพชีวิติของประชาชน 
ได้้เริ่่�มขึ้้�นในปีีงบประมาณ 2562 ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งใน
โครงการยุทุธศาสตร์เ์พื่่�อแก้ไ้ขปัญัหาของท้้องถิ่่�น และ
เสริิมพลัังให้้ท้้องถิ่่�นสามารถจััดการตนเองได้้อย่่าง
ยั่่�งยืนื พบว่่าพื้้�นท่ี่�เป้้าหมายมีีลัักษณะสัังคมกึ่่�งชุมุชนเมืือง 
อาชีีพหลัักคืือรัับจ้้าง ประชากรส่่วนหนึ่่�งย้้ายถิ่่�นฐาน
จากนอกพื้้�นท่ี่�เพื่่�อมาประกอบอาชีพีรัับจ้า้งในโรงงาน
อุตุสาหกรรมใกล้้เคีียงกัับชุมุชน จากลัักษณะความจำำ�เป็็น
ทางสัังคมนี้้� ทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุุต้้องอยู่่�บ้้านเพีียงลำำ�พััง
มีีความเสี่่�ยงต่่อการเกิดิอุบุััติเหตุสุููง ส่่งผลต่่อชีวิิตประจำำ�วััน 
ดัังนั้้�น ผู้้ �ศึึกษาและประชาชนในพื้้�นท่ี่�เป้ ้าหมาย
มีีต้้องการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและลดความเสี่่�ยงของ
ผู้้�สููงอายุทุ่ี่�อาศััยอยู่่�บ้านเพีียงลำำ�พััง ด้้วยวิิธีีการสร้้าง
กลุ่่�ม/เครืือข่ายผู้้�สููงอายุใุนหมู่่�บ้าน จััดพื้้�นท่ี่�ส่่วนกลาง
เพื่่�อทำำ�กิิจกรรมบริิการทางสาธารณสุุขพื้้�นฐาน 
กิจิกรรมนัันทนาการ และจััดหาช่่องทางติิดต่่อกรณีี
ฉุกุเฉินิ ต่่อมาในปีีงบประมาณ 2563 ดำำ�เนินิการกิจิกรรม
สร้า้งการเรียีนรู้้� พััฒนาอาชีพี ยกระดัับผลิติภััณฑ์์ของ
ชุุมชน วิิสาหกิิจชุุมชนท้้องถิ่่�น (OTOP) ดำำ�เนิินงาน
ตามรููปแบบชุุมชนนวััตกรรมประเด็็นชุุมชนวิิสาหกิิจ
เข้้มแข็็ง
	 โดยการรวมกลุ่่�มเกษตรกรผู้�เลี้้�ยงเป็็ดเพื่่�อ
ดำำ�เนิินกิิจกรรมการเพิ่่�มมููลค่่าสิินค้้าจากการแปรรููป
ไข่่เป็็ดเป็็นไข่่เค็็ม และการสร้้างอััตลัักษณ์์สิินค้้า 
โดยการนำำ�ไข่่เป็็ดท่ี่�ได้้จากเกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงเป็็ดใน
ชุุมชนมาแปรรููปเป็็นไข่่เค็็ม ท่ี่�ใช้้ดิินและวััสดุท้้องถิ่่�น
เป็ ็นวััตถุุดิิบหลัักในการหมัักไข่ ่ เค็็ม ตลอดจน
การสร้้างอััตลัักษณ์์สิินค้้า เพื่่�อสร้้างบรรจุุภััณฑ์์ที่่�เป็็น
เอกลัักษณ์์และดึึงดููดใจผู้้�บริิโภค โดยการสัังเคราะห์์
แนวความคิิดของผู้้�ผลิิต และใช้้วััสดุท่ี่�เป็็นมิิตรกัับ
สิ่่�งแวดล้้อมมาจััดทำำ�เป็็นบรรจุุภััณฑ์์ และตราสิินค้้า 
และในปีีงบประมาณ 2564 ได้้ดำำ�เนิินการขัับเคลื่่�อน
โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บล
สร้้างรากแก้้วให้้ประเทศแบบบููรณาการ 1 ตำำ�บล 1 
มหาวิิทยาลััย โดยมุ่่�งเน้้นในการฟื้้�นฟููและยกระดัับ
เศรษฐกิิจ และสัังคมรายตํําบลแบบบููรณาการ ซึ่่�งจะ
ประกอบด้ว้ยองค์ป์ระกอบหลัักๆ ได้้แก่ ่การยกระดัับ
ผลิิตภััณฑ์์ไข่่เค็็ม

ดิินระแหงและปลาแดดเดีียวไร้้ก้้างเป็็นสิินค้้า OTOP 
การประชาสััมพัันธ์์ และส่่งเสริิมศัักยภาพตลาดระแหง 
100 ปี ีตามแนวทางความปกติใิหม่ ่(New Normal) และ
การให้้ความรู้้�การทำำ�บััญชีีครััวเรืือนผ่่านระบบ
ฐานข้้อมููลออนไลน์์

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	ตำ ำ�บลระแหง เป็็นตำำ�บลหนึ่่�งที่่�ตั้้�งอยู่่�ในเขตของ
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี แบ่งเขตการปกครอง
ออกเปน 2 สวน คืือ เทศบาลตำำ�บลระแหง และองค์การ
บริิหารสวนตำำ�บล (อบต.ระแหง) พื้้�นท่ี่�มีีลัักษณะเป็็น
สัังคมกึ่่�งชุุมชนเมืือง ประชากรส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพ
รัับจ้้าง และมีีการย้้ายถิ่่�นฐานมาจากนอกพื้้�นท่ี่�เพื่่�อมา
ประกอบอาชีพีรัับจ้า้งในโรงงานอุุตสาหกรรมใกล้เ้คีียงกัับ
ชุมุชน ดัังนั้้�นในโครงการยกระดัับพััฒนาคุณุภาพชีวีิติและ
ยกระดัับรายได้ใ้ห้ก้ัับคนในชุมุชนฐานราก จึงึใช้เ้ครื่่�องมือื
วิเิคราะห์ช์ุมุชน เทคนิิค SWOT ร่ว่มกัันวิเิคราะห์ก์ัับคนใน
ชุุมชนจนนำำ�มาสู่่�แผนพััฒนาตำำ�บลระแหง และโครงการ
ยกระดัับคุุณภาพชีวิิตผู้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้้อมสู่่�
วััยเกษีียณ ได้้เตรีียมความพร้้อมด้้านอาชีีพสำำ�หรัับการ
ดำำ�เนิินชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุในวััยเกษีียณ และสร้้างทัักษะ
อาชีีพให้้กัับผู้้�สููงอายุุในวััยเกษีียณ (การปลููกและแปรรููป
พืชืสมุนไพรในชุมุชน) ดัังน้ั้�น แผนพััฒนาตำำ�บลในอนาคต
ท่ี่�คาดหวัังไว้ใหชุุมชนมีีอาชีีพเสริิมเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้
ในชุุมชน เพิ่่�มชองทางและสงเสริิมการตลาดออนไลน์ 
สนัับสนุุนให้ความรููการทำำ�ตลาดผ่านแพลตฟอรมตางๆ 
อัันจะเป็็นการสรางความเข้มแข็็งของภาคประชาชน 
ใหอยููอย่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน
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กระบวนการ 

	 1. ทบทวนแผนโดยการใช้้เครื่่�องมืือ SWOT 
Analysis
	 2. วิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลตามหลัักการ 
16 เป้้าหมายของนายแพทย์์ประเวศ วะสีี
	 3. วางแผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล โดยการใช้้
เครื่่�องมืือ SWOT Analysis
	 4. อบรมการปลููกและการใช้้ประโยชน์์ รวมถึึง
แปรรููปจากสมุุนไพรสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ
ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 เทศบาลตำำ�บลระแหง อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว 
จัังหวััดปทุุมธานีี องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลระแหง 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี สำำ�นัักงาน
พััฒนาชุุมชน อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุุมธานีี 
อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน (อสม.) และ
ประชาชนตำำ�บลระแหง
ผลผลิิต
	 1. แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลจำำ�นวน 1 แผน     
	 2. ผลิิตภััณฑ์์ชุุดสุุมยาสมุุนไพร 
	 3. ผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��กระชาย 
ผลลััพธ์์ 
	 ลดลงร้้อยละ 5 ของรายจ่่ายท่ี่�มีีกระทบถึึง
สุุขภาพหรืือคุุณภาพชีีวิิต เช่่น ยารัักษาโรค เป็็นต้้น 
โดยการใช้ส้มุนุไพรช่ว่ยในการส่ง่เสริมิสุขุภาพผู้้�สููงอายุุ

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์์กัันยารััตน์์  เอกเอี่่�ยม	(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์องอาจ ทัับบุุรีี 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์สุุวิิทย์์  ฉุุยฉาย 
4. อาจารย์์จิิรััญญา  โชตยะกุุล 
5. อาจารย์์ภััทรเวช ธาราเวชรัักษ์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)

“ชุุมชนเห็็นความสำำ�คััญจากการพััฒนา
ของมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในฐานะ
เป็น็องค์์กรที่่�ให้้ความรู้้�ทางด้า้นทัักษะอาชีีพเพื่่�อพััฒนา
ชุุมชนให้้ยั่่�งยืืน”

ผลตอบรัับและ
เสีียงสะท้้อนจากชุุมชน
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ยกระดับคุณภาพชีวิตด้านการเกษตร
และเตรียมความพร้อมด้านที่อยู่อาศัยผู้สูงอายุ
ตำ�บลหน้าไม้ อำ�เภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี
	ตำ ำ�บลหน้้าไม้้ อำำ�เภอลาดหลุมุแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี 
เป็็นหนึ่่�งในตำำ�บลท่ี่�มหาวิทิยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ มีีบทบาทในการขัับเคลื่่�อน
การพััฒนาชุมุชนในมิติิต่ิ่าง ๆ  ท่ี่�สอดคล้้องกัับแนวทาง
ของกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและ
นวััตกรรมท่ี่�มีีหลัักการ 16 เป้า้หมาย ให้ชุ้มุชนพ้น้จาก
ความยากจน เกิดิเป็น็ชุมุชนท้อ้งถิ่่�นท่ี่�มีีความเข้ม้แข็ง็
เพื่่�อเป็็นตำำ�บลมุ่่�งสู่่�ความยั่่�งยืืน โดยมหาวิิทยาลััยจะ
ใช้้องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี นวััตกรรมที่่�มีีอยู่่�ประสาน
และร่่วมงานกัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นและ
หน่่วยงานอื่่�น ๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องเพื่่�อให้้เกิิดการบููรณาการ 
ยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคม ทางคณะผู้้�ดำำ�เนิินงาน
จึึงได้้ดำำ�เนิินงาน 5 กิิจกรรมหลััก ได้้แก่่ การพััฒนา
สััมมาชีีพและสร้้างอาชีีพใหม่่ การสร้้างและพััฒนา 
Creative Economy การนำำ�องค์์ความรู้้�ไปช่่วย
บริกิารชุมุชน การส่ง่เสริมิด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้ม / Circular 
Economy และการเตรีียมความพร้้อมของผู้้�สููงอายุุ
เข้้าสู่่�วััยเกษีียณ

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต	

	 โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตชุมชนและ
ท้้องถิ่่�นในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลหน้้าไม้้ อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว 
จัังหวััดปทุุมธานีี โดยดํําเนิินงานตามหลัักการ 16 
เป้า้หมาย เพื่่�อให้ค้นในชุมุชนสามารถบริหิารจััดการ
ชีีวิ ิตตนเองได้้อย่่างสมดุุลและมีีความเหมาะสม 
สามารถดํํารงชีีวิิต ตามหลัักปรััชญาของเศรษฐกิจิพอเพีียง 
ร่ว่มกัับการส่ง่เสริมิภููมิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น เพิ่่�มคุุณค่า่และ
มููลค่่า เสริมเศรษฐกิจิฐานรากในชุมุชน เสริมสร้างและ
พััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมชุุมชน และการจััดการชุุมชนตาม
แนวทางการพััฒนาสัังคมในรููปแบบการรวมกลุ่่�ม
ทางสัังคม สร้้างผู้้�นํําชุุมชน และปลููกฝัังจิิตอาสาให้้
กัับประชาชน เพื่่�อให้้ชุมุชนมีีความเข้้มแข็็ง มั่่�นคง นํําไปสู่่�
การพึ่่�งพาตนเองและช่ ่วยเหลืือเกื้้�อกููลกััน
ในชุุมชนได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

การพััฒนาสััมมาชีีพ และสร้้างอาชีีพใหม่่ 

กระบวนการ การพััฒนาต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์เห็็ดนางฟ้้า
จากแปลงปลููกของโรงเรีียนในตำำ�บลหน้้าไม้้ และการนำำ�พริก
แกงจากกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนมา สร้างอััตลัักษณ์์สิินค้้าและ
บรรจุุภััณฑ์์ท่ี่�ก่่อให้้เกิิดรายได้้ “น้ำำ��พริกเห็็ดกรอบสามรส” 
กิิจกรรมอบรมเชิิงปฏิิบััติการน้ำำ��พริกเห็็ดกรอบสามรสด้วย
เห็็ดนางฟ้้าและพริกแกงจากกลุ่่�มวิิสาหกิจิชุมุชนโดยวิิทยาการ
ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในการทำำ�น้ำำ��พริกมาถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 
อบรม สาธิิตและให้้กัับครููและนัักเรีียนได้้ปฏิบััติตาม 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 โรงเรีียนชุุมชนวััดหน้้าไม้้ ตำำ�บลหน้้าไม้้ 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี 
ผลผลิิต
	น้ำ ำ��พริิกเห็็ดกรอบสามรส 
ผลลััพธ์์ 
	ร ายได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากการขายน้ำำ��พริิกเห็็ดกรอบ
สามรสร้้อยละ 25

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

	 “ด้้วยโรงเรีียนมีีเห็ด็นางฟ้้าจากแปลงปลูกูของ
โรงเรีียนซ่ึ่�งแต่่เดิมิมักัจะนำำ�มาใช้้ในการทำำ�อาหารกลางวันั หรืือ
ขายผลผลิติให้้กัับผู้้�ปกครอง แต่่ด้้วยปริมาณเห็็ดนางฟ้้า
ที่่�มีีมากจนทำำ�ให้้บริิโภคไม่่หมดและขายไม่่ทันั การที่่�ทาง
มหาวิิทยาลัยัฯ เข้้ามาช่่วยเสริมสร้างองค์์ความรู้้�ให้้เกิดิการ
ต่่อยอดแปรรููปเห็็ดนางฟ้้าเพื่่�อเพิ่่�มมูลูค่่าให้้แก่่คณะครููใน
โรงเรีียน และนักัเรีียนในชุมุนุมุแปรรูปูอาหารทำำ�ให้้
ทางโรงเรีียนมีีผลิติภััณฑ์์น้ำำ��พริกเห็็ดกรอบสามรสที่่�สามารถ
เป็็นแนวทางในการต่่อยอดสร้างอาชีีพและเพิ่่�มรายได้้ให้้กับั
โรงเรีียน”

ดร.สายธาร คุ้้�มครอง ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนชุุมชน
วััดหน้้าไม้้ และกรรมการศููนย์์ส่่งเสริิมพััฒนา
ประชาธิิปไตยตำำ�บลคููบางหลวง
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การนำองค์์ความรู้้�ไปช่่วยบริิการชุุมชน
(Healthcare / เทคโนโลยีีด้้านต่่างๆ)

กระบวนการ การส่่งเสริิมองค์์ความรู้้� การอบรมเชิิง
ปฏิิบััติการ การปรัับปรุุงแปลงปลููก การช่่วยเหลืือชุมชนใน
การยกระดัับการผลิติผัักของชุมุชนด้้วยการการอบรมเชิิงปฏิบิััติิ
การการส่งเสริมองค์์ความรู้้ � การอบรมเชิิงปฏิิบััติการ การ
ปรัับปรุงแปลงปลููก 
การช่ว่ยเหลือืชุมชนในการยกระดัับการผลิติผัักของชุมุชนจาก
วิิทยากรที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญ
ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	ศูู นย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตร จัังหวััดปทุุมธานีี 
ผลผลิิต
	ผัั กจากแปลงปลููกท่ี่�ได้้จากการยกระดัับแปลงปลููก
ตามเกณฑ์์มาตรฐาน GAP
ผลลััพธ์์ 
	ร ายได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากการยกระดัับแปลงปลููกตามเกณฑ์์
มาตรฐาน GAP ร้้อยละ 15

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

	 “กิิจกรรมยกระดัับการปลููกผัักตามเกณฑ์์มาตรฐาน 
GAP นี้้�เป็็นกิิจกรรมที่่�สอดคล้้องกัับความต้้องการของ
โรงเรีียนเนื่่�องจากบริิบทของพื้้�นที่่�ตำำ�บลหน้้าไม้้เป็็นพื้้�นที่่�
ทำำ�การเกษตร ผู้้�ปกครอง คนในชุุมชนทำำ�อาชีีพเกษตรกร
ปลููกผััก ปลููกข้้าว การได้้เสริิมองค์์ความรู้้�ในการทำำ�
การเกษตรตามเกณฑ์์มาตรฐาน GAP นี้้�จะเป็็นการยกระดัับ
การทำำ�เกษตรของตำำ�บลหน้้าไม้้ เพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผััก
จากแปลงปลููกผัักของโรงเรีียนชุุมชนวััดหน้้าไม้้ทำำ�ให้้ลููกค้้า
ที่่�จะมาซื้้�อผัักมีีความมั่่�นใจได้้ว่่าผัักที่่�ผลิิตจากแปลงปลููก
ของโรงเรีียนมีีความปลอดภััย”

คุุณครููวิิวััฒน์์ น้้อยประเทศ

การส่งเสริมด้านสิ่งแวดล้อม 
/ Circular Economy (การเพิ่ม
รายได้หมุนเวียนให้แก่ชุมชน)

กระบวนการ การส่งเสริมด้้านสิ่่�งแวดล้้อมด้้วย
การลดการตกค้้างของสารเคมีีกำำ�จััดศััตรููพืืชในสิ่่�ง
แวดล้้อมและลดโอกาสการเกิิดผลกระทบต่่อสุขุภาพ 
ลดรายจ่่ายจากการใช้้เงิินในการซื้้�อสารเคมีีกำำ�จััด
ศััตรููพืชด้ ้วยการอบรมเชิ ิงปฏิิบััติการ 
การแปลงวััสดุเหลือืใช้้ให้้มีีมููลค่่าเพิ่่�มด้้วยการนำำ�มา
ทำำ�เป็็นปุ๋๋ �ยอิินทรีีย์ ์ การนำำ�ฟางข้้าวท่ี่�เหลืือใช้ ้
มาเพาะเห็็ดฟาง
ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 โรงเรีียนชุุมชนวััดหน้้าไม้้ ตำำ�บลหน้้าไม้้ 
อำำ�เภอลาดหลุมุแก้ว้ จัังหวััดปทุมุธานีี ศููนย์ว์ิจิััยและ
พััฒนาการเกษตร จัังหวััดปทุุมธานีี  
ผลผลิิต
	ปุ๋๋ �ยอิินทรีีย์์และเห็็ดฟาง
ผลลััพธ์์ 
	ร ายจ่่ายลดลงจากการนำำ�วััสดุุเหลืือใช้้
ทางการเกษตรมาแปรรููปเพิ่่�มมููลค่่าทั้้�งการทำำ�ปุ๋๋�ย
อิินทรีีย์์และการเพาะเห็็ดฟาง ร้้อยละ 10

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

ชน “เดิิมที่่�ทางโรงเรีียนจะซื้้�อปุ๋๋�ยมาใส่่ในแปลงปลูกู
ของโรงเรีียนเพื่่�อให้้ผลผลิิตในแปลงปลููกเติิบโต
ได้้เป็็นอย่่างดีีซึ่่�งปุ๋๋�ยที่่�ซื้้�อมาใส่่จะเป็็นปุ๋๋�ยเคมีีที่่�ขาย
ตามท้้องตลาด ทำำ�ให้้โรงเรีียนมีีรายจ่่ายในเรื่่�องของ
การจััดซื้้�อ ดัังนั้้�นการที่่�ทางมหาวิิทยาลััยฯ
มาส่่งเสริิมองค์์ความรู้้�ในการทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์จะ
เป็็นการช่่วยลดรายจ่่ายลงได้้ ส่่วนกิิจกรรม
การนำำ�ฟางข้้าวที่่�เหลืือใช้้มาเพาะเห็็ดฟางทำำ�ให้้
ทางโรงเรีียนได้้เพิ่่�มผัักที่่�จะนำำ�ไปใช้้ทำำ�อาหารกลาง
วันัให้้กัับนัักเรีียนและในอนาคตหากผลผลิิตมีีเป็็น
จำำ�นวนมากจะนำำ�ไปจำำ�หน่่ายในชุุมชนต่่อไป”
คุุณครููนััดดา สวาศรีี
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การสร้างและพัฒนา Creative 
Economy (การยกระดับการ
ท่องเที่ยว)

กระบวนการ การยกระดัับการท่่องเที่่�ยวให้้
กัับพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลหน้้าไม้้โดยการนำำ�เสนอถึึงจุุดเด่่น
และอััตลัักษณ์์ของพื้้�นท่ี่�นำำ�เสนอถึึงวิิถีีชีีวิิตของ
เกษตรกร ผลผลิิตท่ี่�ได้้จากแปลงปลููกท่ี่�ได้้ปลููก
ตามมาตรฐาน GAP การต่อยอดแปรรููปผลิิตภััณฑ์์
จากแปลงปลููกให้้เป็็นผลิติภััณฑ์์ท่ี่�ก่่อให้้เกิดิรายได้้ และ
การแปลงวััสดุเหลืือทิ้้�งทางการเกษตรหมุุนเวีียน
นำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ผ่่านคลิิปวีีดีีโอ

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 โรงเรีียนชุุมชนวััดหน้้าไม้้ ตำำ�บลหน้้าไม้้ 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุุมธานีี ศููนย์์วิิจััย
และพััฒนาการเกษตร จัังหวััดปทุุมธานีี
ผลผลิิต
	 คลิิปวีีดีีโอยกระดัับการท่่องเที่่�ยวชุุมชน
ผลลััพธ์์ 
	 คลิิปวีีดีีโอยกระดัับการท่่องเที่่�ยวชุุมชน
ที่่�นำำ�ไปเผยแพร่่จำำ�นวน 1 คลิิป

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

	 “ทางชุุมชนรู้้�สึึกขอบคุุณมหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์์เป็็นอย่่างยิ่่�ง ที่่�ให้้ความสำำ�คัญั
กัับการให้้การสนัับสนุุนองค์์ความรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิม
ให้้ชุุมชนมีีการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ โดยมีีการให้้การช่่วยเหลืือกัับชุุมชน 
ทั้้�งการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากแปลงปลููก การให้้
ความรู้้�ในการพััฒนาผลิิตผลทางการเกษตรให้้
มีีคุุณภาพดีี ได้้มาตรฐาน ปลอดภััยทั้้�งผู้้�ผลิิต
และผู้้�บริิโภค การส่่งเสริิมการแปลงวััสดุุเหลืือ
ทิ้้�งทางการเกษตรให้้มีีมููลค่่า รวมทั้้�งมีีโฆษณา
ประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์ทางการเกษตร
ผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ ทำำ�ให้้เป็็นการเพิ่่�มช่่องทาง
ทางการตลาด และนำำ�ไปสู่่�การมีีรายได้้ที่่�เพิ่่�มมาก
ขึ้้�นของชุุมชน”

คุุณครููวิิลาวััณย์์ ฐิิตะธรรมานนท์์

การดำ�เนินการปรับปรุงสภาพแวดล้อม
ที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุตำ�บลหน้าไม้
ตามหลัก Universal Design จำ�นวน 2 หลัง

กระบวนการ จากการประชุุมเชิิงปฏิิบััติการระหว่่าง
ผู้้ �จััดการพื้้�นท่ี่�  คณะทำำ�งาน วิ ิทยากรด้ ้านการออกแบบ 
นัักวิิชาการสาธารณสุุขและอาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�ตำำ�บล
หน้้าไม้้ ได้้ร่่วมกัันประเมิินปััญหาและเสนอแนะแนวทางในการ
ปรัับปรุุง และจััดกิิจกรรมอบรมเชิิงปฏิิบััติการการจััดสภาพ
แวดล้้อมท่ี่�เอื้้�อต่อคุณภาพชีวิิตผู้้�สููงอายุุ ตามหลััก Universal 
Design แก่่ภาคีีเครืือข่าย โดยทางผู้้�จััดการพื้้�นที่่�และทีีมงานได้้
จััดทำำ�คู่่�มื ือการจััดสภาพแวดล้้อมท่ี่�เอื้้�อต่่อคุณภาพชีีวิิตผู้�สููง
อายุุตามหลััก Universal Design พร้อมทั้้�งได้้นำำ�เสนอผลการ
ปรัับปรุงุการจััดสภาพแวดล้้อมภายในบ้้านต้้นแบบจำำ�นวน 2 หลััง 
และเปิิดโอกาสให้้ภาคีีเครืือข่่ายประเมิินผลและให้้ข้้อเสนอแนะ

ภาคีเีครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 โรงพยาบาลส่่งเสริมสุขุภาพประจำำ�ตำำ�บลหน้้าไม้้ 
อำำ�เภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุมธานีี
ผลผลิต
	บ้ านผู้้�สููงอายุทุ่ี่�ดำำ�เนิินการปรัับปรุงุสภาพแวดล้้อม
ท่ี่�อยู่่�อาศััยตามหลััก Universal Design จำำ�นวน 2 หลััง 
ผลลััพธ์์ 
	จำ ำ�นวนหลัังคาเรืือนต้้นแบบ 2 หลัังคาเรืือน

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

	 “ผลการประเมิินความพึงึพอใจพบว่่า ความพึงึพอใจ
โดยรวมของการจัดักิจิกรรมนี้้�อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ (4.65 ± 
0.45 คะแนน) การปรับปรุงุสภาพแวดล้อมมีีความเหมาะสมและ
สามารถช่วยให้้ผู้้�สูงูอายุมุีีคุณภาพชีวิิตท่ี่�ดีีขึ้้�น ลดโอกาสการลื่่�น
หกล้้มท่ี่�จะนำำ�ไปสู่่�การบาดเจ็บ็ ทุพุพลภาพและเสีียชีีวิิตได้้” 
นายวรภพ แหลมภู่่�

ช่ื่�อทีีมผู้้�รับัผิดิชอบโครงการ
	 1. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วััชราภรณ์ วงศ์์สกุลุกาญจน์์ 
(ผู้้�จััดการพื้้�นท่ี่�) 
	 2. อาจารย์อรวรรณ ชำำ�นาญพุดุซา 
	 3. อาจารย์ขวััญแข หนุุนภัักดีี 
	 4. อาจารย์ณััฐกานต์์ ทองพัันธุ์์�พาน 
	 5. อาจารย์ปรียาภา เมือืงนก (อาจารย์นัักพััฒนา) 
	 6. อาจารย์สมชััย แสนภููมีี (อาจารย์นัักพััฒนา
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การถ่ายทอดองค์ความรู้ในการดูแลสุขภาพ
เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
ตำ�บลบึงกาสาม อำ�เภอหนองเสือ	 จังหวัดปทุมธานี

	วิ  ิถีีชี  ี วิ ิตของชาวตำำ �บลบึึงกาสาม 
อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุมธานีี เป็็นวิิถีีชีวิิต
แบบเกษตรกรรมเป็็นหลััก โดยพืืชท่ี่�เป็็นรายได้้
สำำ�คััญของตำำ�บลบึึงกาสามคือืข้าวเจ้้า และกล้้วยหอม 
พื้้�นท่ี่�ของตำำ�บลบึึงกาสามมีีความเหมาะสมอย่างยิ่่�ง
แก่่การเพาะปลููก โดยเฉพาะข้้าวเจ้้า เนื่่�องจาก
เป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ล้้อมรอบไปด้วยระบบชลประทานของ
ฝั่่�งตะวัันออกของกรุงุเทพมหานครทั้�งหมด มีีระบบ
คลองส่่งน้ำำ��ท่ี่�ทำำ�ให้้มีีน้ำำ��ใช้้เพาะปลููกอย่างเพีียงพอ 
จนกระทั่่�งชาวนาในตำำ�บลบึึงกาสามสามารถท่ี่�จะ
ปลููกข้้าวได้้ปีีละ 3 ครั้้�ง
	 การมีีวิิถีีชีีวิิตแบบเกษตรกรรมในพื้้�นท่ี่�
ที่่�มีีความเหมาะสมกัับการทำำ�เกษตรกรรมเช่่นนี้้�
ส่่งผลต่่อลัักษณะครอบครััวของชาวตำำ�บลบึึงกาสาม
อย่างสำำ�คััญ กล่่าวคืือ ทำำ�ให้้ครอบครััวส่่วนใหญ่่
ของตำำ�บลบึึงกาสามมีีลัักษณะเป็็นครอบครััวขยาย 
มีีการย้ายถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ออกนอกพื้้�นท่ี่�น้้อย แต่่ละ
ครอบครััวในพื้้�นท่ี่�มีีความสนิทสนมใกล้้ชิิดกัันเป็็น
อย่างดีี ความสััมพัันธ์์ระหว่่างช่่วงอายุเุป็็นไปอย่าง
ใกล้้ชิิด ซึ่่�งส่่งผลต่่อคุณภาพชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ
ในชุมุชนทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุไุม่่ต้้องอยู่่�อย่างโดดเดี่่�ยว
ในครอบครััว และพื้้�นที่่�โดยรอบก็็เป็็นครอบครััว
ท่ี่�รู้้�จัักกัันเป็็นอย่างดีี

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 จากการลงพื้้�นท่ี่�ของคณะผู้้�ดำำ�เนิินโครงการพััฒนาคุณุภาพ
ผู้้�สููงอายุุตำำ�บลบึึงกาสาม อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุมธานีี 
พบว่า่ ผู้้�สููงอายุใุนพื้้�นท่ี่�มีีสุขุภาพทางร่่างกายท่ี่�แข็ง็แรง มีีสุขุภาพ
จิิตใจท่ี่�ดีี จากผลการสำำ�รวจท่ี่�ให้้ผู้้�สููงอายุุท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการ
ได้้ประเมิินสุุขภาพของตนเอง มีีผู้้�สููงอายุุประมาณร้้อยละ 
25 เท่่าน้ั้�นท่ี่�ประเมิินว่่าตนเองมีีสุุขภาพไม่่แข็็งแรง ส่่วนการ
ประเมินิคุุณภาพชีวิติของตนเองในด้า้นต่่าง ๆ  มีีคะแนนเฉลี่่�ย
อยู่่�ท่ี่� 4.66 คะแนน (จากคะแนนเต็ม็ 5) คณะผู้้�ดำำ�เนินิโครงการ
ได้น้ำำ�ผลจากการวิเิคราะห์์ข้อ้มููลเบื้้�องต้น้นี้้�ประกอบกัับผลการ
พููดคุยุซักัถามผู้้�สููงอายุ ุและผู้้�นำำ�ชุมุชนในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลบึึงกาสาม
มาวิิเคราะห์์สภาพแวดล้้อมเพื่่�อกำำ�หนดกลยุุทธ์์โดยใช้้เทคนิิค
การวิิเคราะห์์ SWOT จากนั้้�นนำำ�ผลการวิิเคราะห์์มากำำ�หนด
เป็็นแนวทางการพััฒนางานด้้านสวััสดิภาพของผู้้�สููงอายุุด้้วย
การวิิเคราะห์์ TOWS matrix ผลการวิิเคราะห์์นำำ�ไปสู่่�การร่่าง
แผนการจััดต้ั้�งชมรมผู้้�สููงอายุุตำำ�บลบึึงกาสาม และแผนการ
ดำำ�เนิินงานอย่่างคร่่าว ๆ ในระยะเวลา 4 ปีี

กระบวนการ ผู้้�ดำำ�เนิินโครงการเริ่่�มจากการรวบรวม
ข้้อมููลจากการดำำ�เนิินโครงการในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลบึึงกาสามในปีี
ก่อ่นหน้า้ ข้อ้มููลจากการลงพื้้�นท่ี่�เพื่่�อดำำ�เนินิโครงการจััดทำำ�แผน
พััฒนาศัักยภาพตำำ�บลท่ี่�ได้้ดำำ�เนิินการในช่่วงเดืือนเมษายน 
2565 เมื่่�อได้้ข้้อมููลเบื้้�องต้้นแล้้ว จึึงได้้ประสานงานกัับผู้้�นำำ�
ชุมุชนทั้้�งในระดัับตำำ�บล ระดัับหมู่่�บ้าน ผู้้�นำำ�ขององค์์กรปกครอง
ส่่วนท้้องถิ่่�น และภาคีีต่่าง ๆ ในพื้้�นท่ี่� เพื่่�อร่่วมกัันออกแบบ
การดำำ�เนิินกิิจกรรมส่่งเสริิมสุุขภาพผู้�สููงอายุุ ร่่วมกัันเตรีียม
การก่่อนการจััดกิิจกรรม และร่่วมกัันดำำ�เนิินกิิจกรรมในวัันท่ี่� 
2 มิิถุุนายน 2565 โดยในการดำำ�เนิินกิิจกรรมในวัันดัังกล่่าว
เกิิดขึ้้�นภายใต้้ความร่่วมมืือจากทุุกภาคส่่วนอย่่างแท้้จริิง เช่่น 
ได้้รัับความอนุเคราะห์์เรื่ ่�องสถานท่ี่�จากองค์์การบริิหาร
ส่่วนตำำ�บลบึึงกาสาม ได้้รัับความอนุุเคราะห์์เรื่่�องวิิชาการ
จากหลัักสููตรจิิตวิิทยา คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ฯ เป็็นต้้น
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อีีกสิ่่�งหน่ึ่�งท่ี่�ได้้จากจััดกิิจกรรมในวัันดัังกล่่าวคืือ
การได้้รัับฟัังความคิดิเห็็นของผู้้�สููงอายุวุ่่าต้้องการให้้มีี
การจััดกิจิกรรมอย่างไรต่อไปในอนาคต ซึ่่�งคณะผู้้�ดำำ�เนิิน
โครงการได้้นำำ�มาร่่างเป็็นแผนการจััดต้ั้�งชมรมผู้้�สููงอายุุ
ตำำ�บลบึึงกาสาม หากแผนนี้้�ได้้รัับการสานต่่อจน
เป็็นรููปธรรมแล้ว้ คณะผู้้�ดำำ�เนินิโครงการมีีความมั่่�นใจ
ว่า่จะทำำ�ให้้คุณุภาพชีวิติของผู้้�สููงอายุตุำำ�บลบึึงกาสาม
ท่ี่�มีีพื้้�นฐานท่ี่�ดีีอยู่่� แล้้วจะยิ่่�งได้้รัับการส่่งเสริิมให้้ดีี
ยิ่่�งขึ้้�นไปอีีกในอนาคต
ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 การดำำ�เนินิโครงการนี้้�ได้ร้ัับความร่ว่มมือืจาก
ภาคีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดัังนี้้� 
	 1. ผู้้�นำำ�ชุุมชนในระดัับตำำ�บล ได้้แก่่ กำำ�นััน 
ตำำ�บลบึึงกาสาม 
	 2. ผู้้�นำำ�ชุมุชนในระดัับหมู่่�บ้าน ได้้แก่่ ผู้้�ใหญ่่บ้้าน
จากหมู่่�บ้้านต่่าง ๆ ในตำำ�บลบึึงกาสาม 
	 3. ผู้้�บริิหารองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 
ได้แ้ก่ ่นายกองค์ก์ารบริหิารส่ว่นตำำ�บลบึึงกาสาม และ
เจ้้าหน้้าที่่�ขององค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบึึงกาสาม 
	 4. ประชาชนในพื้้�นท่ี่�  ซึ่่�งมีีส่่วนร่่วมทั้้�ง
ประชาชนทั่่�วไปท่ี่�มีีส่่วนร่่วมในฐานะผู้้�ร่วมดำำ�เนิินการ 
และผู้้�สููงอายุุเข้้าร่่วมโครงการ 
	 5. หลัักสููตรจิตวิทิยา คณะมนุุษยศาสตร์แ์ละ
สัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ฯ
ผลผลิิต
	 ได้้ข้้อมููลสุุขภาพของผู้้�สููงอายุุ ความคิิด
เห็็น และความต้้องการของผู้้�สููงอายุุในพื้้�นที่่� ซึ่่�งเป็็น
ประโยชน์์ต่่อการร่างแผนการดำำ�เนินิงานด้้านผู้้�สููงอายุุ
ในตำำ�บลบึึงกาสาม ส่่วนผู้้�สููงอายุุได้้รัับความรู้้�ใน
การดููแลสุุขภาพของตนเองในเบื้้�องต้้นจากการฟัง
การอบรมเชิิงปฏิิบััติการโดยวิิทยากรจากหลัักสููตร
จิิตวิิทยา คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์
มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ฯ
ผลลััพธ์์
	ร่ างแผนการจััดตั้้�งและแผนการดำำ�เนิินงาน
ชมรมผู้้�สููงอายุตุำำ�บลบึึงกาสาม และแผนการดำำ�เนินิงาน
จำำ�นวน 1 แผน

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน 

	 “ในช่่วงการดำำ�เนินิโครงการในวันัที่่� 2 มิถิุนุายน 
2565 ได้้รัับความร่่วมมืือจากผู้้�สูงูอายุใุนพื้้�นที่่�เป็็นอย่่างดีี 
จนกระทั่่�งมีีผู้้�สูงูอายุทุี่่�ได้้มาเข้้าร่่วมโครงการมากกว่่า
จำำ�นวนที่่�คณะผู้้�ดำำ�เนิินการได้้ตั้้�งเป้้าหมายไว้้ ในระหว่่าง
การดำำ�เนินิกิจิกรรมทั้้�งในส่่วนของการอบรมเชิิงปฏิบิัตัิกิาร 
และการสอบถามความคิิดเห็็นและความต้้องการ
ของผู้้�สูงูอายุใุนพื้้�นที่่�ได้้รับัความสนใจและการตอบรับั
เป็็นอย่่างดีี เช่่น ได้้รับัทราบความคิดิเห็็นว่่าผู้้�สูงูอายุชุื่่�นชอบ
ในกิิจกรรมที่่�มหาวิิทยาลััยจััด และมีีความเห็็นว่่าความรู้้�
ที่่�ได้้รับัสามารถนำำ�ไปใช้้ในการดูแูลสุขุภาพได้้ นอกจากนี้้� 
ยังัได้้รับัข้้อเสนอแนะจากผู้้�สูงอายุวุ่่าในการจัดักิจิกรรม
ครั้้�งต่่อๆ ต้องการให้้เป็็นกิิจกรรมสันัทนาการเป็็นต้้น”

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบ
	 1. อาจารย์ บุุญอนัันต์์ บุุญสนธิ์์� 
	 2. อาจารย์ ดร.ปิิยะ กล้้าประเสริิฐ 
	 3. อาจารย์ดวงพร อุุไรวรรณ 
	 4. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ดร.กััมลาศ เยาวะนิิจ 
	 5. อาจารย์ภััทรเวช ธาราเวชรัักษ์์
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โครงการยกระดับเศรษฐกิจ
และพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชน 
ตำ�บลบึงชำ�อ้อ อำ�เภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี

	 มหาวิ ิ ทย าลัั ย ร า ชภัั ฏ ว ไลยอลงกรณ์ ์
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ เป็็นมหาวิิทยาลััยท่ี่�พระราชา
ประสงค์์ให้้เป็็นมหาวิิทยาลััยเพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น 
ตามพระราชบััญญััติิมหาวิิทยาลััยราชภััฏ พ.ศ. 2547 
มาตรา 7 ท่ี่�ระบุใุห้้มหาวิิทยาลััยเป็น็สถาบัันอุุดมศึึกษา
เพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�นเสริิมพลัังปััญญาของแผ่่น
ดิินหน่่วยงานภาครััฐท่ี่�มีี บทบาทในการขัับเคลื่่�อน
การพััฒนาชุุมชนในมิิติิต่่าง ๆ โดยเริ่่�มต้้นด้้วยการ
บริิการวิิชาการตั้้�งแต่่ปีี 2562 – 2564 เร่ื่�อยมาสู่่�
โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบ
บููรณาการ (1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย) เพื่่�อยกระดัับ
เศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ มีีการ
จััดทำำ�ข้้อมููลขนาดใหญ่่ของชุุมชน (Community Big 
Data) และจ้้างนัักศึึกษา บััณฑิิตจบใหม่ ่และประชาชน
ทั่่�วไปร่่วมพััฒนาพื้้�นท่ี่� ฟื้้�นฟููเศรษฐกิิจและสัังคมท่ี่�มีี
ความครอบคลุุมในประเด็็นต่่าง ๆ ตามปััญหาและ
ความต้้องการของชุมุชน คณะทำำ�งานได้้เข้้าไปดำำ�เนินิ
กิิจกรรมในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลบึึงชำำ�อ้อ อำำ�เภอหนองเสืือ 
จัังหวััดปทุมธานีี เพื่่�อเข้้าไปมีีส่วนร่่วมดำำ�เนิินการยก
ระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ 
ทำำ�ให้้เกิิดผลลััพธ์เชิิงเศรษฐกิิจและพััฒนาคุุณภาพ
ชีีวิิตชุมุชน โดยได้้ดำำ�เนินิกิิจกรรมต่่าง ๆ เช่่น กิจิกรรม
การอบรมให้้ความรู้้�และออกแบบกิจิกรรมการจััดบริิการ
สุขุภาพ 5 มิิติิสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุในชุุมชนตำำ�บลบึึงชำำ�อ้้อ 
อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุมธานีี เพื่่�อยกระดัับ
คุุณภาพผู้้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้้อมผู้้�สููงอายุุ
สู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุโดยสมบููรณ์์ (Aging Society) และ
กิิจกรรมการทำำ�น้ำำ��สมุุนไพร (น้ำำ��มัันเหลืืองน้ำำ��มัันไพล) 
ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมท่ี่�นำำ�ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมและวััตถุุดิิบ
ในชุุมชนท่ี่�มีีมาพััฒนาและต่่อยอดให้้เกิิดมููลค่่าเพิ่่�ม
และสร้้างรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชน ซึ่่�งเป็็นการพััฒนา
คุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชน 
ตำำ�บลบึึงชำำ�อ้้อ อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุุมธานีี

	 ผลจากการดำำ�เนินิงานในปีี 2565 ตำำ�บลบึึงชำำ�อ้อ 
อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุมธานีี คณะผู้้�ทำำ�งานได้้มุ่่�งเน้้น
ให้้คนในชุุมชนสามารถนำำ�ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาใช้้ใน
การสร้้างสรรค์์คุุณค่่าของสิินค้้าและบริิการท้้องถิ่่�น 
ด้า้นการพััฒนาสิินค้้าชุุมชนสู่่�ตลาดออนไลน์แ์ละออฟไลน์์ 
ซึ่่�งสามารถสร้างอาชีีพและรายได้้รวมถึึงเป็็นการให้้ความรู้้�
ทางการเงิินเพื่่�อเปลี่่�ยนพฤติกิรรมและสร้างวิินััยทางการเงิิน 
มีีความพร้อ้มสำำ�หรัับการแข่่งขัันทางการค้า้ในอนาคตและ
ชุุมชนสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต

	 ผลจากการดำำ�เนิินงานในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลบึึงชำำ�อ้้อ 
อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุุมธานีี ในปีี 2565 จึึงมุ่่�งเน้้น
ให้้คนในชุุมชนมีีสุุขภาพกาย สุุขภาพใจท่ี่�ดีี รวมถึึงการ
พััฒนากลุ่่�มให้เ้กิดิความยั่่�งยืนืเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้า้งรายได้้ 
และสร้้างความหลากหลายในด้้านอาชีีพ ด้้านการพััฒนา
แปรรููปวััตถุดิิบในชุุมชนเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ สามารถพึ่่�งพา
ตนเองได้้ รวมถึึงการคิดต่่อยอดร่่วมกัันของคนในชุุมชน 
เช่่น พััฒนาด้้านการตลาด การจััดจำำ�หน่่ายสิินค้้าชุุมชน
สู่่�ตลาดออนไลน์์ เป็็นต้้น
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กระบวนการ

	 1. ทบทวนแผนโดยการใช้ ้Design Thinking 
	 2. วิเิคราะห์ศ์ัักยภาพรายตำำ�บลบึึงชำำ�อ้อ ตาม
หลัักการ 16 เป้้าหมาย 
	 3. วิเิคราะห์ค์วามต้้องการของชุมุชน ผู้้�สููงอายุุ 
และผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย 
	 4. วางแผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลบึึงชำำ�อ้อ้โดย
การใช้้ Design Thinking 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาครััฐ: มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์
ในพระบรมราชููปถััมภ์์, องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลบึึงชำำ�อ้อ
	 เอกชน: ผู้้�ประกอบการ, เกษตรกร
	 ภาคประชาชน: ผู้้�นำำ�ชุมุชน และประชาชนในชุมุชน
ตำำ�บลบึึงชำำ�อ้อ อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุมธานีี 
จำำ�นวน 30 คน 
ผลผลิิต
	 1. ได้้ข้้อมููลศัักยภาพตำำ�บลตามเป้้าหมาย 16 ประการ 
	 2. ได้้ข้้อมููลความต้้องการของชุมุชน ผู้้�สููงอายุุ
ในชุมุชน และกลุ่่�มผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีีย
	 3. ได้้แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลบึึงชำำ�อ้อ 
อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุมธานีี เพื่่�อยกระดัับคุุณภาพชีวิิต
และรายได้้ฯ
ผลลััพธ์์ 
เชิิงปริิมาณ
	 1. ได้้ข้้อมููลศัักยภาพตำำ�บลตามเป้้าหมาย 16 ประการ 
จำำ�นวน 1 ข้้อมููล
	 2. ได้้แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล จำำ�นวน 1 แผน
	 3. ได้้ผลิิตภััณฑ์์สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ1 ผลิิตภััณฑ์์
เชิิงคุุณภาพ
	 1. ชุมุชนมีีการกำำ�หนดกิจิกรรมท่ี่�สอดคล้อ้งตรงตาม
ความต้้องการ
	 2. ผู้้�สููงอายุุในชุุมชนมีีสุุขภาพกาย สุุขภาพจิตท่ี่�ดีี 
ลดอาการเจ็็บป่่วย
	 3. ได้้เครืือข่ายการดำำ�เนิินงานโครงการ และเกิิด
การสร้า้งความร่ว่มมือืในการพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลบึึงชำำ�อ้อ้ 
อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุุมธานีี

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์์ภััทรภร พุุฒพัันธ์์ (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ภิิญญาพััชญ์์ นาคภิิบาล 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ละเอีียด ขจรภััย 
4. อาจารย์์นิิริินธนา บุุษปฤกษ์์ 
5. อาจารย์์วิิณากร ที่่�รััก (อาจารย์์นัักพััฒนา)

	 “ประชาชนและผู้้�นำำ�ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลบึึงชำำ�อ้้อ 
ได้้ให้้การชื่่�นชมมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ที่่�เข้้ามาดำำ�เนิินการในพื้้�นที่่�
อย่่างต่่อเนื่่�อง และการให้้ความรู้้� แนวคิิดและ
กิิจกรรมร่่วมกัับชุุมชน เพื่่�อสร้้างรายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 
เช่่น แนวคิิดด้้านการตลาด แนวคิิดการจััดการ 
แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วม ฯลฯ ทำำ�ให้้เกิิดความผููกพััน
จากเป็็นแค่่คนรู้้�จัักหรืือคุ้้�นเคยและต้้องทำำ� เปลี่่�ยน
ความรู้้�สึึกเป็็นพี่่� เป็็นน้้อง และมีีความอยากมาร่่วม
ทำำ�กิิจกรรมเพราะมีีความสุุข มีีความสนุุก ที่่�ได้้ร่่วม
กิิจกรรมกัับทางมหาวิิทยาลััยฯ ที่่�คอยให้้ความช่่วย
เหลืือซึ่่�งกัันและกัันอย่่างจริิงใจ คนในชุุมชนเกิิด
ความรัักใคร่่ในกลุ่่�มและเอื้้�ออาทรต่่อกัันมากขึ้้�น 
เมื่่�อเวลาที่่�มีีกิิจกรรมจากทางมหาวิิทยาลััยฯ 
ลงสู่่�ชุุมชน”

ผลตอบรัับและ

เสีียงสะท้้อนจากชุุมชน
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พลังประชาชน รวมจิตใจผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง
ตำ�บลศาลาครุ อำ�เภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี

	 การท่ี่�สัังคมก้้าวเข้ ้าสู่่�สัั งคมผู้้ �สููงอายุุ มีีประชากร
ท่ี่�รอพร้อมจะเกษีียณเป็็นจำำ�นวนมาก การพััฒนาศัักยภาพของ
ผู้้�สููงอายุ ุจึึงถืือว่ามีีความสำำ�คััญ ตำำ�บลศาลาครุ ุอำำ�เภอหนองเสือื 
จัังหวััดปทุมธานีี จึึงได้้นำำ�องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการสร้างอาชีีพ และ
การดููแลตนเองของผู้้�สููงอายุ ุมาถ่่ายทอดให้้กัับผู้้�สููงอายุใุนตำำ�บล
ใ น เ รื่ ่� อ ง ก า รพััฒน า อ า ชี ี พ ก า รปลูู  ก ผัั ก ใ น ก ะ ล ะมัั ง 
และการออกกำำ�ลัังกายจากเชืือกยางยืดื ทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุใุนตำำ�บล 
มีีศัักยภาพในการดููแลตนเองพร้้อมกัับร่่างกายท่ี่�แข็็งแรง 
ส่่งเสริิมให้้มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น
	ตำ ำ�บลศาลาครุมุีีการดำำ�เนินิโครงการยกระดัับเศรษฐกิจิ
และสัังคมรายตำำ�บลสร้้างรากแก้้วให้้ประเทศแบบบููรณาการ 
1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย เดิิมในชุุมชน เพื่่�อเป็็นการส่่งเสริิม
ภููมิิปั ัญญาท้้องถิ่่�นและพััฒนายกระดัับกลุ่่� มอาชีีพให้้เป็ ็น
ท่ี่�รู้้ �จััก และเป็็นอััตลัักษณ์์ของชุุมชน ทางโครงการ U2T 
ของมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยองกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ได้้จััดการอบรมเชิิงปฏิิบััติการ ให้้ประชาชนในชุุมชนท่ี่�มีี
ความสนใจได้้เข้้าร่่วมกิิจกรรม เพื่่�อเป็็นการรัับทราบและ
ประชาสััมพัันธ์์ผลิติภััณฑ์์ท่ี่�มีีในชุมุชน มีีการคิดิค้้นผลิติภััณฑ์์ใหม่่
ร่่วมกััน จากการสำำ�รวจการบริโิภคและวััตถุดิิบท่ี่�มีีอยู่่�ในท้้องถิ่่�น 
นอกจากนั้้�น ได้ว้างแผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลศาลาครุแุละส่่งเสริม
การปลููกพืชืผัักสวนครััวในกะละมัังเพื่่�อให้้ประชาชนได้้ประกอบ
อาชีีพเสริิมมีีรายได้้ รองจากอาชีีพหลัักเป็็นการหมุุนเวีียนการ
ปลููกพืืชผัักภายในชุมุชน ด้า้นเศรษฐกิจิมีีการจััดตั้้�งตลาดชุมุชน
ตำำ�บลศาลาครุ ุเพื่่�อเป็น็การซื้้�อขายแลกเปลี่�ยนผลิติภััณฑ์์ชุุมชน 
เกิิดรายได้้หมุุนเวีียนภายในชุุมชน 

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 

	ปั ัจจุุบัันตำำ�บลศาลาครุุกำำ�ลัังเปลี่่�ยน
ผ่่านเข้้าสู่่�สัังคมเมืืองเนื่่�องจากมีีการลงทุุนจาก
ภาครััฐ ภาคเอกชนเกิิดขึ้้�นในพื้้�นท่ี่� ภููมิิปััญญา
ท้้องถิ่่�นและผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน ท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์
ของชุุมชนจะต้้องมีีการพััฒนาควบคู่่�ไปกัับ
การพััฒนาชุุมชน จึึงได้้จััดโครงการยกระดัับ
พััฒนาคุุณภาพชีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับ
คนในชุุมชนฐานราก และ โครงการยกระดัับ
คุุณภาพชีวิิตผู้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้อมสู่่�
วััยเกษีียณ เพื่่�อเป็็นการพััฒนาต่่อเนื่่�องจากปีี
ที่่�ผ่่าน รวมไปถึึงการแก้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมและ
เศรษฐกิิจภายในชุุมชน ดัังนั้้�น ภาพอนาคต
ของตำำ�บลศาลาครุุจึึงเป็็นภาพท่ี่�คนในชุุมชนมีี
ภููมิิคุ้้�มกัันท่ี่�จะรองรัับการเปลี่�ยนแปลงท่ี่�ชุุมชน
ศาลาครุุจะพััฒนาเข้้าสู่่�สัังคมเมือืงมากขึ้้�น เป็น็
ชุมุชน Circular Economy คือื ระบบเศรษฐกิจิ
หมุนุเวียีน ท่ี่�สามารถรัักษาทุนุทางสัังคม และนำำ�
หลัักปรััชญาของเศรษฐกิจิพอเพีียงไปปรัับใช้ใ้น
ชีีวิิตประจำำ�วััน

กระบวนการ

	 1. ทบทวนแผนโดยการใช้้เคร่ื่�องมืือ 
SWOT Analysis
	 2. วิิเคราะห์์ศัักยภาพรายตำำ�บลศาลา
ครุุตามหลัักการ 16 เป้้าหมายของนายแพทย์์
ประเวศ วะสีี 
	 3. วางแผนพััฒนาศัักยภาพรายตำำ�บล
ศาลาครุ ุโดยการใช้เ้ครื่่�องมือื SWOT Analysis
	 4. อบรมและฝึึกปฏิบััติการปลููกพืืช
ผัักสวนครััวในกะละมััง การออกกำำ�ลัังกายด้้วย
เชืือกยางยืดืให้้กลุ่่�มผู้้�สููงอายุ ุและกลุ่่�มเปราะบาง
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	อ งค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลศาลาครุุ 
ประธานสตรีประจำำ�ตำำ�บลศาลาครุุ กลุ่่�มผู้้�ใหญ่่
บ้้าน กำำ�นััน ตำำ�บลศาลาครุุ พร้้อมทั้้�งประชาชน
ในพื้้�นที่่�
ผลผลิิต
	 1. แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล 
จำำ�นวน 1 แผน
	 2. การปลููกพืืชผัักสวนครััวในกะละมััง
	 3. การออกกำำ�ลัังกายด้้วยเชืือกยางยืืด
ผลลััพธ์์ 
	 1. ผู้้�สููงอายุุในวััยเกษีียณมีีทัักษะอาชีีพ 
อย่่างน้้อย 1 อาชีีพ 
	 2. ประชาชนมีีทัักษะการดููแลรัักษา
สุุขภาพ จำำ�นวน 2 กิิจกรรม ได้้แก่่ กิิจกรรมการ
ยืืดหยุ่่�นด้้วยเชืือกยางยืืด

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบ
	 1. อาจารย์์ ดร.สุุภััชฌาน์์ ศรีีเอี่่�ยม 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
	 2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ธนััชพร 
บรรเทาใจ 
	 3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เมษา 
นวลศรีี 
	 4. อาจารย์์ ดร.ตะวััน ไชยวรรณ 
	 5. อาจารย์์ภััทรเวช ธาราเวชรัักษ์์ 
(อาจารย์์นัักพััฒนา)

“ประชาชนในตำำ�บลศาลาครุุ อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุุมธานีี 
เห็็นความสำำ�คััญจากการพััฒนาของมหาวิิทยาลััยราชภััฏ
วไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ในฐานะเป็็นองค์์กร
ที่่�ให้้ความรู้้�ทางด้้านทัักษะอาชีีพเพื่่�อพััฒนาชุุมชนให้้ยั่่�งยืืน 
เป็็นกิิจกรรมที่่�ให้้โอกาสผู้้�สููงอายุุได้้พััฒนาตััวเอง ทั้้�งแนวทาง
การประกอบอาชีีพและการดููแลสุุขภาพ”

ผลตอบรัับและ

เสีียงสะท้้อนจากชุุมชน
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คลองห้าพัฒนา ประชาร่วมใจ 
ตำ�บลคลองห้า อำ�เภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี

	ตำ ำ� บ ล ค ล อ ง ห้้ า เ ป็็ น พื้้� น ท่ี่� เ ป้้ า ห ม า ย ท่ี่�
มหาวิทิยาลััยวางกรอบเป็น็พื้้�นที่่�เป้า้หมายในการพััฒนา 
เ นื่่� อ ง จ า ก เ ป็ ็ น ตำำ � บ ล ใ น จัั ง ห วัั ด ปทุ  ม ธ า นีี 
โดยมหาวิิทยาลััย เริ่่�มเข้้ามาร่่วมในการพััฒนาตำำ�บล
คลองห้้าตั้้�งแต่่ ปีี 2556 หลัังจากการเกิิดน้ำำ��ท่่วมใหญ่่
ในปีี 2554 การร่่วมพััฒนาผู้้�นำำ�ชุมชนมีีความเข้้มแข็็ง
ทั้้�ง กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน แกนนำำ�ชุุมชน และอบต. โดยที่่�
ชาวบ้้านในชุมุชนให้้ความร่่วมมืือในการพััฒนาทุุกๆ มิติิิ 
ชุุมชนตำำ�บลคลองห้้ามีีการขยายตััวตามรููปแบบระนาบ 
กล่่าวคือื ขยายตััวออกบริิเวณรอบข้้างชุุมชนเดิิม ไม่่มีี
การสร้้างตึึกสููงหรืืออาคารพานิิชย์์เกิิน 4 ชั้้�น นอกจาก
ของหน่ว่ยงานราชการ บริเิวณตำำ�บลคลองห้า้ในปัจัจุบุััน
มีีประกอบอาชีีพพนัักงานบริิษััท รัับจ้้างทั่่�วไป และ
เกษตรกรรม สาเหตุุท่ี่�ทำำ�งานพนัักงานบริิษััทเนื่่�องจาก
มีีการขยายตััวของบริิษััทอุตสาหกรรมมากขึ้้�นในชุุมชน
และรอบข้้าง ทำำ�ให้้พื้้�นที่่�เกษตรกรรมน้้อยลง และชุุมชน
ปััจจุุบัันยัังมีีการขยายตััวของหมู่่�บ้้านจััดสรรมากขึ้้�น 
ส่่งผลให้้มีีประชากรแผงในชุุมชนมากตามไปด้้วย

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต
	 เหตุุการณ์์ท่ี่�สำำ�คััญท่ี่�ส่่งผลต่่อการเปลี่�ยนแปลง 
เกิิดขึ้้�นหลัังจากน้ำำ��ท่่วมใหญ่่ในปีี 2554 ท่ี่�กระทบเชิิง
ระบบทั้้�งตำำ�บล ทำำ�ให้้พื้้�นที่่�การเกษตรเสีียหาย เกิิดการ
เลิิกจ้้างงานในชุุมชนและกรุุงเทพมหานคร ขาดอาหาร 
สภาพดิินเสื่่�อมสภาพ เป็็นต้้น หลัังจากปีี 2554 มีีหน่่วย
งานราชการเข้้ามาช่่วยเหลืืออย่างต่่อเนื่่�อง และมููลนิิธิิ
ไจก้้า ประเทศญี่่�ปุ่่�นเข้้ามาส่่งเสริิมอาชีีพด้้านการเกษตร
ทำำ�ให้้ชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น เกิิดกลุ่่�มและองค์์กรชุุมชน
มากขึ้้�น ในปััจจุุบัันปีี 2563 ระบบการพััฒนาทั้้�ง 4 มิิติิ 
เกิิดขึ้้�นเชิิงบวกอย่่างต่่อเนื่่�องจากผู้้�นำำ�ชุุมชนท่ี่�เข้้มแข็็ง 
โดยการบููรณาการการทำำ�งานร่่วมทั้้�งภาครััฐและเอกชน
ในรููปแบบประชารััฐ

	 ในปีี พ.ศ. 2563 เกิิดการแพร่่ระบาดอย่่างหนััก
ของเชื้้�อไวรััสโคโรนา เศรษฐกิิจและสภาพสัังคมเกิิด
การเปลี่�ยนแปลงอย่่างยิ่่�งใหญ่่ในทางท่ี่�ถดถอยลง 
มีีคนตกงานจำำ�นวนมาก ธุรุกิจิหลายด้า้นได้ร้ัับผลกระทบ
อย่างหนััก รััฐบาลมีีนโยบายในการช่วยเหลือืผู้�ตกงานและ
พลิกิฟ้ื้�นเศรษฐกิจิ โดยใช้้งบประมาณเงิินกู้้� ในการจััดสรรให้้
กัับกระทรวงการอุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์ วิิจััย และนวััตกรรม
ดำำ�เนิินโครงการจ้างงานประชาชนท่ี่�ได้้รัับผลกระทบจาก
สถานการณ์ร์ะบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรััสโคโรนา บางกลุ่่�ม
ผู้้�สููงวััยเดิมิท่ี่�พ่ึ่�งพาบุุตรหลานในการจััดสรรรายได้เ้พื่่�อใช้้
ในครอบครััวมีีการกระทบ ดัังนี้้�แล้้ว ถึึงเวลาหวนคำำ�นึึง
ว่่าผู้้�ท่ี่�เตรีียมพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณและผู้้�สููงวััยควรดำำ�รงอยู่่�
ด้้วยตนเองได้้ มีีสุขุภาพกายสุขุภาพจิตดีีมีีกิจกรรมร่่วมกััน 
อย่า่งเหมาะสมอีีกท้ั้�งสามารถมีีแนวทางในการสร้างเสริมิ
อาชีีพเพิ่่�มรายได้้มีีการออกกำำ�ลัังกายดููแลสุุขภาพตาม
ช่ว่งวััยอย่างเหมาะสมเพื่่�อความยั่่�งยืนืในการพััฒนาอย่า่ง
ยั่่�งยืืนต่่อไป

การพัฒนาสัมมาชีพและสร้างอาชีพใหม่

กระบวนการ อบรมการพััฒนาสููตรขนมกะหรี่่�ปั๊๊�บ
และขนมไทย ผลผลิิตท่ี่�ได้้ คืือ สููตรการทำำ�ขนมกะหรี่่�
ปั๊๊�บและขนมไทย อบรมวิิธีีการจดรัับรองมาตรฐาน อย. 
สิินค้้าขนมเปี๊๊�ยะไส้้สด กลุ่่�มอาชีีพขนมอบคนคลองห้้า 
ผลผลิิตท่ี่�ได้คื้ือ หลัักการการพััฒนาผลิติภััณฑ์์เพื่่�อให้ผ้่า่น
มาตรฐาน อย. และวิธิีกีารจดรัับรองมาตรฐาน อย. สินิค้า้
ขนมเปี๊๊�ยะไส้้สด และอบรมการพััฒนาสููตรขนมกะหรี่่�ปั๊๊�บ
และขนมไทย ผลผลิิตที่่�ได้้ คืือ สููตรการทำำ�ขนมกะหรี่่�ปั๊๊�บ
และขนมไทย 
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การนำองค์์ความรู้้�ไปช่่วยบริิการชุุมชน 
(Healthcare /เทคโนโลยีีด้้านต่่างๆ) 

กระบวนการ 
	อ บรมการจััดการขยะชุุมชน ผลผลิิตท่ี่�ได้้ คืือ 
กระถางต้้นไม้้รัักษ์์โลกจากเศษผ้้าเก่่า (นวััตกรรม
การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับวััสดุเหลืือทิ้้�งสู่่�ผลิิตภััณฑ์์
กระถางสร้้างอาชีีพของคนในชุุมชน)  

การส่่งเสริิมด้้านสิ่่�งแวดล้้อม / 
Circular Economy (การเพิ่่�มรายได้้

หมุุนเวีียนให้้แก่่ชุุมชน) 

กระบวนการ อบรมการผลิิตพืืชตามมาตรฐาน 
GAP และอิินทรีีย์์ ผลผลิิตท่ี่�ได้้ ความรู้้�การผลิิตพืช
อิินทรีีย์์และแนวทางการตรวจรัับรองมาตรฐานอิินทรีีย์์ 
อบรมการผลิติดินปลููกสารชีวภััณฑ์์ ปุ๋๋�ยหมัักและน้ำำ��หมััก 
เพื่่�อการผลิิตพืืชปลอดสาร ผลผลิิตที่่�ได้้คืือ การปรุุงดิิน 
เพื่่�อการผลิิตพืชปลอดสาร ความรู้้�และสามารถนำำ�ไป
ปฏิบิััติได้เ้กี่่�ยวกัับ การผลิิตดินปลููก สารชีวีภััณฑ์์ ปุ๋๋�ยหมััก 
และน้ำำ��หมััก เพื่่�อการผลิิตพืืชปลอดสาร อบรมเทคนิิค
การปลููกผัักอย่่างง่่ายสำำ�หรัับคนเมืือง ผลผลิิตท่ี่�ได้้คืือ 
การผลิติผัักตามแนวทางเกษตรคนเมือืงและเทคนิคิการ
ทำำ�แปลงผัักและการปลููกผัักในรููปแบบต่่าง ๆ

การสร้้างและพััฒนา Creative     
Economy (การเพิ่่�มรายได้้หมุุนเวีียน  

ให้้แก่่ชุุมชน) 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาคีีเครืือข่่ายการพััฒนาในภาครััฐและ
ประชาชน ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลคลองห้้า
กลุ่่�มเครืือข่ายผู้้�ใหญ่่บ้้านและกำำ�นััลตำำ�บลคลองห้้า และ
โรงพยาบาลส่ง่เสริมิสุขุภาพตำำ�บลคลองห้า้หมู่่� 7 และ
หมู่่� 13 เกษตรและสหกรณ์จ์ัังหวััดปทุมธานีี สำำ�นัักงาน
เกษตรจัังหวััดปทุุมธานีี สำำ�นัักงานประชาสััมพัันธ์์
จัังหวััดปทุุมธานีี ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตร
ปทุุมธานีี กรมวิิชาการเกษตร สถานีีพััฒนาท่ี่�ดิิน
ปทุุมธานีี สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี
แห่่งประเทศไทย (วว.) สำำ�นัักงานเกษตรอำำ�เภอ
คลองหลวง สำำ�นัักงานพััฒนาชุมุชนอำำ�เภอคลองหลวง 
กศน. อำำ�เภอคลองหลวง วิิสาหกิิจชุุมชนเกษตร
ปลอดภััยตำำ�บลคลองห้้า กลุ่่�มขนมอบคนคลองห้้า 
วิิสาหกิิจชุุมชนสวนลุุงผู้้�ใหญ่่หมู่่�สิบสอง ประชาชน
ตำำ�บลคลองห้้า

กระบวนการ 
	 การยกระดัับการท่่องเที่่�ยวตำำ�บลคลองห้้า
จััดทำำ�สื่่�อประชาสััมพัันธ์์และแผนที่่�การท่่องเที่่�ยว 
เพื่่�อสร้า้งการรัับรู้้�และวางแผนระบบการท่อ่งเท่ี่�ยวชุมุชน
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ผลผลิิต
	กิ ิจกรรม อบรมการพััฒนาสููตรขนมกะหรี่่�ปั๊๊�บ
และขนมไทย ตำำ�บลคลองห้้า อำำ�เภอคลองหลวง จัังหวััด
ปทุมุธานีี องค์ค์วามรู้้�ท่ี่�นำำ�ไปใช้ก้ัับชุมุชน : เป็น็การพััฒนา
สููตรขนมท่ี่�เหมาะสมต่่อการผลิติของชุมุชนโดยพััฒนาร่่วมกััน
ระหว่่างสำำ�นัักส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และบริิการวิิชาการกัับ
คณะเทคโนโลยีีการเกษตร เทคโนโลยีีท่ี่�นำำ�ไปใช้ก้ัับชุมุชน 
: สููตรและวิิธีีการขนมกะหรี่่�ปั๊๊�บและขนมชั้้�น
	กิ ิจกรรมอบรมพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์และตราสิินค้้า
ขนมกะหรี่่�ปั๊๊ �บและขนมไทยเป็็นการพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์
ท่ี่�เหมาะสมต่่อการผลิิตและจำำ�หน่่ายของชุุมชน โดยการ
พััฒนาตามความต้้องการของชุุมชน 
	กิ ิจกรรมอบรมการผลิิตผัักตามมาตรฐาน GAP 
และอินิทรียี์อ์งค์ค์วามรู้้�ท่ี่�ถ่า่ยทอดให้้ประชาชนเข้า้ใจถึึงวิธิีี
การปลููกผัักตามมาตรฐาน GAP และอินิทรียี์ร์วมถึึงพืืชผััก
ได้้รัับมาตรฐาน GAP ขณะนี้้�อยู่่�ระหว่่างยื่่�นจดทะเบีียน
	กิ จิกรรมอบรมการผลิติดินปลููก สารชีวภััณฑ์์ ปุ๋๋�ยหมััก 
และน้ำำ��หมััก เพื่่�อผลิิตพืืชปลอดภััย ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�
ท่ี่�ช่่วยให้้ประชาชนสามารถผลิติปัจจััยการผลิิตพืชืใช้้เองได้้ 
เพื่่� อลดต้ ้นทุุนการผลิิตพืืช และส่ ่ง เสริ ิมให้ ้ผลิิต
ตามแนวทางเกษตรปลอดภััย
	กิ ิจกรรมอบรมการผลิิตดิินปลููกสารชีีวภััณฑ์์ 
ปุ๋๋�ยหมัักและน้ำำ��หมััก เพื่่�อการผลิิตพืืชปลอดสาร
	กิ ิจกรรมอบรมการจััดการขยะชุุมชน องค์์ความรู้้�
ท่ี่�นำำ�ไปใช้ก้ัับชุมุชน : วิธีิีการทำำ�กระถางต้น้ไม้ร้ัักษ์โ์ลกจาก
เศษผ้้าเก่่า นวััตกรรม : การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับวััสดุุ
เหลืือทิ้้�งสู่่�ผลิิตภััณฑ์์กระถางสร้้างอาชีีพของคนในชุุมชน
	กิ ิจกรรมอบรมเทคนิิคการปลููกผัักอย่่างง่่าย
สำำ�หรัับคนเมืือง องค์์ความรู้้�ท่ี่�นำำ�ไปใช้้กัับชุุมชน: วิิธีีการ
ทำำ�เกษตรแบบคนเมือืง และต้้นแบบเกษตรคนเมืืองระดัับ
ตำำ�บล
	กิ ิจกรรมจััดทำำ�สื่่�อประชาสััมพัันธ์์และแผนท่ี่�
การท่่องเท่ี่�ยวตำำ�บลคลองห้้าจััดทำำ�สื่่�อสำำ�หรัับใช้้ใน
การสื่่�อสารออกสู่่�ภายนอก เพื่่�อสร้างการรัับรู้้�และวางแผน
ระบบการท่่องเที่่�ยวชุุมชน
ผลลััพธ์์
	กิ ิจกรรมผัักปลอดภััย รายได้้เดิิม 15,000 บาท 
เพิ่่�มขึ้้�น 7,000 บาท คิิดเป็็นเพิ่่�ม ร้้อยละ 46.67

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

“ขอขอบคุุณแทนประชาชน ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลคลองห้้าท่ี่�
มหาวิิทยาลัยัไม่่เคยทอดทิ้้�ง ให้้ความรู้้�คอยสนับัสนุนุ
มาตลอดประชาชนในชุมุชนต้้องการ
ให้้มหาวิิทยาลัยัเข้้ามาฝึึกอาชีีพต่างๆ ที่่�เป็็น
การแปรรูปูผลผลิิตทั่่�วไป และผลผลิิตทางการเกษตร 
ช่่วยเพิ่่�มช่่องทางการการจำำ�หน่่ายสินิค้้า และสร้าง
ตลาดชุมุชนเพิ่่�มเติิมในสถานที่่�อื่่�นๆ ให้้ความช่่วย
เหลืือประชาชนจากสถานการณ์์การระบาดของ
เชื้้�อโควิิด 19 และประชาชนอยากให้้มหาวิิทยาลัยั
ประสานเครืือข่่ายหน่่วยงานภาครัฐัเข้้ามาส่่งเสริม
กิจิกรรมในชุมุชนมากขึ้้�น ”

นางสาวศรีีนวล ทิิพาพงษ์์ผกาพัันธ์์ 
กำำ�นัันตำำ�บลคลองห้้า อำำ�เภอคลองหลวง 
จัังหวััดปทุุมธานีี

ชื่ืื��อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์์วิิณากร ที่่�รััก 
2. อาจารย์์ภััทรเวช ธาราเวชรัักษ์์
3. อาจารย์์วิิษชญะ ศิิลาน้้อย
4. อาจารย์์ปรีียาภา เมืืองนก 
5. อาจารย์์รวิิธร ฐานััสสกุุล 
6. อาจารย์์ผกามาศ เลีียงธนะฤกษ์์ 
7. อาจารย์์สมชััย แสนภููมีี 
8. อาจารย์์วััชรากรณ์์ ถมจอหอ
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สมุนไพรใกล้ตัวดูแลผู้สูงวัย
ตำ�บลคลองเจ็ด อำ�เภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี

	ต ามท่ี่�โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคม
รายตำำ�บลสร้้างรากแก้้วให้้ประเทศแบบบููรณาการ 1 ตำำ�บล 
1 มหาวิทิยาลััย ตำำ�บลคลองเจ็ด็ อำำ�เภอคลองหลวง จัังหวััด
ปทุมธานีี ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2564 โดยมหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ์ในพระบรมราชููปถััมภ์ ์มีีวััตถุปุระสงค์์
โครงการในการนำำ�องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และนวััตกรรมที่่�
มีีอยู่่� มาบููรณาการโครงการในพื้้�นท่ี่�ร่ ่วมกัับทุุกภาคส่่วน
ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและเป็็นไปตามความ
ต้้องการท่ี่�แท้้จริิงของพื้้�นท่ี่� ไม่่ว่่าจะเป็็นระดัับจัังหวััด 
องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น และหน่่วยงานอื่่�นๆ เพื่่�อให้้
เกิดิกระบวนการฟื้้�นฟููเศรษฐกิจิและสัังคมในพื้้�นท่ี่�อย่า่งเป็น็
ระบบ (Area Based System Integrator) นำำ�ไปสู่่�การลด
ความยากจน (Targeted Poverty Alleviation) และความ
เหลื่่�อมล้ำำ��ในสัังคมอย่่างมีีเป้้าหมายที่่�ชััดเจน
	 โดยมีีประชาชนในพื้้�นท่ี่�หมู่่�ที่่� 1 ถึึง หมู่่�ท่ี่� 9 ตำำ�บลคลองเจ็็ด 
อำำ�เภอคลองหลวง จัังหวััดปทุมุธานีี เป็น็กลุ่่�มเป้า้หมายของ
โครงการให้้ความสนใจเข้้าร่่วมโครงการไม่่น้้อยกว่่า 100 
ครััวเรืือน ซึ่่�งการดำำ�เนิินงานโครงการครั้้�งนี้้�  ได้้การสำำ�รวจ
และเก็็บข้อ้มููลพื้้�นท่ี่�ในแต่่ละด้้านทั้้�งเชิงิปริมาณและคุุณภาพ 
ศึึกษาแผนพััฒนาตำำ�บล เพื่่�อนำำ�มาวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์
ข้้อมููลประเมิินศัักยภาพตำำ�บลตามตััวชี้้�วััดภาพรวมตำำ�บล
ของโจทย์์การพััฒนาเพื่่�อแก้้ไขปััญหาความยากจนภายใต้้ 
16 เป้้าหมาย โดยตำำ�บลคลองเจ็็ด มีีผลการประเมิินได้้ 12 
เป้้าหมาย อยู่่�ในระดัับตำำ�บลมุ่่�งสู่่�ความพอเพีียง
	 การดำำ�เนิินโครงการระยะที่่�ผ่่านมา ได้้ผลตอบรัับ
จากประชาชนในพื้้�นท่ี่�เป็น็อย่า่งดีี ประชาชนในพื้้�นท่ี่�มากกว่า่
ร้้อยละ 70 ให้้ความสนใจในเข้้าร่่วมกิิจกรรมโดยวััดจาก
ตััวชี้้�วััดผู้้�เข้้าร่่วมโครงการท่ี่�กำำ�หนดไว้้  ประชาชนเกิิดการมีีส่วนร่่วม 
แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�เพื่่�อแก้้ไขปััญหาของชุมุชน ร่่วมแรง ร่่วมใจใน
การเข้้าร่่วมกิจิกรรมต่่าง ๆ รวมทั้้�งหน่่วยงาน องค์์กรต่าง ๆ 
เป็็นต้้น 
	 จากการจััดกิจิกรรมดัังกล่่าวทำำ�ให้้ประชาชนเป้้าหมาย
มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น โดยเฉลี่่�ย 6,500 บาท/เดืือน จำำ�นวน 20 
ครััวเรืือน คิิดเป็็นรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 800 บาท/เดืือน/ครััวเรืือน 
คิิดเป็็น ร้้อยละ 12.30

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต
	 ในการสร้้างโจทย์์ในการมองอนาคตเพื่่�อ
ตอบโจทย์์เฉพาะพื้้�นที่่� มีีการใช้้เครื่่�องมืือบรรณมิติิิ 
เพื่่�อสำำ�รวจ ค้้นหาแนวโน้้ม ข้้อมููลเชิิงลึึก และทััศนคติิ
ของชุมุชนร่ว่มกััน การพยากรณ์ย์้อ้นหลััง วิเิคราะห์์ 
SWOT Analysis ร่่วมกัับการใช้้การประชุุมกลุ่่�ม 
(Focus group)  และการวิิเคราะห์์ภาพอนาคต 
ในระยะ 3-5 ปีี ของตำำ�บลคลองเจ็็ด พบว่่า พื้้�นที่่�
ตำำ�บลคลองเจ็็ด ประชากรในพื้้�นท่ี่� 80% มีีอาชีีพ
ในการทำำ�เกษตรกรรม ไม่่ว่่าจะเป็็นการปลููกพืืชผััก
สวนครััวเพื่่�อส่งไปยัังตลาดไท ผลไม้้ และยัังเป็็น
พื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีการปลููกข้้าวเป็็นจำำ�นวนมาก ส่่งผลให้้ดิิน
ไม่เ่อื้้�อต่อการผลิิตทางการเกษตร ทำำ�ให้ศ้ัักยภาพใน
การผลิิตของดิินลดลงหรืือไม่่อาจใช้้ประโยชน์์
จากดิินได้้อย่่างเต็็มประสิิทธิิภาพ เนื่่�องจาก
คุุณสมบััติิของดิินไม่่เหมาะสมต่่อการเจริิญเติิบโต
ของพืืช เช่่น คุุณสมบััติทางเคมีีของดิินมีีสภาพ
เป็น็กรดจััด เค็ม็จััด ความอุุดมสมบููรณ์ หรืือปริมาณ
ธาตุุอาหารพืืชลดลงและอยู่่� ในสภาวะไม่่สมดุุล 
เพื่่�อเป็็นการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน เกษตรในพื้้�นท่ี่�
ควรมีีความรู้้�ในเรื่่�องของคุุณภาพดินท่ี่�เหมาะสม
สำำ�หรัับทำำ�การเกษตร รวมไปถึึงคุุณภาพและธาตุุ
อาหารในดิินท่ี่�เหมาะสมต่่อพืชชนิิดนั้้�นๆท่ี่�ทำำ�การ
เพาะปลููก จึึงเกิิดกิิจกรรมในการพััฒนาในเรื่่�องดิิน
และธาตุุอาหารในดินิ ในพื้้�นท่ี่�การเกษตรของตำำ�บล
คลองเจ็ด็ เพื่่�อพััฒนาศัักภาพด้านการเกษตรให้ก้ัับ
เกษตรกรในชุุมชน เพื่่�อเป็็นการเพิ่่�มองค์์ความรู้้� 
ยกระดัับการเกษตรในชุุมชน เพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ให้้กัับ
เกษตรในอนาคต
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	 นอกจากนี้้�ประเทศไทยกำำ�ลัังประสบปััญหา
สัังคมผู้้�สููงวััย ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดปััญหาทางด้้านสุุขภาพ
กายและสุุขภาพจิตของผู้้�สููงอายุุ จึึงได้้จััดกิิจกรรมยก
ระดัับคุณุภาพชีวีิติผู้้�สููงอายุแุละเตรียีมความพร้อ้มสู่่�วััย
เกษีียณ ตำำ�บลคลองเจ็็ด อำำ�เภอคลองหลวง จัังหวััด
ปทุุมธานีี เพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุและผู้้�ที่่�กำำ�ลัังจะเป็็นผู้้�สููงอายุุ
มีีความพร้้อมในการเป็็นผู้้�สููงอายุุอย่่างมีีพละพลััง และ
สามารถนำำ�ไปต่่อยอดเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้อีีกทาง โดยได้้นำำ�
เอาสมุนุไพรท่ี่�มีีอยู่่�ในหมู่่�บ้านมาทำำ�เป็็นยานวดแก้้ปวดเมื่่�อย
และยาดมแก้้วิิงเวีียน

กระบวนการ 

	 1. ประชุุมทบทวนเป้้าหมายตำำ�บลและจััดทำำ�
แผนการดำำ�เนินิโครงการเพื่่�อยกระดัับคุณุภาพชีวีิติและ
ยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก 
	 2. อบรมส่ง่เสริมิความรู้้� ความเข้า้ใจในการดููแล
สุุขภาพของผู้้�สููงอายุุ 
	 3. อบรมการทำำ�ผลิติภััณฑ์์สุขุภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 
(ยานวดแก้้ปวดเมื่่�อย และ ยาดมแก้้วิิงเวีียน)

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ในการดำำ�เนินิงานโครงการนี้้�เป็น็ช่ว่งเวลาท่ี่�อยู่่�
ในสถานการณ์แพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 
2019 (Covid-19) อย่า่งรุนุแรงในพื้้�นที่่�จัังหวััดปทุมุธานีี 
จากวิิกฤติิของสถานการณ์ดัังกล่่าวผู้้�รัับผิดิชอบโครงการ
ได้้มองเห็็นโอกาสในวิิกฤติิท่ี่�เกิิดขึ้้�น ในการสร้้าง
ภาคีีเครืือข่ายภาครััฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน
เกี่่�ยวข้อ้ง เพื่่�อดำำ�เนินิงานโครงการให้้บรรลุวััตถุประสงค์์ 
จึงึได้ข้อความร่ว่มมือืจากหน่ว่ยงานทั้้�งภาครััฐและภาค
เอกชน โดยมีีเครืือข่ายท่ี่�ร่ว่มมือืกัันในการพััฒนาชุมุชน 
เช่น่ องค์ก์ารบริหิารส่ว่นตำำ�บล ผู้้�บริหิาร ข้า้ราชการ และ
สมาชิิกองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน 
และองค์์กรภาคเอกชน ดัังนี้้� 
	 1. องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลคลองเจ็็ด 
	 2. สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชนอำำ�เภอคลองหลวง 
	 3. โรงพยาบาลส่ง่เสริมิสุขุภาพตำำ�บลคลองเจ็ด็ 
	 4. โรงเรีียนวััดอู่่�ข้้าว

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน	

“ประชาชนในชุุมชนให้้การตอบรัับทีีมงานจาก 
มหาวิิยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ฯ เป็็นอย่่างดีีที่่�
ทางมหาวิิทยาลััยเข้้ามาพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตที่่�สอดคล้้อง
กัับความต้้องการและนำำ�ไปสู่่�การขัับเคลื่่�อนแก้้ไขปััญหา
ของพื้้�นที่่� จากการจััดกิิจกรรมสรุุปผลโครงการ
และถอดบทเรีียนความสำำ�เร็็จ พบว่่า ประชาชนในชุุมชน
มีีความสนใจ และอยากให้้มีีการจััดกิิจกรรมเพื่่�อต่่อยอด
กิิจกรรมที่่�ผ่่านมาอย่่างต่่อเนื่่�อง สำำ�หรัับเป็็นแนวทาง
ในการประกอบอาชีีพเสริิมเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้
ให้้กัับครอบครััวต่่อไป” 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์์ ดร.นุุชรััฐ  บาลลา (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.คมกฤษณ์์ แสงเงิิน  
3. อาจารย์์ ดร.ราชาวดีี ยอดเศรณีี 
4. อาจารย์์ ดร.ธนกร  วัังสว่่าง  
5. อาจารย์์วิิณากร  ที่่�รััก (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลผลิิต
	 1. ผู้้�นำำ�ชุุมชนทั้้�ง 9 หมู่่�บ้้านรัับทราบถึึง
แนวทางการพััฒนาและต่่อยอดโครงการในปีีที่่�ผ่่านมา
	 2. ได้้ผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 
อย่่างน้้อย 2 ผลิิตภััณฑ์์

ผลลััพธ์์
	 1. เกิิดการรวมกลุ่่�มของชุุมชนเพื่่�อการมุ่่�งสู่่�
ชุุมชนเข้้มแข็็ง 1 กลุ่่�ม
	 2. กลุ่่�มเป้้าหมาย อย่่างน้้อย 70% มีีความรู้้� 
ความเข้้าใจในการดููแลสุุขภาพของผู้้�สููงอายุุ 
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สูงวัยวังพัฒนาสุขภาพดี มีอาชีพเสริม 
ตำ�บลวังพัฒนา อำ�เภอบางซ้าย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

	ตำ ำ�บลวัังพััฒนา อำำ�เภอบางซ้้าย จัังหวััด
พระนครศรีีอยุุธยา ประชาชนในพื้้�นท่ี่�มีีการ
ประกอบอาชีพีท่ี่�หลากหลาย เช่่น เกษตรกรรม การ
รัับจ้า้งทั่่�วไป เป็น็แรงงานในโรงงานอุตุสาหกรรม 
แต่่จากสถานการณ์์ปััจจุุบัันทำำ�ให้้ชุุมชนประสบ
ปัญัหาท้ั้�งในด้้านเศรษฐกิจิ สัังคม และสิ่่�งแวดล้อ้ม 
ซึ่่�งมีีผลกระทบต่่อรายได้้และรายจ่่ายท่ี่�เกิิดขึ้้�นใน
ครััวเรืือน นอกจากนี้้� กลุ่่�มประชากรท่ี่�ประกอบ
อาชีีพเกษตรกรรมยัังได้้รัับผลกระทบโดยตรง
จากสถานการณ์น้ำำ��ท่วมขัังในพื้้�นท่ี่� ทำำ�ให้้รายได้้
ในส่่วนของการเกษตรลดลง ประกอบกัับปััญหา
พื้้�นฐานในพื้้�นท่ี่�ในตำำ�บลวัังพััฒนา จึึงต้้องการ
หาแนวทางในการแก้้ปััญหา เช่่น การส่่งเสริิมให้้
ประชาชนในพื้้�นท่ี่�มีีทัักษะด้้านการประกอบอาชีีพ 
เพื่่�อให้เ้กิดิรายได้เ้สริมิจากการทำำ�งานประจำำ�หรืือ
สามารถหารายได้้เสริิมในช่่วงเวลาว่่าง และจาก
การสำำ�รวจสภาพบริิบทในชุุมชน พบว่่ามีีหลาย
ครอบครััวที่่�จะมีีเพีียงผู้้�สููงอายุุและเด็็ก อาศััยอยู่่�
เท่่านั้้�น เนื่่�องจากคนวััยทำำ�งานจะเดิินทางเข้้าไป
ทำำ�งานในตััวเมืือง และบางครััวเรืือนมีีการเดิิน
ทางไปกลัับต่่างจัังหวััดท่ี่�ไม่่ไกลจากพื้้�นท่ี่�อาศััย
นััก อย่่างไรก็็ดีี พื้้�นท่ี่�วัังพััฒนา มีีอััตราการย้้าย
เข้้ามากกว่า่อััตราการย้า้ยออก โดยพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีอััตรา
การย้้ายเข้้ามากที่่�สุุด คืือ พื้้�นที่่�หมู่่�ที่่� 3 บ้้านเกาะ
หลวง ส่ว่นอััตราการย้า้ยออกของประชากรตำำ�บล
วัังพััฒนา พบมากในพื้้�นท่ี่�หมู่่�ท่ี่� 1 บ้้านข้้างวััด 
ประชาชนในชุุมชนอาศััยอยู่่�กัันเป็็นเครืือญาติิใน
บริิเวณพื้้�นท่ี่�เดีียวกัันหรืือใกล้้เคีียงกััน บางส่่วน
ที่่�ไม่่ใช่่เครืือญาติิ แต่่ก็็รู้้�จัักสนิิทสนมกััน สามารถ
ช่่วยเหลืือพึ่่�งพาอาศััยกัันได้้ มีีการไปมาหาสู่่� ทำำ�
กิิจกรรมต่่างๆ ร่่วมกัันได้้เป็็นอย่่างดีี

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 ผลจากการทบทวนศัักยภาพตำำ�บลโดยใช้้แบบสอบถาม 
พบว่่าก่่อนเริ่่�มโครงการตำำ�บลวัังพััฒนา จััดอยู่่�ในกลุ่่�มตำำ�บล
อยู่่�รอด มีีการดำำ�เนิินการในชุุมชนท่ี่�ผ่่านเกณฑ์์เป้้าหมาย
จำำ�นวน 8 เป้า้หมาย และเมื่่�อสำำ�รวจความต้อ้งการของชุมุชน
ด้้วยเครื่่�องมืือ Time Line, SWOT Analysis และ TOWS 
Matrix ทำำ�ให้้ชุุมชนและทีีมผู้้�จััดการพื้้�นท่ี่�มองเห็็นสภาพ
ปััญหาและข้้อจำำ�กััดของพื้้�นท่ี่�ในปััจจุุบััน รวมถึึงจุุดแข็็งและ
โอกาสของชุุมชนท่ี่�ส่่งผลให้้มองเห็็นภาพอนาคตของพื้้�นท่ี่�
ชััดเจนขึ้้�น โดยใช้ว้ิธีิีการในการทบทวนและวิเิคราะห์ศ์ัักยภาพ
ตำำ�บล สำำ�รวจความต้้องการของชุุมชนและผู้้�มีีส่่วนได้้เสีียใน
ชุุมชน พบว่่า ความเป็็นอยู่่�ภายในชุุมชนตำำ�บลวัังพััฒนาส่่วน
ใหญ่จ่ะพบว่า่เป็น็ช่ว่งวััยเด็ก็และวััยผู้้�สููงอายุอุาศััยอยู่่�ในชุมุชน
มากกว่่าช่่วงวััยอื่่�นๆ และยัังขาดในเร่ื่�องของทัักษะด้้านอาชีีพอื่่�นๆ 
ท่ี่�จะเข้า้มาช่ว่ยส่ง่เสริมิด้้านรายได้ข้องคนในชุมุชนให้้มีีความ
เป็็นอยู่่�ที่่�ดีีขึ้้�น ดัังนั้้�นเมื่่�อนำำ�ข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ เพื่่�อวางแผน
และออกแบบกลยุุทธ์ในการพััฒนาชุุมชนตำำ�บลวัังพััฒนา 
จึึงได้้เป็็นแนวทางในการดููแลสุุขภาพของผู้้�สููงอายุุในตำำ�บล 
ซึ่่�งเป็็นกำำ�ลัังหลัักท่ี่�อยู่่�ในพื้้�นท่ี่� และส่่งเสริิมทัักษะด้้านการ
ประกอบอาชีพีของคนในชุมุชน เช่น่ สบู่่�สมุนไพร และพิิมเสน
น้ำำ�� เพื่่�อเป็็นแนวทางในการประกอบอาชีีพและรายได้้เสริิม
ของคนในชุุมชน พร้้อมทั้้�งการต่อยอดความเข้้มแข็็งด้้าน
ผลิติภััณฑ์์ชุุมชนเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่า่ เช่น่ การส่งเสริมิการออกแบบ
และพััฒนาบรรจุภุััณฑ์์และการสร้า้งรายได้ห้มุนุเวียีนในชุมุชน
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กระบวนการ	
	 ทีีมผู้้ �จััดการพื้้�นท่ี่�ได้้ใช้้แนวทางการดำำ�เนิินงาน
เชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม (Participatory action 
research–PAR) ดำำ�เนินิการศึึกษาและรวบรวมข้้อมููลความ
ต้้องการของชุมุชนด้้วยวิิธีีการอภิปรายกลุ่่�ม (group discussion) 
ระหว่่างทีีมผู้้ �จััดการพื้้�นท่ี่� ปราชญ์์ชุุมชน และประชาชน
ตำำ�บลวัังพััฒนา ท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการ โดยดำำ�เนิินการให้้ความรู้้� ส่่ง
เสริม และพััฒนาศัักยภาพของคนในตำำ�บล โดยเปิิดโอกาสให้้
สมาชิกิท่ี่�เข้า้ร่ว่มโครงการทุกุคนมีีโอกาสได้แ้ลกเปลี่่�ยนและ
แสดงความคิดิเห็น็อย่า่งทั่่�วถึึง โดยแต่ล่ะกลุ่่�มย่อ่ยจะมีีคณะ
กรรมการในทีีมผู้้�จััดการพื้้�นท่ี่�เป็น็ผู้้�นำำ�อภิปิราย ซึ่่�งมีีประเด็น็
การอภิิปราย ดัังนี้้� 1) ทบทวนและวิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บล 
2) สำำ�รวจความต้้องการของชุุมชน และผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย 
3) วิิเคราะห์์ และสร้้างกลยุุทธ์์ในการพััฒนาชุุมชน และ 4) 
ออกแบบและวางแผนการดำำ�เนิินงานเพื่่�อการพััฒนาชุุมชน
แบบบููรณาการในด้้าน เศรษฐกิิจ สัังคม สิ่่�งแวดล้้อม

“ชาวบ้้านตำำ�บลวัังพััฒนามีีความประทัับใจใน 
ความตั้้�งใจในการทำำ�กิิจกรรม และมีีความสนใจใน
กิิจกรรมผลิิตยาหม่่องและพิิมเสนน้ำำ��ที่่�มหาวิิทยาลััย
ได้้นำำ�องค์์ความรู้้�ใหม่่มาให้้กัับคนในชุุมชน ทำำ�ให้้เรามีี
กลุ่่�มที่่�จะสามารถนำำ�ไปประกอบเป็็นอาชีีพได้้ และใน
ส่่วนของผู้้�สููงอายุุก็็พร้้อมร่่วมทำำ�กิิจกรรมอย่่างตั้้�งใจ
มากในกิิจกรรมตาราง 9 ช่่อง ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�สููงอายุุ 
สนุุกสนาน กระฉัับกระเฉง และได้้บริิหารร่่างกาย
ผ่่านกิิจกรรมสนุุกๆ						” 

ผลตอบรัับและ
เสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	อ งค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบางยี่่�โท กลุ่่�มอาชีีพ
ในตำำ�บลวัังพััฒนา และประชาชนในตำำ�บลวัังพััฒนา
ผลผลิิต
	 1. เกิิดแผนการพััฒนาตำำ�บล จากกระบวนการ
ทบทวนแผนและวิิเคราะห์์ข้้อมููลตำำ�บล
	 2. มีีการรวมกลุ่่�มอาชีีพ การทำำ�พิิมเสนน้ำำ��
และสบู่่� และได้้ผลิติภััณฑ์์ใหม่แ่ละหีีบห่อ่บรรจุภุััณฑ์์ใหม่่
ให้้กลุ่่�มอาชีีพ
	 3. ผู้้�สููงอายุุในตำำ�บลวัังพััฒนาได้ร้ัับความรู้้�และ
ทัักษะเกี่่�ยวกัับการบริิหารกายด้้วยตาราง 9 ช่่อง 
ผลลััพธ์์
	 1. เกิิดแผนในการพััฒนาชุุมชนจำำ�นวน 1 ฉบัับ 
และแนวทางในการพััฒนาผลิติภััณฑ์์ชุมุชนในตำำ�บลวัังพััฒนา 
	 2. เกิดิการพััฒนาทัักษะในการเสริมิสร้า้งอาชีพี
ใหม่่ในชุุมชน  จำำ�นวน 2 ผลิิตภััณฑ์์ 	
	 3. เกิิดความรู้้�ด้้านการบริิหารร่่างกายของผู้้�สููง
อายุุ จำำ�นวน 1 องค์์ความรู้้� ผ่่านกิิจกรรมตาราง 9 ช่่อง

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์วิิลินิดา พงศ์์ธราธิิก (ผู้้�จััดการพื้้�นท่ี่�) 
2. รองศาสตราจารย์์ ดร.อรสา จรููญธรรม 
3. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์ธััญวรััตน์์ ปิ่่�นทอง 
4. อาจารย์์สุุชาวดีี สมสำำ�ราญ 
5. อาจารย์์เพ็็ญศรีี ชิิตบุุตร (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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	 จากการลงพื้้�นท่ี่�สำำ�รวจชุมุชนปีี 2563 ชุมุชนมีีฐานทรััพยากรชีวภาพ
ที่่�มีีความหลากหลาย และชุุมชนภููมิิปััญญาต่่างๆ  มากมาย มีีการทำำ�นาลด
สารเคมีี การเกษตร การทำำ�ขนม อาหาร การเพาะเลี้้�ยงสััตว์์ แต่่ภููมิิปััญญา
ดัังกล่่าวขาดการสืืบสานการต่่อยอดภููมิิปััญญาและองค์์ความรู้้� ขาดการนำำ�
เสนอและประชาสััมพัันธ์ใ์ห้้แพร่ห่ลาย ดัังน้ั้�น ในปี ี2564 โครงการหนึ่่�งตำำ�บล
หนึ่่�งมหาวิิทยาลััย เข้้ามาร่่วมพััฒนาการยกระดัับเศรษฐกิิจในชุุมชน
โดยการพััฒนาชุุมชน 3 ด้้านประกอบด้้วย ด้้านการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้ได้้
มาตรฐาน ด้า้นการท่องเท่ี่�ยว และด้า้นกลุ่่�มเปราะบาง ซึ่่�งผลจากการพััฒนา
พบว่่า ด้้านการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน ได้้จััดตั้้�งศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตร
ทฤษฎีีใหม่่โดยมีีการประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีทางการเกษตรเข้้ามาทำำ�ให้้ได้้
ผลผลิิตท่ี่�มีีคุณภาพดีียิ่่�งขึ้้�น และก่่อตั้�งแบรนด์์สินิค้า้ชุมุชนกกแก้้วบููรพา ด้า้น
การท่อ่งเท่ี่�ยว มีีการพััฒนาร้า้นค้า้ในชุมุชนเพื่่�อให้เ้กิดิรายได้แ้ละแลกเปลี่�ยน

ยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
และเตรียมความพร้อมสู่วัยเกษียณ
ตำ�บลกกแก้วบูรพา อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 ผลการลงพื้้�นท่ี่�ในชุุมชนเพื่่�อวิ ิเคราะห์ ์
สภาพปัญหาในชุมุชน วัันท่ี่� 21 และ 29 เมษายน 
2565 โดยเคร่ื่�องมืือ Time Line และ SWOT Analysis 
พบว่่าปััจจุุบัันชุุมชนพบกัับสภาพปัญหา มิิติิด้้าน
สัังคม ผู้้�สููงอายุปุ่่วยเบาหวานขาดการออกกำำ�ลัังกาย 
มิติิิด้้านเศรษฐกิจิ ปััญหาการว่างงานของคนทุกุช่่วงวััย 
ปััญหาความต้้องการอาชีีพเสริมและปััญหาการ
ทำำ�การเกษตรท่ี่�ขาดแคลนเทคโนโลยีี จากปััญหาดััง
กล่่าวชุุมชนจึึงมีีภาพอนาคตร่วมกัันโดยการจััดทำำ�
แผนในการพััฒนาชุมุชน โดยการนำำ�ผลการวิเคราะห์์ 
SWOT Analysis มาสร้างเป็็นแผนในการพััฒนา
ชุมุชน ด้้วยเคร่ื่�องมือื TOWS Matrix ดำำ�เนินิการ
จััดทำำ� 21 และ 29 เมษายน 2565 จนได้้แผนในการ
พััฒนาร่่วมกัับชุมุชนจำำ�นวน 1 ฉบัับ ดัังนี้้�
	

สิินค้้าภายในชุุมชน และด้้านการพััฒนากลุ่่�มเปราะบางมีี การส่่งเสริิมการปลููกผัักปลอดสารพิิษเพื่่�อรัับประทานใน
ชุุมชน ซึ่่�งผลจากการพััฒนาทั้้�ง 3 ด้้านส่่งผลให้้เกิิดการสร้้างรายได้้และสร้้างอาชีีพเสริิมให้้กัับคนในชุุมชนจนถึึงทุุกวััน
นี้้� นอกจากนี้้�คณะดำำ�เนิินงาน ยัังได้้มีีการอบรมส่่งเสริิมการตลาดแบบออนไลน์์ ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรน่า
ไวรััส (COVID-19) อบรมให้้ความรู้้�การทำำ�บััญชีีครััวเรืือน อบรมการสอน ซ่่อม ประกอบ สร้้าง ไฟฟ้้าและปะปา อย่่างง่่าย
ในครััวเรืือน โดยคำำ�นึึงถึึงกลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ กลุ่่�มเปราะบางได้้แก่่ ผู้้�อายุุ

1) ด้้านสัังคม โครงการครััวเรืือนต้้นแบบการปลููกผัักปลอด
สารพิิษ 2) ด้้านเศรษฐกิิจ โครงการอาชีีพเสริิมผู้้ �สููงอายุุและ
กลุ่่� มเปราะบาง โครงการตลาดนััดชุุมชน โครงการส่่งเสริิม
ผลิิตภััณฑ์์ให้้ได้้มาตรฐาน นอกจากการดำำ�เนิินการทำำ�แผน
ร่่วมกัันกัับชุุมชนแล้้ว ในวัันที่่� 21 และ 29 พฤษภาคม 2565 
มหาวิิทยาลััยมีีโครงการในการพััฒนาศัักยภาพผู้�สููงอายุใุนชุุมชน 
เพื่่�อนำำ�องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้ไปประยุุกต์์ใช้้ในครััวเรืือนและนำำ�ไปสร้้าง
อาชีีพเสริิมเพิ่่�มรายได้้ โดยการฝึึกอบรมการทำำ�ผลิติภััณฑ์์สมุนุไพร
สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุ ุน้ำำ��มัันเหลือืงเพื่่�อสุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ
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กระบวนการ	
	 1. การวิเิคราะห์์ สัังเคราะห์์ปัญัหาของชุมุชน 
จากกิิจกรรมในวัันท่ี่� 21 และ 29 เมษายน 2565 
ชุุมชนร่่วมกัันวิิเคราะห์์ศัักยภาพชุุมชน  
 	 2. การวางแผนท่ี่�เหมาะสมสอดคล้้องกัับ
วิิถีีชีีวิิต หลัังจากชุุมชนวิิเคราะห์์ปััญหา ศัักยภาพใน
ชุุมชนนำำ�ผลที่่�ได้้มาดำำ�เนิินงานจััดกิิจกรรม
 	 3. การดำำ�เนิินกิิจกรรม โดยการร่่วมกัันคิิด
ไปสู่่�การปฏิิบััติิ

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์
ในพระบรมราชููปถััมภ์์
	 2. องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลไผ่่พระ อำำ�เภอ
บางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
	 3. โรงพยาบาลส่ง่เสริมสุขุภาพตำำ�บลไผ่พ่ระ 
อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
ผลผลิิต
	 1. แผนการพััฒนาชุุมชน 1 ฉบัับ 	
	 2. ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 
(น้ำำ��มัันเหลืืองเพื่่�อสุุขภาพ)
ผลลััพธ์์
	 1. แผนการพััฒนาชุุมชน 1 แผน		
	 2. ค่่าใช้้จ่่ายในครััวเรืือนลดลง ร้้อยละ 10

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์วิิศรุุต ขวััญคุ้้�ม (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ไพริินทร์์ มีีศรีี 
3. อาจารย์์ปััณณรััตน์์ วงศ์์พััฒนานิิภาส 
4. อาจารย์์ณััฐรดีี อนุุพงค์์ 
5. อาจารย์์ปรีียาภา เมืืองนก (อาจารย์์นัักพััฒนา)

“ชุุมชนให้้ความสนใจ และร่่วมมืือกัับทีีมงาน
ในการดำำ�เนิินโครงการเป็็นอย่่างดีี อีีกทั้้�ง
ยัังมีีความต้้องการให้้มหาวิิทยาลััยเข้้ามาพััฒนาชุุมชน
เพื่่�อส่่งเสริิมอาชีีพและสร้างรายได้้ให้้กับัประชากรใน
ชุมุชนอย่่างต่่อเนื่่�อง”

“การทำำ�กิจิกรรมให้้กับัชุมุชนสามารถพััฒนาความรู้้�  
และทัักษะการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร (น้ำำ��มัันเหลืือง
เพื่่�อสุุขภาพ) ให้้กัับสมาชิิกในชุุมชน อีีกทั้้�งยัังพััฒนา
ต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อจำำ�หน่่ายในชุุมชนและใช้้
ในครััวเรืือนได้้”

นายวิิทยา รามศัักดิ์์� 
นายกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลไผ่่พระ

ผลตอบรับและ
เสียงสะท้อนจากชุมชน
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	 จากการลงพื้้�นท่ี่�สำำ�รวจชุุมชนปีี 2563 ชุุมชนมีีฐาน
ทรััพยากรชีวภาพหลากหลาย และชุมุชนมีีภููมิปัิัญญาของดีีต่างๆ  มากมาย 
ซึ่่�งมีีลัักษณะเฉพาะตััว ไม่่ว่ ่าจะเป็็นการจัักสานไม้้ไผ่่สีีสุุก
ซึ่่�งเป็็นไม้้ไผ่่ที่่�มีีปลููกทุุกบ้้าน การทำำ�นาลดสารเคมีี การทำำ�ขนม 
อาหาร การทำำ�น้ำำ��ปลา การเพาะเลี้้�ยงสััตว์น้ำำ�� การทำำ�เรืือกระแชง
จำำ �ลองสิินค้ ้ า  OTOP 5 ดาว แต่ ่ภููมิปั ัญญาดัั งกล่ ่ าว
ขาดการสืืบสานการต่ ่อยอดภููมิิปั ัญญาและองค์์ความรู้้ � 
ขาดการนำำ�เสนอ ประชาสััมพัันธ์์ให้้แพร่่หลาย ดัังนั้้�นในปีี 2564 
โครงการหนึ่่�งตำำ�บลหน่ึ่�งมหาวิิทยาลััยเข้้ามาร่่วมพััฒนาการยกระดัับ
เศรษฐกิิจในชุุมชนโดยการพััฒนาชุุมชน 4 ด้้านประกอบด้้วย 
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ด้้านการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้ได้้มาตรฐาน 
ด้า้นการท่อ่งเท่ี่�ยวและด้า้นกลุ่่�มเปราะบาง ซึ่่�งผลจากการพััฒนา
พบว่่า ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ชุุมชนสามารถแปรรููปผัักตบชวา
เป็็นผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน 2 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ กระเป๋๋าจัักสาน
และปุ๋๋�ยดิินจาผัักตบชวา 

	ด้ ้านการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้ได้้มาตรฐาน 
ผลิติภััณฑ์์หมวกจัักสาน ซึ่่�งอยู่่�ระหว่า่งผลการตรวจสอบ
ผลิิตภััณฑ์์ จากอุุตสาหกรรมจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา 	
	ด้ ้านการท่่องเท่ี่�ยว มีีการพััฒนาโปรแกรม
การท่่องเท่ี่�ยวในชุุมชน การพััฒนานัักสื่่�อความหมาย
ในชุมุชนและมีีการจััดตั้้�งกลุ่่�มวิิสาหกิจิชุุมชนด้้านการท่องเท่ี่�ยว
เชิิงสร้้างสรรค์์ของชุุมชนกระแชง และด้้านการพััฒนา
กลุ่่�มเปราะบางมีีการส่่งเสริิมการปลููกผัักปลอดสารพิิษ
เพื่่�อรัับประทานในชุมุชน ซึ่่�งผลจากการพััฒนาทั้้�ง 4 ด้า้น
ส่่งผลให้้เกิิดการสร้้างรายได้้และสร้้างอาชีีพเสริิมให้้กัับ
คนในชุุมชนจนถึึงทุุกวัันนี้้�
	ต่ ่อมาในปีี 2565 ตำำ�บลกระแชง อำำ�เภอบางไทร 
จัังหวััดพระนครศรีีอยุธุยา ได้้เข้้าร่่วมประกวดหมู่่�บ้านศีีลห้้า
ในระดัับประเทศ และเข้้าร่่วมประกวดชุุมชนต้้นแบบ
จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยาผลการนำำ�ผลงานเข้้าร่่วม
ประกวดส่่งผลให้้ชุุมชนได้้รัับการคััดเลืือกเป็็นหมู่่�บ้าน
ศีีลห้้าในระดัับประเทศและเป็็นชุุมชนต้้นแบบในจัังหวััด
พระนครศรีีอยุธุยา และเพื่่�อให้้การดำำ�เนินิงานการพััฒนา

ชุุมชนมีีความต่่อเนื่่�อง ชุุมชนและมหาวิิทยาลััย จึึงร่่วมกััน
พััฒนาแผนพััฒนาชุุมชนเพื่่�อใช้้ เป็็นแนวทางในการ
พััฒนาในลำำ�ดัับต่่อไป และดำำ�เนินิการพััฒนาศัักยภาพผู้้�สููงอายุุ
โดยผลการดำำ�เนิินงานปรากฎดัังนี้้�

	 ผลการลงพื้้�นท่ี่�ในชุุมชนเพื่่�อวิิเคราะห์์สภาพปััญหา
ในชุมุชน วัันท่ี่� 21 เมษายน 2565 โดยเคร่ื่�องมืือ Time Line 
และ SWOT Analysis พบว่่า ปััจจุบุัันชุมุชนพบกัับสภาพปัญหา
มิติิิด้้านสัังคม ผู้้�สููงอายุปุ่่วยเบาหวานขาดการออกกำำ�ลัังกาย 
มิิติิด้้านเศรษฐกิิจ ปััญหาการว่่างงานของคนทุุกช่่วงวััย 
ปัญัหาความต้อ้งการอาชีพีเสริมและปััญหาการทำำ�การเกษตร
ท่ี่�ขาดแคลนเทคโนโลยีี มิิติิด้้านสิ่่�งแวดล้้อม คืือ ปััญหา
ผัักตบชวา และปััญหามลพิิษทางอากาศจากการเผาตอ 
จากการทำำ�นา

การพัฒนาศักยภาพชุมชน
ตำ�บลกระแชง อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต 
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	 3. การดำำ�เนิินกิิจกรรม โดยการร่่วมกััน
คิิดไปสู่่�การปฏิิบััติิ

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ,  อง ค์์การบริิหาร
ส่่วนตำำ�บลกระแชง อำำ�เภอบางไทร จัังหวััด
พระนครศรีีอยุุธยา, โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุข
ภาพตำำ�บลกระแชง อำำ�เภอบางไทร จัังหวััด
พระนครศรีีอยุุธยา
ผลผลิิต : แผนการพััฒนาชุุมชน และผลิิตภััณฑ์์
ยาหม่่องและผลิิตภััณฑ์์ลููกประคบสมุุนไพร

ผลลััพธ์์  
	 1. แผนการพััฒนาชุุมชนโดยชุุมชน
มีีเครืือข่่ายร่่วม 2 เครืือข่่าย อบต.กระแชง
และรพ.ตำำ�บล	
	 2. ค่า่ใช้จ้่า่ยในครััวเรืือนลดลงร้อ้ยละ 10

ผลตอบรับและเสียงสะท้อน

จากชุมชน

	 “ตำำ�บลกระแชง ขอขอบคุุณหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ที่่�มอบความรู้้�ทางด้้านทัักษะอาชีีพเพื่่�อพััฒนา
ชุุมชนให้้ยั่่�งยืืน						”

นางวิิไล ทรััพย์์บุุญ กำำ�นัันตำำ�บลกระแชง 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กานต์์มณีี ไวยครุุฑ
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ ดร.นลิินอร นุ้้�ยปลอด 
3. อาจารย์์ธีีรพงษ์์ น้้อยบุุญญะ 
4. อาจารย์์ธนณภััทร เพีียรช่่าง 
5. อาจารย์ป์รียีาภา เมือืงนก (อาจารย์น์ัักพััฒนา) 
6. อาจารย์ผกามาศ เลีียงธนะฤกษ์์ 
(อาจารย์นัักพััฒนา)

	 จากปััญหาดัังกล่่าว ชุุมชนจึึงมีีภาพอนาคตร่่วมกััน
โดยการจััดทำำ�แผนในการพััฒนาชุุมชน โดยการนำำ�ผล
การวิิเคราะห์์ SWOT Analysis มาสร้้างเป็็นแผนในการ
พััฒนาชุุมชน ด้้วยเครื่่�องมืือ TOWS Matrix ดำำ�เนิินการจััด
ทำำ� 22 เมษายน 2565 จนได้แ้ผนในการพััฒนาร่ว่มกัับชุุมชน
จำำ�นวน 1 ฉบัับ ปรากฏดัังนี้้�
	 1. ด้้านสัังคม
	 • ชุมุชนสุขุภาพดีี : โครงการออกกำำ�ลัังกายผู้้�สููงอายุุ
	 • ชุุมชนปลอดภััยจากสารเคมีี : โครงการครััวเรืือน
ต้้นแบบการปลููกพืืชไม่่ใช้้สารเคมีี
	 2. ด้้านเศรษฐกิิจ
	 • ชุุมชนมีีอาชีีพเสริิมทุุกวััย : โครงการอาชีีพเสริิม
ผู้้�สููงอายุุ
	 • ชุุมชนท่่องเท่ี่�ยว : โครงการการจััดการด้านการ
ท่่องเที่่�ยว
	 • การได้้รัับมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน : โครงการ
ส่่งเสริิมผลิิตภััณฑ์์ให้้ได้้มาตรฐาน
	 • ตลาดชุุมชน : โครงการตลาดนััดชุุมชน 
(ทุุกวัันพระ)
	 • การได้้รัับมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน : โครงการ
ส่่งเสริิผลิิตภััณฑ์์ให้้ได้้มาตรฐาน
	 3. ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม
	 • สิ่่�งแวดล้้อม : โครงการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม
จากผัักตบชวา
	 นอกจากการดำำ�เนินิการทำำ�แผนร่ว่มกัันกัับชุุมชนแล้้ว 
ในวัันที่่� 21 – 22 พฤษภาคม 2565 มหาวิิทยาลััยมีีโครงการ
ในการพััฒนาศัักยภาพ ผู้้�สููงอายุใุนชุมุชน เพื่่�อนำำ�องค์์ความรู้้�
ท่ี่�ได้้ไปประยุุกต์์ใช้้ในครััวเรืือนและนำำ�ไปสร้้างอาชีีพเสริิม
เพิ่่�มรายได้ ้โดยการฝึกึอบรมการทำำ�ลููกประคบสมุุนไพรและ
การทำำ�ยาหม่่องสมุุนไพร

กระบวนการ

	 1. การวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ปััญหาของชุุมชน
จากกิิจกรรมในวัันท่ี่� 21 เมษายน 2565 ชุุมชนร่่วมกััน
วิิเคราะห์์ศัักยภาพชุุมชน 
	 2. การวางแผนท่ี่�เหมาะสมสอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิต 
หลัังจากชุมุชนวิิเคราะห์์ปัญัหา ศัักยภาพในชุุมชนนำำ�ผลท่ี่�ได้้
มาดำำ�เนิินงานจััดกิิจกรรม
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	 มหาวิทิยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์ เป็็นมหาวิิทยาลััยท่ี่�พระราชาประสงค์์ให้้
เป็็นมหาวิิทยาลััยเพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�นตามพระราช
บััญญััติิมหาวิิทยาลััยราชภััฏ พ.ศ. 2547 มาตรา 7 ที่่�
ระบุุให้้ มหาวิิทยาลััยเป็็นสถานบัันอุุดมศึึกษา เพื่่�อ
การพััฒนาท้้องถิ่่�นเสริิมพลัังปััญญาของแผ่่นดิิน ซึ่่�ง
สอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์เพื่่�อยกคุุณภาพมาตรฐาน 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏสู่่�คุุณภาพเป็็นเลิิศ โดยมีีส่่วนร่่วม
ท่ี่�สำำ�คััญในการยกคุณุภาพมาตรฐานชีีวิิตของชุมุชน ท้้องถิ่่�น
และพื้้�นท่ี่�ให้้มีีความเข้้มแข็็งและยั่่�งยืืน ท่ี่�สอดคล้้อง
กัับแนวทางของกระทรวงการอุดมศึึกษา วิทิยาศาสตร์์ 
วิิจััยและนวััตกรรม ดัังนั้้�นจึึงเกิิดโครงการยกระดัับ
เศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลสร้า้งรากแก้้วให้ป้ระเทศ
แบบบููรณาการ 1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย ตำำ�บลแคตก 
อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุธยา ประจำำ�
ปีีงบประมาณ 2564
	 โดยมหาวิิทยาลััยฯ มีีวััตถุประสงค์์โครงการ
ในการนำำ�องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และนวััตกรรมท่ี่�
มีีอยู่่�มาบููรณาการโครงการในพื้้�นท่ี่�ร่่วมกัับทุุกภาค
ส่่วนท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและเป็็นไปตาม
ความต้้องการท่ี่�แท้้จริิงของพื้้�นท่ี่� จากการวิิเคราะห์์
และสัังเคราะห์์ข้้อมููลประเมิินศัักยภาพตำำ�บล จึึงได้้
ออกแบบกิิจกรรมเพื่่�อดำำ�เนิินงานในการพััฒนาพื้้�นท่ี่�
ให้้เหมาะสมกัับบริิบทและความต้้องการของชุุมชน 
ในการดำำ�เนิินการจะมุ่่�งเน้้นในการฟื้้�นฟููและยกระดัับ
เศรษฐกิิจ และสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ พื้้�นท่ี่�
ตำำ�บลแคตกจะประกอบด้้วยโครงการหลัักๆ ได้้แก่่ 
โครงการส่ง่เสริมิการทำำ�บััญชีคีรััวเรืือน โครงการอบรม
การคััดแยกขยะภายในครััวเรืือน โครงการการส่ง่เสริมิ
การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากข้้าว (ข้้าวตััง) และโครงการ
ครััวเรืือนปลููกผัักปลอดภััย

ซึ่่�งผลจากการดำำ�เนินิงานเกิดิการสร้า้งนวััตกรรมและองค์์
ความรู้้�ผ่่านกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�ได้้เข้้าไปดำำ�เนิินการในพื้้�นที่่�  
และเกิดิการร่วมกลุ่่�มสััมมาชีีพการแปรรููปผลิติภััณฑ์์ข้้าวตััง 
กลุ่่�มการเลี้้�ยงไก่่เพื่่�อลดรายจ่่ายครััวเรืือน กลุ่่�มการปลููก
ผัักปลอดภััยในครััวเรืือน และกลุ่่�มธนาคารขยะชุุมชน 
รวมถึึงเกิิดผู้้�นำำ�และปราชญ์์ อีีกทั้้�งผลจากการดำำ�เนิินงาน
ทำำ�ให้ป้ระชาชนเป้้าหมายมีีรายได้เ้พิ่่�มขึ้้�น และมีีทัักษะการ
ประกอบอาชีีพ

สร้างสุขผู้สูงวัย 

ใส่ใจคุณภาพชีวิต
ตำ�บลแคตก อำ�เภอบางไทร 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต 

	 จากการลงพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลแคตก พบปัญัหาของชุมุชน
ในด้า้นการรวมกลุ่่�ม ขาดความร่ว่มมือืของสมาชิิกในกลุ่่�ม
มีีอาชี ีพทำำ�นาเป็ ็นอาชี ีพหลััก และทำำ�งานโรงงาน 
ซึ่่�งมีีรายได้้หลัักไม่เ่พีียงพอต่อการใช้จ้่า่ยภายในครััวเรืือน 
จากการประเมิินศัักยภาพตำำ�บลแคตก ประชาชนจึึงมีี
ความสนใจในการเข้้าร่่วมอบรมการพััฒนาทัักษะอาชีีพ
เพื่่�อสร้้างงานเป็็นอาชีีพเสริม และการจััดตั้้�งกลุ่่�มวิิสาหกิจิ
ชุมุชน ดัังนั้้�นในโครงการยกระดัับพััฒนาคุณุภาพชีวีิติและ
ยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก ใช้้เคร่ื่�องมืือ
วิิเคราะห์์ชุุมชน เทคนิิค SWOT Analysis และวางแผน
การพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล ร่่วมกัันกัับผู้้�นำำ�ชุมุชน และตััวแทน
ประชาชน และโครงการยกระดัับพััฒนาคุณุภาพชีวิิตผู้�สููง
อายุแุละเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ ได้้เตรีียมความ
พร้อ้มการเป็น็ผู้้�สููงวััยท่ี่�มีีสุขุภาพดีี และส่ง่เสริมิทัักษะการ
ทำำ�ผลิิตภััณฑ์ส์ุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ เป็็นการสร้้างทัักษะ
อาชี ีพให้ ้กัับผู้้ �สูู งอายุุ (น้ำำ� �มัันไพลและพิิมเสนน้ำำ� � ) 
ดัังนั้้�น แผนพััฒนาตำำ�บลในอนาคตที่่�คาดหวัังไว้้ให้้ชุุมชน
มีีอาชีพีเสริมิเพื่่�อเพิ่่�มรายได้ใ้นชุมุชน เพิ่่�มช่อ่งทางและส่ง่
เสริิมการตลาดออนไลน์์สนัับสนุุนให้้ความรู้้�การทำำ�ตลาด
จะเป็็นการสร้้างความเข้้มแข็็งของภาคประชาชนให้้อยู่่�
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืนต่่อไป
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กระบวนการ	
	 1. ทบทวนแผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล (SWOT 
Analysis) 
	 2. วิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลตามหลัักการ 16 เป้้าหมาย 
ของนายแพทย์์ประเวศ วะสีี 
	 3.วางแผนการพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลโดย
ใช้้ SWOT Analysis ร่่วมกัับผู้้�นำำ�ชุุมชน และตััวแทน
ประชาชน
	 4. อบรมให้้ความรู้้�เตรียมความพร้อมการเป็็นผู้้�สููงวััย
ที่่�มีีสุุขภาพดีี และมีีพฤติิกรรมสุุขภาพที่่�พึึงประสงค์์ และ
การประยุุกต์ ์ใช้ ้สมุุนไพรและการแปรรููปสมุุนไพร
เพื่่�อผลิติน้ำำ��มัันเหลือืง(น้ำำ��มัันไพล) และพิิมเสนน้ำำ��ในการ
ดููแลสุุขภาพผู้้�สููงอายุุ

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	อ งค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบางยี่่�โท สำำ�นัักงาน
พััฒนาชุมุชนอำำ�เภอบางไทร โรงพยาบาลส่ง่เสริมิสุขุภาพ
ตำำ�บลแคตก สำำ�นัักงานปศุสุััตว์อ์ำำ�เภอบางไทร สำำ�นัักงาน
เกษตรอำำ�เภอบางไทร ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตร
จัังหวััดชััยนาท
ผลผลิิต
	 1. แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลแคตก 
จำำ�นวน 1 แผน
	 2. ผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุน้ำำ��มััน
เหลืือง(น้ำำ��มัันไพล) และพิิมเสนน้ำำ��
ผลลััพธ์์
	 ลดรายจ่่ายร้้อยละ 5 และเกิิดผลิิตภััณฑ์์จำำ�นวน 
2 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่  น้ำำ��มัันเหลืือง(น้ำำ��มัันไพล) และ
พิิมเสนน้ำำ��ผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงวััย

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์วรุุณยุุพา จุ้้�ดศรีี (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ภาคิิณ หมั่่�นทุ่่�ง 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ศิิริิพร  นามเทศ 
4. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กรรณิิกา อััมพุุช 
5. อาจารย์์วิิณากร  ที่่�รััก (อาจารย์์นัักพััฒนา)

	 ประชาชนและผู้้�นำำ�ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลแคตกได้้ให้้
การชื่่�นชมมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ที่่�เข้้ามาดำำ�เนิินการในพื้้�นที่่�
อย่่างต่่อเนื่่�องในโอกาสต่อไป ต้องการให้้มหาวิิทยาลัยัฯ 
เข้้ามาพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต พััฒนาศัักยภาพที่่�สอดคล้้อง
กัับความต้้องการและนำำ�ไปสู่่�การขัับเคลื่่�อนแก้้ไขปััญหา
ของพื้้�นที่่�เป็็นสำำ�คััญ โดยเน้้นการสร้้างพื้้�นที่่�รููปธรรม
และการจััดการความรู้้� การพััฒนาศัักยภาพผู้้�นำำ�ชุุมชน
ให้ ้มีีทักษะ ความรู้้�   ความเข้ ้ า ใจและการกำำ�หนด
ประเด็็นร่่วมกันัในการขับัเคล่ื่�อนเพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การขับัเคล่ื่�อน
แผนของชุมุชนท้้องถ่ิ่�น  และบููรณาการกัับหน่่วยงาน
ราชการและภาคีีที่่�เกี่่�ยวข้้องในระดัับพื้้�นที่่� จากการจััด
กิิจกรรมสรุุปผลโครงการ ข้้อมููล และถอดบทเรีียน
ความสำำ�เร็็จ พบว่่า กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุและผู้้�ก้้าวเข้้าสู่่�วััย
เกษีียณ ให้้ความสนใจในเข้้าร่่วมกิิจกรรม 
มีีความร่่วมแรงร่่วมใจการเข้้าร่่วมกิิจกรรม รวมทั้้�งหน่่วย
งาน องค์์กรต่่าง ๆ ภายในพื้้�นที่่�ของชุุมชน 
ให้้ความร่่วมมืือกัับมหาวิิทยาลััยอย่่างเต็็มที่่�ในการจััด
กิิจกรรม

ผลตอบรับและ

เสียงสะท้อนจากชุมชน
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สูงวัยสตรองดีมีตังค์ 
ตำ�บลแคออก อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

โดยในปีพี.ศ. 2565 ได้ม้ีีการทบทวนการวิเิคราะห์ศ์ัักยภาพ
ตำำ�บลซึ่่�งผลการวิิเคราะห์์แสดงให้้เห็็นว่่าตำำ�บลแคออกยััง
เป็็นตำำ�บลมุ่่�งสู่่�ความพอเพีียง (12 จาก 16 ประการ) มีีเป้้าหมาย
ท่ี่�ต้้องได้้รัับการส่่งเสริิมและพััฒนาในด้้านสััมมาชีีพ
เต็็มพื้้�นท่ี่� การจััดการวิสาหกิิจ เกษตรทฤษฏีีใหม่่ และ
การพััฒนาคุุณภาพกลุ่่�มปราะบาง จากผลการวิิเคราะห์์
ศัักยภาพตำำ�บลร่่วมกัันของชุุมชนได้้สร้้างความตระหนััก
อีีกทั้้�งสร้า้งแรงกระตุ้้�นและผลัักดัันให้้ชุมุชนสร้า้งเป้า้หมาย
ร่ ่วมกัันในการยกระดัับทั้้�งด้ ้านเศรษฐกิิจและสัังคม
อย่่างเป็็นรููปธรรม

กระบวนการ	
	 1. ทบทวนและวิเิคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลและสภาพ
ปััญหาตำำ�บลแคออกตามเป้้าหมายตำำ�บล 16 ประการ 
ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2565  
	 2. วิิเคราะห์์สถานการณ์์และศัักยภาพของชุุมชน
ตำำ�บลแคออกโดยใช้้ SWOT analysis
	 3. จััดทำำ�แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลยกระดัับ
คุุณภาพชีวิิตและยกระดัับรายได้้ของชุุมชนตำำ�บลแคออก 
อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา ประจำำ�ปีี พ.ศ. 
2565 ร่่วมกัับผู้้�นำำ�ชุุมชน ตััวแทนประชาชน
	 4. จััดโครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�สููงวััยและ
เตรีียมความพร้้อมสู้้�วััยเกษีียณ กิิจกรรมอบรมการออก
กำำ�ลัังกายแบบ Drum fit ให้้แก่่ผู้้�สููงอายุุ และอบรมการ
แปรรููปข้าวเจ้้าเป็็นเส้้นก๋๋วยเตี๋๋�ยวและเมนููอาหารโฮมเมด
จากเส้้นก๋๋วยเตี๋๋�ยวให้้กัับผู้้�ที่่�อยู่่�ในวััยใกล้้เกษีียณ

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์ เป็็นมหาวิิทยาลััยท่ี่�พระราชาประสงค์์ให้้เป็็น
มหาวิทิยาลััยเพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น ตามพระราชบััญญััติ
มหาวิิทยาลััยราชภััฎ พ.ศ. 2547 มาตรา 7 ท่ี่�ระบุุให้้
มหาวิทิยาลััยเป็น็สถาบัันอุดุมศึึกษา  เพื่่�อการพััฒนาท้อ้ง
ถิ่่�นเสริิมพลัังปััญญาของแผ่่นดิิน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแผน
ยุทุธศาสตร์เพื่่�อยกคุณุภาพมาตรฐานมหาวิิทยาลััยราชภััฎ
สู่่�คุณภาพเป็น็เลิิศ โดยมุ่่�งเน้น้การพััฒนาคุณุภาพบััณฑิติ
สู่่�นัักปฏิบิััติอิย่่างมือือาชีีพ การยกคุณุภาพมาตรฐานชีีวิิต
ของชุมุชน ท้อ้งถิ่่�น และพื้้�นท่ี่�ให้ม้ีีความเข้ม้แข็็งและยั่่�งยืนื 
ทั้้�งนี้้� มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์ ซึ่่�งเป็น็อีีกหนึ่่�งหน่ว่ยงานภาครััฐท่ี่�มีี บทบาทใน
การขัับเคลื่่�อนการพััฒนาชุุมชนในมิิติิต่่างๆ ที่่�สอดคล้้อง
กัับแนวทางของกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์ 
วิิจััยและนวััตกรรม ที่่�มีีหลัักงาน 16 เป้้าหมาย ให้้ชุุมชน
ทั้้�งประเทศพ้้นจากความยากจน เกิดิเป็น็ ชุมุชนท้้องถิ่่�นท่ี่�
มีีความเข้้มแข็็งระดัับตํําบลใน 3 ลัักษณะ ได้้แก่่ ตํําบล
พ้้นความยากลํําบาก ตํําบลมุ่่�งสู่่�ความ พอเพีียง และตํําบลมุ่่�งสู่่�
ความยั่่�งยืนื โดยการพััฒนามิติิด้ิ้านสัังคม เศรษฐกิิจ และ
สิ่่�งแวดล้้อมของตํําบลนั้้�นๆ อย่่างบููรณาการเพื่่�อให้้เกิิด
โครงการในพื้้�นท่ี่�เป็็นไปอย่างมีีประสิิทธิิภาพและเป็็นไป
ตามความต้้องการของพื้้�นที่่�อย่่างแท้้จริิง
	 จากการท่ี่�มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้ลงชุุมชนตำำ�บลแคออกใน
โครงการยกระดัับเศรษฐกิจิและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ 
(1 ตำำ�บล 1 มหาวิทิยาลััย) ในปีี พ.ศ. 2564 ใน 4 ประเด็น็
คืือ การพััฒนาสััมมาชีีพและสร้้างอาชีีพใหม่่ การสร้้าง
และพััฒนา Creative economy การนำำ�องค์์ความรู้้�ไป
ช่ว่ยบริิการชุุมชน และการส่่งเสริ ิมด้้านสิ่่�งแวดล้้อม
/Circular economy นั้้�น ซึ่่�งมีีการดำำ�เนิินงานการ
วิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลตามเป้้าหมาย 16 ประการเพื่่�อ
ให้้เห็็นสภาพการณ์ท่ี่�แท้้จริิงของตำำ�บล ทำำ�ให้้ทราบว่่า
ตำำ�บลแคออกเป็็นตำำ�บลมุ่่�งสู่่�ความพอเพีียง (11 จาก 16 
ประการ) มีีอีีกหลายประเด็น็ท่ี่�สมควรได้ร้ัับการพััฒนาและ
ส่่งเสริิมเพื่่�อยกระดัับเป็็นตำำ�บลมุ่่�งสู่่�ความยั่่�งยืืน
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ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 จากการวิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลและวิิเคราะห์์จุุด
อ่่อน-จุุดแข็็งโดยใช้้ SWOT analysis แสดงผลการวิิเคราะห์์
ดัังนี้้� ด้า้นสััมมาชีพี พบว่า่แรงงานภาคการเกษตรส่ว่นใหญ่ใ่น
ตำำ�บลแคออกเป็็นแรงงานสููงอายุ ุเนื่่�องจากแรงงานท่ี่�อายุนุ้้อย
มีีอาชีีพหลัักคือืรัับจ้้างทั่่�วไป และยัังมีีกลุ่่�มผู้้�สููงอายุทุ่ี่�ไม่่มีีรายได้้
และอาชีพี ขาดการรวมกลุ่่�มของผู้้�สููงอายุใุนพื้้�นท่ี่� ขาดผู้้�นำำ�กลุ่่�ม
ท่ี่�เข้้มแข็็งมีีกลุ่่� มสััมมาชีีพเช่่น กลุ่่� มกะหรี่่�ปั๊๊ �บ กลุ่่� มจัักสาน 
กลุ่่�มมะดัันแช่่อิ่่�ม กลุ่่�มหมููแดดเดีียว การดำำ�เนินิงานของกลุ่่�ม
ไม่่ต่่อเนื่่�องเนื่่�องจากขาดความรู้้�ด้้านการทำำ�การตลาดของ
ผลิิตภััณฑ์์ และไม่ ่ได้ ้จดทะเบีียนเป็ ็นวิ ิสาหกิิจชุุมชน 
ส่่วนด้้านการพััฒนากลุ่่�มเปราะบาง พบว่่าผู้้�สููงวััยอยากมีีรายได้้เสริม
แต่ ่ขาดการส่ ่งเสริ ิมการพััฒนาอาชี ีพอย่ ่างต่ ่อเนื่่�อง
จึงึไม่่สามารถทำำ�ได้แ้บบยั่่�งยืนื นอกจากนี้้�ผู้้�สููงวััยอยากทำำ�งาน
หรืือประกอบอาชีีพที่่�มีีความเหมาะสมกัับช่่วงอายุุและสภาพ
ร่่างกาย ดัังนั้้�นในแผนพััฒนาชุุมชนตำำ�บลแคออกระยะ 3-5 
ปีีจึึงได้้มีีประเด็็นด้้านการพััฒนาสิินค้้าและร้้านค้้าชุุมชน 
การสร้้างกลุ่่�มอาชีีพและจดวิิสาหกิิจชุุมชน การส่่งเสริิมสุุข
ภาพ โดยข้้อเสนอโครงการพััฒนาท่ี่�ส่่งผลต่่อความสำำ�เร็็จใน
ประเด็็นดัังกล่่าวสามารถสรุุปสัังเขปได้้ดัังนี้้�คืือ โครงการยก
ระดัับสิินค้้าชุุมชน โครงการเพิ่่�มมููลค่่าของวััตถุุดิบิในท้้องถิ่่�น
โดยการแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์ โครงการฝึึกอบรมและสร้้าง
อาชีีพเสริิม โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุและ
ประชาชนตำำ�บลแคออก

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน 

“ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการกล่าวว่าเป็นโครงการกิจกรรม
ที่ดีมากสามารถนำ�ไปสร้างรายได้เสริมให้แก่ครอบครัว 
เนื่องจากทำ�ได้ง่ายไม่ยากใช้เครื่องมืออุปกรณ์ที่มีอยู่แล้วใน
ครัวเรือน และเป็นโครงการที่รู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
ตลอดทั้งกิจกรรมอีกทั้งยังช่วยในการเคลื่อนไหวของ
ร่างกายได้เป็นอย่างดี”

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	อ งค์์การบริิหารส่่ วนตำำ�บลบ้้ านกลึึง 
สำำ�นัักงานพััฒนาชุมุชนอำำ�เภอบางไทร โรงพยาบาล
ส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลแคออก สำำ�นัักงานเกษตร
อำำ�เภอบางไทร ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตร
จัังหวััดชััยนาท
ผลผลิิต
	 1. แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล ยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ของชุุมชนตำำ�บล
แคออก อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา 
ประจำำ�ปีีพ.ศ. 2565 จำำ�นวน 1 แผน
	 2. ผลิิตภััณฑ์์อาหารจากเส้้นก๋๋วยเตี๋๋�ยวท่ี่�
แปรรููปจากข้้าวเจ้้า 1 เมนูู
	 3. การออกกำำ�ลัังกายแบบ Drum fit 
สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 
ผลลััพธ์์
	ดัั ชนีีชี้้�วััดความสุุข (ตามดััชนีีชี้้�วััดความสุุข
ของคนไทย) ของผู้้�เข้้าร่่วมโครงการ เพิ่่�มขึ้้�นจาก 
27 เป็็น 32 คะแนน  

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.อััณนภา สุุขลิ้้�ม 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์นัันท์์ปภััทร์์ ทองคำำ� 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์วััฒนีี บุุญวิิทยา 
4. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ภาสุุรีี ฤทธิิเลิิศ 
5. อาจารย์์วิิณากร ที่่�รััก (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
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เส้นทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนโคกช้าง 
ตำ�บลโคกช้าง อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	 จากการลงพื้้�นท่ี่�สำำ�รวจชุุมชน พบว่่าชุุมชนมีี
ฐานทรััพยากรท่ี่�หลากหลาย ชุุมชนมีีภููมิิปััญญาของดีี
ต่่างๆมากมาย เช่่น การประมงพื้้�นบ้้าน ประเพณีีกวน
ข้้าวทิิพย์์ เป็็นต้้น มีีเส้้นทางคมนาคมท่ี่�สะดวก แต่่
ทรััพยากรและภููมิปัญัญาดัังกล่่าวขาดการต่อยอด ขาดการ
ประชาสััมพัันธ์ ์ดัังนั้้�นในปี ี2564 โครงการหนึ่่�งตำำ�บลหนึ่่�ง
มหาวิิทยาลััยได้้เข้้ามาร่่วมพััฒนาการยกระดัับเศรษฐกิิจ
ในชุุมชนโดยการพััฒนาชุุมชน 4 ด้้านประกอบด้้วย ด้้าน
สิ่่�งแวดล้้อม ด้้านการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้ได้้มาตรฐาน 
ด้้านการท่องเที่่�ยวและด้้านกลุ่่�มเปราะบาง ซึ่่�งผลจากการ
พััฒนา พบว่่า ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ชุุมชนสามารถเพิ่่�มมููลค่่า
วััสดุเหลืือใช้้ในครััวเรืือน เช่่น อ่่างล้้างมืือจากถัังน้ำำ��มััน 
ด้า้นการพััฒนาผลิติภััณฑ์์ ชุมุชนได้้มีีการแปรรููปผลิติภััณฑ์์
จากผลผลิิตทางการเกษตรหลัักคืือข้าวเป็็นสบู่่�น้ำำ��ข้้าว                    
เพื่่�อเป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าของผลผลิิตเดิิม ด้า้นการท่อ่งเท่ี่�ยว 
มีีการพััฒนาเส้้นทางการท่่องเท่ี่�ยวในชุุมชน โดยการทำำ�
จุุดเช็็คอิินและจััดทำำ�แผนท่ี่�การท่่องเท่ี่�ยว และด้้านการ
พััฒนากลุ่่�มเปราะบางมีีการส่งเสริมการดููแลสุขุภาพผู้�สููงอายุุ
โดยการให้้ความรู้้�เรื่่�องการดููแลสุุขภาพด้้วยตนเองและ
การผลิิตผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพสำำ�หรัับดููแลผู้้�สููงอายุุ เช่่น 
สมุุนไพรลููกประคบ พิิมเสมน้ำำ�� อีีกท้ั้�งยัังส่่งเสริิมการ
สร้้างแกนนำำ�เยาวชนต้้นแบบด้้านสุุขภาพ เพื่่�อให้้การ
ดำำ�เนิินงานการพััฒนาชุุมชนมีีความต่่อเนื่่�อง ชุุมชนและ
มหาวิิทยาลััยจึึงร่่วมกัันพััฒนาแผนพััฒนาชุุมชนเพื่่�อใช้้
เป็็นแนวทางในการพััฒนาในลำำ�ดัับต่่อไป

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 ผลการลงพื้้�นท่ี่�ในชุุมชนเพื่่�อวิเคราะห์์สภาพ
ปััญหาในชุุมชน โดยใช้้เครื่่�องมืือที่่�เรีียกว่่า ต้้นไม้้ชุุมชน 
พบว่า่ปััจจุุบัันชุมุชนพบกัับสภาพปัญหา มิติิิด้้านสัังคม ผู้้�
สููงอายุมุีีอาการปวดเมื่่�อยเนื่่�องจากการทำำ�งานและมีีโรค
ประจำำ�ตััวตามอายุุและช่่วงวััย มิิติิด้้านเศรษฐกิิจ ปััญหา
การว่่างงานของคนทุุกช่่วงวััย ปััญหาความต้้องการ
อาชีีพเสริิมและปััญหาการทำำ�การเกษตรท่ี่�ขาดแคลน
เทคโนโลยีี มิติิดิ้า้นสิ่่�งแวดล้อ้ม คือื ปัญัหาในการจััดการ
กัับวััสดุุเหลืือใช้้ และปััญหามลพิิษทางอากาศ
	 จากปััญหาดัังกล่่าวชุุมชนจึึงมีีภาพอนาคตร่่วม
กัันโดยการจััดทำำ�แผนในการพััฒนาชุุมชน โดยการนำำ�
ผลการวิิเคราะห์์ ต้้นไม้้ชุุมชน มาสร้้างเป็็นแผนในการ
พััฒนาชุุมชน จนได้้แผนในการพััฒนาร่่วมกัับชุุมชน
จำำ�นวน 1 ฉบัับ ดัังนี้้� 1) ด้้านสัังคม โครงการเยาวชน
ต้้นแบบด้้านสุุขภาพ 2) ด้้านเศรษฐกิิจ โครงการพััฒนา
ช่่องทางตลาดออนไลน์์ โครงการจััดการการท่่องเท่ี่�ยว 
โครงการส่งเสริมผลิติภััณฑ์์ให้้ได้้มาตรฐาน 3) ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 
โครงการสร้้างมููลค่่าจากวััสดุุเหลืือใช้้
	 นอกจากการดำำ�เนินิการทำำ�แผนร่่วมกัันกัับชุมุชนแล้้ว 
มหาวิทิยาลััยมีีโครงการในการพััฒนาศัักยภาพผู้้�สููงอายุุ
ในชุุมชน เพื่่�อนำำ�องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้ไปประยุุกต์์ใช้้ในครััว
เรืือนและนำำ�ไปสร้้างอาชีีพเสริิมเพิ่่�มรายได้้ โดยการฝึึก
อบรมการทำำ�พิิมเสนน้ำำ��และการทำำ�สเปรย์์สมุุนไพร 
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กระบวนการ	

	 1. การวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ปััญหาของชุุมชน 
ชุุมชนร่่วมกัันวิิเคราะห์์ศัักยภาพชุุมชน 
	 2. การวางแผนท่ี่�เหมาะสมสอดคล้้องกัับวิิถีี
ชีวีิติ หลัังจากชุมุชนวิเิคราะห์ป์ัญัหา ศัักยภาพในชุมุชน
นำำ�ผลที่่�ได้้มาดำำ�เนิินงานจััดกิิจกรรม
	 3. การดำำ�เนิินกิิจกรรม โดยการร่่วมกัันคิิดไป
สู่่�การปฏิิบััติิ

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. มหาวิ ิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์
	 2. องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลโคกช้้าง อำำ�เภอ
บางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
	 3. โรงพยาบาลส่่งเสริมสุขุภาพตำำ�บลโคกช้้าง 
อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุธุยา
ผลผลิิต
	 1. แผนการพััฒนาชุุมชน 	
	 2. ผลิิตภััณฑ์์ทำำ�พิิมเสนน้ำำ��และการทำำ�สเปรย์์
สมุุนไพร
ผลลััพธ์์
	 1. แผนการพััฒนาชุุมชน	 1 ฉบัับ	
	 2. ค่่าใช้้จ่่ายในครััวเรืือนลดลงร้้อยละ 5
	 3. ครััวเรืือนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 10

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน 

“ชุุมชนให้้ความร่่วมมืือกัับการดำำ�เนิินโครงการ และ
อยากให้้มีีการร่่วมกัันพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง ผู้้�นำำ�ชุุมชน 
เกิิดการรวมกลุ่่�มในการทำำ�กิิจกรรมร่่วมกัันในชุุมชน 
และทำำ�ให้้มีีการก่่อตั้้�งวิิสาหกิิจชุุมชนขึ้้�นทำำ�ให้้คนใน
ชุุมชนมีีการรวมกลุ่่�มกัันในการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชน
มาจััดจำำ�หน่่ายและทำำ�ให้้เกิิดรายได้้หมุุนเวีียนภายใน
ชุุมชน ซึ่่�งปััจจุุบัันคนในชุุมชนมีีแนวคิิดในการนำำ�
ผลผลิิตหรืือวััตถุุดิิบที่่�มีีในชุุมชนมาพััฒนาต่่อยอดใน
การทำำ�ผลิิตภััณฑ์์ต่่างๆ เพื่่�อจััดจำำ�หน่่ายในรููปแบบ
วิิสาหกิิจ ประชาชนในชุุมชนเกิิดรายได้้เสริิมจากการ
รวมกลุ่่�มกัันในการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์กัันในชุุมชน ก่่อให้้เกิิด
รายได้้ในช่่วงที่่�ว่่างจากการทำำ�การเกษตร หรืืออาชีีพ
หลัักของคนในชุุมชน และการรวมกลุ่่�มกัันในชุุมชนยััง
ก่่อให้้เกิิดความสามััคคีีกัันภายในชุุมชน”

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์เจีียระไน ปฐมโรจน์์สกุุล (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ ดร.กล้้าณรงค์์ วงศ์์พิิทัักษ์์ 
3. อาจารย์์นิิโรบล มาอุ่่�น 
4. อาจารย์์อภิิเชษฐ์์ จำำ�เนีียรสุุข 
5. อาจารย์์รวิิธร  ฐานััสสกุุล (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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ความสำ�เร็จของชุมชนช้างน้อย
ตำ�บลช้างน้อย อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	 ในการดํําเนิินการของมหาวิิทยาลััยมุ่่�งเน้้นในการฟื้�นฟููและ
ยกระดัับเศรษฐกิิจฐานราก และสัังคมรายตํําบลแบบบููรณาการ การ
พััฒนาตำำ�บลช้้างน้้อย เพื่่�อสร้างความยั่่�งยืืนมากขึ้้�นต้้องดำำ�เนิินการ 
ดัังนี้้� 
	 1. พััฒนากลุ่่�มอาชีีพให้้มีีความเข้้มแข็็ง สิินค้้ามีีคุุณภาพ 
ได้ม้าตรฐาน ส่ง่เสริมิให้้เป็น็สินิค้า้ OTOP และพััฒนาระบบการตลาด
ในรููปแบบต่่างๆ
	 2. เพื่่�อสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการส่่งเสริิมสุุขภาพ
จิิตและการป้้องกัันปััญหาสุุขภาพจิิต
	 3. เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพเครืือข่่ายดููแลผู้้�สููงอายุุ สามารถดููแล
สุุขภาพผู้้�สููงอายุุให้้มีีสุุขภาพจิิตที่่�ดีี

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต
	ชุ ุมชนขาดความร่่วมมืือกัันและขาดความสามััคคีี เมื่่�อมีีการ
ผลิิตสินค้้าออกมาจำำ�หน่่าย จึึงไม่่สามารถร่่วมตััวเป็็นผลิิตภััณฑ์์ของ
ชุุมชนได้้ ได้้ผลประโยชน์์เพีียงบางกลุ่่�มและยัังขาดการทำำ�การตลาด 
นอกจากนี้้�กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุยัังไม่่มีีความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�องของสุขุภาพ
กายและสุขุภาพใจ ทำำ�ให้้คุุณภาพชีีวิิตอาจจะยัังไม่่ดีีเท่่าท่ี่�ควร เมื่่�อได้้
รัับการอบรมให้ค้วามรู้้� ทำำ�ให้ผู้้้�สููงอายุเุริ่่�มมองเห็น็แนวทางในการออก
กำำ�ลัังกายเพื่่�อมีีสุขุภาพท่ี่�แข็ง็แรงมากยิ่่�งขึ้้�นรวมถึึงการทำำ�สุขุภาพจิติให้้
ดีีและสามารถอยู่่�ร่่วมกัับคนรอบข้้างได้้เป็็นอย่่างดีี
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กระบวนการ

	 1. ประชุุมทบทวนเพื่่�อหาศัักยภาพ
ชุุมชน และต่่อยอดเพื่่�อพััฒนาเศรษฐกิิจ
ภายในชุุมชน
	 2. อบรมเชิงิปฏิบิััติการให้ก้ัับผู้้�สููงอายุุ
ชุุมชนช้้างน้้อย

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 กลุ่่�มผู้้�นำำ�ชุมุชน กำำ�นัันและผู้้�ใหญ่่บ้า้น
ผลผลิิต 
	 1 .  ก ร ะย าส า รทธััญพืื ช แฟนซี ี 
และหมี่่�กรอบธััญพืืช 
	 2. ผู้้�สููงอายุไุด้้รัับความรู้้�ด้านการเตรียม
ความพร้อมทั้้�งสุุขภาพกายและใจของตนเอง 
รวมถึึงการอยู่่�ร่่วมกัับคนในครอบครััว
ผลลััพธ์์
	 1. จากการจำำ�หน่่ายสิินค้้าในตลาด
ใกล้้เคีียงและการตลาดออนไลน์์ เช่่น เพจเฟซบุ๊๊�ก 
ทำำ�ให้้กลุ่่� มกระยาสารทและกลุ่่� มหม่ี่�กรอบ
มีีรายได้้เพิ่่�มมากขึ้้�นร้้อยละ 10
	 2. ผู้้�เข้้าอบรมมีีความรู้้�ความเข้้าใจ
เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 90 ในการเตรีียมความพร้้อม
ทั้้�งกายและใจ

“ส่่วนราชการ เอกชน และประชาชนในพื้้�นที่่� มีีส่่วนร่่วมกัับการ
ดำำ�เนิินโครงการมากขึ้้�น เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับปีีก่่อนหน้้านี้้� ได้้
รัับคำำ�ชมจากคนในพื้้�นที่่� ว่่ามหาวิิทยาลััยเข้้าไปให้้ความช่่วย
เหลืืออย่่างจริิงจััง ไม่่ทอดทิ้้�งชาวบ้้านในพื้้�นที่่�  นอกจากนี้้�ชุุมชน
มีีความต้้องการให้้หน่่วยงานราชการในท้้องถิ่่�นเข้้ามามีีบทบาท
ช่่วยเหลืือสนัับสนุุนและ เปิิดโอกาสให้้กลุ่่�มผู้้�เปราะบางและคน
ว่่างงานในพื้้�นที่่� ตำำ�บลช้้างน้้อยได้้มีีช่่องทางการจำำ�หน่่ายสิินค้้า
ได้้อย่่างต่่อเนื่่�องและมากขึ้้�น นอกจากนี้้�ชุุมชนมีีความต้้องการให้้
หน่่วยงานราชการในท้้องถิ่่�นเข้้ามามีีบทบาทช่่วยเหลืือสนัับสนุุน
ทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุุไม่่รู้้�สึึกไร้้ค่่า หรืือโดนทอดทิ้้�งอยู่่�บ้้าน แต่่การทำำ�ให้้
ผู้้�สููงอายุุเข้้าใจในอารมณ์์ของตนเองและอยู่่�ร่่วมกัับทุุกคนใน
สัังคมให้้ได้้ เป็็นเรื่่�องที่่�สำำ�คััญอย่่างยิ่่�ง”

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์สิิริินดา คลี่่�สุุนทร (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.อมรรัักษ์์ สวนชููผล 
3. อาจารย์์กััลยารััตน์์ สุุขนัันท์์ชนะ 
4. อาจารย์์กฤษสกุุล เจตนะวิิบููลย์์ 
5. อาจารย์์วิิษชญะ ศิิลาน้้อย (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน 



68 VRU SUCCESS STORY 2019-2022

โครงการพัฒนาคน พัฒนางานบนพื้นฐานเศรษฐกิจ
ชีวภาพของชุมชนตำ�บลช่างเหล็ก
ตำ�บลช่างเหล็ก อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	ต ามท่ี่�รััฐบาล มีีแผนงานในการฟ้�นฟููเศรษฐกิจิ
และสัังคมท่ี่�ไดรัับผลกระทบจากการแพรระบาดของ 
COVID-19 ท่ี่�มุุ ่งเน้นการรัักษาระดัับการจ้างงาน
ของผููประกอบการและกระตุุ้นศรษฐกิิจของประเทศ 
บนพื้้�นฐานเศรษฐกิิจชีีวภาพ เศรษฐกิิจหมุุนเวีียน และ
เศรษฐกิิจสีีเขีียว (Bio-Circular Green Economy : 
BCG Economy) โดยมีีกระทรวงการอุดมศึึกษา วิทิยา
ศาสตร วิจิััยและนวััตกรรม (อว.) เปนหน่วยงานหลัักใน
การขัับเคลื่่�อนยุุทธศาสตร BCG Economy เนื่่�องจาก อว. 
มีีความพรอ มด ้านบุุคลากรท่ี่�มีีความเชี่่ �ยวชาญ 
มีีองค์ความรูู เทคโนโลยีีและ นวััตกรรม 
	 เพื่่�อใหสอดรัับกัับนโยบายการฟ้�นฟููเศรษฐกิิจ
และสัังคมหลัังสถานการณ์โควิดิและยุทุธศาสตร BCG 
Economy ทางวิ ิทยาลััยนวััตกรรมการจััดการ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฎวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์ ได้้มีีโอกาสเข้้าร่่วมในกิจิกรรมภายใต อว. ร่ ่วม
กัับกลุ่่� มวิ ิสาหกิิจชุุมชนในพื้้�นท่ี่� ไปขัับเคลื่่�อน
ทั้้�งในภาคการผลิติและบริกิารในระดัับพื้้�นท่ี่� เพื่่�อให้เกิดิ
การฟ้�นตััวของเศรษฐกิจิ เพิ่่�มและรัักษาระดัับการจ้างงาน 
ประกอบด้้วย การเพิ่่�มมููลค่าสิินค้า การตลาดและ
การบริิการโดยการใชองค์ความรูู และเทคโนโลยีี
ท่ี่�สำำ�คััญหลายด้าน อาทิิเช ่น เทคโนโลยีีการผลิิต 
การพััฒนาความรูู ด้านสิินค้า การแปรรููปผลิิตภััณฑ 
และการทำำ�ตลาดดิิจิิทััล

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต		
	 จากการจััดทำำ�แผนพััฒนาชุุมชน ด้้วย SOAR 
Analysis ซึ่่�งเป็็นการวิิเคราะห์์หาจุุดแข็็ง โอกาส 
แรงบัันดาลใจและผลลััพธ์ในเชิิงบวกท่ี่�จะเกิดิขึ้้�นจากการ 
“พััฒนาคน พััฒนางานบนพื้้�นฐานเศรษฐกิิจชีวีภาพของ
ชุุมชนตำำ�บลช่่างเหล็็ก” โดยการค้นหาประสบการณ์์
เชิิงบวกจากการตั้้�งคำำ�ถาม การสััมภาษณ์์เพื่่�อนำำ�มาหา
จุุดแข็็งจากนั้้�นนำำ�จุุดแข็็งมาประเมิินหาโอกาส และนำำ�
ข้้อมููลจากโอกาสมาสร้้างแรงบัันดาลใจและประเมิิน
หาภาพอนาคตของกิิจกรรมท่ี่�จะดำำ�เนิินการร่่วมกััน
ระหว่่างวิิทยาลััยนวััตกรรมการจััดการ มหาวิิทยาลััย
ราชภััฎวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ภาคเอกชนและชุุมชน ได้้แก่่ การพััฒนาสิินค้้า 
ตามอััตลัักษณ์์ชุุมชน การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ การทำำ�
แผนการตลาด และการจำำ�หน่่ายสิินค้้าทางช่่องทาง
ออนไลน์์ โดยมีีสิินค้้า 2 ผลิิตภััณฑ์์ คืือ เฉลวฮ้้องขวััญ 
และน้ำำ��มัันนวดสมุุนไพร

กระบวนการ

1. การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��มัันสมุุนไพรอู่่�ข้้าว
	 1.1 ประชุมุทบทวนการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��มััน
สมุุนไพรอู่่�ข้าว กำำ�หนดจุุดมุ่่�งหมายของการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์และบรรจุุภััณฑ์์ 
	 1.2 พััฒนาต้้นแบบน้ำำ��มัันสมุุนไพรอู่่�ข้าว 
ร่่วมกัันระหว่่าง คณะอาจารย์์ อว. จ้้างงาน กลุ่่�มแม่่
บ้้านตำำ�บลช่่างเหล็็ก และโรงพยาบาลสวนเบญจกิิติิ
เฉลิิมพระเกีียรติิ 84 พรรษา โดยใช้้เทคโนโลยีีกลั่่�น
และกรองสารละลาย
	 1.3 วิเิคราะห์ค์ุณุภาพของน้ำำ��มัันสมุนไพรอู่่�ข้าว 
โดยใช้้เทคโนโลยีีในการวิิเคราะห์์คุุณภาพสารสกััด
	 1.4 พััฒนากระบวนการผลิิตบรรจุุภััณฑ์์ 
วิิเคราะห์์และตััดสิินใจในการเลืือกบรรจุุภััณฑ์์ โดยการ
ลงมติิร่่วมกัันระหว่่าง
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	พัั นธมิิตรหลัักในการดำำ�เนิินการ คืือ กลุ่่�ม
แม่่บ้้านตำำ�บลช่่างเหล็็ก โรงเรีียนวััดช่่างเหล็็ก โรง
พยาบาลสวนเบญจกิิติิเฉลิิมพระเกีียรติิ 84 พรรษา 
โรงพยาบาลส่่งเสริิมส่่วนตำำ�บลช่่างเหล็็ก คณะ
อาจารย์์ที่่� มรภ. วไลยอลงกรณ์์ และ อว. จ้้างงาน
	 1.5 ส่่งเสริิมการตลาด พััฒนาช่่องทาง
การจำำ�หน่่ายสิินค้้า และจััดทำำ�แผนการสร้้างความ
สััมพัันธ์์กัับลููกค้้า
2. การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เฉลวฮ้้องขวััญ
	 2.1 ประชุุมทบทวนการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์
เฉลวฮ้้องขวััญ กำำ�หนดจุุดมุ่่�งหมายของการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์และบรรจุุภััณฑ์์ 
	 2.2 พััฒนาต้้นแบบเฉลวฮ้้องขวััญร่่วมกััน
ระหว่า่ง คณะอาจารย์ ์อว.จ้า้งงาน และกลุ่่�มจัักรสาน
ไม้ไ้ผ่ใ่นกลุ่่�มเกษตรกรโรงเรียีนวััดช่า่งเหล็็ก โดยการ
พััฒนาต้้นแบบเฉลวฮ้้องขวััญจะใช้้ ไม้้ไผ่่ในชุุมชน
	 2.3 พััฒนากระบวนการผลิิตบรรจุุภััณฑ์์ 
วิิเคราะห์์และตััดสิินใจในการเลืือกบรรจุภััณฑ์์ โดย
การลงมติิร่่วมกัันระหว่่าง พัันธมิิตรหลัักในการ
ดำำ�เนิินการ คืือ กลุ่่�มจัักรสานไม้้ไผ่่ในกลุ่่�มเกษตรกร
โรงเรีียนวััดช่่างเหล็็ก คณะอาจารย์์ท่ี่� มรภ. วไลย
อลงกรณ์์ และ อว. จ้้างงาน
	 2.4 ส่่งเสริิมการตลาด พััฒนาช่่องทางการ
จำำ�หน่่ายสิินค้้า และจััดทำำ�แผนการสร้้างความ
สััมพัันธ์์กัับลููกค้้า

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบางยี่่�โท 
	 2. โรงเรีียนวััดช่่างเหล็็ก 
	 3. กลุ่่�มแม่่บ้้านตำำ�บลช่่างเหล็็ก 
	 4. โรงพยาบาลสวนเบญจกิติิเิฉลิมิพระเกีียรติ 
84 พรรษา
	 5. โรงพยาบาลส่่งเสริิมส่่วนตำำ�บลช่่างเหล็็ก

ผลผลิิต
	 1. ผู้้�นำำ�ชุุมชน กลุ่่�มอาชีีพ โรงเรีียนและผู้้�ปกครอง 
ได้้แนวทางในการพััฒนาเจตคติิเกี่่�ยวกัับการพััฒนาสิินค้้า
ตามอััตลัักษณ์์ชุุมชน การพััฒนาผลิติภััณฑ์์ การทำำ�แผนการตลาด 
และการจำำ�หน่่ายสิินค้้าทางช่่องทางออนไลน์์
	 2. เกิิดการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ 2 ผลิิตภััณฑ์์ คืือ 
เฉลวฮ้้องขวััญ และน้ำำ��มัันนวดสมุุนไพร
ผลลััพธ์์ 
	 1. ร้้อยละ 80 ของผู้้�นำำ�ชุุมชน กลุ่่�มอาชีีพ โรงเรีียน
และผู้้�ปกครองที่่�เข้้าร่่วมโครงการ ได้้แนวทางในการพััฒนา
สิินค้้าตามอััตลัักษณ์์ชุุมชน การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ การทำำ�
แผนการตลาด และการจำำ�หน่่ายสิินค้้าทางช่่องทางออนไลน์์
	 2. กลุ่่�มอาชีีพจำำ�นวน 2 กลุ่่�ม ได้้แผนการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์หรืือบรรจุุภััณฑ์์ 
	 3. จากการจำำ�หน่่ายสิินค้้าในตลาดใกล้้เคีียงและการ
ตลาดออนไลน์์ เช่่น เพจเฟซบุ๊๊�ก ทำำ�ให้้กลุ่่�มผู้้�ประกอบอาชีีพ
ผลิิตเฉลวฮ้้องขวััญ และน้ำำ��มัันนวดสมุนไพร มีีรายได้้เพิ่่�ม
มากขึ้้�นร้้อยละ 10

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

	ส่  ่วนราชการ เอกชน และประชาชนในพื้้�นท่ี่� 
มีีส่่วนร่่วมกัับการดำำ�เนิินโครงการมากขึ้้�น เมื่่�อเปรีียบ
เทีียบกัับปีีก่่อนหน้้านี้้� ได้้รัับคำำ�ชมจากคนในพื้้�นท่ี่�ว่่าการ
พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เฉลวฮ้้องขวััญ มีีความสวยงามมากขึ้้�น 
และน้ำำ��มัันนวดสมุุนไพรมีีลัักษณะการใช้้ท่ี่�สะดวกสบาย
และมีีกลิ่่�นหอมมากขึ้้�น รวมถึึง คณาจารย์์จากมหาวิิยาลััย  
บััญฑิิตจบใหม่่และประชาชนที่่�เป็็นคนในชุุมชน ได้้คอยให้้
คำำ�แนะนำำ�ในด้้านการวางแผนการทำำ�การตลาด และการ
จำำ�หน่า่ยสินิค้้าทางช่อ่งทางออนไลน์ ์ท่ี่�สะดวกในการติดต่อ่
ระหว่่างผู้้�ซื้้�อและผู้้�ค้้าเป็็นอย่่างมาก

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ ดร. ศศิิธร หาสิิน (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. วนััสพรรััศม์์ สวััสดีี 
3. อาจารย์์กััลยารััตน์์ สุุขนัันท์์ชนะ 
4. อาจารย์์วิิณากร ที่่�รััก (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
5. อาจารย์์วััชราภรณ์์ ถมจอหอ (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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การพัฒนาชุมชนช้างใหญ่
สู่การยกระดับมาตรฐาน
ตำ�บลช้างใหญ่ อำ�เภอบางไทร 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

	ช้ ้างใหญ่่เป็็นตำำ�บลท่ี่�อยู่่� ในอำำ�เภอบางไทร 
จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา อยู่่�ภายใต้้การดููแลของ
เทศบาลตำำ�บลราชคราม ประกอบไปด้วย 4 หมู่่�บ้้าน 
สภาพบริบิทของพื้้�นท่ี่�นั้้�นมีีลัักษณะเป็น็กึ่่�งเมือืงกึ่่�งชนบท 
เนื่่�องจากมีีโรงงานอุุตสาหกรรมจำำ�นวนหนึ่่�ง ประชาชน
ส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพรัับจ้้างทำำ�นา ชุุมชนไม่่มีีแหล่่ง
ท่่องเที่่�ยวที่่�สำำ�คััญ มีีปััญหาของการรัับข่่าวสารเนื่่�องจาก
การประชาสััมพัันธ์์ท่ี่�ไม่่ทั่่�วถึึง ความร่่วมมืือจากผู้้�นำำ�
ชุมุชนน้อ้ย แต่่ประชนชนในพื้้�นท่ี่�มีีการช่ว่ยเหลือืกัันอย่า่ง
ดีี
	ตำ ำ�บลช้้างใหญ่่มีีการดำำ�เนิินโครงการยกระดัับ
เศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลสร้้างรากแก้้วให้้ประเทศ
แบบบููรณาการ 1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย เดิิมวิิสาหกิิจ
ชุุมชนน้ำำ��พริิกแม่่นางบางไทรไม่่เป็็นท่ี่�รู้้�จัักของคนใน
ชุมุชน เนื่่�องจากมีีกลุ่่�มผู้้�บริิโภคน้้อยท่ี่�รู้้�จัักผลิิตภััณฑ์์และ
ยัังไม่ม่ีีมาตรฐานรัับรอง เพื่่�อเป็็นการส่ง่เสริมิภููมิปิัญัญา
ท้้องถิ่่�นและพััฒนายกระดัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจฯให้้เป็็นท่ี่�รู้้�จััก 
และเป็็นอััตลัักษณ์์ของชุุมชน ทางโครงการ U2T ของ
มหาวิทิยาลััยราชภััฏวไลยองกรณ์ ์ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ได้จ้ััดการอบรมเชิงิปฏิบิััติการ วิทิยากรจากกลุ่่�มวิสิาหกิจิ
ชุุมชนฯ ให้้ประชาชนในชุุมชนท่ี่�มีีความสนใจได้้เข้้า
ร่่วมกิิจกรรม เพื่่�อเป็็นการรัับทราบและประชาสััมพัันธ์์
ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�มีีในชุุมชน มีีการคิิดค้้นผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ร่่วม
กัันจากการสำำ�รวจการบริิโภคและวััตถุดิิบท่ี่�มีีอยู่่�ในท้้อง
ถิ่่�น ได้้มีีการยกระดัับวิิสาหกิิจชุุมชนน้ำำ��พริิกแม่่นาง
บางไทร ปรัับปรุงุสถานท่ี่�ผลิติอาหาร ยื่่�นขอและได้้รัับใบ
อนุญาตสถานท่ี่�ผลิิตอาหาร ใบสำำ�คััญเลขท่ี่� 14-2-01664 
จากสำำ�นัักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เป็็น
ขั้้�นตอนแรก ต่่อมาได้้ขอเลขสารบบ คืือ เลขประจำำ�ตััว
ผลิิตภััณฑ์์อาหาร ได้้รัับเลขสารบบ 13 หลััก ดัังนี้้� พริิก
แกง ตราบ้้านช้้าง อย14-2-01664-6-0001

และน้ำำ��พริิกเห็็ด ตราบ้้านช้้าง อย14-2-01664-6-
0002 ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องหมายแสดงการได้้รัับอนุุญาต 
ทำำ�ให้้ชุมุชนมีีผลิติภััณฑ์์ท่ี่�ได้้รัับมาตรฐาน เพื่่�อต่อยอด
เป็็นผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน (มผช.) ต่่อไป เพิ่่�มตลาดและ
รายได้ใ้ห้ก้ัับกลุ่่�มวิสิาหกิจิน้ำำ��พริกิแม่น่างบางไทรและ
คนในชุุมชน รายได้้เดิิมโดยเฉลี่่�ยของกลุ่่�มเป้้าหมาย 
5,617 บาท/เดืือน รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 800 บาท/เดืือน  
คิิดเป็็นร้้อยละ 14.24
	 นอกจากน้ั้�นได้้จััดตั้้�งกลุ่่�มสร้างโรงเพาะเห็็ด
ภููฐานดำำ�บ้้านช้้างและโรงเพาะเห็็ดฟางบ้้านช้้างเพื่่�อ
ให้้ประชาชนได้้ประกอบอาชีีพเสริิมมีีรายได้้ รองจาก
อาชีพีหลัักเป็น็การหมุนุเวียีนการปลููกพืชืภายในชุมุชน 
ด้้านเศรษฐกิิจมีีการจััดตั้้�งตลาดชุุมชนบ้้านช้้าง เพื่่�อ
เป็็นการซื้้�อขายแลกเปลี่�ยนผลิติภััณฑ์์ชุุมชน เกิิดรายได้้
หมุนุเวียีนภายในชุุมชน และยัังส่่งเสริมิให้ก้ลุ่่�มเปราะ
บางมีีทัักษะในการปั้้�นดิินเพื่่�อเป็็นอาชีีพเสริิม

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	ปั ัจจุุบัันตำำ�บลช้้างใหญ่่กำำ�ลัังเปลี่�ยนผ่่าน
เข้้าสู่่�สัังคมเมืืองเนื่่�องจากมีีการลงทุุนจากภาครััฐ 
ภาคเอกชนเกิิดขึ้้�นในพื้้�นท่ี่� ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและ
ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน ท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของชุุมชนจะต้้อง
มีีการพััฒนาควบคู่่�ไปกัับการพััฒนาชุุมชน จึึงได้้จััด
โครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก และ โครงการยก
ระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้อมสู่่�
วััยเกษีียณ เพื่่�อเป็็นการพััฒนาต่่อเนื่่�องจากปีีท่ี่�ผ่่าน 
รวมไปถึึงการแก้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมและเศรษฐกิิจ
ภายในชุุมชน ดัังนั้้�น ภาพอนาคตของตำำ�บลช้้างใหญ่่
จึึงเป็็นภาพท่ี่�คนในชุุมชนมีีภููมิคุ้้�มกัันท่ี่�จะรองรัับการ
เปลี่�ยนแปลงท่ี่�ชุุมชนช้้างใหญ่่จะพััฒนาเข้้าสู่่�สัังคม
เมืืองมากขึ้้�น เป็็นชุุมชน Circular Economy คืือ 
ระบบเศรษฐกิิจหมุุนเวีียน ท่ี่�สามารถรัักษาทุุนทาง
สัังคม และนำำ�หลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงไป
ปรัับใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน 
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กระบวนการ
	 1. ทบทวนแผนโดยการใช้้เครื่่�องมืือ SWOT 
Analysisและเครื่่�องมืือโอ่่งชีีวิิต
	 2. วิิเคราะห์์ศัักยภาพรายตำำ�บลช้้างใหญ่่ตาม
ตามหลัักการ 16 เป้้าหมายของนายแพทย์ป์ระเวศ วะสีี 
	 3. วางแผนพััฒนาศัักยภาพรายตำำ�บลช้า้งใหญ่่
โดย การใช้้เครื่่�องมืือ SWOT Analysis
	 4. อบรมการทำำ�น้ำำ��ยาล้า้งจานและการทำำ�น้ำำ��ยา
ซัักผ้้าสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาครััฐ: เทศบาลตำำ�บลราชคราม, สำำ�นัักงาน
เกษตรอำำ�เภอบางไทร, กำำ�นัันตำำ�บลช้้างใหญ่่, ผู้้�ใหญ่่
บ้า้น หมู่่�ท่ี่� 1-4 , อาสาสมััครสาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้าน 
(อสม.)
	 เอกชน: ผู้้�ประกอบการโรงเพาะเห็็ดหมู่่� 4        
, เกษตรกร
	 ภาคประชาชน: กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนน้ำำ��พริิก
แม่่นางบางไทร ชมรมผู้้�สููงอายุุตำำ�บลช้้างใหญ่่
ผลผลิิต
	 1. แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลจำำ�นวน 1 แผน 
	 2. ผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��ยาล้้างจาน
	 3. ผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��ยาซัักผ้้า 
ผลลััพธ์์
	 1. รายจ่่ายที่่�ลดลง ร้้อยละ 12
	 2. เครืือข่ายเพิ่่�มขึ้้�นจำำ�นวน 2 เครืือข่าย ได้้แก่่ 
อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน (อสม.)       และ
ชมรมผู้้�สููงอายุุตำำ�บลช้้างใหญ่่     

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กนกนาฏ พรหมนคร 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์วิิศวรรธน์์ พััชรวิิญ์์ 
3. อาจารย์์ธนััง ชาญกิิจชััญโญ 
4. อาจารย์์จุุฑามาศ เถีียรเวช 
5. อาจารย์์ปรีียาภา เมืืองนก (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

	 “ชุุมชนช้้างใหญ่่เห็็นความสำำ�คััญจากการ
พััฒนาของมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ในฐานะเป็็นองค์์กรที่่�ให้้ความรู้้�
ทางด้้านทัักษะอาชีีพเพื่่�อพััฒนาชุุมชนให้้ยั่่�งยืืน”

นางจรััสศรีี อุุดร 
ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนน้ำำ��พริิกแม่่นางบางไทร
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การส่งเสริมและสนับสนุนนวัตกรรมสังคมเพื่อการพัฒนา

ท้้องถิ่นแบบบูรณาการมหาวิทยาลัยสู่ตำ�บล 

ตำ�บลเชียงรากน้อย อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	 เป็็นชุุมชนท่ี่�มีีประชากรส่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพ
เกษตรกรรม ทำำ�นา และผู้้�คนอยู่่�แบบพ่ึ่�งพาอาศััยกััน มีีอยู่่� 4 
หมู่่�บ้้าน ภายในตำำ�บลเชีียงรากน้้อย อำำ�เภอบางไทร จัังหวััด
พระนครศรีีอยุุธยา บริิเวณพื้้�นที่่�ในตำำ�บลจะมีีแหล่่งน้ำำ�� และมีี
คลองน้ำำ��ย่่อยสำำ�หรัับทำำ�การเกษตร สภาพแวดล้้อมเป็็นท่ี่�ราบ
ลุ่่�มมีีแม่่น้ำำ��ลำำ�คลองไหลผ่่าน เหมาะแก่่การทำำ�การเกษตร 
ในส่่วนนี้้�ทำำ�ให้้เกษตรกรในชุุมชนสามารถทำำ�การเกษตร
ตามฤดููกาล และสามารถทำำ�การเลี้้�ยงสััตว์์น้ำำ��และปลููกผัักเป็็น
อาชีีพเสริมเพื่่�อสร้างรายได้้เพิ่่�มเติมิให้้กัับตััวเองและครอบครััวได้้ 
ในชุุมชนจะมีีตลาด “ตลาดชุุมชนวััดเชีียงรากน้้อย” ที่่�เปิิดใน
ช่่วงเวลาบ่่ายของวัันพฤหััสบดีีในทุุกๆ สััปดาห์์ ตลาดนี้้�เป็็น
ศููนย์ก์ลางให้ก้ัับชุมุชนและชุมุชนรอบข้า้งเข้า้มาขายผลิติภััณฑ์์
ชุมุชน และมีีกลุ่่�มลููกค้า้ท่ี่�หลากหลายเดินิทางเข้า้มาเพื่่�อทำำ�การ
ซื้้�อขายสำำ�หรัับคนท่ี่�จะมาขายของในตลาดจะต้้องทำำ�การจ่่าย
ค่่าเช่่าพื้้�นท่ี่�ซึ่่�งรายได้้ส่่วนนี้้�จะมีีคณะกรรมการ ทำำ�การจััดเก็็บ
และนำำ�รายได้้เข้้าชุุมชน จากการลงพื้้�นท่ี่�พบว่่าในชุุมชนมีี
ปราชญ์์ชาวบ้้านท่ี่�มีีความเชี่่�ยวชาญงานด้้านจัักสาน คุุณยาย
ที่่�ชื่่�อสายหยุุด อายุุประมาณ 70 ปีี ที่่�มีีสุุขภาพแข็็งแรงมากๆ 
เป็็นท่ี่�นัับถืือของคนในชุุมชน ความสามารถของคุุณยายคืือ 
งานจัักรสานท่ี่�เป็็นอััตลัักษณ์์ของชุุมชน นอกจากนี้้�ชุุมชนมีี
ประวััติ ศาสตร์ ์ และวััฒนธรรม ท่ี่� เป็ ็ นนอััตลัั กษณ์์ ใน
ชุุมชนท่ี่�ชวนให้ ้เข้ ้ามาเรี ียนรู้้ � จากการลงพื้้�นท่ี่�พััฒนาชุมุชน
ทำำ�ให้้เกิิดความสนใจของชาวบ้้านและเกิิดความร่่วมมืือกััน
ทำำ�งานเพื่่�อการพััฒนาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 การลงพื้้�นท่ี่�พััฒนาชุุมชนแบบมีีส่่วนร่่วมโดยมีีหน่่วย
งานในตำำ�บลท่ี่�บทบาทในการลงพื้้�นท่ี่�กัับจ้้างงาน คือื การศึึกษา
ข้้อมููลบริิบทชุุมชน การวางแผนการพััฒนาเชิิงพื้้�นท่ี่�ร่่วมกัับ
หน่่วยงานในตำำ�บล ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลเชีียงราก
น้้อย สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชน สำำ�นัักงานเกษตรอำำ�เภอบางไทร 
อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา และกลุ่่�มอาชีีพใน
ชุุมชน เช่่น กลุ่่�มทำำ�ไม้้กวาด กลุ่่�มแม่่บ้้าน เป็็นต้้น

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ฯ เข้้าไป
สนัับสนุนุองค์์ความรู้้�ด้านวิิชาการ ด้้วยศัักยภาพของ
ชุุมชนและทรััพยากรท้ ้องถิ่่�นท่ี่�หลากหลาย 
ในชุุมชนได้้รัับการส่งเสริมจากมหาวิิทยาลััย เช่่น 
ส่่งเสริมการออกแบบและพััฒนากระเป๋๋าช้้างเชีียงราก 
นำำ�แนวคิดิวิิถีีชาวบ้้านร่่วมสมััยและการเช่ื่�อมโยงเครืือ
ข่่ายผู้้�ประกอบการ การผลิติปุ๋๋�ยอินิทรีย์์ชุมุชนและการ
สร้างเสวียนรัักษ์์โลกโดยมีีเป้้าหมายคือื ออกแบบและ
สร้างชุดุเร่่งการย่อยสลายวััชพืชืชนิดิเติมิอากาศด้้วย
พลัังงานแสงอาทิติย์ เพื่่�อให้้เกิิดความสามััคคีี เรีียนรู้้�
แบบแบ่่งปััน และเข้้าใจถึึงกระบวนการท่ี่�แท้้จริิง 
จากกิิจกรรมไว้้ 3 ขั้้�นการเรีียนรู้้� คืือ ขั้้�นการเรีียนรู้้�
ท่ี่� 1 : การทำำ�ปุ๋๋�ยหมัักแบบไม่่กลัับกอง แม่่โจ้้ โดยเรีียน
รู้้�จากวิิธีีการของอาจารย์ลุงุ ขั้้�นการเรีียนรู้้�ท่ี่� 2 : การ
ใช้้วััสดุท่ี่�หาได้้ในท้้องถิ่่�นและเป็็นมิติรต่อสิ่่�งแวดล้้อม 
100% ในการทำำ�ปุ๋๋�ยหมัักแบบไม่่กลัับกอง และขั้้�นการ
เรีียนรู้้�ท่ี่� 3 : การประยุกุต์์ใช้้นวััตกรรมและเทคโนโลยีี
มาใช้้เพื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิิภาพและลดระยะเวลาในการ
ย่่อยสลายของวััชพืชื และศึึกษากระบวนการแบบเชิิงลึึก 
ผลิิตภััณฑ์์ปลาผงโรยข้้าวและปลานิิลแร่่เนื้้�อ
ไร้้ก้้างแดดเดีียว โดยตู้้�อบแห้้งพลัังงานแสงอาทิติย์ 
“รุ่่�นหลัังเต่่า” ใช้้เวลาอบแห้้ง 3 ชั่่�วโมง อุณุหภููมิิ
เฉล่ี่�ย 63 องศาเซลเซีียส ในอนาคตมีีเป้้าหมายใน
การประยุกุต์์ใช้้นวััตกรรมเพื่่�อเข้้ามาสร้างรายได้้ให้้กัับ
ชุมุชนอย่างยั่่�งยืนื
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กระบวนการ 
	 กระบวนการออกแบบอย่างมีีส่่วนร่่วมของ
คนในชุุมชน ภายใต้้การสนัับสนุนของภาคีีเครืือข่าย
ร่่วมระหว่่างองค์์กรรััฐและเอกชน ร่่วมผลัักดัันใน
การแก้้ไขปััญหาของชุุมชนผ่่านเครื่่�องมืือการคิดเชิิง
ออกแบบ (Design Thinking) การวิเคราะห์์สภาพ
แวดล้้อมของชุุมชนด้้วย SOAR Analysis ท่ี่�ถููก
ออกแบบมาเพื่่�อสร้างให้้ผู้้�วิิเคราะห์์หรืือนัักกลยุุทธ์
มองเห็น็ไปถึึงภาพสุดุท้า้ยหรืือผลลััพธ์ของการดำำ�เนินิ
งานได้้อย่่างชััดเจน การสร้้างเป้้าหมายการพััฒนา
ร่่วมกัับชุุมชนท่ี่�จะก่่อให้้เกิิดความเข้้มแข็็งและยั่่�งยืืน 
ด้้วยหลัักการพััฒนาอาชีีพอย่่างยั่่�งยืืนและพึ่่�งตนเอง
ได้้ในมิิติิแผนการพััฒนาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน 3ES+M 
(Education, Economy, Environment, Social, 
and Mind) โดยการวิิเคราะห์์ความยั่่�งยืืนและการพึ่่�ง
ตนเองของชุุมชนตามแนวทางของโมเดลเศรษฐกิิจ
ใหม่ ่(BCG Economy) สู่่�เป้า้หมายการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืนื 
(Sustainable Development Goals: SDGs) และ
ได้้มีีการน้อมนำำ�ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง (Suf-
ficiency Economy Philosophy: SEP) ตลอดการ
พััฒนาต้้นน้ำำ��-กลางน้ำำ��-ปลายน้ำำ�� ภายใต้้หลัักแนวคิิด
พััฒนานวััตกรรมเพื่่�อส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตและยก
ระดัับเศรษฐกิิจฐานราก โดยการกำำ�หนดภาพอนาคต 
(Foresight) อย่่างชััดเจนเพื่่�อให้้เกิิดการพััฒนาอย่่าง
ยั่่�งยืืนต่่อไป
ผลผลิิต
	 1. ผลิิตภััณฑ์์ปลาเป็็นผงปลาโรยข้้าว
	 2. ผลิิตภััณฑ์์จัักสานไม้้ไผ่่ชุุมชน	
	 3. ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์อััดเม็็ด  
	 4. ปลาแดดเดีียว
	 5. เปลเชืือกถัักชุุมชน
ผลลััพธ์์
	 1. ประชาชนในชุุมชนได้้แนวทางการพััฒนา
ทัักษะอาชีีพไม่่น้้อยกว่่า 2 อาชีีพ 
	 2. เกิิดผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน จำำ�นวน 5 ผลิิตภััณฑ์์ 
	 3. เกิิดนวััตกรรมชุุมชน 1 นวััตกรรม ได้้แก่่ 
ตู้้�อบแห้้งพลัังงานแสงอาทิิตย์์

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ ว่่าที่่�ร้้อยตรีีปิิยะพงษ์์ ยงเพชร (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ณรััช พรนิิธิิบุุญ 
3. อาจารย์์ภััทรเวช ธาราเวชรัักษ์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
4. อาจารย์์ผกามาศ เลีียงธนะฤกษ์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน
	 ชุุมชนเกิิดการคิิดที่่�จะสร้้างนวััตกรรมชุุมชนที่่�
ตอบโจทย์์การแก้้ไขปััญหาและส่่งเสริิมการต่่อยอดเชิิง
พาณิิชย์์ ได้้แก่่ ตู้้�อบแห้้งพลัังงานแสงอาทิิตย์์ที่่�จะมา
พััฒนาต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์ปลาผงโรยข้้าวและปลานิิลแร่่
เนื้้�อไร้้ก้้างแดดเดีียวโดยกลุ่่�มแม่่บ้้านในชุุมชน มองดูู
ตลาดในชุุมชนและขยายไปสู่่�ชุุมชนอื่่�นๆ การพััฒนาและ
ออกแบบเครื่่�องเร่่งการย่่อยสลายของวััชพืืช ช่่วยใน
การกำำ�จััดผัักตบชวาที่่�มีีจำำ�นวนมากในแหล่่งน้ำำ�� นำำ�มา
ทำำ�เป็็นดิินพร้อมปลูกเพ่ื่�อสร้างรายได้้ให้้กับัชุมุชน นอกจาก
นี้้�ชุุมชนมีีเป้้าหมายการสร้้างชุุมชนต้้นแบบด้้านพลัังงาน
ทดแทน การนำำ�ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�มีีอยู่่�ในชุุมชนมาใช้้
ประโยชน์์สููงสุุด เกิิดการร่่วมมืือกัันผลัักดัันให้้เกิิดชุุมชน
ที่่�เข้้มแข็็ง และมีีการนำำ�นวััตกรรมด้้านพลัังงานทดแทน
มาประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประโยชย์์สููงสุุดในชุุมชน
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ผลิตภัณฑ์บางไทร

เพื่อพัฒนาคุณภาพที่ดีในชุมชน
ตำ�บลบางไทร อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	ตำ ำ�บลบางไทร อำำ� เภอบางไทร จัั งหวััด
พระนครศรีีอยุุธยา ซึ่่�งอยู่่�ห่างจากตััวจัังหวััดเป็็นระยะ
ทาง 40 กว่่ากิิโลเมตร พื้้�นท่ี่�ส่่วนใหญ่่อยู่่�ติดริิมแม่่น้ำำ��
น้้อย ทำำ�ให้้ในช่่วงหน้้าน้ำำ��หลากเกิิดน้ำำ��ท่่วมบ่่อยครั้้�ง 
คนในชุุมชนประกอบอาชีีพเกษตรกรรม และออกนอก
พื้้�นท่ี่�ทำำ�งานโรงงานเป็็นส่่วนใหญ่่ ทำำ�ให้้ภาพรวมรายได้้ 
และเศรษฐกิิจในตำำ�บลค่่อนข้้างต่ำำ��เมื่่�อเทีียบกัับสภาพ
เศรษฐกิิจท้้องถิ่่�นอื่่�นในภููมิิภาคเดีียวกััน เนื่่�องจากมีี
สาเหตุุสำำ�คััญหลายอย่่าง เช่่น ความไม่่แน่่นอนในอาชีีพ 
ราคาข้้าวตกต่ำำ��ลง ตลอดจนผลผลิิตไม่่มีีตลาดรองรัับ 
     	ตำ ำ�บลบางไทรได้้รัับโอกาสในการสร้างอาชีีพจาก
โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบ
บููรณาการ (U2T) เป็็นโครงการนำำ�ร่่องดีีๆจากกระทรวง
การอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััย และนวััตกรรม หรืือ 
อว. ซึ่่�งโครงการนี้้�มีีจุดุเริ่่�มต้น้จากวิกิฤตการณ์ ์โควิดิ-19 
ท่ี่�ส่่งผลกระทบกัับเศรษฐกิิจในประเทศเป็็นอย่่างมาก 
มีีการว่า่งงานเพิ่่�มสููงขึ้้�น ประชาชนขาดรายได้ ้ดัังนั้้�น มหา
วิทิยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ์ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้
ใช้้องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และนวััตกรรมท่ี่�มีีอยู่่�ทำำ�งาน
ประสานและร่่วมงานกัับจัังหวััด และหน่่วยงานอื่่�น ๆ 
ซึ่่�งจะมุ่่�งเน้้นในการฟื้�นฟููและยกระดัับเศรษฐกิิจ สัังคม
รายตำำ�บลแบบบููรณาการ และยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของ
คนในชุุมชน

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต 

	 ภาวะเศรษฐกิจิโดยรวมของเทศบาลตํําบลบางไทร
อยู่่�ในภาวะค่่อนข้้างต่ำำ��เมื่่�อเทีียบกัับสภาพเศรษฐกิิจ
ท้ ้องถิ่่�นอื่่�นในภููมิิภาคเดีียวกััน สาเหตุุสํําคััญคืือ 
สภาพไม่แ่น่น่อนในอาชีพี อาชีพีใหม่ท่่ี่�เกิดิขึ้้�นในท้้องถิ่่�น
มีีไม่่มากและไม่่มั่่�นคง  ตลอดจนไม่่มีีตลาดรองรัับเพีียงพอ 
อีีกท้ั้�งประชาชนบางกลุ่่�มยัังขาดความรู้้�ความสามารถ
ในด้า้นการประกอบอาชีพีท่ี่�ถููกวิธิีจีากการนํําเทคโนโลยีี
สมััยใหม่่มาปรัับปรุุง 
	 หลัังจากได้้ลงพื้้�นท่ี่�สำำ�รวจ วิิเคราะห์์ศัักยภาพ
ชุุมชน ได้้มีีการวางแผนดำำ�เนิินโครงการเพื่่�อพััฒนา
ตำำ�บลบางไทร ให้้คนในชุมุชนมีีอาชีีพเสริม สร้างรายได้้
ในครอบครััวมากยิ่่�งขึ้้�น โดยการร่่วมมืือกัันจััดตั้้�งกลุ่่�ม
รััฐวิิสาหกิิจชุุมชน ในการผลิิตยาหม่่องนวดคลายเส้้น 
น้ำำ��มัันเขีียว และน้ำำ��ยาซัักผ้า้ ท่ี่�มีีเอกลัักษณ์แ์ละเป็็นสููตร
เฉพาะของตำำ�บลบางไทร
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กระบวนการ
	 1. ทบทวนและวิิเคราะห์ศ์ัักยภาพตำำ�บลบางไทร 
อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
	 2. วางแผนยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมราย
ตำำ�บลแบบบููรณาการ โดยใช้้เครื่่�องมืือ SWOT และ 
Business Model Canvas และแนวทางการพััฒนา
ตำำ�บลระยะ 3-5 ปีี 
	 3. จััดทำำ�แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลบางไทร 
อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา 
	 4. วางแผนยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ 
(ยาหม่่องสมุุนไพร น้ำำ��ยาซัักผ้้า)
	 5. แผนยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ 
(ยาหม่่องสมุุนไพร น้ำำ��ยาซัักผ้้า)

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบางไทร
	 2. พััฒนาชุุมชนอำำ�เภอบางไทร 
	 3. สำำ�นัักงานเกษตรอำำ�เภอบางไทร
	 4. ผู้้�นำำ�ชุุมชน ทีีมผู้้�ใหญ่่บ้้าน กำำ�นััน 
ตำำ�บลบางไทร
ผลผลิิต
	 1. แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลจำำ�นวน 1 แผน
	 2. แผนยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�สููงอายุุและ
เตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ
ผลลััพธ์์
	 1. ชาวบ้้านตำำ�บลบางไทรมีีกลุ่่�มอาชีีพ (กลุ่่�ม
วิิสาหกิิจชุุมชน) ที่่�สามารถเพิ่่�มรายได้้ ร้้อยละ 10
	 2. คนในชุมุชนได้ร้ัับการอบรมความรู้้�ใหม่่ เพิ่่�ม
องค์ค์วามรู้้� ท่ี่�สามารถนำำ�ไปใช้พ้ััฒนาต่อ่ยอดเพิ่่�มรายได้้
ในอนาคต จำำ�นวน 2 ผลิิตภััณฑ์์
	 3. คนในชุุมชนหัันมาใส่่ใจสุุขภาพของตน และ
เล็็งเห็็นความสำำ�คััญของการใช้ส้มุนุไพรมากขึ้้�น ร้อ้ยละ 
20

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

	 1. ประชาชนในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลบางไทร อำำ�เภอบางไทร 
จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา รู้้�สึึกขอบคุุณมหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ์ในพระบรมราชููปถััมภ์ท่์ี่�ได้ม้าให้้
คำำ�แนะนำำ�และโอกาส ในการสร้้างอาชีีพ
	 2. การจััดกิิจกรรมอบรมทำำ�ให้้คนในชุุมชนได้้
รัับองค์์ความรู้้�ใหม่่เกี่่�ยวกัับสมุนไพรและได้้นำำ�ความรู้้�
มาต่ ่อยอดองค์ ์ ในการพััฒนาอาชี ีพในอนาคต
และลดอััตราการว่่างงานคนในชุุมชน
	 3. คำำ�แนะนำำ� การส่่งเสริิมการตลาดและการ
ให้้ข้ ้อมููลของมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ตำำ�บลบางไทรมีีผลิิตภััณฑ์์
ที่่�โดดเด่่น และเป็็นที่่�รู้้�จัักอย่่างแพร่่หลาย
	 4. คนในชุุมชนมีีความรู้้�ความเข้้าใจและ
ตระหนัักถึึงการนำำ�สมุุนไพรและวััตถุดิิบในชุุมชนมาใช้้
ให้้เกิิดประโยชน์์

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ศิิริิวรรณ พลเศษ (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ชุุมพล ปทุุมมาเกษร 
3. อาจารย์์กิิตติิศัักดิ์์� วาดสัันทััด 
4. อาจารย์์ภััทราภรณ์์ เหนืือศรีี 
5. อาจารย์์ปุุณณานัันท์์ พัันธ์์แก่่น (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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	 จากปััญหาทางเศรษฐกิิจของประเทศใน
ปััจจุุบััน ทำำ�ให้้ประชาชนได้้รัับผลกระทบอย่่างรุุนแรง 
ส่่งผลให้้เกิิดปััญหาทางสัังคมตามมา นโยบายการ
ฟื้้�นฟููเศรษฐกิิจและสัังคมของประเทศ จึึงมุ่่�งเน้้นท่ี่�
การฟื้�นฟููเศรษฐกิจิในระดัับชุมุชนรากหญ้า้น้ั้�นคือืระดัับ
ตำำ�บล ให้้มีีการสร้้างงานการพััฒนาอาชีีพในตำำ�บล 
เพื่่�อให้้ชุุมชนในตำำ�บลสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ตาม
ปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง ดัังนั้้�นจากปััญหาดัังกล่่าว
ข้้างต้้นโครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีวิิตและยก
ระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก และโครงการ
ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้อม
สู่่�วัั ยเกษีียณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์
ได้้เป็็นพี่่�เลี้้�ยงให้้แก่่ตำำ�บล โดยใช้้องค์์ความรู้้� งานวิิจััย 
เทคโนโลยีี นวััตกรรมท่ี่�มีีมาพััฒนาพื้้�นท่ี่�ระดัับ
ตำำ�บล โดยตำำ�บลบางพลีี อำำ�เภอบางไทร จัังหวััด
พระนครศรีีอยุธุยา เป็น็พื้้�นท่ี่�หนึ่่�งท่ี่�มหาวิทิยาลััยได้ร้ัับ
เลืือกให้้มาทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นหน่่วยงานท่ี่�จะมาบููรณาการ
โครงการและดููแลฟื้้�นฟููเศรษฐกิิจในตำำ�บล ซึ่่�งจากการ
ทบทวนการพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลบางพลีี ตามโมเดล
เศรษฐกิิจแบบ BCG และวางแผนการขัับเคลื่่�อน
กิิจกรรมการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและรายได้้ให้้กัับ
ตำำ�บล ผลการดำำ�เนิินการพบว่่า แนวทางหนึ่่�งในการ
สร้้างงานสร้้างอาชีีพในตำำ�บลให้้เกิิดขึ้้�นนั้้�นคืือ อาชีีพ
ท่ี่�มาจากสมุนไพรใกล้้ตััว ไม่่ว่่าจะเป็็นพืืชผัักสวนครััว 
ในบริิเวณบ้้านหรืือใต้้ร่่มต้้นไม้้ผล หรืือเกษตรกรบาง
รายปลููกสมุนุไพรเป็น็รายได้เ้สริมิ ซึ่่�งทางมหาวิทิยาลััย
เล็็งเห็็นว่่าจากวััตถุุดิิบท่ี่�มีีอยู่่�ในชุุมชนและองค์์ความรู้้�
ท่ี่�มีีสามารถนำำ�มาสร้้างงานการพััฒนาอาชีีพในตำำ�บล
ให้้เกิิดขึ้้�นได้้ ดัังนั้้�นจึึงเกิิดเป็็นการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์จาก
สมุนไพรใกล้้ตััวเป็็นจำำ�นวน 5 ผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อให้้
ชุุมชนได้้เลืือกไปใช้้ในการประกอบอาชีีพเสริิม ได้้แก่่ 
น้ำำ��สมุุนไพรกระชาย น้ำำ��ยาบ้้วนปากสมุุนไพร ยาดม
สมุุนไพร สุุมยาสมุุนไพร และยาหม่่องขี้้�ผึ้้�งกระท่่อม 
เพื่่�อให้้มีีการสร้้างงานการพััฒนาอาชีีพในตำำ�บล
เกิิดขึ้้�นและก่่อให้้เกิิดรายได้้ต่่อไป

สร้างอาชีพคนบางพลีจากสมุนไพรใกล้ตัว
ตำ�บลบางพลี อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต		
โครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก และโครงการยก
ระดัับคุุณภาพชีวิิตผู้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้อมสู่่�วััย
เกษีียณของตำำ�บลบางพลีี มีีเป้้าหมายคือืการสร้า้งสรรค์์
ผลิติภััณฑ์์สมุนุไพรเพื่่�อสุขุภาพบนพื้้�นฐานภููมิปิัญัญาไทย 
ได้้แก่่ น้ำำ��สมุุนไพรกระชาย น้ำำ��ยาบ้้วนปากสมุุนไพร
ยาดมสมุุนไพร สุุมยาสมุนไพร และยาหม่่องขี้้�ผึ้้�ง
กระท่่อม โดยชุมุชนสามารถนำำ�ความรู้้�ไปประกอบอาชีีพ 
สร้้างรายได้้ให้้แก่่ตนเองและครอบครััว ตลอดจน
ส่ง่เสริมิให้ท้ำำ�กิจิกรรมร่ว่มกัันในชุุมชน เนื่่�องจากปัจัจุุบััน
ตำำ�บลบางพลีียัังไม่่มีีการรวมกลุ่่�มเกิดิขึ้้�น เพราะพื้้�นเพเดิมิ
ของชุุมชนไม่่ได้้เป็็นชุุมชนเกษตรกรรม แต่่เป็็นชุุมชน
เมือืงซึ่่�งอาชีพีส่ว่นใหญ่ม่ากกว่า่ร้อ้ยละ 60 ทำำ�งานประจำำ�
ทำำ�ให้ไ้ม่ไ่ด้ม้ีีเวลาว่า่งในการรวมตััวหรืือทำำ�วิสาหกิจิชุมุชน 
ประกอบกัับไม่่มีีคนว่่างงานท่ี่�ชััดเจน แต่่ทางชาวบ้้านและ
ชุุมชนอยากมีีรายได้้เสริิมหรืืออาชีีพเสริิมท่ี่�ไม่่ยุ่่�งยาก
ทำำ�ได้้ง่่าย สามารถทำำ�ขายเองได้้ท่ี่�บ้้านในช่่วงเวลาว่่าง
หลัังเลิิกงาน ดัังนั้้�นจึึงเกิิดโครงการนี้้�ขึ้้�นมาเพื่่�อให้้ตรง
กัับความต้อ้งการของชุมุชนอย่า่งแท้จ้ริงิ สำำ�หรัับอนาคต
ควรยกระดัับผลิติภััณฑ์์สมุนไพรให้้มากขึ้้�น เน้้นทำำ�การตลาด
จะใช้้เรื่่�องการส่่งเสริิมการตลาดเข้้ามาช่่วย ทำำ�วิิจััยกัับ
กลุ่่�มเป้า้หมาย อีีกกระบวนการท่ี่�เราจะพููดถึึงก็ค็ือื การไป
สััมภาษณ์์ เราจะเรีียกว่่าการวิิเคราะห์์ลููกค้้า customer 
persona เพราะไม่่รู้้�ว่่ากลุ่่�มคนที่่�เขาเป็็นลููกค้้าที่่�แท้้จริิง 
แล้้วเขาต้้องการอะไร เพราะฉะนั้้�นวิิธีีการที่่�จะรู้้ �ข้ ้อมููล
จากลููกค้้าแล้้วต้้องไปสััมภาษณ์์ แล้ว้เอามารวบรวม
ข้้อมููล ข้้อมููลที่่�ได้้จะถููกเก็็บไปพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เราเรีียก
ว่่าการทำำ� persona นอกจากน้ั้�นเกิดิการค้าขายมากขึ้้�น 
ตอนนี้้�ชาวบ้้านสามารถทำำ�ผลิิตภััณฑ์์เป็็นแล้้ว ซึ่่�งจะ
สามารถสร้ ้ า งรายได้ ้ ให้ ้ แก่ ่ประชาชนในพื้้� น ท่ี่�
อย่่างยั่่�งยืืนต่่อไป 
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กระบวนการ
	สำ ำ�หรัับโครงการนี้้�ของตำำ�บลบางพลีี จะเน้้น
กระบวนการให้อ้งค์ค์วามรู้้�ท่ี่�สามารถนำำ�มาสร้า้งงานการ
พััฒนาอาชีีพในตำำ�บลให้้เกิิดขึ้้�นได้้ จากสมุุนไพรใกล้้ตััว
เป็็นจำำ�นวน 5 ผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อให้้ชุุมชนได้้เลืือกไปใช้้ใน
การประกอบอาชีพีเสริมิ ได้้แก่ ่น้ำำ��สมุนุไพรกระชาย น้ำำ��ยา
บ้ว้นปากสมุนไพร ยาดมสมุนุไพร สุมุยาสมุนุไพร และยา
หม่่องขี้้�ผึ้้�งกระท่่อม ซึ่่�งจะเป็็นการสอนทำำ�ผลิิตภััณฑ์์ 
ต่่อมาจะเป็็นการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อต่่อยอดหรืือ
ปรัับเปลี่�ยนให้้เกิดิสิ่่�งท่ี่�เหมาะสมแก่่ตำำ�บลบางพลีี และขั้้�นตอน
ทดลองขายผลิิตภััณฑ์์
ผลผลิิต
	 ได้อ้งค์ค์วามรู้้�และผลิติภััณฑ์์ท่ี่�สามารถนำำ�มาทำำ�
เป็็นอาชีีพเสริิมได้้ คืือ สมุุนไพรกระชาย น้ำำ��ยาบ้้วนปาก
สมุนไพร ยาดมสมุุนไพร สุุมยาสมุุนไพร และยาหม่่อง
ขี้้�ผึ้้�งกระท่่อม
ผลลััพธ์์
	 กลุ่่�มเป้้าหมายได้้รัับการพััฒนาทัักษะด้้าน
อาชีีพจนได้้ผลิิตภััณฑ์์จำำ�นวน 5 ผลิิตภััณฑ์์ และเกิิด
ช่่องทางการจััดจำำ�หน่่ายออนไลน์์ จำำ�นวน 1 ช่่องทาง 
(Facebook: ผลิิตภััณฑ์์ตำำ�บลบางพลีี)

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ตีีรณรรถ ศรีีสุุนนท์์ 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.รััตถชล อ่่างมณีี 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เยาวภา แสงพยััพ 
4. อาจารย์์ปรีียาภา เมืืองนก (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลตอบรัับและเสียีงสะท้้อนจากชุุมชน	
	 โครงการมีีผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจาก
ชุุมชนในด้ ้ านบวก โดยเฉพาะผู้้ �นำ ำ �ชุุ มชนคืือ 
กำำ�นัันธราพงษ์์ ขำำ�นิล  ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่� 3 นายสุุทััศน์์ 
รังัสิโิย ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่� 1 นายอุทุัยั พุ่่�มพวง ผู้้�ใหญ่่
บ้้าน หมู่่� 5 นายสมยศ รามศัักดิ์์� และกลุ่่�มนััก
วิิชาการพััฒนาชุุมชนตำำ�บลบางพลีี 
“เน่ื่�องด้้วยโครงการนี้้�ไปพััฒนาชุุมชน นำำ�องค์์ความรู้้�
มาพััฒนาชุุมชน ให้้มีีประสิิทธิิภาพและ
เกิิดประสิิทธิิผลมากขึ้้�น ทำำ�ให้้ชุุมชนเห็็นว่่า
องค์์ความรู้้�จากการดำำ�เนิินโครงการผลิิตภััณฑ์์จาก
การนำำ�สมุุนไพรมาใช้้ประโยชน์์จำำ�นวน 5 ผลิิตภััณฑ์ ์
(น้ำำ��สมุุนไพรกระชาย น้ำำ��ยาบ้้วนปากสมุนุไพร ยาดม
สมุนุไพร สุมุยาสมุนุไพร และยาหม่่องขี้้�ผึ้้�งกระท่่อม) 
สามารถนำำ�มาประกอบอาชีีพเสริิมเพิ่่�มรายได้้แก่่
ตนเองและครอบครััวในตำำ�บลบางพลีีต่่อไปได้้”
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บางยี่โทเข้มแข็งด้วยแรงใจ

ตำ�บลบางยี่โท อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	ตำ ำ�บลบางยี่่�โท อำำ�เภอบางไทร จัังหวััด
พระนครศรีีอยุุธยา มีีขนาดประมาณ 9.39 ตาราง
กิิโลเมตร หรืือประมาณ 5,870 ไร่่ มีีแม่่น้ำำ��น้้อย
เป็็นแม่่น้ำำ��สายหลัักไหลผ่่านตลอดท้ั้�งปีี ประชากร
ส่ว่นใหญ่ป่ระกอบอาชีีพการเกษตร และการทำำ�งาน
ในโรงงานอุุตสาหกรรม มีีประเพณีีและวิิถีีชีีวิิต
ท่ี่�สอดคล้้องกัับพุุทธศาสนา ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น
เรื่่�องการจัับปลา และมีีแหล่่งท่่องเที่่�ยวคืือ ตลาด
สายน้ำำ��บางยี่่�โท แต่่จากสถานการณ์ปััจจุบุัันทำำ�ให้้
ชุมุชนประสบปััญหาทั้้�งในด้้านเศรษฐกิจิ สัังคม และ
สิ่่�งแวดล้้อม จึงึต้้องการหาแนวทางในการแก้ป้ัญัหา 
เช่่น การช่่วยเหลืือเด็็กและคนสููงอายุุ การมีีราย
ได้้เสริมจากการทำำ�งานประจำำ� การมีีช่องทางใน
การค้้าขาย เพื่่�อให้้มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น มีีช่่องทางการ
ทำำ�งานในชุมุชนให้้มากขึ้้�น และส่่งเสริมการท่องเท่ี่�ยว
ให้้กลัับมาได้้รัับความสนใจอีีกครั้้�ง รวมถึึงการใช้้
เทคโนโลยีีมาช่่วยในการเกษตร และสิ่่�งแวดล้้อม

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 ผลจากการทบทวนศัักยภาพตำำ�บลโดยใช้้
แบบสอบถาม พบว่่าก่่อนเริ่่�มโครงการตำำ�บลบางยี่่�โท
จััดอยู่่�ในกลุ่่�มตำำ�บลอยู่่�รอด มีีการดำำ�เนิินการในชุุมชนท่ี่�
ผ่่านเกณฑ์์เป้้าหมายจำำ�นวน 8 เป้้าหมาย และเมื่่�อสำำ�รวจ
ความต้อ้งการของชุมุชนด้ว้ยเครื่่�องมือื Time Line, SWOT 
Analysis และ TOWS Matrix ทำำ�ให้ชุ้มุชนและทีีมผู้้�จััดการ
พื้้�นท่ี่�มองเห็็นสภาพปัญัหาและข้้อจำำ�กััดของพื้้�นท่ี่�ในปััจจุุบััน
	ร วมถึึงจุดุแข็็งและโอกาสของชุมุชนท่ี่�ส่ง่ผลให้้มอง
เห็็นภาพอนาคตของพื้้�นท่ี่�ชััดเจนขึ้้�น ประกอบด้้วย 4 
เป้้าหมายหลัักท่ี่�สััมพัันธ์์เกี่่�ยวข้้องกััน คืือ 1) การต่อยอด
ความเข้้มแข็็งด้้านผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่า เช่่น 
การส่ ่ ง เสริ ิมการออกแบบและพััฒนาบรรจุภััณฑ์ ์
2) การฟื้้�นฟููและส่่งเสริิมศัักยภาพตลาดสายน้ำำ��บางยี่่�โท
ตามแนวทางความปกติิใหม่ ่ 3) การพััฒนาเจตคติิ
ด้้านแวดล้้อมให้้กัับเด็็กและเยาวชน และ 4) การส่่งเสริิม
การจััดการขยะและการสร้้างเสริิมสุุขภาวะของกลุ่่�มเปราะ
บางในตำำ�บล

กระบวนการ 

	ทีี มผู้้ �จััดการพื้้�นท่ี่�ได้้ใช้้แนวทางการดำำ�เนิินงาน
เชิงิปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม (Participatory Action
Research–PAR) ระหว่่างทีีมผู้้ �จััดการพื้้�นท่ี่� วิิทยากร 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญในด้า้นต่่างๆ ครููในโรงเรียีน ปราชญ์ช์ุมุชน และ
ประชาชนตำำ�บลบางยี่่�โทท่ี่�เข้า้ร่ว่มโครงการ โดยดำำ�เนินิการ
ให้้ความรู้้� ส่่งเสริิม และพััฒนาศัักยภาพของคนในตำำ�บล
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลบางยี่่�โท
	 2. ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียน คุณุครูู และนัักเรีียน
โรงเรีียนสินิสัังวาลย์์อุทุิศิ
	 3. กลุ่่�มอาชีีพในตำำ�บลบางยี่่�โท
ผลผลิิต
	 1. ผู้้�นำำ�ชุุมชน กลุ่่�มอาชีีพ โรงเรีียนและ ผู้้�
ปกครอง ได้้แนวทางในการพััฒนาเจตคติิเกี่่�ยวกัับ
การรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมของเด็็กและเยาวชนในตำำ�บล
บางยี่่�โท
	 2. เกิิดการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ เช่่น ผลิิต
ภััณฑ์์โสนอโรม่่า และกระยาสารทสููตรธััญพืืชให้้กลุ่่�ม
อาชีีพในตำำ�บลบางยี่่�โท
ผลลััพธ์์
	 1. ร้้อยละ 80 ของผู้้�นำำ�ชุุมชน กลุ่่�มอาชีีพ 
โรงเรีียนและผู้้�ปกครองท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการ ได้้แนวทาง
ในการพััฒนาเด็ก็และเยาวชน และผลิติภััณฑ์์ใหม่่ให้้
กลุ่่�มอาชีีพในตำำ�บล
	 2. กลุ่่�มอาชีีพจำำ�นวน 2 กลุ่่�ม ได้้แผนการ
พััฒนาผลิติภััณฑ์์หรืือบรรจุภุััณฑ์์
	 3. ร้้อยละ 80 ของกลุ่่�มอาชีีพและประชาชน
ในพื้้�นท่ี่�บางยี่่�โทท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการได้้แนวทางการ
ออกกำำ�ลัังกายสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุ ุและการออกกำำ�ลัังกาย
ระหว่่างการทำำ�งาน

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์ธััญวรััตน์์ ปิ่่�นทอง 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์จิิตตรีี พละกุุล  
3. อาจารย์์วรานิิษฐ์์ ธนชััยวรพัันธ์์  
4. อาจารย์์ภััทรพรรณ พรหมคช 
5. อาจารย์์เพ็็ญศรีี ชิิตบุุตร (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลตอบรับและ

เสียงสะท้อนจากชุมชน

“เด็็กและเยาวชนของเรา เค้้าเป็็นเหมืือนกระจก
ใสๆ ที่่�สะท้้อนภาพตััวเราในอนาคต ดัังนั้้�น เรา
อยากให้้ชุุมชนบางยี่่�โทในอนาคตของเราเป็็น
อย่่างไร เราต้้องเริ่่�มที่่�ตััวเด็็ก เป้้าหมายจึึงควร
ไปพััฒนาที่่�โรงเรีียน และการจััดการเรีียนการ
สอนในโรงเรีียน”

นายสุุวรรณ บู่่�บาง
ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนสิินสัังวาลอุุทิิศ
ตำำ�บลบางยี่่�โท

“กิิจกรรม U2T ตำำ�บลบางยี่่�โทจััดกิิจกรรมแบบ
บููรณาการ คืือช่่วยสร้้างความอยู่่�ดีีกิินดีี และ
ช่่วยคนในพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นผู้้�สููงอายุุได้้ออกกำำ�ลัังกาย
ระหว่่างทำำ�งาน”

นางลููกจัันทร์์ สนใจ 
กลุ่่�มอาชีีพแปรรููปอาหาร หมู่่�ที่่� 3

	 ผลสำำ�เร็็จที่่�เกิิดขึ้้�นกัับพื้้�นที่่�ตำำ�บลบางยี่่�โท 
อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา จะเป็็น
ประโยชน์์ต่่อการพััฒนาตำำ�บล และสามารถต่่อยอด
และนำำ�ไปใช้้เป็็นแนวปฏิิบััติิเพื่่�อพััฒนาพื้้�นที่่�อื่่�นๆ ที่่�มีี
บริิบทใกล้้เคีียงได้้
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บ้านกลึงชานพระนครกรุงเก่าเพิ่มชีวาด้วยวิถีชุมชน

ตำ�บลบ้านกลึง อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้เข้้าไปดำำ�เนิินการพััฒนาในพื้้�นท่ี่�หรืือชุุมชน 
ในปีี 2564 ภายใต้้โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ (1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย) และ
ในปีี 2565 ภายใต้้โครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก และโครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต
ผู้้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ โดยใช้้องค์์ความรู้้�ทางวิิชาการ เทคโนโลยีีและนวััตกรรมท่ี่�มีีอยู่่� ทำำ�งาน
ประสานและร่่วมมืือกัับภาคส่่วนต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้เกิิดการบููรณาการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมที่่�สามารถนำำ�ไป
สู่่�การพััฒนาพื้้�นที่่�อย่่างมีีเป้้าหมายชััดเจน 

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต
	ปั ัจจุุบัันตำำ�บลบ้้านกลึึง เป็็นพื้้�นท่ี่�กึ่่�งเมืืองกึ่่�ง
ชนบทท่ี่�กำำ�ลัังเปลี่�ยนผ่า่นเข้า้สู่่�สัังคมเมือืง มีีลัักษณะการ
ตั้้�งของชุุมชนกระจััดกระจายกััน ประชากรส่่วนใหญ่่ทำำ�
อาชีีพเกษตรกรรมและรัับจ้้างทั่่�วไป ยัังไม่่มีีการรวมกลุ่่�ม
อาชีีพ มีีลัักษณะเป็็นสัังคมเครืือญาติิและส่่วนใหญ่่มีีแต่่
ผู้้�สููงอายุุ มีีการลงทุุนโครงสร้้างพื้้�นฐาน หมู่่�บ้้านจััดสรร 
และวััยคนหนุ่่�มสาวเริ่่�มเข้า้ไปทำำ�งานในเมือืงและเข้้าระบบ
โรงงานอุุตสาหกรรมมากขึ้้�น อย่างไรก็ด็ีีผลกระทบ ท่ี่�เกิิดขึ้้�น
ตามมา คืือ ตำำ�บลบ้้านกลึึง ในอนาคตมีีการพััฒนาเข้้าสู่่�
สัังคมเมืือง แต่่สิ่่�งท่ี่�อาจจะสููญเสีียไป คือืภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น 
วััฒนธรรมประเพณีี และผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน ซึ่่�งได้้รัับผลกระทบ
จากการขยายตััวของเมืืองหรืือกลุ่่� มทุุนขนาดใหญ่่ 
และอาจรวมไปถึึงปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้มท่ี่�อาจเกิดิขึ้้�นตามมา 
ดัังนั้้�น ภาพอนาคตของตำำ�บลบ้า้นกลึึง จึงึเป็น็ภาพท่ี่�คนใน
ชุุมชนมีีภููมิคุ้้�มกัันท่ี่�จะรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�ชุุมชน
บ้้านกลึึง จะพััฒนาเข้้าสู่่�สัังคมเมืืองมากขึ้้�น เป็็นชุุมชน
อััจฉริิยะ (Smart Community) ท่ี่�สามารถรัักษาทุุน
ทางสัังคม และประยุกุต์์ใช้้ต้้นทุุนเพื่่�อดำำ�รงชีีวิิตอย่างพอเพีียง 
และแก้้ไขปััญหาชีีวิิตท่ี่�ได้้รัับผลกระทบจากชุุมชนเมืือง
ได้ ้โดยตำำ�บลบ้า้นกลึึง มีีจุดุแข็ง็แหล่ง่ท่อ่งเท่ี่�ยวโดดเด่น่ 
คืือ วััดป้้อมแก้้ว ซึ่่�งในอดีีตมีีพระครููประโชติิธรรมวิิจิิตร 
(หลวงพ่่อเพิ่่�ม อตฺตทีีโป) อดีีตท่ี่�ปรึ ึกษาเจ้ ้าคณะ
อำำ�เภอบางไทร และอดีีตเจ้้าอาวาสวััดป้้อมแก้้ว จำำ�พรรษาอยู่่�
ถืือเป็็นพระเกจิิอาจารย์์ที่่�มีีชื่่�อเสีียง

ซึ่่�งทำำ�เลท่ี่�ต้ั้�งตำำ�บลบ้้านกลึึง มีีถนนเชื่่�อมต่่อกัับหลาย
จัังหวััด การคมนาคมสะดวก ใกล้้กัับตััวเมืืองของจัังหวััด
พระนครศรีีอยุธุยา สามารถเป็็นจุดุแวะพัักของนัักท่่องเท่ี่�ยว
ได้้เป็็นอย่่างดีี มีีปราชญ์์ชาวบ้้านที่่�หลากหลาย เช่่น การ
เพาะชำำ�เห็็ด การทำำ�ขนมไทย การทำำ�ปุ๋๋�ยชีีวภาพ เป็็นต้้น 
แล ะมีี ค ว าม อุุดมสมบููรณ์  ์ ข อ ง ธรร  มช าติิ  ทั้้� ง นี้้�
ทางมหาวิิทยาลััยฯ ยัังเล็็งเห็็นความสำำ�คััญของผู้้�สููงอายุุ 
จึึงได้้ดำำ�เนิินการกิจกรรมยกระดัับคุุณภาพชีวิิตผู้�สููงอายุุ
และเตรียีมความพร้อ้มสู่่�วััยเกษีียณ ทำำ�ให้เ้กิดิการรวมตััว
กัันของประชาชนจััดตั้้�งเป็็นกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุบ้้านกลึึง 
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กระบวนการ

	วิ ิเคราะห์์ศัักยภาพรายตำำ�บลบ้้านกลึึงตามหลััก
การ 16 เป้า้หมาย อว. ของนายแพยท์ป์ระเวศ วะสีี และ
ใช้้การวิิเคราะห์์ SWOT Analysis และต้้นไม้้แห่่งปััญหา 
รวมไปถึึงวางแผนพััฒนาศัักยภาพรายตำำ�บลบ้้านกลึึง 
โดยใช้้กระบวนการการมีีส่ ่วนร่ ่วมของทุุกภาคส่่วน
ในพื้้�นที่่�

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาครััฐ: วััดป้้อมแก้้ว, องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บล
บ้้านกลึึง, รพ.สต.บ้้านกลึึง, ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ท่ี่� 1-9, โรงเรีียน
วััดแก้้ว (ประโชติิวิิทยาภรณ์) และกศน.ตำำ�บลบ้้านกลึึง
	 ภาคประชาชน: ศููนย์์การเรีียนรู้้�บ้านสวนพอเพีียง, 
ศููนย์์การเรีียนรู้้�ฟาร์์มเห็ด็ฟางบางไทร-บางปะอิิน และผู้้�แทน
ชุมุชนและผู้้�สููงอายุ ุตำำ�บลบ้้านกลึึง 
ผลผลิิต
	 1. ผลการประเมิินศัักยภาพตำำ�บลบ้้านกลึึง 
เป็็นตำำ�บลอยู่่�รอด
	 2. ชุมุชนตำำ�บลบ้้านกลึึงมีีการดำำ�เนินิกิิจกรรมท่ี่�
ตรงตามความต้้องการของชุมุชน
	 3. การก่อตั้�งกลุ่่�มผู้้�สููงอายุบุ้้านกลึึง
ผลลััพธ์์
	 1. เกิิดแผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลบ้้านกลึึง 
จำำ�นวน 1 แผน
	 2. เกิดิองค์์ความรู้้�ในการดููแลสุขุภาพจิตผู้�สููงอายุุ 
จำำ�นวน 1 องค์์ความรู้้�
	 3. เกิิดองค์์ความรู้้�ในการทำำ�สายคล้้องแมส 
จำำ�นวน 1 องค์์ความรู้้�
	 4. ผู้้�สููงอายุมุีีความรู้้�เร่ื่�องการดููแลสุขุภาพจิตและ
ท่่ารำ��ไทเก๊๊กพื้้�นฐาน จำำ�นวน 4 ท่่ารำ��
	 5. เกิิดการสร้ ้างรายได้ ้ เสริ ิมจากการทำำ�
สายคล้้องแมสในครััวเรืือน เดือืนละ 500-1,000 บาท

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์พิิชชารีีย์์ เกาะน้ำำ��ใส (ผู้้�จััดการพื้้�นท่ี่�)
2. รองศาสตราจารย์พนิดิา ชาตยาภา 
3. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ดนุชุา สลีีวงศ์์ 
4. อาจารย์ปารณีีย์ พฤกษาชาติิ 
5. อาจารย์วราวุฒิุิ คำำ�พานุชุ (อาจารย์นัักพััฒนา)

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

“การให้้การสนัับสนุุนจากมหาวิิทยาลััยฯ เพื่่�อพััฒนา
ศัักยภาพผู้้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ
นั้้�นมีีคุุณค่่าเป็็นอย่่างยิ่่�ง เนื่่�องจากชุุมชนบ้้านกลึึงนั้้�น
มีีจำำ�นวนผู้้�สููงอายุุค่่อนข้้างสููง และไม่่ได้้มีีการรวมกลุ่่�ม
กัันอย่่างจริิงจััง การดำำ�เนิินกิิจกรรมและการช่่วยเหลืือ
ในด้้านต่่าง ๆ ของทางมหาวิิทยาลััยฯ ทำำ�ให้้คน
ในชุุมชนได้้ทำำ�กิิจกรรมร่่วมกัันและเห็็นคุุณค่่าของการ
เสริิมสร้้างรายได้้และพััฒนาศัักยภาพของคนในชุุมชน
โดยเฉพาะกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น” 

นายวิิวััฒน์์ สุุขสมศัักดิ์์� ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนวััดแก้้ว 
(ประโชติิวิิทยาภรณ์์) 
นายกองค์์การบริิการส่่วนตำำ�บลบ้้านกลึึง

	 “ขอขอบคุุณทางมหาวิิทยาลััยฯ ในการเข้้ามา
วิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บล และช่่วยกัันวางแผนพััฒนา
ตำำ�บลในระยะยาวได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ทั้้�งผู้้�นำำ�ชุุมชน
และคนในชุุมชนร่่วมกัันสะท้้อนถึึงวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่� 
ภััยคุุกคามที่่�กำำ�ลัังเกิิดในชุุมชนและร่่วมกัันหาวิิธีีการ
รัับมืือและแก้้ไขช่่วยกัันได้้” 

นายประดิิษฐ์์ ไวยทรััพย์์ ผู้้�นำำ�ชุุมชน 
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การพัฒนาอาชีพชุมชนบ้านเกาะ เพื่อรอยยิ้มที่ยั่งยืน

ตำ�บลบ้านเกาะ อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	 จากผลการดำำ�เนิินโครงการท่ี่�ผ่่านมากัับ
ชุุมชนตำำ�บลบ้้านเกาะ อำำ�เภอบางไทร จัังหวััด
พระนครศรีีอยุุธยา ได้้ดำำ�เนิินโครงการเพื่่�อพััฒนา
คุุณภาพชีีวิิตให้้กัับชุุมชนส่่งเสริิมทัักษะและ
ประสบการณ์์ ซึ่่�งส่่งผลต่่อการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต
และความเป็็นอยู่่�ให้้ดีีขึ้้�น ส่่งเสริมรายได้้ ลดรายจ่่าย 
ช่ว่ยปรัับทััศนคติิ เสริมิสร้า้งความรู้้� ความรัักความ
สามััคคีีภายในชุุมชน และสามารถต่อ่ยอดเพื่่�อเพิ่่�ม
รายได้ใ้ห้ก้ัับคนในชุุมชนได้อ้ย่า่งยั่่�งยืนื ประกอบไป
ด้้วยโครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุและ
เตรีียมความพร้อมสู่่�วััยเกษีียณ เพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุ
พััฒนาศัักยภาพของตนเอง 
 	 ความสำำ�เร็็จของโครงการชุุมชนนำำ�ทัักษะ
และความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับจากการเข้้าร่่วมโครงการ ไปเผยแพร่
ให้้กัับคนในครอบครััวเพื่่�อต่อยอดให้้เกิดิรายได้้เสริม 
อีีกทั้้�งเป็็นการส่ง่เสริมิผู้้�สููงอายุมุีีโอกาสในการสร้า้ง
การเรียีนรู้้�จากกิจิกรรมท่ี่�เกิดิจากการใช้เ้วลาว่า่งให้้
เกิิดประโยชน์์ พร้้อมกัับการสร้้างกลุ่่�มการทำำ�งาน
ท่ี่�ทำำ�ให้้เกิิดการสื่่�อสารระหว่่างบุุคคล เกิิดการ
สร้้างส่่วนร่่วมทางสัังคมท่ี่�ดีี ทั้้�งนี้้�จะยัังช่่วยให้้เกิิด
การส่่งเสริิมสุุขภาพทางกาย และทางจิิตใจเมื่่�อ
ต้้องก้้าวสู่่�วััยแห่่งการเกษีียณ จากกิิจกรรมการทำำ�
ดอกไม้้ประดิิษฐ์์จากผ้้าใยบััวและการทำำ�สเปรย์์พ่่น
สมุนุไพรเพื่่�อสุขุภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุ ุซึ่่�งการดำำ�เนินิ
งานโครงการท่ี่�ผ่า่นมาได้ก้่อ่เกิดิประโยชน์ก์ัับชุุมชน
อย่่างทั่่�วถึึง และเท่่าเทีียมกัันส่่งผลให้้การแก้้ไข
ปัญัหาในระดัับเศรษฐกิจิรากหญ้า้ตามแนวปรััชญา
เศรษฐกิจิพอเพีียงเกิดิขึ้้�นได้จ้ริิง  สามารถจำำ�หน่า่ย
ตามชุุมชนใกล้้เคีียงและตลาดประจำำ�หมู่่�บ้านช่่วย
เพิ่่�มรายได้้ให้้กัับครอบครััวได้้มากขึ้้�น เป็็นการลด
ค่่าใช้้จ่่ายในครััวเรืือน 

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต

	 ในการศึึกษาสภาพปัญัหาร่ว่มกัับชุมุชนเพื่่�อให้ไ้ด้ร้ัับ
ทราบปัญัหาท่ี่�แท้้จริงิ และนำำ�ไปสู่่�แผนพััฒนาตำำ�บลบ้า้นเกาะ
ในอนาคตร่่วมกัับชุุมชน เพื่่�อแก้้ปั ัญหาได้้อย่่างยั่่�งยืืน 
การลงพื้้�นท่ี่�ได้้ใช้้เครื่่�องมืือวิิเคราะห์์ชุุมชนเพื่่�อวิิเคราะห์์
ประเด็น็การทำำ�งานกัับชุมุชนในอนาคต ดัังนี้้� 1. ต้น้ไม้ป้ัญัหา
เป็็นเคร่ื่�องมืือในการเรีียนรู้้�วิิเคราะห์์เพื่่�อจะให้้ได้้ทราบถึึง
สาเหตุุ ปััญหา และผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นในชุุมชน 2. โอ่่งชีีวิิต 
จะทำำ�ให้้เห็็นภาพรวมของชุุมชนทำำ�ให้้เกิิดแนวคิิดเรื่่�องการ
บริิหารจััดการรายรัับ-รายจ่่ายในครััวเรืือนวิิเคราะห์์ความ
สััมพัันธ์์ระหว่่างรายรัับ-รายจ่่าย 3. ปฏิิทิินชุุมชน ใช้้ทบทวน
เข้้าใจแบบแผนกิิจกรรม เหตุุการณ์์ ของชุุมชนท่ี่�เกิิดขึ้้�น 
เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างกิิจกรรมหรืือเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ 
ที่่�เกิิดขึ้้�นในชุุมชนสามารถวางแผนการทำำ�งานร่่วมกัับชุุมชน 
เข้้ามาส่่งเสริิมในช่่วงเวลาต่่าง ๆ ได้้อย่่างเหมาะสม
จากการวิิเคราะห์์เครื่่�องมืือต่าง ๆ  สภาพปััญหาปััจจุุบััน
ชุุมชนตำำ�บลบ้้านเกาะ ขาดช่่องทางการตลาดในการจััด
จำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�ทางกลุ่่�มผลิิตออกมา เนื่่�องจากชุุมชน
ยัังเข้ ้าไม่ ่ถึึงการทำำ�ตลาดผ่ ่านแพลตฟอร์ ์มต่ ่าง ๆ 
แผนพััฒนาตำำ�บลในอนาคตท่ี่�คาดหวัังไว้้ให้้ชุุมชนมีีอาชีีพ
เสริิมเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ในชุุมชน เพิ่่�มช่่องทางและส่่งเสริิม
การตลาดออนไลน์์ สนัับสนุนให้้ความรู้้�การทำำ�ตลาดผ่่าน
แพลตฟอร์์มต่่าง ๆ  อัันจะเป็็นการสร้้างความเข้้มแข็็งของ
ภาคประชาชนให้้อยู่่�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน
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กระบวนการ

	 การดำำ�เนิินงานท่ี่�ผ่่านมาได้้ลงสำำ�รวจข้้อมููล 
บริิบทพื้้�นฐานของชุุมชนตำำ�บลบ้้านเกาะ จึึงทำำ�ให้้ได้้รัับ
ทราบถึึงปััญหา เพื่่�อหาแนวทางในการส่งเสริิมเพื่่�อให้้
สอดคล้้องกัับทรััพยากรท่ี่�มีีอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�และเหมาะสมกัับ
บริิบทของชุุมชน ได้้ดำำ�เนิินโครงการทั้้�งหมด 2 กิิจกรรม 
ดัังนี้้� กิิจกรรมที่่� 1 การอบรมเพื่่�อพััฒนาทัักษะอาชีีพการ
ทำำ�ดอกไม้ป้ระดิษิฐ์์จากผ้า้ใยบััวสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุ ุกิจิกรรม
ท่ี่� 2 การอบรมการทำำ�สเปรย์์พ่่นสมุุนไพรเพื่่�อสุุขภาพ
สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ เป็็นการเสริิมสร้้างองค์์ความรู้้�ให้้กัับ
ชุุมชน และพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ด้้านสุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงวััย

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

	 ชุุมชนตำำ�บลบ้้านเกาะ มีีพื้้�นฐานการดำำ�เนิินชีีวิิต
ในชุุมชนแบบพ่ึ่�งพาอาศััยกัันในชุุมชนโดยยึึดหลัักการ
ดำำ�เนินิชีวีิติแบบเศรษฐกิิจพอเพีียงทุกุคนรู้้�จัักวิิถีีชีวีิติของ
การอยู่่�อย่่างพอเพีียง ชุุมชนดููแลช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลและ
แบ่ง่ปันักััน สร้า้งชุมุชนท่ี่�เข้ม้แข็ง็ เมื่่�อมีีโครงการท่ี่�ไปช่ว่ย
ส่ง่เสริมิและเพิ่่�มศัักยภาพให้้กัับชุุมชนท่ี่�สามารถเพิ่่�มราย
ได้้ให้้กัับครอบครััว ชุุมชนได้้ให้้ความร่่วมมืือในการจััด
กิจิกรรมต่า่ง ๆ  เป็น็อย่า่งดีี ชุมุชนมีีความต้อ้งการให้ท้าง
มหาวิิทยาลััย ฯ ดำำ�เนิินกิิจกรรมไปอย่่างต่่อเนื่่�อง เพราะ
กิิจกรรมท่ี่�มีีประโยชน์์กัับชุุมชนเป็็นอย่่างมาก สามารถ
สร้้างอาชีีพและเพิ่่�มรายได้้ให้้กัับครอบครััว รวมทั้้�งเปิิด
โอกาสให้ค้นในชุมุชนมีีส่วนร่่วมตามศัักยภาพของตนเอง 
ทำำ�ให้เ้กิิดสััมพัันธภาพที่่�ดีีของคนในชุุมชนที่่�จะช่่วยเหลืือ
และแบ่่งปัันกััน และหน่่วยงานภาครััฐโรงพยาบาลส่่ง
เสริิมตำำ�บลบ้้านเกาะ ซึ่่�งทำำ�งานรัับผิิดชอบดููแลผู้้�สููงอายุุ
ในชุุมชน มีีความประทัับใจท่ี่�ทางมหาวิ ิทยาลััย ฯ
ได้้ดำำ�เนินิกิจิกรรมให้้ผู้้�สููงอายุไุด้้มีีโอกาสทำำ�กิจิกรรมร่่วมกััน 
ทั้้�งนี้้�ยัังช่่วยให้้เกิิดการส่่งเสริิมสุุขภาพทางกายและทาง
จิิตใจเมื่่�อต้้องก้้าวสู่่�วััยแห่่งการเกษีียณ 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ร่่วมกัับหน่่วยงานภาครััฐ เทศบาลตำำ�บลบางไทร 
พััฒนาชุุมชนอำำ�เภอบางไทร  โรงพยาบาลส่่งเสริิม
ตำำ�บลบ้้านเกาะ และร่่วมกัับชาวบ้้านชุมุชนตำำ�บลบ้้านเกาะ
ผลผลิิต
	 ดอกไม้้ประดิิษฐ์์จากผ้้าใยบััว และสเปรย์์พ่่น
สมุุนไพรเพื่่�อสุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ
ผลลััพธ์์
	 เป็็นการส่่งเสริิมผู้้�สููงอายุุให้้มีีโอกาสในการ
สร้้างการเรีียนรู้้�จากกิิจกรรมท่ี่�เกิิดจากการใช้้เวลาว่่าง
ให้้เกิิดประโยชน์์ ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการในครั้้�งนี้้� จำำ�นวน 
30 คน  ได้้รัับความรู้้� ความเข้้าใจ ในการทำำ�กิิจกรรม
ดอกไม้้ประดิิษฐ์์จากผ้้าใยบััวและสเปรย์์พ่่นสมุุนไพร
เพื่่�อสุุขภาพสำำ�หรัับผู้้ �สููงอายุุ คิิดเป็ ็นร้ ้อยละ 82 
และผู้้�เข้้าร่่วมโครงการมีีความพึึงพอใจ ในการดำำ�เนิิน
โครงการในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย 4.21 

ชื่อทีมผู้รับผิดชอบโครงการ
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ดวงเดืือน วััฎฎานุุรัักษ์์
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ ดร.ฐิิติิมา เกษาหอม 
3. อาจารย์ดาวรถา วีระพันธ์ 
4. อาจารย์จุรีมาศ ดีอำ�ำมาตย์ 
5. อาจารย์วิษชญะ ศิลาน้อย (อาจารย์นักพัฒนา)
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ยลวิถีสายนำ�้ รับพร
หลวงพ่อน้อย ทอดน่องชุมชน 
ตำ�บลบ้านแป้ง อำ�เภอบางไทร 
จังหวัดพระนครอยุธยา

	 มหาวิ ิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้เข้้าไปดำำ�เนิินการพััฒนา
ในพื้้�นท่ี่�หรืือชุมชน ในปีี 2564 ภายใต้้โครงการยก
ระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ 
(1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย) และในปีี 2565 ภายใต้้
โครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและรายได้้ให้้กัับคน
ในชุุมชนฐานราก และโครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต
ผู้้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ โดยใช้้
องค์์ความรู้้�ทางวิิชาการ เทคโนโลยีีและนวััตกรรมที่่�
มีีอยู่่� ทำำ�งานประสานและร่ว่มมือืกัับภาคส่ว่นต่า่ง ๆ  
ในพื้้�นท่ี่� เพื่่�อให้้เกิิดการบููรณาการยกระดัับเศรษฐกิจิ
และสัังคมท่ี่�สามารถนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาพื้้�นท่ี่�อย่่าง
มีีเป้้าหมายชััดเจน จากจุุดเริ่่�มต้้นท่ี่�มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์ ์ 
ได้ด้ำำ�เนินิโครงการยกระดัับเศรษฐกิจิและสัังคมราย
ตำำ�บลสร้้างรากแก้้วให้้ประเทศแบบบููรณาการ 
1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย ณ ตำำ�บลบ้้านแป้้ง อำำ�เภอ
บางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา โดยสนัับสนุุน
การจััดกิิจกรรมท่ี่�มุ่่�งส่่งเสริมการท่องเท่ี่�ยวและการ
จััดจำำ�หน่่ายสินิค้้าท่ี่�เป็็นอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น เพื่่�อยกระดัับ
เศรษฐกิิจของชุมุชนตำำ�บลบ้้านแป้้ง ตั้้�งแต่่ ในปีี 2564 
และได้้ลงพื้้�นท่ี่�ทำำ�งานเพื่่�อพััฒนาร่่วมกัับชุุมชนเรื่่�อย
มาจนถึึงปีี 2565 ซึ่่�งได้้ต่่อยอดมาสู่่�การดำำ�เนิิน
โครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก และ โครงการยกระดัับ
พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้้อม
สู่่�วััยเกษีียณ ซึ่่�งมีีจุดมุ่่�งหมายในการส่ง่เสริมิการเพิ่่�ม
รายได้้ สร้้างงาน สร้้างอาชีีพของประชากรในชุุมชน 
ตลอดจนการสนัับสนุนดููแลความเป็็นอยู่่�คุณภาพ
ชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุในด้้านต่่าง ๆ

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์ ได้้ดำำ�เนิินกิิจกรรมอบรมการออกแบบและฝึึก
ปฏิิบััติการจััดทำำ�สิินค้้าการท่่องเท่ี่�ยวเพื่่�ออััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น 
ภายใต้โ้ครงการยกระดัับเศรษฐกิจิและสัังคมรายตำำ�บลแบบ
บููรณาการ (1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย) เป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าของ
สินิค้้าและเพิ่่�มจุดุเด่่นของการท่องเท่ี่�ยวภายในตำำ�บลบ้้านแป้้ง
ให้้มีีความหลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น ในปีี 2564 จากการจััดจำำ�หน่่าย
ของท่ี่�ระลึึกท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์โดดเด่่นและมีีความเฉพาะตััวของ
ชุุมชน จนเกิิดเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�สามารถรัับรองการท่่องเที่่�ยว
ในตำำ�บลบ้้านแป้้ง อาทิ ิของท่ี่�ระลึึกสิินค้้าเรืือโบราณ ขนมไทย 
หมี่่�กรอบ และสิินค้้าอื่่�น ๆ ท่ี่�พร้อมวางจำำ�หน่่าย และในปีี 
2565 จากการประชุุมทบทวนและวิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บล
บ้้านแป้้งในกิิจกรรมยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและรายได้้ฯ ด้้วย
การวิเคราะห์์ชุมุชนอย่างมีีส่วนร่่วมด้้วยเทคนิคิ SWOT Analysis 
ต้้นไม้้แห่่งปััญหา และผัังความคิิด พบว่่า ตำำ�บลบ้้านแป้้ง 
มีีจุุดแข็็งท่ี่�โดดเด่่นและมีีชื่่�อเสีียง คืือ วััดหลวงพ่่อน้อย 
(วััดสิิงห์์สุุทธาวาส) ซึ่่�งเป็็นศููนย์์รวมใจของชาวบ้้านในตำำ�บล
บ้้านแป้้งและอำำ�เภอบางไทร ซึ่่�งยัังมีีประเพณีีประจำำ�ปีท่ี่�น่่า
สนใจ ได้แ้ก่ ่ประเพณีีไหว้ห้ลวงพ่อ่น้อ้ย และประเพณีีรัับขวััญ
แม่โ่พสพ โดยตำำ�บลบ้า้นแป้ง้ มีีเขตติดกัับแม่่น้ำำ��น้อ้ย เป็น็ผล
ดีีต่อการทำำ�เกษตรกรรม และเป็น็แหล่ง่น้ำำ��ท่ี่�มีีอาหารชั้้�นเยี่่�ยม 
ชุุมชนมีีภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและปราชญ์์ชาวบ้้าน เช่่น การทำำ�
เกษตรแบบพอเพีียง ศิลิปกรรมปููนปั้้�น พิิพิิธภััณฑ์์เรืือโบราณ 
ขนมไทย และอาหารพื้้�นบ้้าน ซึ่่�งมีีองค์์ความรู้้�การผลิิตแป้้ง
ขนมจีีนแบบดั้้�งเดิิม อัันเป็็นท่ี่�มาของชื่่�อตำำ�บล “บ้้านแป้้ง” 
ซึ่่�งสามารถนำำ�มาต่่อยอด  เพื่่�อสร้้างรายได้้และจััดต้ั้�งศููนย์์
การเรี ียนรู้้ �ได้ ้ในอนาคต ทั้้�งนี้้�ประชากรตำำ�บลบ้้านแป้้ง
มีีความกัังวลด้้านการขาดรายได้้อัันเนื่่�องมาจากการเข้้าสู่่�
สัังคมผู้้�สููงอายุุในปััจจุุบััน ตำำ�บลมีีผู้�ท่ี่�อยู่่�ในวััยใกล้้เกษีียณ
จำำ�นวนมาก ประกอบกัับผลผลิิตทางการเกษตรมีีราคา
ท่ี่�ตกต่ำำ��ลงแต่่กลัับมีีต้นทุุนในการทำำ�การเกษตรท่ี่�สููงขึ้้�น
อย่่างต่่อเนื่่�อง ส่่งผลกระทบต่่อชาวบ้้านซึ่่�งส่่วนใหญ่่ทำำ�
เกษตรกรรมเป็น็หลััก และยัังไม่่สามารถมองหาอาชีพีท่ี่�สร้า้ง
รายได้้จากทางอื่่�น ๆ ได้้ในระยะยาว นอกจากนี้้�ยัังมีีความ
กัังวลในเร่ื่�องของวััฒนธรรมประเพณีีท่ี่�ภาคภููมิิใจกำำ�ลัังจะ
เลืือนหายไปเหตุุเพราะขาดการสานต่่อจากคนรุ่่�นใหม่่ และ
การขาดช่่วงในการจััดกิิจกรรมอัันเนื่่�องมาจากภาวะโรคระบาด 
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กระบวนการ

	 การประชุุมทบทวนและวิิเคราะห์์ศัักยภาพ
ด้้วยการวิเคราะห์์ชุมุชนแบบมีีส่วนร่่วมและการประชุมุ
วางแผนพััฒนาศัักยภาพ และอบรมการให้้ความรู้้�การ
ส่่งเสริมสุขุภาพยุคุวิิถีีปกติใิหม่่ด้้วยพืชืสมุนุไพรในครััว
เรืือน และอบรมเชิิงปฏิบััติการการทำำ�ลููกประคบด้้วย
พืืชสมุุนไพรเพื่่�อสร้างอาชีีพและรายได้้ให้้กัับสำำ�หรัับ   
ผู้้�สููงอายุตุำำ�บลบ้้านแป้้ง

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	วัั ดหลวงพ่่อน้อย (วััดสิิงห์์สุุทธาวาส), 
องค์ก์ารบริหิารส่ว่นตำำ�บลสนามชััย, กศน.ตำำ�บลบ้้าน
แป้้ง, รพ.สต. บ้้านแป้้ง, กลุ่่�มผู้้�นำำ�ชุุมชน (ส.อบต./
กำำ�นััน/ผู้้�ใหญ่่บ้้าน), กลุ่่�มอาชีีพ, กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน
และประชาชนในพื้้�นที่่�

ผลผลิิต 
	 จากการจััดกิิจกรรมพบผลผลิิตท่ี่�โดดเด่่น 
ได้้แก่่ ของท่ี่�ระลึึกเรืือโบราณจำำ�ลอง อาหารพื้้�นบ้้าน 
ขนมไทย

ผลลััพธ์์ 
	 จากการสำำ�รวจด้้านการเพิ่่�มรายได้้พบว่่า 
ในภาพรวมของตำำ�บลจากจำำ�นวนกลุ่่�มเป้า้หมาย 100 
ครััวเรืือน มีีรายได้้เดิิมโดยเฉล่ี่�ยของกลุ่่�มเป้้าหมาย 
4,000 บาท/เดืือน มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 500 บาท/เดืือน 
รายได้้ท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 14.29 และมีีการพััฒนา
ทัักษะ 4 ด้้าน คืือ ด้้านการเงิิน, ด้้านการเข้้าใจและ
ใช้เ้ทคโนโลยีีอย่า่งสร้า้งสรรค์ ด้า้นภาษาอัังกฤษเพื่่�อ
การสื่่�อสาร และ ด้้านการทำำ�งานในสัังคมแบบมีีส่วนร่่วม

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์รััญญา จิิตต์์อาจหาญ (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์นัันทิิยา รัักตประจิิต 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เลอลัักษณ์์ โอทกานนท์์ 
4. อาจารย์์ธาริินทร์์ พิิทัักษ์์พงษ์์ 
5. อาจารย์์วราวุุฒิิ คำำ�พานุุช (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

“การที่่�มหาวิิทยาลััยฯ เข้้ามาร่่วมดููแลชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�อง
และให้้คำำ�แนะนำำ�มีีส่่วนช่่วยในการพััฒนางานของชุุมชน
เป็็นอย่่างมาก ก่่อให้้เกิิดพลัังและแรงบัันดาลใจทั้้�งใน
ด้้านการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์และการสร้้างศููนย์์การเรีียนรู้้� 
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น มองว่่าโครงการต่่าง ๆ ที่่�จััดมีีส่่วนช่่วย
ให้้ผู้้�คนภายนอกรู้้�จัักตำำ�บลบ้้านแป้้งมากขึ้้�น อีีกทั้้�งสิินค้้า
ชุุมชนยัังได้้รัับความสนใจผ่่านการประชาสััมพัันธ์์ด้้วยช่่อง
ทางออนไลน์์ มีีความยิินดีีที่่�ได้้เห็็นลููกหลาน ในชุุมชนได้้รัับ
การจ้้างงานและมีีรายได้้เลี้้�ยงดููตนเอง โดยสิ่่�งที่่�มุ่่�งหวัังใน
อนาคต คืือ การร่่วมพััฒนาต่่อยอดโครงการเดิิมให้้มีีความ
ต่่อเนื่่�อง และเอื้้�ออำำ�นวยให้้เกิิดการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�
การทำำ�แป้้งขนมจีีนแบบดั้้�งเดิิมจากผู้้�มีีประสบการณ์์ไปสู่่�
คนรุ่่�นใหม่่ เพื่่�อเป็็นการสืืบทอดมรดกทางภููมิิปััญญาท้้อง
ถิ่่�นของตำำ�บลบ้้านแป้้งให้้กลัับมามีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง”

นางมณฑา จิิตรโอฬาร ผู้้�ใหญ่่บ้้าน 

“รู้้�สึึกภาคภููมิิใจและดีีใจเป็็นอย่่างมากที่่�มหาวิิทยาลััยฯ ได้้
ให้้ความสำำ�คััญเห็็นคุุณค่่ากัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ทำำ�ให้้มีี
พลัังในการต่่อยอดและสร้้างสรรค์์ผลงานของตนเอง และ
อนาคตอยากให้้คนรุ่่�นใหม่่เข้้ามาเรีียนรู้้�นำำ�ไปสร้้างรายได้้
และประโยชน์์กัับตนเองได้้”

นายวิิจิิตร ชุ่่�มใจ ผู้้�ก่่อตั้้�งศููนย์์การเรีียนรู้้�บ้้านปููนปั้้�น
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ร่วมมือร่วมใจ รวมพลังคนบ้านม้า
สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน
ตำ�บลบ้านม้า อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	ปร ะชากรในตำำ�บลบ้้านม้้าส่่วนใหญ่่
ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม ทำำ�นา และ
ผู้้�คนอยู่่�แบบพ่ึ่�งพาอาศััยกััน มีีอยู่่� 8 หมู่่�บ้าน 
ภายในตำำ�บลบ้้านม้้า อำำ�เภอบางไทร 
จัังหวััดพระนครศรีีอยุธยา บริิเวณพื้้�นท่ี่�
ในตำำ�บลจะมีีแหล่่งน้ำำ�� และมีีคลองน้ำำ��ย่อย
สำำ�หรัับทำำ�การเกษตร สภาพแวดล้้อม
เป็็นท่ี่�ราบลุ่่�มมีีแม่่น้ำำ��ลำำ�คลองไหลผ่่าน 
เหมาะแก่่การทำำ�การเกษตร ในส่่วนนี้้�
ทำำ�ให้้เกษตรกรในชุุมชนสามารถทำำ�การ
เกษตรตามฤดููกาล และสามารถทำำ�การ
เลี้้�ยงสััตว์์น้ำำ��และปลููกผัักเป็็นอาชีีพ
เสริิมเพื่่�อสร้้างรายได้้เพิ่่�มเติิมให้้กัับ
ตััวเองและครอบครััวได้้ ในชุุมชนจะ
มีีตลาดนััดชุุมชนเปิิดในช่่วงเวลาบ่่าย
ของทุุกๆ วััน ตลาดนี้้�เป็็นศููนย์์กลาง
ให้้กัับชุุมชนและชุุมชนรอบข้้างเข้้ามา
ขายผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน และมีีกลุ่่�มลููกค้้าที่่�
หลากหลายเดินิทางเข้า้มาเพื่่�อทำำ�การซื้้�อ
ขาย สำำ�หรัับคนที่่�จะมาขายของในตลาด
จ ะต้ ้ อ งทำำ � ก า รจ่  ่ า ยค่ ่ า เ ช่ ่ า พื้้� น ท่ี่�
ซึ่่�งรายได้้ส่่วนนี้้� จะมีีคณะกรรมการ
ทำำ�การจััดเก็็บและนำำ�รายได้้เข้้าชุุมชน 
จากการลงพื้้�นท่ี่�พบว่า่ในชุมุชนมีีปราชญ์์
ชาวบ้้านท่ี่�มีีความเชี่่�ยวชาญงานด้้าน
จัักสาน นอกจากนี้้�ชุมุชนมีีประวััติศาสตร์์
และวััฒนธรรมท่ี่�เป็็นนอััตลัักษณ์์ใน
ชุุมชนท่ี่�ชวนให้้เข้้ามาเรีียนรู้้� จากการ
ลงพื้้�นท่ี่�พััฒนาชุมุชนทำำ�ให้้เกิดิความสนใจ
ของชาวบ้้านและเกิิดความร่่วมมืือกััน
ทำำ�งานเพื่่�อการพััฒนาชุมุชนอย่า่งยั่่�งยืนื

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต

	 มหาวิทิยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ฯ เข้า้ไปสนัับสนุนองค์ค์วามรู้้�
ด้า้นวิชิาการ ด้ว้ยศัักยภาพของชุมุชนและทรััพยากรท้อ้งถิ่่�นท่ี่�หลากหลาย 
ในชุุมชนได้้รัับการส่่งเสริิมจากมหาวิิทยาลััย เช่่น ส่่งเสริิมการออกแบบ
และพััฒนากระเป๋๋ าจัักสาน การพััฒนาเส้ ้นทางการท่ ่องเท่ี่�ยว
ตำำ�บลบ้้านม้้า รวมถึึงนำำ�แนวคิิดวิิถีีชาวบ้้านร่่วมสมััยและการเชื่่�อมโยง
เครืือข่่ายผู้้�ประกอบการ เพื่่�อให้้คนในชุุมชนสามารถบริิหารจััดการชีีวิิต
ตนเองได้้อย่างสมดุุลและมีีความเหมาะสม สามารถดํํารงชีีวิิต ตามหลััก
ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง ร่่วมกัับการส่่งเสริิมภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 
เพิ่่�มคุุณค่่าและมููลค่่า เสริิมเศรษฐกิิจฐานรากในชุุมชน เสริิมสร้้างและ
พััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมชุมุชน และการจััดการชุมุชนตามแนว ทางการพััฒนา
สัังคมในรููปแบบการรวมกลุ่่�มทางสัังคม สร้า้งผู้้�นํําชุมุชน และปลููกฝังัจิติ
อาสาให้ก้ัับประชาชน สำำ�หรัับการดำำ�เนินิงาน 3 กิจิกรรม คือื 1) กิจิกรรม
การทบทวนและวิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บล 2) กิจิกรรมเตรียีมความพร้อ้ม
ด้้านการดำำ�เนิินชีีวิิตและการดููแลสุุขภาพของผู้้�สููงอายุุหลัังวััยเกษีียณ
3) กิจิกรรมพััฒนาทัักษะอาชีพีแก่ผู้่้�สููงอายุหุลัังวััยเกษีียณ ได้แ้ก่ ่สบู่่�เหลว 
แชมพููสมุุนไพร และน้ำำ��ยาล้้างจาน

กระบวนการ

	 กระบวนการออกแบบอย่่างมีีส่่วนร่่วมของคนในชุุมชน ภายใต้้
การสนัับสนุนของภาคีีเครืือข่ายระหว่่างองค์์กรรััฐและเอกชน ร่่วมผลัักดััน
ในการแก้้ไขปััญหาของชุมุชนผ่่านเคร่ื่�องมือืการคิดเชิิงออกแบบ (Design 
Thinking) การวิเคราะห์์สภาพแวดล้้อมของชุมุชนด้้วย SOAR Analysis 
ท่ี่�ถููกออกแบบมาเพื่่�อสร้้างให้้ผู้้�วิิเคราะห์์หรืือนัักกลยุุทธ์มองเห็็นไปถึึง
ภาพสุุดท้้ายหรืือผลลััพธ์ของการดำำ�เนิินงานได้้อย่างชััดเจน การสร้้าง
เป้า้หมายการพััฒนาร่ว่มกัับชุมุชนท่ี่�จะก่อ่ให้เ้กิดิความเข้ม้แข็ง็และยั่่�งยืืน 
ด้้วยหลัักการพััฒนาอาชีีพอย่่างยั่่�งยืืนและพึ่่�งตนเองได้้ในมิิติิแผน
การพััฒนาชุมุชนอย่างยั่่�งยืนื 3ES+M (Education, Economy, Environment, 
Social, and Mind)
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	 โดยการวิิเคราะห์์ความยั่่�งยืืนและการพึ่�งตนเองของ
ชุมุชนตามแนวทางของโมเดลเศรษฐกิจิใหม่่ (BCG Economy) 
สู่่�เป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable Development 
Goals: SDGs) และได้้มีีการน้อมนำำ�ปรััชญาของเศรษฐกิจิพอ
เพีียง (Sufficiency Economy Philosophy: SEP) ตลอดการ
พััฒนาต้้นน้ำำ��-กลางน้ำำ��-ปลายน้ำำ�� ภายใต้้หลัักแนวคิิดพััฒนา
นวััตกรรมเพื่่�อส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับเศรษฐกิิจ
ฐานราก โดยการกำำ �หนดภาพอนาคต (Fores ight ) 
อย่่างชััดเจนเพื่่�อให้้เกิิดการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนต่่อไป

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 การลงพื้้�นท่ี่�พััฒนาชุุมชนแบบมีีส่วนร่่วมโดยมีีหน่่วยงาน
ในตำำ�บลท่ี่�มีีบทบาทในการลงพื้้�นท่ี่�กัับจ้้างงาน คือื การศึึกษา
ข้้อมููลบริิบทชุมชน การวางแผนการพััฒนาเชิิงพื้้�นท่ี่�ร่่วมกัับ
หน่่วยงานในตำำ�บล ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลบ้้านม้้า 
สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชน สำำ�นัักงานเกษตรอำำ�เภอบางไทร 
อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา และกลุ่่�มอาชีีพ
ในชุุมชน 
ผลผลิิต
	 1. แผนการพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล 
	 2. แผนการดำำ�เนินิชีีวิิตและการดููแลสุขุภาพของผู้้�สููงอายุุ
หลัังวััยเกษีียณ 
	 3. ผลิิตภััณฑ์์สบู่่�เหลว 
	 4. ผลิิตภััณฑ์์แชมพููสมุุนไพร
	 5. ผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��ยาล้้างจาน
ผลลััพธ์์
	 1. ประชาชนในชุุมชนได้้แนวทางการพััฒนาทัักษะ
อาชีีพไม่่น้้อยกว่่า 3 อาชีีพ 
	 2. เกิิดผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน จำำ�นวน 3 ผลิิตภััณฑ์์

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน 

“ชุุมชนเกิิดการคิิดที่่�จะสร้้างนวััตกรสัังคม
ที่่�ตอบโจทย์์การแก้้ไขปััญหาและส่่งเสริิม
การต่่อยอดอาชีีพเชิิงพาณิิชย์์ ได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์
สบู่่�เหลว ผลิิตภััณฑ์์แชมพููสมุุนไพร ผลิิตภััณฑ์์
น้ำำ��ยาล้้างจาน เพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน 
นอกจากนี้้� ชุุมชนยัังมีีเป้้าหมายการสร้้าง
ชุุมชนต้้นแบบด้้านพลัังงานทดแทนโดย
ร่่วมมืือกัับหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่าย การนำำ�
ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�มีีอยู่่�ในชุุมชนมาใช้้
ประโยชน์์สููงสุุด เกิิดการร่่วมมืือกัันผลัักดััน
ให้้เกิิดชุุมชนที่่�เข็็มแข็็ง และมีีการนำำ�นวััตกรรม
ด้้านพลัังงานทดแทนมาประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิด
ประโยชน์์สููงสุุดในชุุมชน”

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่วยศาตราจารย์ ดร.วิิวััฒน์ คลัังวิิจิิตร 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์ สมคเณ เกีียรติก้ิ้อง 
3. อาจารย์์ ดร.โยษิิตา เจริิญศิิริิ 
4. อาจารย์์ ดร.ริิศภพ ตรีีสุุวรรณ 
5. อาจารย์ภััทรเวช ธาราเวชรัักษ์์ (อาจารย์นัักพััฒนา)
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เตรียมความพร้อมสู่วัยเกษียณและพัฒนาทักษะ    
การขายสินค้าในรูปแบบออนไลน์ สำ�หรับผู้สูงอายุ
ตำ�บลไผ่พระ อำ�เภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	ตำ ำ�บลไผ่่พระ อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุธุยา 
ตั้้�งเป็็นตำำ�บลเมื่่�อปี 2475 เดิมิบริิเวณนี้้�เป็็นป่่าไผ่่ เป็็นท่ี่�ราบลุ่่�ม 
อุดุมสมบููรณ์ สาเหตุทุ่ี่�ช่ื่�อตำำ�บลไผ่่พระเนื่่�องจากมีีต้นไผ่่สีีทอง 
ซึ่่�งคล้้ายจีีวรของพระ มีีเขตการปกครอง 8 หมู่่�บ้าน 563 ครััว
เรืือน ประชากร 1,996 คน อาศััยอยู่่�บนเนื้้�อท่ี่�ประมาณ 31.947 
ตาราเมตร  (19,967 ไร่่) ประชากรส่วนใหญ่่ร้้อยละ 80 ของ
ผู้้�มีีงานทำำ�จะประกอบอาชีีพเกษตรกรรม รองลงมาเป็็นอาชีีพ
รัับจ้้าง และอาชีีพค้าขาย โดยมีีประชากรท่ี่�เป็็นผู้้�สููงอายุไุด้้รัับ
เบี้้�ยยัังชีีพ จำำ�นวน 148 คน
	 เมื่่�อประเทศไทยก้้าวเข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุอย่าง
สมบููรณ์ในปีี พ.ศ.2564 ดัังนั้้�น การจััดการรัับมือืกัับผู้้�สููงอายุุ
จึึงมีีความจำำ�เป็็นอย่างยิ่่�ง ตำำ�บลไผ่่พระ อำำ�เภอบางไทร จัังหวััด
พระนครศรีีอยุธุยา มีีผู้้�สููงอายุคุิดิเป็็นร้้อยละ 7.41 ส่่วนใหญ่่มีี
ปััญหาขาดแคลนรายได้้ การพััฒนาและการยกระดัับคุณุภาพ
ชีีวิิตผู้�สููงอายุใุห้้สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ มีีกิจิกรรมท่ี่�สะท้้อน
ถึึงศัักยภาพในการดำำ�รงชีีวิิต การใช้้ชีีวิิตอย่างมีีคุุณค่่า ไม่่
เป็็นภาระแก่่บุุตรหลาน และมีีความสุุขกัับการใช้้ชีีวิิตในวััย
เกษีียณ เพื่่�อให้้เกิิดการบููรณาการโครงการในพื้้�นท่ี่�เป็็นไป
อย่างมีีประสิทิธิิภาพและเป็็นไปตามความต้้องการของพื้้�นท่ี่�
อย่างแท้้จริิงมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
จึึงได้้จััดทํําโครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีวิิตและยก
ระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมุชนฐานรากและโครงการยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ 
ในตำำ�บลไผ่่พระ อำำ�เภอบางไทร จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา 
เพื่่�อให้้คนในชุมุชนสามารถบริิหารจััดการชีวิิตตนเองได้้อย่าง
สมดุุลและมีีความเหมาะสม สามารถดํํารงชีีวิิต ตามหลััก
ปรััชญาของเศรษฐกิจิพอเพีียง ร่่วมกัับการส่งเสริมภููมิปัิัญญา
ท้้องถิ่่�น เพิ่่�มคุณุค่่าและมููลค่่า เสริมเศรษฐกิจิฐานรากในชุมุชน 
เสริมสร้างและพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมชุมุชน และการจััดการชุมุชน
ตามแนว ทางการพััฒนาสัังคมในรููปแบบการรวมกลุ่่�มทาง
สัังคม สร้างผู้้�นํําชุมุชน และปลููกฝัังจิิตอาสาให้้กัับประชาชน 
เพื่่�อให้้ชุมุชนมีีความเข้้มแข็ง็ มั่่�นคง นํําไปสู่่�การพึ่่�งพาตนเอง
และช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกัันในชุุมชนได้้อย่างยั่่�งยืนื

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	ปั จัจุบุัันชุมุชนตำำ�บลไผ่พ่ระมีีประเด็็นหลัังจาก
การวิเิคราะห์ช์ุมุชนโดยเครื่่�องมือื (SWOT Analysis) 
และวางแผนการพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลท่ี่�ประกอบด้้วย 
1) ข้้อมููลทิิศทางการพััฒนาพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ทางผู้้�นำำ�หมู่่�บ้้าน
มีีความต้้องการให้้มหาวิิทยาลััยเข้้าไปมีีส่วนร่่วมในการ
พััฒนาชุุมชน ตามแนวทางการพััฒนา ในระยะถััดไป
ท่ี่�ในการพััฒนาต่่อไป และ 2) เสนอให้้มีีการทบทวน
กิจิกรรมขณะดำำ�เนินิการ อย่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อได้้ข้้อมููล
สำำ�หรัับใช้้เป็น็แนวทางในการพััฒนา และแก้้ไขปัญัหา
ของชุุมชน ตามสถานการณ์์ท่ี่�เปลี่่�ยนแปลงได้้อย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพ นำำ�ไปสู่่�การจััดทำำ�แนวทางการพััฒนา
ศัักยภาพตำำ�บลไผ่พ่ระ ท่ี่�มีีการกำำ�หนดเป้้าหมาย และ
แนวทางสำำ�หรัับทำำ�กิิจกรรมในแผนพััฒนาคุุณภาพ
ชีีวิิตชุมชนและท้้องถิ่่�นของตำำ�บลไผ่่พระ ในระยะท่ี่� 
2 ปีี 2565 ใน 4 ด้้าน คืือ 1) การส่่งเสริิมคุุณภาพ
ชีีวิิต 2) การวางแผนส่่งเสริิมการผลิิตสินค้้าชุุมชน
และการตลาด 3) การบริิหารจััดการและการอนุุรัักษ์์
ทรััพยากรธรรมชาติิ และ 4) ด้้านการทำำ�นุุบำำ�รุุง
ศิิลปวััฒนธรรม ศาสนา และประเพณีี

กระบวนการ

	 1. ศึึกษาปััญหา โดยใช้้เครื่่�องมืือทุนชีีวิิต 
ต้้นไม้้ปััญหา โอ่่งชีีวิิต หลัักการ 16 เป้้าหมาย
	 2. ทบทวนแผนการพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลไผ่่พระ 
	 3. วิิเคราะห์์ชุุมชนโดยเครื่่�องมืือ (SWOT 
Analysis) เพื่่�อแก้้ปััญหาความยากจนตามความ
ต้้องการของชุุมชน
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลไผ่่พระ มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ อาสาสมััคร
สาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน โรงพยาบาลส่่งเสริมสุุข
ภาพตำำ�บลไผ่่พระ สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชนอำำ�เภอ
บางไทร
ผลผลิิต
	 1. มีีผลิติภััณฑ์์ชุุมชน ได้้แก่่ ผลิติภััณฑ์์พริกแกง
สีีทอง พริกเผาสีีทอง ข้้าวไรซ์เบอร์รี่่� 5 ดาว ผลไม้้ดอง
สีีทอง มููลไส้้เดืือนสีีทอง	
	 2. ผู้้�สููงอายุสุามารถเปิิดบััญชีี Facebook และ
ไลฟ์์สดเพื่่�อจำำ�หน่่ายสิินค้้าได้้  
	 3. มีีช่่องทางการจััดจำำ�หน่่ายท่ี่�หลากหลาย
ให้้เหมาะสมกัับวิิถีีชีีวิิตใหม่่ เช่่น จำำ�หน่่ายผ่่านสื่่�อ
ออนไลน์์ Facebook Instagram TikTok เป็็นต้้น
ผลลััพธ์์
เชิิงปริิมาณ
	 1. ผู้้�เข้้าร่่วมจำำ�นวน 30 – 50  คน
	 2. ได้้รัับข้้อมููลศัักยภาพตำำ�บลท่ี่�สอดคล้้องกัับ
เป้้าหมายการพััฒนา 16 ประการ จำำ�นวน 1 ชุุดข้้อมููล
เชิิงคุุณภาพ
	 1. ชุุมชนมีีการกำำ�หนดอััตลัักษณ์์ ตำำ�แหน่่ง
อาชีพี และทิศิทางการพััฒนาของตำำ�บลตามศัักยภาพ
ของชุุมชน
	 2. ผู้้�สููงอายุใุนพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลไผ่่พระ อำำ�เภอบางไทร 
จัังหวััดพระนครศรีอียุธุยา เกิดิทัักษะการขายสินิค้้าใน
รููปแบบออนไลน์์ภายใต้้บริิบทในยุุควิิถีีใหม่่
	 3. ผู้้�สููงอายุุได้้รวมกลุ่่�มกัันเพื่่�อแลกเปลี่�ยน
ความรู้้�และประสบการณ์์

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ชนััญชิิตา อรุุณแข (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ณััฐพััชร์์ อภิิวััฒน์์ไพศาล 
3. อาจารย์์อรวรรณ สิิทธิิวิิจารณ์์ 
4. อาจารย์์เฉลิิมพงษ์์ จัันทร์์สุุขา (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ผลตอบรับและเสียงสะท้อนจากชุมชน

“กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุในตำำ�บลไผ่่พระ อำำ�เภอบางไทร 
จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา เห็็นประโยชน์์ของมหาวิิทยา
ลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชูปูถัมภ์์ ในฐานะ
เป็็นหน่่วยงานที่่�เข้้ามาช่่วยเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ
และพััฒนาทัักษะการขายสิินค้้าในรููปแบบออนไลน์์ 
รวมไปถึึงการพััฒนาสัังคมผู้้�สููงอายุุในรููปแบบการรวม
กลุ่่�มการสร้้างผู้้�นํําชุุมชนที่่�เข้้มแข็็ง และปลููกฝัังจิิตอาสา
ให้้กัับประชาชน เพื่่�อให้้ชุุมชนมีีความเข้้มแข็็ง มั่่�นคง 
นํําไปสู่่�การพึ่่�งพาตนเองและช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกัันในชุุมชน
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน”
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สีสันแห่งท่าเกษม
ตำ�บลท่าเกษม อำ�เภอเมืองสระแก้ว 
จังหวัดสระแก้ว
	ตำ ำ�บลท่่าเกษม มีีเขตพื้้�นท่ี่�บางส่่วนอยู่่�ในเขต
เทศบาลตำำ�บลท่า่เกษมมีีอาคารพาณิชิย์ ์ซึ่่�งเป็็นศููนย์์กลาง
การตลาดซื้้�อ-ขาย ของตำำ�บลตามแนว 2 ข้้างทางถนน
สายสุวุรรณศร ทั้้�งในเขตเทศบาล และองค์์การบริิหารส่วน
ตำำ�บล (อบต.) ท่่าเกษม ตามแนว 2 ข้้างถนนสายสุวุรรณศร 
ทางหลวงหมายเลข 33 ระหว่่างอำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว
ถึึงอำำ�เภออรััญประเทศ ลัักษณะภููมิปิระเทศ เป็น็ท่ี่�ราบลุ่่�ม 
มีีคลองน้ำำ�� (คลองนางชิิง) ไหลผ่่านตำำ�บล
	ภููมิ ปัิัญญาท้้องถิ่่�น ประชาชนในเขตตำำ�บลท่่าเกษม
ได้้อนุรัักษ์์ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ การทอผ้้าขาวม้้า 
วิิธีีการทอเสื่่�อจากต้้นกก ฯลฯ ภาษาถิ่่�น ส่่วนมากร้้อยละ 
90% พููดภาษาอีีสาน มหาวิิทยาลััยวไลยอลงกรณ์์ฯ 
ได้้เล็็งเห็็นปััญหาดัังกล่่าวกัับการทบทวนศัักยภาพชุุมชน
ในการขัับเคลื่่�อนโครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคม
รายตำำ�บลแบบบููรณาการภายใต้้กรอบแนวคิิดโมเดล
เศรษฐกิิจใหม่่ (BCG Model) การพััฒนาเชิิงพื้้�นท่ี่�
ขึ้้�น จากการดำำ�เนิินงานชุุมชนเข้้ามามีีส่วนร่่วมในการ
วิิเคราะห์์ปััญหา และความต้้องการของชุุมชน พบว่่า
ชุุมชนมีีปัญหาเรื่่�องรายได้้ไม่่เพีียงพอต่อรายจ่่าย และมีี
ความต้้องการท่ี่�จะพััฒนาอาชีีพ และต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์
ท่ี่�มีีอยู่่�เดิิมในชุุมชนให้้สามารถสร้้างรายได้้ท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�น แต่่
ยัังขาดองค์์ความรู้้�ในการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ให้้น่่าสนใจ 
และทัักษะการผลิิต ไม่่มีีแหล่่งวััตถุดิิบในชุุมชน ทำำ�ให้้
จััดหาจากภายนอก ขาดทัักษะการทำำ�ช่่องทางการตลาด
ท่ี่�ทัันเข้้าถึึงลููกค้้าได้้ง่่ายและตรงกลุ่่�มเป้้าหมาย ซึ่่�งจาก
การดำำ�เนิินโครงการทบทวนและวิิเคราะห์์ศัักยภาพและ
วางแผนพััฒนาศัักยภาพชุมชน ทำำ�ให้้ได้้แนวทางในการ
พััฒนากลุ่่�มอาชีพี และองค์ก์ารบริหิารส่ว่นตำำ�บลท่า่เกษม 
ได้้มีีแผนงานในการที่่�จะนำำ�ไปพััฒนาชุุมชนต่่อ 

ภาพปัจจุบัน สู่ภาพอนาคต

	 ตำำ�บลท่่าเกษมเป็็นพ้ื้�นที่่� ที่ ่�ความต้้องการยก
ระดัับพััฒนาและทัักษะอาชีีพ  การแปรรููปและยกระดัับ
คุุณภาพผลิิตภััณฺฺฑ์์เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน และ
สร้้างการรัับรู้้�  สร้ ้างการท่่องเที่่�ยวเชิ ิงสร้ ้างสรรค์์ 
จากการวิิเคราะห์์ 16 เป้้าหมาย ตำำ�บลท่่าเกษม วิเคราะห์์ได้้ 
12 เป้้าหมาย ซึ่่�งสถานภาพตำำ�บล (Tambon Profile) 
จััดเป็็นตำำ�บลพอเพีียง (Sufficiency) ต้ ้องการพััฒนา
เพื่่�อเพิ่่�มขีีดความสามารถให้้เกิิดความเข้้มแข็็งมากขึ้้�น
	 ในการถอดบทเรีียนการดำำ�เนิินงานในปีีท่ี่�ผ่่าน
มา ทำำ�ให้ท้ราบว่า่ การบูรูณาการ การดำำ�เนินิงานร่ว่มกับั
หน่ว่ยงานภาครัฐัและเอกชนในพ้ื้�นท่ี่� จะทำำ�ให้ก้ารดำำ�เนินิ
งานมีีความเชี่่�อมโยงกันั และเกิดิผลลัพัธ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นชุมุชน
สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้จริิง อีี กทั้้�งทำำ�ให้้ชุุมชนเข้้าถึึงแหล่่ง
ข้้อมููลหรืือแหล่งทุุนต่่าง ๆ ได้้ง่่าย ป ระเด็็นสำำ�คััญคืือ 
ชุุมชนจะไม่่เกิิดความเบื่่�อหน่่ายที่่�มีีหน่่วยงานเข้้ามาทำำ�
กิิจกรรมซ้ำำ��ๆ เพราะถ้้าหน่่วยงานมีีแผนการดำำ�เนิินงาน
ที่่�มีีลัักษณะคล้้ายกัันก็็สามารถจััดพร้้อมกัันได้้
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กระบวนการ

	 กระบวนการดำำ�เนิินงานของพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลท่่าเกษม 
อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว จัังหวััดสระแก้้ว ภายใต้้โครงการ
ยุุทธศาสตร์์มหาวิิทยาลััยพััฒนาท้้องถิ่่�น ประจำำ�ปีีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 ผ่่านกลไกแบบมีีส่่วนร่่วมทุุกภาคส่่วน ได้้แก่่ กลุ่่�ม
ผู้้�นำำ�ชุมุชน ตััวแทนกลุ่่�ม กลุ่่�มผู้้�สููงอายุ ุอสม. และนายกองค์์การ
บริิหารส่วนตำำ�บลพร้อมด้้วยทีีมบริิหาร อบต.ท่่าเกษม เพื่่�อเป็็น
ตััวแทนตำำ�บลเข้้าร่่วมประชุมุเพื่่�อทบทวนและวิิเคราะห์์ศัักยภาพ
ตำำ�บลตามเป้้าหมาย 16 ประการ และวางแผนแนวทางการ
พััฒนาตำำ�บลให้ ้สอดคล้ ้องกัับกรอบการพััฒนา BCG 
(Bio-Circular-Green Economy) โดยการใช้้เคร่ื่�องมืือช่วย
วิิเคราะห์์ คืือ SWOT Analysis การวิิเคราะห์์สภาพแวดล้้อม
และศัักยภาพ เป็็นเครื่่�องมืือในการประเมิินสถานการณ์์ 
เพื่่�อวิเคราะห์์จุุดแข็็งและจุุดอ่่อน จากสภาพแวดล้้อมภายใน
ที่่�มองเห็็นและสามารถควบคุุมได้้ และ โอกาส อุุปสรรคจาก
สภาพแวดล้้อมภายนอกตลอดจนผลกระทบท่ี่�มีีผลต่่อ
การพััฒนาชุุมชน(กระบวนการ) โอ่่งชีีวิิต หรืือโอ่่งเศรษฐกิิจ
	 เครื่่�องมือืช่ว่ยวิเิคราะห์์เศรษฐกิิจของชุุมชน หรืือบุคคล 
ว่่ามีีสิ่่�งใดเป็็นรายรัับ สิ่่�งใดเข้้ามาเป็็นประโยชน์์ หรืือเข้้ามา
สนัับสนุนุชุมุชน และมีีสิ่่�งใดเป็็นรายจ่่าย สิ่่�งใดรั่่�วไหลออกไป 
หรืือเป็็นต้้นทุุนที่่�ต้้องจ่่าย หากรู้้�ที่่�มาของรายรัับ และที่่�ไปของ
รายจ่า่ย ก็จ็ะเป็น็ข้อ้มููลในการจััดการด้วยการเพิ่่�มรายรัับ และ
ลดรายจ่่ายต่่อไป (กระบวนการ2) และ Foresight tools 
ใช้้การคาดการณ์และสร้้างภาพอนาคตท่ี่�มีีโอกาสเกิิดขึ้้�นใน
ระยะกลางและระยะยาว เพื่่�อเตรีียมความพร้อมในรัับมืือใน
สิ่่�งที่่�คาดว่่าจะเกิิดขึ้้�น

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
	 กลุ่่�มผู้้�นำำ�ชุุมชน กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ อสม.และ 
นายกองค์ก์ารบริหิารส่ว่นตำำ�บลพร้อ้มด้้วยทีีมบริหิาร
อบต.ท่่าเกษม กลุ่่�มพััฒนาบทบาทสตรีตำำ�บลท่่าเกษม

ผลผลิิต 
	 ได้้องค์์ความรู้้�และการพััฒนาทัักษะการทำำ�
ขนมไทยท่ี่�หลากหลาย ท่ี่�สามารถทำำ�ได้้ในครััวเรืือน
เพื่่�อเป็็นอาชีีพเสริิมสำำ�หรัับวััยเกษีียณและผู้้�ท่ี่�สนใจ 
พััฒนาทัักษะการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ให้้ทัันสมััย 
การจััดชุุดเบรกเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่า และพััฒนารููปแบบ
และรสชาติใิห้ท้ัันสมััยตรงตามความต้้องการของกลุ่่�ม
ลููกค้้าทุกุช่่วงวััย

ผลลััพธ์์ 
	ผู้ ้�นำำ�ชุุมชนและกลุ่่�มเป้้าหมายในชุุมชนเกิิด
การแลกเปลี่�ยนความคิดิเห็น็เพื่่�อกำำ�หนดแผนพััฒนา
ของชุุมชนตนเอง เกิิดภาคีีเครืือข่่ายความร่่วมมืือ
ระดัับตำำ �บลผู้้ �สูู งอายุุ ได้ ้ร่ ่ วมทำำ �กิิจกรรมและ
แลกเปลี่�ยนองค์์ความรู้้ �ประสบการณ์์ทุุกช่่วงวััย 
เกิิดกระบวนการทบทวนสภาพปััญหาและศัักยภาพ
ชุุมชนเพื่่�อกำำ�หนดแนวทางการพััฒนา 1 ฉบัับ 
ได้ท้ราบปัญัหาและความต้อ้งการของชุมุชน  เพื่่�อจััด
ทำำ�แผนพััฒนาของชุมุชน 2 ประเด็็น และได้้แนวทาง
การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนจากความต้้องการของ
คนในท้้องถิ่่�นจำำ�นวน 2 ผลิิตภััณฑ์์

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์กีีรฉััตร วัันช่่วย (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์พิิศิิษฐ์์  พิิภพพรพงศ์์ 
3. อาจารย์์ ดร.เทอดเกีียรติิ แก้้วพวง 
(อาจารย์์นัักพััฒนา) 
4. อาจารย์์ไชยวััฒน์์ สมสอางค์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา) 

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน 

“ในด้้านของหน่่วยงานในพื้้�นที่่�มองว่่าเป็็นโครงการที่่�ดีี 
ที่่�มหาวิทิยาลััยในพื้้�นท่ี่�ให้ค้วามสำำ�คัญัในการร่่วมพััฒนาชุุมชน 
เพราะเชื่่�อว่่ามหาวิิทยาลััยมีีองค์์ความรู้้�ต่่าง ๆ จึึ งควรจะนำำ�
ความรู้้�นั้้�นๆ มาช่่วยในการพััฒนาชุุมควบคู่่�ไปกับหน่่วยงาน
ในพื้้�นที่่�” 	
นายญาณเดช ซอยสกุุล  นายก อบต.ท่่าเกษม 

“ขอบคุุณที่่�มาหา อยากให้้มหาวิิทยาลััยเข้้ามาพื้้�นที่่�เรื่่�อย ๆ 
หาอะไรมาให้้ทำำ� ชาวบ้้านจะได้้มีีรายได้้เสริิม” 
คุุณทััศนีี สุุระขััน
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โครงการพัฒนาแปรรูปสมุนไพร

ท้องถิ่นสู่นำ�้มันเหลืองไพล

เพื่อสุขภาพ
ตำ�บลบ้านแก้ง อำ�เภอเมืองสระแก้ว

จังหวัดสระแก้ว

	 การยกระดัับการพััฒนาคุุณภาพชีวิติและรายได้เ้ริ่่�มต้้น
ในปี ีพ.ศ. 2562 จนถึึงปััจจุบุััน ได้้ดำำ�เนิินการวิเิคราะห์ศ์ัักยภาพ
ของตำำ�บลบ้้านแก้้ง ค้้นหาปััญหาและความต้้องการต่่างๆ 
ร่่วมกัับองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบ้้านแก้้ง ผู้้�นำำ�ชุุมชน รพ.สต.
บ้้านแก้้ง รพ.สต.เขาสิิงโต รพ.สต.บ้้านคลองหมากนััด อาสา
สมััครสาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้านตำำ�บลบ้า้นแก้ง้ และหน่ว่ยงาน
ต่่างๆ มีีการจััดทำำ�แผนพััฒนาและยกระดัับผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนให้้
ได้ม้าตรฐาน OTOP เกิดิแผน/แนวทางในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์
ชุุมชนสู่่�มาตรฐาน OTOP ประกอบด้้วยกระบวนการพััฒนา
กระบวนการผลิิต ความสะอาด กรรมวิิธีี และคุุณภาพของ
ผลิิตภััณฑ์์ ได้แ้ก่่ การถนอมไม้ไ้ผ่ ่การออกแบบฉลากและบรรจุ
ภััณฑ์์ท่ี่�เป็็นอััตลัักษณ์์ของชุุมชน พััฒนาช่่องทางการจำำ�หน่่าย
ผลิิตภััณฑ์์รููปการขายออนไลน์์ และการนำำ�ผลิิตภััณฑ์์เข้้าสู่่�
กระบวนการของมาตรฐาน OTOP เกิิดการอบรมกระบวนการ
ผลิิตและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน ได้้แก่่ หน่่อไม้้ดอง น้ำำ��ส้มควัันไม้้ 
ไข่่เค็็ม เกิิดแผนบริิหารจััดการกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน แผนพััฒนา
สััมมาชีีพ แผนการยกระดัับสิินค้้าสู่่� OTOP และแนวทางการ
พััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 
	พื้้ �นท่ี่�ตำำ�บลบ้้านแก้้ง พบปััญหาการประชาสััมพัันธ์์
การท่่องเท่ี่�ยวการสร้้างการรัับรู้้�ของการท่่องเท่ี่�ยว
จำำ�กััดเฉพาะกลุ่่�ม/เฉพาะชุุมชน เนื่่�องจากขาดการ
เผยแพร่่ แนวคิิด การพััฒนาระบบการท่่องเท่ี่�ยว 
และสร้้างการรัับรู้้� สร้้างความสำำ�คััญกัับสิ่่�งดีีในชุุมชน 
พื้้�นท่ี่�เป้า้หมายในการพััฒนาการท่อ่งเท่ี่�ยว คือื น้ำำ��ตก
น้ำำ��โตน แต่่ยัังขาดการบริิหารจััดการอย่่างเป็็นระบบ
และพััฒนาความสวยงามเป็็นระเบีียบ ปััญหาขยะ 
นอกจากนี้้� บ้้านเขาสิิงโต ที่่�พบแหล่่งท่่องท่่องเที่่�ยวที่่�
สำำ�คััญ คืือ เขาสิิงโต ถ้ำำ��นาคาและสกายวอล์์ค ปััญหา
ที่่�พบ คืือ ขาดการประชาสััมพัันธ์์มีีเฉพาะกลุ่่�มบุุคคล
ที่่�ความเชื่่�อเรื่่�องโชคลาง ประกอบกัับยัังไม่่มีีส่่วนร่่วม
ในการบริิหารจััดการและรัับผลประโยชน์์จากแหล่่ง
ท่่องเท่ี่�ยว สืืบเนื่่�องจากประชาชนมุ่่�งประกอบอาชีีพ
เกษตรกรรมเป็็นหลััก นอกจากนี้้�ปััญหาของกลุ่่�ม
เปราะบาง มีีรายได้ห้ลัักจากการประกอบอาชีพีรัับจ้้าง
ทั่่�วไป จากการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบรายรัับรายจ่่าย 
พบว่่า มีีรายรัับไม่่เพีียงพอต่อรายจ่่าย จากพฤติกิรรม
หรืือการดำำ�เนินิชีีวิิตในแต่่ละวััน ส่่งผลต่่อครอบครััวบุุตร
หลานขาดโอกาสด้านการศึึกษา อีีกทั้้�งมีีกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ
ในครััวเรืือนชุมุชนขาดการเลี้้�ยงดููและรายได้้ในการดููแล
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กระบวนการ 
	 เริ่่�มจากวางแผนการดำำ�เนินิงานร่่วมกับั
ชุมุชน ติดิต่อประสานทุกุภาคส่่วน จัดัเตรียมวัสัดุุ 
อุุปกรณ์์ วััตถุุดิิบในการทำำ�น้ำำ ��มัันสมุุนไพร
จัดักิจิกรรมการอบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิารการพัฒันา
ทัักษะอาชีีพการทำำ�น้ำำ��มัันสมุุนไพร และการ
อบรมเชิิงปฏิิบััติิการสร้้างอาชีีพและเตรีียม
ความพร้้อม (การนวดแผนไทยด้้วยน้ำำ��มััน
สมุุนไพร) สำ ำ�หรัับยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููง
อายุุก่่อนวัันเกษีียณ ป ระเมิินและติิดตามผล
หลัังจากจััดกิิจกรรม สรุุปและรายงานผลกัับ
ส่่วนงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	อ งค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบ้้านแก้้ง กำำ�นััน ผู้้ �ใหญ่่บ้้าน 
โรงพยาบาลส่่งเสริมสุขุภาพตำำ�บลบ้้านแก้้ง โรงพยาบาลส่่งเสริมสุขุภาพ
ตำำ�บลบ้้านเขาสิงิโต โรงพยาบาลส่่งเสริมสุขุภาพตำำ�บลบ้้านคลองหมากนััด 
อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้านตำำ�บลบ้้านแก้้ง
ผลผลิิต
	น้ำ ำ��มัันเหลืืองไพล ผลิิตจากสมุุนไพร ได้้แก่่ ไพล ขมิ้้�นชััน 
สรรพคุุณ บรรเทาอาการปวดเมื่่�อยตามร่่างกาย

ผลลััพธ์์
	 กลุ่่�มผู้้�สููงอายุใุนตำำ�บลบ้า้นแก้ง้มีีผลิติภััณฑ์์ท่ี่�สามารถนำำ�ไป
ต่่อยอดสร้้างอาชีีพ สร้้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 5

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“ขอบคุุณมหาวิิทยาลััยที่่�มีีกิิจกรรมให้้ความรู้้�ดีีๆ ทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุุ
มีีแนวทางในการสร้้างรายได้้ เพราะตอนนี้้�ผู้้�สููงอายุุไม่่มีีรายได้้
อื่่�นเลย นอกจากเบี้้�ยยัังชีีพแล้้วก็็จะไปทำำ�ไร่่ ทำำ�นาเหมืือนแต่่ก่่อน
ก็ไ็ม่่ไหวแล้้ว การไปทำำ�กิจิกรรมในครั้้�งนี้้�นับัเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นในผู้้�สูงูอายุุ
ได้้นำำ�ความรู้้�เรื่่�องการทำำ�น้ำำ��มัันสมุุนไพรไปสู่่�การสร้้างอาชีีพ 
โดยการทำำ�ขายด้้วยกรรมวิิธีีการผลิิตที่่�ไม่่ซัับซ้้อน ลงทุุนไม่่มาก 
และในพื้้�นที่่�ก็็มีีสมุุนไพรวััตถุุดิิบอยู่่�แล้้ว”

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์วิิไลลัักษณ์์ เรืืองสม (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์พรศิิริิ นาควััชระ 
3. อาจารย์์ ดร.จารุุณีี มุุมบ้้านเซ่่า 
4. อาจารย์์ ดร.ดาวราย ลิ่่�มสายหั้้�ว 
5. อาจารย์์ ดร.เทอดเกีียรติิ แก้้วพวง (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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สูงวัยสดใส ลดช่องว่างระหว่างวัย ใส่ใจสุขภาพ
ตำ�บลสระแก้ว อำ�เภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว

	ปี  ีพ.ศ.2564 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์ ์ ได้ ้ลงพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลสระแก้ ้ว 
อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว จัังหวััดสระแก้้ว เพื่่�อวิเคราะห์์หา
ศัักยภาพชุุมชน ต้้นทุุนด้้านต่่างๆ และร่่วมกัันวิิเคราะห์์ 
SWOT ทำำ�ประชาคมเพื่่�อหาปััญหา และความต้้องการ
ของชุุมชน ซึ่่�งทำำ�ให้้ทราบว่่า ตำำ�บลสระแก้้ว เคยมีีการ
รวมกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนและกลุ่่�มอาชีีพมาก่่อน แต่่ได้้
หยุุดดำำ�เนิินการไป และผู้้�สููงอายุุในชุุมชนไม่่มีีอาชีีพ 
และไม่่มีีรายได้้เสริิม คณะผู้้�ดำำ�เนิินงานจึึงเข้้าไปร่่วม
สร้างกลุ่่�มและพััฒนาทัักษะอาชีีพต่างๆ เช่่น การเพาะ
เห็็ดนางฟ้้า การแปรรููปดอกไม้้จัันทน์ในรููปแบบใหม่่ 
เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม การทำำ�เจลแอลกอฮอล์์ สเปรย์์
แอลกอฮอล์์ น้ำำ��มัันไพล ยาหม่่องไพล ลููกประคบ และ
น้ำำ��ยาล้้างจาน ซึ่่�งเป็็นผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�เป็็นประโยชน์์ ลด
รายจ่่าย และยัังสามารถจำำ�หน่่ายเป็็นรายได้้เสริิมให้้
ประชาชนอีีกด้้วย นอกจากนี้้�คณะดำำ�เนิินงาน ยัังได้้มีี
การอบรมส่ง่เสริมิการตลาดแบบออนไลน์์ อบรมให้ค้วาม
รู้้�การทำำ�บััญชีีครััวเรืือน อบรมการสอน ซ่่อม ประกอบ 
สร้า้ง ไฟฟ้้าและประปา อย่า่งง่า่ยในครััวเรืือน โดยคำำ�นึึง
ถึึงกลุ่่�มเป้้าหมายคืือ กลุ่่�มเปราะบางได้้แก่่ ผู้้�สููงอายุุ

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 
	ปั ัจจุุบัันประเทศไทยได้้ก้้าวเข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุ
โดยสมบููรณ์์ โดยการมีีสััดส่่วนจำำ�นวนประชากรท่ี่�อายุุ
มากกว่่า 65 ปีีขึ้้�นไป ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ มากกว่่า 7% 
เมื่่�อเทีียบกัับประชากรทั้้�งประเทศ ปััญหาของผู้้�สููงอายุุ
มัักเกี่่�ยวข้้องกัับทางด้้านสุุขภาพทางกายและสุุขภาพจิิต 
เนื่่�องจากเกิิดจากความเสื่่�อมถอยของร่่างกาย อีีกทั้้�ง
วััยผู้้�สููงอายุุยัังประสบปััญหาทางด้้านสุุขภาพจิต ได้้แก่่ 
มีีภาวะอารมณ์์ท่ี่�แปรปรวน มีีความเครีียด วิิตกกัังวลง่่าย 
ภาวะความเจ็็บป่ ่วยด้ ้วยโรคประจำำ �ตััว  เป็ ็นต้ ้น 
คณะสาธารณสุุขศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลย
อลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้เล็็งเห็็นความสำำ�คััญ
ของปััญหาทางด้้านสุุขภาพกายและสุุขภาพจิิตของผู้้�สููง
อายุุ จึึงได้้จััดกิิจกรรมยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�สููงอายุุ
และเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ ตำำ�บลสระแก้้ว 
อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว จัังหวััดสระแก้้ว เพื่่�อให้้ผู้้ �สููงอายุุ
และผู้้ �ท่ี่�กำำ�ลัังจะเป็็นผู้้ �สููงอายุุมีีความพร้้อมในการเป็็น
ผู้้�สููงอายุุอย่่างมีีพละพลััง คืือ การมีีสุุขภาพดีีทั้้�งกาย
และใจ ไปสู่่�การมีีสุขุภาพท่ี่�ดีีต่อ่ไป และมีีการอบรมให้ ้
ความรู้้ �เรื่ ่�องการใช้้สมุุนไพร การใช้้บำำ�บััดรัักษาโรค 
รวมถึึงการนวดผ่่อนคลายสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ
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กระบวนการ 
	 1. ประชุมุทบทวนศัักยภาพ ตํําบลสระแก้้ว 
อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว จัังหวััดสระแก้้ว โดยเข้้า
พบนายกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลสระแก้้ว 
เพื่่�อรายงานผลการดำำ�เนิินงานในปีี 2564 และ
แนวทางการดำำ�เนิินงานในปีี 2565
	 2. ประชุมุวางแผนพััฒนาศัักยภาพ ตํําบลสระแก้้ว 
อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว จัังหวััดสระแก้้ว รวมกััน
วิิเคราะห์์จุุดแข็็ง จุุดอ่่อน โอกาส แรงบัันดาลใจ 
รวมถึึงผลลััพธ์ท่์ี่�ชุมุชนคาดหวััง เพื่่�อเป็็นแนวทาง
ในการดำำ�เนิินกิิจกรรม
	 3. อบรมให้้ความรู้้� เรื่่�องการใช้้สมุุนไพร
และการทำำ�น้ำำ� �ต้ ้มสมุุนไพรสำำ�หรัับผู้้ �สููงอายุุ 
เพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุ และผู้้�ดููแลได้้นำำ�ได้้ใช้้ในชีีวิิต
ประจำำ�วััน และส่่งเสริิมสุุขภาพของผู้้�สููงอายุุ
	 4. อบรมเชิิงปฏิิบััติการนวดเพื่่�อสุุขภาพ
เบื้้�องต้้นสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุแุละทำำ�เทีียนหอมผ่่อนคลาย
สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ โดยผู้้�สููงอายุุ ผู้้ �ดููแล และเด็็ก 
ได้้ทำำ�กิจกรรมร่่วมกััน ซึ่่�งทำำ�ให้้ลดช่่องว่่างระหว่่างวััย 
กระชัับความสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�สููงอายุุและเด็็ก
มากขึ้้�น

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาคีีเครืือข่าย ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลสระแก้้ว 
อำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว จัังหวััดสระแก้้ว ผู้้�ใหญ่่บ้้าน ผู้้�นำำ�ชุุมชน 
วััด โรงเรีียนคลองหมีี วััดคลองหมีี 

ผลผลิิต
	 เทีียนหอมอโรม่่า น้ำำ��ต้้มสมุุนไพรเพื่่�อสุุขภาพ

ผลลััพธ์์

	ผู้ ้�สููงอายุุ ผู้้�ดููแล และเด็็ก ได้้ทำำ�กิิจกรรมร่่วมกััน และ
ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมสามารถนวดผ่่อนคลายสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุได้้
ด้้วยตนเอง และผู้้�เข้้าร่่วมกิจิกรรมสามารถทำำ�เทีียนหอมอโรม่า
ได้ด้้ว้ยตนเอง ช่ว่ยลดรายจ่า่ยได้ม้ากถึึงร้อ้ยละ 50 จากการท่ี่�
ต้้องพาผู้้�สููงอายุไุปนวดผ่่อนคลาย และลดความเส่ี่�ยงการติดิเชื้้�อ
ในช่่วงการแพร่่ระบาดของโรค COVID-19

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน 

“ผู้้�สููงอายุุ ผู้้�ดููแล และผู้้�เข้้าร่่วมโครงการมีีความสนใจ
ในการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการนวดผ่่อนคลายด้้วยตนเอง
สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ เนื่่�องจากเป็็นการนวดที่่�สามารถทำำ�ได้้ง่่าย 
เป็็นประโยชน์์ ใช้้ได้้จริิงกัับตนเองและคนในครอบครััว 
และยิินดีีอย่่างยิ่่�งหากทางมหาวิิทยาลััยราชภััฏ
วไลยอลงกรณ์์ฯ มีีการจััดกิิจกรรมที่่�เป็็นประโยชน์์เช่่นนี้้�อีีก” 
ตััวแทนชุุมชน

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 

1. อาจารย์์ธธิิธา เวีียงปฏิิ (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กริิช เรืืองไชย 
3. อาจารย์์อภิิญญา อุุตระชััย	  
4. อาจารย์์ ดร.ทิิวากร พระไชยบุุญ 
5. อาจารย์์ ดร.เทอดเกีียรติิ แก้้วพวง (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
6. อาจารย์์สลิิลรดา รััตน์์พลทีี (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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พััฒนาลายผ้้าทอและบรรจุุ
ภััณฑ์์สู่่�สากล for Khao 
Chakan Standard 
and Signature 
ตำบลเขาฉกรรจ์์ อำเภอเขาฉกรรจ์์ 
จัังหวััดสระแก้้ว

 	ตำ ำ�บลเขาฉกรรจ์ เป็็นหน่ึ่�งในพื้้�นท่ี่�เป้้าหมาย
ตามทิิศทางการพััฒนาของประเทศและนโยบายของ
มหาวิิทยาลััยฯ ด้้วยเหตุุนี้้� คณะครุุศาสตร์ มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ฯ จึึงได้้จััดทำำ�โครงการยกระดัับ
คุณุภาพชีวีิติชุมุชนและท้้องถิ่่�น โดยในปี ี2562 กิจิกรรม
การออกแบบผลิิตภััณฑ์์กระเป๋๋าผ้้าทอสานลายเป็็นชุุด
กระเป๋๋าตามคอลเลกชััน จำำ�นวน 2 ขนาด ประกอบ
ด้ว้ย กระเป๋๋าถืือขนาดใหญ่ ่และกระเป๋๋าใส่่คอมพิิวเตอร์
หรืือเอกสาร ปีี 2563 กิิจกรรมการพััฒนาสายป่่านการ
ผลิิตผ้าทอ ได้้แก่่ 1) กิจิกรรมต้้นน้ำำ�� คือื การจััดหาพัันธุ์์�ต้นฝ้้าย 
กิิจกรรมกลางน้ำำ�� คืือ การย้้อมเส้้นใยฝ้้าย โดยใช้้สีีจาก
ธรรมชาติิ 3) กิิจกรรมปลายน้ำำ�� คืือ การจัับคู่่�สีีลายผ้้า 
ปีี 2564 แบ่่งกิิจกรรมออกเป็็น 1) กิิจกรรมต้้นน้ำำ�� คืือ 
อบรมเชิงิปฏิบััติกิารเพื่่�อส่ง่เสริมิการท่องเท่ี่�ยวในชุมุชน
และการเพื่่�อพััฒนาผลิติภััณฑ์์ท้อ้งถิ่่�นให้้มีีมาตรฐานและ
เป็็นของท่ี่�ระลึึกสำำ�หรัับนัักท่่องเท่ี่�ยว 2) กิจิกรรมกลางน้ำำ�� 
คือื การพััฒนาเส้้นทางการท่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้างสรรค์ตาม
แนวทางความปกติใิหม่่ (New Normal) และการยกระดัับ
มาตรฐานสิินค้้าชุุมชนและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น 3) 
กิจิกรรมปลายน้ำำ�� คือื การออกแบบและผลิิตบรรจุภุััณฑ์์ 
ตราสิินค้้า และผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ และผลิิตภััณฑ์์สิินค้้า
ชุมุชนเป็น็ของท่ี่�ระลึึกเพื่่�อรองรัับการท่องเท่ี่�ยว และในปีี 
2565 การพััฒนาต่่อยอดตาม BCG Model เป็็นการ
พััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวมท่ี่�จะพััฒนาเศรษฐกิิจ 
3 กิิจกรรม คืือ กิิจกรรมยกระดัับการท่่องเท่ี่�ยวเชิิง
สร้้างสรรค์์ “G” กิิจกรรมยกระดัับเกษตรมููลค่่าสููงพืืช
โกโก้ ้“B” และกิิจกรรมการบริหิารจััดการขยะชุมุชน “C”

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 
	 จากการถอดบทเรีียน วิิ เคราะห์์ และ
สัังเคราะห์์ข้อ้มููลจาก SWOT Analysis พบว่า่ ตำำ�บล
เขาฉกรรจ์์ มีีต้นทุุนทางด้้านภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นและ
วััฒนธรรม ด้้านทรััพยากรธรรมชาติิ พื้้�นท่ี่�บริิเวณ
โดยรอบเขาฉกรรจ์ มีีศัักยภาพพััฒนาเป็็นพื้้�นท่ี่�สำำ�หรัับ
การท่องเท่ี่�ยว และมีีผู้้�นำำ�ชุมุชนท่ี่�เข้้มแข็ง็ มีีการรวมกลุ่่�ม
อาชีีพ เพื่่�อประกอบอาชีีพเสริิมในด้้านของปััญหาใน
พื้้�นที่่� คืือ ปััญหาด้้านกลุ่่�มอาชีีพ ยัังไม่่เห็็นถึึงความ
สำำ�คััญและผลลััพธ์จากการทำำ�อาชีีพเสริิมท่ี่�มาจาก
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และขาดองค์์ความรู้้�ในการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์ ปััญหาด้้านการตลาด คืือ ขาดตลาด
รองรัับผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น ปััญหาด้้านการท่องเท่ี่�ยว 
คืือ ขาดพััฒนาการแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวบููรณาการร่่วม
กัันทุุกภาคส่่วนในพื้้�นท่ี่� และปััญหาด้้านอื่่�น ๆ เช่่น 
ปัญัหาสัังคมผู้้�สููงอายุ ุเนื่่�องจากลููกหลานส่่วนใหญ่ไ่ป
เรียีนหนัังสือืและทำำ�งานในเมือืงหรืือในระบบโรงงาน
อุุตสาหกรรม 

กระบวนการ
	 1. ประชุุมร่่วมกัับหััวหน้้าส่่วนราชการระดัับ
อำำ�เภอและระดัับตำำ�บลเพื่่�อทบทวนและวิิเคราะห์์
ศัักยภาพตำำ�บลเขาฉกรรจ์ ์ตามเป้้าหมาย 16 ประการ
ของกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและ
นวััตกรรม 
	 2. ประชุุมร่่วมกัับหััวหน้้าส่่วนราชการระดัับ
อำำ�เภอและระดัับตำำ�บลเพื่่�อวางแผนพััฒนาศัักยภาพ
ตำำ�บลเขาฉกรรจ์ ตามโมเดลการพััฒนาเศรษฐกิิจ
แบบองค์ร์วม BCG MODEL โดยใช้เ้ครื่่�องมือื SWOT 
Analysis และ BUSINESS MODEL CANVAS
เพื่่�อจััดทำำ�เขาฉกรรจ์์ Foresight MODEL CANVAS 
ประกอบด้้วย 1) เขาฉกรรจ์ Tourism Model Canvas 
เพื่่�อตอบโจทย์ “G” คือื Green Economy 2) เขาฉกรรจ์ 
Culture and Folk Wisdom Model Canvas เพื่่�อตอบ
โจทย์ “B” คือื Bio economy และ 3) เขาฉกรรจ์ 
Society Model Canvas เพื่่�อตอบโจทย์์ “C” คืือ 
Circular Economy
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ภาคีเีครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง

1. สนง.พม.จัังหวััดสระแก้้ว

2. สนง.ทก.จัังหวััดสระแก้้ว 

3. วััดถ้ำำ��เขาฉกรรจ์

4. สวนรุกุขชาติเิขาฉกรรจ์

5. ท่ี่�ทำำ�การปกครองอำำ�เภอเขาฉกรรจ์ 

6. สนง.พช.อำำ�เภอเขาฉกรรจ์ 

7. สนง.กษ.อำำ�เภอเขาฉกรรจ์ 

8. สนง.สถ.อำำ�เภอเขาฉกรรจ์ 

9. ทต.เขาฉกรรจ์ 

10. อบต.เขาฉกรรจ์ 

11. รพ.เขาฉกรรจ์ 

12. รพ.สต.เขาฉกรรจ์ 

13. วิิสาหกิจิชุมุชนอยู่่�เป็็นสุขุบ้้านสัันติสิุขุ@

เขาฉกรรจ์ 

14. วิิสาหกิจิชุมุชนกลุ่่�มทอผ้าบ้้านพรสวรรค์ 

15. โรงเรีียนผู้้�สููงอายุ ุเทศบาลเมือืงวัังน้ำำ��เย็น็
ผลผลิติ

1. กระบวนการต้นน้ำำ�� คือื การประชุมุคณะกรรมการ
แกนนำำ�ขัับเคลื่่�อนและจััดทำำ�แผนการท่องเท่ี่�ยวโดยชุมุชน
ตามแนวทางความปกติใิหม่่ (New Normal) นำำ�มา
สู่่�การจััดทำำ�ข้อมููลขนาดใหญ่่ (Community Big Data)

2. กระบวนการกลางน้ำำ�� ได้้แก่่ 1) การพััฒนา
เส้้นทางการท่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้างสรรค์ตามแนวทาง
ความปกติิใหม่่ (New Normal) 2) การแปรรููป
ผลิิตภััณฑ์์ของกลุ่่�มวิิสาหกิจิชุุมชน (ผ้้าทอและโกโก้้) 
3) การพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรสู่่�พลัังขัับเคลื่่�อน
โรงเรีียนผู้้�สููงอายุเุพื่่�อมุ่่�งสู่่�ความพอเพีียง

3. กระบวนการปลายน้ำำ�� ได้้แก่่ 1) เกิดิการพััฒนา
ทัักษะด้้านการท่องเท่ี่�ยวตามแนวทางความปกติิ
ใหม่่ (New Normal) จำำ�นวน 2 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ 
ป้้ายประชาสััมพัันธ์์ และแผ่่นพัับประชาสััมพัันธ์์เส้้น
ทางการท่องเท่ี่�ยว 2) เกิิดผลิิตภััณฑ์์สิินค้้าชุุมชน
เป็็นของท่ี่�ระลึึกเพื่่�อรองรัับการท่องเท่ี่�ยว จำำ�นวน 3 
ผลิิตภััณฑ์์

ผลลััพธ์์ 
	 กลุ่่�มเป้้าหมายได้้รัับการยกระดัับการท่องเท่ี่�ยวชุุมชน 
สร้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 10 กลุ่่�มเป้้าหมายได้้รัับ
การยกระดัับกลุ่่�มอาชีีพสู่่�สินค้้า OTOP สร้้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น
ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 10

ผลตอบรัับหรือืเสียีงสะท้้อนจากชุมุชน 	

“รู้้�สึึกดีีใจมาก ๆ ที่่�มหาวิิทยาลััยฯ ไม่่ทิ้้�งชุุมชนเข้้ามาจััด
กิิจกรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง ทำำ�ให้้เกิิดการพััฒนาสััมมาชีีพและ
สร้้างอาชีีพใหม่่ ทำำ�ให้้มีีผลิิตภััณฑ์์จำำ�หน่่ายให้้นัักท่่องเที่่�ยว
หลากหลายรููปแบบมากยิ่่�งขึ้้�น รวมถึงึการออกแบบลายผ้้าใหม่่ ๆ 
ที่่�ตอบโจทย์์ความต้้องการของกลุ่่�มลููกค้้า รวมถึึง
การให้้เศษวััสดุุมาจััดทำำ�เป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�สร้้างรายได้้”

นางสมััย ลากุุลเฟีีย
ผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้าน หมู่่�ที่่� 8 บ้้านพรสวรรค์์

ชื่อทีมผู้รับผิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์นพพล จัันทร์์กระจ่่างแจ้้ง (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ ดร.กาญจนา เวชบรรพต 
3. อาจารย์์ยุุภาพร นอกเมืือง 
4. อาจารย์์อนัันต์์ ลากุุล 
5. อาจารย์์วราวุุฒิิ คำำ�พานุุช (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
6. อาจารย์์สลิิลรดา รััตน์์พลทีี (อาจารย์์นัักพััฒนา)

ได้้แก่่ ผ้้าทอลายค้้างคาว พวงกุุญแจตุ๊๊�กตารููปสััตว์ และ
ช็อ็กโกแลต 3) เกิิดการออกแบบและผลิิตบรรจุภุััณฑ์์ ตราสินิค้้า 
จำำ�นวน 3 แห่่ง ได้้แก่่ วิิสาหกิจิชุมุชนกลุ่่�มผ้้าทอบ้านพรสวรรค์ 
วิิสาหกิจิอยู่่�เป็็นสุขุบ้้านสัันติิสุขุเขาฉกรรจ์ และสวนนายโญ เขา
ฉกรรจ์ 4) เกิิดองค์์ความรู้้�ในการดููแลผู้้�สููงอายุใุนชุมุชน จำำ�นวน 
1 องค์์ความรู้้� คือื คู่่�มือืการดููแลผู้้�สููงอายุุ 
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พระเพลิง Handmade Craft กระติ๊บมงคลเรียกทรัพย์
ตำ�บลพระเพลิง อำ�เภอเขาฉกรรจ์ จังหวัดสระแก้ว

	ตำ ำ�บลพระเพลิง อำำ�เภอเขาฉกรรจ์ จัังหวััดสระแก้้ว 
ตั้้�งอยู่่�ห่างจากท่ี่�ว่่าการอำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ประมาณ 11 
กม.มีีความหนาแน่่นของประชากรโดยเฉลี่่�ย 65 คน/
ตารากิิโลเมตร และมีีอาณาเขตติดกัับอำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น 
อำำ�เภอสนามชััยเขต จัังหวััดฉะเชิิงเทรา พื้้�นท่ี่�ในตำำ�บลนัับว่่า
มีีความอุดุสมบููรณ์ทางด้้านทรััพยากรดินและน้ำำ�� เนื่่�องจาก
มีีคลองพระสะทึึงเป็็นแม่่น้ำำ��สายหลัักท่ี่�สามารถใช้้
ประโยชน์ใ์นการอุปโภค บริิโภคได้้ตลอดทั้้�งปี ีประชาชน
ส่่วนใหญ่่ในพื้้�นท่ี่�ทำำ�การเกษตร เพาะปลููกข้้าว อ้้อย 
มัันสำำ�ปะหลััง และพืืชผัักสวนครััว โดยในปีี 2564
มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ได้้ดำำ�เนิินกิิจกรรมร่่วมกัับคนในชุุมชนโดยการส่่งเสริิม
และพััฒนากระบวนการออกแบบลายเสื่่�อกกท่ี่�เป็็นอััต
ลัักษณ์์ของตำำ�บลพระเพลิง และส่่งเสริิมการนวดด้้วย
ลููกประคบสมุุนไพรในท้้องถิ่่�น และในปีี 2565 ได้้มีีการ
ดำำ�เนิินกิิจกรรมภายใต้้โครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต
ผู้้�สููงอายุแุละเตรียมความพร้อมสู่่�วััยเกษีียณ มีีวััตถุประสงค์์
เพื่่�อเสริ ิมสร้ ้างการพััฒนาอาชี ีพให้ ้แก่ ่ ผู้้ �สููงอายุุ
2) เพื่่�อเสริิมสร้้างการยกระดัับคุุณภาพชีวิิตผู้�สููงอายุุให้้
สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ หลัังจากดำำ�เนิินกิิจกรรมแล้้ว 
ผลลััพธ์์ท่ี่�ได้้ คืือ ผลิิตภััณฑ์์ชิ้้�นใหม่่ คืือ กระติ๊๊�บมงคล
เรีียกทรััพย์์ และกระติ๊๊�บใส่่ของ ซึ่่�งทำำ�มาจากเศษเส้้นกก
ท่ี่�เหลืือจากการทอเสื่่�อของกลุ่่�ม และได้้แผนปฏิิบััติิการ
ยกระดัับคุุณภาพชีวิิตผู้�สููงอายุุและเตรีียมความพร้อม
สู่่�วััยเกษีียณ และได้้รัับความอนุุเคราะห์์ความร่่วมมืือ
ของหน่่วยงานภาครััฐ และประชาชนในพื้้�นท่ี่� ในการ
ร่่วมพััฒนาตำำ�บลเป็็นอย่่างดีี

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	 จากลงพื้้�นท่ี่�วิิเคราะห์์ศัักยภาพ โอกาส จุุดด้้อย 
และอุุปสรรคของชุุมชน พบว่่า ตำำ�บลพระเพลิิงมีีศัักยภาพ
ด้้านทุุนธรรมชาติิของพื้้�นท่ี่� เช่่น มีีธารน้ำำ��ไหลผ่่านท่ี่�
สามารถเป็็นแหล่่งพัักผ่่อนหย่่อนใจของนัักท่่องเท่ี่�ยวได้้ 
“วััดถ้ำำ��เขาจัันทร์์” ศาสนสถานที่่�มีีถ้ำำ��ค้้างคาวและเส้้นทาง
เดิินเขาที่่�น่่าผจญภััย และ “หอดููช้้าง” ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�ที่่�มีี
ไว้้สำำ�หรัับดููช้้างป่่าในยามค่ำำ�� อีีกทั้้�งมีีประเพณีีท่ี่�โดดเด่่น
ของอำำ�เภอ ได้้แก่่ ประเพณีีบุุญบั้้�งไฟ และประเพณีี
กวนข้้าวทิิพย์์ และจุุดเด่่นด้้านอาชีีพ คืือกลุ่่�มทอเสื่่�อ
กกตำำ�บลพระเพลิง กลุ่่� มทอผ้้าขาวม้้า และกลุ่่� มนวด
สมุนไพรลููกประคบ ซึ่่�งถืือเป็็นกิิจกรรมท่ี่�ส่่งเสริิมราย
ได้้ให้้คนในท้้องถิ่่�นตำำ�บลพระเพลิิง และปััญหาอุุปสรรคท่ี่�
พบในตำำ�บล คืือ การขาดอุุปกรณ์์ในการช่่วยอำำ�นวยความ
ปลอดภััยในพื้้�นที่่� เช่่น การขาดไฟส่่องสว่่างตามรายทาง 
ขาดน้ำำ��สำำ�หรัับบริิโภคพื้้�นที่่�หมู่่�ที่่� 8 ปััญหาด้้านยาเสพติิดที่่�
มีีในพื้้�นท่ี่� ปัญัหาช้้างป่า่ทำำ�ลายผลผลิติของเกษตรกรทำำ�ให้้
ได้้รัับความเสีียหาย และปััญหาด้้านสุขุภาพจิต สภาพกาย 
และรายได้้ของผู้้�สููงอายุใุนพื้้�นท่ี่�ดัังน้ั้�น จึึงเป็็นท่ี่�มาของการ
ดำำ�เนิินกิิจกรรมในการส่งเสริมทัักษะอาชีีพ Handmade Craft 
กระติ๊๊�บมงคลเรีียกทรััพย์์ให้้กัับกลุ่่� มผู้้ �สููงอายุุในตำำ�บล 
เพื่่�อให้้เกิิดทัักษะอาชีีพ และสามารถเป็็นช่่องทางสร้าง
รายได้้ และพััฒนากลุ่่�มผู้้�สููงวััยให้้มีีคุุณภาพและมีีคุุณค่่า
ในสัังคม



99VRU SUCCESS STORY 2019-2022

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ภาครััฐ : องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลพระเพลิิง กลุ่่�ม อสม. 
โรงเรีียนบ้้านพระเพลิิง ภาคประชาชน : กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน 
กลุ่่�ม อสม. กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุตำำ�บลพระเพลิิง 

ผลผลิิต

เกิิดความรู้้� และทัักษะในการทำำ� Handmade Craft 
กระติ๊๊�บมงคลเรีียกทรััพย์์ และสามารถนำำ�องค์์ความรู้้�ใน
การขึ้้�นรููปหรืือการเย็็บกระติ๊๊�บข้้าวมาประยุุกต์์
เป็็นผลิิตภััณฑ์์อื่่�นๆ ได้้ 

ผลลััพธ์

การพััฒนาทัักษะอาชีีพให้้แก่่ผู้้�สููงอายุุ จำำ�นวน 1 อาชีีพ คืือ
การทำำ� Handmade Craft กระติ๊๊�บมงคลเรีียกทรััพย์์ 
มีีแผนปฏิิบััติิการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชน 1 ฉบัับ

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“จากการเข้้ามาดำำ�เนิินงานในพื้้�นที่่�ตำำ�บลพระเพลิิงของเรา 
จะเห็็นได้้ว่่าประชาชนเกิิดความร่่วมมืือกัันภายในตำำ�บล 
มีีการมองภาพอนาคตของตำำ�บลร่่วมกัันระหว่่างภาครััฐกัับ
ประชาชน มีีการสะท้้อนสิ่่�งที่่�อาจจะเกิิดเป็็นมลภาวะ
ต่่อสภาพแวดล้้อมของตำำ�บลในอนาคตและนำำ�ไปสู่่�การที่่�จะ
ร่่วมพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของคนในตำำ�บลอย่่างจริิงจััง และ
ที่่�สำำ�คััญจะเห็็นความเปลี่่�ยนแปลงในกลุ่่�มอาชีีพ ไม่่ว่่าจะ
เป็็นกลุ่่�มลููกประคบที่่�มีีการพััฒนารููปแบบให้้สวยงามขึ้้�น 
กลุ่่�มทอเสื่่�อกกของตำำ�บลได้้รัับมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน 
และเป็็นการร่่วมทำำ�งานระหว่่าง มหาวิิทยาลััย หน่่วยงาน
ภาครััฐ ผู้้�นำำ�ชุุมชน และประชาชนในพื้้�นที่่� สิ่่�งเหล่่านี้้�
คืือการพััฒนาอย่่างเป็็นรููปธรรม”
นายกิิตติิ ปัักครึึก (นายก อบต.พระเพลิิง) 

กระบวนการ 
	ดำ ำ�เนิินการทบทวนแผนปฏิิบััติิการยกระดัับ
พััฒนาคุุณภาพชีวิีิตและยกระดัับรายได้ใ้ห้้กัับคนในชุมุชน 
ตำำ�บลพระเพลิิง โดยยึึดหลัักงาน 16 เป้้าหมาย ในการ
ดำำ�เนิินงานของกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ 
วิจิััยและนวััตกรรม นำำ�ข้อ้มููลท่ี่�ได้้มาวิิเคราะห์แ์ละร่า่งแผน
ปฏิบิััติการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีวิิตและยกระดัับรายได้้
ให้้กัับคนในชุมุชนฐานราก โดยมีีเป้้าหมาย เพื่่�อเสริมสร้าง
การพััฒนาอาชีีพให้้แก่่ผู้้�สููงอายุ ุและเสริมสร้างการยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุให้้สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์พััชริินทร์์ ร่่มโพธิ์์�ชื่่�น (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วิิภาพร ตััณฑสวััสดิ์์� 
3. อาจารย์์อรรถพร ธนููเพ็็ชร์์ 
4. อาจารย์์เพ็็ญศรีี ชิิตบุุตร (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
5. อาจารย์์ปรีีชญา รุ่่�งวิิกรััยกานต์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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โคคลาน สำ�ราญสุข
ตำ�บลโคคลาน อำ�เภอตาพระยา จังหวัดสระแก้ว

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 

	ตำ ำ�บลโคคลาน อำำ�เภอตาพระยา จัังหวััดสระแก้้ว 
เป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์ กำำ�หนดเป็็นพื้้�นที่่�ยุุทธศาสตร์์ ในการพััฒนาและ
ยกระดัับคุุณภาพชิิวิิตของประชาชนในชุุมชนและท้้องถิ่่�น 
โดยในปีี พ.ศ. 2565 มหาวิิทยาลััยได้้เข้้าไปดำำ�เนิินกิิจกรรม 
วิิเคราะห์์ศัักยภาพ และร่่วมจััดทำำ�แผนพััฒนาตำำ�บลและ
เข้้าไปดำำ�เนิินกิิจกรรมพััฒนาและยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต
ผู้้�สููงอายุุเพื่่�อเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยในการดููแลสุุขภาพของ
ตนเองและการฝึึกทัักษะให้้ก้า้วทัันเทคโนโลยีีในโลกปััจจุบุััน

กระบวนการ 
	 มหาวิิทยาลััยได้้ เข้้ า ไปดำำ� เนิิน กิิจกรรม 
วิิเคราะห์์ศัักยภาพ และร่่วมจััดทำำ�แผนพััฒนาตำำ�บล 
โดยใช้้เครื่่�องมืือ โอ่่งชีีวิิต นาฬิิกาชีีวิิต SWOT Anal-
ysis เพื่่�อวิิเคราะห์์ศัักยภาพชุุมชน และหาแนวทางใน
การพััฒนาร่่วมกัันในทุุกภาคส่่วน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
พััฒนาชุุมชน เกษตรอำำ�เภอตาพระยา สถาบัันวิิจััย
วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย และวิิสาหกิิจ
ชุุมชนปลููกผัักปลอดภััยบ้้านมะค่่าปุ่่�ม 

ผลผลิิต
	 กระบวนการพััฒนาศัักยภาพผู้้�สููงอายุใุนการปลููกผัักสลััด
จากกลุ่่�มเกษตรปลอดสาร

ผลลััพธ์์
	ปร ะชาชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 20

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“ชุุมชนรู้้�สึึกดีีใจอย่่างมากและยิินดีีให้้ความร่่วมมืือ
ในการเข้้าร่่วมโครงการ เนื่่�องจากเป็็นโครงการที่่�ดีี
และเป็็นประโยชน์์ต่่อตััวชุุมชนเอง ได้้เสริิมทัักษะและองค์์
ความรู้้�ในการประกอบอาชีีพเพิ่่�มขึ้้�น”

คุุณบุุญรอด สร้้อยเพ็็ชร 
สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน
ปลููกผัักปลอดภััยบ้้านมะค่่าปุ่่�ม

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์์คณิิต เรืืองขจร (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์กีีรฉััตร วัันช่่วย 
3. อาจารย์์ฉััตรเกษม ดาศรีี 
4 .อาจารย์์ปุุณณานัันท์์ พัันธ์์แก่่น (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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“จิ๊หริด แบรนด์” สินค้าจิ้งหรีดไทบ้าน
ตำ�บลตาพระยา อำ�เภอตาพระยา จังหวัดสระแก้ว

	ตำ ำ�บลตาพระยาเป็็นชุุมชนพหุุวััฒนธรรมท่ี่�สะท้้อน
วิิถีีชีีวิิตผู้้�คนในพื้้�นที่่�ชายแดนไทย-กััมพููชา คนในชุุมชนส่่วนใหญ่่
มีีฐานะยากจนและรายได้้เฉลี่่�ยต่่อคนต่ำำ��ท่ี่�สุุดในจัังหวััดสระแก้้ว 
ยิ่่�งการแพร่่ระบาดโควิิด-19 ตั้้�งแต่่ปีี 2562 ทำำ�ให้้คนในชุุมชน
เกิิดปััญหาด้้านการเงิินท่ี่�ไม่่สมดุุลและหนี้้�สินิเพิ่่�มพููนขึ้้�นอีีก ดัังนั้้�น
มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ฯ ได้้เล็็งเห็็นปััญหาดัังกล่่าว 
ประกอบกัับการทบทวนศัักยภาพชุมชนร่ว่มกัับข้อ้มููลแผนพััฒนา
ท้้องถิ่่�น 5 ปีี ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.2561 ภายใต้้การดำำ�เนิินขัับเคลื่่�อน
โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบบููรณาการ 
(U2T) ที่่�ผ่่านมาทำำ�ให้้ชุุมชนมีีผลผลิิตปลอดภััยจากต้้นแบบการ
พััฒนาฟาร์์มจิ้้�งหรีีดโดยใช้้เทคโนโลยีี IoT เกิิดองค์์ความรู้้�ด้้าน
การแปรรููปจิ้้�งหรีีดเป็็นผงโปรตีีนและจิ้้�งหรีีดพริิกทอดกรอบ
สมุนไพร และสร้า้งอาชีีพใหม่ใ่นชุมุชนทำำ�ให้้ชุมุชนเป็น็ท่ี่�รู้้�จัักมาก
ขึ้้�นและมีีรายได้้จากการจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ตรา “จิ๊๊�หริิด แบรนด์์ 
(JIRID BRANDs)” ทั้้�งนี้้�มหาวิิทยาลััยฯ มีีการดำำ�เนิินงานอย่่าง
ต่อ่เนื่่�องจนในปัจัจุบุัันปี ี2565 เป็็นโครงการขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจ
และสัังคมฐานรากหลัังโควิดิด้ว้ยเศรษฐกิจิ BCG (U2T for BCG 
and Regional Development) ซึ่่�งมีีทีีมงาน “จิ้้�งหรีีดไทยบ้้าน” 
ท่ี่�ขัับเคลื่่�อนโดยเน้้นการยกระดัับผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจิ้้�งหรีีดและ
ส่่งเสริมการตลาด Marketplace platform ตามแนวความวิิถีีใหม่่ 
(New Normal) พร้อ้มท้ั้�งเป็็นแหล่่งจััดจำำ�หน่า่ยและศููนย์ก์ระจาย
สิินค้้าชุุมชน

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 
	ปั ัจจุุบัันชุุมชนตำำ�บลตาพระยาได้้เป็็น
ท่ี่�รู้้�จัักมากยิ่่�งขึ้้�นภายหลัังการได้ร้ัับรางวััล U2T 
National Hackathon 2021 ภายใต้้กรอบ
แนวคิิด Circular Economy ทั้้�งการพััฒนา
และฟื้้�นฟููอาชีพีการเลี้้�ยงจิ้้�งหรีดี เกิดิโรงเรืือน
ต้้นแบบการเพาะเลี้้�ยงจิ้้�งหรีีดอิินทรีีย์์โดยใช้้
เทคโนโลยีี IoT ผลผลิิตถููกนำำ�ไปแปรรููปเป็็น
ผลิติภััณฑ์์อาหารใหม่ท่่ี่�สามารถเข้า้ถึึงผู้้�บริโิภค
ที่่�หลากหลายภายใต้้ตรา “จิ๊๊�หริิด แบรนด์์ (JI-
RID BRANDs)” ได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์ที่่�พร้้อมรัับ
ประทานสำำ�หรัับอิ่่�มหนึ่่�งมื้้�อและเป็็นขนมทาน
เล่น่ (Snack) คือื ผลิิตภััณฑ์์ผงโปรตีีนจิ้้�งหรีดี 
ผลิิตภััณฑ์์จิ้้�งหรีีดพริิกทอดกรอบสมุุนไพร 
สำำ�หรัับขนมไทยโบราณเสริิมโปรตีีนจิ้้�งหรีีด
คืือ ขนมไทยกลีีบลำำ�ดวน ขนมสอดโบราณ 
โดยจััดจำำ�หน่่ายแบบพรีีออเดอร์์ (Pre-order) 
บนสื่่�อออนไลน์์และหน้้าร้้าน รวมถึึงการนำำ�
สินิค้า้ชุมุชนชนิิดอื่่�นๆ ท่ี่�มีีอััตลัักษณ์์ตาพระยา
เข้้ามาร่่วมจำำ�หน่่ายด้้วย ซึ่่�งในอนาคตพื้้�นท่ี่�
ชุุมชนตำำ�บลตาพระยาสามารถเป็็นแหล่่งจััด
จำำ�หน่่ายและศููนย์์กระจายสิินค้้าชุุมชนทั้้�ง
ภายในประเทศไทยและส่่งออกต่่างประเทศ 
เช่่น กััมพููชา จีีน ญี่่�ปุ่่�น ยุุโรปและอเมริิกา 
เป็็นต้้น สามารถทำำ�ให้้ชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น
จากการจำำ�หน่่ายสิินค้้า เกิิดการรวมกลุ่่�มทุุก
ช่่วงวััย มีีกลุ่่�มสััมมาชีีพหรืือกลุ่่�มวิิสาหกิิจ
ชุุมชน ตลอดจนสิินค้้าชุุมชนมีีมาตรฐานการ
ผลิิตปลอดภััยออกสู่่�สากล
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กระบวนการ 
	 แบ่่งออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ (1) ประชุมุชี้้�แจงให้้ผู้้�มีีส่วนได้้
ส่่วนเสีียทราบถึึงการดำำ�เนิินโครงการฯ ต้้นน้ำำ�� กลางน้ำำ�� ปลายน้ำำ�� 
การจััดกิจิกรรมและการใช้ท้รััพยากรโครงการร่วมกัับภาคีีเครืือข่าย 
(2) ทำำ�การวางแผนและติดิตามการทำำ�งานของบััณฑิิตและประชาชน
ตามแนวทาง C-01 ถึึง C-06 และ (3) ประเมิินผลการดำำ�เนิินงาน 
ด้้านสัังคม เศรษฐกิิจ สิ่่�งแวดล้้อม และปััญหา/อุุปสรรค์์ที่่�พบจาก
การดำำ�เนิินงาน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ผู้้�นำำ�ชุุมชน กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุตำำ�บลตาพระยา 
อบต.ตาพระยา สนง.พััฒนาชุุมชนอำำ�เภอตาพระยา 
อบจ.สระแก้้ว มรภ.วไลยอลงกรณ์์

ผลผลิิต 

	 1. เกิิดผลิิตภััณฑ์์คืือ ผงโปรตีีนจิ้้�งหรีีด
พร้้อมรัับประทานและผงจิ้้�งหรีีดพริิกทอดกรอบ
สมุุนไพร 

	 2. เกิิดช่่องทางการจำำ�หน่่ายสิินค้้าคืือ 
แบบมีีหน้้าร้้านและออนไลน์์

ผลลััพธ์์ 

เกิดิการรวมกลุ่่�มอาชีีพทุกช่่วงวััย และครััวเรืือน
เป้า้หมายมีีรายได้เ้พิ่่�มขึ้้�น 4,219 บาท/เดือืน คิดิเป็น็
ร้้อยละ 13.62 ของการจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์

ผลตอบรัับหรืือเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน 

“ตำำ�บลตาพระยาได้้มีีหน่่วยงานต่่างๆ เข้้ามาส่่งเสริิมอาชีีพ
ให้้กัับชาวบ้้านมากมายมาทำำ�แล้้วก็็หายไปไม่่ต่่อเนื่่�อง 
ทำำ�ให้้ชาวบ้้านรู้้�สึกึถึงึความไม่่จริงใจและไม่่อยากให้้ความร่่วมมืิิ�อ
แต่่พอทีีม มรภ.วไลยอลงกรณ์์ฯ เข้้าพบท่่านนายก อบต.
ตาพระยา (พัันเอกนิวิัฒัน์์ หาญประสพ) ชี้้�แจงรายละเอีียดและ
กระผมเป็็นผู้้�ประสานงาน การดำำ�เนิินงานของทีีม มรภ.วไลย
อลงกรณ์์ฯ เป็็นไปแบบต่่อเน่ื่�องตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.2562 และเห็็นผล
เชิิงประจักัษ์์ที่่�ได้้รับัรางวัลั U2T National Hackathon 2021 
และทำำ�ให้้ตำำ�บลเราเป็็นท่ี่�รู้้�จักัว่่าเป็็น “ตำำ�บลจิ้้�งหรีีด” มีีทั้้�ง
โรงเรืือน ผลิติภััณฑ์์ การจำำ�หน่่ายสินิค้้า และชาวบ้้านมีีราย
ได้้เพิ่่�มขึ้้�น กระผมอยากให้้ขยายผลพััฒนาในพื้้�นที่่�อ่ื่�นๆ และ
สนับัสนุนุให้้ชาวบ้้านเล็็งเห็น็ความตั้้�งใจของคณะทำำ�งาน 
พร้อมทั้้�งกระผมตััวแทนชุมุชนตำำ�บลตาพระยาขอขอบคุุณ มรภ.
วไลยอลงกรณ์์ฯ และกระทรวง อว. ที่�เล็็งเห็น็ปััญหาชาวบ้้าน
เราและร่่วมแก้้ปััญหาชาวบ้้านตำำ�บลตาพระยาของเรา 
ขอบคุุณมากครัับ”

นายระพีีพััฒน์์ อู่่�ตะเภา
นัักพััฒนาชุุมชนชำำ�นาญการ อบต.ตาพระยา 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณััฐสิมิา โทขัันธ์์ (ผู้้�จััดการพื้้�นท่ี่�) 
2. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณพััฐอร บััวฉุนุ 
3. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีีระวััฒน์ อุ่่�นเสน่หา 
4. อาจารย์เฉลิมิพงษ์์ จัันทร์สุขุา (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
5. อาจารย์ปรีชญา รุ่่�งวิิกรััยกานต์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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ตำ�บลทัพไทย ประทับใจเมื่อมาเยือน
ตำ�บลทัพไทย อำ�เภอตาพระยา จังหวัดสระแก้ว

	ตำ ำ�บลทััพไทยเป็็นพื้้�นท่ี่�ติิดชายแดนไทย-กััมพููชา 
เป็็นอีีกหนึ่่�งตำำ�บลท่ี่�น่่าสนใจและอยากเชิิญชวนทุุกคนให้้มา
เท่ี่�ยวกััน ท่ี่�นี่่�ยัังมีีวิ ิถีีชี ีวิ ิตแบบเรี ียบง่ ่ายหลากหลาย 
มีีวััฒนธรรม และเชื้้�อชาติ ิ(ไทย-กััมพููชา มีีความอุดุมสมบููรณ์์
ทางด้้านทรััพยากร เช่่นอ่่างเก็็บน้ำำ��แต่่ระบบชลประทาน 
มีีจุุดชมวิิว แหล่่งตััดหิินโบราณสระเพลง จุุดชมวิิวผาหิิน
ตััด ละลุุทััพไทย และโครงการในพระราชดำำ�ริิทัับทิิมสยามที่่�
มีีการรวมกลุ่่�มอย่่างเข้้มแข็็งโดยเฉพาะการทำำ�เห็็ด ที่่�พร้้อม
ได้้รัับการพััฒนา ต่่อยอด ให้้เกิิดผลิิตภััณฑ์์และรายได้้เพิ่่�ม
ขึ้้�นในชุุมชน

กระบวนการ 

โดยเริ่่�มจากการทำำ�แผนโครงการ ประชุุมคณะกรรมการ
ดํําเนิินโครงการเพื่่�อวางแผนสํํารวจบริิบทชุมชนร่่วมกัับ
ผู้้�นํําชุุมชน, ดํําเนิินโครงการลงพื้้�นที่่� โดยการแบ่่งกลุ่่�มเพื่่�อ
สํํารวจข้้อมููลเบื้้�องต้้น และสรุปผลการสํํารวจบริิบทชุุมชน 
และรายงานข้้อมููลการสํํารวจบริิบทชุุมชน ต่่อผู้�นํําชุุมชน
และชาวบ้้าน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลทััพไทย ผู้้�นำำ�ชุุมชน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน
กำำ�นััน ตำำ�บลทััพไทย อำำ�เภอตาพระยา จัังหวััดสระแก้้ว ทั้้�ง
จำำ�นวน 12 หมู่่�บ้้าน  และความร่่วมมืือกัับศููนย์์การเรีียนรู้้�
และพััฒนาการเกษตรหมู่่�บ้้านทัับทิิมสยาม

ผลผลิิต 

	ชุ ุมชนมีีองค์์ความรู้้ �ในการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ 
การทำำ�น้ำำ��พริกเห็ด็ และสเปรย์กระดููกไก่่ดำำ� เพื่่�อใช้้ในครััวเรืือน 
และต่่อยอดเพื่่�อการทำำ�จำำ�หน่่าย รวมทั้้�ง กิจิกรรมการส่งเสริม
การออกกำำ�ลัังกายในผู้้�สููงอายุุท่ี่�เสริิมทัักษะคนในชุุมชน
สามารถดููแลสุุขภาพตนเองได้้เบื้้�องต้้น
ผลลััพธ์์
	 1. องค์์ความรู้้�ในการเตรีียมความพร้้อมในการเข้้า
สู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุ
	 2. องค์์ความรู้้�ในการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์พริิกเห็็ด
	 3. องค์์ความรู้้�ในการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์สเปรย์์กระดููกไก่่

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ ดร.ประวิิทย์์ ธงชััย (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ ดร.วุุฒิินัันท์์ สีีเตชะ 
3. อาจารย์์เทพมานพ ลิิขิิตวิิเศษกุุล 
4. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์สมคเณ เกีียรติิก้้อง 
5. อาจารย์์ปุุณณานัันท์์ พัันธ์์แก่่น (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
6. อาจารย์์ไชยวััฒน์์ สมสอางค์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)

“ชอบได้้ที่่�มาร่่วมกิิจกรรม ได้้เรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ๆ 
ชาวบ้้านได้้อาชีีพเสริิม ขอบคุุณมากที่่�มา”

คุุณล้้วน มุุกแสง 

“ขอบคุุณมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ใน
พระบรมราชููปถััมภ์์ ที่่�มาส่่งเสริิมทำำ�กิิจกรรมต่่างๆ 
มีีประโยชน์์มาก อยากให้้มหาวิิทยาลััยทำำ�โครงการ
ดีีๆ แบบนี้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง”

คุุณรมย์์ เกิิดปรีี 
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ร้อยเรื่องราว ชาวทัพราช
ตำ�บลทัพราช อำ�เภอตาพระยา 
จังหวัดสระแก้ว

	ตำ ำ�บลทััพราช อำำ�เภอตาพระยา จัังหวััดสระแก้้ว 
เป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
กำำ�หนดเป็็นพื้้�นท่ี่�ยุุทธศาสตร์ ในการพััฒนาและยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตของประชาชนในชุุมชนและท้้องถิ่่�น โดยมีีการ
เริ่่�มต้้นการพััฒนา ในปีี 2562 มหาวิิทยาลััยได้้เข้้าไปดำำ�เนิิน
กิิจกรรมแก้้ไขปััญหาความยากจนใน 2 หมู่่�บ้้าน จาก 17 
หมู่่�บ้า้น ประกอบด้้วย หมู่่�ท่ี่� 3 บ้า้นหนองปรืือ ได้เ้ข้า้ไปดำำ�เนินิ
กิิจกรรมเกี่่�ยวกัับการทำำ�เกล็็ดปลาเหลืือใช้้จากเส้้นทางการ
ผลิิตปลาส้ ้ม นำำ�มาผลิิตเป็ ็นข้ ้าวเกรี ียบจากเกล็็ดปลา 
โดยผู้้�คิดค้้น คืืออาจารย์์เฉลิิมพงษ์์ จัันทร์์สุุขา และพื้้�นท่ี่�
หมู่่� 12 บ้้านคลองยาง เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ได้้รัับการพััฒนาการเลี้้�ยง
จิ้้�งหรีีดด้้วยการลดต้้นทุุนการเลี้้�ยงแบบครบวงจร อีีกทั้้�งยััง
มีีการส่่งเสริิมการเลี้้�ยงหนููนา และการต่อยอดการทำำ�กลุ่่�ม
ดอกไม้้จัันทน์์ โดยอาจารย์์คณิิต เรืืองขจร ในปีี พ.ศ. 2563 
มหาวิทิยาลััยฯ ได้เ้ข้า้ไปดำำ�เนิินกิจิกรรมยกระดัับคุณุภาพชีวีิติ
ชุุมชนและท้้องถิ่่�น ในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลทััพราช อำำ�เภอตาพระยา 
จัังหวััดสระแก้้ว เป็็นการส่่งเสริิมให้้เกิิดเป็็นชุุมชนสุุขภาวะ
ผู้้�ดููแลผู้้�สููงอายุุ 

มีีวััตถุประสงค์์ 1) เพื่่�อเสริมสร้างการพััฒนาตำำ�บลทััพราช
เป็็นชุุมชนสุุขภาวะ การดููแลผู้้�สููงอายุุ  2) เพื่่�อพััฒนา
ศัักยภาพผู้้�สููงอายุุในชุุมชนท้้องถิ่่�นอย่่างยั่่�งยืืน 3) เพื่่�อ
พััฒนาให้้เกิิดศููนย์์การเรีียนรู้้�สำำ�หรัับเป็็นชุุมชนสุุข
ภาวะผู้้�สููงอายุุ 4) เพื่่�อเป็็นการส่่งเสริิมให้้เกิิดผู้้�นำำ�การ
เปลี่�ยนแปลงในชุุมชน 5) เพื่่�อสร้างเครืือข่่ายความ
ร่่วมมืือในการเสริิมสร้างและพััฒนาตำำ�บลทััพราชเป็็น
ชุุมชนสุุขภาวะ การดููแลผู้้�สููงอายุุ และในปีี พ.ศ. 2564 
มหาวิิทยาลััยเข้า้ไปดำำ�เนินิการดำำ�เนินิโครงการยกระดัับ
เศรษฐกิจิและสัังคมรายตำำ�บลสร้า้งรากแก้ว้ให้ป้ระเทศ
แบบบููรณาการ 1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย) โดยมีี
องค์์ประกอบหลััก 
	กิ ิจกรรมท่ี่� 1 การพััฒนาสััมมาชีีพและสร้้าง
อาชีีพใหม่่ (การยกระดัับ OTOP / อาชีีพอื่่�นๆ) (A) 
ประกอบไปด้้วยกิิจกรรมดัังนี้้� 1. อบรมการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์จากกก “ลายขอสิิริิวััณณวรีีฯ” 
	กิ ิจกรรมท่ี่� 2 การสร้้างและพััฒนาCreative 
Economy(การยกระดัับการท่องเท่ี่�ยว) (B) ประกอบไป
ด้้วยกิิจกรรมดัังนี้้� 1. อบรมแนวทางการพััฒนาตลาด
ชุุมชนและให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับโควิิด 19 2. ประชุุมชี้้�แจง
แนวทางการจััดระเบีียบตลาดชุุมชน 
	กิ ิจกรรมที่่� 3  การนำำ�องค์์ความรู้้�ไปช่่วยบริิการ
ชุุมชน (Healthcare / เทคโนโลยีีด้านต่่างๆ) (C) 
ประกอบไปด้้วยกิิจกรรมดัังนี้้� 1. ประชุุมเครืือข่่าย
ความร่่วมมืือขัับเคลื่่�อนการพััฒนาศัักยภาพผู้้�สููงอายุุ 
2. อบรมกระบวนการ เทคนิิค และรููปแบบการจััดตั้้�ง
โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ 3. อบรมออกแบบหลัักสููตร และ
การบริิหารโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ 4. อบรมเชิิงปฏิิบััติิการ
พััฒนาทัักษะแกนนำำ�ผู้�สููงอายุ ุ5. ประชุมุจััดต้ั้�งโรงเรียีน
ผู้้�สููงอายุุ กิิจกรรมท่ี่� 4 การส่งเสริิมด้้านสิ่่�งแวดล้้อม/
Circular Economy (การเพิ่่�มรายได้้หมุุนเวีียนให้้แก่่
ชุมุชน)(D) ประกอบไปด้วยกิิจกรรมดัังนี้้� 1. อบรมศิิลปะ
ประดิิษฐ์์จากฟางข้้าว
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ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 
	 กลไกลสำำ�คััญจากการถอดองค์์ความรู้้�
จากโครงการครั้้�งนี้้� คือื กระบวนการสร้า้งการทำำ�งานแบบ
มีีส่่วนร่่วมของมหาวิิทยาลััยฯและชุุมชนท้้องถิ่่�น
ที่่�เน้้นการสร้้างผู้้�นำำ�ชุุมชนและท้้องถิ่่�น และกระบวนการ
สร้้างผู้้�นำำ�เพื่่�อการพััฒนาตำำ�บล โดยใช้้กระบวนการ
ขัับเคลื่่�อนโครงการดัังกล่่าวจากภาคีีเครืือข่าย ประกอบด้้วย 
องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลทััพราช โรงพยาบาลส่่งเสริิม
สุุขภาพตำำ�บล ทั้้�ง 3 แห่่งในพื้้�นที่่� รวมถึึงการนำำ�เยาวชน
ในพื้้�นท่ี่�ให้้มีีบทบาทสำำ�คััญในการพััฒนาเป็็นผู้้�ดููแลผู้้�สููงอายุุ 
โดยการคำำ�นึึงถึึงปััญหาและความสำำ�คััญของปััญหา
ในพื้้�นที่่�เป็็นหลััก

กระบวนการ 
	ตำ ำ�บลทััพราช มีีการพััฒนารููปแบบการใช้้
นวััตกรรม โดยการใช้้นวััตกรรมกระบวนการมีีส่่วนร่่วม 
ตั้้�งแต่่การวางแผน การฏิิบััติิ การประเมิินผลกิิจกรรม 
และการปรัับปรุุงแก้้ไขปััญหา จากภาคีีเครืือข่ายท่ี่�ได้้มีี
การสร้้างความเข้้าใจและดำำ�เนิินกิิจกรรมตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น
จนนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาตำำ�บลแบบมีีส่วนร่ว่มและบููรณาการ

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 กลุ่่�มวิิสาหกิจิชุมุชนเป้้าหมายพััฒนาชุมุชน
อำำ�เภอตาพระยา องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลทััพราช 
สำำ�นัักงานการท่องเท่ี่�ยวจัังหวััดสระแก้้ว ประชาชน
ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลทััพราช กลุ่่�มผู้้�ค้้าตำำ�บลทััพราช 
กรมทางหลวงสระแก้้ว สำำ�นัักงานสาธารณสุุข
อำำ�เภอตาพระยา โรงพยาบาลส่่งเสริมสุขุภาพ กำำ�นััน
ตำำ�บลทััพราช ชมรมผู้้�สููงอายุตุำำ�บลทััพราช เยาวชน
ชมรมทููบีีนััมเบอร์์วััน อาสาสมััครสาธารณสุุข
ตำำ�บลทััพราช วััดหนองติิม
ผลผลิิต
	 เสื่่�อกก กระเป๋๋าจากเสื่่�อกก หุ่่�นประดิิษฐ์์
จากฟางข้้าว โรงเรีียนผู้้�สููงอายุ ุข้้าวเกรีียบเกล็ด็ปลา 
ปลาส้้มไร้้ก้้าง เมล่่อน ข้้าวหอมมะลิิ กข 105

ผลลััพธ์์
	ปร ะชาชนมีีรายได้้เพิ่่�มมากขึ้้�นร้้อยละ 20 
และสามารถลดรายจ่่ายจากการเข้้าร่่วมกิิจกรรม

ผลตอบรัับหรือืเสียีงสะท้้อนจากชุมุชน  
“ประชาชนรวมถึึงผู้้�นำำ�ชุุมชน ตำำ�บลทััพราช
ได้้ให้้ความร่่วมมืือ ร่่วมแรง และร่่วมใจ ร่่วมกัับ 
มรภ.วไลยอลงกรณ์์ฯ ในการพััฒนาตำำ�บลทัพัราช 
ในทุุกๆ มิิติิ ทำำ�ให้้การดำำ�เนิินโครงการเป็็นไป
ด้้วยความราบรื่่�น สามารถพััฒนาและต่่อยอด
ให้้การดำำ�เนิินงานบรรลุุวััตถุุประสงค์์”

นายโกเมศ เพชรโกมล กำำ�นัันตำำ�บลทััพราช

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์์คณิิต เรืืองขจร (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ปุุณณานัันท์์ พัันธ์์แก่่น
(อาจารย์์นัักพััฒนา)
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ความลับของทัพเสด็จ
ตำ�บลทัพเสด็จ อำ�เภอตาพระยา 
จังหวัดสระแก้ว

	ทััพ เสด็็จเป็็นตำำ�บลหนึ่่�งในอำำ�เภอตาพระยา 
จัังหวััดสระแก้ว้ มีีเขตติดิต่อ่กัับประเทศกััมพููชา ระยะทาง
ค่่อนข้้างไกล มีีด่านความมั่่�นคงทหาร รั้้�วลวดหนามขนาดใหญ่่
ริิมทาง และหลุมุหลบระเบิดิเป็็นระยะๆ หมู่่�บ้านเป้้าหมายของ
เราคืือ หมู่่�บ้้านท่ี่�เลี้้�ยงไหมอีีรี่่� หมู่่�บ้านนี้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่่�เป็็น
อาชีีพมหาวิิทยาลััยราชภััฎวไลยอลงกรณ์์ฯ ได้้เข้้ามา
ส่่งเสริิมอาชีีพ ตั้้�งแต่่ปีี 2562-2564 และยัังต่่อเนื่่�องมา
จนถึึงปีี 2565 ผลการดำำ�เนิินการท่ี่�ผ่่านมาจนทำำ�ให้้เกิิด
ผลสำำ�เร็็จของโครงการ เริ่่�มจากโจทย์์การพััฒนาศัักยภาพ
การเลี้้�ยงไหมอีีรี่่�ให้้ได้้มาตรฐานเราได้้รัับโอกาสจากประธาน
กลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่่�บ้้านน้้อย (นางวัันดีี โคตรนาม) และเจ้้า
หน้้าท่ี่�ส่่งเสริมิของบริิษััทโคคููนิค เข้้ามาให้้ความรู้้� ทำำ�ให้้ชุมุชน
เกิิดการ up-skill และสร้างความมั่่�นใจและความมั่่�นคงของ
ตลาดรัับซื้้�อรัังไหมอีีรี่่� ด้้วยองค์์ความรู้้�และความตั้้�งใจ
ทำำ�ให้้ผลผลิิตรัังไหมอีีรี่่�ของกลุ่่�มเลี้้�ยงไหมนั้้�นได้้รัับคำำ�
ชื่่�นชมจากภาครััฐและเอกชนท่ี่�รัับซื้้�อ โดยการัันตีีจากการ
ตรวจคุุณภาพที่่�ได้้เกรด A มาโดยตลอด จึึงทำำ�ให้้ชุุมชนมีี
รายได้้และมีีอาชีีพเสริิมให้้กัับครอบครััว 
	ส มาชิิกกลุ่่�มเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญการเลี้้�ยงไหมและเป็็น
ผู้้�ค้นพบไหมอีีรี่่�สีีทอง และได้้ขึ้้�นทะเบีียนในช่ื่�อ “ไหมมััน
สำำ�ปะหลัังสระแก้้ว” ครั้้�งแรกในประเทศไทย และความสำำ�เร็จ็
ของการส่่งเสริิมอาชีีพการเลี้้�ยงไหมคืือ การรวมกลุ่่�มและ
จััดตั้้�งกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนภายใต้้ชื่่�อ “กลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่่�
และแปรรููปผลิติภััณฑ์์จากไหมอีีรี่่�ตำำ�บลทััพเสด็จ็” เรามอง
เห็น็ถึึงโอกาสของกลุ่่�มท่ี่�จะได้้รัับการสนัับสนุนงบประมาณ
และองค์์ความรู้้�ท่ี่�มั่่�นคงจากหน่ว่ยงานท่ี่�เกี่่�ยวของจากภาค
รััฐและเอกชนผ่่านการเป็็นกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน การจััดตั้้�ง 
“ศููนย์เ์รียีนรู้้�การเลี้้�ยงไหมอีีรี่่�ตำำ�บลทััพเสด็จ” ได้้อนุเคราะห์์
พื้้�นท่ี่�ของบ้า้นป้า้นาง จััดต้ั้�งเป็น็ศููนย์ ์และได้ร้ัับการตอบรัับ
เป็็นอย่่างดีีจากผู้้�ที่่�สนใจการเลี้้�ยงไหมอีีรี่่� เข้้าศึึกษาดููงาน
สถานศึึกษาโรงเรีียนในตำำ�บล หน่่วยงานภาครััฐ

	ทำ ำ�ให้้ศููนย์์เราเป็็นแหล่่งศึึกษาเรีียนรู้้� สร้้างอาชีีพ
และแหล่่งท่อ่งเท่ี่�ยวให้ค้นในชุมุชน และเรายัังมีีผลิติภััณฑ์์
เด่่นของทััพเสด็็จคืือ “ดัักแด้้ไหมอีีรี่่�” ซึ่่�งเป็็นผลพลอยได้้
จากกระบวนการเลี้้�ยงไหม ปััญหาที่่�พบคืือ เนื้้�อสััมผััสของ
ดัักแด้้ค่ ่อนข้้างแข็็ง ทำำ�ให้้ไม่่เป็ ็นท่ี่�นิิยมรัับประทาน 
จึึงมีีแนวคิิดท่ี่�จะแปรรููปเพื่่�อยืืดอายุุการเก็็บรัักษาและเพื่่�อ
เพิ่่�มมููลค่่า เนื่่�องจากทััพเสด็็จเป็็นพื้้�นที่่�ห่่างไกลผลิิตภััณฑ์์
แปรรููปชนิิดกึ่่�งแห้ง้หรืือแห้้ง จะตอบโจทย์์ปััญหา จึึงเป็็น
ท่ี่�มาของ “เส้น้บะหมี่่�อบแห้ง้จากดัักแด้ไ้หมอีีรี่่�” นำำ�มาเพิ่่�ม
มููลค่่าผ่่านการประยุุกต์์ใช้้องค์์ความรู้้�เทคโนโลยีีแปรรููป
อาหาร เพื่่�อสร้้างความรู้้� สร้้างอาชีีพ สร้้างผลิิตภััณฑ์์
ชุุมชนของตำำ�บลทััพเสด็จ และมีีโอกาสนำำ�สิินค้้าชุุมชนไป
ประชาสััมพัันธ์์ในหลายโอกาส และได้้รัับการตอบรัับเป็็น
อย่่างดีี ปััจจุุบัันยัังคงพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้มีีคุณภาพและ
พััฒนาบรรจุุภััณฑ์์ให้้เหมาะสม และดึึงดููดใจผู้้ �บริิโภค 
เพื่่�อผลิิตจำำ�หน่่ายในอนาคต
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ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 

	ปั จจุบุัันตำำ�บลทััพเสด็จ ยัังคงดำำ�เนินิการเลี้้�ยงไหมอีีรี่่�ใน
ช่่วงเดืือน มิิถุุนายน-มกราคม ของทุุกปีี เพราะมีีวััตถุดิิบใบ
มัันสำำ�ปะหลัังเพีียงพอต่อการเลี้้�ยง และยัังส่่งขายให้้ทั้้�งบริิษััทโคคููนิก 
และโครงการศิิลปาชีีพศึึกษาพััฒนาไหมไทย พื้้�นบ้้านไหมดา
หลาและแมลงทัับกรมหม่่อนไหมสระแก้้ว และผลิิตภััณฑ์์จาก
ดัักแด้้ไหมอีีรี่่�มีีการดำำ�เนิินการผลิิตเป็็นครั้้�งคราวในการนำำ�
ไปโชว์์ในงานแสดงสิินค้้าของมหาวิิทยาลััย และได้้รัับความ
สนใจจากผู้้�เข้้าชมเป็็นอย่่างดีี โดยในอนาคตเรามุ่่�งประเด็็น
ในการสร้า้งและขยายกลุ่่�มอาชีพีการเลี้้�ยงไหมอีีรี่่�เพื่่�อเป็็นช่อ่ง
ทางในการหารายได้้เสริิมให้้กัับชุุมชน เชื่่�อมโยงกลุ่่�มอาชีีพ
การเลี้้�ยงไหม และการทอผ้าในชุุมชนให้้เกิิดเป็็นกลุ่่�มผลิิต
เส้้นไหม สร้้างองค์์ความรู้้�ในการปั่่�นเส้้นไหมอีีรี่่� และพััฒนา
เป็็นผลิิตภััณฑ์์ผ้้าไหมอีีรี่่� ชุุมชนสร้้างรายได้้จากการเลี้้�ยงไหม
เพื่่�อขายรัังไหม ขายเส้้นไหม และทอผ้้าไหมอีีรี่่� และที่่�สำำ�คััญ
คืือการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากดัักแด้้ไหมอีีรี่่�ให้้มีีความน่่าสนใจ
และหลากหลาย เพื่่�อสร้้างรายได้้ ลดรายจ่่าย ในครััวเรืือน 
และผลัักดัันให้้เป็็นตำำ�บลไหมอีีรี่่�สีีทอง

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์มีีความตั้้�งใจในการเข้้ามาช่่วยในการ
พััฒนาท้้องถิ่่�น และการทำำ�งานร่่วมกัับชุุมชนอย่่าง
จริิงจััง ซึ่่�งทุุกกิิจกรรมทำำ�ให้้ประชาชนได้้รัับประโยชน์์
อย่่างแท้้จริิงและช่่วยให้้เรามีีรายได้้ มีีอาชีีพ ทำำ�ให้้
ไม่่ต้้องไปหางานทำำ�ที่่�ต่่างจัังหวััดห่่างไกลจาก
ครอบครััว”

นางประเทืือง สููนศิิลป์์

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ ดร.จารุุนัันท์์ ไชยนาม (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์พรรณีี พิิมพ์์โพธิ์์� 
3. อาจารย์์ฉััตรชััย เสนขวััญแก้้ว 
4. อาจารย์์เพ็็ญศรีี ชิิตบุุตร (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
5. อาจารย์์ไชยวััฒน์์ สมสอางค์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)

กระบวนการ

	 ในปีี 2565 ทางทีีมงานได้้ดำำ�เนิินการร่่วม
กัับชุุมชนมาอย่่างต่่อเนื่่�อง เข้้ามาเยี่่�ยมเยืือนกลุ่่�ม
ผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่่� และดำำ�เนิินกิิจกรรมยกระดัับพััฒนา
คุุณภาพชีวิิตและยกระดัับรายได้้ฯ โดยดำำ�เนิินการ
ทบทวนบริิบทชุมชน วิิเคราะห์์ศัักยภาพและจััดทำำ�
แผนพััฒนาตำำ�บล นอกจากนี้้�ยัังดำำ�เนิินกิิจกรรม
อบรมการดููแลสุขุภาพตััวเองเบื้้�องต้น้และการเลืือก
รัับประทานอาหารให้เ้หมาะสมสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุ ุและ
กิจิกรรมอบรมการแปรรููปอาหารเพื่่�อสุขุภาพสำำ�หรัับ
ผู้้�สููงอายุุ เส้้นบะหมี่่�อบแห้้งจากดัักแด้้ไหมอีีรี่่� และ
ผงโรยข้้าวจากดัักแด้้ไหมอีีรี่่�

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	อ งค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลทััพเสด็จ, โรงพยาบาลส่่งเสริม
สุุขภาพตำำ�บลทััพเสด็็จ, โครงการศิิลปาชีีพศึึกษาพััฒนาไหม
ไทย พื้้�นบ้้านไหมดาหลาและแมลงทัับ, สำำ�นัักงานพััฒนา
ชุุมชน, บริิษััทโคคููนิิคจํํากััด, มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีสุุรนารีี, 
กลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่่�ตำำ�บลทััพเสด็็จ

ผลผลิิต 

	ข้ ้อมููลวิิเคราะห์์ตำำ�บล แผนพััฒนาตำำ�บล เส้้นบะหมี่่�
อบแห้้งจากดัักแด้้ไหมอีีรี่่� และผงโรยข้้าวจากดัักแด้้ไหมอีีรี่่�

ผลลััพธ์ 

	 การทบทวนศัักยภาพทำำ�ให้้ทราบปััญหาและความต้้องการ
ของชุมุชนและเกิิดแผนการพััฒนาตำำ�บล 1 แผน และผู้้�สููงอายุุ
ได้้รัับความรู้้� 2 ด้้าน ประกอบด้้วย ด้้านการดููแลสุุขภาพ
อารมณ์์ สุุขภาพจิิตใจ และลดภาวะความเครีียดในวััยเกษีียณ
และการสร้างทัักษะใหม่่การแปรรููปเส้้นบะหมี่่�สด และผงโรยข้้าว
จากดัักแด้้ไหมอีีรีี
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 “ตาหลัังใน ในฝัันชุุมชนต้้นแบบ
สุุขภาวะสููงวััย”
ตำบลตาหลัังใน อำเภอวัังน้้ำเย็็น 
จัังหวััดสระแก้้ว

	 โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บล
สร้ ้างรากแก้ ้วให้ ้ประเทศแบบบููรณาการ 1 ตำำ�บล 
1 มหาวิิทยาลััย ตำำ�บลตาหลัังใน อำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็น็ จัังหวััดสระแก้้ว 
มหาวิิทยาลััยราชภััฎวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ปีีพุุทธศัักราช 2564 ดำำ�เนิินการตามเป้้าประสงค์์กระทรวง
การอุดุมศึึกษา วิทิยาศาสตร์ ์วิจิััยและนวััตกรรม (อว.) การ
พััฒนาศัักยภาพกำำ�ลัังคน พััฒนาองค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี
และนวััตกรรมใหม่่ ๆ ร่่วมกัับพััฒนาสััมมาชีีพ สร้้างร้้าย
ได้้ โดยพััฒนาจากพื้้�นฐานของตำำ�บลเป็็นหลัักและผลัักดััน
การใช้้ทรััพยากรในชุุมชนอย่่างมีีศัักยภาพเพื่่�อขัับเคลื่่�อน
ประเทศ ความสำำ�เร็็จของโครงการฯบรรลุุ 3 เป้้าหมาย 
ด้า้นพััฒนาคุณุภาพกลุ่่�มเปราะบาง ด้า้นการสร้า้งสััมมาชีพี
ในพื้้�นที่่� และด้้านวิิสาหกิิจชุุมชน

กระบวนการ 
	ทีี มงานโครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ
และเตรีียมความพร้้อมสู่่�วััยเกษีียณ ตำำ�บลตาหลัังใน 
อำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น จัังหวััดสระแก้้ว จากวิิเคราะห์์โจทย์์การ
พััฒนาพื้้�นที่่�ในโครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและ
ยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานรากโดยเอาปััญหา
ตำำ�บลเป็ ็นท่ี่� ต้ั้� งจากกระบวนการวิ ิ เคราะห์ ์ชุุมชน
ร่่วมกัันกัับตััวแทนผู้้�นำำ�ชุุมชน (ผู้้�ใหญ่่บ้้าน 21 หมู่่�บ้้าน)
ไปสู่่�การกำำ�หนดโจทย์์พััฒนาพื้้�นท่ี่� ได้้แก่่ ความต้้องการ
ด้้านองค์์ความรู้้�ด้านทำำ�ผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสร้างรายได้้ใน
ชุุมชนโดย เช่่น การทำำ�ยาดม ยาหม่่อง เหรีียญโปรยทาน 
ตามเทศกาลงานประเพณีี หรืือ การนวดไทยแบบ
สร้้างรายได้้หมุุนเวีียนชุุมชน เป็็นต้้น
	ทีี มงานดำำ�เนินิการยกระดัับคุณุภาพชีวิติผู้�สููงอายุุ
และเตรีียมความพร้อมสู่่�วััยเกษีียณโดยการส่่งเสริมและ
สนัับสนุุนให้้ผู้้�สููงอายุุเข้้าไปมีีบทบาทในกิิจกรรมต่่าง ๆ 
ในชุุมชนและสัังคมให้้มากขึ้้�น โดยเน้้นบทบาทในด้้าน
การถ่ายทอดภููมิิปััญญา และประสบการณ์์ท่ี่�มีีอยู่่�ไปสู่่�คน
รุ่่�นหลััง ซึ่่�งการจััดกิิจกรรมอบรมการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์ยา
หม่่องคลายเส้้นให้้กัับผู้้�สููงอายุุ และอบรมการนวดผ่่อน
คลายสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุใุนตำำ�บลตาหลัังใน อำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น 
จัังหวััดสระแก้้ว เพื่่�อทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุุการรู้้�สึึกถึึงคุุณค่่าใน
ตนเองเป็็นพื้้�นฐานของสุุขภาพจิิตในผู้้�สููงอายุุ ซึ่่�งหากได้้
ใช้้เวลาหรืือมีีกิจกรรมท่ี่�ส่่งเสริิมเพื่่�อการใช้้เวลาให้้เป็็น
ประโยชน์์และมีีแนวทางในการดููแลตนเองได้้ทั้้�งสุุขภาพ
กายและจิิตในการดำำ�รงชีีวิิตประจำำ�วััน
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	อ งค์์การปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นตำำ�บลตาหลัังใน 
พััฒนาชุุมชนจัังหวััดสระแก้ว้ เกษตรจัังหวััดสระแก้ว้ เป็น็
ภาคีีเครืือข่่ายเพื่่�อพััฒนาตำำ�บล อสม. ตำำ�บลตาหลัังใน 
และ ผู้้�ใหญ่่บ้้าน

ผลผลิิต
	 1. ยาหม่่องคลายเส้้น 
	 2. องค์์ความรู้้�ด้านการนวดผ่่อนคลายทางการ
เกษตรและเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม
ผลลััพธ์์
	 ผลลััพธ์ ์ เชิ ิงเศรษฐกิิจ : ชุุมชนมีีโอกาสนำำ�
องค์์ความรู้้ �ท่ี่�ได้้ไปต่่อยอดเพื่่�อสร้้างอาชีีพในอนาคต 
โดยมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 5 
	 ผลลััพธ์์เชิิงสัังคม : 
	 1. เกิิดการร่่วมมืือจากหน่่วยงานภาครััฐและ
ประชาชน
	 2. เกิิดการพััฒนาองค์์ความรู้้�  และพััฒนา
ศัักยภาพคนในชุุมชน
	 3. กลุ่่�มเปราะบางโดยเฉพาะกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุได้้มีี
การสร้า้งความตระหนัักคุุณค่า่ตนเองจากการทำำ�กิจิกรรม

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

1. เกิิดทัักษะทำำ�งานร่่วมกัันของคนในชุุมชน 

2. ชุุมชนเกิิดการพััฒนาให้้มีีสมรรถนะในการจััดการสููง 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ปััทมาภรณ์์ เจริิญนนท์์ 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์จุุฑาวรรณ นวลจัันทร์์คง 
3. อาจารย์์นัันทิิภา แก้้วลีีลาวรรณ 
4. อาจารย์์สิิโรรััตน์์ จั่่�นงาม 
5. อาจารย์์เฉลิิมพงษ์์ จัันทร์์สุุขา (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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“ทุ่่�งมหาเจริิญ” ชุุมชนต้้นแบบ
เกษตรปลอดภััยอย่่างยั่่�งยืืน
ตำ�บลทุ่งมหาเจริญ อำ�เภอวังนำ�้เย็น 
จังหวัดสระแก้ว

	 ม ห า วิ ิ ท ย า ลัั ย ร า ช ภัั ฏ ว ไ ล ย อ ล ง ก รณ์  ์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้จััดทำำ�โครงการยกระดัับพััฒนา
คุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชน
ฐานราก ในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ อำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น 
จัังหวััดสระแก้้ว โดยเริ่่�มดำำ�เนิินโครงการระยะที่่� 1 (พ.ศ. 
2562) – โครงการระยะที่่� 3 (พ.ศ. 2564) ซึ่่�งโครงการได้้
ดำำ�เนิินงานมาอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อมุ่่�งพััฒนาโครงการให้้
มีีคุณภาพและความเข้้มแข็ง็ยิ่่�งขึ้้�น ในปีีพุุทธศัักราช 2565 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์ ์ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
จึึงได้้จััดทำำ�โครงการยกระดัับพััฒนาคุณุภาพชีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก (โครงการระยะที่่� 4) ได้้
มีีการดำำ�เนินิงานจนเกิดิ ผลสำำ�เร็จ็ พบว่่า ตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ 
ส าม า ร ถพััฒน าศัั ก ยภ าพจ ากตำำ � บ ล ท่ี่� อยู่่�รอ     ด 
(ปีี  2564) พััฒนาระดัับขึ้้�นสู่่�ตำ ำ�บลมุ่่�งสู่่� ความพอ
เพีียง (ปีี 2565) ความสำำ�เร็็จในการดำำ�เนิินโครงการพบ
ว่่าสิ่่�งท่ี่�เห็็นชััดเจน คืือ ประชาชน มีีความสามััคคีี ร่่วม
แรงร่่วมใจในการพััฒนาอาชีีพ พััฒนาชุมุชน เกิิดการรวม
กลุ่่�มในการจััดกิจิกรรมต่่าง ๆ ภายในชุมุชน ประชาชนพื้้�นท่ี่�
อื่่�น ๆ  เริ่่�มตื่่�นตััวเข้้ามาร่่วมกิจิกรรมเพื่่�อเรีียนรู้้� เพิ่่�มพููนความรู้้�  
ให้้กัับตนเอง ในการไปปรัับใช้้ยัังพื้้�นท่ี่�ของตนเองเพิ่่�ม
มากขึ้้�น รวมทั้้�งหน่่วยงานภาครััฐ องค์์กรต่่าง ๆ  เกิิดการ
ตระหนัักรู้้�และเข้้ามาให้้ความร่่วมมืือในการพััฒนาชุุมชน
เกืือบทุุกมิิติิ ประชาชนเริ่่ �มสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ 
เกิิดเศรษฐกิิจหมุุนเวีียนในชุุมชนอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ 
ประชาชนเริ่่�มมีีคุุณภาพชีีวิิตไปในทิิศทางที่่�ดีีขึ้้�น

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 

	 ในอดีีตพื้้�นที่่�ตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ ประชาชนใน
พื้้�นที่่�ส่่วนมากร้้อยละ 90 ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม 
นิิยมปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว เช่่น อ้้อย มัันสำำ�ปะหลััง และ
ไม้้ผลบางชนิิด เป็็นต้้น ซึ่่�งการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวต้้อง
ใช้้ต้้นทุุนในการผลิิตค่อนข้้างสููง รวมทั้้�งต้้องใช้้พื้้�นท่ี่�
ดิินขนาดใหญ่่และเก็็บผลผลิิตได้้ปีีละ 1 ครั้้�ง ส่่งผล
ให้้เกษตรกรมีีรายได้้ปีีละ 1 ครั้้�ง เกษตรกรมีีรายรัับ
ช่่องทางเดีียวและอาจมีีรายได้้น้้อยหรืือขาดทุุนใน
สภาวะท่ี่�ราคาผลผลิติตกต่ำำ��หรืือผลผลิติไม่่ได้้ตามเป้้าหมาย 
ดัั งนั้้� น  มหาวิ ิ ทยาลัั ย ร าชภัั ฏว ไลยอลงกรณ์ ์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์ ์จึงึเข้า้ไปให้ค้วามรู้้�แก่เ่กษตรกร
และส่่งเสริมด้้านอาชีีพด้านเกษตรประเภทอื่่�น ๆ  มหาวิิทยาลััยฯ 
จึึงได้้จััดโครงการยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ให้้กัับชุุมชนฐานราก ซึ่่�งมีีประชาชนและ
เกษตรกร หมู่่� ท่ี่� 1 – 28 ของตำำ�บลทุ่่� งมหาเจริิญ 
เข้้าร่ว่มโครงการดัังกล่า่ว ผลการดำำ�เนินิงานโครงการ
ท่ี่�ผ่่านมาส่่งผลให้้เกษตรกรมีีความรู้้�ในการทำำ�การ
เกษตรที่่�ถููกวิิธีีและมีีความปลอดภััย โดยปััจจุุบัันกลุ่่�ม
เกษตรกรชุุมชนบ้้านแก่่งสะเดา ตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ 
ได้้เป็็นชุุมชนต้้นแบบแนวคิิดในการเปลี่�ยนพื้้�นท่ี่�ปลููก
พืืชเชิิงเดี่่�ยว มาเป็็นการพืืชผัักสมุุนไพร จากจุุดเริ่่�ม
ต้น้ท่ี่�ทดลองปลููกเพื่่�อใช้ใ้นการบริโิภคในครััวเรืือนและ
ภายในชุุมชน ปััจจุุบัันสามารถยกระดัับขึ้้�นเป็็นชุุมชน
ผลิิตพืืชผัักสมุุนไพรปลอดภััย (GAP) และสามารถส่่ง
ออกไปจำำ�หน่า่ยไปยัังพื้้�นท่ี่�นอกชุมุชน ในอนาคตชุมชน
มีีแนวคิิดในการฟื้้�นฟููระบบการท่องเที่่�ยวภายในชุมุชน 
โดยการนำำ�ศัักยภาพของพื้้�นท่ี่�การท่่องเท่ี่�ยวทางน้ำำ�� 
เพื่่�อพััฒนาการท่องเท่ี่�ยวของชุุมชนให้้เชื่่�อมโยงกัับ
ด้้านการเกษตร และวิิถีีชีีวิิตวััฒนธรรมของคนใน
ชุุมชน เพื่่�อให้้เป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวอีีกหนึ่่�งแห่่งของ
พื้้� น ท่ี่� จัั งหวัั ดสระแก้ ้ ว  เป็ ็ นการสร้ ้ า ง รายได้ ้
และขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจของชุุมชนในอนาคต
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กระบวนการ

	 1. ทบทวนแผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล (SWOT 
Analysis) วิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลตามหลัักการ 16 
เป้้าหมาย อว. ของนายแพทย์์ประเวศ วะสีี 
	 2. การทบทวนและศึึกษาผลการดำำ�เนิินงาน
จากโครงการท่ี่�ผ่ ่านมา มีีการวิ ิ เคราะห์ ์ข้ ้อมููล 
การสัังเคราะห์์ข้ ้อมููล นำำ�หลัักการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน 
หลัักการพััฒนาชุุมชน และหลัักการ “บวร” เพื่่�อมา
ออกแบบกิิจกรรมเพื่่�อการพััฒนาพื้้�นท่ี่�อย่่างถููกต้้อง
และเหมาะสมกัับบริิบทของชุุมชน 
	 3. จััดกิิจกรรมอบรม การยกระดัับการผลิิต
สิินค้้าเกษตรปลอดภััยของชุุมชนให้้ผ่่านมาตรฐาน
ใบรัับรองแหล่่งผลิิต GAP ของพืืชผัักสมุุนไพร 
กิิจกรรมการพััฒนาระบบจำำ�หน่่ายสิินค้้าเกษตร
ปลอดภััยของชุุมชน กิิจกรรมการพััฒนาระบบการ
แปรรููปพืชืผัักสมุนุไพรด้ว้ยระบบพลัังงานแสงอาทิติย์์ 
กิิจกรรมการพััฒนาระบบการท่องเท่ี่�ยวของชุุมชน
ตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ และกิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิ
การให้้ความรู้้ �การเตรีียมความพร้้อมในการเข้้าสู่่�
ผู้้�สููงอายุุและเพื่่�อส่่งเสริิมด้้านอาชีีพการผลิิตถุงหอม
สมุุนไพร

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
	 ภาคีีเครืือข่ายท่ี่�ร่่วมมืือกัันในการพััฒนาชุุมชนตำำ�บล
ทุ่่�งมหาเจริิญ ได้้แก่่ 
	 1. สำำ�นัักงานเจ้้าท่่าภููมิิภาค สาขาจัันทบุุรีี
	 2. สำำ�นัักงานการท่องเท่ี่�ยวแห่ง่ประเทศไทย สำำ�นัักงาน
นครนายก
	 3. ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรปราจีีนบุุรีี
	 4. องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดสระแก้้ว
	 5. สำำ�นัักงานการท่่องเที่่�ยวและกีีฬาจัังหวััดสระแก้้ว
	 6. สำำ�นัักงานเกษตรจัังหวััดสระแก้้ว
	 7. สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชนจัังหวััดสระแก้้ว
	 8. โรงพยาบาลสมเด็็จพระยุุพราชสระแก้้ว
	 9. ที่่�ทำำ�การปกครองอำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น
	 10. สำำ�นัักงานเกษตรอำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น
	 11. องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ
	 12. โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ
	 13. สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชนอำำ�เภอวัังน้ำำ��เย็็น
	 14. โรงเรีียนบ้้านแก่่งสะเดา
	 15. วััดแก่่งสะเดา

ผลผลิิต
	 1. กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการในการผลิิตสิินค้้า
เกษตรปลอดภััย เพื่่�อการขอใบรัับรองแหล่่งผลิติ GAP พืชื เกิิด
ศููนย์์การเรียีนรู้้�เกษตรปลอดภััย (GAP) แบบครบวงจร จำำ�นวน 
1 แห่่ง
	 2. กิจิกรรมการอบรมเชิงิปฏิบััติการ การบริหิารตลาด
สิินค้้าเกษตรปลอดภััยของชุุมชนการบริิหารจััดการวิิสาหกิิจ
ชุุมชน เกิิดกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มผลิิตผัักผลไม้้สมุุนไพร
ปลอดภััยบ้้านแก่่งสะเดา จำำ�นวน 1 กลุ่่�ม
	 3. กิจิกรรมการถ่า่ยทอดองค์ค์วามรู้้�การแปรรููปพืชผััก
สมุนุไพร ด้ว้ยระบบพลัังงานแสงอาทิติย์ ์ได้น้วััตกรรมตู้้�อบพืชื
ผัักสมุุนไพรด้้วยระบบพลัังงานแสงอาทิิตย์์ จำำ�นวน 1 ผลงาน 
เกิิดผลิิตภััณฑ์์ถุุงหอมสมุุนไพร และลููกประคบสมุุนไพร
	 4.กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติการการพััฒนาระบบ
การท่่องเท่ี่�ยวของชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ ได้้แนวทางการ
พััฒนาระบบการท่อ่งเท่ี่�ยวของชุมุชนตำำ�บล จำำ�นวน 1 แนวทาง 
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ผลลััพธ์์
	 1. ประชาชนในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ เข้้าร่่วม
โครงการร้้อยละ 100 ตรงตามเป้้าหมายที่่�กำำ�หนดไว้้
	 2. มีีเกษตรกรเข้้าร่ว่มกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนกลุ่่�มผลิติผััก
ผลไม้ส้มุนุไพรปลอดภััยบ้้านแก่ง่สะเดา จากเดิมิมีีสมาชิิกของ
กลุ่่�ม จำำ�นวน 25 คน เพิ่่�มเป็็น 35 คน คิิดเพิ่่�มเป็็นร้้อยละ 40 
พื้้�นท่ี่�ปลููกผัักปลอดภััยจากพื้้�นท่ี่� เ ดิิม มีีจำำ�นวน 15 ไร่ ่ 
(ปีี 2564) เพิ่่�มเป็็น 20 ไร่่ (ปีี 2565) คิิดเพิ่่�มเป็็นร้้อยละ 33.33 
จากรายได้ก้ารจำำ�หน่า่ยสินิค้า้เกษตรจากเดิมิมีีรายได้ป้ระมาณ
วัันละ 1,500 บาท เพิ่่�มมาเป็็นวัันละ 2,000 บาท คิิดเพิ่่�มเป็็น
ร้้อยละ 33.33 และการเปิิดตลาดสิินค้้าเกษตรกรในพื้้�นที่่�หน้้า
วััดบ้้านแก่่งสะเดา เป็็นตลาดท่ี่�สร้างขึ้้�นมาใหม่่โดยเกิิดการ
รวมกลุ่่�มของคนในชุุมชนท่ี่�ต้้องการนำำ�สิินค้้าทางการเกษตร
มาจำำ�หน่่ายให้้กัับคนในชุุมชน โดยมีีซุ้้�มจำำ�หน่่ายสิินค้้าจำำ�นวน 
8 ซุ้้�ม สามารถสร้้างเศรษฐกิิจหมุุนเวีียนภายในชุุมชน
	 3. มีีเกษตรกรเข้้าร่่วมเป็็นสมาชิิกของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ
กลุ่่�มผลิิตผัักผลไม้้สมุุนไพรปลอดภััยบ้้านแก่่งสะเดา เพิ่่�มขึ้้�น
ร้้อยละ 50
	 4. ภาคีีเครืือข่ายภาครััฐ ภาคเอกชน และภาค
ประชาชน จำำ�นวน 15 เครืือข่่าย
	 จากการทบทวนและวิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลตามเป้้าหมาย
ตำำ�บล 16 ประการ พบว่่าตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ พััฒนาศัักยภาพ
จากตำำ�บลท่ี่�อยู่่�รอด (ปีี 2564) พััฒนาระดัับขึ้้�นสู่่�ตำำ�บลมุ่่�งสู่่�
ความพอเพีียง (ปีี 2565)

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“ขอบคุุณและให้้การชื่่�นชมมหาวิิทยาลััยราชภััฏ
วไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ที่่�เข้้ามา
ดำำ�เนิินการในพื้้�นที่่�อย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งในโอกาส
ต่่อไปต้้องการให้้มหาวิิทยาลััยฯ เข้้ามาพััฒนา
คุุณภาพชีีวิิตของคนในชุุมชน โดยเฉพาะด้้านการ
สร้้างเศรษฐกิิจให้้เกิิดการหมุุนเวีียนภายในชุุมชน 
ประชาชน  มีีช่่องทางในการสร้้างรายได้้แก่่
ครััวเรืือน การเพิ่่�มช่่องทางการจััดหน่่ายสิินค้้า
เกษตรปลอดภััยให้้มากขึ้้�น และประชาชนต้้องการ
ให้้มหาวิิทยาลััยฯ เข้้ามาช่่วยขัับเคลื่่�อนฟื้้�นฟููระบบ
การท่่องเที่่�ยวภายในชุุมชน โดยการนำำ�ศัักยภาพ
ของพื้้�นที่่�การท่่องเที่่�ยวทางน้ำำ�� เพื่่�อพััฒนา
การท่่องเที่่�ยวของชุุมชนให้้เชื่่�อมโยงกัับ
ด้้านการเกษตรและวิิถีีชีีวิิตวััฒนธรรมของคน
ในชุุมชน เพื่่�อให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวอีีกหนึ่่�งแห่่ง
ของพื้้�นที่่�จัังหวััดสระแก้้ว เป็็นการสร้้างรายได้้
และขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจของชุุมชนในอนาคต”

นางสาวญาณิินท์์ พรมศร นายกองค์์การบริิหาร
ส่่วนตำำ�บลทุ่่�งมหาเจริิญ

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 

1. อาจารย์์ธวััชชััย มููลตลาด (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 

2. อาจารย์์ศิิริิวิิมล ศรีีมีีทรััพย์์ 

3.  อาจารย์์วิิเชีียร พุุทธศรีี 

4. อาจารย์์วราวุุฒิิ คำำ�พานุุช (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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โคกสูงสดใส เข้าใจชุมชน 
ตำ�บลโคกสูง อำ�เภอโคกสูง จังหวัดสระแก้ว

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต  
	 การดำำ�เนิินโครงการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและ
ยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก ตำำ�บลโคกสููง 
อำำ�เภอโคกสููง จัังหวััดสระแก้้ว คณะทำำ�งานได้้ดำำ�เนิิน
กิิจกรรมจำำ�นวน 2 กิิจกรรม ได้้แก่่ 1) กิิจกรรมวิิเคราะห์์ 
ศัักยภาพ ปััญหาของตำำ�บล ร่่วมกัับผู้้�บริิหารเทศบาลตำำ�บลโคกสููง 
กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน พบว่่าในพื้้�นท่ี่�มีีปัญหาเกี่่�ยวกัับรายได้้
ของครััวเรืือน ปััญหาการจััดการน้ำำ��เพื่่�อการเกษตร และ
ปััญหาสุขุภาพของประชาชน 2) กิจิกรรมการฝึึกอบรมการทำำ�
สมุนุไพรแช่่เท้้าให้้กัับผู้้�สููงอายุใุนตำำ�บลโคกสููง อำำ�เภอโคกสููง 
จัังหวััดสระแก้้ว โดยผู้้�สููงอายุมุีีความรู้้�เรื่่�องการดููแลสุขุภาพ
ด้ ้ วยสมุุน ไพรและได้ ้ฝึ ึ กการทำำ �สมุุน ไพรแช่ ่ เท้ ้ า
โดยวิิทยากรจากโรงพยาบาลส่่งเสริมสุขุภาพตำำ�บลโคกสููง

กระบวนการ  
	 โครงการได้ม้ีีการจััดกิจิกรรมโดยใช้เ้ครื่่�องมือื
การวิเคราะห์์สภาพแวดล้้อมภายในและสภาพแวดล้้อม
ภายนอก รวมทั้้�งการสนทนากลุ่่�ม การลงสำำ�รวจพื้้�นที่่�
ภายในชุมุชนเพื่่�อค้นหาปััญหาความต้้องการ พบว่่า ชุมุชน
ไม่่มีีสิินค้้า OTOP ท่ี่�จะสร้้างรายได้้ให้้กัับประชาชน 
ไม่่มีีการจััดการน้ำำ��อย่่างเป็็นระบบ ประชาชนในพื้้�นท่ี่�
ไม่่มีีน้ำำ��ทำำ�การเกษตร และแผนการพััฒนาในอนาคต 
ชุุมชนต้้องการให้้มีีการพััฒนาส่่งเสริิมให้้ประชาชนมีี
อาชีีพเสริม รวมกลุ่่�มอาชีีพ เพื่่�อสร้างรายได้้ โดยเฉพาะ
การสร้้างรายได้้ให้้กัับกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง  
	 การดำำ�เนิินโครงการมีีภาคีีเครืือข่่ายท่ี่�เข้้าร่่วม 
ได้้แก่่ โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลโคกสููง กำำ�นััน 
ผู้้�ใหญ่บ่้า้น อาสาสมััครสาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้า้น (อสม.) 
กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ

ผลผลิิต 
	 จากการลงศึึกษาข้้อมููลชุุมชนต้้องการให้้มีีการ
พััฒนาส่่งเสริิมให้้ประชาชนมีีอาชีีพเสริิมการรวมกลุ่่�ม
อาชีพีทำำ�สมุนุไพรแช่เ่ท้า้ เพื่่�อสร้า้งรายได้ ้โดยเฉพาะการ
สร้้างรายได้้ให้้กัับกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ

ผลลััพธ 
	ทุ ุกภาคส่่วนท่ี่�เกี่่�ยวข้้องได้้ตระหนัักและเห็็น
ความสำำ�คััญของการมีีส่่วนร่่วมในการพััฒนาชุุมชนท้้อง
ถิ่่�นและเห็็นความสำำ�คััญของการมีีส่่วนร่่วม และสามารถ
แก้้ไขปััญหาร่่วมกัับชุุมชนท้้องถิ่่�นได้้อย่่างแท้้จริิง ทำำ�ให้้
เกิิดรายได้้ให้้กัับคนได้้ชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 10 

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

	ปร ะชาชนในชุุมชนให้้ความสนใจในกิิจกรรม
และเ ห็็นว่ ่ ากิิจกรรมมีีประโยชน์ ์ตรงกัับปั ัญหา
กัับความต้ ้องการและสามารถนำำ �ความรู้้ � จ าก
การจััดกิิจกรรมไปใช้้ในการดููแลสุุขภาพได้้ 

“รู้้�สึึกดีีใจที่่�ทางมหาวิิทยาลััยได้้เข้้ามาช่่วยพััฒนาคนใน
ชุุมชนให้้ได้้มีีอาชีีพเสริิมมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นและอยากให้้
มาช่่วยส่่งเสริิมแบบนี้้�เรื่่�อยๆ” 
นางอำำ�พร เพชรสมบัตัิ ิชาวบ้้านหมู่่�ที่่� 5 ตำำ�บลโคกสููง 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 

1. อาจารย์์ ดร.จารุุณีี มุุมบ้้านเซ่่า (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์วิิไลลัักษณ์์ เรืืองสม 
3. อาจารย์์ ดร.ดาวราย ลิ่่�มสายหั้้�ว 
4. อาจารย์์ดวงพร อุุไรวรรณ 
5. อาจารย์์เพ็็ญศรีี ชิิตบุุตร (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
6. อาจารย์์สลิิลรดา รััตน์์พลทีี (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต 
	ตำ ำ�บลโนนหมากมุ่่�นเป็็นตำำ�บลท่ี่�อยู่่�ในอำำ�เภอ
โคกสููง จัังหวััดสระแก้้ว สภาพบริิบทของพื้้�นท่ี่�นั้้�นมีี
ลัักษณะเป็็นชุุมชนชนบทเป็็นเขตพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ห่่างจากตััว
เมืือง อยู่่�ในการดููแลขององค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล
โนนหมากมุ่่�น เป็็นเขตท่ี่�มีีความเจริิญทางด้้านวััตถุ
น้้อย ประชากรส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม 
ประมง เลี้้�ยงสััตว์์ มีีทั้้�งหมด 6 หมู่่�บ้้าน มีีครััวเรืือน
ทั้้�งหมด 800 ครััวเรืือน กิิจกรรมในตำำ�บลโนนหมาก
มุ่่�น เครื่่�องมือืวิเิคราะห์์ชุมุชน SWOT ร่ว่มกัันวิเิคราะห์์
กัับคนในชุมุชนจนไปสู่่�แผนพััฒนาตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น
ในอนาคต ผลการวิเคราะห์์พบว่่า คนในชุุมชนส่่วน
ใหญ่่ประกอบอาชีีพการเกษตร มีีศัักยภาพในด้้าน
ผู้้�นำำ�ชุุมชนท่ี่�มีีความเข้้มแข็็งสามารถสร้้างแรงบัันดาล
ใจและแรงจููงใจให้้กัับลููกบ้้านได้้เป็็นอย่่างดีี มีีความ
สามััคคีีในการร่่วมทำำ�กิิจกรรมหรืืองานต่่างๆ ของ
หมู่่�บ้้าน แต่่จุุดด้้อยของตำำ�บลนี้้�คืือ ประชาชนที่่�อยู่่�ใน
พื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�สููงอายุุและร้้อยละ 80 เป็็นผู้้�หญิิง 
ดัังนั้้�นการดำำ�เนิินกิิจกรรมด้้านการยกระดัับคุุณภาพ
ชีวีิติผู้�สููงอายุแุละเตรียีมความพร้อมสู่่�วััยเกษีียณให้้กัับ
คนในชุมุชน ตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น อำำ�เภอโคกสููง จัังหวััด
สระแก้้ว เพื่่�อให้้คนในชุุมชนมีีการเตรีียมความพร้อม
สู่่�วััยเกษีียณ โดยมีีการจััดอบรมด้้านการดููแลสุุขภาพ
ของผู้้�เข้้าสู่่�วััยสููงอายุุ และการอบรมด้้านเศรษฐกิิจ
โดยการเพิ่่�มทัักษะ (Up-skilling) และเสริมทัักษะใหม่่ 
(Re-skilling) ด้้วยการถัักถุุงใส่่แก้้วเยติิให้้กัับกลุ่่�ม
ผู้้�สููงอายุุเดิิมท่ี่�อยู่่�ในชุุมชนและเพิ่่�มทัักษะใหม่่ให้้กัับ
ผู้้�ท่ี่�เตรียีมความพร้อ้มสู่่�วััยเกษีียณ ควบคู่่�กัับแนวคิดิท่ี่�
จะช่่วยสร้้างความมั่่�นคงทางรายได้้ของผู้้ �สููงวััย
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน

	 การดำำ�เนิินงานท่ี่�ผ่่านมาตั้้�งแต่่ปีี 2562-2564 
กระบวนการต้นน้ำำ�� คือื การสร้า้งความร่ว่มมือืกัับหน่ว่ยงาน
ราชการท่ี่�เกี่่�ยวข้ ้องศึึกษาชุุมชนและจััดทำำ�ฐานข้ ้อมููล
ตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น อำำ�เภอโคกสููง จัังหวััดสระแก้้ว และ
จััดทำำ�แผนปฏิบััติิการเพิ่่�มรายได้้ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของ
คนในชุุมชน เพื่่�อสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือกัับเครืือข่่าย
ประชารััฐ อาทิิเช่่น ส่่วนปกครองอำำ�เภอ พััฒนาการอำำ�เภอ 
เกษตรอำำ�เภอ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น 
กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน ผู้้�นำำ�ชุุมชน และหน่่วยงานเอกชนในพื้้�นที่่� 
ท่ี่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตชุุมชนในตำำ�บล
โนนหมากมุ่่�น อำำ�เภอโคกสููง จัังหวััดสระแก้้ว เพื่่�อสำำ�รวจ
บริบิทชุมุชน ครััวเรืือนเป้า้หมาย และจััดทำำ�ฐานข้อ้มููลตำำ�บล
โนนหมากมุ่่�น เพื่่�อจััดทำำ�แผนปฏิบิััติการเพิ่่�มรายได้้ยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตของประชาชนในชุุมชน กระบวนการกลางน้ำำ��
การเพาะเห็ด็นางฟ้้าด้ว้ยวััสดุจากฟางข้้าวเพื่่�อสร้า้งจิติอาสา
พััฒนาท้้องถิ่่�น วััตถุประสงค์์ 1)เพื่่�อเสริิมสร้้างความรู้้�และ
ทัักษะการผลิิตเห็็ดนางฟ้้า โดยใช้้วััสดุจากฟางข้้าวให้้แก่่
กลุ่่�มเป้า้หมาย     2) เพื่่�อพััฒนาอาชีพีการเพาะเห็ด็ฟางโดย
ใช้ว้ััสดุจากฟางข้า้ว 3) เพื่่�อนำำ�วััสดุใุนท้้องถิ่่�นมาใช้ป้ระโยชน์์
เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับฟางข้้าว และเกิิดการหมุุนเวีียนเศษ
วััสดุธรรมชาติิให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด (zero waste) 4) 
กระบวนการปลายน้ำำ��คือผลผลิิตท่ี่�ได้้จากเห็็ด เพื่่�อเป็็นช่่องทาง
ในการสร้้างอาชีีพให้้กัับกลุ่่�มเพาะเห็็ด จากการดำำ�เนิิน
กิจิกรรมโครงการในพื้้�นท่ี่� พบว่่า ได้้รัับการตอบรัับเป็็นอย่างดีี 
ประชาชนในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น สามารถผลิิตเห็็ดขาย
เป็็นรายได้้เสริิมได้้ และมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น ประกอบกัับยัังมีี
หน่่วยงานต่่างๆ เข้้ามาใช้้สถานที่่�และอุุปกรณ์์ ไปจนถึึงให้้
กลุ่่� มเพาะเห็็ดบ้้านโนนสููงเป็็นผู้้ �ถ่ ่ายทอดองค์์ความรู้้ �
ในการเพาะเห็็ดให้้กัับผู้้�สููงอายุุ คนพิิการและผู้้�ด้้อยโอกาส 
มาเรีียนรู้้�การทำำ�เห็็ดนางฟ้้ากัับชุุมชน

“เห็ดจากฟางข้าว” ต่อยอด 
พัฒนา สร้างอาชีพให้ชุมชน
ตำ�บลโนนหมากมุ่น อำ�เภอโคกสูง จังหวัดสระแก้ว
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กระบวนการ 

มีีการดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลศัักยภาพรายตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น 
โดยยึึดหลัักการ 16 เป้้าหมายของนายแพทย์ป์ระเวศ วะสีี ในการนำำ�
มาวิิเคราะห์์ความต้้องการของชุุมชน และผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียใน
ชุุมชน และนำำ�เครื่่�องมืือในการวิิเคราะห์์ชุุมชน SWOT เข้้ามาช่่วย
ในการวางแผนพััฒนาศัักยภาพรายตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น ทำำ�ให้้เกิิด
การพััฒนาอาชีพีท่ี่�ตอบสนองความต้อ้งการของประชาชนในพื้้�นท่ี่�ได้้
อย่า่งตรงตามความต้้องการของชุุมชนและเกิดิกลุ่่�มผู้้�มีีส่วนได้้ส่ว่น
เสีียเข้า้มาร่่วมเป็น็ภาคีีเครืือข่า่ยเพื่่�อการพััฒนาตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาครััฐ: มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์, องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น, โรงเรีียน
บ้้านโนนหมากมุ่่�น, ผู้้�ใหญ่่บ้้าน หมู่่�ที่่� 1-6
	 ภาคประชาชน: ผู้้�แทนจากตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น หมู่่�ท่ี่� 1-6  
กลุ่่�ม OTOP นวััตวิิถีี
ผลผลิิต
	 1. ผลการประเมิินศัักยภาพของตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น
เป็็นตำำ�บลพอเพีียง
	 2. ความต้้องการของชุมุชน และกลุ่่�มผู้้�มีีส่ว่นได้้ส่่วนเสีีย
ภายในชุุมชน
	 3. แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลจำำ�นวน 1 แผน
ผลลััพธ์์
	 1. เกิิดแผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลจำำ�นวน 1 แผน
	 2. ประชาชนในชุุมชนได้้รัับความรู้้� 2 ด้้าน คืือ ด้้านการ
ดููแลสุุขภาพอย่่างง่่าย และด้้านการฝึึกทัักษะการถัักแก้้วเยติิ 

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“ชุุมชนตำำ�บลโนนหมากมุ่่�นได้้ประโยชน์์อย่่างมากจากการที่่�
มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
เข้้ามาช่่วยเป็็นองค์์กรในการประสานงานและติิดต่่อแสวงหา
ความร่่วมมืือจากเครืือข่่ายอื่่�นๆ เพื่่�อพััฒนาชุุมชน ซึ่่�งสามารถ
ช่่วยให้้คนในชุุมชนเกิิดทัักษะในการประกอบอาชีีพเสริิม
ในครััวเรืือน และยัังช่่วยให้้ความเป็็นอยู่่�ของประชาชนในชุุมชน
มีีแนวโน้้มไปในทางทีีดีีขึ้้�น”
นางสาวอรุุณีี ระวิิเวช

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เจนจิิรา นามีี 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ปณััท สุุขสร้้อย 
3. อาจารย์์เพ็็ญศรีี ชิิตบุุตร (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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หนองม่่วงสุุขภาพดีี ชีีวีีมีีสุุข
ตำบลหนองม่่วง  อำเภอโคกสููง จัังหวััดสระแก้้ว

ภาพปััจจุุบััน สู่่�ภาพอนาคต

	ตำ ำ�บลหนองม่่วง อำำ�เภอโคกสููง จัังหวััดสระแก้้ว 
เป็น็ท่ี่�มีีความเจริิญเติบิโตในหลายด้า้น แต่ย่ัังพบปััญหาท่ี่�
สำำ�คััญคือื ปัญัหาความยากจน ปัญัหาหนี้้�จากการกู้้�ยืมืเพื่่�อ
นำำ�ทุุนมาลงทุุนในการประกอบอาชีีพ และปััญหาที่่�สำำ�คััญ 
คืือ การไม่่มีีทุนต่่อยอดเพื่่�อการประกอบอาชีีพตลอดจน
ปัญัหาจากภััยแล้ง้ ในด้า้นความต้อ้งการ ได้แ้ก่ ่การมีีราย
ได้ท่้ี่�มั่่�นคง การส่ง่เสริมิอาชีพีเพื่่�อให้ม้ีีรายได้อ้ย่า่งต่อ่เนื่่�อง 
การฝึึกอบรมด้า้นการส่ง่เสริมิอาชีพี ส่ง่เสริมิการสร้า้งงาน
เพื่่�อให้ม้ีีรายได้ท่้ี่�เพีียงพอและมั่่�นคงตลอดจนการส่ง่เสริมิ
สิินค้้า พััฒนาศัักยภาพแกนนำำ�ชุุมชนให้้เกิิดความรู้้ �
ด้้านเกษตร ด้้านสาธารณสุุข และในปััจจุุบัันตำำ�บลหนอง
ม่ว่งมีีจำำ�นวนผู้้�สููงอายุเุพิ่่�มขึ้้�นอย่า่งมาก จากการสำำ�รวจพบ
ว่่า ผู้้�สููงอายุใุนตำำ�บลหนองม่่วงมีีโรคเจ็บ็ป่่วย คือื โรคระบบ
กล้า้มเนื้้�อเสื่่�อม เช่น่ การปวดเข่า่จากโรคข้อ้เข่า่เสื่่�อมในผู้้�
อายุุ จึึงได้้มีีการจััดกิิจกรรม โดยการนำำ�สมุุนไพรท้้องถิ่่�น
มาใช้้บรรเทาอาการของข้้อเข่่าเสื่่�อม และการออกกำำ�ลััง
กายอย่า่งถููกวิธิี ีโดยใช้ย้างยืดืในผู้้�สููงอายุ ุเพื่่�อให้ผู้้้�สููงอายุุ
สามารถดููแลตนเองในเบื้้�องต้น้ได้้ เพื่่�อการมีีคุณภาพชีวิติ
ที่่�ดีีของผู้้�สููงอายุุในชุุมชน
ผลลััพธ์์
	 1. ทำำ�ให้้ทราบข้้อมููลพื้้�นฐานของชุุมชนตำำ�บล
หนองม่่วงและได้้พััฒนาท้้องถิ่่�นจำำ�นวน 1 แผน
	 2. ได้้สมุุนไพรพอกเข่่าเพื่่�อใช้้บรรเทาอาการปวด
ข้้อเข่่าในสููงอายุุ จำำ�นวน 1 สููตร
 
ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“อบต.หนองม่่วง นายกและเจ้้าหน้้าที่่� มีีความยิินดีี
อย่่างมากในการจััดกิิจกรรม และอยากให้้มีี
การจััดกิิจกรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตให้้กัับประชาชนในพื้้�นที่่�”

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์พลอยฌญาริินทร์์ ราวิินิิจ (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์อััษฎาวุุฒิิ โยธาสุุภาพ 
3. อาจารย์์เพ็็ญศรีี ชิิตบุุตร  (อาจารย์์นัักพััฒนา)

กระบวนการ

	 วางแผนประชุุมทีีมลงพื้้�นท่ี่�ชุุมชน เตรียมความ
พร้อ้มของทีีมดำำ�เนินิโครงการเป็น็การเตรียีมความพร้อม
เรื่่�องการเป็็นผู้้�นำำ�กลุ่่�มและผู้้�ช่่วยผู้้�นำำ�กลุ่่�มโดยติิดต่่อ
กัับเจ้้าหน้้าท่ี่� ผู้้�นำำ�ชุุมชน ลงพื้้�นท่ี่�สำำ�รวจบริิบทชุมชน           
หมู่่�ท่ี่� 1–14 เก็บ็ข้อ้มููลของชุมุชนและข้อ้มููลเกี่่�ยวกัับปัญัหา
ทางสุุขภาพของผู้้�สููงอายุุ สรุุปข้้อมููลที่่�ได้้จากการลงพื้้�นที่่�
วางแผนเพื่่�อสรุปปัญหาทางสุขุภาพและแนวทางการแก้ไ้ข
ปัญัหา และจััดกิิจกรรมอบรมการออกกำำ�ลัังกายอย่า่งง่า่ย
ให้้ผู้้�สููงอายุุและกิิจกรรมอบรมการประยุุกต์์ใช้้สมุุนไพร
ท้้องถิ่่�นมาทำำ�ยาพอกเข่่าสมุนไพร โดยจััดกิิจกรรม ดัังนี้้� 
กิจิกรรมท่ี่� 1 อบรมการออกกำำ�ลัังกายอย่างง่่ายให้้ผู้้�สููงอายุุ 
และกิจิกรรมท่ี่� 2 อบรมการประยุกุต์์ใช้้สมุนไพรท้อ้งถิ่่�นมา
ทำำ�ยาพอกเข่่าสมุุนไพร 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
	อ งค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลหนองม่่วง ผู้้�นำำ�ชุุมชน
ในตำำ�บลหนองม่่วง และกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุในตำำ�บลหนองม่่วง 
ผลผลิิต
	 1. ข้ ้อมููลของชุุมชน การมีีส่ ่วนร่่วมของชุุมชน
การพััฒนาพื้้�นที่่�ให้้เป็็นจุุดท่่องเที่่�ยว และผลิิตภััณฑ์์ที่่�ชุุมชน
สามารถทำำ�จำำ�หน่่ายในแหล่่งท่่องเที่่�ยวได้้ 
	 2. กระบวนการออกกำำ�ลัังสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ
โดยใช้้ยางยืืด
	 3. ตำำ�รัับสมุุนไพรพอกเข่่า บรรเทาอาการปวด
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บอกเล่าเรื่องราวชาวหนองแวง
ตำ�บลหนองแวง อำ�เภอโคกสูง จังหวัดสระแก้ว

	พื้้ �นท่ี่�ตำำ�บลหนองแวงมีีทรััพยากรธรรมชาติิ 
ท่ี่�อุุดมสมบููรณ์์ผู้้�คนก็็อััธยาศััยดีียิ้้�มแย้้มและให้้ความ
ร่่วมมืือทุกครั้้�งเมื่่�อมาเยืือนมีีวััฒนธรรมท่ี่�หลาก
หลายผสมผสานกัันอย่่างลงตััวมีีวิิถีีชีวิิตท่ี่�เรีียบ
ง่่าย(วััฒนธรรม) ส่่วนอาชีีพก็็เน้้นการทำำ�การเกษตร
เป็็นหลััก มีีทั้้�งปลููกพืืชเศรษฐกิิจและการเลี้้�ยงสััตว์์

ภาพปััจจุุบัันสู่่�อนาคต 

	 จากการท่ี่�คณะทีีมงานได้ล้งพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลหนอง
แวงพบว่า่มีีปัญหาและความต้้องการของประชาชนใน
พื้้�นที่่� ได้้แก่่ ปััญหาความขััดแย้้งภายในชุุมชนในช่่วง
ของการเลืือกตั้้�ง ปััญหายาเสพติิด การทะเลาะวิิวาท
ในกลุ่่�มวััยรุ่่�น ปัญัหาความยากจนปัญัหา ด้า้นอาชีพีท่ี่�
ไม่ม่ั่่�นคง ปัญัหาหนี้้�สินิท่ี่�เกิดิจากการกู้้�นอกระบบและ
หนี้้� จากการกู้้ �ยื ืมเพื่่� อนำำ �มาลงทุุน นอกจากนี้้�
ยัังพบความต้้องการของประชาชนท่ี่�สำำ�คััญ คืือ 
ความต้้องการมีีรายได้้ท่ี่�มั่่�นคง การส่่งเสริิมอาชีีพ
เพื่่�อให้้มีีรายได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง การฝึึกอบรมด้้านการ
ส่ง่เสริิมอาชีีพ สำำ�หรัับภาพอนาคตของตำำ�บลคืือ 
เป็็นตำำ�บลวิิถีีการเกษตรโดยใช้้ภููมิปััญญาทางการ
เกษตรทั้�งการจััดการน้ำำ��และเกษตรอินทรียี์ ์ประชาชน
มีีรายได้้และมีีอาชีีพท่ี่�หลากหลายพึ่่�งพาตััวเองได้้
มากขึ้้�น

กระบวนการ	
	 คณะทำำ�งานลงพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลหนองแวงเพื่่�อ
ดำำ�เนิินกิิจกรรมค้้นหาศัักยภาพของตำำ�บลโดยใช้้วิิธีี
การประชุุมเชิิงปฏิิบััติการแบบมีีส่่วนร่่วมและการ
อบรมเชิงิปฏิบิััติการแบบมีีส่วนร่่วมกัับผู้้�นำำ�ชุมุชนท้้อง
ถิ่่�นทุุกหมู่่�บ้้าน

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
	อ งค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลหนองแวงกำำ�นัันผู้้�ใหญ่่บ้้าน
ผู้้�นำำ�ชุมุชน โรงพยาบาลส่่งเสริมสุขุภาพตำำ�บลหนองแวง
ผลผลิิต 
	 เกิิดแนวทางในการแผนพััฒนา 3 ด้้าน ได้้แก่่  
1. การส่่งเสริิมอาชีีพชุุมชน คืือ การรวมกลุ่่�มทำำ�ไม้้กวาด 
กลุ่่�มสิ่่�งทอ กลุ่่�มน้ำำ��ยาล้้างจาน กลุ่่�มทำำ�ไข่่เค็ม็ การเลี้้�ยงเป็็ด 
การเพาะเชื้้�อเห็็ด การเลี้้�ยงไก่่พื้้�นเมือืง และการถัักไหมพรม 
2.การอบรมเยาวชนด้้านยาเสพติดิและการส่งเสริมกิิจกรรม
ทางด้้านกีีฬา 3.การส่่งเสริิมกิิจกรรมและพััฒนาแหล่่ง
รวบรวมสิินค้้าเกษตรเพื่่�อจััดตั้้�งเป็็นศููนย์์จำำ�หน่่ายสิินค้้า
การเกษตรและการฝึึกอบรมทำำ�ลููกประคบสมุุนไพรให้้กัับ
ผู้้�สููงอายุุๆโดยใช้้สมุุนไพรท่ี่�สามารถหาได้้ในท้้องถิ่่�น 
สามารถทำำ�ลููกประคบสมุนุไพรได้้จำำ�นวน 24 ลููกและผู้้�สููงอายุุ
มีีความภาคภููมิิใจในการมีีส่่วนร่่วมจากการทำำ�กิิจกรรม
และเกิิดแนวคิิดในการปลููกสมุุนไพรเพื่่�อใช้้เป็็นยารัักษา
เบื้้�องต้้นครััวเรืือน
ผลลััพธ์์ 
	 จากการดำำ�เนินิงานผู้้�เข้้าร่ว่มกิจิกรรมได้ต้ระหนััก
และเห็็นความสำำ�คััญของการมีีส่่วนร่่วมในการพััฒนา
ชุุมชนท้้องถิ่่�น ได้้องค์์ความรู้้�ด้านศัักยภาพของตำำ�บล 
ด้้านปััญหาและความต้้องการของชุุมชน  เพื่่�อจััดทำำ�แผน
พััฒนาของชุุมชนจำำ�นวน 2 แผน ได้้แนวทางการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนจากความต้้องการของคนในท้้องถิ่่�น
จำำ�นวน 3 ผลิิตภััณฑ์์ 

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“ดีีใจมากๆ ที่�มหาวิิทยาลััยมาส่ง่เสริมิความรู้้�ให้้ชาวตำำ�บล
หนองแวง อยากให้้ชาวบ้้านมีีอาชีีพเสริิมและดููแลตััวเอง
ได้้ อยากให้้มาเรื่่�อยๆ เป็็นกิิจกรรมที่่�ดีีมากๆ” 
นางสาวภานุุมาต เกิิดทอง 
พนัักงานช่่วยเหลืือคนไข้้ รพ.สต. หนองแวง

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์ ์ว่า่ท่ี่�ร้อ้ยตรีวีุฒิุิชััย สายบุญุจวง (ผู้้�จััดการพื้้�นท่ี่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สมทรง บรรจง ธิิติิทานต์์ 
3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ชนิินทร สวณภัักดีี 
4. อาจารย์์ ดร.วุุฒิินัันท์์ สีีเตชะ 
5. อาจารย์์เฉลิิมพงษ์์ จัันทร์์สุุขา (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
6. อาจารย์์ไชยวััฒน์์ สมสอางค์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)



118 VRU SUCCESS STORY 2019-2022

ภาพปัจจุบัน สู่ ภาพอนาคต 
	 จากการลงพื้้�นท่ี่�ต้ั้�งแต่่ปีี 2562 เรื่่�องการปลููก 
ได้ส้่ง่เสริมิการปลููกสมุนุไพรให้ไ้ด้ม้าตรฐาน และยกระดัับ
การปลููกให้้ผ่่านมาตรฐาน SDGsPGS จนสามารถขาย
สมุุนไพรให้้กัับโรงพยาบาล และโรงงานต่่างๆ ภายใน
ประเทศได้้ ในปีี 2563 ทางคณะเห็็นว่่าการขายสมุุนไพร
นั้้�นบริิษััทท่ี่�รัับซื้้�อต้องการสิินค้้าในรููปแบบแห้้ง ทางกลุ่่�ม
ยัังขาดโรงเรืือนตากสมุุนไพร เดิิมจะตากสมุุนไพรไว้้หน้้า
บ้า้นไม่ม่ีีท่ี่�บัังลม และฝน การตากจึงึต้อ้งคอยเฝ้า้สมุนุไพร
ท่ี่�ตากไว้้ ทางคณะจึึงสนัับสนุุนวััสดุในการสร้างโรงเรืือน
ตากสมุุนไพร ทำำ�ให้้กลุ่่�มสามารถตากสมุุนไพรได้้มากขึ้้�น
และไม่่ต้้องมานั่่�งเฝ้้าเมื่่�อเวลาฝนตก สามารถไปทำำ�งานอื่่�นๆ 
สร้า้งรายได้เ้สริมิ ในปีี 2564 ยัังเห็น็ถึึงปััญหาจากชิ้้�นส่่วน
สมุุนไพรที่่�ตาก มีีการแห้้งที่่�ไม่่สม่ำำ��เสมอกััน ทำำ�ให้้ถููกกด
ราคาจากพ่่อค้า ทางมหาวิิทยาลััยจึึงสนัับสนุุนวััสดุและ
ร่่วมกัันออกแบบเครื่่�องสัับ และเครื่่�องล้้างสมุุนไพรกัับ
วิทิยาลััยเทคนิิคนครนายกขึ้้�น ทำำ�ให้ช้ิ้้�นส่ว่นสมุนุไพรท่ี่�ตาก
มีีความสม่ำำ��เสมอ ขายได้ใ้นราคาท่ี่�สููงขึ้้�น หลัังจากนั้้�นทาง
คณะผู้้�ลงพื้้�นท่ี่�เห็น็ว่า่ควรยกระดัับการผลิติสมุนุไพรให้้ผ่่าน 
อย. แต่่ต้้องใช้้เวลาเพราะมีีขั้�นตอนทางราชการมาก แต่่คุุย
กัับส่่วนราชการและชุุมชนทุุกฝ่่ายเห็็นชอบเรื่่�องยกระดัับ
การผลิิตและแปรรููปสิินค้้าให้้ผ่่านมาตรฐาน อย. ต่่อไป

หมู่บ้านสมุนไพร
ตำ�บลวังใหม่ อำ�เภอวังสมบูรณ์ 
จังหวัดสระแก้ว

	 จากการดำำ�เนินิงานท่ี่�ผ่า่นมาต้ั้�งแต่ป่ี ี2562-
2564 ของชมรมแพทย์์แผนไทย ตำำ�บลวัังใหม่่ 
อำำ�เภอวัังสมบููรณ์ จัังหวััดสระแก้้ว ซึ่่�งเป็น็พื้้�นท่ี่�ปลููก
สมุนุไพรมาอย่า่งช้า้นาน โดยมีีนายวินิััย สายเปลี่�ยน 
เป็็นผู้้�ขัับเคลื่่�อนและเป็็นผู้้�ที่่�ปลููกสมุุนไพรจาก
บรรพบุุรุุษ โดยเป็็นแบบวิิถีีดั้้�งเดิิม แต่่ยัังคงผลิิต
สมุุนไพรท่ี่�มีีคุณภาพออกมา จากการทำำ�สมุุนไพร
เป็ ็ น อ า ชี ี พม ากกว่ ่ า  3 0  ปี ี  มีีทั้ � ง คำำ �ดููถูู   ก 
ไม่่เช่ื่�อมั่่�น จากคนรอบข้้าง แต่่นายวิินััย สายเปลี่่�ยน
ไม่่เคยย่่อท้อจากคำำ�พููดดัังกล่่าว สามารถขายสมุนุไพร
จนส่่งเสีียให้้ลููกๆ เรีียนจบในระดัับปริญญาตรีท้ั้�งหมด 
จนทำำ�ให้้ชาวบ้้านข้้างเคีียงเริ่่�มหัันมาสนใจมากขึ้้�น 
จนปััจจุบุัันในกลุ่่�มมีีสมาชิิกเพิ่่�มขึ้้�น ทางมหาวิิทยาลััย 
เห็็นความตั้้�งใจของนายวิินััย สายเปลี่่�ยน จึึงเข้้าไป
ช่่วยเหลืือและสนัับสนุุนเครื่่�องมืือท่ี่�ช่่วยทำำ�ให้้การ
ผลิติสมุนุไพรของกลุ่่�ม สามารถต่่อยอด และสร้้าง
รายได้้เพิ่่�มขึ้้�นได้้ โดยการทำำ�โรงเรืือนตากสมุุนไพร 
ในปีีงบประมาณ 2563 และเครื่่�องสัับ เครื่่�องล้้าง
สมุุนไพร ในปีีงบประมาณ 2564 ทำำ�ให้้ผลผลิิตที่่�ส่่ง
ไปขายมีีชิ้้�นส่่วนของสมุุนไพรที่่�สวยงาม และขนาด
เท่่ากััน ขายได้้ในราคาที่่�สููงขึ้้�นอีีกด้้วย
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	อ งค์์การบริหิารส่ว่นตำำ�บลวัังใหม่ ่เกษตรอำำ�เภอ
วัังสมบููรณ์์ พััฒนาการอำำ�เภอวัังสมบููรณ์์ ศููนย์์ฝึึกและ
พััฒนาอาชีีพราษฎรไทยบริิเวณชายแดนสระแก้้ว 
ผลผลิิต
	 ได้้ผลิิตภััณฑ์์ยาม่่องสมุุนไพร
ผลลััพธ์
	 การทบทวนศัักยภาพทำำ�ให้้ทราบปััญหาและ
ความต้้องการของชุมุชน ผู้้�สููงอายุไุด้้รัับความรู้้�ด้านการ
ดููแลสุขุภาพ อารมณ์์ และจิิตใจ ลดภาวะความเครีียดใน
วััยเกษีียณ สร้างทัักษะการทำำ�ยาหม่่องใช้้เองในครััวเรืือน
สามารถลดค่่าใช้้จ่่ายในครััวเรืือนได้้ รายได้้ชุมุชนเพิ่่�มขึ้้�น
คิิดเป็็น ร้้อยละ 10

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อน

จากชุมชน  

	 “ขอบคุุณมหาวิิทยาลััยฯ ที่่�ส่่งอาจารย์์มาช่่วย
ให้้กลุ่่�มสามารถดำำ�เนิินการและส่่งเสริิมให้้ชาวบ้้าน
ใกล้้เคีียงมาปลููกสมุุนไพรกัันมากขึ้้�น ทำำ�ให้้กลุ่่�ม
มีีผลผลิิตอย่่างต่่อเนื่่�อง จากที่่�กลุ่่�มไม่่มีีเครื่่�องมืือ
อะไรเลยในการทำำ� ขอบคุณุอาจารย์์ที่่�เข้้ามาช่่วยตลอด
ไม่่ทอดทิ้้�ง ตอนนี้้�มีีโรงตากสมุุนไพร เครื่่�องสัับ 
และเครื่่�องล้้างสมุุนไพรแล้้ว และขอให้้มีีกิิจกรรมหรืือ
โครงการแบบนี้้�ต่่อเน่ื่�อง เพื่่�อช่่วยให้้กลุ่่�มมีีความเข้้มแข็ง็
มากยิ่่�งขึ้้�น”

นายวิินััย สายเปลี่่�ยน ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนชมรม
แพทย์์แผนไทย ตำำ�บลวัังใหม่่

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ฉััตรชััย เสนขวััญแก้้ว	 (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์รัังสรรค์์ ลีีเบี้้�ยว 
3. อาจารย์์วราวุุฒิิ คำำ�พานุุช (อาจารย์์นัักพััฒนา)  
4. อาจารย์์ปรีีชญา รุ่่�งวิิกรััยกานต์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)

กระบวนการ 
	 ในปี ี2565 ทางคณะทำำ�งานได้ล้งพื้้�นท่ี่�อย่า่งต่อ่เนื่่�อง 
และดำำ�เนินิกิจิกรรมยกระดัับพััฒนาคุณุภาพชีวิิตและยกระดัับ
รายได้้ โดยดำำ�เนิินการทบทวนบริิบทชุมชน วิิเคราะห์์
ศัักยภาพและจััดทำำ�แผนพััฒนาตำำ�บล โดยการจััดกิิจกรรม 
แบ่่งออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ (1) ประชุุมชี้้�แจงให้้ผู้้�มีีส่่วน
ได้้ส่่วนเสีียทราบถึึงการดำำ�เนิินโครงการฯ ต้้นน้ำำ�� กลางน้ำำ�� 
ปลายน้ำำ�� การจััดกิจิกรรมและการใช้ท้รััพยากรโครงการร่ว่ม
กัับภาคีีเครืือข่าย (2) ทำำ�การวางแผนและติดิตามการทำำ�งาน
ของบััณฑิิตและประชาชนตามแนวทาง C-01 ถึึง C-06 และ (3) 
ประเมิินผลการดำำ�เนินิงาน ด้้านสัังคม เศรษฐกิจิ สิ่่�งแวดล้้อม 
และปััญหา/อุุปสรรค์ท่ี่�พบจากการดำำ�เนินิงาน การทำำ�ยาหม่่อง
สมุุนไพรเพื่่�อใช้้ภายในกลุ่่�ม
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เรื่องเล่ารอยยิ้มชาวคลองไก่เถื่อน
ตำ�บลคลองไก่เถื่อน อำ�เภอคลองหาด จังหวัดสระแก้ว

	 จากการดำำ � เนิินโครงการยุุทธศาสตร์ ์
พััฒนาท้้องถิ่่�นของมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ภายใต้้กิจิกรรมยกระดัับพััฒนา
คุณุภาพชีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานราก 
ตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน อำำ�เภอคลองหาด จัังหวััดสระแก้ว้ 
โดยคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมได้้ดำำ�เนิินมาตั้้�งแต่่
ปีี พ.ศ. 2561 - 2564 จะเห็็นได้้ว่่ามีีการพััฒนาพื้้�นที่่�
ตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน ออกมา 2 ด้้านคืือการยกระดัับ
การช่วยเหลือืผู้้�ป่วยด้้านการสร้างต้้นแบบ การช่วยเหลือื
ผู้้�ป่่วยท่ี่�ไม่่สามารถช่่วยเหลืือตััวเองได้้ ในปีี พ.ศ. 
2561-2562 และการยกระดัับคุณุภาพชีวีิติของคนใน
ชุมุชนด้้านการพััฒนาระบบธนาคารน้ำำ��ใต้้ดินิ และการ
พััฒนาระบบผลิิตน้ำำ��ดื่่�มชุุมชนเพื่่�อลดภาระค่่าใช้้จ่่าย
ของชุุมชน ในปีี พ.ศ. 2563-2564 โดยในปีี พ.ศ. 
2565 ได้้พััฒนาและขยายผลการนำำ�นวััตกรรมการ
ระบบผลิติน้ำำ��ดื่่�มชุุมชนกระจายไปสู่่�ชุมุชนอื่่�นภายในตำำ�บล
เพื่่�อให้้ชุุมชนอื่่�น ๆ และการสร้้างองค์์ความรู้้� ควบคู่่�
ไปกัับการสร้า้งอาชีพีให้ก้ัับกลุ่่�มผู้้�สููงอายุทุ่ี่�กำำ�ลัังเข้า้สู่่�
วััยเกษีียณ ให้ค้นในชุมุชนสามารถบริหิารจััดการชีวิีิต
ตนเองได้อ้ย่า่งสมดุุล ตามหลัักปรััชญาของเศรษฐกิจิ
พอเพีียง ร่่วมกัับการส่่งเสริิมภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น 
เพิ่่�มคุุณค่่าและมููลค่่า เสริิมเศรษฐกิิจฐานรากใน
ชุมุชนพััฒนาสิ่่�งแวดล้อ้มชุมุชน และการจััดการชุมุชน
ตามแนวทางการพััฒนาสัังคมในรููปแบบการรวมกลุ่่�ม
ทางสัังคม สร้้างผู้้�นำำ�ชุุมชน และปลููกฝัังจิิตอาสาให้้
กัับประชาชนให้้ชุุมชนมีีความเข้้มแข็็ง มั่่�นคง นำำ�ไป
สู่่�การพึ่่�งพาตนเองและช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกัันในชุุมชน
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 

		  การดำำ�เนินิกิจิกรรมเกิดิจากการร่วมมือืของมหาวิิทยาลััยฯ 
หน่่วยงานภาครััฐ ได้้แก่่ องค์์การบริิหารตำำ�บลคลองไก่่
เถื่่�อน หน่่วยงานทางด้้านทหาร หน่่วยงานด้้านการเกษตร 
พััฒนาชุุมชนและหน่่วยงานภาครััฐอื่่�น ๆ และชุุมชนร่่วม
แสดงความคิิดเห็็น แลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�ซึ่่�งกัันและกัันและ
แนวทางการดำำ�เนิินงาน ด้้านการสร้้างอาชีีพ การลดภาระ
ค่่าใช้้จ่่ายและส่่งเสริิมแนวทางเศรษฐกิิจพอเพีียงตาม
ศัักยภาพของชุุมชน รวมไปถึึงการเป็็นต้้นแบบของชุุมชน
ที่่�มีีองค์ค์วามรู้้�ด้้านเทคโนโลยีีโดยเฉพาะต้น้แบบการผลิติ
น้ำำ��ดื่่�มชุุมชน สามารถสร้้างและแก้้ปััญหาเพื่่�อการใช้้งานท่ี่�
ต่่อเนื่่�อง สามารถถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�สู่่�ชุุมชนอื่่�นๆ ได้้ ใน
ด้้านการสร้้างอาชีีพและรายได้้ของคนในชุุมชนจากสิินค้้า
ชุมุชน เช่น่ ตะกร้า้พลาสติกและอื่่�น โดยให้ม้ีีการพััฒนาช่่อง
ทางการจััดจำำ�หน่่ายสู่่�ตลาด E-commerce หรืือออนไลน์์ 
และมีีศููนย์์จำำ�หน่่ายสิินค้้าชุุมชน โดยให้้คนในชุุมชนมีีส่่วน
ร่ว่มในการจััดการทั้�งในด้้านสินิค้้าและการบริกิารในอนาคต

การพัฒนาอาชีพการสานตะกร้า
พลาสติกและพวงหรีดดอกไม้จันทน์

		  เกิิดจากกลุ่่�มสานตะกร้้าพลาสติก หมู่่�ท่ี่� 1 บ้้าน
คลองไก่่เถื่่�อน ตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน อำำ�เภอคลองหาด 
จัังหวััดสระแก้้ว ต้้องการถ่ายทอดความรู้้�การสานตะกร้้า
พลาสติกให้้กัับคนในชุุมชนเพื่่�อเป็็นแนวทางในการสร้าง
รายได้้เสริิมให้้กัับคนในชุุมชนและสร้้างเป็็นผลิิตภััณฑ์์
ชุุมชน ในการนำำ�สิินค้้าไปแสดงและจำำ�หน่่ายในการต่่าง ๆ 
ได้้และสามารถเตรีียมความพร้้อมเพื่่�อขยายไปสู่่�การเข้้าสู่่�
ตลาด E-commerce หรืือออนไลน์์ในอนาคตได้้

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
	อ งค์์การบริิหารตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน 
พััฒนาชุุมชนตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน อำำ�เภอคลองหาด 
จัังหวััดสระแก้้ว
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ผลผลิิต 
	 • ตะกร้้าพลาสติิก 
	 • พวงหรีีดดอกไม้้จัันทน์์
ผลลััพธ์์ 
	ร ายได้้เสริิมจากการสานตะกร้้าพลาสติกิและพวงหรีีด
ดอกไม้้จัันทน์์ จากเดิิมประมาณ 2,000 บาทต่่อเดืือน 
เป็็น 3,000 บาทต่่อเดืือน คิิดเป็็นร้้อยละ 50

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน  

“มีีความเสีียสละและคอยช่่วยเหลืือชุมุชนตลอดมาและขอบคุุณ
ทางมหาวิทิยาลัยัที่่�มีีกิจิกรรมดีี   มาสู่่�ชุมุชนและคาดหวังัว่า่จะ
มีีกิิจกรรมดีี ๆ แบบนี้้�ร่่วมกัับชุุมชนตลอดไป”
นางลำำ�ดวน ก้้องกลางดง ผู้้�นำำ�กลุ่่�มการสานตะกร้้า
พลาสติิกและการทำำ�พวงหรีีดดอกไม้้จัันทน์์

การพััฒนาระบบผลิิตน้้ำดื่่�มเพื่่�อลดค่่าใช้้จ่่าย
ในชุุมชน 

	 เกิิดจากแนวทางการพััฒนาเพื่่�อขยายผลระบบผลิิต
น้ำำ��ดื่่�มชุุมชนไปสู่่�พื้้�นที่่�อื่่�น ๆ ในตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน โดยปีีนี้้�มีี
การขยายผลไปสู่่�หมู่่�ที่่� 3 บ้้านเขาตาง้้อก ตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน 
อำำ�เภอคลองหาด จัังหวััดสระแก้ว้ เพื่่�อลดค่า่ใช้้จ่า่ยจากการซื้้�อ
น้ำำ��บริิโภค

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
องค์์การบริิหารตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน หน่่วยงานทหาร ในพื้้�นที่่�
ตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน พััฒนาชุุมชนตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน 
อำำ�เภอคลองหาด จัังหวััดสระแก้้ว
ผลผลิิต 
	ร ะบบผลิิตน้ำำ��ดื่่�มชุุมชน
ผลลััพธ์ 
	 ในชุุมชนมีีการซื้้�อน้ำำ��ถัังขนาดบรรจุุ 18.9 ลิิตร บริิโภค 
ถัังละ 12 บาท โดยใน 1 สััปดาห์์แต่่ละบ้้านจะใช้้น้ำำ��ประมาณ 6 
ถััง คิดิเป็น็เงินิ 72 บาท หรืือประมาณ 288 บาท หลัังจากมีีการ
ดำำ�เนินิกิิจกรรมการปรัับปรุงและพััฒนาระบบผลิิตน้ำำ��ดื่่�มชุมุชน 
ทำำ�ให้้ชุุมชนสามารถลดค่่าใช้้จ่่ายในการซื้้�อน้ำำ��ดื่่�มจากถัังละ 12 
บาทเหลืือถัังละ 5 บาทหรืือลดลง 7 บาทต่่อถััง หรืือรายจ่่าย
จากการซื้้�อน้ำำ��บริิโภคลดลงร้้อยละ 61

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“ให้้ความขอบคุุณทางมหาวิิทยาลััยที่่�นำำ�นวััตกรรม
ระบบผลิิตน้ำำ��ดื่่�มชุุมชนเพื่่�อลดภาระค่่าใช่่จ่่าย 
ของคนในชุุมชนและยัังมีีความต้้องการให้้ทาง
มหาวิิทยาลัยัคอยเป็น็พี่่�เลี้้�ยงด้า้นการให้ค้วามรู้้� การ
แก้้ไขปััญหาและการใช้้งานระบบผลิิตน้ำำ��ดื่่�มชุุมชน
อย่่างยั่่�งยืืนในอนาคต”	
นายน้้อย สุุขทอง ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 3 
บ้้านเขาตาง้้อก ตำำ�บลคลองไก่่เถื่่�อน 
อำำ�เภอคลองหาด จัังหวััดสระแก้้ว

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ภุุมริินทร์์ ทวิิชศรีี (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ศิิลปชััย กลิ่่�นไกล 
3. อาจารย์์วีีระพงศ์์ ทองสา 
4. อาจารย์์เทวกุุล จัันทร์์ขามป้้อม 
5. อาจารย์์ปุุณณานัันท์์ พัันธ์์แก่่น 
(อาจารย์์นัักพััฒนา) 
6. อาจารย์ปรีชญา รุ่่�งวิิกรััยกานต์์ (อาจารย์นัักพััฒนา)
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ซับมะกรูดปัจจุบันสู่อนาคตที่ยั่งยืน 
ตำ�บลซับมะกรูด อำ�เภอคลองหาด จังหวัดสระแก้ว

	 ในช่่วงสามปีีท่ี่�ผ่่านมามหาวิิทยาลััยราชภััฎวไลยอลงกรณ์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้ทำำ�ตามปฏิธิานปรััชญามหาวิิทยาลััย
ท่ี่�พััฒนาและยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตทั้้�งในเรื่่�องการพััฒนา
สััมมาอาชีีพและสร้้างอาชีีพใหม่่ การยกระดัับ OTOP 
การพััฒนาและสร้างเศรษฐกิจิสร้างสรรค์ การนำำ�องค์์ความรู้้�
ไปช่วยบริิการชุมุชน และส่่งเสริมด้้านสิ่่�งแวดล้้อมเพิ่่�มรายได้้
หมุนุเวีียนจากศัักยภาพพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลซับัมะกรููด อำำ�เภอคลองหาด 
จัังหวััดสระแก้้ว 
	ตำ ำ�บลซัับมะกรููดมีีเนื้้�อท่ี่�ประมาณ 34,375 ไร่่ เป็็นพื้้�นท่ี่�
เกษตรกรรมถึึง 90% จึงึยกให้้เป็น็พื้้�นท่ี่�ยกระดัับให้้เป็น็ตำำ�บล
พอเพีียง มีีเป้้าหมายท่ี่�จะเป็็นพื้้�นท่ี่�การทำำ�เกษตรปลอดภััย
อีีกด้้วย ในขณะท่ี่�ด้้านภููมิิศาสตร์์ของตำำ�บลล้้อมรอบไปด้้วย
โรงงานอุุตสาหกรรม เป็็นไข่่แดงท่ี่�เป็็นพื้้�นท่ี่�สีีเขีียว ปััญหา
มลพิิษท่ี่�กระทบมาในตำำ�บลเป็ ็นส่ ่วนหน่ึ่�ง แต่ ่ปั ัญหา
สิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�เกิดิจากการเกษตรภายในตำำ�บลก็็มีีด้วยเช่่นกััน 
อาทิิเช่่น มููลสััตว์์จากโคนม วััสดุเหลืือทิ้้�งทางการเกษตร 
เป็็นต้้น อย่่างไรก็็ตามพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลซัับมะกรููด ก็็มากไปด้วย
ภููมิิปััญญาท่ี่�อยู่่�กัับกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ ซึ่่�งได้้อพยพมาอาศััยพื้้�นท่ี่�
แห่่งนี้้�หล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตจนถึึงปััจจุุบััน

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 
	พื้้ �นท่ี่�ของตำำ�บลซัับมะกรููดถููกการเช่ื่�อม
ต่่อเกษตรทฤษฎีีใหม่่ภายใต้้ปรััชญาเศรษฐกิิจ
พอเพีียงทั้้�งนี้้�พื้้�นท่ี่�อุุดมไปด้วยทรััพยากรชีีวภาพ
ทางการเกษตร ท่ี่�สามารถนำำ�มาใช้้ให้้เกิิดความ
คุ้้�มค่่า เพิ่่�มผลผลิิต สร้างมููลค่่าเพิ่่�ม รวมไปถึึง
การลดของเสีียท่ี่�มีีในพื้้�นท่ี่� ด้ว้ยการผสมผสานกัับ
เทคโนโลยีีท่ี่�จะช่่วยสร้้างสมดุุลให้้กัับพื้้�นท่ี่�ตำำ�บล
ซัับมะกรููดในอนาคต

กระบวนการ 
	 การพััฒนาเชิิงพื้้�นท่ี่�แบบมุ่่�งอนาคต
ของตำำ�บลซัับมะกรููด อำำ�เภอคลองหาด จัังหวััด
สระแก้ว้ ว่า่แนวโน้ม้สำำ�คััญท่ี่�จะเกิดิขึ้้�นในทศวรรษ
หน้้ามีีแนวโน้้มใดท่ี่�เป็็นผลกระทบและทิิศทาง
ท่ี่�มีีความเป็็นไปได้้โดยวิิเคราะห์์จากบริิบทของ
พื้้�นที่่�ในปััจจุุบััน การสร้้างวิิสััยทััศน์์ (Visioning) 
และผ่่านกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบ (Design 
Thinking) และการมองภาพอนาคต Foresight 
มาวิิเคราะห์์ตำำ�บลถึึงโอกาสและความเป็็นไป
ได้้ แต่่ทั้้�งนี้้�ทั้้�งนั้้�นต้้องมีีเครืือข่ายท่ี่�มาช่่วยกััน
สนัับสนุุนและส่่งเสริิมเพื่่�อสร้างภููมิิคุ้้�มกัันท่ี่�เข้้ม
แข็็งให้้กัับตำำ�บล 
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ภาคีีเครืือข่่าย ต้้องได้้รัับความร่่วมมืือในทุุกภาค
ส่่วน ไม่่ว่่าเป็็นชุุมชน องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นหรืือ
องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลซัับมะกรููด ภาครััฐที่่�มีีส่่วนในการ
พััฒนา และตััวแสดงสอดแทรกที่่�สำำ�คััญ คืือ มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ด้้วยเป็็นส่่วน
วิิชาการที่่�เติิมเต็็มให้้ชุุมชนได้้องค์์ความรู้้�ในการพััฒนา 
ผลผลิิต
ผลผลิิตท่ี่�สร้้างอััตลัักษณ์์ จุุดเด่่นของพื้้�นท่ี่�หลากหลาย
วััฒนธรรมและภููมิิปััญญา ไม่่ว่่าจะเป็็นเสื่่�อกก ท่ี่�ได้้รัับการ
รัักษาแปรรููปต่อยอดให้้สามารถเป็็นท่ี่�ยอมรัับของตลาดท่ี่�
หลากหลายกลุ่่�ม นอกจากนี้้�การท่อ่งเท่ี่�ยวเชิงิเกษตรยัังเป็็น
หััวใจหลัักที่่�สร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน

ผลลััพธ์
	 1. ด้้วยการพััฒนาต่่อยอดของการพััฒนาตำำ�บลซับัมะกรููด
คืือกระเป๋๋าจากเสื่่�อกก และการจำำ�หน่่ายผัักไฮโดรโปนิิกส์์ 
สร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�นได้้ถึึง ร้้อยละ 10 
	 2. ท่ี่�เกิิดขึ้้�นถืือได้้ว่่าเป็็นนวััตกรรมของชุุมชนท่ี่�
ไม่่เคยมีีทั้้�งการเรีียนรู้้�ผัักไร้้ดิินจำำ�นวน  1 นวััตกรรม
 
ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

	 “โครงการของมหาวิิทยาลััยสร้้างความหวัังและ
แสงสว่่างให้้กัับชุุมชน และที่่�สำำ�คััญในทุุกโครงการทั้้�งใน
ระยะสั้้�นและต่่อเนื่่�องที่่�เกิิดขึ้้�นสามารถสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มจาก
เดิิมที่่�ดููไม่่มีีมููลค่่าอย่่างน่่าประหลาดใจ ชุุมชนพร้้อมให้้
ความร่่วมมืือในการทำำ�กิิจกรรมเพราะด้้วยความวางใจและ
จริิงใจของมหาวิิทยาลััยฯ ที่่�ให้้กัับชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�อง ถืือ
ได้้ว่่ามหาวิิทยาลััยฯทำำ�ตามอุุดมการณ์์ที่่�สััญญาไว้้กัับชุุมชน
ว่่า มหาวิิทยาลััยจะไม่่ทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง และอนาคตนี้้�
อยากเห็็นมหาวิิทยาลััยฯเติิบโตและขยายพรมแดน
ของความรู้้�ไปพร้้อมกัับชุุมชนซัับมะกรููดของเรา”
คุุณสังวาลย์์ อ่่อนศรีี ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนแผนดิิน
ของพ่่อ

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ฉััตรเกษม ดาศรีี (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์วนาลีี เพ็็ชรรื่่�น 
3. อาจารย์์วุุฒิิวััฒน์์ อนัันต์์พุุฒิิเมธ 
4. อาจารย์์ปุุณณานัันท์์ พัันธ์์แก่่น (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
5. อาจารย์์สลิิลรดา รััตน์์พลทีี (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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จุดเริ่มต้นของการเดินทางไปกับมันม่วง
ตำ�บลเบญจขร อำ�เภอคลองหาด จังหวัดสระแก้ว

	 กลุ่่�มชุุมชนขนาดเล็็กจำำ�นวน 10 หมู่่�บ้านท่ี่�
ตั้้�งอยู่่�ภายในอ้้อมกอดแห่่งขุุนเขาท้ั้�ง 5 ซึ่่�งเป็็นท่ี่�มา
ของช่ื่�อตำำ�บล “เบญจขร” นั้้�น แต่่เดิิมหมู่่�บ้านเบญจขร
เป็็นส่่วนหนึ่่�งของตำำ�บลซัับมะกรููด และเมื่่�ออำำ�เภอ
สระแก้้วได้้ยกฐานะขึ้้�นเป็็นจัังหวััด (เดิิมเป็็นอำำ�เภอใน
จัังหวััดปราจีีนบุุรีี) จึึงได้้มีีการแยกออกมาตั้้�งขึ้้�นเป็็น
ตำำ�บลใหม่่ต้ั้�งแต่ปี่ี 2531 เป็็นต้น้มาจุดุเริ่่�มต้น้ของการ
พััฒนาเกิิดขึ้้�นไปใน 2564 โดยตำำ�บลเบญจขร อำำ�เภอ
คลองหาด จัังหวััดสระแก้้ว เป็็นพื้้�นที่่�ยุุทธศาสตร์์เพื่่�อ
การพััฒนาของมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ใน
พระบรมราชููปถััมภ์์ ในการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของ
ประชาชน ซึ่่�งประกอบด้้วยคณาจารย์์และน้้อง ๆ ใน
โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บลแบบ
บููรณาการ 1 ตำำ�บล 1 มหาวิิทยาลััย หรืือที่่�เรีียกกััน
ทีีม U2T ได้้เข้้าไปในพื้้�นท่ี่� สำำ�รวจ วิเิคราะห์ข้์้อมููล และ
กำำ�หนดกิิจกรรมในการพััฒนาพื้้�นท่ี่�ภายใต้้กลไกการมีี
ส่่วนร่่วมของภาคีีเครืือข่่ายส่่วนราชการในพื้้�นที่่� นำำ�ไป
สู่่�การกำำ�หนดกิจิกรรมสำำ�คััญ 5 ประเด็็นสำำ�คััญประกอบ
ไปด้้วย  
	 1. การพััฒนาสััมมาชีีพและสร้างอาชีีพใหม่่
ด้้วยการจััดตั้้�งกลุ่่� มวิิสาหกิิจชุุมชนผลิิตภััณฑ์์จาก
มัันม่่วง
	 2. การนำำ�องค์์ความรู้้ �ไปช่่วยบริิการชุุมชน 
โดยการต่อยอดการพััฒนากลุ่่�มอาชีีพด้วยการ
สนัับสนุนองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์
จากมัันม่่วง 
	 3. การสร้้างและพััฒนาด้้านการท่่องเท่ี่�ยว
โดยการพััฒนา เส้้ นทางศึึ กษาธรรมชา ติิและ
ประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�น
	 4. การส่ง่เสริมิด้้านสิ่่�งแวดล้อ้ม ด้ว้ยกลไกการ
จััดการรููปแบบธนาคารใบไม้้
	 5 .  การยกระดัับคุุณภาพชี ีวิ ิตผู้้ �สูู  งอายุุ
หลัังเกษีียณด้้วยการทำำ� “ดอกไม้้จัันทน์์โบราณ”

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 
	 จากการทำำ�งานในพื้้�นที่่�ในปีีที่่�ผ่่านมาได้้นำำ�มาสู่่�
การถอดบทเรีียนและสร้้างทิิศทางใหม่่เพื่่�อการพััฒนา 
ร่่วมกััน โดยมีีเป้้าหมายร่่วมกัันคืือ “การส่่งเสริิมให้้
ประชาชนในพื้้�นท่ี่�อยู่่�ดีีกินดีีอย่างมีีสมดุลุ” ทั้้�งทางด้้านรายได้้ 
สุุขภาพและสัังคมแบบบููรณาการ 

กระบวนการ 
	 กลไกลสำำ�คััญเพื่่�อเปลี่�ยนผ่า่นชุมุชนไปสู่่�การพััฒนา
ที่่�ยั่่�งยืืนคืือ “ความร่่วมมืือ” (Collaborative) ซึ่่�งเกิิดจาก
การถอดบทเรีียนการทำำ�งานร่่วมกัันกัับภาคีีเครืือข่ายเพื่่�อ
สร้้างรููปแบบการทำำ�งานร่่วมกัันในอนาคต ประกอบไป
ด้ว้ย องค์ก์ารบริหิารส่ว่นตำำ�บลเบญจขร กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่บ่้า้น 
โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้้านน้ำำ��คำำ� รวมถึึงผู้้�นำำ�
ชุมุชนในทุกุภาคส่ว่นโดยคำำ�นึึงถึึงปััญหาเชิงิพื้้�นท่ี่�เป็น็ฐาน
คิิดสำำ�คััญ ตั้้�งแต่่การวางแผน การปฏิิบััติิ การประเมิินผล
กิิจกรรม และการปรัับปรุุงแก้้ไขปััญหา จากภาคีีเครืือข่่าย
ท่ี่�ได้้มีีการสร้างความเข้า้ใจละดำำ�เนินิกิจิกรรมตั้้�งแต่เ่ริ่่�มต้้น
จนนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาตำำ�บลแบบมีีส่่วนร่่วมและบููรณาการ
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ในการขัับเคลื่่�อนภารกิจิเชิิงพื้้�นท่ี่�ให้ป้ระสบผลสำำ�เร็จ็
อย่างยั่่�งยืืน ประกอบไปด้วยภาคีีเครืือข่ายท่ี่�เข้้ามาดำำ�เนิิน
งานร่่วมกัันคืือ สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชนจัังหวััดสระแก้้ว 
องค์ก์ารบริหิารส่ว่นตำำ�บลเบญจขร ศููนย์ป์่า่ไม้ส้ระแก้ว้ กำำ�นััน 
ผู้้�ใหญ่่บ้้าน โรงพยาบาลส่่งเสริมสุุขภาพตำำ�บลบ้้านน้ำำ��คำำ� 
กลุ่่�มอาชีีพต่่างๆ และประชาชนในพื้้�นที่่�ตำำ�บลเบญจขร
ผลผลิิต
	 ผงมัันม่่วง ขนมจากมัันม่่วง (ชิิฟฟ่่อน แพนเค้้ก 
โดนััท นมสดมัันม่่วง โดรายากิ)ิ ปุ๋๋�ยหมัักชีีวภาพ และเส้้นทาง
การท่่องเท่ี่�ยวเขาเบญจขร ดอกไม้้จัันทน์์แบบโบราณและ
แบบแฟนซีี
ผลลััพธ์์
	ปร ะชาชนมีีรายได้้เพิ่่�มมากขึ้้�นร้้อยละ 10 และ
สามารถลดรายจ่่ายลงหลัังจากการเข้้าร่่วมโครงการ

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“จากที่่�มหาวิิทยาลััยฯเข้้ามาช่่วยพััฒนาพื้้�นที่่�ร่่วมกัับ
ประชาชนรวมถึึงผู้้�นำำ�ชุุมชน ได้้ให้้ความร่่วมมืือ ร่่วมแรง 
และร่่วมใจในการพััฒนาตำำ�บล ในทุุกๆมิิติิ ทำำ�ให้้การ
ดำำ�เนิินโครงการเป็็นไปด้้วยความราบรื่่�น สามารถต่่อยอด
นำำ�ความรู้้�ที่่�มหาวิิทยาลััยฯ เข้้ามาส่่งเสริิมพััฒนาเป็็นอาชีีพ
เพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน รวมทั้้�งเข้้ามาช่่วยเพิ่่�มพื้้�นที่่�
ในการเรีียนรู้้�การทำำ�ปุ๋๋�ยจากเศษวัสัดุเุหลืือทิ้้�ง เช่่น เศษใบไม้้ 
และผัักตบชวา ให้้กัับโรงเรีียนของเรา” 

คุุณประกัันเล็็ก โพธิิชััย 
ตำำ�แหน่่ง  ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนมหาธิิคุุณวิิทยา

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ฉััตรเกษม ดาศรีี (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์วนาลีี เพ็็ชรรื่่�น 
3. อาจารย์์วุุฒิิวััฒน์์ อนัันต์์พุุฒิิเมธ 
4. อาจารย์์ปุุณณานัันท์์ พัันธ์์แก่่น (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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เรื่องเล่ารอยยิ้ม
ชาวหนองตะเคียนบอน 

ตำ�บลหนองตะเคียนบอน อำ�เภอวัฒนานคร 
จังหวัดสระแก้ว

	 คณะสาธารณสุุขศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้ลงพื้้�นท่ี่�ดำำ�เนินิ
กิิจกรรมในหมู่่�ท่ี่� 6 บ้้านใหม่่ไทยพััฒนา ตำำ�บลหนอง
ตะเคีียนบอน อำำ�เภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว ภายใต้้
โครงการแก้้ไขปััญหาความยากจน ในปีี 2562 เริ่่�มจาก
การสำำ�รวจชุุมชน เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลปฐมภููมิิ ร่่วมกัับการ
วิิเคราะห์์ข้้อมููลทุุติิยภููมิิ ทำำ�ให้้ทราบถึึงศัักยภาพของ
ประชาชนในพื้้�นที่่� จึึงได้้ดำำ�เนิินกิิจกรรมในการส่่งเสริิม
การรวมกลุ่่�มเพื่่�อประกอบอาชีีพ โดยนำำ�สมุุนไพรที่่�มีีอยู่่�
ในท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ ไพล ขมิ้้�นชััน มาแปรรููปเป็็นยาหม่่อง 
น้ำำ��มัันไพล ใช่่ในครััวเรืือนและจำำ�หน่่ายเพื่่�อเป็็นรายได้้
เสริมิ ในปี ี2565 ได้้ยื่่�นเอกสารเข้า้สู่่�กระบวนการจดแจ้ง้
เป็็นสถานท่ี่�ผลิิตเครื่่�องสำำ�อางมาตรฐานจากสำำ�นัักงาน
สาธารณสุุขจัังหวััดสระแก้้ว

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 
	 เริ่่�มต้้นจากการชี้้�แจง วััตถุุประสงค์์การดำำ�เนิิน
งานกัับหน่่วยงานท่ี่�รัับผิิดชอบและหน่่วยงานภาครััฐ
ท่ี่�ร่่วมดำำ�เนิินโครงการ เพื่่�อระดมความคิิดเห็็นจาก
หน่่วยงาน วางกรอบในการพััฒนา ร่่วมในการกำำ�หนด
ทิิศทางการดำำ�เนิินการ รวมถึึงกำำ�หนดกลุ่่�มเป้้าหมาย
ในการพััฒนา ได้้รัับเกีียรติจากองค์์การบริิหารส่่วน
ตำำ�บลหนองตะเคีียนบอน แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นนำำ�
ไปสู่่�การกำำ�หนดแนวทางการดำำ�เนิินโครงการร่่วมกััน 
ประชาชนต้้องการสร้้างผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากสิ่่�งท่ี่�มีีอยู่่�
ในชุุมชน การเพิ่่�มมููลค่่าจากผลผลิิต พััฒนาบรรจุุภััณฑ์์
และตราสินิค้า้ท่ี่�มีีความเป็น็อััตลัักษณ์ข์องชุมุชน และมีี
รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น ทางกลุ่่�มได้้มีีการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อย่่าง
ต่่อเนื่่�อง และในอนาคตมีีแนวทางการสร้้างความเข้้ม
แข็ง็ของกิจิกรรมเพื่่�อให้ชุุ้มชนมีีแนวทางการดำำ�เนินิงาน
อย่่างยั่่�งยืืนและมีีมาตรฐาน

เกิดกลุ่มสมุนไพรและนวดไทย 

กลุ่มผลิตภัณฑ์หม่อนไหม

	 กระบวนการดำำ�เนิินงานทางผู้้�ดำำ�เนิินงาน
เริ่่�มจากการส่่งเสริิมโดยการนำำ�ทรััพยากรท้้องถิ่่�น 
เช่่น สมุุนไพร มาแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องสำำ�อาง
แก่่ชุุมชนให้้สามารถยกระดัับฐานะความเป็็นอยู่่�
ของคนในชุุมชนให้้ดีีขึ้้�น โดยการผลิิตหรืือจััดการ
ทรััพยากรท่ี่�มีีอยู่่�ในท้้องถิ่่�นให้้กลายเป็็นสิินค้้าท่ี่�มีี
คุณุภาพ มีีการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ในกลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์สบู่่�
เหลวไพล ผลิติภััณฑ์์สบู่่�ก้อ้นไพล มีีการปรัับปรุงุบรรจุุ
ภััณฑ์์ และรููปแบบของผลิิตภััณฑ์์ให้้ตอบโจทย์์ตลาด
เพิ่่�มขึ้้�น ปรัับสููตรสบู่่�ไพล

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
	 1. องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลหนองตะเคีียนบอน
	 2. สำำ�นัักงานวััฒนธรรมจัังหวััดสระแก้้ว
	 3. สำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวััดสระแก้้ว
	 4. กลุ่่�ม Young smart farm เกษตรอิินทรีีย์์
	 5. กระทรวงวััฒนธรรม จัังหวััดสระแก้้ว
	 6. เกษตรจัังหวััด
ผลผลิิต
	 ผลิติภััณฑ์์ยาหม่อ่งไพล น้ำำ��มัันไพล ผลิติภััณฑ์์
สบู่่�ก้้อนไพล สบู่่�เหลวไพล สถานที่่�ผลิิตเครื่่�องสำำ�อาง 
ศููนย์์การเรีียนรู้้�สมุุนไพร 

ผลลััพธ์์
	สบู่่� เหลวอาบน้ำำ��ไพล รายได้้เดิมิ 9,000 บาท/
เดืือน รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 1,000 บาท/เดืือน คิิดเป็็นร้้อย
ละ 11.11 

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“มีีความดีีใจ  และขอขอบคุุณคณาจารย์์ที่่�สร้้างอาชีีพ
และรายได้้เสริมิ ตั้้�งแต่ต่้น้น้ำำ�� กลางน้ำำ�� และปลายน้ำำ��”

ผู้้�ใหญ่่อนุุชา ทุุมสุุข ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 6  บ้้านใหม่่
ไทยพััฒนา ตััวแทนกลุ่่�มสมุุนไพรและนวดไทย 
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เกิิดผลิิตภััณฑ์์กลุ่่�มอาชีีพแปรรููปกระท้้อน
	 จากการดำำ�เนิินงาน ผู้้�ดำำ�เนิินงานได้้ใช้้แนวคิิด 
BCG model ในการแก้้ไขปััญหาโดยการมุ่่�งเน้้นการใช้้
ทรััพยากรชีีวภาพอย่่างคุ้้�มค่า่ คำำ�นึึงถึึงการนำำ�วััสดุตุ่า่งๆ 
กลัับมาใช้้ประโยชน์์ให้้มากท่ี่�สุุด และลดผลกระทบต่่อ
โลกอย่า่งยั่่�งยืนื ทางผู้้�ดำำ�เนินิการมีีการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์
กระท้้อนเพิ่่�มเติิมในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากกระท้้อน
ท่ี่�ไม่่ได้้ขนาดตามมาตรฐานการส่่งออก โดยนำำ�เนื้้�อมา
ต้้มและกรองเอาน้ำำ��มาเป็็นเครื่่�องดื่่�มชากระท้้อน เนื้้�อท่ี่�
เหลืือจากการทำำ�ชากระท้้อนนำำ�มาแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์
กระท้ ้อนหยีี  เพื่่� อ เพิ่่�มผลิิตภััณฑ์ ์ เพื่่� อตอบโจทย์ ์
ความต้้องการของผู้้�บริิโภค

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1.องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลหนองตะเคีียนบอน
	 2.สำำ�นัักงานวััฒนธรรมจัังหวััดสระแก้้ว
	 3.สำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวััดสระแก้้ว
	 4.กลุ่่�ม young smart farm เกษตรอิินทรีีย์์
	 5.กระทรวงวััฒนธรรม จัังหวััดสระแก้้ว
	 6.เกษตรจัังหวััด 
ผลผลิิต
	 ผลิติภััณฑ์์บาล์์มกระท้อ้น ผลิติภััณฑ์์แยมกระท้อ้น 
ผลิิตภััณฑ์์ชากระท้้อน และผลิิตภััณฑ์์กระท้้อนหยีี 
ผลลััพธ์์
	 ชากระท้้อน+กระท้้อนหยีี รายได้้เดิิม 30,000 
บาท/เดือืน รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 4,000 บาท/เดืือน คิดิเป็็นร้้อยละ 
13.33  บาล์์มกระท้้อน รายได้้เดิิม 30,000 บาท/เดืือน 
รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 7,000 บาท/เดืือน คิิดเป็็นร้้อยละ 23.33 

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“ชุุมชนเกษตรอิินทรีีย์์ มีีความดีีใจ และขอขอบคุุณ
คณาจารย์์ที่่�เข้้าไปสร้้างแนวทางการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ 
ซึ่่�งเป็็นแนวทางการสร้้างเศรษฐกิิจแบบครบวงจร”

นางสาวรััฐริินทร์์ สว่่างสาลีีรััฐ ประธานวิิสาหกิิจ

เกิิดกลุ่่�มอาชีีพเพาะเห็็ด
	 โครงการมีีแนวทางการส่งเสริมิอาชีพีเพาะเห็ด็
ให้้กัับคนในชุุมชนท่ี่�มีีรายได้้น้้อยและผู้้�สููงอายุุท่ี่�ไม่่มีี
อาชีีพหรืือไม่่มีีรายได้้ มารวมกลุ่่�มกัันเพาะเลี้้�ยงเห็ด็นางฟ้้า
ท่ี่�สามารถสร้้างรายได้้ประจำำ� นางนึึง โพธิ์์�จัันทร์ ผู้้�นำำ�
กลุ่่�มอาชีีพเพาะเลี้้�ยงเห็ด็ มีีแนวคิิดการสร้างรายได้้จาก
การเพาะเลี้้�ยงเห็ด็กัับคนในชุุมชน กลุ่่�มผู้้�สนใจในชุมุชน
จึึงเข้้าร่่วมกิิจกรรมพััฒนากลุ่่�มอาชีีพเพาะเห็็ดร่่วมกัับ
คณะผู้้�ดำำ�เนิินโครงการ 

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลหนองตะเคีียนบอน 
	 2. สำำ�นัักงานวััฒนธรรมจัังหวััดสระแก้้ว
	 3. สำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวััดสระแก้้ว
	 4. กลุ่่�ม young smart farm เกษตรอิินทรีีย์์
	 5. กระทรวงวััฒนาธรรม จัังหวััดสระแก้้ว
	 6. เกษตรจัังหวััด
ผลผลิิต
	 กลุ่่�มเห็ด็ และผลิติภััณฑ์์ผงชาหลินิจืือบรรจุซอง 
ผลลััพธ์
	 ชาเห็็ดหลิินจืือ รายได้้เดิิม 15,000 บาท/เดืือน 
รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 2,000 บาท/เดืือน คิิดเป็็นร้้อยละ 
13.33

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

“มีีความดีีใจ และขอขอบคุุณคณาจารย์์ที่่�เข้้าไป
สร้้างอาชีีพและรายได้้เสริิมให้้กัับประชาชน 
และได้้มีีความภููมิิใจที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการร่่วมพััฒนา
ศัักยภาพ และการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ที่่�ตนเองมีี
เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพให้้แก่่คนในตำำ�บล”

นางนึึง โพธ์์จัันทร์์ ตััวแทนกลุ่่�มเห็็ด 

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ธธิิธา เวีียงปฏิิ (ผู้้�จััดดการพื้้�นที่่�) 
2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์นััชชา ยัันติิ 
3. อาจารย์์จัันทรรััตน์์  จาริิกสกุุลชััย 
4. อาจารย์์ ดร.รััฐพล ศิิลปรััศมีี 
5. อาจารย์ ดร.เทอดเกีียรติ ิแก้้วพวง (อาจารย์นัักพััฒนา) 
6. อาจารย์์ปรีีชญา รุ่่�งวิิกรััยกานต์์ (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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พัฒนาคลองนํ้าใส
สู่การท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์เพิ่มมูลค่า
ผลผลิตและแปรรูป
ตำ�บลคลองนำ�้ใส อำ�เภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแก้ว

	ตำ ำ�บลคลองน้ำำ��ใส ตั้้�งอยู่่�อำำ�เภออรััญประเทศ 
จัังหวััดสระแก้้ว สภาพบริิบทมีีลัักษณะสัังคมชนบท 
ดัังนั้้�นกิิจกรรมต่่างๆของชุุมชน เป็็นการรวมกลุ่่�มของ
สตรีีทอผ้้า กลุ่่� มผู้้�สููงอายุุ และกลุ่่� ม OTOP นวััตวิิถีี
หมู่่� 1 คลองน้ำำ��ใส ท่ี่�มุ่่�งเน้้นวิิถีีชีวิิตแบบท้้องถิ่่�น สถาน
ท่ี่�สำำ�คััญภายในชุมุชนได้้แก่่ปราสาทเขาน้้อยสีีชมพูู ตั้้�งอยู่่�
ภายในบริิเวณวััดเขาน้้อย อัันโบราณสถานสำำ�คััญและ
เป็็นสััญลัักษณ์์ประจำำ�จัังหวััดสระแก้้ว เป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว
ท่ี่�มีีนัักท่่องเท่ี่�ยวกลุ่่� มปั่่ �นจัักรยานเข้้ามาท่่องเท่ี่�ยว
ในพื้้�นท่ี่�จำำ�นวนมาก เมื่่�อตำำ�บลคลองน้ำำ��ใส ได้้เริ่่�มการ
ดำำ�เนิินโครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมรายตำำ�บล
ยกระดัับพััฒนาคุุณภาพชีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับ
คนในชุมุชนฐานราก ตำำ�บลคลองน้ำำ��ใส อำำ�เภออรััญประเทศ 
จัังหวััดสระแก้้ว ทีีมผู้้�ดำำ�เนิินโครงการได้้พััฒนาเครืือ
ข่่ายความร่่วมมืือจากหน่่วยงานภาครััฐ เอกชน และ
ประชาชนในพื้้�นท่ี่� ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล
คลองน้ำำ��ใส กลุ่่�มทอผ้าสตรีคลองน้ำำ��ใส กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ 
วััดเขาน้้อย กลุ่่� ม OTOP นวััตวิิถีีหมู่่�  1 คลองน้ำำ��ใส 
เพื่่�อสร้างนวััตกรรมเพื่่�อชุมชนเพื่่�อรวบรวมเป็็นฐาน
ข้้อมููลประชาชนท่ี่�เข้้าร่่วมในกิิจกรรม และเป็็นสมาชิิก
ในระบบนวััตกรรมเพื่่�อชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นไม่่น้้อย
กว่่าร้้อยละ 10 จากการทำำ�การตลาด และการทำำ�
ประชาสััมพัันธ์จ์ากการออกร้า้นจำำ�หน่า่ยและแสดงสินิค้า้
ในงาน 5 ชาติิพัันธุ์์�ของจัังหวััดสระแก้้ว

	ต ลอดระยะเวลาการดำำ�เนิินโครงการท่ี่�ผ่่านมา
ภายในตำำ�บลคลองน้ำำ��ใส ภายใต้้โครงการยกระดัับพััฒนา
คุณุภาพชีวิติและยกระดัับรายได้ใ้ห้้กัับคนในชุมุชนฐานราก 
ที่่�มีีการเริ่่�มดำำ�เนิินการมาตั้้�งแต่่ปีี 2562 - 2563 ได้้พััฒนา
ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�การสร้้างอาชีีพ ภายใต้้ชื่่�อโครงการ 
“กบยิ้้�ม ไก่่แย้้ม” ตำำ�บลคลองน้ำำ��ใส ส่่งเสริิมการสร้้างราย
ได้้จากการเลี้้�ยงกบ และทำำ�อาหารไก่่ท่ี่�มีีส่วนผสมของใบ
ไชยา โดยได้้ดำำ�เนิินการอย่างต่่อเนื่่�องตลอดระยะเวลา 
2 ปีี และเพื่่�อเป็็นการขยายกลุ่่�มการทำำ�งานและพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนใหม่่ๆขึ้้�น ในปีีที่่� 3 ปีีงบประมาณ 2564 
ได้ม้ีีการส่ง่เสริมิและดำำ�เนินิการจดทะเบีียนวิสิาหกิจิชุมุชน
อาหารไก่่จากใบไชยา นอกจากนี้้�มีีการสำำ�รวจศึึกษาข้้อมููล
และความต้้องการร่่วมกัับผู้้�นำำ�ชุุมชนและองค์์การบริิหาร
ส่่วนตำำ�บลคลองน้ำำ��ใสเพิ่่�มเติิม พบว่่า ประชาชนและผู้้�นำำ�
ชุมุชนมีีความสนใจเร่ื่�องการประกอบอาชีีพเสริมสร้างรายได้้
จากการนำำ�กาบมะพร้้าวเหลืือใช้้ภายในชุุมชนสู่่�การสร้้าง
นวััตกรรมสินิค้้าชุมุชน โดยการผลิติสินิค้้าจากการย้อมสีีผ้า
กาบมะพร้า้ว เป็น็ผลิติภััณฑ์์หน้า้กากผ้า้ ถุงุผ้า้ใส่แ่ก้้วกาแฟ 
และกระเป๋๋าผ้้า ด้้วยวิิธีีการมััดย้้อมผ้้าจากสีีกาบมะพร้าว

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 

	ดัั งนั้้�นในปีีท่ี่� 4 ปีีงบประมาณ 2565 ของการ
ดำำ�เนิินโครงการ เพื่่�อให้้เกิิดความต่่อเนื่่�องและนำำ�ไปสู่่�
การประกอบอาชีีพอย่า่งมั่่�นคงและยั่่�งยืนื โดยใช้เ้คร่ื่�องมือื 
การวิิเคราะห์์ SWOT ของชุุมชนทบทวนแผนโดยการใช้้ 
Bussiness Model Canvas และสัังเคราะห์เ์ป็็นกิิจกรรม 
ดัังต่่อไปนี้้� กิจิกรรมการต่อยอดการย้อ้มสีีกาบมะพร้า้วจาก
ปีงีบประมาณ 2564 ได้เ้กิดิการพััฒนาเพื่่�อส่่งเสริิมให้เ้กิดิ
ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่จากการย้้อมสีีผ้้าจากกาบมะพร้้าว
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	 เป็็นผลิิตภััณฑ์์เสื้้�อหรืือกระเป๋๋าและเพิ่่�มเติิม
ลวดลายขอ อัันเป็็นลวดลายพระราชทานแก่่กลุ่่�มทอผ้้า
ในจัังหวััดต่่างๆ นำำ�มาเป็็นต้้นแบบพััฒนาต่่อยอดตาม
วิถิีีท้องถิ่่�นอัันเป็น็เอกลัักษณ์์ นอกจากนี้้�เพื่่�อให้ป้ระชาชน
ในตำำ�บลคลองน้ำำ��ใสสามารถดำำ�รงชีีวิิตตามหลัักปรััชญา
เศรษฐกิิจพอเพีียง ชุุมชนสามารถเข้้าใจตนเองและ
บริิหารจััดการชุุมชน วิิถีีชีวิิตความเป็็นอยู่่� เป็็นชุุมชน
พึ่่�งพาตนเอง สร้้างรายได้้จากการพััฒนาสิินค้้าและ
ผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชน โดยกิิจกรรมที่่� 2 เป็็นการนำำ�กลุ่่�ม
ทอผ้าคลองน้ำำ��ใส เดิมิทำำ�การทอผ้า้ขาวม้า้เป็น็เอกลัักษณ์์
ท้้องถิ่่�น และภายในตำำ�บลคลองน้ำำ��ใสมีีการปลููกใบ
ไชยาทุุกครััวเรืือนจึึงนำำ�มาคิิดค้้นและพััฒนาต่่อยอดทำำ�
ผลิิตภััณฑ์์ลููกประคบสมุนไพรรวมสููตรผสมใบไชยาท่ี่�เป็น็
พืชืท้อ้งถิ่่�น และห่อ่ลููกประคบด้้วยผ้า้ขาวม้า้ท่ี่�ทอจากกลุ่่�ม
ทอผ้้าคลองน้ำำ��ใส เพื่่�อให้้ชุุมชนสามารถบริิหารพื้้�นท่ี่�ได้้
เต็ม็ศัักยภาพ ซึ่่�งจะนำำ�ไปสู่่�เป้้าหมายของการบริิหารจััดการ
ชุมุชนให้้เข้้มแข็ง็อย่า่งยั่่�งยืนืและประชาชนสามารถพึ่่�งพา
ตนเองได้้อย่่างแท้้จริิง นอกจากนี้้�ยัังมีีกิิจกรรมส่่งเสริิม
การท่่องเท่ี่�ยวโดยชุุมชน โดยการสร้้างความร่่วมมืือกัับ
องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลคลองน้ำำ��ใส ผู้้�นำำ�ชุุมชนของทุุก
หมู่่�บ้า้น ร่ว่มกัันออกแบบแพคเกจโปรแกรมการท่องเท่ี่�ยว
แบบ 2 วััน 1 คืืน แผนท่ี่�การท่่องเท่ี่�ยว และใช้้การถ่่าย
นำำ�เสนอประชาสััมพัันธ์์ผ่่านช่่อง WARA พาหลง โดย You tuber 
ในการประชาสััมพัันธ์์เส้้นทางท่่องเท่ี่�ยว เพื่่�อให้้เกิิดการ
ประชาสััมพัันธ์์วงกว้้างแก่่นัักท่่องเท่ี่�ยวกลุ่่�มเป้้าหมายต่่อไป

ยกระดัับและแปรรููปสิินค้้าชุุมชน : 
ผ้้าบาติิกย้้อมสีีกาบมะพร้้าว 

(ลวดลายขอ) ประเภทเสื้้�อ / กระเป๋๋า

กระบวนการ

ฝึึกปฏิบิััติการพััฒนาผลิติภััณฑ์์ชุุมชนตั้้�งแต่่
ขั้้�นตอนการย้อ้มสีีผ้า้ การลงลวดลายขอ การตััดเย็บ็
เป็็นเสื้้�อบาติิก และกระเป๋๋าผ้้า

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ภาคเอกชน: กลุ่่�มทอผ้้าสตรีีคลองน้ำำ��ใส

ผลผลิิต

เสื้้�อบาติิกและกระเป๋๋าผ้้าย้อ้มสีีกาบมะพร้า้ว
ลวดลายขอ

ผลลััพธ์์
รายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 10

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

	 กลุ่่�มทอผ้าสตรีีคลองน้ำำ��ใส เห็็นประโยชน์์
ของมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์ในฐานะเป็็นหน่่วยงานท่ี่�เข้้ามาช่่วยต่่อยอด
ผลิิตภััณฑ์์และพััฒนาผลิิตภััณฑ์์สู่่�การนำำ�ไปจััด
จำำ�หน่่ายได้้อย่่างแท้้จริิง
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การจัดทำ�ำแผนที่ท่องเที่ยวและพัฒนาแพคเกจ

โปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

กระบวนการ 
	 1. วิิเคราะห์์ศัักยภาพตำำ�บลด้้วยการใช้้เครื่่�องมืือ 
SWOT Analysis  
	 2. ร่่วมกัับผู้้�นำำ�ชุมชนออกแบบแผนท่ี่�การการท่องเท่ี่�ยว 
และออกแบบแพคเกจโปรแกรมการท่่องเที่่�ยว 
	 3. ถ่่ายทำำ�สื่่�อประชาสััมพัันธ์์เส้้นทางท่่องเท่ี่�ยว 
และสถานท่ี่�สำำ�คััญภายในตำำ�บล นำำ�เสนอผ่า่นโดยยููทููปเบอร์์ 
ในช่่อง WARA พาหลง 
ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 
	 ภาครัฐ: องค์การบริหารส่วนตำ�ำบลคลองน้�้ำำใส 
	 ภาคเอกชน: กลุ่่�มท่่องเท่ี่�ยวนวััตวิถีีหมู่่� 1 คลองน้ำำ��ใส 
และYouTube ช่่อง WARA พาหลง
ผลผลิต
	 1. แผนที่่�ท่่องเที่่�ยวตำำ�บลคลองน้ำำ��ใส 
	 2. โบชัวร์แพคเกจโปรแกรมท่องเที่ยวคลองน้�้ำำใส
	 3. คลิิปท่่องเที่่�ยวคลองน้ำำ��ใส YouTube 
ช่่อง WARA พาหลง
ผลลัพธ์
	ร ายได้เพิ่มขึ้นร้อยละ 5

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

	อ งค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลคลองน้ำำ��ใส และกลุ่่�มท่่องเท่ี่�ยว
นวััตวิิถีีหมู่่� 1 คลองน้ำำ��ใส มีีความสนใจและมีีส่่วนร่่วมใน
การพััฒนาด้้านการท่องเท่ี่�ยว เห็น็ประโยชน์์จากการส่งเสริมจาก
มหาวิิทยาลััย และมีีแนวทางต่่อยอดในการผลัักดัันการท่องเท่ี่�ยว
เข้้าสู่่�แผนพััฒนาท้้องถิ่่�น

การส่่งเสริิมสุุขภาพชุุมชนเพื่่�อยกระดัับ

สู่่� Wellness Health care

กระบวนการ 

ฝึึกปฏิิบััติการเรีียนรู้้�การทำำ�ลููกประคบ
สมุุนไพรรวมสููตรผสมใบไชยา การจััดการใบไชยา 
และห่่อลููกประคบ และการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ภาคเอกชน : กลุ่่�มสตรีีทอผ้้าคลองน้ำำ��ใส 

และกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ
ภาครััฐ : ภููมิิภููเบศร ศููนย์์การเรีียนรู้้�

สมุนุไพรและภููมิปิัญัญาสุขุภาพบางเดชะ ภายใต้้การ
ดููแลของโรงพยาบาลเจ้้าพระยาอภััยภููเบศร
ผลผลิิต

ลููกประคบสมุุนไพรสููตรผสมใบไชยา

ผลลััพธ์

ลดรายจ่่ายร้้อยละ 5 

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

กลุ่่�มสตรีทอผ้าคลองน้ำำ��ใส และกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ 
ได้้รัับความรู้้�เรื่่�องสมุุนไพร และประโยชน์์จากใบ
ไชยา จากคุุณหมอท่ี่�มีีความรู้้�และความเชี่่�ยวชาญ
โดยตรงด้้านสมุุนไพร และนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ผ้้า
ขาวม้้าท่ี่�ทอกัันภายในกลุ่่�มสตรีีทอผ้าคลองน้ำำ��ใส 
ลดค่่าใช้้จ่่ายในการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ได้้

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์พััชราภรณ์์ จัันทรฆาฎ (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ ดร.พรนภา เตีียสุุธิิกุุล 
3. อาจารย์์ ดร.นภาพร สิิงห์์นวล 
4. อาจารย์เ์ฉลิมิพงษ์ ์จัันทร์ส์ุขุา (อาจารย์น์ัักพััฒนา) 
5. อาจารย์์สลิิลรดา รััตน์์พลทีี (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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โครงการพัฒนาเครื่องดื่มไบโอติกเพื่อสุขภาพและยกระดับ
ผลิตภัณฑ์ปุ๋ยอินทรีย์เพื่อการเกษตร
ตำ�บลท่าข้าม อำ�เภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 

	ตำ ำ�บลท่่าข้้ามเป็็นพื้้�นท่ี่�ทำำ�เกษตรมาตั้้�งแต่่ในอดีีต 
เป็็นการปลููกข้้าว เลี้้�ยงสััตว์์ มีีพื้้�นท่ี่�ป่่าไม้้มาก ฝนตก
ตามฤดููกาล ปััจจุุบัันป่่าไม้้ลดลง มีีถนนและไฟฟ้้าใน
เมือืง ปลููกมัันสำำ�ปะหลััง อ้อ้ย ค้า้ขายเพิ่่�มขึ้้�น ในอนาคต
อยากให้้การเกษตรในพื้้�นท่ี่�เป็็นอินิทรีย์์ ราคาผลผลิติสููงขึ้้�น 
และมีีตลาดรองรัับผลผลิิต

กระบวนการ 

	ศึึ กษาข้้อมููลของตำำ�บลจากแหล่่งข้้อมููล
ออนไลน์์ ขอความอนุเคราะห์น์ััดประชุมุผู้้�นำำ�ชุมุชน เพื่่�อ
ร่่วมกัันวิิเคราะห์์และประเมิินศัักยภาพ โดยใช้้ SWOT 
โอ่ง่ชีวีิติและต้้นไม้ปั้ัญหา จััดกิิจกรรมยกระดัับคุณุภาพ
ผู้้ �สููงอายุุ กิิจกรรมท่ี่� 1 การทำำ�ชาสมุุนไพรพื้้�นบ้้าน 
การให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการดููแลสุุขภาพตนเองเบื้้�องต้้น
ให้้กัับกลุ่่�มเป้้าหมายได้้มีีการลงมืือปฏิิบััติิจริิง

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

องค์์การปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น สำำ�นัักงานสาธาณสุขุ 
อำำ�เภออรััญประเทศ เป็็นภาคีีเครืือข่ายเพื่่�อพััฒนาตำำ�บล 
อสม. กำำ�นัันและผู้้�ใหญ่่บ้้าน

ผลผลิิต

1.	 ตำำ�บลท่่าข้้ามเป็็นตำำ�บลอยู่่�รอดและแผน
พััฒนาศัักยภาพตำำ�บล 

2.	การเตรีียมความพร้้อมให้้กัับผู้้�สููงอายุุสำำ�หรัับ
การดููแลตนเองในวัันเกษีียณและทัักษะอาชีีพการทำำ�ชา
สมุุนไพรพื้้�นบ้้าน

ผลลััพธ์์

1.	กลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียเข้้ามาร่่วมเป็็นภาคีี
เครืือข่ายเพื่่�อการพััฒนา ทราบจุุดแข็็งและศัักยภาพของ
ชุุมชน

2.	ผู้้�สููงอายุุสนใจการนำำ�สมุุนไพรพื้้�นบ้้านมา
แปรรููปเป็็นชาสำำ�หรัับต้้มหรืือชงดื่่�มเพื่่�อสุุขภาพ ได้้รัับ
องค์์ความรู้้�เรื่่�องการดููแลช่่วยเหลืือตนเอง

3.	รายได้้จากการจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์เพิ่่�มขึ้้�น
ร้้อยละ 5 และสามารถลดรายจ่่ายจากซื้้�อปุ๋๋�ยร้้อยละ 5 

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

	  “ขอบคุุณมหาวิทิยาลัยัที่่�จัดักิจกรรมการทำำ�เครื่่�อง
ดื่่�มชาสมุนุไพรพื้้�นบ้า้นและการดููแลสุขุภาพสามารถนำำ�ไป
ใช้้ประโยชน์์และดููแลสุุขภาพคนในชุุมชนได้้”  
นาง พชรพรรณ เพิ่่�มสมบููรณ์์ 
ตำำ�แหน่่งผู้้�ใหญ่่บ้้าน หมู่่� 4 บ้้านโคกสะแบง

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์ณััฐกานต์์ พิิสุุทธิ์์�พิิบููลวงศ์์ (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์กฤติิมา สระโพธิ์์�ทอง 
3. อาจารย์์ปณััท สุุขสร้้อย 
4. อาจารย์์ ดร.เทอดเกีียรติิ แก้้วพวง (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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ดอกไม้ประดิษฐ์ดอกไม้จันทน์ 
สร้างงานสร้างรายได้
ตำ�บลบ้านด่าน อำ�เภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 
	ตำ ำ�บลบ้้านด่่าน เป็็นชุุมชนในเขตพื้้�นท่ี่�
เศรษฐกิิจพิิเศษ ในตำำ�บลมีีทั้้�งหมด 7 หมู่่�บ้าน 
ชุุมชนมีีศัักยภาพในด้้านผู้้�นำำ�ชุุมชนมีีความเข้้มแข็็ง 
มีีความสามััคคีีและมีีความร่่วมมืือ ในการท่ี่�จะทำำ�
กิิจกรรมหรืืองานต่่างๆ ของหมู่่�บ้้านร่่วมกััน ดัังนั้้�น
จากความสามััคคีีและความเข้้มแข็็งของชุุมชน 
จะทำำ�ให้ก้ารดำำ�เนินิงานเพื่่�อพััฒนาชุมุชนตำำ�บลบ้้าน
ด่่านบรรลุผลสำำ�เร็็จไปได้้ด้้วยดีี จากการท่ี่�ชุุมชมมีี
กลุ่่�มอาชีีพเป็็นทุุนเดิิม จะทำำ�ให้้เกิิดเป็็นผลิิตภััณฑ์์
ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของตำำ�บลได้้
ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 หน่่วยงานเกษตรอำำ�เภออรััญประเทศ 
รพ.สต.บ้้านด่่าน อบต.บ้้านด่่าน พช.สระแก้้ว 
เกษตรจัังหวััดสระแก้้ว และสำำ�นัักงานพััฒนาฝีีมืือ
แรงงาน เป็็นต้้น เพื่่�อพััฒนาตำำ�บล พััฒนาอสม. 
ผู้้�ใหญ่่บ้้านของตำำ�บลบ้้านด่่าน 
ผลผลิิต 
	 แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บล ความต้้องการ
ของชุุมชนตำำ�บลบ้้านด่่าน การจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิ
การเพิ่่�มทัักษะการทำำ�ดอกไม้ป้ระดิษิฐ์ ์ในแบบต่่างๆ
ให้้กัับผู้้�สููงอายุุ 
ผลลััพธ์์
	กิ ิจกรรมท่ี่�ดำำ� เนิินงานตรงตามความ
ต้้องการของชุุมชน ทราบจุุดแข็็งและจุุดอ่่อนของ
ตำำ�บล 2. เกิิดทัักษะการทำำ�ดอกไม้้จัันทน์์ในรููปแบบ
ต่่าง ๆ 3. เกิิดกลุ่่�มอาชีีพการผลิิตดอกไม้้จัันทน์ 
ต.บ้้านด่่าน จำำ�นวน 1 กลุ่่�ม 4. สมาชิิกกลุ่่�มมีีรายได้้
เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 10

กระบวนการ 
	 คณะดำำ�เนิินงานจากการวิิเคราะห์์โจทย์์การ
พััฒนาพื้้�นท่ี่�ในโครงการยกระดัับพััฒนาคุณุภาพชีวีิติและ
ยกระดัับรายได้้ฯ ได้้นำำ�เอาสภาพปััญหาในตำำ�บลท่ี่�มีีมา
วิเิคราะห์ค์วามต้้องการชุมุชนกัับผู้้�นำำ�ชุมุชน (ผู้้�ใหญ่บ่้า้น 7 
หมู่่�) และประชาชน สู่่�การกำำ�หนดโจทย์พ์ััฒนาพื้้�นท่ี่�สำำ�หรัับ
โครงการยกระดัับคุุณภาพชี ีวิ ิตผู้ �สููงอายุุฯ พบว่ ่า
ผู้้�สููงอายุ ุต้อ้งการทำำ�ดอกไม้้จัันทน์ ทีีมงานจึงึจััดกิิจกรรม
อบรมเชิิงปฏิบิััติการ เร่ื่�องการทำำ�ดอกไม้้จัันทน์ในรููปแบบต่่าง ๆ  
รวมทั้้�งดอกไม้ป้ระดิิษฐ์ใ์ห้แ้ก่่ผู้้�สููงอายุ ุเพื่่�อทำำ�ให้ผู้้้�สููงอายุุ
มีีสุุขภาพจิิต และสุุขภาพกายที่่�ดีีขึ้้�น มีีกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิม 
เพื่่�อเป็น็การใช้เ้วลาว่่างให้เ้กิดิเป็น็ประโยชน์ ์และสามารถ
อาจเกิิดเป็็นรายได้้หมุุนเวีียนในอนาคต

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

 “เกิดิทักัษะการทำำ�งานร่ว่มกันัในชุมุชน สนใจการเข้า้ร่ว่ม
อบรมในกิจิกรรมการทำำ�ดอกไม้้จันัทน์และกิจิกรรมอ่ื่�น ๆ ” 
นางสาวทองงาม เมา อาสาสมััครตำำ�บลบ้้านด่่าน

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารย์์กฤติิมา สระโพธิ์์�ทอง (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์ ดร.เจนจิิรา นามีี 
3. อาจารย์์ณััฐกานต์์ พิิสุุทธิ์์�พิิบููลวงศ์์ 
4. อาจารย์์เฉลิิมพงษ์์ จัันทร์์สุุขา (อาจารย์์นัักพััฒนา)
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โครงการแปรรูปสมุนไพรพื้นถิ่น

สู่บาลมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 
ตําบลบานใหมหนองไทร อําเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแกว

ภาพปจจุบัน สู ภาพอนาคต 

	ตํํ าบลบ้านใหม่หนองไทรเปนตํําบลท่ี่�มีีพื้้�นท่ี่�ติดิตอกัับเทศบาล
เมือืงอรััญประเทศซึ่่�งเปนศููนย์กลางของความเจริิญศููนยราชการศููนย์การค้า
และพาณิิชยกรรมชุุมชนมีีลัักษณะเปนชุุมชนกึ่่�งเมืืองกึ่่�งชนบท
ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีีพรัับจ้างในธุุรกิิจตางๆ และมีี
บางสวนเปนชุุมชนอาชีพีเกษตรกรรมตํําบลบ้านใหม่หนองไทร อยููห่าง
จากอํําเภออรััญประเทศประมาณ 2 – 3 กิิโลเมตรในตํําบล ยัังไมมีี
ผลิิตภััณฑ์์ แต่่ชุุมชนมีีศัักยภาพในด้านผููนํํ าชุุมชนมีีความเข้มแข็็ง 
มีีความสามััคคีีและมีีความรวมมืือ ในการท่ี่�จะทํํากิจิกรรมหรืืองานตางๆ 
ของหมููบ้านรวมกััน เพื่่�อพััฒนาชุุมชนบรรลุผลสํําเร็จ็ ของกลุุ่มอาชีพีเกิดิ
เปนผลิิตภััณฑที่่�เปนเอกลัักษณ์ของตํําบลได้้

ภาคีีเครืือขายที่่�เกี่่�ยวของ
เทศบาลตํําบลบ้านใหม่หนองไทร เกษตรอํําเภออรััญประเทศ 

พััฒนาชุมุชนอรััญประเทศ เกษตร จัังหวััดสระแก้ว สํํานัักงานพััฒนาฝมือ
แรงงาน อสม.ผููใหญ่บ้านทั้้�ง 8 หมู่่�ของตํําบลบ้านใหม่หนองไทร

ผลผลิิต 
	 ทัักษะการทํํางููนวดนิ้้�ว ทัักษะการทํําบาล์มสมุุนไพร 

ผลลััพธ 
	กิ ิจกรรมท่ี่�ดํําเนิินงานตรงตามความตองการของชุุมชน
เกิิดทัักษะการทํํางููนวดนิ้้�วและการทํําบาล์มสมุุนไพรและเพิ่่�มรายได้้
ร้้อยละ 7

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจากชุมชน

	 ชุุมชนตํําบลบ้านใหม่หนองไทรและสงเสริิมใหผููสููงอายุุพััฒนา
ทัักษะความรููดานอาชีีพจากการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการใหกัับคนในชุุมชน 
“ขอบคุุณมหาวิิทยาลัยัที่่�จัดัดีี  ให้ค้วามรู้้� เป็็นแนวทางการสร้า้งอาชีพี
รายได้้ พร้้อมกัับการส่่งเสริิมสุุขภาพให้้กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ”
นายสุุกิิตติิ เติิมโชคอนัันต์์ ตำำ�แหน่่งผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 7 
บ้้านใหม่่หนองไทร

กระบวนการ
 	 จากการศึึกษาบริิบทชุุมชน
ไดนํําเอาสภาพปญหาในตํําบลท่ี่�มีีมา
วิิเคราะห์ ความตองการชุุมชนร่่วม
กัับผููนํําชุุมชนประชาชนสููการกํําหนด
โจทยพััฒนาพื้้�นท่ี่�สํําหรัับโครงการยก
ระดัับคุุณภาพชีีวิิตผููสูู งอายุุฯ พบว่า 
ผููสูู งอายุุตอ งการ ท่ี่�มีีกิิจกรรมใน
ยามว่างเพื่่�อสรางรายได้้เปนการแบ่ง
เบาภาระของครอบครััว และมีีอาชีีพท่ี่�
สามารถกอเกิดิรายได้ แตไมตองลงทุุน
มาก จึึงไดดํําเนินิจััดกิจิกรรมอบรมเชิิง
ปฏิบิััติการทํํางููนวดนิ้้�ว และบาล์มสมุนไพร
ให้แกผููสููงอายุ ุ   เพื่่�อทํําใหผููสููงอายุไุดมีี
อุุปกรณ์ในการดููแลสุุขภาพ (นวดนิ้้�ว) 
และผลิิตภััณฑบาล์มสมุนไพรเพื่่�อใช้ใน
การนวดผอนคลาย และสรางรายได้้
อีีกชองทางหนึ่่�ง 

ชื่่�อทีีมผููรัับผิิดชอบโครงการ 
1. อาจารยพรรณีี พิิมพโพธิ์์� (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์ ดร.จารุุนัันท  ไชยนาม 
3. อาจารย์ ดร.เทอดเกีียรติิ  แก้วพวง 
(อาจารย์์นัักพััฒนา)
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โครงการแปรรูปผลิตภัณฑ์
สมุนไพรและดอกหญ้าสู่
ผลิตภัณฑ์สร้างรายได้ที่ยั่งยืน
ตำ�บลป่าไร่ อำ�เภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว

	ป่  ่าไร่ ่ เป็ ็นตำำ�บลหนึ่่� ง ท่ี่�อยู่่�  ในอำำ�เภออรััญประเทศ 
จัังหวััดสระแก้้ว มีีความเป็็นมาจากหมู่่�บ้้านแห่่งนี้้�มีีต้นไม้้ไผ่่พัันธุ์์�
หนึ่่�งท่ี่�ชาวบ้้านเรีียกว่่า “ไม้้ไร่่” เกิิดขึ้้�นตามธรรมชาติิโดยรอบ
บริิเวณพื้้�นที่่� และสมััยก่่อนยัังไม่่มีีความเจริิญเข้้ามาสู่่�พื้้�นท่ี่�จึึงมีีป่าไม้้
เป็น็จำำ�นวนมากเลยเรีียกกัันติิดปากว่่า “ป่่าไร่่” สภาพบริิบทของพื้้�นท่ี่�
นั้้�นมีีลัักษณะภููมิิประเทศราบเรีียบ มีีการทำำ�การเกษตรในการทำำ�
นาปลููกพืชืไร่่ และไม้้ผล แหล่่งน้ำำ��ท่ี่�สำำ�คััญได้้แก่่ อ่่างเก็บ็น้ำำ��ป่่าไร่่ใหม่่ 
มีีห้้วยเหี้้�ยและห้้วยทุ่่�งมนไหลผ่่านทางตอนเหนืือของพื้้�นท่ี่�มีีการ
คมนาคมขนส่่งท่ี่�สะดวกขาดแหล่่งน้ำำ��ท่ี่�จะนำำ�มาผลิิตน้ำำ��ปะปาใน
ช่่วงฤดููแล้้ง ประชาชนมีีการประกอบอาชีีพเกษตรกรรมเป็็นอาชีีพหลััก

กระบวนการ 
	ศึึ กษาบริิบทชุมุชน ร่่วมวางแผนการดำำ�เนิินโครงการร่วมกัับ
เทศบาลตำำ�บลป่า่ไร่ ่ผู้้�นำำ�ชุมุชน วิเิคราะห์ศ์ัักยภาพ จััดกิจิกรรมการ
พััฒนาชุุมชน และสรุุปผล 
ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
	 มรภ.วไลยอลงกรณ์ฯ์ เทศบาลตำำ�บลป่า่ไร่ ่หน่ว่ยงานภาค
รััฐ เอกชน ผู้้�นำำ�ชุุมชนและประชาชน
ผลผลิิต
	 กลุ่่�มผู้้�สููงอายุพุััฒนาทัักษะอาชีพีการทำำ�ไม้ก้วาดดอกแซม 
และยาหม่่องสมุุนไพร
ผลลััพธ์
	 เกิิดผลิิตภััณฑ์์จำำ�นวน 2 ผลิิตภััณฑ์์ ครััวเรืือนผู้้�เข้้าร่่วม
โครงการเกิิดรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 5

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 
	 บริิบทพื้้�นท่ี่�กึ่่�งเมืืองกึ่่�งชนบทมีีการ
ลงทุนุจากภาครััฐ ภาคเอกชนตามยุทุธ ศาสตร์์
การพััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐานถืือเป็็น “ระเบีียง
เศรษฐกิิจ” ตำำ�บลป่่าไร่่จึึงมีีการพััฒนาเข้้าสู่่�
สัังคมเมืือง แต่่สิ่่�งท่ี่�อาจจะสููญเสีียภููมิิปััญญา
ท้้องถิ่่�น และผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน สิ่่�งเหล่่านี้้�อาจ
ได้้รัับผลกระทบจากการขยายตััวของกลุ่่�มทุุน
ขนาดใหญ่ ่การท่อ่งเท่ี่�ยว และ นวััตกรรมสัังคม
ท่ี่�เปลี่�ยนไป รวมไปถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้อ้มท่ี่�อาจ
เกิดิขึ้้�นตามมาด้ว้ย ดัังนั้้�นการสร้า้งสััมพัันธ์เ์พื่่�อ
การพััฒนาระหว่่างภาควิิชาการ เทศบาลตำำ�บล
ป่่าไร่่ ผู้้�นำำ�ชุมุชน และประชาชนสนัับสนุนุแก้้ไข
ปััญหาต่่างๆให้้เกิิดประโยชน์์แก่่ตำำ�บลป่่าไร่่
ได้้สููงสุุด

ผลตอบรับหรือเสียงสะท้อนจาก
ชุมชน

	 กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ ท่ี่� เข้้าร่่วมกิิจกรรม
โครงการมีีความสุุข สนุุกร่่วมกัับการฝึึกทัักษะ
อาชีพีการทำำ�ไม้ก้วาดดอกแซม และทำำ�ยาหม่อ่ง
สมุนุไพรได้้เอง เพื่่�อการนำำ�ไปใช้ป้ระโยชน์์ และ
จำำ�หน่า่ยสร้า้งรายได้ ้ทำำ�ให้ม้ีีสุขุภาพท่ี่�ดีีขึ้้�นการ
พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตชุมชนป่่าไร่่ร่่วมมืือจาก
เครืือข่่ายอื่่�น ๆ  เพื่่�อพััฒนาชุุมชนป่่าไร่่ด้้วยกััน
อย่่างมีีความสุุข

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ
1. อาจารย์์พิิศิิษฐ์์ พิิภพพรพงศ์์ 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
2. อาจารย์์กีีรฉััตร วัันช่่วย 
3. อาจารย์์ ดร.เทอดเกีียรติิ แก้้วพวง 
(อาจารย์์นัักพััฒนา)
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ภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างกลุ่มสร้างอาชีพ “จักสานเมืองไผ่”

ตำ�บลเมืองไผ่ อำ�เภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว
	พื้้ �นที่่�ตำำ �บลเมืืองไผ่ ่  ในอดีีตมีีภููมิิปั ัญญาท้ ้องถิ่่�น
ในด้้านการหััตถกรรม (จัักสาน) ของชาวบ้้านสำำ�หรัับใช้้ในชีีวิิต
ประจำำ�วััน เช่น่ สานอวน, สุ่่�ม, แห และสานของใช้จ้ากเส้น้ไผ่ ่(ตอก) 
จัักตอกด้้วยมือืเพื่่�อนำำ�ไปมััดผัักเป็น็กำำ� ๆ  นำำ�ไปขายท่ี่�ตลาดชุมุชน 
แต่่ในปััจจุุบัันพบว่่าสููญหายไปมากแทบจะไม่่มีีคนทำำ� จะเหลืือก็
แต่่คนรุ่่�นเก่่า ๆ ท่ี่�มีีอายุุมากท่ี่�ยัังพอจะจดจำำ�และทำำ�ได้้ซึ่่�งเป็็น
ที่่�น่่าเสีียดายที่่�ภููมิิปััญญาเกี่่�ยวกัับการสานกำำ�ลััง จะสููญหายไป 

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 
	ทีี มผู้้�ดำำ�เนินิโครงการได้ล้งพื้้�นท่ี่�เยี่่�ยมชุมุชน ได้ร้่ว่มประชุมุ
หารืือกัับองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลเมืืองไผ่่ ผู้้�นำำ�ท้้องท่ี่� (กำำ�นััน/
ผู้้ �ใหญ่่บ้้าน) และผู้้�นำำ�กลุ่่� มอาชีีพ ในการพััฒนาอาชีีพ รายได้้ 
ซึ่่�งทำำ�ให้้เกิิดแนวคิิดในการฟื้้�นภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเกี่่�ยวกัับงาน
จัักสานซึ่่�งเคยมีีในอดีีต แต่่ในปััจจุุบัันสููญหายไปช่่วงหนึ่่�ง รวมทั้้�ง
ในพื้้�นท่ี่�มีีการปลููกไผ่ไ่ว้ต้ามชุมุชน จึงึได้เ้กิิดกิิจกรรมการอบรมเชิงิ
ปฏิิบััติการเกี่่�ยวกัับงานจัักสานให้้กัับผู้้ �สนใจในชุุมชนทั้้�ง 8 
หมู่่�บ้ ้าน โดยมีีผู้้�ที่่�มีีความรู้้�ความสามารถในงานจัักสาน 2 ท่่าน 
อยู่่�ในพื้้�นที่่�หมู่่�ที่่� 3 ตำำ�บลเมืืองไผ่่ คืือ นางราวีี พิิบููลบท และนาย
ชาญชััย มาเจริิญ เป็็นต้้นแบบและเป็็นวิิทยากรในการถ่่ายทอด
ความรู้้�ด้านงานจัักสานให้้กัับผู้้�สนใจท่ี่�เข้า้ร่่วมกิิจกรรมในโครงการ 
ปััญหาท่ี่�พบในชุุมชนตำำ�บลเมืืองไผ่่ พบว่่า ต้้องการพััฒนาอาชีีพ
โดยเฉพาะส่่วนใหญ่่ ทำำ�นาปลููกข้้าว และทำำ�ข้้าวเม่่า เป็็นส่่วนใหญ่่ 
มีีการรวมกลุ่่�มเป็็นวิิสาหกิิจชุุมชนน้ำำ��นมข้้าวเม่่า 100% สมาชิิก
เป็น็คนในชุุมชน และมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมของกลุ่่� มอยู่่� เสมอ 
แต่่ก็็ยัังมีีชาวบ้้านบางส่่วนท่ี่�ทำำ�ข้้าวเม่่าและนำำ�ไปจััดจำำ�หน่่ายเอง 
ยัังต้้องการสร้้างรายได้้จากการแปรรููปข้าวเม่่าให้้เป็็นผลิิตภััณฑ์์
ของชุุมชนให้้มีีความหลากหลายมากขึ้้�น มีีตราสิินค้้าและบรรจุ
ภััณฑ์์ที่่�เหมาะสม สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับข้้าวเม่่า ขายได้้ราคาและ
ทำำ�ให้้มีีรายได้้มากขึ้้�น
	ข้ อ้มููลท่ี่�ได้้จากการสำำ�รวจดัังกล่า่ว จึงึเกิดิแผนการดำำ�เนินิ
กิิจกรรมเกี่่�ยวกัับการแปรรููปข้าวเม่่าให้้เป็็นผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อเพิ่่�ม
มููลค่่าต่่าง ๆ ได้้แก่่ แปรรููปผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าโดย
ใช้้ข้้าวเม่่าในตำำ�บลเมืืองไผ่่ ได้้แก่่ ข้้าวต้้มมััดข้้าวเม่่า, ข้้าวเหนีียว
แก้้วข้้าวเม่่า, หมี่่�กรอบข้้าวเม่่า (สููตรมะม่่วงหาวมะนาวโห่่, 
สููตรน้ำำ��ผึ้้�ง) และข้้าวเม่่าทอด (ไส้้กล้้วย, ไส้้เผืือก)

ต่่อมาได้้จััดกิิจกรรมแปรรููปไอศกรีีมกะทิิข้้าวเม่่า 
แหนมข้้าวเม่่า (สููตรโบราณ) ซึ่่�งมีีผู้�สููงอายุุท่ี่�ได้้
เป็็นผู้้�ถ่่ายทอดสููตรโบราณ ผลการจััดกิิจกรรม
อย่่างต่่อเนื่่�องดัังกล่่าวทำำ�ให้้เกิิดการรวมตััวและ
กระตุ้้�นการเรีียนรู้้�ให้้กัับชาวบ้้านท่ี่�สนใจ และ
กิจิกรรมด้้านภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นของตำำ�บลเมือืงไผ่่ 
ได้้เกิิดเป็็นแผนการจััดกิิจกรรมเพื่่�อสานต่่อด้าน
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเกี่่�ยวกัับงานจัักสาน โดยใช้้
ไม้้ไผ่่เป็็นส่่วนประกอบในชิ้้�นงาน มีีการถ่่ายทอด
ความรู้้�ด้้านการสานเครื่่�องใช้้จากผู้้�รู้้�ในชุุมชน 
และเกิิดเป็็นชิ้้�นงานจัักสาน ได้้แก่่ ตะกร้้า, โคมไฟ, 
ชะลอม และได้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพิ่่�มรููปแบบเป็็น
ของที่่�ระลึึก (ต่่างหูู, พวงกุุญแจ) เป็็นการนำำ�เศษ
วััสดุจากไผ่่ท่ี่�เหลืือจากการสานงานชิ้้�นใหญ่่
มาทำำ�งานชิ้้�นเล็็ก ๆ  ได้้ใช้้วััสดุุอย่่างคุ้้�มค่่าและ
ไม่่เหลืือทิ้้�ง แม้้ว่่ากิิจกรรมการจัักสานผลิิตภััณฑ์์
จากไผ่่ของชุมุชนตำำ�บลเมือืงไผ่่ ยัังมีีสมาชิิกท่ี่�สนใจ
ไม่่มาก แต่่ก็ไ็ด้ร้ัับความสนใจในการเข้า้ร่ว่มอบรม
การสานชิ้้�นงานต่า่ง ๆ  อย่า่งสม่ำำ��เสมอ ซึ่่�งชิ้้�นงาน
สามารถผลิติและจััดจำำ�หน่่ายก่่อให้้เกิดิรายได้้จริิง
แต่่ในปััจจุุบัันกลุ่่�มจัักสานเป็็นการรวมกลุ่่�มกััน
อย่่างไม่่เป็็นรููปธรรมและความต้ั้�งใจ ของผู้้�นำำ�
กลุ่่�ม คืือ การขยายความรู้้�งานจัักสานให้้กัับกลุ่่�ม
เยาวชนและผู้้�สนใจในชุมุชน เพื่่�อให้้เกิดิการสานต่่อ 
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และส่่งเสริิมให้้เกิิดเป็็นอาชีีพ
สร้้างเสริิมรายได้้ต่่อไป
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กระบวนการ 
	 ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมููลและค้น้พบปัญัหา
ร่่วมกัับชุุมชน เก็็บข้้อมููลพื้้�นฐานชุุมชนจากหน่่วย
งานราชการระดัับจัังหวััด อำำ�เภอ และตำำ�บล และ
นำำ�ข้้อมููลดัังกล่่าวมาประชุุมวางแผนร่่วมกัับคนใน
ชุุมชน
ผลผลิิต  
	 1. เกิิดผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนด้้านการจัักสาน
3 ชิ้้�นงาน ได้้แก่่ โคมไฟ ตะกร้้า และชะลอม
	 2. เศษเส้น้ไผ่ท่่ี่�เหลือืทิ้้�งก็น็ำำ�มาจัักสานเป็น็
ของที่่�ระลึึกในรููปแบบของจิ๋๋�ว 

ผลลััพธ์์ 
	มีีปร ะชาชนในพื้้�นท่ี่�ให้้ความสนใจและมา
ร่่วมศึึกษาเรีียนรู้้�เกิินเป้้าหมายในแต่่ละครั้้�งของ
การจััดกิิจกรรมอบรมงานจัักสาน และได้้รวมตััว
กัันเป็็นกลุ่่�มอาชีีพ และจำำ�หน่่ายทางออนไลน์์ทำำ�ให้้
มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 13

ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน

“ยิินดีี และดีีใจ เป็็นอย่่างมากที่่�มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
วไลยอลงกรณ์์ฯ ได้้ให้้ความสำำ�คัญักับัคนในตำำ�บลเมืืองไผ่่
 ได้้พยายามที่่�จะจััดกิิจกรรมเพื่่�อช่่วยเหลืือชาวบ้้านให้้
สามารถมีีอาชีีพเสริิม สร้้างรายได้้ให้้กัับตนเองเพิ่่�มขึ้้�น
ได้้ และอยากให้้ทางคณะดำำ�เนิินงานได้้สานต่่อภููมิิปััญญา
ด้้านจัักสานของเมืืองไผ่่ให้้ยั่่�งยืืนตลอดไป”
นายเจริิญ กายบุุตร ผู้้�ใหญ่่บ้้าน หมู่่�ที่่� 3 

“รู้้�สึึกดีีใจ และรู้้�สึึกภููมิิใจที่่�ทางคณะทำำ�งานได้้มีีกิิจกรรม
ต่่าง ๆ ที่่�จะช่่วยพััฒนาคนในชุุมชน และรื้้�อฟื้้�นภููมิิปััญญา
ด้้านจัักสานของชุุมชนขึ้้�น ซึ่่�งตนเองก็็ชื่่�นชอบและภููมิิใจ
เป็็นอย่่างมากที่่�ได้้เข้้ามาร่่วมกิิจกรรมจัักสารของคณะ
ดำำ�เนิินงาน และคิิดว่่าจะนำำ�ความรู้้�เหล่่านี้้�ไปต่่อยอด
เพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้กัับตนเองต่่อไป” 
นางสาวจำำ�รััส เวีียงสมุุทร ชาวบ้้าน หมู่่�ที่่� 4

ผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
	 1. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ธัันยธร ติิณภพ 
(ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
	 2. อาจารย์์ ดร.อััญชลีี เยาวราช 
	 3. อาจารย์์ปริิยากร สว่่างศรีี 
	 4. อาจารย์์วััชรพล วงศ์์จัันทร์์ 
	 5. อาจารย์์วราวุุฒิิ คำำ�พานุุช (อาจารย์์นัักพััฒนา) 
	 6. อาจารย์์ไชยวััฒน์์ สมสอางค์์ 
(อาจารย์์นัักพััฒนา)
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หันมองหันทราย ชุมชนที่สุขกายและสบายใจ
ตำ�บลหันทราย อำ�เภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว

	 โครงการฟื้้�นฟููและยกระดัับเศรษฐกิิจ และสัังค
มรายตํําบลแบบบููรณาการ เป็็นโครงการท่ี่�มหาวิทิยาลััยใน
พื้้�นท่ี่�ทั่่�วประเทศดำำ�เนินิการในปีี 2564  มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ซึ่่�งเป็น็หน่ว่ยงานใน
พื้้�นท่ี่�จัังหวััดสระแก้้ว จึึงได้้ทำำ�การพััฒนารายตํําบลแบบ
บููรณาการในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลหัันทราย อำำ�เภออรััญประเทศ 
จัังหวััดสระแก้้ว เพื่่�อฟื้้�นฟููเศรษฐกิิจและสัังคมในพื้้�นท่ี่�
อย่่างเป็็นระบบ (Area Based System Integrator) ให้้
เป็็นไปตามความต้้องการของประชาชนในพื้้�นท่ี่� โดยมหา
วิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ต้อ้งใช้อ้งค์ค์วามรู้้� เทคโนโลยีีและนวััตกรรมท่ี่�มีีอยู่่�ในการ
ดำำ�เนิินการและประสานความร่่วมมืือนกัับจัังหวััด องค์์กร
ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น และหน่่วยงานอื่่�นๆ สู่่�การลดความ
ยากจนอย่่างมีีเป้้าหมายชััดเจน (Targeted Poverty 
Alleviation) ให้้เกิิดประสิิทธิิผลและเกิิดประสิิทธิิภาพ
อย่่างแท้้จริิง
	 จากการดำ�ำเนินโครงการยกระดับเศรษฐกิจและ
สังคมรายตำ�ำบลสร้างรากแก้วให้ประเทศแบบบูรณาการ 
(1 ตำ�ำบล 1 มหาวิทยาลัย) พื้นที่ ตำ�ำบลหันทราย อำ�ำเภอ
อรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว ในการดำ�ำเนินโครงการของ
มหาวิทยาลัยในพื้นที่จะมุ่งเน้นในการฟื้นฟูและยกระดับ
เศรษฐกิจและสังคมรายตำ�ำบลแบบบูรณาการ โดยมีองค์
ประกอบหลัก
	 1. ส่่งเสริมยกระดัับผลิติภััณฑ์์ผ้้าทอมือสู่่�การเป็็นกลุ่่�ม
วิิสาหกิิจชุุมชน หมู่่� 2 และหมู่่� 5
	 2. พััฒนาสร้้าง YouTuber น้้อย สำำ�หรัับการ
ประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนและการท่่องเที่่�ยว
	 3. พััฒนาผ้้าทอมือืเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�และฐานเรีียนรู้้�
เพื่่�อยกระดัับการท่่องเที่่�ยว
	 4. ส่่งเสริิมตลาดออนไลน์์ในการขายผลิิตภััณฑ์์
ทาง Facebook
	 5. พััฒนาการออกแบบลายผ้้าท่ี่�สะท้อ้นความเป็น็ 
อััตลัักษณ์์ของชุุมชนและการแปรรููปผ้าทอมือเป็็นกระเป๋๋า
และของใช้้ในครััวเรืือน

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต 
	ปั ัจจุุบัันตำำ�บลหัันทรายเป็็นพื้้�นท่ี่�กึ่่�งเมืือง
กึ่่�งชนบทท่ี่�กำำ�ลัังมีีการพััฒนาให้้เข้้าสู่่�สัังคมเมืือง
เนื่่�องจากมีีการลงทุุนจากภาครััฐ ภาคเอกชนเกิิด
ขึ้้�นในพื้้�นท่ี่�หลายอย่่าง อย่่างไรก็ดีีผลกระทบท่ี่�เกิิด
ขึ้้�นตามมาในอนาคต คืือ ตำำ�บลหัันทรายมีีการ
พััฒนาเข้า้สู่่�สัังคมเมือืง แต่ส่ิ่่�งท่ี่�อาจจะสููญเสีียไปคือ 
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน ซึ่่�งได้้รัับผลกระ
ทบจากการขยายตััวของกลุ่่�มทุนุขนาดใหญ่ ่และอาจ
รวมไปถึึงปัญัหาสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�อาจเกิดิขึ้้�นตามมา ดััง
นั้้�น ภาพอนาคตของตำำ�บลหัันทรายจึึงเป็็นภาพท่ี่�
คนในชุมุชนมีีภููมิคิุ้้�มกัันท่ี่�จะรองรัับการเปลี่�ยนแปลง
ท่ี่�ชุมุชนหัันทรายจะพััฒนาเข้้าสู่่�สัังคมเมือืงมากขึ้้�น ท่ี่�
สามารถรัักษาทุุนทางสัังคม และประยุุกต์์ใช้้ต้้นทุุน
เพื่่�อดำำ�รงชีีวิิตอย่่างพอเพีียง และแก้้ไขปััญหาชีีวิิต
ที่่�ได้้รัับผลกระทบจากชุุมชนเมืืองได้้
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ภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง

1.	 องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลหัันทราย อำำ�เภออรััญประเทศ 
จัังหวััดสระแก้้ว 

2.	เกษตรอำำ�เภออรััญประเทศ จัังหวััดสระแก้้ว 

3.	พััฒนาชุุมชนจัังหวััดสระแก้้ว 

4.	ศููนย์์การศึึกษานอกโรงเรีียน จัังหวััดสระแก้้ว 

5.	 กลุ่่�มวิิสาหกิจิผ้้าทอมือ บ้้านหัันทราย ตำำ�บลหัันทราย 
อำำ�เภออรััญประเทศ

ผลผลิิต

1.	ผลการประเมิินศัักยภาพ ตำำ�บลหัันทรายเป็็น
ตำำ�บลพอเพีียงที่่�สามารถพึึงพาตนเองได้้อย่่างยั่่�งยืืนไม่่เป็็น
ภาระของภาครััฐ เช่่น การหารายได้้เสริิมจากการทำำ�โคมไฟ
จากเศษวััสดุุที่่�เหลืือใช้้ เช่่น ขวดพลาสติิกประเภทต่่าง ๆ 

2.	ความต้้องการของชุุมชน และกลุ่่�มผู้้�มีีส่วนได้้
ส่่วนเสีีย

ผลลััพธ์์

3.	ชุุมชนหัันทรายมีีการดำำ�เนิินกิิจกรรมที่่�ตรงตาม
ความต้้องการของชุุมชน เช่่น การสร้้างอาชีีพและสามารถ
สร้้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างน้้อย ร้้อยละ10

1.	 กลุ่่�มผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียเข้้ามาร่่วมเป็็นภาคีีเครืือข่าย
เพื่่�อการพััฒนาตำำ�บลหัันทราย จำำ�นวน 5 เครืือข่่าย

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน
“ชุุมชนหัันทรายเห็็นประโยชน์์ของมหาวิิทยาลััย

ราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถัมภ์์ในฐานะเป็็น
องค์์กรประสาน และติิดต่อแสวงหาความร่่วมมืือจากเครืือ
ข่่ายอื่่�นๆ เพื่่�อพััฒนาชุุมชน”

นายสละ  คงมิ่่�งขวััญ : ผู้้�สููงอายุุ หมู่่�ที่่� 2 ตำำ�บลหัันทราย 
อำำ�เภออรััญประเทศ จัังหวััดสระแก้้ว

ชื่่�อทีีมผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 

	 1. อาจารย์์ธััชชััย อิินทะสุุข (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�)

	 2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุวารีีย์์ ศรีีปููณะ 

	 3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ขนิิษฐา ภมรพล 

	 4. อาจารย์เ์ฉลิมิพงษ์ ์จัันทร์ส์ุขุา (อาจารย์น์ัักพััฒนา)

กระบวนการ
	 1. ทบทวนแผนโดยการใช้้ SWOT 
Analysis 
	 2. วิเคราะห์ศักยภาพรายตำ�ำบลหันทราย
ด้วยต้นทุนต่าง ๆ ที่มีอยู่ในท้องถิ่น ได้แก่ต้นทุน
ทางสังคม ต้นทุนทางวัฒนธรรม ต้นทุนทาง
เครือข่าย ต้นทุนทางทรัพยากร
	 3. วิเคราะห์ความต้องการของชุมชน 
และผู้มีส่วนได้ส่วนส่วนเสีย 
	 4. วางแผนพัฒนาศักยภาพรายตำ�ำบลหัน
ทรายโดย การนำ�ำข้อมูลและปัญหาที่แท้จริงจาก
ชุมชนมาเป็นแนวทางในการพัฒนาต่อยอด 
เพื่อสร้างรายได้ให้เกิดขึ้นกับทุกครัวเรือน 
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เปลี่ยนอรัญฯ ให้ไฉไล

ด้วยธุงใยแมงมุม
ตำ�บลอรัญประเทศ อำ�เภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแก้ว

ภาพปััจจุุบััน สู่่� ภาพอนาคต

	ตำ ำ�บลอรััญประเทศ เป็็นพื้้�นท่ี่�ลัักษณะเมืือง
การค้้าชายแดนท่ี่�กำำ�ลัังเปลี่่�ยนผ่่านเข้้าสู่่�เมืืองท่่องเท่ี่�ยว 
เนื่่�องจากมีีการสนัับสนุนขัับเคลื่่�อนจากภาครััฐและภาค
เอกชนในพื้้�นท่ี่� อย่างไรก็็ดีีผลกระทบท่ี่�เกิิดขึ้้�นตามมา
ในอนาคต คืือ ปััญหาจำำ�นวนประชากรแฝง ปััญหาการ
จััดการขยะ ท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�นตามจำำ�นวนประชากรและการขยาย
ตััวของเมืือง ดัังนั้้�น ภาพอนาคตของตำำ�บลอรััญประเทศ 
จึึงเป็็นภาพท่ี่�ชุุมชนเป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวััฒนธรรมท่ี่�
เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมควบคู่่�กััน 

กระบวนการ
	 1. ทบทวนข้้อมููลและระดมความคิิดโดยใช้้ SWOT 
ต้้นไม้้ปััญหา ภาพอนาคต ในการสรุปุข้อมููลสำำ�คััญ
	 2. วิ ิ เคราะห์ ์ศัักยภาพตำำ�บลตามหลัักการ 
16 เป้้าหมาย อว. ของนายแพทย์์ประเวศ วะสีี 
	 3. วิิเคราะห์์ความต้้องการของชุุมชน และผู้้�มีีส่วน
ได้้ส่่วนส่่วนเสีีย 
	 4. วางแผนพััฒนาศัักยภาพรายตำำ�บลอรััญประเทศ

ภาคีเีครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	สำ ำ�นัักงานเจ้้าคณะตำำ�บลอรััญประเทศ, ท่ี่�ทำำ�การ
ปกครองอำำ�เภออรััญประเทศ, สนง.พััฒนาชุุมชน
อำำ�เภออรััญประเทศ, สนง.เกษตรอำำ�เภออรััญประเทศ, 
สนง.สาธารณสุุขอำำ�เภออรััญประเทศ, เทศบาลเมืือง
อรััญประเทศ, กศน.อำำ�เภออรััญประเทศ, สมาคมธุุรกิิจ
ท่่องเท่ี่�ยวและบริิการจัังหวััดสระแก้้ว, ประธานชุุมชน/ผู้้�
แทนชุมุชน/ผู้้�สููงอายุทุั้้�ง 19 ชุมุชน, วิิสาหกิจิชุุมชนกลุ่่�มผ้้า
ทอมือืบ้านหนองโกวิิทย์ หมู่่�ท่ี่� 7 ตำำ�บลเขาสามสิบิ อำำ�เภอ
เขาฉกรรจ์

ผลผลิิต
	 1. ผลการประเมินิศัักยภาพตำำ�บลอรััญประเทศ 
เป็็น ตำำ�บลมุ่่�งสู่่�ความพอเพีียง
	 2. ชุุมชนตำำ�บลอรััญประเทศมีีการดำำ�เนิิน
กิิจกรรมที่่�ตรงตามความต้้องการของชุุมชน
	 3. กลุ่่�มผู้้�มีีส่วนได้้ส่ว่นเสีีย เข้า้มาร่่วมเป็น็ภาคีี
เครืือข่่ายเพื่่�อการพััฒนาตำำ�บลอรััญประเทศ
ผลลััพธ์์ 
	 1. แผนพััฒนาศัักยภาพตำำ�บลอรััญประเทศ 
จำำ�นวน 1 แผน
	 2. เกิิดองค์์ความรู้้�ในการจััดทำำ�ธุุงใยแมงมุุม 
จำำ�นวน 1 องค์์ความรู้้�
	 3. เกิิดเล่่มคู่่�มืือชุุดความรู้้�เรื่่�องธุุงใยแมงมุุม 
จำำ�นวน 1 ชุุด

ผลตอบรัับและเสีียงสะท้้อนจากชุุมชน
	 “ชุุมชนตำำ�บลอรััญประเทศ ขอขอบคุุณมหา
วิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ที่่�เป็น็ผู้้�ริเริ่่�มจุดุประกายและเข้า้มาส่ง่เสริมิการพััฒนา
ในการฟื้้�นฟููรัักษาสืืบสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและ
ประเพณีีวัฒันธรรม โดยเฉพาะการทำำ�ธุงุใยแมงมุมุให้้
ดำำ�รงคงอยู่่�ต่่อไป” 
นายอนุุสรณ์์ ปลััดเทศบาลเมืืองอรััญประเทศ

ผู้้�รัับผิิดชอบโครงการ 
	 1. อาจารย์์ธีีรนนท์์ ไชยคุุณ (ผู้้�จััดการพื้้�นที่่�) 
	 2. อาจารย์์โชติิกาญจน์์ ราชกรม 
	 3. อาจารย์์ภััทรชััย พงศ์์โสภา 
	 4. อาจารย์์ธัันนารััตน์์ เสถีียรนาม 
	 5. อาจารย์์วราวุุฒิิ คำำ�พานุุช 
(อาจารย์์นัักพััฒนา)



“มหาว�ทยาลัยของเรา มีอาจารยนักพัฒนา

ที่ถูกกำหนดบทบาทใหมีหนาที่จัดการเร�ยนรูกับนักศึกษา 

และรวมจัดการเร�ยนรูกับชุมชนทองถิ่น 

เพื่อพัฒนาใหชุมชนทองถิ่นเกิดการเปลี่ยนแปลง” 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุพจน ทรายแกว อธ�การบดี 

สำนักสงเสร�มการเร�ยนรูและบร�การว�ชาการ 
มหาว�ทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ
เลขที่ 1 หมูที่ 20 ถนนพหลโยธ�น ตำบลคลองหนึ่ง 

อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 13180 


