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บทคัดย่อ 
การวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้นน้ี มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียน ก่อนและหลังที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 2) 
เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น กับเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลังที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น และ 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 
33 คน ซ่ึงได้มาจากวิธีการสุ่ม 3 ขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 7 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมง มีค่าเฉลี่ยความ
สอดคล้องอยู ่ในระดับมากที ่ส ุด (M = 4.80, SD = 0.21)  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จำนวน 4 ข้อ มีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 
.50 – .55 ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง .64 – .79 และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช้สัมประสิทธิ์
แอลฟาของคอรนบาก (Cronbach's Reliabilities Coefficient Alpha) ม ีค ่าความเช ื ่อม ั ่นเท ่าก ับ .98 และ 3) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ เป็นข้อสอบแบบทดสอบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ มีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง .41 – .66 ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง .23 
– .91 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร (KR-20) ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder and Richardson 
Method) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .76 สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีสำหรับ
กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นอิสระต่อกันและกลุ่มตัวอย่างเดียว  

ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ท่ี
พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เทคนิค คิด-พูด-เขียน อย่างมีนัยทางสถิติท่ี
ระดับ .01 (M = 39.15, SD = 4.03, t32 = 31.78, p = .001)  2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน หลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 39.15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.56 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (M = 39.15 จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน, SD = 4.03, t32 = 
7.339, p = .001) 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 (M = 25.36, SD = 2.47, t32 = 34.92, p = .001) และ 4) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 25.36 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 84.53 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (M = 25.36 จากคะแนน
เต็ม 30 คะแนน, SD = 2.47, t32 = 10.14, p = .001) 

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-
เขียน ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจกระตุ้นการคิด และพูด ขั้นที่ 2 
สำรวจค้นคว้า กระตุ้นการคิด พูด และเขียน ขั้นท่ี 3 อธิบาย ลงข้อสรุป กระตุ้นการคิด พูด และเขียน ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ 
กระตุ้นการคิด พูด และเขียน ขั้นที่ 5 ประเมินผล กระตุ้นการคิด และเขียน ซึ่งช่วยส่งเสริมและพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

  

คำสำคัญ:  การจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เทคนิค คิด-พูด-เขียน ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์
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Adisaa sealee. (2025). Effect of Learning Management Using 5E Inquiry-Based Learning 
Combined with Think-Talk-Write Technique to Enhance Mathematical Problem-Solving Ability And 
Mathematics Learning Achievement of Ninth-Grade Students. Master of Education (Curriculum and 
Instruction). Advisors: Assoc. Prof. Dr. Suwana Juithong, Asst. Prof. Dr. Tanwarat Pinthong  

บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

ABSTRACT 
This pre-experimental research aimed to 1) compare students’ mathematical problem-solving 

abilities before and after receiving the 5E inquiry-based learning combined with the Think-Talk-Write technique, 
2) analyze the mathematical problem-solving abilities after receiving the developed learning management with 
a criterion of 70%, 3) measure mathematics learning achievement before and after receiving the developed 
learning management, and 4) study the mathematics learning achievement after receiving the developed learning 
management with a criterion of 70%. The research sample consisted of 33 ninth-grade students from 
Wiangjedeewittaya School, under the Secondary Educational Service Area Office of Lampang-Lamphun, during 
the second semester of the 2024 academic year, selected through three-stage random sampling. The research 
instruments were 1) 7 lesson plans on the system of linear equations with 2 variables, developed by the 
researcher, each lasting 2 hours, totaling 14 hours, with consistency at the highest level (M = 4.8, SD = 0.21); 2) 
a 4-item subjective test to assess mathematical problem-solving abilities, with a difficulty index (p) between .50 
– .55, a discrimination index (r) between .64 – .79, and a reliabilities coefficient using Cronbach's Alpha of .98; 
and 3) a 30-item multiple-choice mathematics achievement test, with a difficulty index (p) between .41 – .66, 
discrimination index (r) between .23 – .91, and a reliabilities coefficient using the Kuder and Richardson Method 
(KR-20) of .76. The statistics used to analyze data were mean, standard deviation, dependent t-test, and one-
sample t-test. 

The results revealed that 1) students’ mathematical problem-solving abilities after receiving the 5E 
inquiry-based learning combined with the Think-Talk-Write technique, was significantly higher than before the 
intervention, at the .01 level (M = 39.15, SD = 4.03, t32 = 31.78, p = .001); 2) the mathematical problem-solving 
abilities after receiving the developed learning management had a mean score of 39.15 points (81.56%), which 
was significantly higher than the specified criterion of 70%, at the .01 level (M = 39.15 from score 48, SD = 4.03, 
t32 = 7.339, p = .001); 3) the mathematics learning achievement after receiving the developed learning 
management was significantly higher than before the intervention, at the .01 level (M = 25.36, SD = 2.47, t32 = 
34.92, p = .001); and 4) the mathematics learning achievement after receiving the developed learning 
management had a mean score of 25.36 points (84.53 %), which was significantly higher than the 70% criterion,  
at the .01 level (M = 25.36 from score 30, SD = 2.47, t32 = 10.14, p = .001). 

The knowledge gained from this study is the use of 5E inquiry-based learning combined with the 
Think-Talk-Write technique, consisting of 5 learning management steps: Step 1: Engagement - stimulating thinking 
and talking; Step 2: Exploration - stimulating thinking, talking, and writing; Step 3: Explanation and drawing 
conclusions -  stimulating thinking, talking, and writing; Step 4: Elaboration - stimulating thinking, talking, and 
writing; and Step 5: Evaluation - stimulating thinking and writing. These steps help promote and develop students' 
mathematical problem-solving abilities and mathematics learning achievement more effectively. 
  

Keywords:  5E Inquiry-Based Learning Think-Talk-Write Technique Mathematical Problem-
Solving Ability Mathematics Learning Achievement 

 

 



ค 
 

 

กิตติกรรมประกาศ  
 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้รับทุนอุดหนุนการศึกษาจากโครงการผลิตครูเพื่อพัฒนาท้องถิ่น 
หลักสูตรระดับปริญญาโททางการสอนในประเทศ รุ่นบรรจุปี พ.ศ. 2559-2560 ผ่านสำนักงาน
ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง
ยิ่ง 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยการให้คำปรึกษา และความอนุเคราะห์ช่วยเหลือ
จากรองศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณา จุ้ยทอง ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.ธัญวรัตน์ ปิ ่นทอง กรรมการที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที ่ให้คำแนะนำทุกขั ้นตอนในการทำ
วิทยานิพนธ์ ตรวจสอบข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างดี ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็น
อย่างสูง 

ขอขอบพระคุณ ผู ้ช ่วยศาสตราจารย์ ดร.นิติกร อ่อนโยน ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ ดร.เมษา นวลศรี กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ ดร.
ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี กรรมการผู ้ทรงคุณวุฒิสอบ
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ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.เมษา นวลศรี อาจารย์ ดร. วัสส์พร จิโรจพันธ์  
นางเอมอร ผลสนอง นางสาวชไมพร แก้วนา และนางสาวอัจฉรา ตุ่นสิงห์คำ ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญที่ได้
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ขอขอบพระคุณ ท่านผู ้อานวยการโรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา คณะครู และบุคลากร
ทางการศึกษาทุกท่าน ที่ได้อำนวยความสะดวกและให้ความอนุเคราะห์เป็นอย่างดี ขอขอบใจ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
มัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน ปีการศึกษา 2567 ทุกคน ที่ให้ความร่วมมือในการทดลองใช้เครื่องมือ 
และการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านที่ได้ถ่ายทอดความรู้ให้สามารถนำมาประกอบการทำ
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอบคุณเจ้าหน้าที่บัณฑิตวิทยาลัยทุกท่าน ที่กรุณาให้คำแนะนำและช่วยเหลือ
นักศึกษาด้วยดีเสมอมา และสิ่งสำคัญที่สุด ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดา และครอบครัว ที่เป็น
กำลังใจ และให้ความช่วยเหลือตลอดระยะเวลาในการจัดทำวิทยานิพนธ์นี้จนสำเร็จด้วยดี 
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บทที่ 1  
บทนำ 

 
1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

คณิตศาสตร์เป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนาความคิดเชิงตรรกะและการแก้ปัญหา ซึ่งเป็น
ทักษะที่จำเป็นในยุคปัจจุบันที่เทคโนโลยีและนวัตกรรมมีบทบาทสำคัญในทุกด้านของชีวิต เช่น                    
การเขียนโปรแกรม การวิเคราะห์ข้อมูล และการพัฒนาปัญญาประดิษฐ์ คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือ
สำคัญในการส่งเสริมความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และเศรษฐศาสตร์ (STEM 
Education) ซึ ่งเป็นหัวใจหลักของการพัฒนาประเทศในศตวรรษที ่ 21 (National Council of 
Teachers of Mathematics, 2000) ดังนั้นการเรียนรู้คณิตศาสตร์จึงไม่เพียงช่วยสร้างพ้ืนฐานความรู้ 
แต่ยังช่วยปลูกฝังทักษะการคิดวิเคราะห์และการปรับตัวต่อความท้าทายใหม่ ๆ ในโลกที่เปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 จากการประเมินคุณภาพนักเรียนของสำนักทดสอบทางการศึกษาที่มีการจัดสอบทาง  
การศึกษาระดับชาติขั ้นพื้นฐาน (O-NET) ที่มีวัตถุประสงค์คือ 1. เพื่อทดสอบความรู้และความคิด 
รวบยอด ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที ่ 3 2. เพื ่อนำผลการทดสอบไปใช้ 
ในการปร ับปร ุงค ุณภาพการเร ียนการสอนของสถานศึกษา  3. เพื ่อนำผลการทดสอบไปใช้  
ในการประเมินผลการเร ียนร ู ้ของนักเร ียนระดับชาติ  4. เพื ่อใช ้ในว ัตถ ุประสงค์อ ื ่น ๆ เช่น  
การศึกษาวิจัย ขอทุนการศึกษาต่างประเทศ (อาทิ ประเทศเยอรมัน ประเทศออสเตรเลีย ประเทศ
แคนาดา ประเทศสิงคโปร์ ประเทศเกาหลีใต้ และฮ่องกง) โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีวิชา 
ที่สอบจำนวน 4 วิชา ประกอบด้วย ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์  โดยผล
จากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับต่าง ๆ เพื่อนำไปใช้ใน  
การวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเป็นข้อมูลสนับสนุนการตัดสินใ จในระดับ
นโยบายของประเทศ ผลการทดสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ประจำปี
การศึกษา 2566 ระดับประเทศมีคะแนนเฉลี่ย 25.38 คะแนน กรุงเทพมหานครฯ มีคะแนนเฉลี่ย 
33.36 ภาคกลางมีคะแนนเฉลี่ย 25.37 ภาคตะวันตกมีคะแนนเฉลี่ย 24.05 ภาคตะวันออกมีคะแนน
เฉลี่ย 26.20 ภาคใต้มีคะแนนเฉลี่ย 24.88 และภาคเหนือมีคะแนนเฉลี่ย 26.98  (สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ, 2566) 
 และผลการประเมิน PISA 2022 ของประเทศไทยพบว่า นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยด้าน
คณิตศาสตร์ 394 คะแนน ด้านวิทยาศาสตร์ 409 คะแนน และด้านการอ่าน 379 คะแนน ซึ่งเมื่อ
เทียบกับ PISA 2018 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของประเทศไทยทั้งสามด้านลดลง โดยด้านคณิตศาสตร์มี
คะแนนเฉลี่ยลดลง 25 คะแนน  ส่วนด้านวิทยาศาสตร์และการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 17 คะแนน 
และ 14 คะแนน ตามลำดับ  ทั้งนี้ ผลการประเมินของประเทศไทยตั้งแต่ PISA 2000 จนถึง PISA 
2022 พบว่า คะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์และการอ่านมีแนวโน้มลดลง  ส่วนด้านวิทยาศาสตร์ถือว่า
ไม่เปลี ่ยนแปลงทางสถิติ  PISA ได้กำหนดกรอบการประเมินด้านคณิตศาสตร์ ซ ึ ่งครอบคลุม 
3 องค ์ประกอบ ได ้แก่  1. การให ้ เหต ุผลทางคณิตศาสตร ์  (Mathematical reasoning) และ 
การแก้ปัญหา (Problem solving) ที ่บ ุคคลใช้เชื ่อมโยงคณิตศาสตร์กับชีว ิตจริง เพื ่อนำไปสู่  
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การแก้ป ัญหาโดยใช ้ความร ู ้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์  2. เน ื ้อหาทางคณิตศาสตร์  
(Mathematical content) ท ี ่ บ ุ คคลนำมาใช ้ ในการแก ้ป ัญหา และ 3 .  บร ิบท ( Context)  
เป็นสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงและทักษะที่สำคัญสำหรับศตวรรษที่ 21 ซึ่งสัมพันธ์กับความ
ฉลาดรู ้ด้านคณิตศาสตร์ ในภาพรวมของผลการประเมิน PISA 2022 สะท้อนให้เห็นว่า ระบบ
การศึกษาทั่วโลกมีคะแนนเฉลี่ยลดลงเมื่อเทียบกับ PISA 2018 ซึ่งเป็นผลกระทบจากที่ทุกประเทศ
ต้องเผชิญกับความท้าทายของการจัดการเร ียนรู ้ในช่วงที ่มีว ิกฤตการณ์การแพร่ระบาดของ  
โรคโควิด-19 สำหรับระบบการศึกษาไทยยังมีช่องว่างของคะแนนระหว่างนักเรียนกลุ่มสูงกับนักเรยีน
กลุ่มต่ำที่กว้างมาก แม้ในด้านคณิตศาสตร์จะมีช่องว่างดังกล่าวที่แคบลง แต่เป็นผลมาจากนักเรียน
กลุ่มสูงมีการลดลงของคะแนนที่มากกว่านักเรียนกลุ่มต่ำ ดังนั้น จึงควรมีมาตรการในการยกระดับ
คุณภาพการเรียนรู้ในด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และการอ่าน โดยการพัฒนาครูให้มีสมรรถนะ 
ในการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างให้นักเรียนมีทักษะที่จำเป็นในการนำความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง 
ส่งเสริมและสนับสนุนทรัพยากรและสื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพให้กับสถานศึกษาอย่างเหมาะสมและ
เป็นธรรมเพื ่อลดช่องว่างของความเหลื ่อมล้ำในการจัดการเรียนรู ้ รวมทั ้งพัฒนาสถานศึกษา 
ทั่วประเทศให้มีคุณภาพและครอบคลุมทุกสังกัด (PISA, 2022) 
 การแก้ปัญหาเป็นหนึ่งในทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่มีความสำคัญต่อผู้เรียน
เป็นอย่างมาก และยังเป็นความสามารถของผู้เรียนที่จะนำความรู้ไปปรับประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้  
สิ่งต่าง ๆ รอบตัว เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ และปรับประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ยังเป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จำเป็น และต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียน โดยเริ่มด้วยปัญหาหรือสถานการณ์ที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้ เรียนแต่ละคน 
หรือผู้เรียนแต่ละกลุ่ม โดยอาจเริ่มจากปัญหาที่ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการ ทักษะ และความรู้ที่เคย
ประสบพบเจอ หรือเคยเรียนมาแล้วมาปรับและประยุกต์ใช้ในการแก้สถานการณ์หรือปัญหาหลังจาก
นั้นจึงกำหนดสถานการณ์หรือปัญหาที่แตกต่างจากที่ผู้เรียนเคยเรียนเคยประสบพบเจอ  (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560)  
 ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ประสบปัญหาในการสอน
วิชาคณิตศาสตร์ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ซึ ่งอยู ่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระที่ 1 
จำนวนและพีชคณิต มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย
แก้ปัญหาที่กำหนดให้ ตัวชี้วัด ม.3/3 ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในการแก้ ปัญหา
คณิตศาสตร์ สาระการเรียนรู ้แกนกลาง เรื ่อง กล่าวคือ เรื ่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
เป็นเนื้อเรื่องที่จะต้องใช้สัญลักษณ์ในการแทนค่า แล้วหาความสัมพันธ์ระหว่างสมการเพื่อเชื่อมโยง 
ให้ได้คำตอบ รวมทั้งการเขียนสัญลักษณ์สมการเพื ่อแทนค่าในโจทย์ปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่  
แปลความหมายจากโจทย์ปัญหามาเป็นประโยคสัญลักษณ์ไม่ถูกนักเรียนส่วนใหญ่ได้สอบได้คะแนนต่ำ  
ทำแบบฝึกหัดไม่ได้ เรียนไม่เข้าใจ เรียนไม่ทัน ไม่สามารถแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และ  
ไม่สามารถนำความรู้เกี่ยวกับการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ จึงส่งผล
ให้นักเรียนไม่สามารถดำเนินการแก้ปัญหาได้ หรือเมื่อดำเนินการแก้ปัญหาเรียบร้อยแล้วนักเรียนสรุป
คำตอบได้ไม่ถูกต้อง เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยส่วนใหญ่ครูจะเน้นให้นักเรียน
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ตีความหมายจากโจทย์เป็นสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ทำให้นักเรียนทำความเข้าใจโจทย์ปัญหานั้น ๆ 
ได้ยาก และนำไปสู่การท่องจำมากกว่า ส่งผลให้นักเรียนส่วนมากขาดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหา อีกท้ัง 
ผลการทดสอบ O-NET วิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2567 ประเทศไทย 
มีคะแนนเฉลี่ย 26.53 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย 26.59 และ 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน มีคะแนนเฉลี่ย 29.48 จากคะแนนเต็ม 100 
คะแนน (สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน, 2567) จะเห็นได้ว่าคะแนนอยู่ใน
ระดับต่ำควรได้รับการพัฒนา 

ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและพบว่า มีการจัดการเรียนรู้ และเทคนิค 
ที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หมายถึง การเรียนการสอนที่เป็นระบบเพื่อให้เกิด
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ผู้สอนจัดสภาพการเรียนใหม่ให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้ง
ทางปัญญาหรือเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น ผู้เรียนพยายามปรับข้อมูลใหม่กับประสบการณ์เดิมที่มีอยู่แล้ว
สร้างเป็นความรู้ใหม่ที่สามารถคลี่คลายสถานการณ์ที่เป็นปัญหาหรือขจัดความขัดแย้งทางปัญญา 
ได้ความรู้ใหม่ที่ได้สามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายเป็นความรู้ที่
สร้างด้วยตนเองโดยที่ผู้สอนไม่ได้เป็นผู้สร้างให้ (ทิศนา แขมมณี, 2544) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 
ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง ขั้นตอนที่ทำให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น
เตรียมความพร้อมที่จะเข้าสู่บทเรียนหรือโจทย์ปัญหาใหม่ ขั ้นที่ 2 สำรวจค้นคว้า  (Exploration) 
หมายถึง ขั ้นตอนที่ให้นักเรียนมีประสบการณ์ร่วมกันในการตรวจสอบสถานการณ์หรือปัญหา  
โดยการวางแผน สำรวจ รวบรวมข้อมูล สังเกต วัด วิเคราะห์ และลงข้อสรุป ขั้นที่ 3 อธิบายและ  
ลงข้อสรุป (Explanation) หมายถึง ขั ้นตอนที่ให้โอกาสนักเรียนได้แสดงความเข้าใจของตนเอง
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดและวิธีการแก้โจทย์ปัญหา มีการอ้างอิงความรู้ประกอบการให้เหตุผล 
ลงข้อสรุปที่ถูกต้องเชื่อถือได้ ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง ขั้นตอนในการประยุกต์ 
ขยายหรือเพ่ิมเติมคำอธิบายและทักษะไปสู่สถานการณ์ใหม่หรือโจทย์ปัญหาที่ชับซ้อนมากยิ่งขึ้น และ
ขั้นที่ 5 ประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนโดยครูและนักเรียน
มีส่วนร่วมในการประเมินทั้งด้านกระบวนการและความถูกต้องของความรู้ที่ได้ (Bybee et al., 2006) 

โดยมีผู้วิจัยที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เช่น สุภกาญจ์ คำวาริห์ และ
คณะ (2566) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื ่อง การแยก 
ตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยใช้ว ิธ ีส ืบเสาะหาความรู้  (5E) 
ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

และ เทคนิค คิด-พูด-เขียน หมายถึง เทคนิคที่ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสแสดง
แนวความคิดของตนเอง ก่อนที่จะลงมือบันทึกสิ่งที่เป็นข้อสรุป มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1. การคิด (Think) 
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เป็นขั้นที่ครูจัดกลุ่มพร้อมทั้งกำหนดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด เช่น การตั้งคำถาม 
ซึ่งนักเรียนต้องจุดบันทึกสิ่งที่เป็นคำตอบ หรือข้อสงสัย โดยใช้ภาษาของตนเอง  2. การพูด (Talk)  
เป็นขั้นที่นักเรียนนำคำตอบหรือข้อสงสัยที่เขียนบันทึกไว้มาอภิปรายแลกเปลี่ยนกับเพื่อน ๆ ในกลุ่ม 
ซึ่งจะทำให้นักเรียนมีความเข้าใจในกิจกรรมของครูมากขึ้น  3. การเขียน (Write) เป็นขั้นที่นักเรียน
บันทึกข้อสรุปที่ได้จากการอภิปรายกับเพ่ือน ๆ ในขั้นตอนที่ผ่านมา (Huinker & Laughlin, 1996) 

มีผู ้วิจัยที่ใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน เช่น ณัฐสุดา ไชยสีหา (2565) ได้ทำการศึกษาการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) และ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
ผู ้ว ิจ ัย พบว่า การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ถูกนำไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลาย ทั้ง
งานวิจัยต่างประเทศ และภายในประเทศ และเทคนิค คิด-พูด-เขียน ถูกนำไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาในเรื่องสถิติเป็นส่วนใหญ่ มีส่วนน้อยที่นำมาจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาในเรื่องระบบสมการเชิงเส้น  
สองตัวแปร นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที ่ได้ศึกษาการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ  
หาความรู ้ 5E ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 เรื ่อง ทศนิยม แต่ยังไม่มีผู ้ศึกษาการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3  
 นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่
เป็นระบบด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายเป็นความรู้
ที่สร้างด้วยตนเองโดยที่ผู้สอนไม่ได้เป็นผู้สร้างให้และเทคนิค คิด-พูด-เขียน เป็นเทคนิคที่ส่งเสริมให้
นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสแสดงแนวความคิดของตนเอง ก่อนที่จะลงมือบันทึกสิ่งที่เป็นข้อสรุป ดังนั้น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) และ เทคนิค คิด-พูด-
เขียน จะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายและได้แสดงความคิดของตนเองผ่านการอภิปราย
กลุ่มและบันทึกสรุปความรู้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 เพื ่อเป็น แนวทาง 
ในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 
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1.2  คำถามการวิจัย  
 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
และหลังที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน  
เป็นอย่างไร 
 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลัง  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน กับเกณฑ์ร้อยละ 
70 ของคะแนนเต็ม เป็นอย่างไร 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลัง  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน เป็นอย่างไร 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังที่ได้รับ  
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม เป็นอย่างไร 
 
1.3  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเร ียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
 2. เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเร ียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
 4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน กับเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 
1.4  สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่า
ก่อนเรียน 
 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าก่อนเรียน 
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 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
1.5  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) คือการเรียนการสอนที่เป็น
ระบบเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายเป็นความรู้ที่สร้างด้วยตนเองโดยที่ผู้สอนไม่ได้เป็นผู้สร้างให้
ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดของ Bybee et al. (2006) และเทคนิค คิด-พูด-เขียน 
คือ เทคนิคที่ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสแสดงแนวความคิดของตนเอง พูดคุยอภิปรายความรู้
กับเพื่อนในกลุ่ม และมือบันทึกสิ่งที่เป็นข้อสรุป ตามแนวคิดของ Huinker & Laughlin (1996) เพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ จาก
แนวคิดและเทคนิคดังกล่าว ผู้วิจัยจึงนำมาจัดทำเป็นกรอบแนวคิด ดังนี้ 

 
 

 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
1.6  ขอบเขตการวิจัย  

1.6.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.6.1.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของ

โรงเรียนในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน จำนวน 7 สหวิทยาเขต จำนวน  
44 โรงเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวนนักเรียน 31,412 คน 

  1.6.1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ภาคเรียนที ่ 2 ปี การศึกษา 2567 สุ ่มจากกลุ ่มโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
มัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน จำนวน 1 สหวิทยาเขต สุ่มโรงเรียนจากสหวิทยาเขต จำนวน 1 โรงเรียน 
สุ่มห้องเรียนของโรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 33 คน โดยได้มาจาก
วิธีการสุ่ม 3 ขั้นตอน (three-stage Random Sampling)  

1.6.2  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  1.6.2.1  ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 

เทคนิค คิด-พูด-เขียน 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้(5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน 

ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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  1.6.2.2  ตัวแปรตาม คือ 
1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

1.6.3  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ของนักเร ียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

1.6.4  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ใช้เวลาวิจัย  
จำนวน 3 สัปดาห์ รวม 14 ชั่วโมง โดยไม่รวมการทดสอบก่อนและหลังเรียน 

 
1.7  คำจำกัดความท่ีใช้ในวิจัย  

1.7.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้

นักเรียนสำรวจ สืบค้นข้อมูล เพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง โดย
เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิมซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 สร้างความ
สนใจ (Engagement) ขั ้นที ่ 2 สำรวจค้นคว้า (Exploration) ขั ้นที ่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป 
(Explanation) ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ (Elaboration) และ ขั้นที่ 5 ประเมินผล (Evaluation)  

1.7.2 เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน หมายถึง เทคนิคที่นำมาประกอบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง

ทักษะการคิด การคิดยืดหยุ่น การคิดแก้ปัญหา การพูด และการเขียนอย่างคล่องแคล่ว โดยหาคำตอบ
จากการอภิปราย มีวัตถุประสงค์เพื่อกระตุ้นความคิด สะท้อน จัดระเบียบความคิด บนพื้นฐานของ 
การเข้าใจในพฤติกรรมการเรียนของผู ้เรียนและเป็นพฤติกรรมที่ส่งเสริมทางด้านทักษะการคิด
แก้ปัญหา ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิด การพูด และสามารถเขียนออกมาได้  โดยผู้เรียนพูดคุยกับ
ตนเองให้เกิดความเข้าใจก่อนถึงจะเขียนออกมาผ่านตัวหนังสือได้ มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้   
ขั้นที ่1 การคิด ขั้นที ่2 การพูด และ ขั้นที ่3 การเขียน  

1.7.3 การจัดการเรียนรู ้โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นให้
นักเรียนสร้างองค์ความรู ้ใหม่และพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดย  
การสำรวจ สืบค้นข้อมูลและเชื่อมโยงกับประสบการณ์หรือความรู้เดิมของนักเรียนร่วมกับการใช้
เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่เน้นทักษะพัฒนาทักษะการคิด การพูด และการเขียน โดยคิดในสถานการณ์
หรือประเด็นที่สงสัยหรือต้องการหาคำตอบ ส่งเสริมให้เกิดการพูดแลกเปลี่ยนอภิปรายความคิดและ
เขียนข้อสรุปจากการอภิปราย คำตอบและ/หรือแนวทางการหาคำตอบ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที ่1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด หมายถึง การนำเข้าสู่บทเรียนด้วยเรื่องท่ีนักเรียน
สนใจ หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพิ่งเรียนรู้
มาแล้ว เพื่อให้นักเรียนสนใจ กระตุ้นให้นักเรียนคิด สร้างคำถาม หาคำตอบและเกิดประเด็นที่อยาก
ศึกษาเพ่ิมเติม 
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ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด หมายถึง การวางแผนกำหนดแนวทางสำหรับ 
การคิด สร้างคำถาม และหาคำตอบ สรุปผลและนำเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้าง
แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ โดยลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
หาความรู้เพิ่มเติม แล้วสังเคราะห์เป็นคำตอบของตนเอง จากนั้นพูดสื่อสารกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อเสนอ
แนวคิดคำตอบของตนเอง 

ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การพูด และการเขียน หมายถึง การคิด
วิเคราะห์คำตอบ แนวทางการแก้ปัญหา และผลการแก้ปัญหาของเพื่อนในกลุ่ม พูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นภายในเพื่อนกลุ่ม โดยใช้ภาษาที่นักเรียนเข้าใจกันเองเพื่อช่วยกันแก้ปัญหา และหา
เหตุผลมาสนับสนุนผลการแก้ปัญหา จากนั้นเขียนบันทึกขั้นตอนการแก้ปัญหาและผลการแก้ปัญหาที่
ได้เพื่อเป็นการแสดงเหตุผลที่ได้จากการอภิปราย และนำข้อมูลข้อสนเทศที่ได้วิเคราะห์ มาแปลผล 
สรุปผล และนำเสนอผล  

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และการเขียน หมายถึง กระตุ้นให้นักเรียน
หาความรู้เพิ่มเติมเพื่ออธิบายข้อสรุปของกลุ่ม จากนั้นพูดคุยอภิปรายแลกเปลี่ยนภายในเพื่อนกลุ่ม 
เขียนบันทึกข้อสรุปของกลุ่ม แล้วเชื่อมโยงความรู้เดิม ความรู้ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม จนได้ข้อสรุปของ
กลุ่มตนเอง 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน หมายถึง การประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู ้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด เป็นขั ้นใน 
การประเมินผลการเรียนรู ้ของนักเรียนโดยครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินทั ้งด้าน
กระบวนการ ผลผลิต และความถูกต้องของความรู้ที่ได้ ผ่านการคิดและเขียนของนักเรียนในการทำ
แบบทดสอบ 

1.7.4  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง คะแนนของกระบวนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพื่อหาวิธีการหรือหาคำตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยอาศัยความรู้
ทักษะและประสบการณ์เดิม สติปัญญา คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่
เหมาะสมโดยคำนึงถึงถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง วัดได้ จาก 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย จำนวน 4 ข้อ ซึ่งมีรายการ
ประเมิน 4 รายการ คือ 1) ความเข้าใจปัญหา 2) การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 3) การใช้ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา และ 4) การสรุปคำตอบ โดยใช้เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของสถาบันส่งเส ริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ในด้านกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
4 องค์ประกอบ ดังนี้  

1) ความเข้าใจปัญหา หมายถึง การวิเคราะห์และทำความเข้าใจปัญหา โดยเขียนสิ่งที่โจทย์
กำหนดให้ และสิ่งที่โจทย์ถามคืออะไร  

2) การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง การวางแผนแก้ปัญหา และเลือกวิธ ีการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสมและสอดคล้องกับปัญหา  
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3) การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง การปฏิบัติตามแผนและใช้วิธีการแก้ปัญหาที่เลือก
ไว้ได้อย่างถูกต้อง และแสดงวิธีทำเพ่ือแก้ปัญหาเป็นลำดับขั้นตอนอย่างชัดเจนนำไปสู่คำตอบที่ถูกต้อง 
และสมบูรณ ์

4) การสรุปคำตอบ หมายถึง การสรุปคำตอบที่ได้จากการดำเนินการแก้ปัญหาให้สมบูรณ์
และตรวจสอบความถูกต้อง 

1.7.5  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง คะแนนความรู้ ความเข้าใจของ
ผู้เรียน ในเนื้อหาคณิตศาสตร์เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ โดยสอดคล้องกับระดับ
พฤต ิกรรมท ี ่พ ึ งประสงค ์ด ้ านสต ิป ัญญา ของ  Wilson (1971) ได ้แก ่  1 )  ความร ู ้ ความจำ 
การคิดคำนวณ  2) ความเข้าใจ และ 3) การนำไปใช้  

1.7.6  เกณฑ์ร้อยละ 70 หมายถึง เกณฑ์คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร การผ่านเกณฑ์ในที่นี้กำหนดให้เป็นร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ร้อยละ 
70 ซึ่งเป็นเกณฑ์ของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน 
 
1.8  ประโยชน์ที่ได้รับ 

1)  นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ผ่านการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน  

2)  ครูผู ้สอนได้แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 

3)  โรงเรียน สถานศึกษา และสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน ได้
แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส ้นสองตัวแปร โดยใช้ การจัดการเร ียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5 E) ร่วมกับ เทคนิค                 
คิด-พูด-เขียน ที่สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 
 

 



 
 

 

บทที่  2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการทำวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E) 

ร่วมกับเทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

2.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

2.1.1  สาระการเรียนรู้ 
2.1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
2.1.3  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
2.1.4  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

2.2  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
2.2.1  ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
2.2.2  ความหมายและแนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(5E) 
2.2.3  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

2.3  การจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) 
2.3.1  ความหมายของการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน 
2.3.2  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน 
2.3.3  บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน 

2.4  ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) 

2.4.1  การสังเคราะห์การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค     
คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) 

2.5  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.5.1  ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

2.5.2  ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.5.3  กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.5.4  แนวทางในการพัฒนาความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.5.5  การประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

2.6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
2.6.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 2.6.2  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
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2.6.3  การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
2.7  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.7.1  งานวิจัยภายในประเทศ 
  2.7.2  งานวิจัยต่างประเทศ 

 

2.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

2.1.1  สาระการเรียนรู้ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้มีการจัดกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เป็น 3 สาระ 
ได้แก่ จำนวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น 

สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิตเรียนรู้เกี่ยวกับระบบจำนวนจริงสมบัติเกี่ยวกับจำนวน
จริง การหาอัตราส่วน หาค่าร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาที่เกี่ยวกับจำนวน การใช้ความรู้
เรื่องจำนวนในชีวิตจริง สามารถเข้าใจแบบรูป คำนวณหาความสัมพันธ์  ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ 
นิพจน์เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ลำดับและ
อนุกรม และการนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนและพีชคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ การหาความยาว ระยะทาง น้ำหนัก 
พื้นที่ พื้นที่ผิว ปริมาตร และความจุ เงินและเวลา หน่วยของการวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเน
เกี่ยวกับการวัด การหาอัตราส่วนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ  
การใช้ความคิดสร้างสรรค์เพื่อสร้างแบบจำลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทาง
เรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และสามารถนำความรู้เกี่ยวกับการวัดและ
เรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

สาระที ่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู ้เกี ่ยวกับ การตั ้งคำถามทางสถิติ                  
การสืบค้นข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูล การคำนวณค่าสถิติ การนำเสนอและแปลผลสำหรับข้อมูลเชิง
คุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับเบื ้องต้น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู ้เกี ่ยวกับสถิติและ               
ความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 

2.1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน  
การดำเนินการของจำนวน ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ 

มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและ
อนุกรม และนำไปใช้ 

มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย
แก้ปัญหาที่กำหนดให้ 

สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 
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มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื ้นฐานเกี ่ยวกับการวัด ว ัดและคาดคะเนขนาดของ           
สิ่งที่ต้องการวัด และนำไปใช้ 

มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์ร ูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 

สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 

2.1.3  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที ่จะนำความร ู ้ ไป

ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้สิ ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้  
ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ เน้นการพัฒนาทักษะทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ในที่จำเป็นและต้องการพัฒนาให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ได้แก่ความสามารถต่อไปนี้ 

2.1.3.1  การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบ พร้อม
ทั้งตรวจสอบความถูกต้อง 

2.1.3.2  การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถ 
ในการใช้รูปภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และนำเสนอ
ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 

2.1.3.3  การเชื ่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู ้ทางคณิตศาสตร์เป็น
เครื่องมือในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อ่ืน ๆ และนำไปใช้ในชีวิตจริง 

2.1.3.4  การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผล
สนับสนุน หรือโต้แย้งเพื่อนำไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 

2.1.3.5  การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม หรือ
สร้างแนวคิดใหม่เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้ 

2.1.4  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต 
มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและ

อนุกรม และนำไปใช้ 
 

 



13 

 

ตารางที่ 1 แสดงมาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและ
อนุกรมและนำไปใช้ 

 
ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

1. เข้าใจและใช้การแยกตัวประกอบ
ของพหุนามที่มีดีกรีสูงกว่าสองในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

การแยกตัวประกอบของพหุนาม 
- การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสูงกว่า
สอง 

 
2. เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับฟังก์ชัน
กำลังสองในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ฟังก์ชันกำลังสอง 
- กราฟของฟังก็ชันกำลังสอง 
- การนำความรู้เกี่ยวกับฟังก์ชันกำลังสองไปใช้ใน
การแก้ปัญหา 

 
สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต 
มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่

กำหนดให้ 
 
ตารางที่ 2 แสดงมาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย

แก้ปัญหาที่กำหนดให้ 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

 
1. เข้าใจและใช้สมบัติของการไม่เท่ากัน 
เพ่ือวิเคราะห์และแก้ปัญหา โดยใช้ 
อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
- อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
- การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
- การนำความรู้เกี่ยวกับการแก้อสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียวไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 
2. ประยุกต์ใช้สมการกำลังสองตัวแปร
เดียวในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

สมการกำลังสองตัวแปรเดียว 
- สมการกำลังสองตัวแปรเดียว 
- การแก้สมการกำลังสองตัวแปรเดียว 
- การนำความรู้เกี่ยวกับการแก้สมการกำลังสอง
ตัวแปรเดียวไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 
3. ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปรในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ระบบสมการ 
- ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
- การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
- การนำความรู้เกี่ยวกับการแก้ระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปรไปใช้ในการแก้ปัญหา 
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สาระที่ 1 การวัดและเรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด

และนำไปใช้ 
 
ตารางที่ 3  แสดงมาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่

ต้องการวัดและนำไปใช้ 
 
ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

 
1. ประยุกต์ใช้ความรู ้เรื ่องพื ้นที ่ผิวของ
พ ี ระม ิ ด  กรวย  และทรงกลมในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิต
จริง 

พ้ืนที่ผิว 
- การหาพื้นที่ผิวของพีระมิด กรวย และทรง
กลม 
- การนำความรู้เกี ่ยวกับพื้นที่ผิวของพีระมิด 
กรวย และทรงกลมไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 
2. ประยุกต์ใช้ความรู ้เร ื ่องปริมาตรของ
พ ี ระม ิ ด  กรวย  และทรงกลมในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิต
จริง 

ปริมาตร 
- การหาปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรง
กลม 
- การนำความรู้เกี ่ยวกับปริมาตรของพีระมิด 
กรวย และทรงกลมไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 
สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต ความสัมพันธ์

ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 
 
ตารางที ่ 4  แสดงมาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิ ต 

ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

1. เข้าใจและใช้สมบัติของรูปสามเหลี่ยมที่
คล้ายกันในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง 

ความคล้าย 
- รูปสามเหลี่ยมที่คล้ายกัน 
- การนำความรู้เกี่ยวกับความคล้ายไปใช้ในการแก้ปัญหา 

2. เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน
ตรีโกณมิติในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง 

อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
- อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
- การนำค่าอ ัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม  ๓๐ องศา  
๔๕ องศา และ ๖๐ องศา ไปใช้ในการแก้ปัญหา 

3. เข้าใจและใช้ทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลมใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

วงกลม 
- วงกลม คอร์ด และเส้นสัมผัส 
- ทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลม 
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สาระที่ 1 สถิติและความน่าจะเป็น 
มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
 

ตารางที ่ 5  แสดงมาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู ้ทางสถิติในการ
แก้ปัญหา 

 
ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

1. เข้าใจและใช้ความรู้ทางสถิติใน
การนำเสนอและวิเคราะห์ข้อมูล
จากแผนภาพกล่องและแปล
ความหมายผลลัพธ์รวมทั้งนำสถิติ
ไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสม 

สถิติ 
- ข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล o แผนภาพกล่อง 
- การแปลความหมายผลลัพธ์ 
- การนำสถิติไปใช้ในชีวิตจริง 

 
สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 

 
ตารางท่ี 6 แสดงมาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

 
1. เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุ่มและนำ
ผลท ี ่ ได ้ ไปหาความน ่าจะเป ็นของ
เหตุการณ ์

ความน่าจะเป็น 
- เหตุการณ์จากการทดลองสุ่ม 
- ความน่าจะเป็น 
- การนำความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นไปใช้ใน
ชีวิตจริง 

 
สำหรับงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

กลุ ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระที ่ 1 จำนวนและพีชคณิต 
มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่กำหนดให้  
ตัวชี ้ว ัด ม.3/3 ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สาระ  
การเรียนรู้แกนกลาง คือ ระบบสมการ ประกอบด้วย ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร การแก้ระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร และการนำความรู้เกี่ยวกับการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้                 
ในการแก้ปัญหา มาใช้ในการทำการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เนื่องจาก เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
เป็นอีกเนื้อหาหนึ่งที่นักเรียนยังไม่เข้าใจเท่าที่ควร เป็นเนื้อเรื่องที่จะต้องใช้สัญลักษณ์ในการแทนค่า 
แล้วหาความสัมพันธ์ระหว่างสมการเพื่อเชื่อมโยงให้ได้คำตอบ รวมทั้งการเขียนสัญลักษณ์สมการเพ่ือ
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แทนค่าในโจทย์ปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่ยังแปลความหมายจากโจทย์ปัญหามาเป็นประโยคสัญลักษณ์
ไม่ถูก นักเรียนส่วนใหญ่ได้สอบได้คะแนนต่ำ ทำแบบฝึกหัดไม่ได้ เรียนไม่เข้าใจ เรียนไม่ทัน ไม่สามารถ
แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และไม่สามารถนำความรู้เกี่ยวกับการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปรไปใช ้ในการแก้ป ัญหาได ้ ผ ู ้ว ิจ ัยจ ึงสนใจที ่จะพัฒนาความสามารถในการแก้ป ัญหา  
ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และ
ทำการศึกษาผลที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
เรื ่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพื่อจะได้นำผลดังกล่าวไปใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุง
กระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
2.2  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

2.2.1  ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีพื้นฐานมาจากวงจรการเรียนรู้ (Learning 

cycle) โดย Atkin and Karplus (1997 cited in Bybee et al., 2006) ได้เสนอวงจรการเรียนรู้นี้
เป็นครั้งแรก และได้มีการนำวงจรการเรียนรู้ มาใช้ในการศึกษาและปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตร์ 
(Science Curriculum Improvement Study: SCIS) ของประเทศสหร ัฐอเมร ิกา ในป ี  1967 
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นสำรวจค้นหา (Exploration) 
2. ขั้นประดิษฐ์ (Invention) 
3. ขั้นค้นพบ (Discovery) 
ต่อมาในปี 1989 Barman and Kotar (1989) ได้ดัดแปลงและวงจรการเรียนรู้ออกเป็น                

4 ขั้น ได้แก่ 
1. ขั้นสำรวจ (Exploration Phase) 
2. ขั้นแนะนำมโนทัศน์ (Concept Introduction Phase) 
3. ขั้นประยุกต์ใช้มโนทัศน์ (Concept Application Phase) 
4. ขั้นประเมินและอภิปราย (Evaluation and Discussion Phase)  
ต่อมา Martin et al. (1994) ได้ปรับปรุงวงจรการเรียนรู้ของ Barman และ Kotar ได้แก่ 
1. ขั้นสำรวจ (Exploration Phase) 
2. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) 
3. ชั้นขยายมโนทัศน์ (Expansion Phase) 
4. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 
ต่อมา Bybee et al. (2006) นักพัฒนาหลักสูตรจัดทำหลักสูตรชีววิทยา (Biological 

Science Curriculum Study: BSCS) ของประเทศสหรัฐอเมริกาได้เสนอรูปแบบการเรียนการสอน 
5E ซึ่งปีนที่รู ้จักในอีกชื ่อหนึ่งว่า "BSCS 5E Instructional Model" โดยเพิ่มเติมและปรับเปลี ่ยน
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ขั้นตอนวงจรการเรียนรู ้ตามแนวคิดของวงจรการเรียนรู้ที ่ใช้ในการศึกษาและปรับปรุงหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ (SCIS) 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
2. ขั้นสำรวจค้นหา (Exploration) 
3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
4. ขั้นขยายความรู้ (Evaluation) 
5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
จากการศึกษาความเป็นมาของการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) พบว่า                

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ได้มีการปรับปรุง แก้ไข เพิ่มเติม และปรับเปลี่ยน
ขั้นตอนวงจรการเรียนรู ้ตามแนวคิดของวงจรการเรียนรู้ที ่ใช้ในการศึกษาและปรับปรุงหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ (SCIS) จาก 3 ขั้นตอน เพ่ิมมาเป็น 4 ขั้นตอน และ 5 ขั้นตอนในปัจจุบัน 

2.2.2  ความหมายและแนวคิดพ้ืนฐานของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) หมายถึง การเรียนการสอนที ่ได้รับ 

การจัดเป็นระบบเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ที่ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน
โดยมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีสรรคนิยม ซึ่งมีความเชื่อว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัว
ผู้เรียน ซึ่งจะสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความเข้าใจที่ผู้เรี ยนมีอยู่แล้ว โดยทฤษฎีนี้มี
พื ้นฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ ที ่ผู ้เรียนแต่ละคนพยายามที่จะนำ  
ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ  ที่ตนพบเห็น มาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา โดย เชื่อมโยงโลก
ภายนอกและโลกภายใน โดยการดูดซึม (Assimilation) ซึ่งจะนำไปสู่โครงสร้างทางปัญญา และหาก
เกิดข้อขัดแย้งทางปัญญาจะทำให้เกิดภาวะไม่สมดุล (Disequilibrium ซึ่งจะทำให้เกิดกระบวนการ
ปรับให้เหมาะสม (Accommodation) ส่งผลให้เกิดการปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา และทำให้
เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายโดยที่ผู้สอนจัดสภาพการเรียนใหม่ให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญา
หรือเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น ซึ่งเป็นสภาวะที่ประสบการณ์ใหม่ไม่สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม ผู้เรียน
ต้องพยายามปรับข้อมูลใหม่กับประสบการณ์เดิมที่มีอยู่แล้วสร้างเป็นความรู้ใหม่ที่สามารถคลี่คลาย
สถานการณ์ที่เป็นปัญหา หรือขจัดความขัดแย้งทางปัญญาได้ ความรู้ใหม่ที่ได้สามารถเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์เดิมเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย เป็นความรู้ที่สร้างด้วยตนเอง โดยที่ผู้สอนไม่ได้เป็น
ผู้สร้างให้ (ทิศนา แขมมณี, 2544) 

จากการศึกษาความหมายและแนวคิดพ้ืนฐานของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
ให้นักเรียนสำรวจ สืบคันข้อมูล เพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่และ แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง 
โดยเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิมซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 

2.2.3  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
Bybee et al. (2006) นักพัฒนาหลักสูตรที่เกี ่ยวข้องกับการศึกษาและจัดทำหลักสูตร

ชีวว ิทยา (Biological Science Curriculum Study: BSCs) ของประเทศสหรัฐอเมริกาได้เสนอ
รูปแบบการเรียนการสอน 5E ซึ่งมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
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1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นสร้างความสนใจให้นักเรียนเกิดความอยาก
รู้อยากเห็นผ่านกิจกรรมสั้น ๆ และการล้วงความรู้เดิม เพื่อต้องการให้นักเรียนเชื่อมโยงประสบการณ์
เดิมกับปัจจุบัน 

2. ขั้นสำรวจค้นคว้า (Exploration) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการสร้างองค์
ความรู้ใหม่ โดยใช้ความรู้เดิม ผ่านการวางแผน ตรวจสอบปัญหา ดำเนินการสำรวจตรวจสอบสืบค้น 
รวบรวมข้อมูล และลงมือปฏิบัติ 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นที่ให้โอกาสนักเรียนได้แสดงความ
เข้าใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอด ทักษะกระบวนการ และการปฏิบัติ และเป็นขั้นตอนที่เป็นโอกาสให้
ครูแนะนำความคิดรวบยอด ทักษะกระบวนการและการปฏิบัติเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าที่ลึกซึ้งมาก
ยิ่งขึ้น 

4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นในการกระตุ้นและขยายความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอดและทักษะ ผ่านประสบการณ์ใหม่ ให้นักเรียนได้พัฒนาความเข้าใจให้ลึกและ               
กว้างขึ้น 

5. ขั ้นประเมินผล (Evaluation) เป็นขั ้นที ่ให ้น ักเร ียนได้ประเมินความเข้าใจและ
ความสามารถของตนเอง และครูได้ประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนตามวัตถุประสงค์ของเรียน 

สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2542) ได้นำรูปแบบการเรียนการสอน 5E ของหลักสูตรชีววิทยาของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา (Biological Science Curriculum Study หรือ BSCS) มาปรับปรุง พัฒนา 
และดัดแปลงเพ่ือให้เหมาะสมกับเด็กไทย โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าเป็นกลุ่มสามารถรวมกัน
แสวงหา ค้นพบและสร้างองค์รวมรู ้ด้วยตนเอง อีกทั้งยังให้นักเรียนมีโอกาสประสบผลสำเร็จใน               
การเรียนรู้อย่างมีความสุขภายใต้สภาพการณ์ที่จำลองหรือที่เป็นจริงแห่งชีวิต เพื่อให้นักเรียนมีทักษะ
ชีวิตและทักษะทางสังคม การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ที่ได้ดัดแปลงประกอบด้วย 

1. ชั้นนำ (Engagement Phase) เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นเพื่อสร้างความสนใจแก่นักเรียนหรือ
ตรวจสอบ/ทบทวนความรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรียน เพ่ือนำเข้าสู่การเรียนรู้บทเรียนใหม่ 

2. ขั้นสำรวจ/ขั้นสำรวจข้อมูลเพื่อการค้นพบ (Exploration Phase) เป็นขั้นที่นักเรียนได้
ปฏิบัต ิก ิจกรรมโดยอาจปฏิบัต ิเป ็นกลุ ่มและรายบุคคล โดยนักเร ียนสามารถนำความรู ้และ
ประสบการณ์เดิมมาสัมพันธ์กับความรู้ใหม่จึงทำให้นักเรียนสามารถค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง
โดยครูมีบทบาทเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ เป็นที่ปรึกษาและเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
การคันพบ สร้างความรู้ด้วยตนเอง กล่าวโดยสรุป ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนเกิดหรือค้นพบมโนมติ 
(Concept) 

3. ขั้นอธิบาย/ขั้นนำเสนอข้อมูลเพื่อการค้นพบ (Explanation Phase) เป็นขั้นที่นักเรียน
อธิบายหรือนำเสนอมโนมติหรือความรู้ที่นักเรียนค้นพบในขั้นที่ 2 โดยอาจใช้ความรู้และประสบการณ์
เดิมเป็นฐาน ประกอบกับหลักฐานและข้อมูลที่ค้นพบใหม่ ครูมีบทบาทตั้งคำถามและให้ความรู้หรือ
ข้อมูลเพิ่มเติม เพ่ือให้นักเรียนกระจ่างชัดยิ่งขึ้น 

4. ขั้นขยายหรือขั้นประยุกต์ใช้มโนมติ/ขั้นประยุกต์ใช้ (Elaboration Phase) เป็นขั้นตอน
ที่นักเรียนประยุกต์ใช้มโนมติในสถานการณ์ใหม่หรือในสภาพที่เป็นจริง หรือขยายมโนมตินั้น ๆ ให้
กว้างขึ้น จนก่อให้เกิดความรู้สึกลึกซึ้ง หรือมโนมติอื่น ๆ ที่สัมพันธ์หรือเก่ียวข้องกัน 
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5. ขั ้นแลกเปลี ่ยนเรียนรู ้ (Evaluation Phase) ขั ้นนี ้เป็นการประเมินการเรียนรู ้ด ้วย
กระบวนการต่าง ๆ โดยมุ่งให้นักเรียนนำความรู้ที่ได้มาประมวล และประยุกต์ใช้หรือผลการค้นพบมา
จัดแสดงเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ความคิด ทักษะ และเจตคติต่อการทำกิจกรรมต่าง ๆ โดยมีปฏิสัมพันธ์
ร่วมกัน และปฏิสัมพันธ์กับครู อันก่อให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 ) ได้เผยแพร่รูปแบบการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ของประกอบด้วยขั้นตอนที่สำคัญดังนี้ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรือโดยมีหัวข้อเรื่องที่
นักเรียนสนใจหรือต้องการหาคำตอบซึ่งเกิดขึ้นจากความอยากรู้ ความสงสัย โดยอาจเริ่มจากความ
สนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการพูดคุย การปรึกษา หรือการอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องที่
นักเรียนสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมที่เรียนรู้มาแล้ว เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดคำถาม สร้างคำถาม และกำหนดประเด็นที่
ต้องการศึกษา ในกรณีที่ไม่มีประเด็นใดที่น่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาค้นคว้าจากสื่อต่าง ๆ หรือครู
กระตุ้นด้วยการนำเสนอประเด็นขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือคำถามที่
ครูกำลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา เมื่อคำถามน่าสนใจ นักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นที่
ต ้องการศึกษา จึงร่วมกันกำหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่ องที ่จะค้นคว้าให้มี                
ความถูกต้องมากยิ่งขึ้น อีกทั้งการรับรู้ประสบการณ์เดิม ความรู้เดิม หรือความรู้ใหม่จากแหล่งต่าง ๆ 
ที่จะช่วยให้นำไปสู่การหาคำตอบ เข้าใจเรื ่องหรือประเด็นที่จะต้องการหาคำตอบมากขึ้น และมี
แนวทางท่ีใช้ในการตรวจสอบคำตอบอย่างหลากหลาย 

2. ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) เมื่อนักเรียนทำความเข้าใจในประเด็นคำถาม หรือ
สถานการณ์ที่สนใจจะหาคำตอบแล้ว ให้นักเรียนวางแนวทาง กำหนดแผนสำหรับการตรวจสอบ             
การตั้งสมมติฐานที่สมเหตุสมผล การกำหนดทางเลือกการลดความคลาดเคลื่อนที่เป็นไปได้ การลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเองเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล สารสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึ่งอาจตรวจสอบได้
หลายวิธี เช่น การทำการทดลอง การทำกิจกรรมภาคสนาม ใช้คอมพิวเตอร์เพ่ือช่วยสร้างสถานการณ์
จำลอง ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลจากหนังสือ เอกสารอ้างอิง หรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่น่าเชื่อถื อ
เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการสำรวจ 
สืบค้นและตรวจสอบแล้ว จึงนำข้อมูลสารสนเทศที่ได้วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล อภิปราย มานำเสนอ
ผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น การบรรยาย การสรุป การสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ รูปวาด หรือ
สร้างตาราง เป็นต้น การค้นพบการหาคำตอบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลากหลาย เช่น คำตอบที่ได้
สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ คำตอบที่ได้โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ หรือคำตอบที่ได้ไม่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นที่ได้กำหนดไว้ แต่ผลที่ได้ไม่ว่าจะอยู่ในรูปใดนักเรียนก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ได ้

4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนำความรู้ที่นักเรียนสร้างขึ้นจากการเรียนรู้ไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือความรู้ใหม่ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือนำการบรรยาย การสรุป แบบจำลอง
หรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายคำถาม สถานการณ์ หรือเหตุการณ์อื่น ๆ หากใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้
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มากก็แสดงว่าข้อจำกัดมีน้อย ซึ่งจะช่วยให้เชื่อมโยงกับเรื่องต่าง ๆ และทำให้เกิดความรู้ที่กว้างขวาง
มากยิ่งขึ้น 

5. ขั ้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู ้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ที่
หลากหลาย ทำให้ทราบว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง เกิดการเรียนรู้อย่างไร และมากน้อยเพียงใด 
จากข้ันนี้จะนำไปสู่การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ เช่น การนำความรู้ การบรรยาย การสรุป  
หรือแบบจำลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอื่น ๆ จะนำไปสู่ข้อโต้แย้งหรือ
ข้อจำกัดที่จะก่อให้เกิดประเด็นคำถาม หรือประเด็นปัญหาที่จะต้องค้นคว้าสำรวจตรวจสอบต่อไป  
ทำให้เกิดเป็นกระบวนการที ่ต่อเนื ่องกันไปเรื ่อย ๆ เรียกว่า Inquiry cycle ดังนั ้นกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้นักเรียนเกิดการพัฒนานาการเรียนรู้ทั้งในเรื่องเนื้อหาหลัก เนื้อหารอง 
และหลักการทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนต่อไป 

พีชาณิกา เพชรสังข์ (2556) กล่าวไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 
ขั้นตอนนี้ส่งเสริมความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียนโดยเชื่อมโยงประสบการณ์ในอดีตหรือ

ความรู้เดิมเข้ากับประสบการณ์ในปัจจุบัน เพ่ือเตรียมเข้าสู่บทเรียนหรือปัญหาใหม่ โดยใช้การนำเสนอ 
เรื่องเล่า บทสนทนา การสร้างสถานการณ์ หรือปัญหาที่น่าสนใจ 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 
ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ทำการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการตรวจสอบสถานการณ์หรือ

ปัญหา โดยการวางแผนสำรวจ รวบรวมข้อมูล สังเกต วัดผล และสรุปผล 
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงสรุป 
ขั้นตอนนี้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดและวิธีแก้ปัญหาตาม

ความรู้ของตนเอง นอกจากนี้การให้เหตุผลจะนำมาซึ่งข้อสรุปที่ถูกต้องภายใต้คำแนะนำของครู ทำให้
นักเรียนเข้าใจลึกซึ้งยิ่งข้ึน 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ 
เป็นขั้นตอนในการนำความรู้ไปใช้เพื่อต่อยอดหรือขยายการใช้สัญกรณ์ คำจำกัดความ

คำอธิบาย และทักษะในสถานการณ์ใหม่ เหตุการณ์ใหม่ หรือปัญหาที่ซับซ้อนขึ้นทำให้เกิดความรู้ที่ลึก
ขึ้นหรือขยายกรอบแนวคิดของนักเรียน และเกิดการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความรู้ 
เป็นขั้นตอนที่ครูและนักเรียนประเมิน การเรียนรู้ของนักเรียนทั้งด้านกระบวนการผลผลิต

และความแม่นยำ 
ปราณี แสนสามารถ (2558) ชี้แจงออกมาเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ขัน้สร้างความสนใจ 
แนะนำเหตุการณ์หรือปัญหาเพื่อให้นักศึกษาเกิดความสงสัย แรงจูงใจที่ต้องการจะนำไปสู่

ขั ้นตอนต่อไปในการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม มีการอภิปรายถามคำถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ
ความรู้เดิม เป็นการตอกย้ำและกระตุ้นให้นักเรียนตั้งคำถาม 

ขั้นที่ 2 ขัน้สำรวจและค้นหา 
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วางแผน มองหาแนวทางการสำรวจ ตรวจสอบ และรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลาย เพื ่อให้ได้ข้อมูลที ่เพียงพอและนำไปใช้หาคำตอบและสร้างองค์ความรู ้ใหม่สำหรับ               
การเรียนรู้ขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
การนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์อธิบายและแปล เพื่อนำไปสู่การสรุปผลตาม

เป้าหมายและความต้องการของการค้นหาคำตอบตลอดจนการนำเสนอผลการแก้ปัญหาและค้นหา
คำตอบ 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ 
การนำความรู้ที่สร้างขึ้นไปวิเคราะห์เชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ค้นคว้าเพิ่มเติม 

เพื ่อนำข้อสรุปที ่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์และเหตุการณ์อื ่น ๆ ให้เกิดความรู ้กว้างขวางและ
ครอบคลุมมากขึ้น 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความรู้ 
การประเมินกระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่เหมาะสมและครอบคลุมผลการเรียนรู้ที่เกิด

ขึ้นกับนักเรียน ว่ามีความรู้อะไรบ้างในระดับใดและเกิดจากกระบวนการใด เพ่ือนำไปสู่การสร้างสรรค์
และประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่ครั้งต่อไป 
 
ตารางท่ี 7  สังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 

Bybee  
et al. 
(2006) 

สุนีย์  
เหมาะ

ประสิทธิ์ 
(2542) 

สถาบัน
ส่งเสริมการ

สอน
วิทยาศาสตร์

และ
เทคโนโลยี 
(2546) 

พีชาณิกา 
เพชรสังข์ 

(2556) 

ปราณี  
แสนสามารถ

(2558) 

ผลการ
สังเคราะห ์

 

ขั้นที่ 1 สร้าง
ความสนใจ
เป็นขั้นสร้าง
ความสนใจให้
นักเรียนเกิด
ความอยากรู้
อยากเห็นผ่าน
กิจกรรมสั้น ๆ 
และการล้วง
ความรู้เดิม 
เพ่ือต้องการ 

ขั้นที่ 1 นำ
เป็นขั้นที่ครู
กระตุ้นเพ่ือ
สร้างความ
สนใจแก่
นักเรียนหรือ
ตรวจสอบ/
ทบทวน
ความรู้และ
ประสบการณ์
เดิม 

ขั้นที่ 1 สร้าง
ความสนใจ
เป็นการ
นำเข้าสู่
บทเรียนหรือ
โดยมีหัวข้อ
เรื่องท่ี
นักเรียนสนใจ
หรือต้องการ
หาคำตอบซึ่ง
เกิดข้ึน 

ขั้นที่ 1 สร้าง
ความสนใจ
ขั้นตอนนี้
ส่งเสริมความ
อยากรู้อยาก
เห็นของ
นักเรียนโดย
เชื่อมโยง
ประสบการณ์
ในอดีตหรือ
ความรู้เดิม 

ขั้นที่ 1 สร้าง
ความสนใจ
แนะนำ
เหตุการณ์
หรือปัญหา
เพ่ือให้
นักศึกษาเกิด
ความสงสัย 
แรงจูงใจที่
ต้องการจะ
นำไปสู่ 

ขั้นที่ 1 สร้าง
ความสนใจ
หมายถึง 
ขั้นตอนการ
สอนที่ทำให้
นักเรียนเกิด
ความอยากรู้
อยากเห็นโดย
เชื่อม
ประสบการณ์
เดิม 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

Bybee  
et al. 
(2006) 

สุนีย์  
เหมาะ

ประสิทธิ์ 
(2542) 

สถาบัน
ส่งเสริมการ

สอน
วิทยาศาสตร์

และ
เทคโนโลยี 
(2546) 

พีชาณิกา 
เพชรสังข์ 

(2556) 

ปราณี  
แสนสามารถ

(2558) 

ผลการ
สังเคราะห ์

 

ให้นักเรียน
เชื่อมโยง
ประสบการณ์
เดิมกับ
ปัจจุบัน 

ของนักเรียน 
เพ่ือนำเข้าสู่
การเรียนรู้
บทเรียนใหม่ 

จากความ
อยากรู้ ความ
สงสัย 

เข้ากับ
ประสบการณ์
ในปัจจุบัน 

ขั้นตอนต่อไป
ในการเรียนรู้
ด้วยกิจกรรม 

กับปัจจุบัน 
เพ่ือเตรียม
ความพร้อมที่
จะเข้าสู่
บทเรียนหรือ
โจทย์ปัญหา
ใหม่ เช่น 
สาธิต เล่า
เรื่อง
เหตุการณ์ 
สนทนา สร้าง
สถานการณ์
หรือปัญหาที่
น่าสงสัย
แปลกใจ  

ขั้นที่ 2 
สำรวจค้นคว้า
เป็นขั้นที่ให้
นักเรียนมี
ประสบการณ์
ในการสร้าง
องค์ความรู้
ใหม่ โดยใช้
ความรู้เดิม 
ผ่านการ
วางแผน 
ตรวจสอบ 

ขั้นที่ 2 
สำรวจ/ขั้น
สำรวจข้อมูล
เพ่ือการ
ค้นพบเป็นขั้น
ที่นักเรียนได้
ปฏิบัติ
กิจกรรมโดย
อาจปฏิบัติ
เป็นกลุ่มและ
รายบุคคล 
โดยนักเรียน 

ขั้นที่ 2 
สำรวจและ
ค้นหาเมื่อ
นักเรียนทำ
ความเข้าใจใน
ประเด็น
คำถาม หรือ
สถานการณ์ที่
สนใจจะหา
คำตอบแล้ว 
ให้นักเรียน 

ขั้นที่ 2 
สำรวจและ
ค้นหาในขั้นนี้
นักเรียนจะได้
ทำการ
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์
ในการ
ตรวจสอบ
สถานการณ์
หรือปัญหา  

ขั้นที่ 2 
สำรวจและ
ค้นหา
วางแผน มอง
หาแนว
ทางการ
สำรวจ 
ตรวจสอบ 
และรวบรวม
ข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลที่
หลากหลาย 

ขั้นที่ 2 
สำรวจค้นคว้า
หมายถึง 
ขั้นตอนการ
สอนที่ให้
นักเรียนมี
ประสบการณ์
ร่วมกันในการ
ตรวจสอบ
สถานการณ์
หรือปัญหา
โดยการ  
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

Bybee  
et al. 
(2006) 

สุนีย์  
เหมาะ

ประสิทธิ์ 
(2542) 

สถาบัน
ส่งเสริมการ

สอน
วิทยาศาสตร์

และ
เทคโนโลยี 
(2546) 

พีชาณิกา 
เพชรสังข์ 

(2556) 

ปราณี  
แสน

สามารถ
(2558) 

ผลการ
สังเคราะห์ 

 

ปัญหา 
ดำเนินการ
สำรวจ
ตรวจสอบ 

สามารถนำ
ความรู้และ
ประสบการณ์
เดิมมาสัมพันธ์
กับความรู้ใหม่ 

วางแนวทาง 
กำหนดแผน 

โดยการ
วางแผน 

 วางแผน สำรวจ 
รวบรวมข้อมูล 
สังเกต วัด 
วิเคราะห์ และลง
ข้อสรุป 

ขั้นที่ 3 อธิบาย
และลงข้อสรุป
เป็นขั้นที่ให้
โอกาสนักเรียน
ได้แสดงความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
ความคิดรวบ
ยอด ทักษะ
กระบวนการ 
และการปฏิบัติ 
และเป็น
ขั้นตอนที่เป็น
โอกาสให้ครู
แนะนำ
ความคิดรวบ
ยอด ทักษะ
กระบวนการ
และการปฏิบัติ 

ขั้นที่ 3 
อธิบาย/ขั้น
นำเสนอข้อมูล
เพ่ือการค้นพบ
เป็นขั้นที่
นักเรียน
อธิบายหรือ
นำเสนอมโน
มติหรือความรู้
ที่นักเรียน
ค้นพบในขั้นที่ 
2 โดยอาจใช้
ความรู้และ
ประสบการณ์
เดิมเป็นฐาน 
ประกอบกับ
หลักฐานและ
ข้อมูลที่ค้นพบ
ใหม่ 

ขั้นที่ 3 
อธิบายและ
ลงข้อสรุป
เมื่อได้ข้อมูล
อย่าง
เพียงพอจาก
การสำรวจ 
สืบค้นและ
ตรวจสอบ
แล้ว จึงนำ
ข้อมูล
สารสนเทศที่
ได้วิเคราะห์ 
แปลผล 
สรุปผล 
อภิปราย มา
นำเสนอผลที่
ได้ในรูปต่าง 
ๆ 

ขั้นที่ 3 
อธิบายและ
ลงสรุป
ขั้นตอนนี้
เปิดโอกาส
ให้นักเรียน
ได้แสดง
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับ
แนวคิดและ
วิธีแก้ปัญหา
ตามความรู้
ของตนเอง 
นอกจากนี้
การให้
เหตุผลจะ
นำมาซึ่ง
ข้อสรุปที่
ถูกต้อง
ภายใต้
คำแนะนำ
ของครู 

ขั้นที่ 3 
อธิบาย
และลง
ข้อสรุป
การนำ
ข้อมูลที่
เก็บ
รวบรวม
ได้มา
วิเคราะห์
อธิบาย
และแปล 
เพ่ือนำไปสู่
การ
สรุปผล
ตาม
เป้าหมาย
และความ
ต้องการ
ของการ
ค้นหา
คำตอบ 

ขั้นที่ 3 อธิบาย
และลงข้อสรุป
หมายถึง ขั้นตอน
การสอนที่ที่ให้
โอกาสนักเรียน
ได้แสดงความ
เข้าใจของตนเอง
เกี่ยวกับความคิด
รอบยอดและ
วิธีการแก้โจทย์
ปัญหาโดยมีการ
อ้างอิง ความรู้
ประกอบการให้
เหตุผล มีการลง
ข้อสรุปที่ถูกต้อง
เชื่อถือได้ โดยมี
ครูให้คำแนะนำ
เพ่ือให้นักเรียนมี
ความเข้าที่ลึกซ้ึง
มากยิ่งขึ้น 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

Bybee  
et al. 
(2006) 

สุนีย์  
เหมาะ

ประสิทธิ์ 
(2542) 

สถาบัน
ส่งเสริมการ

สอน
วิทยาศาสตร์

และ
เทคโนโลยี 
(2546) 

พีชาณิกา 
เพชรสังข์ 

(2556) 

ปราณี  
แสน

สามารถ
(2558) 

ผลการ
สังเคราะห์ 

 

ขั้นที่ 4 ขยาย
ความรู้เป็นขั้น
ในการกระตุ้น
และขยาย
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับ
ความคิดรวบ
ยอดและ
ทักษะ ผ่าน
ประสบการณ์
ใหม่ ให้
นักเรียนได้
พัฒนาความ
เข้าใจให้ลึก
และกว้างขึ้น 

ขั้นที่ 4 ขยาย
หรือขั้น
ประยุกต์ใช้
มโนมติ/ขั้น
ประยุกต์ใช้
เป็นขั้นตอนที่
นักเรียน
ประยุกต์ใช้
มโนมติใน
สถานการณ์
ใหม่หรือใน
สภาพที่เป็น
จริง หรือ
ขยายมโนมติ
นั้น ๆ ให้
กว้างขึ้น จน
ก่อให้เกิด
ความรู้สึก
ลึกซึ้ง หรือ
มโนมติอ่ืน ๆ 
ที่สัมพันธ์หรือ
เกี่ยวข้องกัน 

ขั้นที่ 4 ขยาย
ความรู้เป็น
การนำความรู้
ที่นักเรียน
สร้างข้ึนจาก
การเรียนรู้ไป
เชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิม
หรือความรู้
ใหม่ที่ได้
ค้นคว้า
เพ่ิมเติมหรือ
นำการ
บรรยาย การ
สรุป 
แบบจำลอง
หรือข้อสรุปที่
ได้ไปใช้
อธิบายคำถาม  

ขั้นที่ 4 ขยาย
ความรู้เป็น
ขั้นตอนใน
การนำความรู้
ไปใช้เพื่อต่อ
ยอดหรือ
ขยายการใช้ 
สัญกรณ์ คำ
จำกัดความ
คำอธิบาย 
และทักษะใน
สถานการณ์
ใหม่
เหตุการณ์
ใหม่ หรือ
ปัญหาที่
ซับซ้อนขึ้น 
 

ขั้นที่ 4 
ขยายความรู้ 
การนำ
ความรู้ที่
สร้างข้ึนไป
วิเคราะห์
เชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิม
หรือแนวคิด
ที่ค้นคว้า
เพ่ิมเติม 
เพ่ือนำ
ข้อสรุปที่ได้
ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์
และ
เหตุการณ์
อ่ืน ๆ 

ขั้นที่ 4 ขยาย
ความรู้หมายถึง 
ขั้นตอนการ
สอนในการ
ประยุกต์ ขยาย
หรือเพ่ิมเติม
การใช้
สัญลักษณ์ 
นิยาม 
คำอธิบาย และ
ทักษะไปสู่
สถานการณ์
ใหม่หรือโจทย์
ปัญหาที่ชับ
ซ้อนมากยิ่งข้ึน 
เพ่ือให้นักเรียน
มีความรู้ลึกซึ้ง
ขึ้นหรือขยาย
กรอบความคิด
กว้างขึ้นหรือ
เชื่อมโยง
ความรู้เดิมสู่
ความรู้ใหม่หรือ
นำไปสู่
การศึกษา
ค้นคว้าและ
ทดลองเพ่ิมข้ึน  
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

Bybee  
et al. 
(2006) 

สุนีย์  
เหมาะ

ประสิทธิ์ 
(2542) 

สถาบัน
ส่งเสริมการ

สอน
วิทยาศาสตร์

และ
เทคโนโลยี 
(2546) 

พีชาณิกา 
เพชรสังข์ 

(2556) 

ปราณี  
แสน

สามารถ
(2558) 

ผลการ
สังเคราะห์ 

 

ขั้นที่ 5 
ประเมินผล
เป็นขั้นที่ให้
นักเรียนได้
ประเมินความ
เข้าใจและ
ความสามารถ
ของตนเอง 
และครูได้
ประเมิน
ความก้าวหน้า
ของนักเรียน
ตาม
วัตถุประสงค์
ของเรียน 

ขั้นที่ 5 
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ขั้นนี้
เป็นการ
ประเมินการ
เรียนรู้ด้วย
กระบวนการ
ต่าง ๆ โดยมุ่ง
ให้นักเรียนนำ
ความรู้ที่ได้มา
ประมวล และ
ประยุกต์ใช้
หรือผลการ
ค้นพบมาจัด
แสดงเพื่อ
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้  

ขั้นที่ 5 
ประเมินเป็น
การประเมิน
การเรียนรู้
ด้วย
กระบวนการ
ต่าง ๆ ที่
หลากหลาย 
ทำให้ทราบว่า
นักเรียนมี
ความรู้
อะไรบ้าง เกิด
การเรียนรู้
อย่างไร  

ขั้นที่ 5 
ประเมิน
ความรู้เป็น
ขั้นตอนที่ครู
และนักเรียน
ประเมิน การ
เรียนรู้ของ
นักเรียนทั้ง
ด้าน
กระบวนการ
ผลผลิตและ
ความแม่นยำ 
 

ขั้นที่ 5 
ประเมิน
ความรู้การ
ประเมิน
กระบวนการ
เรียนรู้ด้วย
วิธีการที่
เหมาะสม
และ
ครอบคลุม
ผลการ
เรียนรู้ที่เกิด
ขึ้นกับ
นักเรียน 

ขั้นที่ 5 
ประเมินผล
หมายถึง 
ขั้นตอนการ
สอนในการ
ประเมินผลการ
เรียนรู้ของ
นักเรียนโดยครู
และนักเรียนมี
ส่วนร่วมในการ
ประเมินทั้งด้าน
กระบวนการ 
และความถูก
ต้องของความรู้
ที่ได้  

 
จากตารางที่ 7 สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) พบว่า              

ทุกคนใช้ขั ้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ตามแนวทางของ (Bybee et al., 
2006) ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้  

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง ขั้นตอนการสอนที่ทำให้นักเรียนเกิด      
ความอยากรู้อยากเห็นโดยเชื ่อมประสบการณ์เดิมกับปัจจุบัน เพื่อเตรียมความพร้อมที ่จะเข้าสู่
บทเรียนหรือโจทย์ปัญหาใหม่ เช่น สาธิต เล่าเรื่องเหตุการณ์ สนทนา สร้างสถานการณ์หรือปัญหาที่
น่าสงสัยแปลกใจ  
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ขั ้นที ่  2 สำรวจค้นคว ้า(Exploration) หมายถึง ข ั ้นตอนการสอนที ่ ให ้น ักเร ียนมี
ประสบการณ์ร่วมกันในการตรวจสอบสถานการณ์หรือปัญหาโดยการวางแผน สำรวจ รวบรวมข้อมูล 
สังเกต วัด วิเคราะห์ และลงข้อสรุป  

ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) หมายถึง ขั้นตอนการสอนที่ที ่ให้โอกาส
นักเรียนได้แสดงความเข้าใจของตนเองเกี่ยวกับความคิดรวบยอดและวิธีการแก้โจทย์ปัญหาโดยมี            
การอ้างอิงความรู้ประกอบการให้เหตุผล มีการลงข้อสรุปที่ถูกต้องเชื่อถือได้ โดยมีครูให้คำแนะนำ
เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าท่ีลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น  

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง ขั้นตอนการสอนในการประยุกต์ ขยายหรือ
เพิ่มเติมการใช้สัญลักษณ์ นิยาม คำอธิบาย และทักษะไปสู่สถานการณ์ใหม่หรือโจทย์ปัญหาที่ชับซ้อน
มากยิ่งขึ้น เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ลึกซึ้งขึ้นหรือขยายกรอบความคิดกว้างขึ้นหรือเชื่อมโยงความรู้เดิม
สู่ความรู้ใหม่หรือนำไปสู่การศึกษาค้นคว้าและทดลองเพ่ิมข้ึน  

ขั้นที่ 5 ประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ขั้นตอนการสอนในการประเมินผลการเรียนรู้
ของนักเรียนโดยครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินทั้งด้านกระบวนการและความถูกต้องของ
ความรู้ที่ได้  
 
2.3  การจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) 

2.3.1  ความหมายของการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน 
จากการศึกษาคันคว้ามีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ไว้ดังนี้ 
Huinker & Laughlin (1996) ได้กล่าวถึงความหมาย เทคนิค คิด-พูด-เขียน ว่าเป็นเทคนิค

ที่ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสแสดงแนวความคิดของตนเอง ก่อนที่จะลงมือบันทึกสิ่งที่เป็น
ข้อสรุป 

Dila (2012) ได้กล่าวถึงความหมาย เทคนิค คิด-พูด-เขียน ว่าเป็นกลวิธีวิธีที ่ส่งเสริม 
การฝึกฝนด้านการพูดและด้านการเขียนให้มีความคล่องแคล่ว โดยยุทธวิธีนี ้อยู ่บนพื้นฐานของ  
ความเข้าใจว่าการเรียนรู้เป็นพฤติกรรมหนึ่งในสังคม ซึ่งจะกระคุ้นให้นักเรียนได้คิด พูด และเขียนใน
สิ่งที่สำคัญ 

Mayakusuma (2012) ได้กล่าวถึงความหมาย เทคนิค คิด-พูด-เขียน ว่าเป็นเทคนิค 
การจัดการเรียนรู้โดยผ่านการคิด การพูด และการเขียน 

Lencana (2013) ได้กล่าวถึงความหมาย เทคนิค คิด-พูด-เขียน ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่
เริ่มต้นด้วยการคิดผ่านการอ่านบทความ สิ่งที่ได้รับจากการอ่านจะถูกนำไปเสนอเพื่ออภิปราย และ
รายงานผลของการอภิปรายในรูปแบบของการเขียน 

Muchlisin (2014) ได้กล่าวถึงความหมาย เทคนิค คิด-พูด-เขียน ว่าเป็นเทคนิคการจัด 
การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างแข็งขัน โดยผ่านทางการคิด  
การพูด และการเขียนซึ่งมุ่งพัฒนาให้นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิด การพูด และการเขียน 

Herdiana (2017) ได้กล่าวถึงความหมาย เทคนิค คิด-พูด-เขียน ว่าเป็นเทคนิคการจัด 
การเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยการคิดผ่านการอ่านบทความ นำความเข้าใจของตนเองไปอภิปรายร่วมกับผู้อ่ืน 
เพ่ือสรุปเป็นแนวความคิดท่ีถูกต้องในรูปแบบของการเขียน 
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จากการศึกษาความหมายของการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน พบว่า เทคนิค        
คิด-พูด-เขียน เป็นเทคนิคที่นำมาประกอบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะการคิด การคิด
แก้ปัญหา การพูด และการเขียนอย่างคล่องแคล่ว โดยหาคำตอบจากการอภิปราย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
กระตุ ้นความคิด สะท้อน จัดระเบียบความคิด บนพื ้นฐานของการเข้าใจในการเรียนและเป็น
พฤติกรรมที่ส่งเสริมทางด้านการคิดแก้ปัญหา ส่งเสริมให้นักเรียนคิด พูด แล้วสามารถเขียนออกมาได้ 
โดยผู้เรียนพูดคุยกับตนเองให้เกิดความเข้าใจก่อนถึงจะเขียนออกมาผ่านตัวหนังสือได้ 

2.3.2  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน 
มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน ไว้ดังนี้ 
Huinker & Laughlin (1996) ได ้แบ ่งข ั ้นตอนของเทคน ิค ค ิด-พ ูด-เข ียน ออกเป็น  

3 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. การคิด (Think) เป็นขั้นที่ครูจัดกลุ่ม พร้อมทั้งกำหนดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนได้คิด เช่น การตั้งคำถาม ซึ่งนักเรียนต้องจุดบันทึกสิ่งที่เป็นคำตอบ หรือข้อสงสัย โดยใช้ภาษา
ของตนเอง 

2. การพูด (Talk) เป็นขั้นที่นักเรียนนำคำตอบ หรือข้อสงสัยที่ เขียนบันทึกไว้มาอภิปราย
แลกเปลี่ยนกับเพ่ือน ๆ ในกลุ่ม ซึ่งจะทำให้นักเรียนมีความเข้าใจในกิจกรรมของครูมากขึ้น 

3. การเขียน (Write) เป็นขั ้นที ่นักเรียนทึกข้อสรุปที ่ได้จากการอภิปรายกับเพื ่อน ๆ  
ในขั้นตอนที่ผ่านมา 

Silver & Smith (1996, p. 21, อ ้างถ ึ ง ใน Dila, 2012) ได ้แบ ่ งข ั ้นตอนของเทคนิค                      
คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. นักเรียนอ่านบทความและเขียนบันทึกสิ่งที่ได้ (Think) เพ่ือที่จะนำไปอภิปราย 
2. นักเรียนมีการอภิปราย โต้ตอบ ในสิ่งที่แต่ละคนได้เขียนบันทึกไว้ (Talk) ในส่วนนี้พวก

เขาจะได้ใช้ภาษาและคำพูดในแบบของตัวเองในการสื่อสารเกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ระหว่าง
ที่มีการอภิปรายกันความเข้าใจเกิดขึ้นผ่านการมีปฏิสัมพันธ์โดยการอภิปราย ซึ่งการอภิปรายจะทำให้
ได้วิธีในการแก้ปัญหา 

3. นักเรียนสร้างองค์ความรู้ของพวกเขาและสื่อสารเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ผ่านการเขียน 
(Write) 

Dila (2012) ได้แบ่งขั ้นตอนของเทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) ออกเป็น  
3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การคิด (Think) กล่าวคือ นักเรียนจะได้อ่านคำถามด้วยตัวเอง (หากเริ่มต้นด้วยคำถาม 
ที่เกี ่ยวข้องกับชีวิตประวันของนักเรียน) ในขั ้นนี ้นักเรียนแต่ละคนคาคคะเนคำตอบที่เป็นไปได้  
(กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา) เขียนบันทึกอย่างย่อ ๆ เกี่ยวกับสิ่งที่ได้จากการอ่าน และสิ่งที่ยังไม่เข้าใจ
ด้วยภาษาของตนเอง 

2. การพูด (Talk) ให้นักเรียน ได้มีโอกาสพูดคุย ตรวจสอบ สิ่งที่ให้จากขั้นท่ีผ่านมา ในขั้นนี้ 
นักเรียนจะได้สะท้อนคิด เตรียมการ รวมถึงการทดสอบแนวความคิดผ่านการอภิปรายกลุ่มพัฒนาการ
ด้านการสื่อสารของนักเรียนดูได้จากบทสนทนาที่ใช้ในการอภิปราย ทั้งการแลกเปลี่ยนแนวคิดกับผู้อ่ืน 
หรือการสะท้อนแนวคิดของตนเองให้ผู้อ่ืนฟัง 
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3. การเขียน (Write) นักเรียนเขียนแนวความคิดที่ได้รับจากขั้นการคิดและการพูด สิ่งที่
เขียนประกอบด้วยแนวคิดที่ใช้ เชื่อมโยงกับควานรู้ในขั้นก่อนหน้า กลยุทธ์ที่ใช้ในการแก้ปัญหา และ
ผลที่ได้จากการแก้ปัญหา 

Lencana (2013) ได้แบ่งขั้นตอนของเทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) ออกเป็น 
3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การคิด (Think) โดยขั้นตอนนี้นักเรียนจะเกิดกระบวนการคิดจากสิ่งที่อ่าน แล้ว เขียน
บันทึกสิ่งที่รู้หรือสิ่งที่ยังสงสัย 

2. การพูด (Talk) ขั้นนี้จะต้องแบ่งนักถึงออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งนักเรียนจะได้อภิปราย  
ในสิ่งที่ไดเ้ขียนบันทึกไว้ในขั้นการคิด 

3. การเขียน (Think) นักเรียนนำสิ่งที่ได้จากการอภิปรายมาบันทึกในรูปแบบการเขียน 
Muchlisin (2014) ได้แบ่งข้ันตอนของเทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) ออกเป็น 

3 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. การคิด (Think) ขั้นตอนนี้นักเรียนจะต้องอ่านเอกสารที่ครูแจกให้ แล้วคิดหาแนวทาง

แก้ปัญหาพร้อมทั้งเขียนบันทึก 
2. การพูด (Talk) ขั ้นตอนนี ้นักเรียนจะเริ ่มอภิปรายกับเพื ่อน ๆ เกี ่ยวกับแนวทาง 

การแก้ปัญหาที่ตนเองคิด โดยใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
3. การเขียน (Think) ขั ้นตอนนี้นักเรียนจะต้องเขียนผลที่ได้รับจากการอภิปรายลง 

ใบกิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ให้ ซึ่งการเขียนจะช่วยให้ครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนได้ 
จากการศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรมของการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน พบว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของเทคนิค คิด-พูด-เขียน ประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนแรกคือ
การคิด นักเรียนถูกถามคำถามเพื่อกระตุ้นให้คิด ขั้นตอนที่สองคือการพูดคุย นักเรียนมีโอกาสพูดคุย
เกี่ยวกับความน่าจะเป็นของคำตอบกันในชั้นเรียน และขั้นที่สามคือการเขียน นักเรียน เขียนความรู้
หรือวิธีแก้ปัญหาที่ได้จากการทำกิจกรรม 
 
ตารางท่ี 8  สังเคราะห์ข้ันตอนการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน 
 

Huinker & 
Laughlin 

(1996, pp. 
81-88) 

Silver & 
Smith (1996, 
p. 21, อ้างถึง

ใน Dila, 
2012) 

Dila (2012) 
Lencana 
(2013) 

Muchlisin 
(2014) 

ผลการ
สังเคราะห ์

ขั้นที ่1  
การคิดเป็น
ขัน้ที่ครูจัด
กลุ่ม พร้อม
ทั้งกำหนด 

ขั้นที่ 1
นักเรียนอ่าน
บทความและ
เขียนบันทึก 

ขั้นที่ 1  
การคิด
นักเรียนจะได้
อ่านคำถาม
ด้วยตัวเอง  

ขั้นที่ 1  
การคิดโดย
ขั้นตอนนี้
นักเรียนจะ
เกิด 

ขั้นที่ 1  
การคิด
ขั้นตอนนี้
นักเรียน
จะต้องอ่าน 

ขั้นที ่1  
การคิด
ขั้นตอนที่ฝึก
ให้นักเรียนคิด
เมื่อนักเรียน 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
 

Huinker & 
Laughlin 

(1996, pp. 
81-88) 

Silver & 
Smith (1996, 
p. 21, อ้างถึง

ใน Dila, 
2012) 

Dila (2012) 
Lencana 
(2013) 

Muchlisin 
(2014) ผลการสังเคราะห์ 

กิจกรรมต่าง 
ๆ เพ่ือ
กระตุ้นให้
นักเรียนได้
คิด 

สิ่งที่ได้ 
(Think) 

(หากเริ่มต้น
ด้วยคำถามที่
เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประวัน
ของนักเรียน) 

กระบวนกา
รคิดจากสิ่ง
ที่อ่าน แล้ว
เขียนบันทึก
สิ่งที่รู้หรือ
สิ่งที่ยัง
สงสัย 

เอกสารที่
ครูแจกให้ 
แล้วคิดหา
แนวทาง
แก้ปัญหา
พร้อมทั้ง
เขียน
บันทึก 

รับคำถามหรือการ
กระตุ้นนักเรียนจะ
คิดท่ีจะแก้ปัญหา 
และคิดหาคำตอบที่
เป็นไปได้ โดยจะมี
การเขียนบันทึก
เพียงเล็กน้อย
เกี่ยวกับการคิดของ
ตนเอง หรืออาจ
บันทึกสิ่งที่ไม่เข้าใจ
โดยใช้ภาษาของ
ตนเอง 

ขั้นที ่2   
การพูดเป็น
ขั้นที่นักเรียน
นำคำตอบ 
หรือข้อสงสัย
ทีเ่ขียนบันทึก
ไว้มา
อภิปราย
แลกเปลี่ยน
กับเพ่ือน ๆ 
ในกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 
นักเรียนมี
การอภิปราย 
โต้ตอบ ในสิ่ง
ที่แต่ละคนได้
เขียนบันทึก
ไว้ (Talk) 

ขั้นที่ 2  
การพูด ให้
นักเรียน ได้มี
โอกาสพูดคุย 
ตรวจสอบ สิ่ง
ที่ให้จากข้ันที่
ผ่านมา ในขั้น
นี้ นักเรียนจะ
ได้สะท้อนคิด 
เตรียมการ 

ขั้นที่ 2  
การพูด ขั้น
นี้จะต้อง
แบ่งนักถึง
ออกเป็น
กลุ่มเล็ก ๆ 
ซึ่งนักเรียน
จะได้
อภิปรายใน
สิ่งที่ได้
เขียนบันทึก
ไว้ในขั้น
การคิด 

ขั้นที่ 2 
การพูด 
ขั้นตอนนี้
นักเรียนจะ
เริ่ม
อภิปราย
กับเพ่ือน 
ๆ เกี่ยวกับ
แนวทาง
การ
แก้ปัญหา
ที่ตนเอง
คิด โดยใช้
ภาษาท่ี
เข้าใจง่าย 

ขั้นที ่2 การพูด
ขั้นตอนที่เปิดโอกาส
ให้นักเรียนมีได้
พูดคุยหรือสนทนา
และอภิปรายถึงการ
หาคำตอบ ซึ่ง
นักเรียนแต่ละคนจะ
นำความคิดใน
ขั้นตอนแรกมา
พูดคุยกันด้วยภาษา
ที่เข้าใจกันเอง อีก
ทั้งยังได้แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับผู้อ่ืน
หรือสะท้อน
ความคิดของตนเอง
ร่วมกับผู้อ่ืน 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
 

Huinker & 
Laughlin 

(1996, pp. 
81-88) 

Silver & 
Smith (1996, 
p. 21, อ้างถึง

ใน Dila, 
2012) 

Dila (2012) 
Lencana 
(2013) 

Muchlisin 
(2014) 

ผลการ
สังเคราะห์ 

ขั้นที ่3  
การเขียนเป็น
ขั้นที่นักเรียน
ทึกข้อสรุปที่
ได้จากการ
อภิปรายกับ
เพ่ือน ๆ ใน
ขั้นตอนที่
ผ่านมา 

ขั้นที่ 3 
นักเรียนสร้าง
องค์ความรู้
ของพวกเขา
และสื่อสาร
เกี่ยวกับ
คณิตศาสตร์
ผ่านการเขียน 
(Write) 

ขั้นที่ 3  
การเขียน
นักเรียนเขียน
แนวความคิด
ที่ได้รับจาก
ขั้นการคิด
และการพูด 
สิ่งที่เขียน
ประกอบด้วย
แนวคิดท่ีใช้ 

ขั้นที่ 3  
การเขียน 
นักเรียนนำ
สิ่งที่ได้จาก
การ
อภิปรายมา
บันทึกใน
รูปแบบการ
เขียน 

ขั้นที่ 3  
การเขียน
ขั้นตอนนี้
นักเรียนจะต้อง
เขียนผลที่ได้รับ
จากการ
อภิปรายลงใบ
กิจกรรมที่ครู
เตรียมไว้ให้ ซึ่ง
การเขียนจะ
ช่วยให้ครู
ตรวจสอบความ
เข้าใจของ
นักเรียนได้ 

ขั้นที ่3  
การเขียน
ขั้นตอนของ
การเขียน
คำตอบที่ได้
จากการคิดและ
อภิปราย
ร่วมกันใน
ขั้นตอนแรก
และข้ันตอนที่
สอง โดย
นักเรียนจะ
เขียนคำตอบ
อย่างเป็นลำดับ
ขั้นอย่าง
ถูกต้อง 

 
จากตารางที่ 8 สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน พบว่า ทุกคน

ใช้แนวทางการสอนของ Huinker & Laughlin (1996) โดยมีขั ้นตอนการจัดกิจกรรมของเทคนิค  
คิด-พูด-เขียน ดังนี้ 

ขั้นที ่1 การคิด หมายถึง ขั้นตอนที่ฝึกให้นักเรียนคิดเมื่อนักเรียนรับคำถามหรือการกระตุ้น
นักเรียนจะคิดที่จะแก้ปัญหา และคิดหาคำตอบที่เป็นไปได้ โดยจะมีการ เขียนบันทึกเพียงเล็กน้อย
เกี่ยวกับการคิดของตนเอง หรืออาจบันทึกสิ่งที่ไม่เข้าใจโดยใช้ภาษาของตนเอง 

ขั้นที่ 2 การพูด หมายถึง ขั้นตอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีได้พูดคุยหรือสนทนาและ
อภิปรายถึงการหาคำตอบ ซึ่งนักเรียนแต่ละคนจะนำความคิดในขั้นตอนแรกมาพูดคุยกันด้วยภาษาท่ี
เข้าใจกันเอง อีกท้ังยังได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่นหรือสะท้อนความคิดของตนเองร่วมกับผู้อ่ืน 

ขั้นที่ 3 การเขียน หมายถึง ขั้นตอนของการเขียนคำตอบที่ได้จากการคิดและอภิปราย
ร่วมกันในขั้นตอนแรกและขั้นตอนที่สอง โดยนักเรียนจะเขียนคำตอบอย่างเป็นลำดับขั้นอย่างถูกต้อง 
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2.3.3  บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน 
มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน ไว้ดังนี้ 
Huinker & Laughlin (1996) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 

คิด-พูด-เขียน ว่าครูเป็นผู้เตรียมกิจกรรมไว้สำหรับให้นักเรียนได้อ่านและทำความเข้าใจ เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้มีโอกาสตรวจสอบความถูกของแนวคิดตนเองผ่านการอภิปรายร่วมกับผู้อื่น และได้ เขียน
บันทึกสิ่งที่ได้อย่างถูกต้อง 

Silver & Smith (1996, pp. 21, อ ้างถ ึงใน Dila, 2012) ได ้กล ่าวถ ึงบทบาทของครู  
ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน ให้มีประสิทธิภาพ คือ ใช้คำถามและมอบหมายงานที่
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการคิดของนักเรียน ตั้งใจฟังในแนวความคิดของนักเรียนที่ถูกยกขึ้นมา
อภิปรายและเขียนบันทึก เพื่อพิจารณาและให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้จากการอภิปราย เพ่ือ
ตรวจสอบ ประเมินผล และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียน ภาระงานที่จะให้นักเรียนทำต้อง
สามารถกระตุ้น นักเรียนได้ ควรเป็นคำถามท่ีมีหลายคำตอบ หรือเป็นกิจกรรมปลายเปิด 

Maulidah (2013) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค  คิด-พูด-
เขียน ว่าครูเป็นผู้มอบกิจกรรมให้กับนักเรียน อาจจะเป็นการให้บทความหรือรูปภาพพร้อมทั้งบอก
ขั้นตอนการทำกิจกรรม หลังจากนั้นให้นักเรียนเริ่มวิเคราะห์กิจกรรมที่ได้รับ แล้วบันทึกสิ่งได้เป็น
รายบุคคล โดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายร่วมกับผู้อ่ืน 

เดช พละเดช (2562) ได้กล่าวว ่า บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมโดยใช้เทคนิค               
คิด-พูด-เขียน ได้ว่า ครูเป็นผู้ตั้งประเด็นปัญหา จัดสถานการณ์ในการคิดของนักเรียน และคอยชี้แนะ
แนวทาง พร้อมทั้งให้โอกาสกับนักเรียนทุกคนได้แสดงความคิดเห็นของตนเองผ่านการอภิปราย แล้ว
สรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเอง 

จากการศึกษาบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมของเทคนิค คิด-พูด-เขียน พบว่า             
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของเทคนิค คิด-พูด-เขียน นั้นครูมีหน้าที่นำเสนอปัญหาหรือสถานการณ์ 
แล้วถามคำถามเพื่อให้นักเรียนได้คิดคำตอบที่เป็นไปได้จากนั้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อภิปรายกัน
ภายในห้องเรียนหรือภายในกลุ่มเพื่อหาข้อสรุปของคำตอบและเขียนบันทึกคำตอบหรือความรู้ที่ได้
จากการอภิปราย 

 
2.4 ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-
เขียน (Think-Talk-Write) 

2.4.1  การสังเคราะห์การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค     
คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ทำการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) คือการเรียนการสอน
ที่เป็นระบบเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายเป็นความรู้ที่สร้างด้วยตนเองโดยที่ผู้สอนไม่ได้เป็น
ผู้สร้างให้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดของ Bybee et al. (2006) และเทคนิค  
คิด-พูด-เขียน คือ เทคนิคที่ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสแสดงแนวความคิดของตนเอง พูดคุย
อภิปรายความรู ้กับเพื ่อนในกลุ ่ม และมือบันทึกสิ ่งที ่เป็นข้อสรุป ตามแนวคิดของ Huinker & 
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Laughlin (1996) เพื ่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ ์ทาง 
การเรียนคณิตศาสตร์  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นให้นักเรียน
สร้างองค์ความรู้ใหม่และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการสำรวจ สืบค้นข้อมูลและเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์หรือความรู้เดิมของนักเรียนร่วมกับการใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) ที่
เน้นทักษะการคิด พูด และเขียน โดยคิดในประเด็นที่สงสัยหรือต้องการหาคำตอบ พูดแลกเปลี่ยน
อภิปรายความคิดและเขียนข้อสรุปจากการอภิปราย คำตอบและ/หรือแนวทางการหาคำตอบ 

ผู้วิจัยได้ทำกาสังเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบ  
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) ดังตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9  สังเคราะห์ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  

คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) 
 

การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

(5E) 

การจัด
กิจกรรมของ

เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

สังเคราะห์ขั้นตอน
ของการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับ เทคนิค คิด-
พูด-เขียน (Think-

Talk-Write) 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

ขั้นที่ 1 สร้าง
ความสนใจ
(Engagement) 
หมายถึง ขั้นตอน
การสอนที่ทำให้
นักเรียนเกิด
ความอยากรู้
อยากเห็นโดย
เชื่อม
ประสบการณ์เดิม
กับปัจจุบัน 

ขั้นที่ 1 การคิด
หมายถึง 
ขั้นตอนที่ฝึกให้
นักเรียนคิด
เมื่อนักเรียน
รับคำถามหรือ
การกระตุ้น
นักเรียนจะคิด
ที่จะแก้ปัญหา 
ขั้นที่ 2 การ
พูดหมายถึง 
ขั้นตอนที่เปิด
โอกาสให้
นักเรียนมีได้ 

ขั้นที่ 1 สร้างความ
สนใจกระตุ้นการคิด 
และพูดหมายถึงการ
นำเข้าสู่บทเรียนด้วย
เรื่องท่ีนักเรียนสนใจ 
หรือเหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น 
หรือเป็นเรื่องที่
เชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์เดิม 
ความรู้เดิมที่เรียนรู้
มาแล้ว เพื่อให้
นักเรียนสนใจ 
กระตุ้นให้นักเรียน 

ตั้งประเด็น
ปัญหาที่เป็น
คำถามที่มีหลาย
คำตอบ หรือ
เป็นกิจกรรม
ปลายเปิด จัด
สถานการณ์ใน
การคิดของ
นักเรียน และ
มอบหมายงาน
ที่ส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมในการ
คิดของนักเรียน 
ตั้งใจฟังใน 

คิดตามประเด็น
ปัญหาแก้ไข
สถานการณ์
การณ์ที่ครูได้ตั้ง
ไว้ มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการ
เรียนรู้ แสดง
ความคิดเห็นของ
ตนเองผ่านการ
อภิปราย แล้ว
สรุปเป็นองค์
ความรู้ของ
ตนเอง 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 
 

การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

(5E) 

การจัดกิจกรรม
ของเทคนิค 

คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

สังเคราะห์
ขั้นตอนของการ
จัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) 

ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 พูดคุยหรือ
สนทนาและ
อภิปรายถึงการ
หาคำตอบ 

เกิดการคิด เกิด
คำถาม เกิดความ
ต้องการหา
คำตอบ แล้วพูด
อภิปรายกับ
เพ่ือนในกลุ่ม
ประสบการณ์เดิม
กับปัจจุบัน 

แนวความคิดของ
นักเรียนที่ถูก
ยกข้ึนมา
อภิปรายและ
เขียนบันทึก 

 

ขั้นที่ 2 สำรวจ
ค้นคว้า
(Exploration) 
หมายถึง ขั้นตอน
การสอนที่ให้
นักเรียนมี
ประสบการณ์
ร่วมกันในการ
ตรวจสอบ
สถานการณ์หรือ
ปัญหา 

ขั้นที่ 1 การคิด
หมายถึง ขั้นตอน
ที่ฝึกให้นักเรียน
คิดเม่ือนักเรียน
รับคำถามหรือ
การกระตุ้น
นักเรียนจะคิดที่
จะแก้ปัญหา 
ขั้นที่ 2 การพูด
หมายถึง ขั้นตอน
ที่เปิดโอกาสให้
นักเรียนมีได้
พูดคุยหรือ
สนทนาและ
อภิปรายถึงการ
หาคำตอบ 
 

ขั้นที่ 2 สำรวจ
ค้นคว้า กระตุ้น
การคิด พูด และ
เขียน หมายถึง 
การวางแผน
กำหนดแนว
ทางการคิด สร้าง
คำถาม และหา
คำตอบ พูดคุย
อภิปรายกับ
เพ่ือนในกลุ่ม 
แล้วเขียนสรุปผล
และนำเสนอผลที่
ได้ในรูปต่าง ๆ 
เช่น การบรรยาย 
การสรุป การ
สร้างแบบจำลอง 

คอยชี้แนะ
แนวทาง ให้
นักเรียน
แก้ปัญหา โดย
การสืบค้น 
ค้นคว้า คิดหา
คำตอบที่อาจ
เป็นไปได้จากนั้น
เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้
อภิปรายภายใน
กลุ่มเพ่ือหา
ข้อสรุปของ
คำตอบและเขียน
บันทึกคำตอบ
หรือความรู้ที่ได้
จากการอภิปราย 

พยายามแก้ไข
ปัญหาด้วยตนเอง 
โดยการสืบค้น
ข้อมูลความรู้เพื่อ
นำมาใช้ในการ
แก้ปัญหา 
อภิปรายภายใน
กลุ่มเพ่ือหา
วิธีการแก้ปัญหา
ที่ถูกต้อง
เหมาะสมแล้ว
เขียนสรุปคำตอบ
หรือความรู้ที่ได้
จากการอภิปราย 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 
 

การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

(5E) 

การจัดกิจกรรม
ของเทคนิค 

คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

สังเคราะห์
ขั้นตอนของการ
จัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) 

ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 ขั้นที่ 3 การเขียน
หมายถึง ขั้นตอน
ของการเขียน
คำตอบที่ได้จาก
การคิดและ
อภิปรายร่วมกัน
ในขั้นตอนแรก
และข้ันตอนที่
สอง 

ทางคณิตศาสตร์ 
รูปวาด หรือสร้าง
ตาราง เป็นต้น 
โดยลงมือปฏิบัติ
เพ่ือเก็บรวบรวม
ข้อมูล หาความรู้
เพ่ิมเติม แล้ว
สังเคราะห์เป็น
คำตอบของ
ตนเอง 

  

ขั้นที่ 3 อธิบาย
และลงข้อสรุป
(Elaboration) 
หมายถึง ขั้นตอน
การสอนที่ที่ให้
โอกาสนักเรียนได้
แสดงความเข้าใจ
ของตนเอง
เกี่ยวกับความคิด
รวบยอด 

 ขั้นที่ 3 อธิบาย 
ลงข้อสรุป 
กระตุ้นการคิด 
พูด และเขียน
หมายถึง การคิด
วิเคราะห์คำตอบ 
พูดคุยอภิปราย
กับเพ่ือนในกลุ่ม
เพ่ือหาแนว
ทางการ
แก้ปัญหา แล้ว
เขียนผลการ
แก้ปัญหาของ
ตนเองและเพ่ือน
ในกลุ่ม พูดคุย 

เปิดโอกาส
นักเรียนได้แสดง
ความคิดความ
เข้าใจของตนเอง
เกี่ยวกับคำตอบ
หรือความรู้และ
วิธีการแก้โจทย์
ปัญหาที่ได้เขียน
สรุปไว้มีการ
อ้างอิงความรู้โดย
มีเหตุผลประกอบ 
เขียนข้อสรุปที่
ถูกต้องเชื่อถือได้ 
โดยมีครูให้
คำแนะนำเพ่ือให้ 

แสดงความคิด
ความเข้าใจของ
ตนเองเกี่ยวกับ
คำตอบหรือ
ความรู้และ
วิธีการแก้โจทย์
ปัญหาที่ได้เขียน
สรุปไว้ สืบค้นหา
แหล่งอ้างอิง หา
เหตุผลเพื่อ
สนับสนุนคำตอบ 
อภิปรายร่วมกัน
ภายในกลุ่มแล้ว
เขียนสรุปคำตอบ 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 
 

การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

(5E) 

การจัดกิจกรรม
ของเทคนิค 

คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

สังเคราะห์
ขั้นตอนของการ
จัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) 

ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

  แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นภายใน
เพ่ือนกลุ่ม โดยใช้
ภาษาท่ีนักเรียน
เข้าใจเพื่อช่วยกัน
แก้ปัญหา และ
หาเหตุผลมา
สนับสนุนผลการ
แก้ปัญหา 
จากนั้นเขียน
บันทึกข้ันตอน
และผลของการ
แก้ปัญหาที่ได้ 
แล้วนำเขียนสรุป
ข้อมูลข้อสนเทศ
ที่ได้มาวิเคราะห์ 
แปลผล สรุปผล 
และนำเสนอ 

นักเรียนมีความ
เข้าท่ีลึกซึ้งมาก
ยิ่งขึ้น 

คำตอบที่ได้ โดย
มีครูให้คำแนะนำ 

ขั้นที่ 4 ขยาย
ความรู้
(Evaluation) 
หมายถึง ขั้นตอน
การสอนในการ
ประยุกต์ ขยาย
หรือเพ่ิมเติมการ 

 ขั้นที่ 4 ขยาย
ความรู้ กระตุ้น
การคิด พูด และ
เขียนหมายถึง ครู
จัดสถานการณ์ที่
กระตุ้นให้
นักเรียนคิด 

จัดสถานการณ์ที่
กระตุ้นให้
นักเรียนคิด
แก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ใหม่
ที่คล้ายกับปัญหา
หรือสถานการณ์ 

คิดแก้ปัญหา
สถานการณ์ 
สืบค้น หาความรู้
เพ่ิมเติม พูดคุย
อภิปราย
แลกเปลี่ยน
ภายในกลุ่ม  
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 
 

การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

(5E) 

การจัดกิจกรรม
ของเทคนิค 

คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

สังเคราะห์
ขั้นตอนของการ
จัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) 

ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

ใช้สัญลักษณ์ 
นิยาม คำอธิบาย 
และทักษะ 

 แก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ใหม่
ที่คล้ายกับปัญหา
หรือสถานการณ์
ที่เคยแก้ไขไป
แล้ว หรือปัญหา
ที่เกิดใน
ชีวิตประจำวัน 
โดยหาความรู้
เพ่ิมเติม พูดคุย
อภิปราย
แลกเปลี่ยน
ภายในกลุ่ม 
เขียนบันทึก
ข้อสรุปของกลุ่ม 
ที่ได้จากการ
เชื่อมโยงความรู้
เดิม และความรู้
ที่ได้ค้นคว้า
เพ่ิมเติม จนได้
ข้อสรุปของ
ตนเอง 

ที่เคยแก้ไขไป
แล้ว หรือปัญหา
ที่เกิดใน
ชีวิตประจำวัน 
กระตุ้นให้
นักเรียนคิด 
สืบค้น หาความรู้
เพ่ิมเติม พูดคุย
อภิปราย
แลกเปลี่ยน
ภายในกลุ่ม 
เขียนบันทึก
ข้อสรุปของกลุ่ม 
ที่ได้จากการ
เชื่อมโยงความรู้
เดิม และความรู้
ที่ได้ค้นคว้าจน
สามารถ
แก้ปัญหาได้ 

เขียนบันทึก
ข้อสรุปของกลุ่ม 
ที่ได้จากการ
เชื่อมโยงความรู้
เดิม และความรู้
ที่ได้ค้นคว้า
เพ่ิมเติม จนได้
ข้อสรุปของ
ตนเองและ
สามารถ
แก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 
 

การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

(5E) 

การจัดกิจกรรม
ของเทคนิค 

คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

สังเคราะห์
ขั้นตอนของการ
จัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) 

ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน 
(Think-Talk-

Write) 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

ขั้นที่ 5 
ประเมินผล
(Evaluation) 
หมายถึง ขั้นตอน
การสอนในการ
ประเมินผลการ
เรียนรู้ของ
นักเรียนโดยครู
และนักเรียนมี
ส่วนร่วมในการ
ประเมิน 

ขั้นที่ 1 การคิด
หมายถึง ขั้นตอน
ที่ฝึกให้นักเรียน
คิดเม่ือนักเรียน
รับคำถามหรือ
การกระตุ้น
นักเรียนจะคิดที่
จะแก้ปัญหา 

  ขั้นที่ 5 
ประเมินผล
(Evaluation) 
หมายถึง ขั้นตอน
การสอนในการ
ประเมินผลการ
เรียนรู้ของ
นักเรียนโดยครู
และนักเรียนมี
ส่วนร่วมในการ
ประเมิน 

 
จากตารางที่ 9 สังเคราะห์ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  

หาความรู ้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) พบว่า การจัดการเร ียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) มี 5 ขั้นตอนคือ 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจกระตุ้นการคิด และพูด หมายถึง ครูสนทนากับนักเรียนเพ่ือ
ทบทวนรูปทั่วไปของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร แล้วให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างสมการเชิงเส้น  
สองตัวแปร เพื่อนำไปสู่การเขียนกราฟของสมการ การหาคู่อันดับต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับสมการและ
คำตอบของสมการจากกราฟ เพื ่อให้นักเรียนสนใจ กระตุ ้นให้นักเรียนเกิดการคิด เกิดคำถาม  
เกิดความต้องการหาคำตอบ แล้วพูดอภิปรายกับเพื่อนในกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้า กระตุ้นการคิด พูด และเขียน หมายถึง ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม 
เช่น เรื่อง ดูกราฟทราบคำตอบ ในหนังสือเรียน เพื่อให้นักเรียนพิจารณาสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
2 สมการ และกราฟของสมการทั้งสองบนแกนคู่เดียวกัน ให้นักเรียนระบุพิกัดของจุดที่เป็นคำตอบ
ของสมการแต่ละสมการ และพิกัดของจุดร่วมที่เป็นคำตอบของทั้งสองสมการ เพื่อให้นักเรียนสังเกต
ลักษณะคำตอบจากกราฟ ครูให้นักเรียนพิจารณากราฟของสมการเชิงเส้นสองตัวแปรสมการอื่น ๆ 
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เพิ่มเติม เพื่อช่วยกันคิดหาคำตอบ พูดคุยอภิปรายกับเพื่อนในกลุ่ม แล้วเขียนสรุปผลและนำเสนอ  
ผลที่ได้ แล้วสังเคราะห์เป็นคำตอบของตนเอง 

ขั้นที่ 3 อธิบาย ลงข้อสรุป กระตุ้นการคิด พูด และเขียน หมายถึง ครูยกปัญหาเกี่ยวกับ
จำนวนในหนังสือเรียน เพื่อให้นักเรียนพิจารณาว่าสามารถเขียนสมการแสดงความสัมพันธ์ของ
ปริมาณสองปริมาณแทนแต่ละเงื่อนไขโดยใช้ตัวแปรชุดเดียวกันได้ แต่คำตอบของแต่ละสมการจะมี
คำตอบมากมาย ซึ ่งอาจไม่สอดคล้องกับเงื ่อนไขทั ้งหมดของปัญหา จึงต้องนำชุดสมการทั ้งสอง 
มาพิจารณาหาคำตอบร่วมกัน เราเรียกชุดของสมการทั้งสองที่พิจารณาคำตอบร่วมกันว่า “ระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร” นักเรียนคิด พูดคุยอภิปรายกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น  
แล้วเขียนสรุปผลและนำเสนอผลที่ได้ แล้วสังเคราะห์เป็นคำตอบของตนเอง 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ กระตุ้นการคิด พูด และเขียน หมายถึง ครูยกตัวอย่าง เช่น ระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรในหนังสือเรียน โดยให้นักเรียนนึกภาพ ของกราฟจากแต่ละสมการที่
กำหนดก่อนที่จะลงมือเขียนกราฟ เพื่อหาคำตอบของระบบสมการจากกราฟ และเน้นว่าจำนวน
คำตอบของระบบสมการจะเป็นแบบใดแบบหนึ่งใน 3 แบบเท่านั้น คือ มีคำตอบเดียว มีคำตอบ
มากมายไม่จำกัด หรือไม่มีคำตอบ ครูให้นักเรียนสังเกตเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของสัมประสิทธิ์
และค่าคงตัวของสมการทั้งสองกับคำตอบของระบบสมการที่ได้ จากบทสนทนาของข้าวสวยและ  
ข้าวหอม ในหนังสือเรียน จัดสถานการณ์ที่กระตุ้นให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่ที่  
คล้ายกับปัญหาหรือสถานการณ์ที่เคยแก้ไขไปแล้ว หรือปัญหาที่เกิดในชีวิตประจำวัน โดยหาความรู้
เพิ่มเติม พูดคุยอภิปรายแลกเปลี่ยนภายในกลุ่ม เขียนบันทึกข้อสรุปของกลุ่ม ที่ได้จากการเชื่อมโยง
ความรู้เดิม และความรู้ที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม จนได้ข้อสรุปของตนเอง 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล กระตุ้นการคิด และเขียน หมายถึง ครูให้นักเรียนทำใบงานเพื่อสรุป
ความเข้าใจในการหาคำตอบของระบบสมการ โดยการกำหนดเงื่อนไขที่เกี ่ยวข้องกันสองเงื ่อนไข 
เพื ่อให้ได้คำตอบของจำนวนสองจำนวนตามเงื ่อนไขที ่กำหนดให้ เพื ่อนำไปสู ่การอภิปรายที่ว่า  
การเขียนหรืออ่านจุดตัดที่เป็นพิกัดของคำตอบอาจมีความคลาดเคลื่อน ทำให้เราต้องหาแนวทางอ่ืน
ในการหาคำตอบที่ถูกต้องของ ผ่านการคิดและเขียนของนักเรียนในการทำใบงาน 

 
2.5  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

2.5.1  ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
Anderson and Pingry (1973) กล่าวโดยสรุปว่า ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คือ สถานการณ์หรือคำถามที่ต้องการแนวทางหรือวิธีการเพ่ือให้ได้มาซึ่งคำตอบโดยผู้แก้ปัญหาจะต้อง
ใช้ความรู้ประสบการณ์ การวางแผน ทักษะ และกระบวนการต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับปัญหาซึ่งปัญหา
อาจจะมีความสัมพันธ์กับผู้แก้ปัญหาสถานการณ์หนึ่ง อาจเป็นปัญหาต่อบุคคลหนึ่งแต่ในสถานการณ์
เดียวกันอาจไม่เป็นปัญหาสำหรับบุคคลอื่นก็ได้ 

PISA (2022) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ปัญหาในบริบทของชีวิตจริง 
ที่หลากหลาย รวมถึงการใช้มโนทัศน์ วิธีการ ข้อเท็จจริง และเครื่องมือทางคณิตศาสตร์ในการอธิบาย 
และคาดการณ์สถานการณ์ต่าง ๆ 
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กรมวิชาการ (2545) ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เป็นปัญหาที ่จะพบในการเร ียนคณิตศาสตร ์ การแก้ปัญหาต่าง ๆ จะต้องใช้ความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาและความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

สมเดช บุญประจักษ์ (2550) ได้กล่าวโดยสรุปว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นสถานการณ์ที่
จะต้องใช้ความรู้และวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการหาคำตอบ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของ ตัวเลข รูปภาพ
สัญลักษณ์ ข้อความหรือโจทย์ปัญหา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ให้ความหมายของปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ว่าสถานการณ์ที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ที่เผชิญอยู่ และต้องการค้นหาคำตอบ โดยที่  
ยังไม่รู้วิธีการหรือข้ันตอนที่จะได้คำตอบของสถานการณ์นั้นได้ทันที 

จากการศึกษาความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น
ปัญหาที่จะพบในการเรียนคณิตศาสตร์ สถานการณ์ หรือคำถามท่ีต้องการค้นหาคำตอบ แนวทางหรือ
วิธีการที่หลากหลาย รวมถึงการใช้มโนทัศน์ วิธีการ ข้อเท็จจริง และเครื่องมือทางคณิตศาสตร์  
ในการอธิบาย และคาดการณ์สถานการณ์ต่าง ๆ โดยผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ประสบการณ์  
การวางแผน ทักษะ กระบวนการต่าง ๆ ความสามารถในการแก้ปัญหา และความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ในการแก้ปัญหา ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของ ตัวเลข รูปภาพสัญลักษณ์ ข้อความหรือโจทย์ปัญหา  

2.5.2  ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
Krulik and Rudnick (1992) ให ้ความหมายของความสามารถในการแก ้ป ัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ว่า กระบวนการที่บุคคลใช้ความรู้ที่เคยเรียนมาก่อนหน้า ทักษะ และความเข้าใจ  
ในการแก้สถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุ ้นเคย นักเรียนต้องสังเคราะห์ความรู ้ที ่ได้เรียนมา และนำไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ 

PISA (2022) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การแก้ปัญหาในบริบทชีวิต
จริงตามนิยามของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์มีความเกี่ยวข้องกับกระบวนทางคณิตศาสตร์ต่อไปนี้
1) การคิด/แปลงสถานการณ์ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ 2) การใช้มโนทัศน์ ข้อเท็จจริง วิธีการ และ 
การให้เหตุผล 3) การตีความ การประยุกต์ใช้ และการประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ 

อัมพร ม้าคนอง (2553) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นการทำงานโดยใช้กระบวนการที่ยังไม่
ทราบมาก่อนล่วงหน้าในการหาคำตอบของปัญหา เป็นทั้งทักษะและกระบวนการมักรวมทักษะอื่น ๆ  
ที่สำคัญเข้าไว้ด้วย นอกจากนั้นการแก้ปัญหายังเป็นกระบวนการที่ซับซ้อน เกี่ยวข้องกับความรู้ ทักษะ
ความสามารถ ประสบการณ์ เจตคติ และความเชื่อของผู้แก้ปัญหาด้วย 

ณิชาพร เจริญวานิชกูร (2560) ได้กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การหา
วิธีการเพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบ โดยอาศัยความรู้ กระบวนการหรือขั้นตอนแก้ปัญหา และยุทธวิธีการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนประสบการณ์เดิมและทักษะพื้นฐานต่าง ๆ ที่มีอยู่ไปประยุกต์ใช้
กับสถานการณ์ใหม ่

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา และ
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เลือกใช้ว ิธ ีการที ่เหมาะสมโดยคำนึงถึงถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบพร้อมทั ้งตรวจสอบ  
ความถูกต้อง 

จากความหมายของความสามารถในการแก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร ์ผ ู ้ว ิจ ัยได ้ทำ                
การสังเคราะห์ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคนิดศาสตร์ ดังตารางที่ 10 

 
ตารางท่ี 10  สังเคราะห์ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

Krulik 
and 

Rudnick 
(1992) 

PISA 
(2022) 

อัมพร 
ม้าคนอง 
(2553) 

ณิชาพร 
เจริญวานิช
กูร (2560) 

สถาบัน
ส่งเสริม
การสอน
วิทยาศาส
ตร์และ

เทคโนโลยี 
(2560) 

ผลการสังเคราะห์ 

กระบวนก
ารที่บุคคล
ใช้ความรู้ที่
เคยเรียน
มาก่อน
หน้า 
ทักษะ 
และความ
เข้าใจใน
การแก้
สถานการ
ณ์ปัญหาที่
ไม่คุ้นเคย 
นักเรียน
ต้อง
สังเคราะห์
ความรู้ที่ได้
เรียนมา 
และนำไป
ประยุกต์ใ
ช้ใน 

การแก้ปัญหา
ในบริบทชีวิต
จริงเกี่ยวข้อง
กับกระบวน
ทาง
คณิตศาสตร์
ต่อไปนี้ 
1) การคิด/
แปลง
สถานการณ์
ปัญหาในเชิง
คณิตศาสตร์ 
2) การใช้มโน
ทัศน์ 
ข้อเท็จจริง 
วิธีการ และ
การให้เหตุผล 
3) การ
ตีความ การ
ประยุกต์ใช้ 
และการ
ประเมิน  

การแก้ปัญหา
เป็นการ
ทำงานโดยใช้
กระบวนการที่
ยังไม่ทราบมา
ก่อนล่วงหน้า
ในการหา
คำตอบของ
ปัญหา เป็นทั้ง
ทักษะและ
กระบวนการ
มักรวมทักษะ
อ่ืน ๆ ที่สำคัญ
เข้าไว้ด้วย 
นอกจากนั้น
การแก้ปัญหา
ยังเป็น
กระบวนการที่
ซับซ้อน 
เกี่ยวข้องกับ
ความรู้ ทักษะ
ความสามารถ  

การแก้ปัญหา
ทาง
คณิตศาสตร์ 
หมายถึง การ
หาวิธีการ
เพ่ือให้ได้มา
ซึ่งคำตอบ 
โดยอาศัย
ความรู้ 
กระบวนการ
หรือขั้นตอน
แก้ปัญหา 
และยุทธวิธี
การแก้ปัญหา
ทาง
คณิตศาสตร์ 
ตลอดจน
ประสบการณ์
เดิมและ
ทักษะ
พ้ืนฐานต่าง 
ๆ ที่มีอยู่ 

การ
แก้ปัญหา
ทาง
คณิตศาสต
ร์ เป็น
ความสาม
ารถในการ
ทำความ
เข้าใจ
ปัญหา คิด
วิเคราะห์ 
วางแผน
แก้ปัญหา 
และ
เลือกใช้
วิธีการที่
เหมาะสม
โดย
คำนึงถึงถึง
ความ
สมเหตุสม
ผลของ 

การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หมายถึง 
ความสามารถในการ
ทำความเข้าใจ
ปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผนแก้ปัญหา 
การใช้มโนทัศน์ 
ข้อเท็จจริง วิธีการ 
และการให้เหตุผล ที่
มีกระบวนการ
ขั้นตอนการ
แก้ปัญหา หรือการ
หาวิธีการเพ่ือให้
ได้มาซึ่งคำตอบ 
นักเรียนต้อง
สังเคราะห์ความรู้ที่
ได้เรียนมา และ
นำไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ ๆ 
และเลือกใช้วิธีการที่
เหมาะสมโดย
คำนึงถึงถึง 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 
 

Krulik and 
Rudnick 
(1992) 

PISA 
(2022) 

อัมพร 
ม้าคนอง 
(2553) 

ณิชาพร 
เจริญวานิช
กูร (2560) 

สถาบันส่งเสริม
การสอน

วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 

(2560) 

ผลการ
สังเคราะห์ 

สถานการณ์
ใหม่ ๆ 

ผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์ 

ประสบการณ์ 
เจตคติ และ
ความเชื่อของ
ผู้แก้ปัญหา
ด้วย 

ไป
ประยุกต์ใช้
กับ
สถานการณ์
ใหม่ 

คำตอบพร้อมทั้ง
ตรวจสอบความ
ถูกต้อง 

ความ
สมเหตุสมผล
ของคำตอบ
พร้อมทั้ง
ตรวจสอบ
ความถูกต้อง 

 
จากตารางที่ 10 สังเคราะห์ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ผู ้ว ิจ ัยทำการศึกษาความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  สรุปได้ว่า                  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หมายถึง ความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผนแก้ปัญหา การใช้มโนทัศน์ ข้อเท็จจริง วิธีการ และการให้เหตุผล ที่มีกระบวนการขั้นตอน  
การแก้ปัญหา หรือการหาวิธีการเพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบ นักเรียนต้องสังเคราะห์ความรู้ที่ได้เรียนมา 
และนำไปประย ุกต ์ใช ้ในสถานการณ์ใหม ่ ๆ และเล ือกใช ้ว ิธ ีการท ี ่ เหมาะสมโดยคำนึงถึง 
ความสมเหตุสมผลของคำตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง 

2.5.3  กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
มีนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยมีขั้นตอนที่

แตกต่างกันออกไป ไว้ดังนี้ 
Polya (1957) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ว่าประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการวิเคราะห์เพื่อทำความเข้าใจปัญหา  ระบุ 

ส่วนสำคัญของปัญหา และสามารถบอกได้ว่าโจทย์กำหนดสิ่งใดมาให้ 
2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลในปัญหากับสิ่งที่ต้องการ

จะทราบ แล้วนำความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหา เพ่ือกำหนดแนวทาง
หรือแผนในการแก้ปัญหา แล้วเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม 

3. ขั้นดำเนินการแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการลงมือปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้ ถ้าแผนหรือ
วิธีการที ่เลือกไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ จะต้องค้นหาแผนหรือวิธีการใหม่อีกครั ้ง จนสามารถ  
หาคำตอบได ้

4. ขั้นตรวจสอบ ขั้นตอนนี้เป็นการตรวจสอบคำตอบและความถูกต้องของวิธีการแก้ปัญหา 
ว่าสอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขที่กำหนดในปัญหาไว้หรือไม่ และมีความสมเหตุสมผลหรือไม่ 

 



42 

 

Krulik and Rudnick (1992) นำเสนอถึงกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
1. ขั้นการอ่านและการคิด (Read and Think) เป็นขั้นการวิเคราะห์ปัญหา ตรวจสอบ และ

ประเมินผลข้อเท็จริง และเชื่อมโยงส่วนต่าง ๆ ของปัญหาด้วยการระบุข้อเท็จริง  การระบุคำถาม   
การกำหนดภาพของสถานการณ์และสิ่งที่เกิดข้ึน และการแปลงปัญหาให้เป็นถ้อยคำของตน 

2. ข ั ้นการสำรวจและวางแผน (Explore and Plan) เป ็นข ั ้นรวบรวมข ้อม ูล โดย                    
การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตัดสินใจเลือกข้อมูลที่มีความจำเป็นต่อการแก้ปัญหา หากไม่จำเป็นให้ตัดทิ้งไป
และจัดระเบียบข้อมูลให้อยู ่ในรูปแบบตาราง รูปภาพ ตัวแบบต่าง ๆ หรือวิธีการอื ่น ๆ เพื ่อใช้  
ในการวางแผนการหาคำตอบ 

3. ขั้นคัดเลือกกลวิธี (Select a strategy) เป็นขั้นเลือกกลวิธี ซึ่งจะเป็นขั้นในการกำหนด
ทิศทางในการหาคำตอบหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 

4. ขั้นการหาคำตอบ (Find an answer) เป็นขั้นใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ที่เหมาะสมกับ
การปัญหานั้น ๆ เช่น ทักษะการคำนวณ ทักษะทางพีชคณิต ทักษะทางเรขาคณิต 

5. ขั้นการสะท้อนคิดและขยายผล (Reflect and extend) เป็นขั้นตรวจสอบความถูกต้อง
ของคำตอบ ความสมเหตุสมผลของคำตอบ และตรวจสอบความสอดคล้องของคำตอบกับเงื่อนไข  
รวมไปถึงการค้นหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยวิธีการอื่น ๆ และขยายคำตอบไปสู่กรณีทั่วไปหรือแนวคิด  
ทางคณิตศาสตร์ภายใต้สถานการณ์เดิม 

PISA (2022) กล่าวว่า ในการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริงตามนิยามของความฉลาดรู้  
ด้านคณิตศาสตร์มีความเก่ียวข้องกับกระบวนทางคณิตศาสตร์ต่อไปนี้  

1) การคิด/แปลงสถานการณ์ป ัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ หรือ “คิด/แปลงปัญหา” 
(Formulate) คำว่า “คิด/แปลง” ตามนิยามความฉลาดรู ้ด้านคณิตศาสตร์ หมายถึง สมรรถนะ 
ในการแยกแยะและรู้ถึงโอกาสที่จะใช้คณิตศาสตร์และใช้ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์  
ที่จำเป็นในการแปลงสถานการณ์ให้เป็นรูปแบบทางคณิตศาสตร์ ในขั้นตอนการแปลงสถานการณ์  
ให้เป็นบริบททางคณิตศาสตร์ แต่ละบุคคลจะต้องพิจารณาว่าจะนำความรู้คณิตศาสตร์ส่วนใดมา
วิเคราะห์ จัดการ และแก้ปัญหา พวกเขาจะต้องแปลงสิ ่งที ่อยู ่ในชีวิตจริงให้อยู ่ในบริบทของ
คณิตศาสตร์ กำหนดโครงสร้าง การแสดงแทน และข้อมูลทางคณิตศาสตร์ให้กับปัญหาในชีวิตจรงินั้น 
โดยต้องพิจารณาและทำความเข้าใจถึงข้อจำกัดและสมมติฐานต่าง ๆ ในปัญหา กระบวนการ 
ในการคิด/แปลงสถานการณ์ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์นี้ ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น 

- การเลือกใช้ตัวแบบที่เหมาะสม 
- การระบุมุมมองเชิงคณิตศาสตร์ของปัญหาที่อยู่ในบริบทของชีวิตจริงและการระบุตัวแปร

ที่สำคัญ 
- การตระหนักรู้ถึงโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ รวมถึงข้อกำหนด ความสัมพันธ์ และแบบรูป 

ที่อยู่ในปัญหาหรือสถานการณ์ 
- การจัดการสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปแบบที่ง่ายและสะดวกต่อการวิเคราะห์  

ทางคณิตศาสตร์ เช่น ใช้วิธีการแยกส่วนประกอบ หรือแบ่งปัญหาใหญ่ให้เป็นปัญหาย่อย 
- การระบุข้อจำกัดและสมมติฐาน รวมทั้งการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
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- การแสดงแทนสถานการณ์ด้วยคณิตศาสตร์ โดยใช้ตัวแปร สัญลักษณ์ แผนภาพ และ  
ตัวแบบที่เหมาะสม 

- การแสดงแทนปัญหาในรูปแบบที่แตกต่าง รวมถึงการจัดโครงสร้างปัญหาตามมโนทัศน์
ทางคณิตศาสตร์ และการสร้างสมมติฐานที่เหมาะสม 

- ความเข้าใจและการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างภาษาในบริบทที่จำเพาะของปัญหา  
กับสัญลักษณ์และภาษาที่เป็นทางการที่จำเป็นต้องใช้ในการนำเสนอปัญหานั้นในเชิงคณิตศาสตร์ 

- การแปลงปัญหาให้เป็นภาษาคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนทางคณิตศาสตร์ 
- การตระหนักรู ้ว ่าปัญหาหนึ่ง ๆ มีประเด็นที ่เชื ่อมโยงกับปัญหาเดิม หรือมโนทัศน์ 

ข้อเท็จจริง หรือวิธีการทางคณิตศาสตร์อย่างไร 
- การเลือกและการใช้ว ิธีการและเครื ่องมือคำนวณที่มีประสิทธิภาพที่ส ุดที ่แสดงถึง

ความสัมพันธ์เชิงคณิตศาสตร์ที่มีอยู่ในบริบทของปัญหา 
- การสร้างลำดับขั้นตอนเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 
2) การใช้มโนทัศน์ ข้อเท็จจริง วิธีการ และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

หรือ “ใช้คณิตศาสตร์” (Employ) คำว่า “ใช้” ตามนิยามความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ หมายถึง 
สมรรถนะในการประยุกต์ใช้มโนทัศน์ ข้อเท็จจริง วิธีการ และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในการแก้
สถานการณ์ปัญหาซึ ่งได้แปลงให้อยู ่ในรูปคณิตศาสตร์แล้ว เพื ่อให้ได้ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์  
ในขั ้นตอนการประยุกต์ใช้มโนทัศน์ ข้อเท็จจริง วิธ ีการ และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
ในการแก้ปัญหานั้น แต่ละบุคคลต้องแสดงการดำเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จำเป็น
เพื่อให้ได้มาซึ่งผลลัพธ์และหาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ อาทิ การคำนวณเบื้องต้น การแก้สมการ  
การอนุมานด้วยหลักเหตุผลจากสมมติฐานทางคณิตศาสตร์ การจัดการกับสัญลักษณ์ การพิจารณา
เลือกข้อมูลทางคณิตศาสตร์จากตารางหรือกราฟ การแสดงและการจัดการกับรูปเรขาคณิตสามมิติ 
และการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นต้น นักเรียนต้องดำเนินการกับตัวแบบของสถานการณ์ป ัญหา  
สร้างข้อกำหนด ระบุความเก่ียวข้องกับสิ่งต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และสร้างข้อโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ 
กระบวนการในการใช้มโนทัศน์ ข้อเท็จจริง วิธีการ และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหานี้ 
ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น 

- การแสดงการคำนวณอย่างง่าย 
- การสร้างข้อสรุปอย่างง่าย 
- การเลือกใช้กลยุทธ์ที่เหมาะสม 
- การออกแบบกลยุทธ ์ต ่าง ๆ และนำกลยุทธ ์เหล ่าน ั ้นไปใช้เพ ื ่อหาวิธ ีแก ้ป ัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 
- การใช้เครื่องมือทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อช่วยหาคำตอบที่เป็นค่าแน่นอน  

หรือค่าประมาณ 
- การใช้ข้อเท็จจริง กฎ อัลกอริทึม และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ในการหาคำตอบ 
- การจัดการกับตัวเลข ข้อมูลและสารสนเทศที่นำเสนอด้วยกราฟและในเชิงสถิติ นิพจน์

และสมการเชิงพีชคณิต และการแสดงแทนทางเรขาคณิต 
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- การสร้างแผนภาพ กราฟ และแบบจำลองสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์และการสร้างและ
สกัดข้อมูลทางคณิตศาสตร์จากสิ่งเหล่านี้ 

- การใช้การแสดงแทนในรูปแบบต่าง ๆ และการปรับเปลี่ยนการแสดงแทนระหว่างรูปแบบ
ต่าง ๆ ในกระบวนการแก้ปัญหา 

- การสร้างข้อสรุปในรูปทั ่วไปและข้อคาดการณ์ที ่มีพื ้นฐานมาจากผลลัพธ์ที ่ได ้จาก  
การประยุกต์ใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

- การสะท้อนการอ้างเหตุผลทางคณิตศาสตร์ และการอธิบายและตรวจสอบผลลัพธ์  
ทางคณิตศาสตร์ 

- การประเม ินความสำค ัญของแบบร ูปและล ักษณะปกติของข ้อม ูลท ี ่ส ังเกตได้   
(หรือท่ีสร้างข้ึน) 

3) การตีความ การประยุกต์ใช้ และการประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ หรือ “ตีความ
และประเมินผลลัพธ์” ( Interpret and evaluate) คำว ่า “ต ีความและประเมิน” ตามนิยาม 
ความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ มุ่งเน้นสมรรถนะในการสะท้อนวิธีแก้ปัญหา ผลลัพธ์ หรือข้อสรุป  
ทางคณิตศาสตร์ และตีความสิ่งเหล่านี้ในบริบทของปัญหาในชีวิตจริงที่เป็นปัญหาเริ่มต้นได้ รวมถึง
การแปลความหมายของวิธีแก้ปัญหาหรือการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์กลับไปยังบริบทของปัญหา
แล้วพิจารณาว่า ผลลัพธ์ที่ได้นั้นมีความสมเหตุสมผลและมีความหมายในบริบทของปัญหาหรือไม่  
การตีความ การประยุกต์ใช้ และการประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นการรวมองค์ประกอบ
ของวัฏจักรการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์สองด้านไว้ด้วยกัน คือ “ตีความ” และ “ประเมิน” 
บุคคลที่ใช้กระบวนการนี้จะต้องสร้างและสื่อสารคำอธิบายและข้อโต้แย้งในบริบทของปัญหาเริ่มต้น 
โดยต้องสะท้อนทั ้งกระบวนการสร้างตัวแบบและผลลัพธ์ที ่ได้มา กระบวนการในการตีความ  
การประยุกต์ใช้ และการประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์นี้ ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น 

- การตีความสารสนเทศท่ีแสดงอยู่ในรูปของกราฟและ/หรือแผนภาพ 
- การประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับบริบทของปัญหา 
- การตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับไปยังบริบทของชีวิตจริง 
- การประเมินความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ในบริบทของปัญหาในชีวิต

จริง 
- การเข้าใจว่าช ีว ิตจริงส ่งผลกระทบต่อผลลัพธ์และวิธ ีค ิดคำนวณในกระบวนการ  

ทางคณิตศาสตร์หรือตัวแบบทางคณิตศาสตร์อย่างไร เพื ่อตัดสินใจว่าควรจะต้องปรับปรุงหรือ  
นำผลลัพธ์ไปใช้อย่างไร 

- การอธิบายเหตุผลว่าผลลัพธ์หรือข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ที่ได้นั้นสมเหตุสมผลหรือไม่
สมเหตุสมผลตามบริบทของปัญหาในชีวิตจริง 

- การเข้าใจถึงขอบเขตและข้อจำกัดของแนวคิดทางคณิตศาสตร์และวิธีการแก้ปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์ 

- การวิจารณ์และการระบุข้อจำกัดของตัวแบบที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
- การใช้การคิดเชิงคณิตศาสตร์และแนวคิดเชิงคำนวณในการคาดการณ์ การแสดงหลักฐาน

เพ่ือสนับสนุนข้อโต้แย้ง และตรวจสอบและเปรียบเทียบผลลัพธ์ที่ได้ 
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อัมพร ม้าคนอง (2559) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เพื่อให้ผู ้เรียน
สามารถทำความเข้าใจปัญหาได้อย่างถ่องแท้ มีกระบวนการวางแผน และดำเนินการแก้ปัญหา  
อย่างเป็นขั้นเป็นตอน และมีประสิทธิภาพ ทำให้ได้รับผลลัพธ์ที่ถูกต้องหรือคำตอบที่เป็นเหตุเป็นผล  
ขั้นตอนของกระบวนการดังกล่าวมี 4 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การทำความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นการวิเคราะห์เพื่อทำความเข้าใจปัญหา โดยอาจ
หาว่าสิ่งที่ต้องการทราบคืออะไร ข้อมูลมีอะไรบ้าง เงื่อนไขคืออะไร จะแก้ปัญหาตามเงื่อนไขได้หรือไม่ 
เงื่อนไขที่ให้มาเพียงพอที่จะหา สิ่งที่ต้องการหรือไม่ ในขั้นนี้ การวาดภาพ การใช้สัญลักษณ์ การแบ่ง
เงื่อนไขออกเป็นส่วนย่อย ๆ อาจช่วยให้เข้าใจปัญหาดีขึ้น 

ขั้นที่ 2 การวางแผนงาน เป็นขั้นการเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลปัญหากับสิ่งที่ต้องการทราบ 
หากไม่สามารถเชื ่อมโยงได้ทันทีอาจต้องใช้ปัญหาอื ่นช่วยเพื ่อให้ได้แผนงานแก้ปัญหาในที ่สุด                    
ผู้แก้ปัญหาอาจเริ่มต้นด้วยการคิดว่าตนเคยเห็นปัญหาลักษณะนี้จากท่ีไหนมาก่อนหรือไม่ หรือเคยเห็น
ปัญหาในรูปแบบที่คล้ายคลึงกันนี้หรือไม่ จะใช้ความรู้หรือวิธีการใดแก้ปัญหา จะแก้ปัญหาส่วนใด  
ได้ก่อนบ้าง จะแปลงข้อมูลที่มีอยู่ใหม่ เพื่อให้สิ่งที่ต้องการทราบกับข้อมูลที่มีอยู่สัมพันธ์กันมากขึ้น  
ได้หรือไม่ ได้ใช้ข้อมูลและเงื่อนไขที่มีอยู่อย่างเหมาะสมแล้วหรือยัง 

ขั ้นที ่  3 การดำเน ินการตามแผน เป ็นการลงมือทำงานตามแผนที ่วางไว ้ และมี                      
การตรวจสอบแต่ละขั้นย่อย ๆ ของงานที่ทำว่าถูกต้องหรือไม่ จะแน่ใจได้อย่างไร เป็นการกำกับ              
การทำงานตามแผน 

ขั้นที่ 4 การตรวจย้อนกลับ เป็นการตรวจสอบคำตอบหรือเฉลยที่ได้ว่าสอดคล้องกับข้อมูล
และเงื่อนไขที่กำหนดในปัญหาหรือไม่ และมีความสมเหตุสมผลหรือไม่ ซึ่งอาจครอบคลุมถึงการขยาย
ความคิดจากผลหรือคำตอบที่ได้ และการวิเคราะห์หาวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา 

ชมนาด เชื้อส ุวรรณทวี (2561) กล่าวว่า การศึกษาเร ียนร ู ้กระบวนการแก้ป ัญหา 
เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเอง เป็นการใช้กฎเกณฑ์ขั้นสูงเพื่อการแก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ปัญหา และสามารถนำไปใช้ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ใกล้เคียงกันได้ ประกอบด้วย                 
4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั ้นที ่  1 ว ิ เคราะห์ป ัญหา เป ็นขั ้นตอนที ่ต ้องมีการวิเคราะห์และเข ้าใจปัญหาว่า  
โจทย์ต้องการสิ่งใด และโจทย์ให้อะไรมาบ้าง โดยอาศัยทักษะการแปลความหมายและการวิเคราะห์
ข้อมูลของผู้เรียน 

ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ต้องมีการวางแผมแก้ปัญหาว่าจะมีการกำหนด
สัญลักษณ์อย่างไร ข้อมูลนั้นมีความสัมพันธ์กันอย่างไร โดยผู้เรียนจะต้องหาวิธีการในการแก้ปัญหา 
จากการนำทฤษฎีและหลักการต่าง ๆ มาประกอบกับข้อมูลที่มีอยู่แล้วเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 

ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผนและคิดคำนวณหาคำตอบที่ถูกต้อง เป็นขั้นที่ต้องคิดคำนวณ 
แก้สมการคิดหาคำตอบที่ถูกต้องสมบูรณ์ที่สุดของปัญหา โดยวิธีการตามแผนที่วางไว้ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการตรวจสอบกระบวนการที่สมบูรณ์รวมทั้ง
ตรวจสอบวิธีการและคำตอบที่ได้ จะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้ 
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ตารางท่ี 11  สังเคราะห์กระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

Polya 
(1957) 

Krulik and 
Reys 

(1980) 

PISA 
(2022) 

อัมพร 
ม้าคนอง 
(2553) 

ชมนาด 
เชื้อสุวรรณ

ทวี 
(2561) 

ผลการ
สังเคราะห ์

1) ทำความ
เข้าใจปัญหา 
ขั้นตอนนี้เป็น
การวิเคราะห์
เพ่ือทำความ
เข้าใจปัญหา 
ระบุส่วน
สำคัญของ
ปัญหา และ
สามารถบอก
ได้ว่าโจทย์
กำหนดสิ่งใด
มาให้ 

ด้วยการระบุ
ข้อเท็จริง การ
ระบุคำถาม   
การกำหนด
ภาพของ
สถานการณ์
และสิ่งที่
เกิดข้ึน และ
การแปลง
ปัญหาให้เป็น
ถ้อยคำของ
ตน 

นำความรู้
คณิตศาสตร์
ส่วนใดมา
วิเคราะห์ 
จัดการ และ
แก้ปัญหา 

จะแก้ปัญหา
ตามเงื่อนไข
ได้หรือไม่ 
เงื่อนไขท่ีให้
มาเพียง
พอที่จะหา สิ่ง
ที่ต้องการ
หรือไม่ ในขั้น
นี้ การวาด
ภาพ การใช้
สัญลักษณ์ 
การแบ่ง
เงื่อนไข
ออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ 
อาจ ช่วยให้
เข้าใจปัญหาดี
ขึ้น 

การแปล
ความหมาย
และการ
วิเคราะห์
ข้อมูลของ
ผู้เรียน 

1) ความ
เข้าใจปัญหา 
หมายถึง การ
คิด วิเคราะห์
และทำความ
เข้าใจปัญหา
ในเชิง
คณิตศาสตร์ 
โดยเขียนสิ่งที่
โจทย์
กำหนดให้ 
และสิ่งที่โจทย์
ถามคืออะไร 

2) วางแผน
แก้ปัญหา 
ขั้นตอนนี้เป็น
การเชื่อมโยง
ระหว่างข้อมูล
ในปัญหากับ
สิ่งที่ต้องการ
จะทราบ แล้ว
นำ
ความสัมพันธ์
นั้นมา
ผสมผสานกับ 

2) การสำรวจ
และวางแผน 
(Explore and 
Plan) เป็นขั้น
รวบรวม
ข้อมูล โดย
การวิเคราะห์
ข้อมูลเพ่ือ
ตัดสินใจเลือก
ข้อมูลที่มี
ความจำเป็น
ต่อการ 

 2) การ
วางแผนงาน 
เป็นขั้นการ
เชื่อมโยง
ระหว่างข้อมูล
ปัญหากับสิ่งที่
ต้องการทราบ 
หากไม่
สามารถ
เชื่อมโยงได้
ทันทีอาจต้อง
ใช้ปัญหาอ่ืน  

2) วางแผน
แก้ปัญหา 
เป็นขั้นตอนที่
ต้องมีการวาง
แผมแก้ปัญหา
ว่าจะมีการ
กำหนด
สัญลักษณ์
อย่างไร 
ข้อมูลนั้นมี
ความสัมพันธ์
กันอย่างไร  

2) การเลือก
ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 
หมายถึง การ
วางแผน
แก้ปัญหา 
และเลือก
วิธีการ
แก้ปัญหาได้
ถูกต้อง
เหมาะสม 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ) 
 

Polya 
(1957) 

Krulik and 
Reys 

(1980) 

PISA 
(2022) 

อัมพร 
ม้าคนอง 
(2553) 

ชมนาด 
เชื้อสุวรรณ

ทวี 
(2561) 

ผลการ
สังเคราะห ์

ประสบการณ์
ในการ
แก้ปัญหา 
เพ่ือกำหนด
แนวทางหรือ
แผนในการ
แก้ปัญหา 
แล้วเลือก
วิธีการ
แก้ปัญหาที่
เหมาะสม 

แก้ปัญหา หาก
ไม่จำเป็นให้
ตัดทิ้งไปและ
จัดระเบียบ
ข้อมูลให้อยู่ใน
รูปแบบตาราง 
รูปภาพ ตัว
แบบต่าง ๆ 
หรือวิธีการอ่ืน 
ๆ เพื่อใช้ใน
การวาง
แผนการหา
คำตอบ 

 ช่วยเพื่อให้ได้
แผนงานแก้ปัญหา
ในที่สุด ผู้
แก้ปัญหาอาจ
เริ่มต้นด้วยการคิด
ว่าตนเคยเห็น
ปัญหาลักษณะนี้
จากที่ไหนมาก่อน
หรือไม่ หรือเคย
เห็นปัญหาใน
รูปแบบที่
คล้ายคลึงกันนี้
หรือไม่ จะใช้
ความรู้หรือวิธีการ
ใดแก้ปัญหา จะ
แก้ปัญหาส่วนใด
ได้ก่อนบ้าง จะ
แปลงข้อมูลที่มีอยู่
ใหม่ 

โดยผู้เรียน
จะต้องหา
วิธีการใน
การ
แก้ปัญหา 
จากการนำ
ทฤษฎีและ
หลักการ
ต่าง ๆ มา
ประกอบกับ
ข้อมูลที่มีอยู่
แล้วเสนอ
ออกมาใน
รูปของ
วิธีการ 

และ
สอดคล้อง
กับปัญหา 

3) ดำเนินการ
แก้ปัญหา 
ขั้นตอนนี้เป็น
การลงมือ
ปฏิบัติงาน
ตามแผนที่
วางไว้ ถ้า
แผนหรือ
วิธีการที่เลือก
ไว้ไม่สามารถ
แก้ปัญหาได้  

3) คัดเลือก
กลวิธี (Select 
a strategy) 
เป็นขั้นเลือก
กลวิธี ซึ่งจะ
เป็นขั้นในการ
กำหนดทิศทาง
ในการหา
คำตอบหรือ
วิธีการในการ
แก้ปัญหา 

2) การใช้มโน
ทัศน์ 
ข้อเท็จจริง 
วิธีการ และ
การให้เหตุผล
ทาง
คณิตศาสตร์
ในการ
แก้ปัญหา 
หรือ “ใช้
คณิตศาสตร์”  

3) การดำเนินการ
ตามแผน เป็นการ
ลงมือทำงานตาม
แผนที่วางไว้ และ
มีการตรวจสอบ
แต่ละข้ันย่อย ๆ 
ของงานที่ทำว่า
ถูกต้องหรือไม่ จะ
แน่ใจได้อย่างไร 
เป็นการกำกับการ
ทำงานตามแผน 

3)  
ดำเนินการ
ตามแผน
และคิด
คำนวณหา
คำตอบที่
ถูกต้อง เป็น
ชั้นที่ต้องคิด
คำนวณแก้
สมการคิด
หาคำตอบที่ 

3) การใช้
ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 
หมายถึง 
การปฏิบัติ
ตามแผน
และใช้
วิธีการ
แก้ปัญหาที่
วางแผนไว้
ได้อย่าง 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ) 
 

Polya 
(1957) 

Krulik and 
Reys 

(1980) 

PISA 
(2022) 

อัมพร 
ม้าคนอง 
(2553) 

ชมนาด 
เชื้อสุวรรณทวี 

(2561) 

ผลการ
สังเคราะห ์

จะต้อง
ค้นหาแผน
หรือวิธีการ
ใหม่อีกครั้ง 
จนสามารถ
หาคำตอบได้ 

 (Employ) 
หมายถึง การ
ดำเนินการตาม
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ที่
จำเป็นเพื่อให้
ได้มาซึ่งผลลัพธ์
และหาวิธี
แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

 ถูกต้องสมบูรณ์
ที่สุดของปัญหา 
โดยวิธีการตาม
แผนที่วางไว้ 

ถูกต้อง 
และแสดง
วิธีทำเพ่ือ
แก้ปัญหา
เป็นลำดับ
ขั้นตอน
อย่าง
ชัดเจน
นำไปสู่
คำตอบที่
ถูกต้องและ
สมบูรณ์ 

4) ตรวจสอบ 
คำตอบและ
ความถูกต้อง
ของวิธีการ
แก้ปัญหา 
ว่าสอดคล้อง
กับข้อมูล
และเงื่อนไข
ที่กำหนดใน
ปัญหาไว้
หรือไม่ และ
มีความ
สมเหตุสมผ
ลหรือไม่ 

4) การหา
คำตอบ 
(Find an 
answer) 
เป็นขั้นใช้
ทักษะทาง
คณิตศาสต
ร์ที่
เหมาะสม
กับการ
ปัญหานั้น 
ๆ เช่น 
ทักษะการ
คำนวณ 
ทักษะทาง
พีชคณิต 
ทักษะทาง
เรขาคณิต 

3) การตีความ 
การประยุกต์ใช้ 
และการ
ประเมินผลลัพธ์
ทางคณิตศาสตร์ 
หรือ “ตีความ
และประเมิน 
ผลลัพธ์” 
(Interpret and 
evaluate) 
หมายถึง การ
สร้างและสื่อสาร
คำอธิบายและข้อ
โต้แย้งในบริบท
ของปัญหาเริ่มต้น 
โดยต้องสะท้อน
ทั้งกระบวนการ 

4) การตรวจ
ย้อนกลับ เป็น
การตรวจสอบ
คำตอบหรือ
เฉลยที่ได้ว่า
สอดคล้องกับ
ข้อมูลและ
เงื่อนไขท่ี
กำหนดใน
ปัญหาหรือไม่ 
และมีความ
สมเหตุสมผล
หรือไม่ ซึ่งอาจ
ครอบคลุมถึง
การขยาย
ความคิดจาก
ผลหรือ
คำตอบที่ได้  

4) ตรวจสอบ
กระบวนการ
แก้ปัญหา เป็น
การตรวจสอบ
กระบวนการที่
สมบูรณ์รวมทั้ง
ตรวจสอบ
วิธีการและ
คำตอบที่ได้ จะ
ช่วยพัฒนา
ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ใน
การแก้ปัญหาใน
สถานการณ์อ่ืน 
ๆ ได้ 

4) การสรุป 
คำตอบ 
หมายถึง 
การตีความ 
สรุปคำตอบ
ที่ได้จาก
การ
ดำเนินการ
แก้ปัญหา
ให้สมบูรณ์
และ
ตรวจสอบ
และ
ประเมิน
ความ
ถูกต้อง 
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จากตารางที ่ 11 สังเคราะห์กระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผ ู ้ว ิจัย
ทำการศึกษาความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และกระบวนการ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ว่า กระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา มีกระบวนการขั้นตอน 
การแก้ปัญหาหรือการหาวิธีการเพ่ือให้ได้มาซึ่งคำตอบ นักเรียนต้องสังเคราะห์ความรู้ที่ได้เรียนมาและ
นำไปประย ุกต ์ ใช ้ ในสถานการณ์ใหม ่ ๆ และเล ือกใช ้ว ิธ ีการท ี ่ เหมาะสมโดยคำน ึงถ ึ งถึง  
ความสมเหตุสมผลของคำตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง มี 4 องค์ประกอบ ดังนี้  

1) ความเข้าใจปัญหา หมายถึงการคิด ว ิเคราะห์และทำความเข้าใจปัญหาในเชิง
คณิตศาสตร์ โดยเขียนสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ และสิ่งที่โจทย์ถามคืออะไร 

2) การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา หมายถึงการวางแผนแก้ปัญหา และเลือกวิธ ีการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสมและสอดคล้องกับปัญหา 

3) การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา หมายถึงการปฏิบัติตามแผนและใช้ว ิธีการแก้ปัญหา  
ที่วางแผนไว้ได้อย่างถูกต้อง และแสดงวิธีทำเพื่อแก้ปัญหาเป็นลำดับขั้นตอนอย่างชัดเจนนำไปสู่
คำตอบที่ถูกต้องและสมบูรณ์ 

4) การสรุป คำตอบ หมายถึงการตีความ สรุปคำตอบที่ได้จากการดำเนินการแก้ปัญหา 
ให้สมบูรณ์และตรวจสอบและประเมินความถูกต้อง 

ผู้วิจัยจะใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย 
จำนวน 4 ข้อ เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีรายการประเมิน 4 รายการ 
คือ 1) ความเข้าใจปัญหา 2) การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 3) การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา และ  
4) การสรุปคำตอบ 

2.5.4  แนวทางในการพัฒนาความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
Bitter and Gray (1990) ได้เสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ป ัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
1. ผู้สอนควรเลือกปัญหาที่น่าสนใจและไม่ยากจนเกินไป และให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนตามลำดับ

ความยากง่าย 
2. ผู ้สอนควรให้ผ ู ้ เร ียนและเปลี ่ยนความคิดในการแก้ป ัญหาโดยการแบ่งผ ู ้ เร ียน 

เป็นกลุ่มย่อย 
3. ผู้สอนควรฝึกให้ผู้เรียนพิจารณาสิ่งที่กำหนดให้และสิ่งที่ต้องการถาม 
4. ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหาด้วยวิธีที่หลากหลาย 
5. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนรู้สึกว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นส่วนหนึ่ง  

ในการจัดการเรียนการสอน 
6. ผู้สอมควรฝึกลักษณะปัญหาที่คล้ายกันและให้คำแนะนำสำหรับโจทย์ที่มีความยาก 
PISA (2022) กล่าวว่า การพัฒนาความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์คือการส่งเสริม

ให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ผ่านกิจกรรมและแบบฝึกที่สนับสนุน
ทักษะการคิดเชิงคำนวณ ซึ่งจะเป็นการฝึกคิดฝึกแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบจนกลายเป็นทักษะความรู้
เพ่ือนำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ 

 



50 

 

อัมพร ม้าคนอง (2559) ได้เสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา 
ให้ผู้เรียน สรุปเป็น 3 แนวทาง ดังนี้ 

1. การสอนผ่านการแก้ปัญหา เป็นการสอนความรู้หรือพัฒนาทักษะใด ๆ  โดยใช้ปัญหา 
เป็นสื ่อหรือเครื ่องมือในการเรียนรู ้ เช่น การให้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพื ่อให้ผู ้เรียนวิเคราะห์ 
แก้ปัญหา และเรียนรู้สิ่งใหม่ 

2. การสอนให้แก้ปัญหา เป็นการสอนที่เน้นการฝึกให้ผู ้เรียนใช้กระบวนการแก้ปัญหา  
กับปัญหาที่หลากหลายและมีโครงสร้างแตกต่างกัน เพื ่อให้เกิดประสบการณ์ในการแก้ปัญหา  
มากพอที่จะสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ 

3. การสอนกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการสอนให้ผู ้เร ียนเข้าใจและเรียนรู ้เกี ่ยวกับ
กระบวนการแก้ปัญหา เทคนิค และกลวิธีแก้ปัญหา 

ทรงชัย อักษรคิด (2555) ได้กล่าวถึงแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา 
จากนักการศึกษาหลายท่านและสรุปเป็นแนวทางพัฒนาตามกระบวนการในการแก้ปัญหาสี่ขั้นตอน
ของโพลยา ซึ่งกล่าวโดยสรุปได้ดังนี้ 

1. การพัฒนาความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา ด้วยการที ่ผู ้สอนให้นักเรียน 
ได้ฝึกฝนอ่านข้อความ อ่านปัญหา และทำความเข้าใจ และใช้การถามตอบกับนักเรียนเพื่อพัฒนา
ความเข้าใจปัญหา จากนั้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนทำความเข้าใจด้วยตนเอง 

2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา ด้วยการที่ครูให้นักเรียนฝึกวางแผน
ก่อนลงมือทำด้วยตนเองอยู่เสมอ อาจใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดด้วยตนเอง นอกจากนี้ปัญหา  
ที่นำมาให้นักเรียนฝึกคิดควรเป็นปัญหาที่แปลกใหม่ 

3. การพัฒนาความสามารถในการดำเนินการตามแผน สำหรับขั ้นตอนนี ้ครูควรฝึก  
ให้นักเรียนได้ตรวจสอบความถูกต้องและความเป็นไปได้ของแผนด้วยการทำความเข้าใจแผน  
อย่างละเอียดก่อนดำเนินการตามแผน 

4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล สำหรับการตรวจสอบผลเป็นการมอง
ย้อนกลับไปที่ขั้นตอนการแก้ปัญหา โดยมีแนวทางในการพัฒนาการตรวจสอบผล 4 แนวทาง ได้แก่ 

4.1 กระตุ้นให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการตรวจสอบคำตอบ 
4.2 ฝึกให้นักเรียนคะเนคำตอบและตีความหมายของคำตอบ 
4.3 สนับสนุนให้นักเรียนใช้วิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหา 
4.4 ฝึกให้นักเรียนตั้งปัญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน 
จากการศึกษาแนวทางในการพัฒนาความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  พบว่า

ผู้สอนควรเลือกปัญหาที่น่าสนใจและไม่ยากจนเกินไป และให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนตามลำดับความยากงา่ย   
ให้ผู ้เรียนและเปลี ่ยนความคิดในการแก้ปัญหาโดยการแบ่งผู ้เรียนเป็นกลุ ่มย่อย  พิจารณาสิ ่งที่
กำหนดให้และสิ ่งที ่ต้องการถาม ให้ผู ้เรียนได้มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ผ่านกิจกรรมและฝึกแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบด้วยวิธีที่หลากหลาย  จัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนรู้สึกว่า 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน  และฝึกลักษณะปัญหา 
ที่คล้ายกันและให้คำแนะนำสำหรับโจทย์ที่มีความยาก โดยสอนผ่านการแก้ปัญหา สอนให้แก้ปัญหา 
และสอนกระบวนการแก้ปัญหา เพื่อพัฒนาความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา ความสามารถ
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ในการวางแผนแก้ปัญหา ความสามารถในการดำเนินการตามแผน และความสามารถในการตรวจสอบ
ผล ซึ่งจะเป็นการฝึกคิดฝึกแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบจนกลายเป็นทักษะความรู้เพื่อนำไปใช้แก้ปัญหา
ในชีวิตประจำวันได้ 

2.5.5  การประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
Polya (1973) ได้เสนอ แบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบไปด้วยขั้นตอนและรายละเอียดดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 12  แสดงแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ Polya (1973) 
 

ขั้นตอนการแก้ปัญหาของ Polya พฤติกรรมชี้วัดความสามารถ 
ขั้นทำความเข้าใจปัญหา หลังจากอ่านจบแล้วต้องสามารถระบุได้ว่าโจทย์กำหนดอะไร

โจทย์ต้องการทราบอะไรและข้อเท็จจริงเป็นอย่างไร 
ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ใช้เงื่อนไขความจริงในการแก้ปัญหาพร้อมทั้งลำดับขั้นตอนการ

แก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
ขั้นดำเนินการแก้ปัญหา ความสามารถในการสร้างตาราง เขียนไดอะแกรม เขียนสมการ

หรือประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์และทักษะการคำนวณ 
ขั้นตรวจสอบคำตอบการพิจารณา ความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมายของคำตอบ 

 
Charles & Lester (1987) ได ้แบ่งส ัดส ่วนของการให้คะแนนออกเป็น 3 ส ่วน คือ  

ความเข้าใจในการแก้ปัญหา วิธีการแก้ปัญหาและผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 13  แสดงเกณฑ์การให้คะแนนของ Charles & Lester (1987) 
 

ส่วนที่พิจารณา พฤติกรรมที่แสดง คะแนนที่ได้ 
ความเข้าใจในการแก้ปญัหา ไม่แสดงอะไรเลย 

แปลความหมายผิดทั้งหมด 
แปลความหมายผิดเป็นส่วนมาก 
แปลความหมายผิดเป็นส่วนน้อย 
แปลความหมายได้ถูกต้องสมบูรณ์ 

0 
1 
2 
3 
4 

วิธีการแก้ปัญหา 
 

ไม่แสดงอะไรเลย 
วางแผนการทำงานไม่ถูกต้อง 
แก้ปัญหาถูกต้องเป็นส่วนน้อย 
แก้ปัญหาถูกต้องเป็นส่วนมาก 
วางแผนเหมาะสมและมีแนวทางนำไปสู่คำตอบถูกต้อง 

0 
1 
2 
3 
4 

ผลลัพธ์ที่ได้ ไม่แสดงอะไรเลย 
เขียนผิด คำนวณผิด 
คำตอบถูกต้อง 

0 
1 
2 
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 PISA (2022) กล่าวว่า รูปแบบของข้อสอบ PISA-Like มี 4 รูปแบบ ได้แก่ 1) เลือกตอบ  
2)เลือกตอบเชิงซ้อน 3) เติมคำตอบ และ 4) อธิบายหรือแสดงวิธีทำ และเกณฑ์การให้คะแนนข้อสอบ 
PISA-Like มี 2 แบบ คือ 1) การให้คะแนนแบบภาพรวม 2) การให้คะแนนแบบแยกส่วน ตามตารางที่ 
14 ตารางที่ 15 และ ตารางที่ 16 ดังนี้  
 
ตารางท่ี 14  แสดงตัวอย่างการให้คะแนนแบบภาพรวม 
 

รายการประเมิน คะแนน 
แสดงวิธีการหาคำตอบ คำนวณ และสรุปคำตอบได้ถูกต้อง 3 
- แสดงวิธีการหาคำตอบและคำนวณได้ถูกต้อง แต่สรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 
หรือ ไม่ได้สรุปคำตอบ 
- แสดงวิธีการหาคำตอบได้ถูกต้อง แต่คำนวณผิดพลาดบางส่วน แล้วมีการสรุป
คำตอบตามผลที่คำนวณได้ 

2 

แสดงวิธีการหาคำตอบได้ถูกต้องบางส่วน แล้วมีหรือไม่มีการสรุปคำตอบ 1 
แสดงวิธีการหาคำตอบไม่ถูกต้อง หรือ ไม่แสดงวิธีการหาคำตอบหรือไม่ตอบ 0 

  
ตารางท่ี 15   แสดงตัวอย่างการให้คะแนนแบบแยกส่วน 
 

รายการประเมิน คะแนน 
1) แสดงวิธีการหาคำตอบได้สอดคล้องกับโจทย์ 1 
2) หาค่าของจำนวนที่เป็นคำตอบได้ถูกต้อง 1 
3) สรุปคำตอบได้ถูกต้อง 1 

รวม 3 
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ตารางท่ี 16  แสดงตัวอย่างรูปแบบและเกณฑ์การให้คะแนนข้อสอบ PISA-Like 
 
ที ่ รูปแบบ รายการประเมิน คะแนน 
1 เลือกตอบ 

- เลือกคำตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว 
 - ตอบถูกได้คะแนนเต็ม 

- ตอบตัวเลือกที่ 3 
- คำตอบอื่น ๆ หรือไม่ตอบ 

1 
0 

2 เลือกตอบเชิงซ้อน 
- มีหลายคำถามย่อย 
- ตอบถูกทุกคำถามย่อยได้คะแนน
เต็ม หรือ ตอบถูกบางคำถามย่อยได้
คะแนนบางส่วน 

- ตอบถูกทั้ง 4 ข้อ 
- ตอบถูก 1-3 ข้อ หรือตอบผิดทั ้งหมด 
หรือไม่ตอบ 

1 
0 

 เลือกตอบเชิงซ้อน 
- มีหลายคำถามย่อย 
- ตอบถูกทุกคำถามย่อยได้คะแนน
เต็ม หรือ ตอบถูกบางคำถามย่อยได้
คะแนนบางส่วน 

- ตอบถูกทั้ง 3 ข้อ 
- ตอบถูก 2 ข้อ 
- ตอบถูก 1 ข้อ หรือตอบผิดทั้งหมด หรือไม่
ตอบ 

2 
1 
0 

3 เติมคำตอบ 
- พิมพ์คำตอบลงในช่องว่าง 
- ตอบถูกได้คะแนนเต็ม 
- บางคำถามมีให้เติมคำตอบมากกว่า 
1 คำตอบ ถ้าตอบถูกต้องเพียง 1 
คำตอบจะได้คะแนนบางส่วน 

- ตอบถูก 
- คำตอบอื่น ๆ หรือไม่ตอบ 

1 
0 

4 อธิบายหรือแสดงวิธีทำ 
- พิมพ์แสดงเหตุผล อธิบายคำตอบ 
หรือแสดงวิธีการหาคำ 
- ตอบถูกต้องครบถ้วนจะได้คะแนน
เต็ม ถ้าตอบถูกเพียงบางส่วนจะได้
คะแนนบางส่วน 

- อธิบายหรือแสดงวิธีทำถูกต้องครบถ้วน 
- อธิบายหรือแสดงวิธีทำถูกเพียงบางส่วน 
- คำตอบอื่น ๆ หรือตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่
ตอบ 

2 
1 
0 

 
กรมว ิชาการ (2546) กำหนดเกณฑ์การให ้คะแนนความสามารถในการแก้ป ัญหา

คณิตศาสตร์ ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 17  แสดงเกณฑ์การให้คะแนนของ กรมวิชาการ (2546) 
 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถที่ปรากฏในการแก้ปัญหา 

4/ดีมาก ใช้วิธีการดำเนินการแก้ปัญหาสำเร็จและมีประสิทธิภาพ 
สามารถอธิบายถึงเหตุผลในการใช้วิธีการดังกล่าวได้เข้าใจ 
ชัดเจน 

3/ด ี ใช้วิธีการดำเนินการแก้ปัญหาสำเร็จแต่น่าจะอธิบายถึงเหตุผล 
ในการใช้วิธีการดังกล่าวได้ดีกว่านี้ 

2/พอใช้ มีวิธีการดำเนินการแก้ปัญหาสำเร็จ เพียงส่วนและสามารถ 
อธิบายถึงเหตุผลในการใช้วิธีการดังกล่าวได้เพียงบางส่วน 

1/ต้องปรับปรุง มีร่องรอยการดำเนินการแก้ปัญหาบางส่วนและหยุดไม่ 
สามารถแก้ปัญหาได้สำเร็จไม่สามารถอธิบายต่อได้ 

0/ไม่พยายาม ไม่มีร่องรอยการดำเนินการแก้ปัญหา 
  

สถาบันส ่งเสร ิมการสอนว ิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี (2555) ได ้กล ่าวถ ึง เกณฑ์                     
การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทาทางคณิตศาสตร์ 4 รายการ ดังนี้  1) ความเข้าใจ
ปัญหา 2) การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 3) การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา และ4) การสรุปคำตอบ ดังที่
แสดงในตารางที่ 18 
 
ตารางที่ 18  แสดงเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
3 (ดี) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
2 (พอใช้) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน 
1 (ต้องปรับปรุง) เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม
และสอดคล้องกับปัญหา 

2 (พอใช้) เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยัง 
ไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้องหรือไม่สามารถเลือก
วิธีการแก้ปัญหาได้ 
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ตารางท่ี 18 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

3. การใช้ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง
การแก้ปัญหาเป็นลำดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 

2 (พอใช้) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ใต้อย่างถูกต้อง  
แต่การแสดงลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้องหรือไม่แสดง
ลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 

4. การสรุปคำตอบ 

3 (ดี) สรุปคำตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
2 (พอใช้) สรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วนหรือสรุปคำตอบ 

ไม่ครบถ้วน 
1 (ต้องปรับปรุง) ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 

 
จากการศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา  

ทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยพบว่าเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) เป็นเกณฑ์การประเมินความสามารถ
ที่มีมาตรฐาน มีความเท่ียงตรงในการให้คะแนนในการแก้ปัญหา ครอบคลุมทุกมิติที่เป็นความต้องการ
และความคาดหวังต่อสิ ่งที ่ประเมินทั ้งเชิงปริมาณและคุณภาพ ชี ้บ่งระดับการยอมรับปริมาณ 
หรือคุณภาพแต่ละระดับชัดเจน มีความเที่ยงและเป็นปรนัย และเป็นที่ยอมรับ ผู้วิจัยจึงใช้เกณฑ์
ดังกล่าว เป็นเกณฑ์การประเมินผลแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
แบบอัตนัย จำนวน 4 ข้อ เป็น analytic rubrics ซึ่งมีรายการประเมิน 4 รายการ คือ 1) ความเข้าใจ
ปัญหา 2) การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 3) การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา และ 4) การสรุปคำตอบ 

 
2.6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

2.6.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
Wilson (1971) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ

ทางด้านสติปัญญา ( Cognitive Domain) ในการเรียนรู ้ว ิชาคณิตศาสตร์ โดยจำแนกพฤติกรรม 
ที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญา ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไว้ 4 ระดับ คือ 

1) ความรู้ความจำการคิดคำนวณ (Computation) แบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ 
ขั ้นที ่ 1 ความรู ้ความจำเกี ่ยวกับข้อเท็จจริง (Knowledge of Specific Facts)  

เป็นความสามารถที่จะระลึกถึงข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่เคยได้รับจากการเรียนการสอนมาแล้ว ข้อสอบ  
ที่วัดความสามารถในระดับนี้จะเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ตลอดจนความรู้พื้นฐานซึ่งนักเรียนได้สั่งสมมา  
เป็นระยะเวลานานแล้ว 
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ขั้นที่ 2 ความรู้ความจำเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม ( Knowledge of Terminology) 
เป็น ความสามารถในการระลึกหรือจำศัพท์และนิยามต่าง ๆ ได้ ข้อสอบที่วัดความสามารถในระดับนี้
จะถามโดยตรงหรือโดยอ้อมก็ได้ แต่ไม่ต้องอาศัยการคิดคำนวณ 

ขั้นที่ 3 ความสามารถในการคิดคำนวณ (Ability to Carryout) เป็นความสามารถ
ในการใช้ข้อเท็จจริงหรือนิยามและกระบวนการที่ได้เรียนมาแล้วมาคิดคำนวณตามลำดับขั้นตอนที่เคย
เรียนรู้มาแล้ว ข้อสอบวัดความสามารถด้านนี้ต้องเป็นโจทย์ง่าย ๆ คล้ายคลึงกับตัวอย่างนักเรียน  
ไม่ต้องพบกับความยุ่งยากในการตัดสินใจเลือกใช้กระบวนการ 

2) ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที่ใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดับความรู้
ความจำเกี่ยวกับการคิดคำนวณแต่ชับซ้อนกว่าแบ่งได้เป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

ข ั ้ นท ี ่  1 ความเข ้ า ใจ เก ี ่ ยวก ับมโนมต ิ  (  Knowledge of Concepts) เป็น
ความสามารถที่ชับซ้อนกว่าความรู ้ความจำที ่เกี ่ยวกับข้อเท็จจริง เพราะมโนมติเป็นนามธรรม  
ซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริงต่าง ๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจในการตีความหรือยกตัวอย่างของมโนมตนิั้น
โดยใช้คำพูด ของตนหรือเลือกความหมายที่กำหนดให้ ซึ ่งเขียนในรูปใหม่หรือยกตัวอย่างใหม่  
ที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียน 

ขั ้นที ่ 2 ความเข้าใจเกี ่ยวกับหลักการ (Knowledge of Principles Rules and 
Generalization) เป็นความสามารถในการนำเอาหลักการ กฎ และความเข้าใจเกี ่ยวกับมโนมติ  
ไปสัมพันธ์กับโจทย์ปัญหา จนได้แนวทางในการแก้ปัญหาได้ 

ขั้นที่ 3 ความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ( Knowledge of Mathematical 
Structure) เป็นความสามารถทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนในเรื่องของโครสร้างพีชคณิต และ ระบบ
จำนวน เพ่ือทดสอบความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 4 ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปัญหาจากแบบหนึ่งไปเป็นอีกแบบหนึ่ง 
(Ability to Transform Problem Elements from One Mode to Another) เป็นความสามารถ
ในการแปลข้อมูลหรือข้อความที่กำหนดให้เป็นข้อความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจากภาษาพูด  
ให้เป็นสมการซึ่งมีความหมายคงเดิมโดยไม่รวมถึงกระบวนการแก้ปัญหา (Algorithms) หลังแปลแล้ว
อาจกล่าวได้ว่าเป็นพฤติกรรมที่สูงสุดของพฤติกรรมระดับความเข้าใจ 

ขั้นที่ 5 ความสามารถในการคิดตามแนวของเหตุผล (Ability to Follow A Line of 
Reasoning) เป็นความสามารถในการอ่านและเข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ ซึ ่งแตกต่างไปจาก 
ความสามารถในการอ่านท่ัว ๆ ไป 

ขั้นที่ 6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  (Ability 
to Read and Interpret a Problem) ข้อสอบที่ใช้ในการวัดพฤติกรรมด้านนี้ด้านนี้จะเป็นข้อสอบ  
ที่อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบที่ใช้ในการวัดความสามารถในขั้นอื่น ๆ โดยผู้เรียนต้องทำความเข้าใจ 
อ่านและตีความโจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปแบบของข้อมูลทางสถิติ กราฟตัวเลข 
หรือข้อความ 

3) การนำไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการตัดสินใจและการแก้ปัญหา 
หรือสถานการณ์ที ่ผู ้เรียนคุ ้นเคยหรืออาจเป็นปัญหาที่ผู ้เรียนประสบอยู ่ในระหว่างเรียน เช่น 
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แบบฝึกหัดที่ผู้เรียนจะต้องเลือกกระบวนการ ขั้นตอน และวิธีการแก้ปัญหา และดำเนินการแก้ปัญหา
ด้วยตนเอง ซึ่งพฤติกรรมในระดับนี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้นคือ 

ขั้นที่ 1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้ายกับปัญหาที่เคยประสบอยู่ในระหว่าง 
เรียน (Ability to Solve Routine Problems) นักเรียนต้องอาศัยความสามารถในระดับความเข้าใจ 
และเลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้คำตอบออกมา 

ขั ้นที ่  2 ความสามารถในการเปร ียบเทียบ  (Ability to Make Comparisons)  
เป ็น ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ ์ระหว ่างข ้อมูล 2 ช ุดเพื ่อสร ุปการตัดส ินใจ  
ซึ่งในการแก้ปัญหาขั้นนี้อาจต้องใช้วิธีการคิดคำนวณและจำเป็นต้องอาศัยความรู้ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งใช้
ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล 

ข ั ้นท ี ่  3 ความสามารถในการว ิ เคราะห ์ข ้อม ูล (Ability to Analyze Data)  
เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล และตัดสินใจอย่างต่อเนื่อง ในการหาคำตอบจากข้อมูล  
ที่กำหนดให้ ซึ่งอาจจะต้องอาศัยการแยกแยะประเด็นหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องออกจากประเด็น
หรือข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้อง เพื่อนำข้อมูลที่ได้มาพิจารณาตัดสินว่าอะไรคือข้อมูลที่ต้องการ และมีปัญหา
ใดบ้างที่อาจเป็นตัวอย่างในการค้นหาคำตอบของปัญหาหรือสถานการณ์ที่กำลังประสบอยู่ หรืออาจ
ต้องนำโจทย์ปัญหาออกมาแยกพิจารณาเป็นส่วน ๆ เพื่อช่วยในการค้นหาและพิจารณาข้อมูล โดยมี
การนำขอ้มูลมาตัดสินใจหลายครั้งอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ต้น จนได้ผลลัพธ์หรือคำตอบที่ต้องการ 

ขั ้นที ่ 4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างที่เหมือนกัน และ
ส ม ม า ต ร  ( Ability to Data Recognize Patterns, Isomorphisms and Symmetries)  
เป็นความสามารถที่ต้องใช้การกระทำ หรือ พฤติกรรมอย่างต่อเนื่องของผู้เรียน โดยเริ่มตั้งแต่การคิด
หรือนึกถึงข้อมูลที่กำหนดให้ การเปลี่ยนรูปของปัญหา การจัดกระทำข้อมูล และการคิดหรือนึกถึง
ความสัมพันธ์ โดยผู ้เรียนจะต้องสำรวจและค้นหาสิ ่งที ่คุ ้นเคยกัน จากข้อมูลหรือสิ่ งที ่กำหนด 
จากโจทย์ปัญหา 

4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา 
ที่ผู้เรียนไม่เคยพบ หรือ ไม่เคยทำมาก่อน การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหานั้นต้องอาศัย
ความรู ้และประสบการณ์ของผู ้เรียนมาประยุกต์และผสมผสานกันกับความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์   
เพื่อแก้ปัญหา ซึ่งถือว่าการวิเคราะห์เป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
แบ่งออกเป็น 5 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่ไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to 
Solve Nonroutine Problems) โจทย์หรือสถานการณ์คำถามที่ใช้ในขั้นนี้เป็นโจทย์หรือสถานการณ์
คำถามที่มีซับซ้อน ไม่มีในตัวอย่างหรือแบบฝึกหัด ผู ้เรียนไม่เคยพบเห็นโจทย์หรือสถานการณ์  
ในลักษณะนี้มาก่อน ผู้เรียนจะต้องอาศัยคิดริเริ่มสร้างสรรค์ผสมผสานกับความรู้ความใจในมโนมติ  
ของผู้เรียนเอง ตลอดกระท่ังทฤษฎีต่าง ๆ ที่ผู้เรียนเคยเรียนมาแล้ว 

ข ั ้นท ี ่  2  ความสามารถในการค ้นหาความส ัมพ ันธ ์  ( Ability to Discover 
Relationships) เป็นความสามารถของผู ้เร ียนในสร้างสร้างความสัมพันธ์แบบใหม่ โดยผู ้เรียน 
จัดจำแนกส่วนต่าง ๆ ของโจทย์หรือสถานการณ์ปัญหาที่กำหนดให้ เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา 
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ขั ้นที ่ 3 ความสามารถในการสร้างข้อพิส ูจน์ (Ability to Construct Proofs)  
เป็นความสามารถที่ต้องการให้ผู ้เรียนตรวจสอบ และพิสูจน์ ตรวจสอบว่าถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง  
และมีส่วนใดผิดบ้าง โดยความสามารถนี ้เป็นพฤติกรรมที ่มีความซับซ้อนน้อยกว่าพฤติกรรม 
ในการสร้างข้อพิสูจน์ 

ขั ้นที ่ 4 ความสามารถในการวิจารณ์การพิส ูจน์ (Ability to Criticize Proofs) 
ความสามารถในข้ันนี้ต้องการให้ผู้เรียนมองเห็นและเข้าใจการพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง มีส่วนใด
ผิดพลาดไปจากมโนมติ หลักการ กฎ นิยามหรือวิธ ีการทางคณิตศาสตร์ โดยความสามารถนี้  
เป็นความสามารถในการใช้เหตุผลที่ควบคู่กับความสามารถในการเขียนพิสูจน์ แต่ความสามารถ  
ในการวิจารณ์เป็นพฤติกรรมที่ยุ่งยากซับซ้อนกว่า ความสามารถในขั้นนี้ต้องการให้นักเรียนมองเห็น
และเข้าใจการพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่ มีตอนใดผิดพลาดไปจากมโนมติ หลักการ กฎ นิยามหรือวิธีการ
ทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 5 ความสามารถในการสร้างสูตรและทดสอบความถูกต้องให้มีผลใช้ได้เป็นกรณี
ทั ่วไป (Ability to Formulate and Validate Generalizations) เป็นความสามารถในการค้นพบ
สูตรหรือกระบวนการแก้ปัญหาและพิสูจน์ว่าใช้เป็นกรณีท่ัวไปได้ 

พร้อมพรรณ อุดมสิน (2544) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้ความเข้าใจและความสามารถต่าง ๆ ทางสมองที่ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ 

สมยศ ชิดมงคล (2545) ได้กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ คือการที่ผู้เรียน
มีความรู้ ความสมารถในการเข้าใจมโนทัศน์และสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 

ชานนท์ จ ันทรา (2555) กล่าวว ่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถของผู้เรียนเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจ ทักษะและสมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ  
ทั้งในส่วนของเนื้อหาสาระ ข้อเท็จจริงที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ และมโนทัศน์แต่ละเรื่องจากการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ 

เวชฤทธิ ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ได้กล่าวถึงผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
ว่าเป็นความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งจำแนกตามพฤติกรรมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ พบว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน
คณิตศาสตร์ คือ คะแนนความรู ้ ความสามารถ และความสำเร็จของผู ้เร ียนที ่ได้จากการทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

2.6.2  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
Wiersma and Jurs (1990) ได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน ดังนี้ 
1) แบบทดสอบแบบเล ือกคำตอบ (Selected - response test) เป ็นแบบทดสอบ 

ที่ประกอบด้วยคำถามและคำตอบ ผู้สอบเพียงแต่เลือกคำตอบที่ต้องการจากคำตอบที่กำหนดให้
แบบทดสอบลักษณะนี้แบ่งออกเป็น แบบทดสอบแบบถูก-ผิด (True-false) แบบทดสอบแบบจับคู่ 
(Matching) และแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice) 

1.1) แบบทดสอบแบบถูก-ผิด เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถของ ผู้สอบโดยการ
ให้ผู้สอบระบุว่าข้อความที่กำหนดให้ ถูกหรือผิด (True-false) ใช่หรือไม่ใช่ (yes or on) เห็นด้วย
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หรือไม่เห็นด้วย (agree or disagree) อาจเป็นข้อเท็จจริงหรือความคิดเห็น ( fact or opinion) 
ลักษณะของข้อสอบแบบนี้ จึงมีคำตอบให้เลือกเพียง 2 คำตอบเท่านั้น 

1.2) แบบทดสอบแบบจับคู่ (Matching) เป็นแบบทดสอบที่ประกอบด้วยข้อความ  
2 คอลัมน์ คอลัมน์หนึ่งประกอบด้วยข้อความ ตัวเลข หรือสัญลักษณ์ เพื่อจับคู่กับอีกคอลัมน์หนึ่ง  
ซึ่งประกอบด้วย คำประโยค วลี ตัวเลข หรือสัญลักษณ์ ข้อความในคอลัมน์หนึ่ง จะเป็นคำถามและ
ข้อความอีกคอลัมน์หนึ่งเป็นตัวเลือก ข้อคำถามจะอยู่ในคอลัมน์แรก ส่วนตัว เลือกจะอยู่ในคอลัมน์  
ที่สอง ข้อความทั้ง 2 คอลัมน์จะต้องสอดคล้องสัมพันธ์กัน 

1.3) แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) เป็นแบบทดสอบที่ข้อสอบ 
แต่ละข้อประกอบด้วยคำถาม (Stem) และตัวเลือก (Alternative) สำหรับในส่วนคำถามของข้อสอบ
แบบเลือกตอบจะอยู ่ในรูปของคำถามหรืออยู ่ในรูปของข้อความไม่สมบูรณ์ก็ได้ ส่วนตัวเลือก  
จะประกอบด้วย ตัวเลือกที ่เป็นคำตอบถูก (Correct answer) และตัวเลือกที ่เป็นคำตอบไม่ถูก  
ที่เรียกว่า ตัวลวง (Distracters) 

2) แบบเขียนตอบ เป็นแบบทดสอบที่ประกอบด้วยคำถามและให้ผู้ตอบเขียนคำตอบเอง
จากคำถามที่กำหนดให้ แบบทดสอบลักษณะนี้แบ่งออกเป็นข้อสอบแบบตอบสั้น  ๆ (Short-answer 
items) และ ข้อสอบแบบความเรียง (essay items) 

2.1) ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ หรือบางที่เรียกว่า ข้อสอบแบบเติมค่า (Completion) 
เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบ ตอบคำถามหรือเติมคำในข้อความที่กำหนดให้สมบูรณ์ การเติมคำ จำนวน 
หรือ สัญลักษณ์ วลี ประโยคสั้น ข้อสอบลักษณะนี้เป็นข้อสอบที่ให้ผู้สอน หาคำตอบเอง แทนที่จะ
กำหนดคำตอบให้เลือกตอบ ข้อแตกต่างของข้อสอบแบบตอบสั้น  ๆ แต่แบบเติมคำคือการเขียน
คำถาม ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ จะเขียนในรูปคำถามโดยตรง ส่วนข้อสอบแบบเติมคำจะเขียนในรูป
ของข้อความที่ไม่สมบูรณ์ 

2.2) ข้อสอบแบบความเรียง เป็นข้อสอบที่ผู้ตอบจะต้องหาคำตอบเอง แทนที่จะมีคำตอบ
ให้เลือกเหมือนกับข้อสอบแบบกำหนดคำตอบให้ ข้อสอบแบบนี ้จะใช้ในการวัดผลการเร ียนรู้  
ที ่ไม ่สามารถวัดโดยใช้ข ้อสอบแบบกำหนดคำตอบได้ เช ่น ว ัดความสามารถในการจ ัดการ 
ความสามารถในการบูรณาการ ความสามารถในการสังเคราะห์ ความรู้ ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ตลอดจนความสามารถในการประเมิน เป็นต้น 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
1) แบบทดสอบที่ผู้สอนสร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่ม ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ผู้สอนสร้างขึ้นสำหรับใช้กันโดยทั่วไปในสถานศึกษาโดย
แบบทดสอบนั้นมีลักษณะเป็นแบบทดสอบข้อเขียน (Paper and pencil test) สามารถแบ่งเป็น  
2 ชนิด ดังนี้ 

1.1) แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or essay test) เป็นแบบทดสอบประเภท
เขียนตอบ โดยมีผู้สอนเป็นผู้กำหนดโจทย์ หรือ คำถาม 

1.2) แบบทดสอบปรนัย หรือแบบให้ตอบสั้น ๆ (Objective test or short answer) 
เป็นแบบทดสอบที่มีลักษณะของการตอบสั้น ๆ หรือ เลือกคำตอบที่ถูกกำหนดไวให้ โดยแบบทดสอบ
ชนิดนี้สามารถแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบถูก - ผิด แบบเติมคำ แบบจับคู่ และแบบเลือกตอบ 
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2) แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนทั่ว ๆ  ไป  
ซึ่งสร้างโดยผู ้เชี ่ยวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กล่าวคือ  
มีมาตรฐานในการดำเนินการสอบวิธีการให้คะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 

ศศิธร แม้นสงวน (2556) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน  โดยมี
สาระสำคัญสรุปได้ดังนี้ 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์เป็นเครื ่องมือสำหรับผู ้สอนที่จะใช้ในการตรวจสอบผล                
การเรียนรู้รวมถึงพฤติกรรมต่าง ๆ จากการเรียนหรือการจัดการเรียนรู้ของครู เพ่ือประเมินว่านักเรียน
มีความรู้ความสามารถ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในระดับใด บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้มากน้อย
เพียงใด เป็นไปตามมาตรฐานตัวชี ้วัดอย่างไร ซึ ่งแบบทดสอบจะต้องมีประสิทธิภาพ มีคุณภาพ  
มีความถูกต้องเที่ยงตรง เชื่อถือได้ มีกระบวนการหลักการสร้างแบบทดสอบตามหลักวิชาการ 

2. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี 2 ประเภท ดังนี้ 
2.1) แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น มุ่งใช้วัดผลผู้เรียนเฉพาะกลุ่มผู้สอน มีลักษณะเป็น

แบบทดสอบข้อเขียน (Paper test) 
- แบบทดสอบอัตนัย (Subject test) แบบทดสอบที่กำหนดปัญหาแล้วให้ผู ้เรียน

แสดงคำตอบโดยการเขียนแสดงความรู้ ความคิดเจตคติได้อย่างเต็มที ่
- แบบทดสอบปรนัย (Objective test) เป็นแบบทดสอบที่กำหนดให้เขียนตอบ 

สั้น ๆ เป็นแบบทดสอบถูก - ผิด แบบทดสอบเติมคำสั้น ๆ แบบจับคู่ แบบเลือกตอบ 
2.2 แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนทั่วไป

จึงสร้างโดยผู้เชี่ยวชาญ มีการคิดวิเคราะห์ ปรับปรุงจนมีคุณภาพมาตรฐาน 
2.6.3  การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

2 . 6 . 3 . 1  Wilson (1971) ได ้ จ ำแนกพฤต ิ ก ร รมท ี ่ พ ึ ง ป ร ะส งค ์ ท า งด ้ า น 
พุทธิพิสัย (Cognitive domain) ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ตามกรอบแนวคิดของบลูม 
(Bloom 's taxonomy) ไว้ 4 ระดับคือ 

1) ความรู้ความจำและด้านการคิดคำนวณ (Computation) พฤติกรรมในระดับนี้ 
ถือว่าเป็นพฤติกรรมที่อยู่ในระดับต่ำสุดแบ่งออกได้เป็น 3 ขั้นดังนี้ 

1.1) ความรู้ความจำเกี่ยวกับข้อเท็จจริง (Knowledge of specific facts) คำถาม 
ที่วัดระดับนี้จะเกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริงและความรู้พื้นฐาน 

1.2) ความรู ้ความจำเกี ่ยวกับศัพท์และนิยาม (Knowledge of terminology)  
เป็นความสามารถในการระลึกหรือจำศัพท์และนิยามต่าง ๆ ได้โดยคำถามอาจจะเป็นการถามโดย  
ไม่ต้องอาศัยการคิดคำนวณ 

1.3) ความสามารถในการใช ้กระบวนการคิดคำนวณ (Ability to carry out 
algorithms) เป็นความสามารถในการใช้ข้อเท็จจริงหรือนิยามและกระบวนการที่ได้เรียนมาแล้วมาคิด
คำนวณข้อสอบวัดความสามารถด้านนี้ต้องเป็นโจทย์ที่ง่ายคล้ายคลึงกับตัวอย่างที่นักเรียนเคยเรียน
มาแล้ว 

2) ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที่ใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดับ
ความรู้ความจำเกี่ยวกับการคิดคำนวณแต่ซับซ้อนกว่าแบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอนดังนี้ 
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2.1) ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติ (Knowledge of concepts) เป็นความสามารถ 
ที่ซับซ้อนกว่าความรู ้ความจำเกี ่ยวกับข้อเท็จจริงซึ ่งประมวลจากข้อเท็จจริงต่าง ๆ ต้องอาศัย  
การตัดสินใจในการตีความโดยใช้คำพูดของตนเอง 

2.2) ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการกฎทางคณิตศาสตร์และการสรุปอ้างอิงเป็นกรณี
ท ั ่วไป (Knowledge of principle, Rules & Generalization) เป ็นความสามารถในการนำเอา
หลักการกฎและความเข้าใจเกี่ยวกับมโนคติไปสัมพันธ์กับโจทย์ปัญหาจนได้แนวทางในการแก้ปัญหา
ถ้าคำถามนั้นเป็นคำถามเกี่ยวกับหลักการและกฎที่นักเรียนเพิ่งเคยพบเป็นครั ้งแรกอาจจัดเป็น
พฤติกรรมในระดับการวิเคราะห์ก็ได้ 

2.3) ความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of mathematical 
structure) คำถามที่วัดพฤติกรรมระดับนี้เป็นคำถามที่วัดเกี่ยวกับคุณสมบัติของระบบจำนวนและ
โครงสร้างทางพีชคณิต 

2.4) ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบของปัญหาจากแบบหนึ่งไปเป็นอีกแบบหนึ่ง
(Alky to transform problem element form Wu must to another) เ ป ็ น ค ว ามส า ม า ร ถ 
ในการแปลข้อความที่กำหนดให้เป็นข้อความใหม่หรือภาษาใหม่เช่นแปลภาษาพูดให้เป็นสมการซึ่งอาจ
กล่าวได้ว่าเป็นพฤติกรรมที่ง่ายที่สุดของพฤติกรรมระดับความความเข้าใจ 

2.5) ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล (Ability to time of reasoning) 
เป็นความสามารถในการอ่านและเข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ซึ ่งแตกต่างจากความสามารถ  
ในการอ่านทั่ว ๆ ไป 

2.6) ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  (Ability to 
read & interpret a problem) ข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นนี้อาจตัดแปลงมาจากข้อสอบที่วัด
ความสามารถในขั้นอื่น ๆ โดยให้นักเรียนมีความโจทย์ปัญหาซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของข้อความตัวเลข
ข้อมูลทางสถิติหรือกราฟ 

3) การนำไปใช ้ (Application) เป ็นความสามารถในการตัดส ินใจแก้ป ัญหา 
ที่นักเรียนคุ ้นเคยเพราะคล้ายกับปัญหาที่นักเรียนประสบอยู ่ในโรงเรียนพฤติกรรมในระดับนี้  
แบ่งออกเป็น 4 ขั้นคือ 

3.1) ความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้ายกับปัญหาที่ประสบอยู่ในระหว่างเรียน
(Knowledge of solve routine problem) นักเรียนต้องอาศัยความสามารถในระดับความเข้าใจ
และเลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้คำตอบออกมา 

3.2) ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Knowledge of Make comparisons)  
เป ็นความสามารถในการค้นหาความสัมพ ันธ ์ระหว ่างข ้อม ูล 2 ช ุดเพื ่อสร ุปการตัดส ินใจ  
ซึ่งในการแก้ปัญหานี้อาจต้องใช้วิธีการคิดคำนวณและจำเป็นต้ององอาศัยความรู้ที่เกี่ยวข้อง 

3.3) ความสามารถในการว ิ เคราะห ์ข ้อม ูล (Knowledge of analyze data)  
เป็นความสามารถในการตัดสินใจอย่างต่อเนื่องในการหาคำตอบจากข้อมูลที่กำหนดให้ซึ่งอาจต้อง
อาศัยการแยกข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องมาพิจารณาว่าอะไรคือข้อมูลที่ต้องการเพ่ิมเติม
มีปัญหาอ่ืนใดบ้างที่อาจเป็นตัวอย่างในการหาคำตอบของปัญหาที่กำลังประสบอยู่ 
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3.4) ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างที ่ เหมือนกันและ 
ก า ร ส ม ม า ต ร  ( Knowledge of recognize, Patterns, Isomorphism & Symmetries)  
เป็นความสามารถที่ต้องอาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่องตั้งแต่การระลึกถึงข้อมูลที่กำหนดให้การเปลี่ยน
รูปปัญหาการจัดกระทำกับข้อมูลและการระลึกถึงความสัมพันธ์ 

4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาที่นักเรียนไม่เคยเห็น
หรือไม่เคยทำแบบฝึกหัดมาก่อนซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลงแต่ก็อยู่ในขอบเขตเนื้อหาวิชาที่เรียน
พฤติกรรมในระดับนี้ถือว่าเป็นพฤติกรรมชั ้นสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ซึ ่งต้องใช้
สมรรถภาพเอมองระดับสูงแบ่งเป็น 5 ขึ้นคือ 

4.1) ความสามารถในการแก้โจทย์ที่ไม่เคยประสบมาก่อน (Knowledge of solve 
non-routine problems) คำถามในชั้นนี้เป็นคำถามขับซ้อนไม่มีในแบบฝึกหัดหรือตัวอย่างที่ไม่เคย
เห็นมาก่อน 

4.2) ความสามารถในการค ้นหาความส ัมพ ันธ ์  (Knowledge of discover 
relationships) เป็นความสามารถในการจัดส่วนต่าง ๆ ที่โจทย์กำหนดให้แล้วสร้างความสัมพันธ์ขึ้น
ใหม่เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาแทนการจำความสัมพันธ์เดิมที่เคยพบมาแล้วมาใช้กับข้อมูลชุดใหม่เท่านั้น 

4.3) ความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์ (Knowledge of construct proofs)  
เป็นความสามารถที่ควบคู่กับความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์พฤติกรรมในชั้นนี้ต้องการให้นักเรียน
สามารถตรวจสอบข้อพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่มีตอนใดผิดบ้าง 

4.4) ความสามารถในการวิจารณ์การพิสูจน์ (Knowledge of criticize proofs) 
ความสามารถในขั้นนี้เป็นการใช้เหตุผลที่ควบคู่กับความสามารถในการเขียนพิสูจน์ แต่ยุ่งยากซับซ้อน
กว่าความสามารถในขั้นนี้ต้องการให้นักเรียนมองเห็นและเข้าใจการพิสูจน์นั้นว่าถูกต้องหรือไม่มี  
ตอนใดผิดพลาดไปจากมโนคติหลักการกฎนิยามหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

4.5) ความสามารถในการสร้างสูตรและทดสอบความถูกต้องของสูตร (Knowledge 
of formulate & Validate generalizations) นักเร ียนต้องสามารถสร้างสูตรขึ ้นมาใหม่โดยใช้
ความสัมพันธ์กับเรื่องเดิมและต้องสมเหตุสมผลด้วยนั่นคือการถามให้หาคำตอบและพิสูจน์ประโยค
คณิตศาสตร์พร้อมทั้งแสดงการใช้กระบวนการนั้น 

2.6.3.2  Bloom (1976) กล ่ า วถ ึ งลำด ับข ั ้ นของกระบวนการทางป ัญญา 
ในจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยที่ปรับปรุงใหม่ยังคงมีลำดับขั้น 6 ขั้นซึ่งสามารถอธิบาย 
ได้ดังนี ้

1) จำ (Remembering) หมายถึงความสามารถในการระลึกได้แสดงรายการได้  
บอกได้ ระบุบอกชื่อได้ ตัวอย่างเช่นนักเรียนสามารถบอกความหมายของทองทฤษฎีได้ 

2) เข ้าใจ (Understanding) หมายถ ึงความสามารถในการแปลความหมาย 
ยกตัวอย่าง สรุปอ้างอิงตัวอย่าง เช่น นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได้ 

3) ประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึงความสามารถในการนำไปใช้ประยุกต์ใช้
แก้ปัญหาตัวอย่าง เช่น นักเรียนสามารถใช้ความรู้ในการแก้ปัญหาได้ 

4) วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึงความสามารถในการเปรียบเทียบอธิบายลักษณะ
การจัดการ ตัวอย่างเช่นนักเรียนสามารถบอกความแตกต่างระหว่าง 2 ทฤษฎีได ้
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5) ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึงความสามารถในการตรวจสอบวิจารณ์ตัดสิน
ตัวอย่างเช่นนักเรียนสามารถตัดสินคุณค่าของทฤษฎีได้ 

6) คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึงความสามารถในการออกแบบ (Design) 
วางแผนผลิตตัวอย่างเช่นนักเรียนสามารถนำเสนอทฤษฎีใหม่ที่แตกต่างไปจากทฤษฎีเดิมได้ 

จากการศึกษาประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
แบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ โดยสอดคล้องกับระดับพฤติกรรมที่พึงประสงค์
ด ้านสติปัญญาของ Wilson (1971) ดังนี ้ 1) ความรู ้ความจำการคิดคำนวณ 2) ความเข ้าใจ  
และ 3) การนำไปใช้ เนื่องจากระดับที ่ 4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของ 
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 5 ขั้น ขั้นที่ 1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
ที่ไม่เคยประสบมาก่อน สถานการณ์คำถามที่มีซับซ้อน ไม่มีในตัวอย่างหรือแบบฝึกหัด ผู้เรียนไม่เคย
พบเห็นโจทย์หรือสถานการณ์ในลักษณะนี้มาก่อน ขั้นที่ 2 ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ 
เป็นความสามารถของผู้เรียนในการสร้างความสัมพันธ์แบบใหม่ ขั้นที่ 3 ความสามารถในการสร้าง 
ข้อพิสูจน์ เป็นความสามารถที ่ต ้องการให้ผู ้เรียนตรวจสอบและพิสูจน์ ขั ้นที ่ 4 ความสามารถ 
ในการวิจารณ์การพิสูจน์ ในขั้นนี้ต้องการให้ผู้เรียนมองเห็นและเข้าใจการพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่
ถูกต้อง และขั้นที่ 5 ความสามารถในการสร้างสูตรและทดสอบความถูกต้องให้มีผลใช้ได้เป็นกรณี
ทั่วไป เป็นความสามารถในการค้นพบสูตรหรือกระบวนการแก้ปัญหาและพิสูจน์ว่าใช้เป็นกรณีทั่วไป
ได้ ผู้วิจัยจึงสร้างแบบทดสอบปรนัยที่สอดคล้องกับระดับพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญาของ 
Wilson (1971) 3 ระดับ 
 
2.7  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2.7.1  งานวิจัยภายในประเทศ 
ชลดา ภูล้นแก้ว (2567) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื ่อง การแปลง  
ทางเรขาคณิต โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื ่อง การแปลง  
ทางเรขาคณิต โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลัง
เรียน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนวังสามหมอวิทยาคาร อำเภอวังสามหมอ จังหวัดอุดรธานี จำนวน 41 คน โดยใช้การสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ 
แบบทดสอบ ว ัดผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน สถิต ิท ี ่ ใช ้ในการว ิเคราะห์ข ้อม ูลได ้แก่ ค ่าเฉลี่ย  
ค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และสถิติ การทดสอบที ผลการวิจัย  พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธี สืบเสาะหาความรู้สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สุภกาญจ์ คำวาริห์และคณะ (2566) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื ่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยใช้วิธี 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) กลุ่มตัวอย่างที ่ใช้ในครั้งนี้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา อำเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกาฬสินธ ุ์ จำนวน 30 คน โดยใช้ 
การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะ  
หาความรู ้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ ใช้ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และสถิติทดสอบที ผลการวิจัย
พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู ้หลังเรียนสูงกว่า  
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังไดร้ับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญ  
ทางสถิติที ่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.58  
มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.56  

ณัฐนันท์ จุยคำวงศ์ (2565) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์เรื ่อง ทศนิยม โดยใช้ร ูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 20 คน ด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จำนวน  
1 ห้องเร ียน เครื ่องมือที ่ใช ้ในการวิจัย 1) แผนการจัดการเรียนรู ้ 2) แบบวัดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ผลการวิจัย พบว่า 1) ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และ 2) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E มีความคิดเห็นอยู่ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( M = 4.18, SD = 0.68)  

ณัฐสุดา ไชยสีหา (2565) ได้ทำการศึกษา การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน             
(Think-Talk-Write) เพื ่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 จำนวน 
44 คน โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ ปีการศึกษา 2564 ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แผน รวม 10 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย 5 ข้อ 3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน  
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) จำนวน 10 ข้อ 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเยงเบนมาตรฐาน สูตรหาประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนรู ้ และสถิติทดสอบที (t-test dependent sample) ผลการวิจัย พบว่า 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) เรื ่อง สถิติ สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.18/76.14 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้  75/75  
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2) นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ที ่ เร ียนโดยใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write)  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื ่อง สถิติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน              
(Think-Talk-Write) มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.01 และ SD เท่ากับ 0.08 

วิทิต มูลวงค์ และศิวพร มามาตร  (2564) ได้ทำการศึกษา การเปรียบเทียบทักษะ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เพ่ือเปรียบเทียบผลคะแนนการวัดทักษะ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเปรียบเทียบผลการเรียนรู ้ว ิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
จำนวน 42 คน ดำเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบที
แบบ Paired Two Sample for Means และค่าสัมประสิทธิ ์การแปรผัน ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้   
1) ผลคะแนนการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียน
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที ่ .05 2) ผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 หลังเรียนด้วยรูปแบบ 
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

พุธชาด ศักดิ์แสง (2562) ได้ทำการศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการสอน
แบบ 5E เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห์ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จังหวัดนนทบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องเรขาคณิต
วิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการสอนแบบ 5E กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการ
เรียนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ โรงเรียนวัดเขมาภิรตาราม จังหวัดนนทบุรี จานวน 34 คน ได้มา
โดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรยีนรู้ 
เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห์ ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยวิธีสอนแบบ 5E สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่ 4 จำนวน 9 แผน 18 คาบ (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื ่อง 
เรขาคณิตวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบ 5E เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ไพรวรรณ สังวัง (2560) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื ่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ในระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห ์มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ให้มี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่องสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนไทยนิยม
สงเคราะห์ ได้จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัด  
การเรียนรู ้ เรื ่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5 E) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และแบบประเมิน 
ความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ t-test for dependent sample และสถิติ 
t-test one group ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์  
มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
หาความรู้ (5E) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน เรื ่องสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียวโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) อยู่ในระดับมาก 

วารุณี บุญรอด (2556) ได้ทำการศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้
กระบวนการส ืบเสาะหาความร ู ้แบบ 5E ที ่ม ีต ่อผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนว ิชาคณิตศาสตร์   
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ส ังก ัดสำนักงานส่งเสร ิมการศ ึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ม ีจ ุดม ุ ่งเหมาย  
เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ของนักเร ียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดศูนย์การศึกษานอกระบบ  
และการศึกษาตามอัธยาศัย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ  
หาความรู้แบบ 5E กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ แบบปกติ กลุ่มตัวอย่าง  
ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กศน. ตำบล หนองขาม สังกัดศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรีภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2554 จำนวน 60 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Sample random sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้แบบ 5E 2) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบปกติ 3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และ 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบอิ สระ 
(Independent samples t-test) ผลการวิจัย พบว่า 1. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติติที่ระดับ 
.05 2. นักเร ียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ  
และการศึกษาตามอัธยาศัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสืบ เสาะ 
หาความรู้แบบ 5E มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด  
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.7.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
Veramita ( 2 0 1 8 )  ไ ด้ ท ำ ก า ร ศ ึ ก ษ า  ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ก า ร แ ก ้ ป ั ญ ห า 

ทางคณิตศาสตร์ผ่านรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือประยุกต์ใช้ทักษะการคิด การพูด การเขียน 
(Think-Talk-Write) ในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วัตถุประสงค์ของการวิจัยนี้คือเพื่อพัฒนา
ทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ผ่านการนำแบบจำลองการเรียนรู้แบบร่วมมือประเภท คิด-พูด-เขยีน                              
(Think-Talk-Write) ไปใช ้ในนักเร ียนช ั ้นประถมศึกษาป ีท ี ่  5 ของโรงเร ียน SD N Surakarta  
กลุ่มตัวอย่างคือผู้วิจัยและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียน SD N Surakarta จำนวน  
40 คน เทคนิคการรวบรวมข้อมูลที ่ใช ้ ได้แก่ เทคนิคการสังเกต การสัมภาษณ์การทดสอบ  
และการจัดทำเอกสาร ความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้ ได้แก่ การตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา  
การหาแหล่งที่มา และการหาแหล่งที่มา จากผลการวิจัย พบว่า ค่า preaction เฉลี่ยเท่ากับ 52.7 โดย
มีความสมบูรณ์แบบคลาสสิก 22.50% ค่า increase in cycle I เท่ากับ 72.73 โดยมีความสมบูรณ์
แบบคลาสสิก 67.50% และเพิ่มขึ้นอีก 80.5 โดยมีความละเอียดแบบคลาสสิก 90% จากข้อมูล
ดังกล่าวสามารถสรุปได้ว ่าการนำแบบจำลองการเรียนรู ้แบบร่วมมือประเภท คิด-พูด-เขียน  
(Think-Talk-Write) ไปใช ้สามารถพัฒนาทักษะการแก ้ป ัญหาคณิตศาสตร ์ของน ักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียน SD N Surakarta ปีการศึกษา 2560/2561 ได้ 

Poklis (2023) ได้ทำการศึกษา กลยุทธ์การคิด พูด เขียน: การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา ตอนปลาย กล่าวว่า การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาถือเป็นสิ่งสำคัญ
สำหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน แต่ยังมีนักเรียนจำนวนมาก  
ที ่เผชิญกับความท้าทายในด้านนี ้ โดยเฉพาะในวิชาต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ การวิจัยครั ้งนี้  
มีจุดมุ่งหมายเพื่อระบุสาเหตุเบื้องหลังของทักษะการแก้ปัญหาที่ไม่ดีในหมู่นักเรียน STEM ชั้นปีที่ 11 
ที่ Juan G. Macaraeg National High School ในช่วงไตรมาสแรกของปีการศึกษา 2023 – 2024 
การศึกษานี้ใช้แนวทางแบบผสมผสาน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบมีจุดประสงค์และสะดวกสำหรับ 
การสัมภาษณ์ผู้เรียน เพื่อระบุปัญหา นักเรียนได้เข้ารับการทดสอบครั้งเดียวที่เน้นที่ปัญหาคำศัพท์
แบบยกกำลัง โดยผู ้ที ่ทำผลงานได้ไม่ด ีจะกลายเป็นผู ้ตอบแบบสัมภาษณ์ คำตอบของทั ้งครู  
และนักเรียนถูกจัดประเภทเป็นกลยุทธ์การคิด พูด และเขียน การเปิดเผยของการศึกษานี้รวมถึง
ผู้เรียนที่มองว่าการแก้ปัญหาเป็นภาระ เหมือนกับมีน้ำหนักกดทับไหล่ ขณะที่ครูต้องดิ้นรนกับ
ข้อจำกัดด้านเวลาในการส่งมอบความสามารถที่จำเป็น นอกจากนี้ ครูมักจะมองข้ามความสำคัญ  
ของการสื่อสารด้วยวาจาเมื่อต้องแก้ปัญหาด้วยคำพูด ในขณะที่นัก เรียนมักจะขอความช่วยเหลือ 
จากเพ่ือนและบุคคลที่มีความรู้เพ่ือรับมือกับความท้าทายนอกจากนี้ ยังพบว่าทั้งผู้เรียนและครูไม่ได้ใช้ 
GRESA (Given, Required, Equation, Solution, Answer) อย่างสม่ำเสมอในการแก้ปัญหาด้วย
คำศัพท์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลยุทธ์การเรียนรู้แบบร่วมมือคิด-พูด-เขียน ซึ่งเป็นแนวทางท่ีแนะนำ ไม่ได้
บูรณาการเข้ากับกระบวนการสอน-การเรียนรู้สำหรับการแก้ปัญหาด้วยคำศัพท์ การศึกษานี้เน้นย้ำถึง
ความสำคัญของการนำกลยุทธ์คิด-พูด-เขียน มาใช้ในการประเมินผลกระทบที ่อาจเกิดขึ ้นต่อ 
การเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียน โดยการจัดการกับปัญหาที่ระบุเหล่านี้ การวิจัยนี้มุ่งหวัง
ที ่จะนำเสนอข้อมูลเชิงลึกที ่ม ีค่าและการแทรกแซงในทางปฏิบัติเพื ่อปรับปรุงความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาในบริบททางวิชาการ 
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Putri (2017) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาอุปกรณ์การเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบ 
ความร่วมมือ ประเภท คิด-พูด-เขียน (Think-Talk-Write) ที่ได้รับการสนับสนุนจาก Edmodo  
เพื ่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ มีว ัตถุประสงค์เพื ่อรวบรวมเครื ่องมือการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามรูปแบบความร่วมมือประเภทคิด พูด เขียน ที่ได้รับการสนับสนุนโดย Edmodo  
ซึ ่งมีความถูกต้อง ปฏิบัติได้ และมีประสิทธิผล เพื ่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
ของนักเรียน การวิจัยนี้จัดอยู่ในประเภทการวิจัยออกแบบ โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการวิจัยออกแบบ
โดย Plomp ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนเบื้องต้น ขั้นตอนต้นแบบ และขั้นตอนการประเมินหัวข้อของ 
การวิจัยนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนม.ปลายหมายเลข 2 เนการา นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 20 คน สอบวัดผลจำกัด นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 36 คน  
สอบวัดผลภาคสนามครั้งที่ 1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 36 คน สอบวัดผลภาคสนาม
ครั ้งที ่ 2 อุปกรณ์การเรียนรู ้ที ่พัฒนาขึ ้น ได้แก่ หนังสือของนักเรียนและหนังสือของครูที ่ได้รับ  
การสนับสนุนโดย Edmodo หนังสือของนักเรียนเป็นหนังสือคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยตั้งใจให้เป็นหนังสือ
คณิตศาสตร์เกี ่ยวกับตรีโกณมิติสำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าอุปกรณ์  
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นเป็นไปตามเกณฑ์ความถูกต้อง เกณฑ์ปฏิบัติ และเกณฑ์ประสิทธิผลที่คาดหวัง 
คุณลักษณะในหนังสือของนักเรียนและหนังสือของครูได้รับการออกแบบและปรับให้เข้ากับรูปแบบ
การคิด การพูด การเขียนแบบสหกรณ์อย่างน่าสนใจซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก Edmodo 

Suckoo and Ishizaka (2021) ได้ทำการศ ึกษา การว ิ เคราะห ์การใช ้การเร ียนรู้  
แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้รูปแบบ 5E เป็นแนวทางการสอนเพื่อปรับปรุงการคิดวิเคราะห์และ 
การแก้ปัญหาในการศึกษาด้านคณิตศาสตร์ในจาเมกา ได้วิเคราะห์การใช้ การเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
หาความรู้ ( Inquiry-Based Learning หรือ IBL) ที่มีอยู่และปรับโครงสร้างใหม่ โดยใช้รูปแบบ 5E  
ในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ในจาเมกา การศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ในจาเมกาเป็นประเด็นที่น่ากังวล
มานานกว่าทศวรรษแล้ว เนื่องจากข้อมูลแสดงให้เห็นว่านักเรียนจำนวนมากยังคงไม่สามารถบรรลุ
มาตรฐานระดับชาติได้ เพื่อบรรเทาปัญหาที่เพิ่มมากขึ้นนี้ กระทรวงศึกษาธิการ เยาวชน และข้อมูล
ข่าวสาร(MoEYI) ได้นำหลักสูตร วิธีการสอน และรูปแบบการประเมินผลใหม่มาใช้เพื่อช่วยพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาในสาขาวิชาคณิตศาสตร์ และขยายไปยังสาขาวิชาอื่น ๆ  
ในหลักสูตรด้วย เอกสารนี้ตรวจสอบหลักสูตรที่นำมาใช้โดยสัมพันธ์กับหลักสูตรที่ตั้งใจไว้ โดยสังเกต
การใช้ 5E ที ่มีอยู ่ในปัจจุบันเมื ่อเปรียบเทียบกับ 5E ที ่ปรับโครงสร้างใหม่ เพื ่อพิจารณาว่ามี 
ความแตกต่างที่สามารถช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพของนักเรียนได้ หรือไม่ การค้นพบที่สำคัญคือ  
ดูเหมือนจะมีช่องว่างระหว่างทฤษฎีของ IBL กับการนำไปปฏิบัติ โดยที่บทเรียนออนไลน์สำหรับ 5E  
ที่ปรับโครงสร้างใหม่ดูเหมือนจะเอื ้ออำนวยต่อการพัฒนาความรู ้และทักษะ แต่เอื ้ออำนวยต่อ  
การพัฒนาทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์มากกว่า 

Bakri and Adnan (2023) ได้ทำการศึกษา ผลกระทบของรูปแบบการเรียนรู ้ 5E ต่อ
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนในการสอนคณิตศาสตร์: การศึกษาวิเคราะห์ Meta การมีส่วนร่วมของ
นักเรียนในกระบวนการสอนและการเรียนรู้มีความสำคัญในการช่วยให้นักเรียนเสริมสร้างความเข้าใจ
ในแนวคิดได้ดีข้ึน ความรู้ที่ไม่เก่ียวข้องกับความรู้ที่มีอยู่จะถูกลืมได้ง่าย เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจและ
ความรู ้ นักเรียนจำเป็นต้องสร้างความรู้ใหม่ทับบนความรู้ที ่มีอยู่เพื ่อให้แน่ใจว่าการเรียนรู ้ที ่มี
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ความหมายจะเกิดขึ้น แบบจำลองการเรียนรู้ 5E นั้นสามารถแยกแยะได้ด้วยสายตาเพื่อให้มีผลกระทบ
เชิงบวกต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน การศึกษานี้ตรวจสอบประโยชน์ของ
แนวทางแบบจำลองการเรียนรู้ 5E ในการสอนคณิตศาสตร์ผ่านการทบทวนวรรณกรรมวิจัยที่ตีพิมพ์
ตั ้งแต่ปี 2013–21 อย่างเป็นระบบ ซึ ่งผลิตการแทรกแซงทั ้งหมด 20 รายการ (20 การศึกษา)  
ที่ตอบสนองเกณฑ์ของการศึกษานี้ ผลลัพธ์แสดงให้เห็นว่าความรู้เชิงแนวคิด ความรู้เชิงขั้นตอน  
และความยืดหยุ่นของขั้นตอนในการนำการแทรกแซงที่มากขึ้นมาใช้ ซึ่งสามารถปรับปรุงการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ได้เมื ่อใช้อย่างเหมาะสม การศึกษานี้แนะนำว่าครูอาจต้องการการสนับสนุนเพิ่มเติม  
เพื่อเรียนคณิตศาสตร์ให้จบหลักสูตรโดยใช้ 5 ขั้นตอนของการเรียนรู้ในแบบจำลอง 5E ซึ่งจะช่วย 
ในการดำเนินการสอนในลักษณะที่เป็นระเบียบและมีประสิทธิภาพ ด้วยวิธีนี ้ จึงมีความสำคัญ  
ในการนำการสร้างโมดูลการเรียนรู้สำหรับหัวข้อพ้ืนฐานของพีชคณิตตามโมเดล 5E มาใช้ 

จากการศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวข้อง สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ  
หาความรู ้ (5E) เป็นการเรียนการสอนที่ให้ความสำคัญกับผู้เรียน โดยยึดผู ้เรียนเป็นศูนย์กลาง  
มีการจัดการเรียนการสอนที่ฝึกฝนให้ผู ้เรียนรู้จักสืบค้น ค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการคิด  
การหาเหตุผล ทำให้ค้นพบความรู้ ประสบการณ์ หรือแนวทางการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง  
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นกลยุทธ์การสอนที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจในสิ่งที่
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สร้างทั้งความสนใจ กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ และปูทางให้กับการพัฒนาทักษะ
โดยใช้การตั้งคำถาม (inquiry) เป็นพื้นฐานในการให้ผู้เรียนได้นำประสบการณ์ที่เรียนรู้หรือฝึกฝน  
มาทดลองปฏิบัติหรือแสวงหาคำตอบ เกิดเป็นการเรียนรู้จากความเข้าใจที่ผู้เรียนค่อย ๆ สร้างสม
ขึ้นมา โดยผู้สอนจะเป็นผู้ช่วยแนะนำแก้ไขและเสริมต่อในส่วนที่จำเป็น ต่างจากการสอนแบบเดิมที่ใช้
การป้อนความรู้จากผู้สอนเป็นหลัก 

ส่วนเทคนิค คิด-พูด-เขียน เป็นเทคนิคที่นำมาประกอบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการคิด การคิดแก้ปัญหา การพูด และการเขียนอย่างคล่องแคล่ว โดยหาคำตอบจาก                  
การอภิปราย มีวัตถุประสงค์เพื ่อกระตุ้นความคิด สะท้อน จัดระเบียบความคิด บนพื้นฐานของ  
การเข้าใจในการเรียนและเป็นพฤติกรรมที่ส่งเสริมทางด้านการคิดแก้ปัญหา ส่งเสริมให้นักเรียน  
คิด พูด แล้วสามารถเขียนออกมาได้ โดยผู้เรียนพูดคุยกับตนเองให้เกิดความเข้าใจก่อนถึงจะเขียน
ออกมาผ่านตัวหนังสือได้ มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้ ขั้นที ่1 การคิด ขั้นที ่2 การพูด และ ขั้นที่ 3 
การเขียน 

จึงนับได้ว่าการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) และ เทคนิค คิด-พูด-เขียน นั้น เป็น 
การเรียนการสอนที่เน้นองค์ความรู้ทักษะ ความเชี่ยวชาญและสมรรถนะที่เกิดกับตัวผู้เรียน ซึ่งทำให้
ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตท่ามกลางการกระแสเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบันได้ 

 
 

 



 
 

 

บทที่  3  
วิธีการดำเนินการวิจัย 

 
ในการทำวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 

เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาและดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

3.1  ประชากรและการสุ่มตัวอย่าง 
3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.3  การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
3.4  รูปแบบการวิจัย 
3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.6  วิธีดำเนินการทดลอง 
3.7  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
3.1  ประชากรและการสุ่มตัวอย่าง 

ผู้วิจัยได้ทำการกำหนดกลุ่มตัวอย่าง โดยมีขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
3.1.1  ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ของโรงเรียนใน

สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน จำนวน 44 โรงเรียน ภาคเรียนที ่ 2                  
ปีการศึกษา 2567 จำนวนนักเรียน 31,412 คน 

3.1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2       

ปี การศึกษา 2567 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน จำนวน 1 ห้องเรียน 
จำนวนนักเรียน 33 คน โดยได้มาจากวิธีการสุ่มแบบ 3 ขั้นตอน (three - stage Random Sampling) 
ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 สุ่มจากสหวิทยาเขต ซึ่งมีท้ังหมด 7 สหวิทยาเขต มา 1 สหวิทยาเขต 
ขั้นตอนที่ 2 สุ่มจากสหวิทยาเขต มา 1 โรงเรียน 
ขั้นตอนที่ 3 สุ่มจากโรงเรียน มา 1 ห้องเรียน 
ขั้นตอนในการดำเนินการเพ่ือทำสุ่มกลุ่มตัวอย่างด้วยการสุ่มแบบ 3 ขั้นตอน (three-stage 

Random Sampling) มีรายละเอียดดังนี้ 
3.1.2.1  สุ่มตัวอย่างจากประชากรโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับสลาก  

โดยใช้สหวิทยาเขตเป็นหน่วยในการสุ่มจากการสุ่มตัวอย่าง ซึ่งประกอบด้วย สหวิทยาเขตบุญวาทย์ 
สหวิทยาเขตกัลยา สหวิทยาเขตเถินบุรินทร์ สหวิทยาเขตพญาวัง สหวิทยาเขตหริภุญชัย สหวิทยาเขต
จามเทวี สหวิทยาเขตศรีวิชัย ได้ตัวอย่างมา 1 สหวิทยาเขต คือ สหวิทยาเขตศรีวิชัย 

3.1.2.2  สุ่มโรงเรียนจากสหวิทยาเขตศรีวิชัย สุ่มตัวอย่างจากประชากรโดยใช้วิธี 
การสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  ซึ่งประกอบด้วย โรงเรียน 
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เวียงเจดีย์วิทยา โรงเรียนธีรกานท์บ้านโฮ่ง โรงเรียนบ้านโฮ่งรัตนวิทยา โรงเรียนทุ่งหัวช้างพิทยาคม 
โรงเรียนแม่ตืนวิทยา ได้ตัวอย่างมา 1 โรงเรียนคือ โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา ซึ่งมหี้องเรียนมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 มีการคละความสามารถเก่ง กลาง และอ่อน ใกล้เคียงกัน จำนวน 3 ห้องเรียน คือ ห้องเรียน  
ม.3/6 ม.3/7 และ ม.3/8 

3.1.2.3  สุ่มห้องเรียนของโรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา สุ่มตัวอย่างจากประชากรโดยใช้
วิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ได้ตัวอย่างมา 1 ห้องเรียน
คือ ห้องเรียน ม.3/7 ซึ่งมีนักเรียนจำนวน 33 คน 

 
3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู ้รายวิชาคณิตศาสตร์ , 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

3.2.1  แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
ที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 7 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมง ทั้งนี้ไม่นับรวม
กับการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน
คณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียน ดังตารางที่ 19 
 
ตารางที่ 19  แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 14 ชั่วโมง 
 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 

เรื่อง 
จำนวน
(ชั่วโมง) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
 
7 

ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการแทนค่า 
การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการกำจัดตัว
แปร 
การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการกำจัดตัว
แปร 
การนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปประยุกต์ใช้ 
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
การนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปประยุกต์ใช้ 
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
 
2 

รวม 7 แผนการจัดการเรียนรู้ 14 
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3.2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน เป็นข้อสอบแบบอัตนัย 
จำนวน 4 ข้อ ที่วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

3.2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน เป็นข้อสอบแบบทดสอบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ที่วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยวัดจากจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ตามแนวคิดของ Wilson (1971) 
 
3.3  การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 
3.3.1  แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
ผู้วิจัยได้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชารายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จำนวน 7 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมง โดยดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551  (ฉบับ
ปรับปรุง 2560) หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แล้ววิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ  
หาความรู้ (5E) เทคนิค คิด-พูด-เขียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ นำแนวทางการจัดการเรียนรู้ทั้งสองรูปแบบมาปรับให้มีความเหมาะสมกับ
การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

3) จัดทำแผนการจัดการเรียนรู ้รายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบ         
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) หลักสูตรกลุ ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ และตัวช ี ้ว ัดและสาระการเร ียนรู ้แกนกลาง กลุ ่มสาระการเร ียนรู ้คณิตศาสตร์  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

4) นำเสนอแผนการจัดการเรียนรู ้รายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ      
ส ืบเสาะหาความร ู ้  (5E) ร ่วมกับ เทคนิค ค ิด-พูด-เข ียน ต่อประธานกรรมการวิทยานิพนธ์  
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม ครอบคลุมเนื้อหา และให้ข้อเสนอแนะและข้อบกพร่อง 
จากนั้นนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
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5) ดำเนินการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน จำนวน 7 แผน จำนวน 14 ชั่วโมง 

6) นำเสนอแผนการจัดการเรียนรู ้รายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ               
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ จำนวน 
5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบประมาณค่า 5 ระดับ ตาม
มาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) วิธีแปลผลใช้เกณฑ์สัมบูรณ์ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, หน้า 121) 

5 หมายถึง มีความเหมาะสมหรือความสอดคล้องมากที่สุด 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมหรือความสอดคล้องมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมหรือความสอดคล้องปานกลาง 

 2 หมายถึง มีความเหมาะสมหรือความสอดคล้องน้อย 
 1 หมายถึง มีความเหมาะสมหรือความสอดคล้องน้อยที่สุด 

เกณฑ์การแปลความหมาย เพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ย ในช่วงคะแนนดังต่อไปนี้ 
 ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

7) ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบ               
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ตามคำแนะนำของประธานกรรมการวิทยานิพนธ์
และผู้เชี่ยวชาญ 

8) นำผลความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี ่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน มาหา
ค่าเฉลี่ยพบว่าค่าเฉลี่ยความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่า 4.8 อยู่ในระดับ มากที่สุด 
(M = 4.8, SD = 0.21) 

 
ตารางท่ี 20  แสดงค่าเฉลี่ยความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ M SD การแปลความหมาย 
1 4.73 .27 มากที่สุด 
2 4.78 .21 มากที่สุด 
3 4.80 .23 มากที่สุด 
4 4.80 .20 มากที่สุด 
5 4.85 .20 มากที่สุด 
6 4.83 .20 มากที่สุด 
7 4.83 .20 มากที่สุด 

รวม 4.80 0.21 มากที่สุด 
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9) นำแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ               
หาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน มาใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 

3.3.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จำนวน 1 ฉบับ  ซึ่งเป็น
ข้อสอบแบบอัตนัย จำนวน 6 ข้อ เลือก 4 ข้อ โดยมีขั้นตอนดำเนินการ ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551  (ฉบับ
ปรับปรุง 2560) หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

2) วิเคราะห์ตัวชี้ว ัดและสาระการเรียนรู ้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  (ฉบับปรับปรุง 
2560) 

3) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จาก
เอกสารที่เกี่ยวกับการวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

4) สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบ
อัตนัย จำนวน 6 ข้อ ข้อละ 12 คะแนน รายละเอียดในการให้คะแนนในแต่ละข้อแบ่งเป็น  
4 องค์ประกอบ คือ  

1) ความเข้าใจปัญหา 3 คะแนน 
2) การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 3 คะแนน 
3) การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 3 คะแนน 
4) การสรุปคำตอบ 3 คะแนน 

ตามเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) 
 
ตารางที่ 21  วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร (เป็นแบบอัตนัยจำนวน 6 ข้อ) 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ รวม (ข้อ) 
1. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เก่ียวกับระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร สามารถแสดงวิธีหาคำตอบของระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการหาจุดตัดของ
กราฟได้ 

2 

2. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เก่ียวกับระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร สามารถแสดงวิธีหาคำตอบของระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยวิธีการแทนค่าได้ 

1 
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ตารางท่ี 21 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ รวม (ข้อ) 
3. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เก่ียวกับระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร สามารถแสดงวิธีหาคำตอบของระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยวิธีการกำจัดตัวแปร
ได้ 

1 

4. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เก่ียวกับระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร สามารถแสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์
ปัญหาที่เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

2 

รวม 6 
 
ตารางที่ 22  แสดงเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
3 (ดี) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
2 (พอใช้) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน 
1 (ต้องปรับปรุง) เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) เลือกวิธีการที ่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสมและ
สอดคล้องกับปัญหา 

2 (พอใช้) เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยังไม่เหมาะสม
หรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้องหรือไม่สามารถเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาได้ 

3. การใช้ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) นำวิธ ีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย ่างถูกต้อง และแสดงการ
แก้ปัญหาเป็นลำดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 

2 (พอใช้) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ใต้อย่างถูกต้อง แต่การแสดงลำดับ
ขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้องหรือไม่แสดงลำดับขั้นตอน
การแก้ปัญหา 

4. การสรุปคำตอบ 
3 (ดี) สรุปคำตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
2 (พอใช้) สรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วนหรือสรุปคำตอบไม่ครบถ้วน 
1 (ต้องปรับปรุง) ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 
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5) นำแบบทดสอบว ัดความสามารถในการแก ้ป ัญหาทางคณิตศาสตร ์ เสนอต่อ
คณะกรรมการที ่ปร ึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาความถูกต้อง เหมาะสม เพื ่อให้ข ้อเสนอแนะ  
และปรับปรุงแก้ไข 

6) นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
มาให ้ผ ู ้ เช ี ่ ยวชาญ พ ิจารณาประเม ินความสอดคล ้องระหว ่างข ้อสอบก ับจ ุดประสงค์  
การเรียนรู ้ โดยหาคะแนนรวมของจุดประสงค์หรือข้อสอบของผู ้เชี ่ยวชาญทั้งหมด โดยใช้ดัชนี  
วัดความสอดคล้อง (IOC) ที่ผู ้เชี ่ยวชาญเป็นผู้พิจารณา โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ (ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2563) 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าวัดข้อคำถามได้ตรงตามจุดประสงค์ 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าวัดข้อคำถามได้ตรงตามจุดประสงค์ 
-1  หมายถึง แน่ใจว่าวัดข้อคำถามไม่ตรงตามจุดประสงค์ 

หลังจากนั้นนำคะแนนที่ผู ้เชี ่ยวชาญได้ประเมินมาหาค่าความสอดคล้อง ( IOC) ของข้อ
คำถามกับจุดประสงค์ แล้ววิเคราะห์ว่าข้อคำถามไหนสามารถนำไปใช้ในการทดลองได้ โดยมีเกณฑ์
ดังนี้ 

ข้อคำถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 – 1.00 สามารถนำไปใช้ได้ 
ข้อคำถามท่ีมีค่า IOC ต่ำกว่า 0.5 ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 

จากการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องพบว่าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ภาษาจีน  มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 

7) นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที ่สร้างขึ ้นและ
ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้น ม.4 จำนวน 30 คน 

8) นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที ่มีการตรวจให้
คะแนนแล้วมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง .50 - .55, ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่
ระหว่าง .64 - .79 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟาของคอรนบัค 
(Cronbach's Reliability Coefficient Alpha) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2553) มีความเชื่อมั่น
เท่ากับ .98 

9) คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีค่าความยาก
ง่าย และค่าอำนาจจำแนกที่เหมาะสม ตัดข้อที่ง่ายเกินไป ยากเกินไป และค่าอำนาจจำแนกต่ำทิ้ง จาก
ข้อสอบจำนวน 6 ข้อ ได้ข้อสอบจำนวน 4 ข้อที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ นำไปทดลองใช้กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
สำนักงานเขตพ้ืนการศึกษามัธยมศึกษาลำปางลำพูน 

3.3.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบ

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จำนวน 1 ฉบับ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ เลือก 30 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน  โดยมีขั้นตอนดำเนินการ 
ดังนี้ 
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1) ศึกษาหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551  (ฉบับ
ปรับปรุง 2560) หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที่เกี ่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 

2) วิเคราะห์ตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู ้แกนกลาง กลุ ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  (ฉบับปรับปรุง 
2560) 

3) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ จากเอกสารที่
เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

4) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 

 
ตารางที่ 23  วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู ้เพื่อสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  (เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 40 ข้อ ใช้จริง 30 ข้อ) 

 
 

พฤติกรรม 
 
 
 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม 

รวม 
(ข้อ) 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
ำ 

กา
รค

ิดค
ำน

วณ
 (ข

้อท
ี่) 

คว
าม

เข
้าใ

จ 
(ข

้อท
ี่) 

กา
รน

ำไ
ปใ

ช้ 
(ข

้อท
ี่) 

1. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร สามารถหาคำตอบได้ 

1, 2, 3, 
4 

5, 6, 7 8, 9, 10 10 

2. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร โดยการหาจุดตัด สามารถหาคำตอบได้ 

11, 12, 
13 

14, 15, 16, 
17 

18, 19, 
20 

10 

3. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร โดยวิธีการแทนค่า สามารถหาคำตอบ
ได ้

21,  2 2 , 
23 

24, 25, 26, 
27 

28,  29, 
30 

10 

4. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร โดยวิธีการกำจัดตัวแปร สามารถหา
คำตอบได ้

31, 32, 
33, 34 

35, 36 37,  38, 
39, 40 

10 

รวม 14 13 13 40 
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5) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์พิจารณาความถูกต้อง เหมาะสม เพ่ือให้ข้อเสนอแนะและปรับปรุงแก้ไข 

6) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วมาให้
ผ ู ้ เ ช ี ่ ย ว ช าญ  พ ิ จ า รณาประ เ ม ิ น ค ว ามสอดคล ้ อ ง ร ะหว ่ า ง ข ้ อ สอบก ั บ จ ุ ดป ร ะส งค์  
การเรียนรู ้ โดยหาคะแนนรวมของจุดประสงค์หรือข้อสอบของผู ้เชี ่ยวชาญทั้งหมด โดยใช้ดัชนี  
วัดความสอดคล้อง (IOC) ที่ผู ้เชี ่ยวชาญเป็นผู้พิจารณา โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ (ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2563) 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าวัดข้อคำถามได้ตรงตามจุดประสงค์ 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าวัดข้อคำถามได้ตรงตามจุดประสงค์ 
-1  หมายถึง แน่ใจว่าวัดข้อคำถามไม่ตรงตามจุดประสงค์ 

หลังจากนั้นนำคะแนนที่ผู ้เชี ่ยวชาญได้ประเมินมาหาค่าความสอดคล้อง ( IOC) ของข้อ
คำถามกับจุดประสงค์ แล้ววิเคราะห์ว่าข้อคำถามไหนสามารถนำไปใช้ในการทดลองได้ โดยมีเกณฑ์
ดังนี้ ข้อคำถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 – 1.00 สามารถนำไปใช้ได้ 

ข้อคำถามท่ีมีค่า IOC ต่ำกว่า 0.5 ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
จากการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องพบว่าแบบทดสอบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง .60 – 1.00 
7) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้นและปรับปรุงแล้วไป

ทดลองใช้กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้น ม.4 จำนวน 30 คน 
8) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่มีการตรวจให้คะแนนแล้วมา

วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง .41 - .66 ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง .23 - .91 
และ ค่าความเชื ่อมั ่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั ้งฉบับ โดยใช้สูตร (KR-20) ของคูเดอร์  
ริชาร์ดสัน (Kuder and Richardson Method) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538) โดยมีค่า
ความเชื่อมั่นเท่ากับ .76 

9) คัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่มีค่าความยากง่าย และ
ค่าอำนาจจำแนกที่เหมาะสม ตัดข้อที่ง่ายเกินไป ยากเกินไป และค่าอำนาจจำแนกต่ำทิ้ง จากข้อสอบ
จำนวน 40 ข้อ ได้ข้อสอบจำนวน 30 ข้อที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ นำไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
สำนักงานเขตพ้ืนการศึกษามัธยมศึกษาลำปางลำพูน 
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3.4  รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental design research) 

โดยมีรูปแบบการวิจัยแบบ One group pretest – posttest design ซึ่งมีกลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว   
โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้  รูปแบบการวิจัยแบบ One group pretest – posttest design มี
การเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งก่อนและหลังการทดลองจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ดังนี้ (อาฟีฟี ลาเต๊ะ, 2564)   

  
กลุ่มทดลอง O1                        X                        O2 

 
O1    หมายถึง การเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนได้ร ับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบ

เสาะหาความร ู ้  (5E) ร ่วมกับ เทคนิค ค ิด-พูด-เข ียน จาก  
1) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
และ 2) วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

X      หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน 

O2     หมายถึง การเก็บรวบรวมข้อมูลหลังได้ร ับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบ
เสาะหาความร ู ้  (5E) ร ่วมกับ เทคนิค ค ิด-พูด-เข ียน จาก  
1) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
และ 2) วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 
3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม 
ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 จำนวน 33 คน โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปางลำพูน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โดยดำเนินการตามขั้นตอน 
ดังนี้ 

3.5.1  ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างดำเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้เวลาทำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

3.5.2  ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างดำเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบอัตนัย จำนวน 4 ข้อ ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึน โดยใช้เวลาทำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

3.5.3  ผู้วิจัยดำเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 7 แผน รวม 14 ชั่วโมง ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู ้วิจัยให้  
กลุ่มตัวอย่างทำแบบฝึกหัดเรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่ผู้วิจัยได้ออกแบบขึ้นเพื่อพัฒนา
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ  
กลุ่มตัวอย่าง 

3.5.4  เมื่อสิ้นสุดการสอน ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างดำเนินการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ซึ ่งเป็นข้อสอบแบบอัตนัย 
จำนวน 4 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบ ชุดเดิมที่ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทำการทดสอบก่อนเรียน การทดสอบ
หลังเรียนใช้เวลาทำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

3.5.5  เมื่อสิ้นสุดการสอน ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างดำเนินการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  ซึ ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ซึ่ง เป็นแบบทดสอบ ชุดเดิมที่ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทำการ
ทดสอบก่อนเรียน การทดสอบหลังเรียนใช้เวลาทำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

3.5.6  ผู ้ว ิจ ัยนำผลการทดสอบจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ป ัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ทั้งก่อนและหลังเรียน
มาตรวจให้คะแนนและบันทึกคะแนน เพื่อนำไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ
ต่อไป 

 

3.6  วิธีดำเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้             

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่ได้พัฒนาขึ้น และทำ
การเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

3.6.1  ขั้นก่อนปฏิบัติการสอน 

3.1.6.1  แนะนำวิธีการจัดการเรียนรู ้ พร้อมทั้งแจ้งวัตถุประสงค์และเงื ่อนไขใน          
การจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

3.1.6.2  ทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบอัตนัย จำนวน 4 ข้อ เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้
เวลาทำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

3.1.6.3  ทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ เรื่องระบบสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้เวลาทำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

3.6.2  ขั้นดำเนินการสอน 
ดำเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ โดย

ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน จำนวน 7 แผน แผนละ 
2 ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โดยมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด หมายถึง การนำเข้าสู่บทเรียนด้วยเรื ่องที่
นักเรียนสนใจ หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพ่ิง
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เรียนรู้มาแล้ว เพื่อให้นักเรียนสนใจ กระตุ้นให้นักเรียนคิด สร้างคำถาม หาคำตอบและเกิดประเด็นที่
อยากศึกษาเพ่ิมเติม 

ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด หมายถึง การวางแผนกำหนดแนวทางสำหรับ
การคิด สร้างคำถาม และหาคำตอบ สรุปผลและนำเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป             
สร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ โดยลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูล หาความรู้เพิ่มเติม แล้วสังเคราะห์เป็นคำตอบของตนเอง จากนั้นพูดสื่อสารกับเพ่ือนในกลุ่มเพ่ือ
เสนอแนวคิดคำตอบของตนเอง 

ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การพูด และการเขียน หมายถึง การคิด
วิเคราะห์คำตอบ แนวทางการแก้ปัญหา และผลการแก้ปัญหาของเพื่อนในกลุ่ม พูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นภายในเพื ่อนกลุ ่ม โดยใช้ภาษาที่นักเรียนเข้าใจกันเองเพื ่อช่วยกันแก้ปัญหา และ                    
หาเหตุผลมาสนับสนุนผลการแก้ปัญหา จากนั้นเขียนบันทึกข้ันตอนการแก้ปัญหาและผลการแก้ปัญหา
ที่ได้เพื่อเป็นการแสดงเหตุผลที่ได้จากการอภิปราย และนำข้อมูลข้อสนเทศที่ได้วิเคราะห์ มาแปลผล 
สรุปผล และนำเสนอผล  

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และการเขียน หมายถึง กระตุ้นให้นักเรียน
หาความรู้เพิ่มเติมเพื่ออธิบายข้อสรุปของกลุ่ม จากนั้นพูดคุยอภิปรายแลกเปลี่ยนภายในเพื่อนกลุ่ม              
เขียนบันทึกข้อสรุปของกลุ่ม แล้วเชื่อมโยงความรู้เดิม ความรู้ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม จนได้ข้อสรุปของ
กลุ่มตนเอง 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน หมายถึง การประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู ้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด เป็นขั ้นใน  
การประเมินผลการเรียนรู ้ของนักเรียนโดยครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินทั ้งด้าน
กระบวนการ ผลผลิต และความถูกต้องของความรู้ที่ได้ ผ่านการคิดและเขียนของนักเรียนในการทำ
แบบทดสอบ 

3.6.3  ขั้นหลังการสอน 
3.6.3.1  เม ื ่อดำเน ินการสอนเสร ็จส ิ ้น  จึงดำเน ินการทดสอบหลังเร ียนด้วย

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบอัตนัย จำนวน  
4 ข้อ เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้เวลาทำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

3.6.3.2  เม ื ่อดำเน ินการสอนเสร ็จส ิ ้น  จึงดำเน ินการทดสอบหลังเร ียนด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้เวลาทำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

3.6.3.3  ผู้วิจัยตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลัง  
การทดลองมาตรวจให้คะแนน ตอบถูกให้ข้อละ 1 คะแนน ตอบผิดหรือตอบมากกว่า 1 หรือไม่ตอบให้  
0 คะแนน และบันทึกคะแนนของนักเรียนแต่ละคนเพ่ือนาไปวิเคราะห์ข้อมูล 

3.6.3.4  ผู้วิจัยตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนหลังการทดลองมาตรวจให้คะแนน ตามเกณฑ์ที่กาหนดและบันทึกคะแนนของนักเรียน  
แต่ละคนเพื่อนำไปวิเคราะห์ข้อมูล 
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3.7  การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ ดังนี้ 
3.7.1  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลัง

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน โดยใช้ t-test แบบ 
dependent samples 

3.7.2  วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (M) และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนจาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม โดยใช้ t-test แบบ One Sample 

3.7.3  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน โดยใช้ t-test แบบ 
dependent samples 

3.7.4  วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (M) และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
โดยใช้ t-test แบบ One Sample 

 



 
 

 

บทที่  4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัย เรื ่อง ผลของการจัดการเรียนรู ้แบบ          

สืบเสาะหาความรู ้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที ่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในครั้งนี้
ผู้วิจัยขอนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.2 ลำดับขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
4.1  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกันในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้กำหนดสัญลักษณ์ที่ใช้  
ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 n   แทน   จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 M   แทน   ค่าเฉลี่ย 
 SD  แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t   แทน   สถิติที่ใช้ในการทดสอบค่าที 
 df   แทน   ความเป็นอิสระ 
 𝜌   แทน   ค่านัยสำคัญจากการคำนวณค่าที 
 *   แทน   ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
4.2 ลำดับขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 

การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล และแปรผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการทดลองครั้งนี้ 
ผู้วิจัยขอนำเสนอตามลำดับ ดังนี้ 

4.2.1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน 

4.2.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

4.2.3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่ 3 ก่อนและหลังที ่ได ้ร ับการจัดการเร ียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน  
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4.2.4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน  
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 
4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

4.3.1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
 
ตารางที่ 24  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน (คะแนนเต็ม 48 คะแนน) 

 

* 𝜌 < .01 
 
 จากตารางที ่ 24 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
หาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน มีค่าเฉลี่ย (M = 10.45, SD = 5.07) และ (M = 39.15, 
SD = 4.03) ตามลำดับ เมื ่อพิจารณาในรายละเอียดแล้ว พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยทางสถิติท่ีระดับ .01 
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ที่ว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ เมื่อนำผลต่างของคะแนนมาใช้คำนวณค่าขนาดของ
ผล (Effect size; Cohen’s d) ได้เท่ากับ 6.31 ซึ ่งจ ัดอยู ่ในระดับ สูงมาก ตามเกณฑ์การแปล
ความหมายของ Cohen (d > .80 แสดงถึงผลที่มีขนาดใหญ่) แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู ้มี
ประสิทธิผลในการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้อย่างชัดเจน 
 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

n M SD df t p Effect size 

ก่อนได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ 

33 10.45 5.07 
32 31.78* .001 6.31 

หลังได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ 

33 39.15 4.03 
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4.3.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 
ตารางที ่ 25  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  

ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 หลังที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม (คะแนนเต็ม  
48 คะแนน) 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร ์

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม = 34 คะแนน 
n M ร้อยละ SD df t p 
33 39.15 81.56 4.032 32 7.339* .001 

* 𝜌 < .01 
 

จากตารางที ่ 25 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน มีคะแนนเฉลี่ย (M = 39.15, SD = 4.03) คิดเป็นร้อยละ 81.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
70 ของคะแนนเต็ม เมื ่อพิจารณาในรายละเอียดแล้ว  พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท ี ่ระด ับ .01 สอดคล้องกับสมมติฐานการว ิจ ัยข ้อที ่  2 ท ี ่ว ่าความสามารถในการแก้ป ัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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4.3.3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่ 3 ก่อนและหลังที ่ได ้ร ับการจัดการเร ียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน 
 
ตารางท่ี 26  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

 

* 𝜌 < .01 
จากตารางที่ 26 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน  
มีค่าเฉลี ่ย (M = 8.73, SD = 2.97) และ (M = 25.36, SD = 2.47) ตามลำดับ เมื ่อพิจารณา 
ในรายละเอียดแล้ว พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู ้ อย่างมีนัยทางสถิติที ่ระดับ . 01 
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 ที่ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้  เมื ่อนำผลต่าง 
ของคะแนนมาใช้คำนวณค่าขนาดของผล (Effect size; Cohen’s d) ได้เท่ากับ 6.11 ซึ ่งจัดอยู่ 
ในระดับ สูงมาก ตามเกณฑ์การแปลความหมายของ Cohen (d > 0.80 แสดงถึงผลที่มีขนาดใหญ่) 
แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู ้มีประสิทธิผลในการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้อย่างชัดเจน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร ์

n M SD df t p Effect size 

ก่อนได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ 

33 8.73 2.97 
32 34.92* .001 6.11 

หลังได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ 

33 25.36 2.47 
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4.3.4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 
ตารางท่ี 27  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-
เขียน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร ์

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม = 21 คะแนน 
n M ร้อยละ SD df t p 
33 25.36 84.53 2.47 32 10.14* .001 

* 𝜌 < .01 
 

จากตารางที ่ 27 พบว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ (M = 25.36, SD = 2.47) คิดเป็นร้อยละ 84.53 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแล้ว พบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 4 ที่ว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 

 

 



 
 

 

บทที่  5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัย เรื ่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค        

คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

5.1 วัตถุประสงค์การวิจัย 
5.2 สรุปผลการวิจัย 
5.3 อภิปรายผลการวิจัย 
5.4 ข้อเสนอแนะ 

 
5.1  วัตถุประสงค์การวิจัย 

5.1.1  เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน 

5.1.2  เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

5.1.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน  

5.1.4  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 
5.2  สรุปผลการวิจัย 

จากการดำเนินการศึกษาวิจัยและนำผลการวิจัยมาวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยสามารถสรุป
ผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

5.2.1  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน หลังได้รับ 
การจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

5.2.2  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน หลังได้รับ 
การจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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5.2.3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน หลังได้รับการจัด 
การเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

5.2.4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน หลังได้รับการจัด 
การเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากผลการวิจัยที่พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยด้านความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สะท้อนให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ร่วมกับเทคนิค คิด-พูด-เขียน เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู ้ที ่มี
ประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของผู้เรียน ซึ่งผลการวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน นักวิจัยและพัฒนาหลักสูตรคณิตศาสตร์  
ในการพัฒนารูปแบบการสอนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน 
 
5.3  อภิปรายผลการวิจัย 

จากการดำเนินการศึกษาวิจัย และนำผลการวิจัยมาวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยมีประเด็น  
การอภิปรายผลจากข้อค้นพบ ดังนี้ 

5.3.1  จากการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (M = 10.45, SD = 5.07) และหลังเรียน (M = 39.15, SD 
= 4.03) พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
ที่ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าก่อนเรียน คะแนน
ก่อนเรียนค่อนข้างต่ำและหลังเรียนคะแนนค่อนข้างสูง  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู ้เรียนได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน เป็นการเรียนรู้แบบกลุ่มคละ
ความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน ทำให้เกิดการเพื่อนช่วยเพื่อนเด็กเก่งช่วยเด็กอ่อน  โดยเฉพาะ
ในขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้า กระตุ้นการคิด พูด และเขียน เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้วางแผนกำหนด
แนวทางสำหรับการคิด สร้างคำถาม หาคำตอบ สรุปผล และนำเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยาย
สรุป สร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ โดยลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูล หาความรู้เพิ่มเติม แล้วสังเคราะห์เป็นคำตอบของตนเอง จากนั้นพูดสื่อสารกับเพื่อน  
ในกลุ ่มเพื ่อเสนอแนวคิดคำตอบของตนเอง ทำให้นักเรียนเกิดองค์ประกอบของความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาองค์ประกอบที่ 1) ความเข้าใจปัญหา 2) การเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา และ  
3) การใช้กลยุทธ์วิธีการแก้ปัญหา รวมถึงในขั้นที่ 3 อธิบาย ลงข้อสรุป กระตุ้นการคิด พูด และเขียน 
เป็นขั้นที่นักเรียนคิดหาคำตอบ พูดคุยอภิปรายกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น  แล้วเขียน
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สรุปผลและนำเสนอผลที่ได้ แล้วสังเคราะห์เป็นคำตอบของตนเอง ทำให้นักเรียนเกิดองค์ประกอบของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาองค์ประกอบที่ 4) การตรวจสอบคำตอบ จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน นั้นช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที ่ดีย ิ ่งขึ ้น โดยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5 E)  
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมผู้เรียนให้เกิดการคิดแก้ปัญหา โดยมุ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้ลงมือ
แก้ปัญหาอย่างเป็นกระบวนการและเป็นลำดับขั ้นตอน สอดคล้องกับผลการวิจัยของณัฐนันท์  
จุยคำวงศ์ (2565) ไดท้ำการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่อง ทศนิยม 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของณัฐสุดา 
ไชยสีหา (2565) ได้ทำการศึกษา การจัดการเรียนรู ้โดยใช้เทคนิค คิด -พูด-เขียน เพื ่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 พบว่า นักเรียน
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที ่ เร ียนโดยใช้เทคนิค คิด-พูด-เขียน มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ เรื ่อง สถิติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 
สอดคล ้องก ับผลการว ิจ ัยของ ว ิท ิต  ม ูลวงค์  และศ ิวพร มามาตร  (2564) ได ้ทำการศ ึกษา  
การเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E พบว่า ผลคะแนน
การวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 หลังเรียนด้วยรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 และ
สอดคล้องกับผลการวิจัยของวารุณี บุญรอด (2556) ได้ทำการศึกษา ผลการจัดการเรียนรู ้วิชา
คณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ที่มีต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ  
หาความรู้แบบ 5E มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด  
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และค่าเฉลี่ยหลังเรียน (M = 39.15, SD = 4.03) คิดเป็นร้อยละ 81.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
ที่กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ที่ว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  

5.3.2  จากการเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนคณิตศาสตร ์ของน ักเร ียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน มีค่าเฉลี่ย (M = 8.73, SD = 2.97) และ (M = 25.36, SD = 2.47) ตามลำดับ พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อ
ที่ 3 ที่ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะผู ้ เร ียนได้ร ับการจัดการเร ียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5 E) ร่วมกับ เทคนิค  
คิด-พูด-เขียน เป็นการเรียนรู้แบบกลุ่มคละความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน ทำให้เกิดการเพ่ือน
ช่วยเพื่อนเด็กเก่งช่วยเด็กอ่อน โดยเฉพาะในขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้า กระตุ้นการคิด พูด และเขียน  
เป็นขั้นที ่ให้นักเรียนได้วางแผนกำหนดแนวทางสำหรับการคิด สร้างคำถาม หาคำตอบ สรุปผล  
และนำเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด 
สร้างตาราง ฯลฯ โดยลงมือปฏิบัติเพื ่อเก็บรวบรวมข้อมูล หาความรู ้เพิ ่มเติม แล้วสังเคราะห์  
เป็นคำตอบของตนเอง จากนั้นพูดสื่อสารกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อเสนอแนวคิดคำตอบของตนเอง  ทำให้
นักเรียนเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญาของ Wilson (1971) ระดับที่ 1) ความรู้ความจำ
การคิดคำนวณ อีกท้ังในขั้นที่ 3 อธิบาย ลงข้อสรุป กระตุ้นการคิด พูด และเขียน เป็นขั้นที่นักเรียนคิด
หาคำตอบ พูดคุยอภิปรายกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น แล้วเขียนสรุปผลและนำเสนอผล 
ที่ได้ แล้วสังเคราะห์เป็นคำตอบของตนเอง ทำให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญา
ของ Wilson (1971) ระดับที่ 2) ความเข้าใจ และในขั ้นที ่ 4 ขยายความรู้  กระตุ ้นการคิด พูด  
และเขียน เป็นขั้นตอนที่นักเรียนคิดแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายกับปัญหาหรือสถานการณ์  
ที่เคยแก้ไขไปแล้ว หรือปัญหาที ่เกิดในชีวิตประจำวัน โดยหาความรู ้เพิ ่มเติม  พูดคุยอภิปราย
แลกเปลี่ยนภายในกลุ่ม เขียนบันทึกข้อสรุปการอภิปรายของกลุ่ม ที่ได้จากการเชื่อมโยงความรู้เดิม 
และความรู้ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม จนได้ข้อสรุปของตนเอง โดยใช้สถานการณ์ที่ครูจัดเตรียมไว้ ทำให้
นักเรียนเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญาของ Wilson (1971) ระดับที่ 3) การนำไปใช้ 
สอดคล้องกับผลการวิจ ัยของชลดา ภูล้นแก้ว (2567) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย
ใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธี 
สืบเสาะหาความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
ผลการวิจ ัยของสุภกาญจ์ คำวาริห์และคณะ (2566) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีสืบเสาะ 
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หาความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของวิทิต มูลวงค์ และศิวพร มามาตร (2564) ได้ทำการศึกษา การเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์และผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) พบว่า ผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ม ัธยมศ ึกษาป ีที่  3 หล ัง เร ียนด ้วยร ูปแบบการเร ียนการสอนแบบส ืบเสาะหาความรู้  5E  
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของพุธชาด ศักดิ์แสง 
(2562) ได้ทำการศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยวิธีการสอนแบบ 5E เรื ่อง เรขาคณิต
วิเคราะห์ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จังหวัดนนทบุรี ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบ 5E เรื่อง 
เรขาคณิตวิเคราะห์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส ำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของไพรวรรณ สังวัง (2560) ได้ทำการศึกษา การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื ่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยการจัดการเรียนรู้แบบ  
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์ ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของวารุณี บุญรอด (2556)  
ได้ทำการศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E 
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู ้แบบ 5E มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที ่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติติท่ีระดับ .05  

และค่าเฉลี่ยหลังเรียน (M = 25.36, SD = 2.47) คิดเป็นร้อยละ 84.53 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 4 ที่ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 สอดคล้องกับผลการวิจัยของชลดา ภูล้นแก้ว 
(2567) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต 
ของนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ผลการวิจัย พบว่า  
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะ  
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หาความรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
สุภกาญจ์ คำวาริห์และคณะ (2566) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธี  
สืบเสาะหาความรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของไพรวรรณ สังวัง (2560) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื ่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E)  
ในระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่องสมการเชิงเส้น  
ตัวแปรเดียว โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  
 
5.4  ข้อเสนอแนะ 

5.4.1  ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
5.4.1.1  ผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ให้เข้าใจก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเตรียมความพร้อมของผู้เรยีน 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด และดำเนินการจัดเตรียมเนื้อในการจัดกิจกรรมและ
แบบฝึกหัด ให้ผ ู ้ เร ียนได้ฝ ึกปฏิบัติ  เพื ่อส ่งเสริมให้ผู ้เร ียนนำความรู้  ความเข้าใจไปใช้ไปใช้ 
ในการแก้ปัญหา 
   5.4.1.2  ผู้สอนควรสร้างกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ไว้ล่วงหน้า ดำเนินการตรวจสอบความถูกต้องของกิจกรรมและทดลอง
ปฏิบัติกิจกรรมก่อนนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้เข้าใจวิธีการจัดกิจกรรมและปัญหาที่
อาจเกิดขึ ้นขณะจัดกิจกรรม เพื ่อให้การเรียนการสอนสามารถดำเนินไปอย่างราบรื ่นและมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด 
   5.4.1.3  ในระยะแรกของการจัดการเรียนรู้ ครูควรพยายามทำความเข้าใจความรู้
เดิมของนักเรียน นอกจากนี้ต้องส่งเสริมความสนใจในแนวคิดที่จะเกิดขึ้น เพื่อให้นักเรียนพร้อมที่จะ
เรียนรู้ ครูอาจมอบหมายให้นักเรียนถามคำถามเบื้องต้นหรือเขียนสิ่งที่รู้เกี่ยวกับหัวข้อนั้น 

5.4.1.4  ในขณะที่จัดการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค 
คิด-พูด-เขียน ผู้สอนควรชี้แจงขั้นตอนทั้ง 5 ขั้น ให้แก่ผู้เรียนได้เข้าใจวิธีการดำเนินการเรียนการสอน
ในแต่ละขั้นตอน เพื่อให้การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปโดยราบรื่นและมีความพร้อมและบรรลุ
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ได้กำหนดไว้ 

5.4.1.5  ในจัดการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค      
คิด-พูด-เขียน นั้นใช้เวลาในการจัดกิจกรรมมาก ผู้สอนควรวางแผนการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้
ชัดเจน เพ่ือสามารถควบคุมเวลาในการทำกิจกรรมได้เหมาะสม 
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5.4.1.6  ในการจัดการเรียนรู้ผู้เรียนไม่กล้าพูดคุยอภิปรายแลกเปลี่ยนภายในกลุ่ม 
ผู้สอนควรใช้คำถามซักถามผู้เรียนเกี่ยวกับการเขียนบันทึกข้อสรุปการอภิปรายของกลุ่ม และสรุป 
แนวทางการแก้ปัญหาของผู้เรียนแต่ละกลุ่มอีกครั้งเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจตรงกัน 

5.4.1.7  ผู้ที่จะนำไปประยุต์ใช้กับเนื้อหาคณิตศาสตร์อื่น ๆ นอกเหนือจากระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรควรพิจารณาบริบทและผู้เรียน เพื่อให้สามารถดำเนินการจัดการเรียนรู้ได้
อย่างเหมาะสม และสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ 

5.4.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
5.4.2.1  ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ในระดับชั้นมัธยมศึกษาอื่น ๆ เช่น ม.1, ม.2 เป็นต้น หรือเนื้อหา
คณิตศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว, สมการกำลังตัวแปรเดียว, ความคล้าย เป็นต้น  

5.4.2.2  ควรมีการศึกษาปัจจัยอื ่น ๆ ที ่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

5.4.2.3  ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน ในรายวิชาอ่ืน ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา เป็นต้น 

5.4.2.4  ควรมีการทำวิจัยเชิงคุณภาพเพื ่อศึกษากระบวนการคิดของนักเรียน 
ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ใช้เครื่องมือวิจัยและขออนุเคราะห์เก็บข้อมูล 
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ภาคผนวก ค 
การวิเคราะห์ค่า IOC ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ค่าความยาก
ง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
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ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ค่า IOC ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีท่ี 3 
แบบอัตนัย จำนวน 6 ข้อ    

 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) 
และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค 
(Cronbach's Reliability Coefficient Alpha) 

 
ข้อที่  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r)  ผลการวิเคราะห์  

1 0.55 0.73 คัดเลือก 
2 0.80 0.32 ตัดออก 
3 0.50 0.64 คัดเลือก 
4 0.83 0.33 ตัดออก 
5 0.53 0.79 คัดเลือก 
6 0.54 0.77 คัดเลือก 

 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์มีทั ้งหมด 6 ข้อ คัดเลือกไว้ 4 ข้อ        

ตัดออก 2 ข้อ คือข้อ 2, 4 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

115 

ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) 
และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค 
(Cronbach's Reliability Coefficient Alpha) 

 
ข้อที่  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r)  

1 0.55 0.73 
2 0.50 0.64 
3 0.53 0.79 
4 0.54 0.77 

 
มีค่าความเชื่อมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา ( α –Coefficient) จากสูตรของครอนบัค 

ของแบบทดสอบ เท่ากับ 0.98 
 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.983 1.000 4 
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ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่ผ่านการคัดเลือก 

(เป็นแบบอัตนัย จำนวน 4 ข้อ)  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ รวม (ข้อ) 
1. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เก่ียวกับระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร สามารถแสดงวิธีหาคำตอบของ
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการหา
จุดตัดของกราฟได้ 

1 

2. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เก่ียวกับระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร สามารถแสดงวิธีหาคำตอบของ
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยวิธีการแทน
ค่าได้ 

1 

3. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เก่ียวกับระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร สามารถแสดงวิธีหาคำตอบของ
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยวิธีการ
กำจัดตัวแปรได้ 

1 

4. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เก่ียวกับระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร สามารถแสดงวิธีหาคำตอบของ
โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง 

1 

รวม 4 
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ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ค่า IOC ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีท่ี 3 
แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 

 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 0 0 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
10 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
18 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
19 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
20 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
30 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
38 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
39 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
40 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
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ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) 
และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

โดยใช้สูตร (KR-20) ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
 

ข้อที่ ตัวเลือกที่ถูกต้อง ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการวิเคราะห์ 
1 ก 0.59 0.34 คัดเลือก 
2 ข 0.69 0.57 ตัดออก 
3 ง 0.62 0.70 คัดเลือก 
4 ค 0.62 0.70 คัดเลือก 
5 ง 0.62 0.70 คัดเลือก 
6 ก 0.41 0.27 คัดเลือก 
7 ง 0.83 0.41 ตัดออก 
8 ค 0.66 0.91 คัดเลือก 
9 ก 0.62 0.70 คัดเลือก 
10 ก 0.62 0.70 คัดเลือก 
11 ข 0.66 0.91 คัดเลือก 
12 ก 0.66 0.91 คัดเลือก 
13 ข 0.72 0.57 ตัดออก 
14 ก 0.66 0.91 คัดเลือก 
15 ข 0.66 0.91 คัดเลือก 
16 ก 0.62 0.70 คัดเลือก 
17 ข 0.66 0.91 คัดเลือก 
18 ง 0.66 0.91 คัดเลือก 
19 ข 0.45 0.23 คัดเลือก 
20 ค 0.76 0.46 ตัดออก 
21 ข 0.66 0.91 คัดเลือก 
22 ก 0.72 0.57 ตัดออก 
23 ข 0.62 0.69 คัดเลือก 
24 ก 0.66 0.91 คัดเลือก 
25 ค 0.55 0.42 คัดเลือก 
26 ง 0.66 0.91 คัดเลือก 
27 ค 0.62 0.70 คัดเลือก 
28 ข 0.62 0.70 คัดเลือก 
29 ค 0.76 0.46 ตัดออก 
30 ค 0.62 0.23 คัดเลือก 
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ข้อที่ ตัวเลือกที่ถูกต้อง ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการวิเคราะห์ 
31 ค 0.55 0.44 คัดเลือก 
32 ก 0.69 0.57 ตัดออก 
33 ก 0.83 0.41 ตัดออก 
34 ค 0.66 0.91 คัดเลือก 
35 ข 0.59 0.35 คัดเลือก 
36 ง 0.48 0.24 คัดเลือก 
37 ข 0.76 0.46 ตัดออก 
38 ข 0.66 0.91 คัดเลือก 
39 ข 0.66 0.91 คัดเลือก 
40 ง 0.83 0.41 ตัดออก 

 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์มีทั้งหมด 40 ข้อ คัดเลือกไว้ 30 ข้อ ตัด

ออก 10 ข้อ คือข้อ 2, 7, 13, 20, 22, 29, 32, 33, 37, 40 
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ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) 
และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

ที่ผ่านการคัดเลือก โดยใช้สูตร (KR-20) ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
 

ข้อที่ ตัวเลือกที่ถูกต้อง ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) 
1 ก 0.59 0.34 
2 ง 0.62 0.70 
3 ค 0.62 0.70 
4 ง 0.62 0.70 
5 ก 0.41 0.27 
6 ค 0.66 0.91 
7 ก 0.62 0.70 
8 ก 0.62 0.70 
9 ข 0.66 0.91 
10 ก 0.66 0.91 
11 ก 0.66 0.91 
12 ข 0.66 0.91 
13 ก 0.62 0.70 
14 ข 0.66 0.91 
15 ง 0.66 0.91 
16 ข 0.45 0.23 
17 ข 0.66 0.91 
18 ข 0.62 0.69 
19 ก 0.66 0.91 
20 ค 0.55 0.42 
21 ง 0.66 0.91 
22 ค 0.62 0.70 
23 ข 0.62 0.70 
24 ค 0.62 0.23 
25 ค 0.55 0.44 
26 ค 0.66 0.91 
27 ข 0.59 0.35 
28 ง 0.48 0.24 
29 ข 0.66 0.91 
30 ข 0.66 0.91  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ผ่านการคัดเลือกมีทั้งหมด 30 ข้อ โดย
มีค่าความเชื่อมั่น (KR – 20) ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.76 
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ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่ผ่านการคัดเลือก 

(เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ) 
 

 
พฤติกรรม 

 
 
 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม 

รวม (ข้อ) 
คว

าม
รู้ค

วา
มจ

ำก
าร

คิด
คำ

นว
ณ

 
(ข

้อท
ี่) 

คว
าม

เข
้าใ

จ 
(ข

้อท
ี่) 

กา
รน

ำไ
ปใ

ช้ 
(ข

้อท
ี่) 

1. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เกี ่ยวกับ
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
สามารถหาคำตอบได ้

1, 2, 3 4, 5 6, 7, 8 8 

2. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เกี ่ยวกับ
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยการหาจุดตัด สามารถหา
คำตอบได ้

9, 10, 11 12, 13, 14 15, 16 8 

3. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เกี ่ยวกับ
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยวิธีการแทนค่า สามารถหา
คำตอบได ้

17, 18 19, 20, 21 22, 23, 24  8 

4. เมื่อกำหนดโจทย์ที่เกี ่ยวกับ
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โ ด ย ว ิ ธ ี ก า ร ก ำ จ ั ด ต ั ว แ ป ร 
สามารถหาคำตอบได ้

25, 26 27, 28 29, 30 6 

รวม 10 10 10 30 
 

 

 

 



 
 

 

ภาคผนวก ง  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

วิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 
ชื่อ..................................................................................................ชั้น................... ...เลขที่..................... 
 
คำชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 4 ข้อ ข้อละ 12 คะแนน 
2. แบบทดสอบฉบับนี้ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ 
    นักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ  
    เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
3. แบบทดสอบแต่ละข้อแบ่งเป็นดังนี้ 
    3.1 ความเข้าใจปัญหา ( 3 คะแนน) 
    3.2 การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา ( 3 คะแนน) 
    3.3 การใช้กลยุทธ์วิธีการแก้ปัญหา ( 3 คะแนน) 
    3.4 การตรวจสอบคำตอบ ( 3 คะแนน) 
4. ให้นักเรียนศึกษาโจทย์ปัญหาต่อไปนี้ แล้วดำเนินการหาคำตอบโดยการแก้ปัญหาตาม      

    ขั้นตอนที่กำหนดให้ 
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1. กำหนดให้ x, y เป็นจำนวนจริงใด ๆ ให้นักเรียนเขียนกราฟของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร   
1) x + 2 = 4 และ 2) 2x + 3y = 7 ในระบบพิกัดฉากเดียวกัน พร้อมทั้งหาคำตอบของระบบสมการ 
 
 
ความเข้าใจปัญหา 
 
  สิ่งที่โจทย์กำหนด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…. 
  สิ่งที่โจทย์ถาม 
…………..…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………..…………………………….… 
 
 
การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………….………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
......................................…………………………………………………………………………………………………………….
....................................……………………………………………………………………………………………………………… 
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การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 

 
 
การสรุปคำตอบ 
 
  ตอบ.........……………………………………..…………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………..…………………………………………………………………… 
............................................................................................................................. ..................................
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2. กำหนดให้ x, y เป็นจำนวนจริงใด ๆ ให้นักเรียนหาคำตอบของระบบสมการ 1) x + 7y = 8 และ                       
    2) 3x + 2y = 5 โดยการแทนค่า 
 
ความเข้าใจปัญหา 
  สิ่งที่โจทย์กำหนด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………..……………………………………………………………………………………………..… 
  สิ่งที่โจทย์ถาม 
……………………………………………………………………………………………………..………………………………………
…………………………………………………………………………………….………..……..……………………………………… 
 
การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
  วิธีทำ 
………………………..……………………………………..……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
การสรุปคำตอบ 
  ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………..……………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
3 (ดี) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
2 (พอใช้) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน 
1 (ต้องปรับปรุง) เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) เล ือกว ิธ ีการท ี ่สามารถแก ้ป ัญหาได ้ถ ูกต ้อง
เหมาะสมและสอดคล้องกับปัญหา 

2 (พอใช้) เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยังไม่
เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้องหรือไม่สามารถ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้กลยุทธ์วิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง
การแก้ปัญหาเป็นลำดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 

2 (พอใช้) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ใต้อย่างถูกต้อง แต่การ
แสดงลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้องหรือไม่แสดง
ลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 

4. การตรวจสอบ
คำตอบ 

3 (ดี) สรุปคำตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
2 (พอใช้) สรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วนหรือสรุปคำตอบไม่

ครบถ้วน 
1 (ต้องปรับปรุง) ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

วิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 
ชื่อ..................................................................................................ชั้น................... ...เลขที่..................... 

 
คำชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน 
2. แบบทดสอบฉบับนี้ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ 
    นักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ  
    เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
3. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกท่ีสุด และทำเครื่องหมาย x ทับตัวอักษร ก. ข. ค. ง.  
    เพียง 1 ข้อ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
………………………………………………………………………………………………………

1. ข้อใดเป็นสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
    ก.   5y + 2 = 10              

ข.  4x
3

 – 2y = 3 

     ค.   12 - 6x = 
1

2
 

    ง.   2x2 + 3y = 4 
2. ข้อใดไม่จัดเป็นสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
    ก.  6x – 7y = 15 

    ข.  
1

2
 y + 10 = 

3

4
x 

    ค.  
x

y
 = 5 

    ง.  y2 – 4x = 10 
3. (2,3) เป็นคำตอบของระบบสมการใด 
    ก.  5x - 3y = 1 
         7x + 2y = 8 
    ข.  5x + 3y = 1 
         7x + 2y = 8 
    ค.  5x - 3y = 1 
         7x - 2y = 8 
    ง.  5x + 3y = 1 
        7x - 2y = 8 
4. คำตอบของระบบสมการ x + 2y = 4 และ     
    3x + 6y = 12 มีก่ีคำตอบ 
   ก.  ไม่มีคำตอบ 
   ข.  มีคำตอบเดียว 
   ค.  มี  2  คำตอบ 
   ง.  มีหลายคำตอบ 
 
 

5. ข้อใดเป็นคำตอบของสมการ 2x + y = 4 
    ก.  {…, (-2, 8), (0, 4), (1, 2), (2, 8), …} 
    ข.  {…, (-1, 6), (0, 4), (2, 0), (4, -8), …} 
    ค.  {…,(-3, 10), (-2, 8), (-1, 6), (0, -4),…} 
    ง.  {…, (-2, 8), (1, 2), (3, -2), (5, -6), …} 
6. กราฟของสมการในข้อใดที่ขนานกัน 
 ก.  y = 2x + 5, y = 5x + 2  
 ข.  y = 2x - 5, y = -2x - 5 
 ค.  y = 2x + 5, y = 2x - 5 
 ง.  y = 2x - 5, y = -2x + 5  
7. คำตอบของระบบสมการ 2x + y = 3 และ 
    4x + 2y = 4 มีก่ีคำตอบ 
    ก.  ไม่มีคำตอบ 
    ข.  2  คำตอบ 
    ค.  มีหลายคำตอบ 
    ง.  มีคำตอบเดียว 
8. คำตอบของระบบสมการ x + 3y = 2        
    และ 2x + 6y = 5 มีก่ีคำตอบ 

ก. ไม่มีคำตอบ 
ข. มี  2  คำตอบ 
ค. มีหลายคำตอบ 

     ง.   มีคำตอบเดียว 
9.  สมการ 2x + 3y - 9 = 0 ตัดแกน y ที่จุด
ใด 
    ก.  (2,0)                  
    ข.  (3,0) 
    ค.  (0,2)                 
    ง.  (0,3) 
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10.  สมการ 2x + y - 4 = 0 ตัดแกน y ที่จุด
ใด 
    ก.  (4,0)                  
    ข.  (3,0) 
    ค.  (0,4)                 
    ง.  (0,3) 
11.  สมการ y = 2x + 3 ตัดแกน y ที่จุดใด 
    ก.  (4,0)                  
    ข.  (3,0) 
    ค.  (0,4)                 
    ง.  (0,3) 
12. กราฟของสมการ x – y + 10 = 0 และ  
    2x – y = 15 จะมีจุดตัดอยู่ในจตุภาคใด 
    ก.  จตุภาคท่ี 1   
    ข.  จตุภาคท่ี 2 
    ค.  จตุภาคท่ี 3  
    ง.  จตภุาคท่ี 4 
13. กราฟคู่ใดตัดแกน y ที่จุดเดียวกัน 
 ก.  y = 4x + 1, y = x + 4 
 ข.  y = 4x - 1, y = -4x - 1 
 ค.  y = 4x + 1, y = 4x – 1 
 ง.  y = 4x - 1, y = -4x + 1 
14. ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในข้อใดมี
คำตอบมากมาย  
    ก.  8x + 12y = 6  และ  6y + 4x = 3 
    ข.  4y - x = 10  และ  8y - 4x = 5 
    ค.  10x - 5y = 20  และ  y + 2x = 4 
    ง.   x + 2y = 4  และ  2x +   y = 4 
15. กราฟของสมการ y = 2x + 3 และ  
    y = 0.5x + 3 จะมีจุดตัดอยู่บนแกนใด 
    ก.  แกน x  
    ข.  แกน y 
    ค.  ไม่มีคำตอบ  
    ง.  มีคำตอบมากมาย 
 
 

16. กราฟของสมการ 3x + 2y = 1 และ  
    4x + 3y = 4 ตัดกันที่จุด (m, n)  
    n เท่ากับเท่าไร 
 ก.  -3     
    ข.  3     
    ค.  10     
    ง.  13 
17. คำตอบของระบบสมการ x + y = 20 

และ  x – y = 10 คือข้อใด 
 ก.  (10, 20)   
    ข.  (15, 5) 
 ค.  (5, 15)  
    ง.  (20, 10) 
18. คำตอบของระบบสมการ 5x – 2y = 3 

และ 2y – 2x = 6 คือข้อใด 
     ก. (3, 6)
 ข. (6, 3) 
     ค. (2, 4)
 ง. (4, 2) 
19. คำตอบของระบบสมการ y = -3x - 2 
และ y = -3x + 1 คือข้อใด  
 ก.  คำตอบมี 1 คำตอบ
 ข.  คำตอบมี 2 คำตอบ 
 ค.  ไม่มีคำตอบ 
 ง.  มีคำตอบมากมาย 
20. คำตอบของระบบสมการ y = -x และ 
 y = -2x คือข้อใด  
 ก.  คำตอบมี 1 คำตอบ 
 ข.  คำตอบมี 2 คำตอบ 
 ค.  ไม่มีคำตอบ 
 ง.  มีคำตอบมากมาย 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

ภาคผนวก จ 
คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
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ตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลัง ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
 

เลขที่ 
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 
(คะแนนเต็ม 48 คะแนน) 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
(คะแนนเต็ม 48 คะแนน) 

1 10 35 
2 6 34 
3 4 42 
4 8 45 
5 5 35 
6 16 41 
7 13 33 
8 17 42 
9 8 38 
10 11 38 
11 17 33 
12 12 44 
13 15 46 
14 10 45 
15 6 40 
16 12 39 
17 15 47 
18 10 34 
19 18 42 
20 1 39 
21 22 43 
22 8 34 
23 3 33 
24 10 39 
25 2 38 
26 11 40 
27 15 40 
28 11 40 
29 10 43 
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เลขที่ 
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 
(คะแนนเต็ม 48 คะแนน) 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
(คะแนนเต็ม 48 คะแนน) 

30 18 41 
31 7 36 
32 6 37 
33 8 36 

คะแนนเฉลี่ย 10.45 39.15 
ค่า SD 5.069 4.032 
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ตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลัง ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
 

เลขที่ 
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

1 12 25 
2 10 23 
3 9 22 
4 6 21 
5 13 26 
6 17 30 
7 12 25 
8 17 30 
9 12 25 
10 9 22 
11 13 26 
12 10 23 
13 12 25 
14 15 28 
15 11 24 
16 7 21 
17 16 29 
18 11 24 
19 15 28 
20 17 30 
21 13 26 
22 10 23 
23 12 25 
24 11 24 
25 14 27 
26 14 27 
27 14 27 
28 10 23 
29 14 27 
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เลขที่ 
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

30 13 26 
31 12 25 
32 11 24 
33 13 26 

คะแนนเฉลี่ย 8.73 25.36 
ค่า SD 2.971 2.473 
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ภาคผนวก ฉ 
การวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรวัดของลิเคิร์ท  

(Likert Scale) 
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ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ของการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 
1. อาจารย์ ดร.วัสส์พร  จิโรจพันธ์  อาจารย์ประจำคณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

2. รองศาสตราจารย์ ดร.เมษา  นวลศรี อาจารย์ประจำคณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

3. นางเอมอร  ผลสนอง  ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ 
   โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา 
   สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 

ลำปาง ลำพูน 
4. นางสาวชไมพร  แก้วนา  ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ 
   โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา 
   สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 

ลำปาง ลำพูน 
5. นางสาวอัจฉรา  ตุ่นสิงห์คำ  ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ 
   โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา 
   สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 

ลำปาง ลำพูน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 

ข้อที่ รายการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้ M SD ผลการประเมิน 

1 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจน
และครบถ้วน 

5 .00 มากที่สุด 

2 ตัวชี้วัดสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 
3 สาระสำคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 

4 
สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง ชัดเจนเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

5 .00 มากที่สุด 

5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การ
พูด และการเขียน 

4.4 .54 มาก 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และ
การเขียน 

4.4 .54 มาก 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน 4.4 .54 มาก 

6 
สื่อ / แหล่งการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

4.8 .44 มากที่สุด 

7 
มีการวัดผลและประเมินผลตรงตามเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 .00 มากที่สุด 

8 กำหนดเกณฑ์การประเมินชัดเจนเข้าใจง่าย 4.6 .54 มากที่สุด 
รวมทั้งหมด 4.73 .27 มากที่สุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 

ข้อที่ รายการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้ M SD ผลการประเมิน 

1 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจน
และครบถ้วน 

5 .00 มากที่สุด 

2 ตัวชี้วัดสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 
3 สาระสำคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 

4 
สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง ชัดเจนเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

4.8 .44 มากที่สุด 

5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การ
พูด และการเขียน 

4.6 .54 มากที่สุด 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และ
การเขียน 

4.6 .54 มากที่สุด 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน 4.8 .44 มากที่สุด 
6 สื่อ / แหล่งการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.8 .44 มากที่สุด 

7 
มีการวัดผลและประเมินผลตรงตามเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 .00 มากที่สุด 

8 กำหนดเกณฑ์การประเมินชัดเจนเข้าใจง่าย 4.6 .54 มากที่สุด 
รวมทั้งหมด 4.78 .21 มากที่สุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการแทนค่า 
 

ข้อที่ รายการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้ M SD ผลการประเมิน 

1 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจน
และครบถ้วน 

5 .00 มากที่สุด 

2 ตัวชี้วัดสอดคล้องกับเนื้อหา 4.8 .44 มากที่สุด 
3 สาระสำคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 

4 
สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง ชัดเจนเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

5 .00 มากที่สุด 

5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด 4.8 .44 มากที่สุด 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การ
พูด และการเขียน 

4.6 .54 มากที่สุด 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และ
การเขียน 

4.6 .54 มากที่สุด 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน 4.8 .44 มากที่สุด 
6 สื่อ / แหล่งการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.8 .44 มากที่สุด 

7 
มีการวัดผลและประเมินผลตรงตามเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 .00 มากที่สุด 

8 กำหนดเกณฑ์การประเมินชัดเจนเข้าใจง่าย 4.8 .44 มากที่สุด 
รวมทั้งหมด 4.8 .23 มากที่สุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการกำจัดตัวแปร 
 

ข้อที่ รายการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้ M SD ผลการประเมิน 

1 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจน
และครบถ้วน 

5 .00 มากที่สุด 

2 ตัวชี้วัดสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 
3 สาระสำคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 

4 
สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง ชัดเจนเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

5 .00 มากที่สุด 

5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การ
พูด และการเขียน 

4.8 .44 มากที่สุด 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และ
การเขียน 

4.6 .54 มากที่สุด 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน 4.8 .44 มากที่สุด 
6 สื่อ / แหล่งการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 5 .00 มากที่สุด 

7 
มีการวัดผลและประเมินผลตรงตามเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 .00 มากที่สุด 

8 กำหนดเกณฑ์การประเมินชัดเจนเข้าใจง่าย 4.8 .44 มากที่สุด 
รวมทั้งหมด 4.8 .20 มากที่สุด 

 
 

 



 
 

 

146 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการกำจัดตัวแปร 
 

ข้อที่ รายการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้ M SD ผลการประเมิน 

1 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจน
และครบถ้วน 

5 .00 มากที่สุด 

2 ตัวชี้วัดสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 
3 สาระสำคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 

4 
สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง ชัดเจนเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

4.8 .44 มากที่สุด 

5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การ
พูด และการเขียน 

4.8 .44 มากที่สุด 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และ
การเขียน 

4.8 .44 มากที่สุด 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน 4.8 .44 มากที่สุด 
6 สื่อ / แหล่งการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 5 .00 มากที่สุด 

7 
มีการวัดผลและประเมินผลตรงตามเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 .00 มากที่สุด 

8 กำหนดเกณฑ์การประเมินชัดเจนเข้าใจง่าย 4.8 .44 มากที่สุด 
รวมทั้งหมด 4.85 .20 มากที่สุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง  การนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปประยุกต์ใช้ 
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 
ข้อที่ รายการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้ M SD ผลการประเมิน 

1 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจน
และครบถ้วน 

5 .00 มากที่สุด 

2 ตัวชี้วัดสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 
3 สาระสำคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 

4 
สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง ชัดเจนเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

5 .00 มากที่สุด 

5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด 4.8 .44 มากที่สุด 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด 4.4 .54 มาก 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การ
พูด และการเขียน 

4.6 .54 มากที่สุด 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และ
การเขียน 

4.8 .44 มากที่สุด 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน 4.8 .44 มากที่สุด 
6 สื่อ / แหล่งการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.8 .44 มากที่สุด 

7 
มีการวัดผลและประเมินผลตรงตามเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 .00 มากที่สุด 

8 กำหนดเกณฑ์การประเมินชัดเจนเข้าใจง่าย 4.8 .44 มากที่สุด 
รวมทั้งหมด 4.83 .20 มากที่สุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง  การนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปประยุกต์ใช้ 
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 

ข้อที่ รายการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้ M SD ผลการประเมิน 

1 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจน
และครบถ้วน 

5 .00 มากที่สุด 

2 ตัวชี้วัดสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 
3 สาระสำคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 5 .00 มากที่สุด 

4 
สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง ชัดเจนเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

4.8 .44 มากที่สุด 

5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด 4.8 .44 มากที่สุด 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด 4.6 .54 มากที่สุด 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การ
พูด และการเขียน 

4.6 .54 มากที่สุด 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และ
การเขียน 

4.6 .54 มากที่สุด 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน 4.8 .44 มากที่สุด 
6 สื่อ / แหล่งการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 5 .00 มากที่สุด 

7 
มีการวัดผลและประเมินผลตรงตามเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 .00 มากที่สุด 

8 กำหนดเกณฑ์การประเมินชัดเจนเข้าใจง่าย 4.8 .44 มากที่สุด 
รวมทั้งหมด 4.83 .20 มากที่สุด 

 
  



 
 

 

ภาคผนวก ช 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-เขียน 
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สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่กำหนดให้ 
ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  

ม.3/3  ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  

กำหนด a, b, c, d, e และ f เป็นจำนวนจริงใด ๆ โดยที่ a, b ไม่เท่ากับศูนย์พร้อมกัน และ 
d, e ไม่เท่ากับศูนย์พร้อมกัน  

 เรียก   ax + by = c   
    dx + ey = f   
 ว่า ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และคำตอบของระบบสมการ คือ จำนวนที่แทน x 
และ y แล้วทำให้สมการเป็นจริงทั้งสองสมการ และนิยมเขียนคำตอบของระบบสมการในรูป (x, y) 
 ซึ่งระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรอาจไม่มีคำตอบ หรือมีคำตอบเดียว หรือมีคำตอบ
มากมาย     
 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด (K P A) 
ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรได้ 
ด้านทักษะและกระบวนการ (P) 

1. นักเรียนสามารถเขียนวิธีหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการหา
จุดตัดของกราฟได้ 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
  1. นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำงาน 

ชิ้นงาน หรือภาระงาน (หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
 - ใบงานที ่1.1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร   

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

ชั่วโมงท่ี  1 – 2 /14 
รายวิชาคณิตศาสตร์ รหัสวิชา ค23102 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 1.5 หน่วยกิต 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ  
เทคนิค คิด-พูด-เขียน) 
 

ชั่วโมงที่ 1 
 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด  
1) ครูกล่าวทักทายนักเรียน และกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยให้นักเรียนพิจารณา

ภาพหน้าหน่วย ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 2 จากนั้นครูกระตุ้นการคิดของนักเรียน
โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายคำถามประจำหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัว
แปร 
หมายเหตุ : ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยคำถามประจำหน่วยการเรียนรู้หลังเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

2) ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นสองตัวแปร คำตอบของสมการเชิงเส้นสองตัว
แปร และกราฟของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร จาก “ควรรู้ก่อนเรียน” ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.
3 เล่ม 2 หน้า 3 จากนั้นครูสุ ่มนักเรียนออกมาสรุปความรู้ที ่หน้าชั้นเรียน โดยครูตรวจสอบความ
ถูกต้อง และอธิบายเพิ่มเติม 
 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด  
 3) ครูกำหนดสถานการณ์และตั้งคำถามเพื่อกระตุ้นความคิด แล้วให้นักเรียนพูดคุยเพ่ือ
ช่วยกันหาคำตอบ ดังนี้ 
 - ถ้าฟ้าและน้ำมีเหรียญบาทรวมกัน 12 เหรียญ นักเรียนจะทราบแน่นอนหรือไม่ว่า ฟ้าและ
น้ำมีเหรียญบาทคนละกี่เหรียญ 
(แนวตอบ ไม่ทราบได้แน่นอนว่าฟ้าและน้ำมีเหรียญบาทคนละกี่เหรียญ เนื่องจากมีคำตอบได้หลาย
คำตอบ) 
 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การพูด และการเขียน  
 4) ครูอธิบายเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และคำตอบของระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 4-5  
(แนวการอธิบาย 
 จากสถานการณ์ ฟ้าและน้ำมีเหรียญบาทรวมกัน 12 เหรียญ จากข้อความข้างต้นสามารถ
เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้เป็น x + y = 12  โดยกำหนดให้ x แทนจำนวนเหรียญบาทของฟ้า 
และ y แทนจำนวนเหรียญบาทของน้ำ จะเห็นว่า คำตอบของสมการนี้มีหลายคำตอบ 
 ถ้านักเรียนทราบเพิ่มขึ้นอีกว่า “ฟ้ามีเหรียญบาทมากกว่าน้ำ 2 เหรียญ” จะสามารถเขียน
ประโยคสัญลักษณ์ได้เป็น x – y = 2  
 เมื่อพิจารณาคำตอบของสมการ x + y = 12 และ x – y = 2 จะเห็นว่า (7, 5) เป็นเพียง
คำตอบเดียวที่สอดคล้องกับสมการทั้งสองสมการ นั่นคือ ฟ้ามีเหรียญบาท 7 เหรียญ และน้ำมีเหรียญ
บาท 5 เหรียญ 
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 ซึ่งจะเรียก x + y = 12 
              x – y = 2 
       ว่า ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และเรียก (7, 5) ว่า คำตอบของระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร)  
 5) ครูอธิบายเพิ่มเติม ดังนี้ “ถ้ากำหนด a, b, c, d, e และ f เป็นจำนวนจริงใด ๆ โดยที่ a, 
b ไม่เท่ากับศูนย์พร้อมกัน และ d, eไม่เท่ากับศูนย์พร้อมกัน  
  เรียก   ax + by = c   
     dx + ey = f   
  ว่า ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และคำตอบของระบบสมการ คือ จำนวนที่แทน x 
และ y แล้วทำให้สมการเป็นจริงทั้งสองสมการ และนิยมเขียนคำตอบของระบบสมการในรูป (x, y)” 
 6) ครูอธิบาย “คณิตน่ารู ้” ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 5 พร้อมเปิด
โอกาสให้นักเรียนซักถามในประเด็นที่ยังไม่เข้าใจ 
 7) ครูอธิบายตัวอย่างที่ 1 ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 7-8 อย่างละเอียด
บนกระดาน พร้อมเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามในประเด็นที่ยังไม่เข้าใจ จากนั้นครูตั้งคำถามเพ่ือ
กระตุ้นความคิดนักเรียน ดังนี้ 
 - จากตัวอย่างท่ี 1 กราฟของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรมีลักษณะเป็นอย่างไร 
(แนวตอบ กราฟของสมการแต่ละสมการตัดกันที่จุด (3, 1)) 
 - จากตัวอย่างท่ี 1 คำตอบของระบบสมการสมการเชิงเส้นสองตัวแปร คือ (3, 1) ใช่หรือไม่ 
อย่างไร 
(แนวตอบ ใช่ เนื่องจากคำตอบของระบบสมการ คือจุดตัดของกราฟของสมการ ซึ่งเมื่อแทนค่า (3, 1) 
ในทั้งสองสมการ จะพบว่าทำให้สมการเป็นจริงทั้งสองสมการ) 
 - นักเรียนสรุปความรู้ลงในสมุด 
 

ชั่วโมงที่ 2 
 

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และการเขียน  
8) ครูให้นักเรียนจับคู่กันทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 8 ลง

ในสมุด 
9) ครูขออาสาสมัครนักเรียน 2-3 คู่ ออกมาเฉลยคำตอบ “ลองทำดู” ที่หน้าชั้นเรียน โดย

ครูและนักเรียนที่เหลือร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนเข้าใจ
มากยิ่งขึ้น 

10) ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ ่ม กลุ ่มละ 4 คน (คละความสามารถทางคณิตศาสตร์) 
จากนั้นครูติดแถบโจทย์ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรบนกระดาน แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งกัน
หาคำตอบของระบบสมการ โดยการหาจุดตัดของกราฟ กลุ่มใดหาคำตอบของระบบสมการถูกต้อง
เป็นกลุ่มแรก ได้รับคะแนนสะสม 1 คะแนน 
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ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน  
11) ครูทำกิจกรรมนี้อีก 5 - 6 ครั้ง จากนั้นสรุปคะแนน กลุ่มที่ได้คะแนนสะสมมากที่สุด

เป็นผู้ชนะ 
12) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ดังนี้ 

“ถ้ากำหนด a, b, c, d, e และ f เป็นจำนวนจริงใด ๆ โดยที่ a, b ไม่เท่ากับศูนย์
พร้อมกัน และ d, e ไม่เท่ากับศูนย์พร้อมกัน  

เรียก  ax + by = c   
  dx + ey = f   

ว่า ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และคำตอบของระบบสมการ คือ จำนวนที่แทน 
x และ y แล้วทำให้สมการเป็นจริงทั้งสองสมการ และนิยมเขียนคำตอบของระบบสมการในรูป (x, y) 
ซึ่งเมื่อพิจารณาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรด้วยการเขียนกราฟ เมื่อกราฟของระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรตัดกันที่จุด (x, y) จุดตัดนั้นจะเป็นคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัว
แปร” 

13) จากนั้นครูให้นักเรียนทุกคนทำใบงานที่ 1.1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ข้อ
ที่ 1 เป็นการบ้าน เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจเป็นรายบุคคล 
 
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เล่ม 2  
2. ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  

 
 
 
 
 

 



 
 

 

154 

ใบงานที่ 1.1 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

 
คำชี้แจง :  กำหนดให้ x, y เป็นจำนวนจริงใด ๆ ให้นักเรียนเขียนกราฟของระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปรต่อไปนี้ ในระบบพิกัดฉากเดียวกัน พร้อมทั้งหาคำตอบของระบบสมการ 
1. 5x + 2y = 12 
 x – 5y = -3  
วิธีทำ  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอบ  ............................................................................................................................................. 
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2. 4x + 5y = -3 
 8x + 10y = -6  
วิธีทำ  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอบ  ............................................................................................................................................. 
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เฉลย ใบงานที่ 1.1 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

 
คำชี้แจง :  กำหนดให้ x, y เป็นจำนวนจริงใด ๆ ให้นักเรียนเขียนกราฟของระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปรต่อไปนี้ ในระบบพิกัดฉากเดียวกัน พร้อมทั้งหาคำตอบของระบบสมการ 
1. 5x + 2y = 12 
 x – 5y = -3  
วิธีทำ  

 

 
ตอบ ดังนั้น คำตอบของระบบสมการ คือ (2, 1)  
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2. 4x + 5y = -3 
 8x + 10y = -6  
วิธีทำ  

 

 

 

 
ตอบ ดังนั้น ระบบสมการเชิงเส้นนี้มีคำตอบมากมาย  
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วิธีการวัดและประเมินผล 
 

 
รายการประเมิน 

การประเมิน 
วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การผ่าน 

ด้านความรู้ (K) 
1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหา
คำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัว
แปรได้ 

 

สังเกตการตอบ
คำถาม 

เครื่องมือที่ 1 
แบบบันทึกการ
สังเกตการตอบ
คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ระดับ
ดีขึ้นไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสามารถเขียนวิธีหาคำตอบ
ของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยการหาจุดตัดของกราฟได้ 

การตรวจใบงาน
ที่ 1.1 เรื่อง 
ระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร 

เครื่องมือที่ 2 
ใบงานที่ 1.1 
เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

ผ่านเกณฑ์ระดับ
ดีขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่น
ในการทำงาน 
 

การสังเกต
พฤติกรรม 

เครื่องมือที่ 3 
แบบประเมิน
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ระดับ
ดีขึ้นไป 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ 
    1.1 ด้านความรู้ (K) 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
    1.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
    1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
3. แนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
  ลงชื่อ........................................................................ผู้สอน  
                      (นางสาวอดิศา  แซ่ลี่) 
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เครื่องมือที่ 1 
แบบบันทึกการสังเกตการณ์ตอบคำถาม (K) 
ชั้น..............................จำนวน......................คน 

วันที่...................................................... 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 รวม ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         

 
 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบบันทึกการสังเกตการตอบคำถาม 
 

รายการพิจารณา ระดับ คุณภาพ 
ตอบคำถามสม่ำเสมอ ถูกต้องตรงประเด็น ครบถ้วน 4 ดีมาก 
ตอบคำถามไม่สม่ำเสมอ แต่ถูกต้องตรงประเด็น 3 ดี 
ตอบคำถามสม่ำเสมอ แต่ไม่ถูกต้องตรงประเด็น 2 ปานกลาง 
ตอบคำถามไม่สม่ำเสมอ ไม่ถูกต้องตรงประเด็น 1 ปรับปรุง 

 
 

 
  ลงชื่อ..................................................................ผู้ประเมิน 
                      (นางสาวอดิศา  แซ่ลี่) 
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เครื่องมือที่ 2 
แบบบันทึกคะแนนจากการตรวจ 

ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ชั้น..............................จำนวน......................คน 

วันที่...................................................... 
 

กลุ่ม ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

รวม 

ผลการ
ประเมิน 

ความ
เข้าใจ
ปัญหา 

การเลือก
ยุทธวิธี
การ

แก้ปัญหา 

การใช้กล
ยุทธ์

วิธีการ
แก้ปัญหา 

การ
ตรวจสอบ
คำตอบ 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

3 3 3 3 (12)   

1 

        
        
        
        
        

2 

        
        
        
        
        

3 
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินจากการตรวจความถูกต้องของคำตอบในแบบบบันทึกกิจกรรม 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
3 (ดี) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
2 (พอใช้) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน 
1 (ต้องปรับปรุง) เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) เล ือกว ิธ ีการท ี ่สามารถแก ้ป ัญหาได ้ถ ูกต ้อง
เหมาะสมและสอดคล้องกับปัญหา 

2 (พอใช้) เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยังไม่
เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้องหรือไม่สามารถ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้กลยุทธ์วิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง
การแก้ปัญหาเป็นลำดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 

2 (พอใช้) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ใต้อย่างถูกต้อง แต่การ
แสดงลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้องหรือไม่แสดง
ลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 

4. การตรวจสอบ
คำตอบ 

3 (ดี) สรุปคำตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
2 (พอใช้) สรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วนหรือสรุปคำตอบไม่

ครบถ้วน 
1 (ต้องปรับปรุง) ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11 - 12 ดีมาก 
8 - 10 ดี 
5 - 7 ปานกลาง 
1 - 4 ปรับปรุง 

    
ลงชื่อ..................................................................ผู้ประเมิน 

                      (นางสาวอดิศา  แซ่ลี่)
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เครื่องมือที่ 3 
แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

ชั้น..............................จำนวน......................คน 
วันที่...................................................... 

 

ลำดับ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

รวม
(9) 

ผลการ
ประเมิน 

มีวินัย 
(3) 

ใฝ่
เรียนรู้ 
(3) 

มุ่งม่ันใน
การ

ทำงาน 
(3) 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1. มีวินัย ไม่พูดคุยในระหว่างที่ 

ครูสอน ตรงต่อเวลา 
รับผิดชอบหน้าที่ 
ตามท่ีได้รับ 
มอบหมาย 

พูดคุยในระหว่างที่ครู 
สอน ตรงต่อเวลา 
รับผิดชอบหน้าที่
ตามท่ี 
ได้รับมอบหมาย 

พูดคุยในระหว่างที่ครู
สอน ไม่ตรงต่อเวลา 
รับผิดชอบหน้าที่
ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ใฝ่เรียนรู้ มีความเพียรพยายาม 
ในการในทำกิจกรรม 
มีความตั้งใจในการ 
สืบค้นความรู้ 
ปรึกษาและสอบถาม 
ครูสม่ำเสมอ 

ไม่มีความเพียร
พยายาม 
ในการในทำกิจกรรม 
มีความตั้งใจในการ 
สืบค้นความรู้ 
ปรึกษาและสอบถาม
ครู 
สม่ำเสมอ 

ไม่มีความเพียร
พยายาม 
ในการในทำกิจกรรม 
ไม่มีความตั้งใจในการ 
สืบค้นความรู้ ปรึกษา
และสอบถามครู 
สม่ำเสมอ 

3. มุ่งม่ันในการ
ทำงาน 

มุ่งม่ันในการทำงาน 
มีส่วนร่วมในการทำ 
กิจกรรม รับฟังความ 
คิดเห็นของผู้อื่น 

มุ่งม่ันในการทำงาน 
ไม่ 
มีส่วนร่วมในการทำ 
กิจกรรม รับฟังความ 
คิดเห็นของผู้อื่น 

มุ่งม่ันในการทำงาน 
ไม่มี 
ส่วนร่วมในการทำ 
กิจกรรม ไม่รับฟัง
ความ 
คิดเห็นของผู้อื่น 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 - 9 ดีมาก 
6 - 7 ดี 
4 - 5 ปานกลาง 
1 - 3 ปรับปรุง 

      
ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน 

                (นางสาวอดิศา  แซ่ลี่) 
 
 

 



 
 

 

165 

 
สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต 
มาตรฐานการเรียนรู้  

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่กำหนดให้ 
ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  

ม.3/3  ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ เช่น โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจำนวน วิทยาศาสตร์ เกษตรกรรม เศรษฐกิจ แรงงาน 
ระยะทาง อัตราเร็ว และเวลา 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด (K P A) 
ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรียนสามารถอธิบายการนำความรู้เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร มาช่วยใน
การพิจารณาแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่กำหนดให้ได้ 

ด้านทักษะและกระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสามารถแสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาที่เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
  1. นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำงาน 

ชิ้นงาน หรือภาระงาน (หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
 - ใบงานที่ 1.7 เรื่อง การนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ 
เทคนิค คิด-พูด-เขียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปประยุกต์ใช้ 

ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ชั่วโมงท่ี  13 – 14 /14 

รายวิชาคณิตศาสตร์ รหัสวิชา ค23102 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 1.5 หน่วยกิต 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ  
เทคนิค คิด-พูด-เขียน) 
 

ชั่วโมงที่ 1 
 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจและกระตุ้นการคิด  
1) ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัว

แปรจากชั่วโมงท่ีแล้ว ดังนี้ 
“ข้ันที่ 1 สมมติตัวแปรสองตัวเพื่อแทนปริมาณสองปริมาณท่ีต้องการทราบค่า 

 ขั้นที่ 2 สร้างระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่ประกอบด้วยสมการเชิงเส้นสองตัว
แปร 2 สมการ โดยใช้เงื่อนไขจากโจทย์ปัญหานั้น 

 ขั้นที่ 3 แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร” 
2) ครูขออาสาสมัครนักเรียน 2-3 คน ออกมาเฉลยใบงานที่ 1.6 เรื่อง การนำระบบสมการ

เชิงเส้นสองตัวแปรไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นการบ้านจากชั่วโมงท่ีแล้ว 
ที่หน้าชั้นเรียน โดยครูและนักเรียนที่เหลือในห้องร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นครูอธิบาย
เพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้าและกระตุ้นการพูด  

3) ครูเขียนโจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรบนกระดาน ดังนี้ “ผลบวกของ
จำนวนสองจำนวนเป็น 40 ถ้าจำนวนหนึ่งน้อยกว่าอีกจำนวนหนึ่งอยู่ 12 ให้หาจำนวนสองจำนวน
นั้น” แล้วให้นักเรียนในห้องช่วยกันอภิปรายวิธีการแก้ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในข้อนี้ 

4) ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และเขียน
ออกมาเป็นระบบสมการสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

(แนวตอบ x + y = 40 x – y = 12) 
5) ครูให้นักเรียนทุกคนหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรดังกล่าว จากนั้นครู

และนักเรียนร่วมกันเฉลยคำตอบ และครูอธิบายเพิ่มเติม 
(แนวตอบ คำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรคือ (14, 26)) 
 

ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุปและกระตุ้นการคิด การพูด และการเขียน  
6) ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน (คละความสามารถทางคณิตศาสตร์) ร่วมทำ

กิจกรรมคณิตศาสตร์ ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 32-33 โดยให้นักเรียนแก้โจทย์
ปัญหาโดยใช้บาร์โมเดล (Bar model) พร้อมตอบคำถามท้ายกิจกรรม 

7) ครูขออาสาสมัคร 1-2 กลุ่ม ออกมานำเสนอ พร้อมตอบคำถามที่หน้าชั้นเรียน โดยครู
และนักเรียนกลุ่มท่ีเหลือร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

8) ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปกิจกรรม จนได้ข้อสรุปที่ตรงกัน 
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ชั่วโมงที่ 2 
 
ขั้นที่ 4 ขยายความรู้และกระตุ้นการคิด การพูด และการเขียน  

9) ครูเปิดวิดีโอการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้บาร์โมเดล (Bar model) ด้วยการสแกน QR 
Code ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 33 จากนั้นครูจึงอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียน
เข้าใจมากยิ่งข้ึน 

10) ครูอธิบายเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ทางวิทยาศาสตร์ โดยอธิบายตัวอย่างที่ 15 -16 ใน
หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 34-36 อย่างละเอียดบนกระดาน พร้อมตรวจสอบคำตอบ 
จากนั้นเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามในประเด็นที่ยังไม่เข้าใจ 

11) ครูอธิบาย “เกร็ดน่ารู้” ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 35 อย่างละเอียด
บนกระดาน จากนั้นครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 

 
ขั้นที่ 5 ประเมินผลและกระตุ้นการคิดและการเขียน  

12) ครูให้นักเรียนกลุ่มเดิมช่วยกันทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 
หน้า 35-36 ลงในสมุด 

13) ครูขออาสาสมัครนักเรียน 1-2 กลุ่ม ออกมาเฉลยคำตอบ “ลองทำดู” ที่หน้าชั้นเรียน 
โดยครูและนักเรียนกลุ่มท่ีเหลือในห้องร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมเพ่ือให้
นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

14) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ดังนี้  

“ข้ันที่ 1 สมมติตัวแปรสองตัวเพื่อแทนปริมาณสองปริมาณท่ีต้องการทราบค่า 
 ขั้นที่ 2 สร้างระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่ประกอบด้วยสมการเชิงเส้นสองตัว

แปร 2 สมการ โดยใช้เงื่อนไขจากโจทย์ปัญหานั้น 
 ขั้นที่ 3 แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร” 

15) ครูให้นักเรียนทุกคนทำใบงานที่ 1.7 เรื่องการนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ เป็นการบ้าน เพื่อตรวจสอบความเข้าใจเป็นรายบุคคล 

 
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เล่ม 2  
2. ใบงานที่ 1.7 เรื่องการนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ในการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ต่าง ๆ  
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ใบงานที่ 1.7 
เรื่อง การนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 
คำชี้แจง  :  ให้แสดงวิธีทำจากโจทย์ที่กำหนดให้ 
1. ถ้าครึ่งหนึ่งของผลบวกของจำนวนสองจำนวนเป็น 43 และสามเท่าของจำนวนน้อย มากกว่าสอง
เท่าของจำนวนมากอยู่ 23 จงหาจำนวนสองจำนวนนั้น 
วิธีทำ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 
ตอบ  ............................................................................................................................................. 
 

 



 
 

 

169 

2. อัตราค่าเข้าชมการแข่งขันฟุตบอลนัดพิเศษนัดหนึ่งเป็นดังนี้ ผู้ใหญ่คนละ 200 บาท เด็กคนละ 100 
บาท ปรากฏว่ามีผู้เข้าชมทั้งหมด 10,000 คน และขายบัตรเข้าชมได้เงิน 1,739,200 บาท อยากทราบ
ว่ามีผู้ใหญ่และเด็กเข้าชมการแข่งขันฟุตบอลครั้งนี้อย่างละกี่คน  
วิธีทำ
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 
ตอบ  ............................................................................................................................................. 
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เฉลย ใบงานที่ 1.7 
เรื่อง การนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 
คำชี้แจง : กำหนดให้ x, y เป็นจำนวนจริงใด ๆ ให้นักเรียนหาคำตอบของระบบสมการ 

โดยการแทนค่า 
1. ถ้าครึ่งหนึ่งของผลบวกของจำนวนสองจำนวนเป็น 43 และสามเท่าของจำนวนน้อย มากกว่าสอง
เท่าของจำนวนมากอยู่ 23 จงหาจำนวนสองจำนวนนั้น 
วิธีทำ   ให้ x แทนจำนวนมาก 

    y แทนจำนวนน้อย 
จากโจทย์ ครึ่งหนึ่งของผลบวกของจำนวนสองจำนวนนี้เป็น 43 

จะได้สมการเป็น 
1

2
(x + y) = 43   …(1) 

จากโจทย์ สามเท่าของจำนวนน้อย มากกว่าสองเท่าของจำนวนมากอยู่ 23 
จะได้สมการเป็น 3y - 2x = 23  …(2) 
(1) x 2 ;                  x + y = 86 …(3) 
(3) x 2 ;                      2x + 2y = 172 …(4) 
(2) + (4) ;  ( (3y-2x)+(2x+2y) = 23+172 

          3y - 2x + 2x + 2y = 195 
                                                              5y = 195 

 y = 39 
แทน y ด้วย 39 ในสมการ 3 จะได้ 

    x + 39 = 86 
                                       x = 47 
 
ตอบ ดังนั้น จำนวนสองจำนวนนั้น คือ 47 และ 39 
 
 

 



 
 

 

171 

2. อัตราค่าเข้าชมการแข่งขันฟุตบอลนัดพิเศษนัดหนึ่งเป็นดังนี้ ผู้ใหญ่คนละ 200 บาท เด็กคนละ 100 
บาท ปรากฏว่ามีผู้เข้าชมทั้งหมด 10,000 คน และขายบัตรเข้าชมได้เงิน 1,739,200 บาท อยากทราบ
ว่ามีผู้ใหญ่และเด็กเข้าชมการแข่งขันฟุตบอลครั้งนี้อย่างละกี่คน  
วิธีทำ    ให้       x แทนจำนวนผู้ใหญ่ที่เข้าชมฟุตบอล 

y แทนจำนวนเด็กที่เข้าชมฟุตบอล 
มีผู้เข้าชมทั้งหมด 10,000 คน 
จะได้สมการเป็น x + y = 10,000     …(1) 
ผู้ใหญ่จ่ายค่าเข้าชมคนละ 200 บาท คิดเป็นเงิน 200x บาท 
เด็กจ่ายค่าเข้าชมคนละ 100 บาท คิดเป็นเงิน 100y บาท 
เนื่องจาก ขายบัตรเข้าชมได้เงิน 1,739,200 บาท 
จะได้สมการเป็น    200x + 100y = 1,739,200  …(2) 

(2)  100 ;             2x + y = 17,392  …(3) 
(3) – (1)    ;   (2x + y) - (x + y) = 17,392-10,000 

  2x + y – x - y = 7,392 
        x = 7,392  

แทน x ด้วย 7,392 ในสมการ 0 จะได้ 
                            7,392 + y = 10,000 

 
ตอบ ดังนั้น มีผู้เข้าชมเป็นผู้ใหญ่ 7,392 คน และเป็นเด็ก 2,608 คน 
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วิธีการวัดและประเมินผล 
 

 
รายการประเมิน 

การประเมิน 
วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การผ่าน 

ด้านความรู้ (K) 
1. นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการ
หาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร โดยวิธีการกำจัดตัวแปรได้ 

สังเกตการตอบ
คำถาม 

เครื่องมือที่ 1 
แบบบันทึกการ
สังเกตการตอบ
คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ระดับ
ดีขึ้นไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสามารถแสดงวิธีหาคำตอบ
ของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยวิธีการกำจัดตัวแปรได้ 

การตรวจใบงาน 
1.7 เรื่อง การนำ
ระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร
ไปประยุกต์ใช้ใน
การแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง 
ๆ 

เครื่องมือที่ 2 
ใบงาน 1.7 เรื่อง 
การนำระบบ
สมการเชิงเส้น
สองตัวแปรไป
ประยุกต์ใช้ใน
การแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง 
ๆ 

ผ่านเกณฑ์ระดับ
ดีขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่น
ในการทำงาน 
 

การสังเกต
พฤติกรรม 

เครื่องมือที่ 3 
แบบประเมิน
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ระดับ
ดีขึ้นไป 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ 
    1.1 ด้านความรู้ (K) 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
    1.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
    1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
3. แนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
     
  ลงชื่อ........................................................................ผู้สอน
                      (นางสาวอดิศา  แซ่ลี่) 
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เครื่องมือที่ 1 
แบบบันทึกการสังเกตการณ์ตอบคำถาม (K) 
ชั้น..............................จำนวน......................คน 

วันที่...................................................... 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 รวม ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         

 
 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบบันทึกการสังเกตการตอบคำถาม 
 

รายการพิจารณา ระดับ คุณภาพ 
ตอบคำถามสม่ำเสมอ ถูกต้องตรงประเด็น ครบถ้วน 4 ดีมาก 
ตอบคำถามไม่สม่ำเสมอ แต่ถูกต้องตรงประเด็น 3 ดี 
ตอบคำถามสม่ำเสมอ แต่ไม่ถูกต้องตรงประเด็น 2 ปานกลาง 
ตอบคำถามไม่สม่ำเสมอ ไม่ถูกต้องตรงประเด็น 1 ปรับปรุง 

 
 

 
  ลงชื่อ..................................................................ผู้ประเมิน 
                      (นางสาวอดิศา  แซ่ลี่) 
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เครื่องมือที่ 2 
แบบบันทึกคะแนนจากการตรวจ 

ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ชั้น..............................จำนวน......................คน 

วันที่...................................................... 
 

กลุ่ม ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

รวม 

ผลการ
ประเมิน 

ความ
เข้าใจ
ปัญหา 

การเลือก
ยุทธวิธี
การ

แก้ปัญหา 

การใช้กล
ยุทธ์

วิธีการ
แก้ปัญหา 

การ
ตรวจสอบ
คำตอบ 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

3 3 3 3 (12)   

1 

        
        
        
        
        

2 

        
        
        
        
        

3 
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินจากการตรวจความถูกต้องของคำตอบในแบบบบันทึกกิจกรรม 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
3 (ดี) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
2 (พอใช้) เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน 
1 (ต้องปรับปรุง) เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) เล ือกว ิธ ีการท ี ่สามารถแก ้ป ัญหาได ้ถ ูกต ้อง
เหมาะสมและสอดคล้องกับปัญหา 

2 (พอใช้) เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยังไม่
เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้องหรือไม่สามารถ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้กลยุทธ์วิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง
การแก้ปัญหาเป็นลำดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 

2 (พอใช้) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ใต้อย่างถูกต้อง แต่การ
แสดงลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้องหรือไม่แสดง
ลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 

4. การตรวจสอบ
คำตอบ 

3 (ดี) สรุปคำตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
2 (พอใช้) สรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วนหรือสรุปคำตอบไม่

ครบถ้วน 
1 (ต้องปรับปรุง) ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11 - 12 ดีมาก 
8 - 10 ดี 
5 - 7 ปานกลาง 
1 - 4 ปรับปรุง 

    
ลงชื่อ..................................................................ผู้ประเมิน 

                      (นางสาวอดิศา  แซ่ลี่)
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เครื่องมือที่ 3 
แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

ชั้น..............................จำนวน......................คน 
วันที่...................................................... 

 

ลำดับ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

รวม
(9) 

ผลการ
ประเมิน 

มีวินัย 
(3) 

ใฝ่
เรียนรู้ 
(3) 

มุ่งม่ันใน
การ

ทำงาน 
(3) 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1. มีวินัย ไม่พูดคุยในระหว่างที่ 

ครูสอน ตรงต่อเวลา 
รับผิดชอบหน้าที่ 
ตามท่ีได้รับ 
มอบหมาย 

พูดคุยในระหว่างที่ครู 
สอน ตรงต่อเวลา 
รับผิดชอบหน้าที่
ตามท่ี 
ได้รับมอบหมาย 

พูดคุยในระหว่างที่ครู
สอน ไม่ตรงต่อเวลา 
รับผิดชอบหน้าที่
ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ใฝ่เรียนรู้ มีความเพียรพยายาม 
ในการในทำกิจกรรม 
มีความตั้งใจในการ 
สืบค้นความรู้ 
ปรึกษาและสอบถาม 
ครูสม่ำเสมอ 

ไม่มีความเพียร
พยายาม 
ในการในทำกิจกรรม 
มีความตั้งใจในการ 
สืบค้นความรู้ 
ปรึกษาและสอบถาม
ครู 
สม่ำเสมอ 

ไม่มีความเพียร
พยายาม 
ในการในทำกิจกรรม 
ไม่มีความตั้งใจในการ 
สืบค้นความรู้ ปรึกษา
และสอบถามครู 
สม่ำเสมอ 

3. มุ่งม่ันในการ
ทำงาน 

มุ่งม่ันในการทำงาน 
มีส่วนร่วมในการทำ 
กิจกรรม รับฟังความ 
คิดเห็นของผู้อื่น 

มุ่งม่ันในการทำงาน 
ไม่ 
มีส่วนร่วมในการทำ 
กิจกรรม รับฟังความ 
คิดเห็นของผู้อื่น 

มุ่งม่ันในการทำงาน 
ไม่มี 
ส่วนร่วมในการทำ 
กิจกรรม ไม่รับฟัง
ความ 
คิดเห็นของผู้อื่น 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 - 9 ดีมาก 
6 - 7 ดี 
4 - 5 ปานกลาง 
1 - 3 ปรับปรุง 

      
ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน 

                (นางสาวอดิศา  แซ่ลี่) 
 
 

 



 
 

 

ภาคผนวก ซ 
ภาพการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค คิด-พูด-

เขียน ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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ตัวอย่างภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 
ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจกระตุ้นการคิด และพูด 

 
 
ภาพที่ 2 ครูกล่าวทักทายนักเรียน และกระตุ้นความสนใจของนักเรียน จากนั้นครูกระตุ้นการคิดของ
นักเรียนโดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายคำถามประจำหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

 

ภาพที่ 3 ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นสองตัวแปร จากนั้นครูสุ่มนักเรียนออกมาสรุป
ความรู้ที่หน้าชั้นเรียน โดยครูตรวจสอบความถูกต้อง และอธิบายเพิ่มเติม 
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ขั้นที่ 2 สำรวจค้นคว้า กระตุ้นการคิด พูด และเขียน 
 

 
 

ภาพที่ 4 ครูกำหนดสถานการณ์และตั้งคำถามเพ่ือกระตุ้นความคิด แล้วให้นักเรียนพูดคุยเพื่อช่วยกัน
หาคำตอบ 

ขั้นที่ 3 อธิบาย ลงข้อสรุป กระตุ้นการคิด พูด และเขียน 
 

 
 

ภาพที่ 5 ครูอธิบายเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร 
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ภาพที่ 6 ครูอธิบาย “คณิตน่ารู้” ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 5 พร้อมเปิดโอกาสให้
นักเรียนซักถามในประเด็นที่ยังไม่เข้าใจ 
 

 
 
ภาพที่ 7 ครูอธิบายตัวอย่างที่ 1 ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 7-8 อย่างละเอียดบน
กระดาน พร้อมเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามในประเด็นที่ยังไม่เข้าใจ จากนั้นครูตั้งคำถามเพ่ือกระตุ้น
ความคิดนักเรียน และนักเรียนสรุปความรู้ลงในสมุด 
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ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ กระตุ้นการคิด พูด และเขียน 
 

 
 

ภาพที่ 8 ครูให้นักเรียนจับคู่กันทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ม.3 เล่ม 2 หน้า 8 ลงใน
สมุด 

 
 
ภาพที่ 9 ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน (คละความสามารถทางคณิตศาสตร์) จากนั้นครู
ติดแถบโจทย์ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรบนกระดาน แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งกันหาคำตอบ
ของระบบสมการ โดยการหาจุดตัดของกราฟ กลุ่มใดหาคำตอบของระบบสมการถูกต้องเป็นกลุ่มแรก 
ได้รับคะแนนสะสม 1 คะแนน
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ขั้นที่ 5 ประเมินผล กระตุ้นการคิด และเขียน 
 

 
 
ภาพที่ 10 แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งกันหาคำตอบของระบบสมการกลุ่มใดหาคำตอบของระบบ
สมการถูกต้องเป็นกลุ่มแรก ได้รับคะแนนสะสม 1 คะแนน 5-6 -ข้อ จากนั้นสรุปคะแนน กลุ่มท่ีได้
คะแนนสะสมมากท่ีสุดเป็นผู้ชนะ 
 

 
 
ภาพที่ 11 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล  นางสาว อดิศา แซ่ลี่ 

วัน เดือน ปี เกิด 14 กรกฎาคม 2536 

สถานที่เกิด  เชียงราย 

วุฒิการศึกษา 
            พ.ศ. 2560 
 

 
1) การศึกษาบัณฑิต (การศึกษา) เกียรตินิยมอันดับ 2 
มหาวิทยาลัยพะเยา 
2) วิทยาศาสตรบัณฑิต (คณิตศาสตร์) มหาวิทยาลัยพะเยา 

ที่อยู่ปัจจุบัน 116 หมู่ 7 ตำบลเหล่ายาว อำเภอบ้านโฮ่ง จงัหวัดลำพูน 
 

ประวัติการทำงาน 
พ.ศ. 2560 เข้ารับราชการครู ตำแหน่งครูผู้ช่วย โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา 

  สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน 
พ.ศ. 2567 ดำรงตำแหน่ง ครูชำนาญการ โรงเรียนเวียงเจดีย์วิทยา 

  สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน 
ทุนการศึกษาที่ได้รับ 

พ.ศ. 2566 ได้รับทุนการศึกษาหลักสูตรระดับปริญญาโททางการสอนใน 
ประเทศตามโครงการผลิตครูเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น 

รางวัลที่ได้รับ 
พ.ศ. 2566 1) ได้รับรางวัล "ครูดีมีศีลธรรม" ประเภท "ครูผู้สอน" 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน 
2) ได้รับรางวัลคุรชุนคนคุณธรรม ประเภทครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา ระดับดีเยี่ยม ตามโครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ระดับ
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน 
3) ครูผู้สอนนักเรียน ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ 
กิจกรรม การประกวดโครงงานคณิตศาสตร์ ประเกทบูรณาการ
ความรู้ในคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ ระดับขั้น ม.1-ม.3 

พ.ศ. 2567 1) ได้รับรางวัล "คุรุชนคนคุณธรรม" ประเภท ครู โครงการ
โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ระดับเขตตรวจราชการที่ 15  
ประจำปีการศึกษา 2567 
2) ชนะเลิศเหรียญทอง ครูผู้สอนยอดเยี่ยม ระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น กิจกรรมนักเรียน ด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือการ
เรียบการสอน ครั้งที่ 12 ประจำปีการศึกษา 2565-2566 
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