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	 โครงการสระแก้วเมืองแห่งความสุขภายใต้ 4 ดี วิถีพอเพียง         
(Sa Kaeo Happiness Model) ประจ�ำปี 2562 ภายในโครงการฯ มีหมู่บ้าน 
ที่ได้รับการคัดเลือกใน 9 อ�ำเภอ 9 หมู่บ้าน ประกอบด้วย 1. บ้านวังหิน  
หมู่ที่ 10 ต�ำบลบ้านแก้ง อ�ำเภอเมืองสระแก้ว 2. บ้านพระเพลิง หมู่ที่ 1 
ต�ำบลพระเพลิง อ�ำเภอเขาฉกรรจ์ 3. บ้านบ่อนางชิง หมู่ที่ 4 ต�ำบลห้วยโจด 
อ�ำเภอวัฒนานคร 4. บ้านตาหลังใน หมู่ที่ 1 ต�ำบลตาหลังใน อ�ำเภอวังน�้ำเย็น 
5. บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ต�ำบลวังทอง อ�ำเภอวังสมบูรณ์ 6. บ้านเขาสารภี 
หมู่ที่ 3 ต�ำบลทับพริก อ�ำเภออรัญประเทศ 7. บ้านคลองไก่เถ่ือน หมู่ท่ี 1 
ต�ำบลคลองไก่เถื่อน อ�ำเภอคลองหาด 8. บ้านหนองแวง หมู่ท่ี 1 ต�ำบล
หนองแวง อ�ำเภอโคกสูง และ 9. บ้านทัพไทย หมู่ที่ 1 ต�ำบลทัพไทย อ�ำเภอ
ตาพระยา ได้ถูกคัดเลือกเป็นหมู่บ้านตัวอย่าง 4 ดี วิถีพอเพียง แต่ละอ�ำเภอ
ของจังหวัดสระแก้ว 

ค�ำน�ำ

ก



บ้านวังหิน

	 เอกสารการถอดบทเรียนเล่มนี้  ได ้มุ ่งเน ้นการถอดบทเรียน 
ความส�ำเร็จของการพัฒนาชุมชนบ้านวังหิน หมู ่ที่ 10 ต�ำบลบ้านแก้ง 
อ�ำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว จัดท�ำโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ร่วมกับจังหวัดสระแก้ว เพื่อการ
ศึกษากระบวนการขับเคลื่อน ด�ำเนินงาน แนวคิดปฏิบัติ องค์ความรู้ต่าง ๆ  
ของการพัฒนา เพื่อเป็นแบบอย่างแนวทางให้กับชุมชนอื่น ๆ เรียนรู้ และ
เข้าใจจนน�ำไปสู่การปฏิบัติและพัฒนาชุมชนของตนเองจนสามารถเป็น
หมู่บ้านแห่งความสุขด้วยแนวทาง 4 ดี วิถีพอเพียง หวังเป็นอย่างยิ่งว่า
หนังสือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ เป็นแนวทางการพัฒนาหมู่บ้าน ชุมชน 
หรือผู้ที่สนใจข้อมูลและน�ำไปประยุกต์ใช้ในการด�ำเนินชีวิต หรือการน�ำไป 
บูรณาการร่วมกันของทุกภาคส่วน 

ชัยวุฒิ  เทโพธิ์
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	 รายงานวิจัยโครงการถอดบทเรียนบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 ส�ำเร็จลุล่วงได้ 
ด้วยดี ด้วยความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งจากนายสมพงษ์ หงษ์โสภาพ ผู้ใหญ่บ้าน 
คณะกรรมการหมู่บ้าน เยาวชนและชาวบ้านวังหิน หมู่ท่ี 10 ต�ำบลบ้านแก้ง 
อ�ำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว ด้วยความเต็มใจ พร้อมทั้งอ�ำนวย 
ความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลตลอดระยะเวลาการด�ำเนินโครงการ
	 ขอขอบคุณสมหมาย เกาะมะไฟ เกษตรกรปลูกผักสวนครัว ที่ให้ข้อมูล
การเพาะปลูกพืชผักสวนครัว และแนวคิดการน้อมน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช้ในการด�ำเนินชีวิต
	 ขอขอบคุณนางพรนภัส โหตะภา เกษตรกรกลุ่มเห็ดฟาง ที่เอื้อเฟื้อข้อมูล 
ประสบการณ์ แนวคิดและตลอดจนพื้นที่ถ่ายท�ำการเพาะปลูกเห็ดฟาง 
	 ขอบคุณนายประสงค์ ฝูยพลม เกษตรกรเลี้ยงสัตว์ ถ่ายทอดองค์ความรู ้
และสร้างแรงบันดาลใจ ในการประกอบอาชีพ
	 ขอบคุณนางสังเวียน ท�ำนุ กลุ ่มสานเข่งปลูกทู ส�ำหรับองค์ความรู ้ 
การจักสานไม้ไผ่ และข้อมูลการสานเข่งปลาทู
	 ขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์
ที่ให้การสนับสนุน ตลอดจนโอกาสในการเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้
	 ขอบคุณจังหวัดสระแก้ว ที่ให้การสนับสนุนงบประมาณด�ำเนินการวิจัยนี ้
ตลอดจนโอกาสในการเข้าร่วมโครงการสระแก้วเมืองแห่งความสุขภายใต้  
4 ดี วิถีพอเพียง ครั้งนี้

ชัยวุฒิ  เทโพธิ์

กิตติกรรมประกาศ
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แผนที่อ�ำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว
ที่มา : http//: th.wikipedia.org/wiki/อ�ำเภอเมืองสระแก้ว#/media/ไฟล์:Amphoe_2701.svg

เมืองสระแก้ว
วัฒนานคร

โคกสูง

เขาฉกรรจ์

วังน�้ำเย็น

วังสมบูรณ์

คลองหาด

อรัญประเทศ

ตาพระยา

	 ช่ืออ�ำเภอว่า “สระแก้ว” นั้นมีท่ีมาจากในท้องที่อ�ำเภอมีสระน�้ำ
โบราณอยู่ 2 สระ ได้แก่ “สระแก้ว” และ “สระขวัญ” ซึ่งตามประวัติ
ของจังหวัดสระแก้ว สระน�้ำทั้งสองนี้ถือว่ามีความส�ำคัญมาตั้งแต่ในอดีต 
เนื่องจากได้น�ำน�้ำจากสระไปใช้ในพิธีถือน�้ำพระพิพัฒน์สัตยา โดยถือว่า 
เป็นน�้ำบริสุทธิ์และศักดิ์สิทธิ์ สระน�้ำท้ังสองสระนี้เรียกกันติดปากว่า 
สระแก้ว-สระขวัญ

แนะน�ำ “บ้านวังหิน”
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	 อ�ำเภอเมืองสระแก้ว ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของจังหวัด มีอาณาเขต
ติดต่อกับเขตการปกครองข้างเคียง ดังนี้
ทิศเหนือ 	 ติดต่อกับ อ�ำเภอครบุรี (จังหวัดนครราชสีมา)
ทิศตะวันออก	 ติดต่อกับ อ�ำเภอวัฒนานคร
ทิศใต้ 	 ติดต่อกับ อ�ำเภอเขาฉกรรจ์
ทิศตะวันตก 	 ติดต่อกับ อ�ำเภอกบินทร์บุรี และอ�ำเภอนาดี 
		  (จังหวัดปราจีนบุรี)

อ�ำเภอเมืองสระแก้ว แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 8 ต�ำบล ดังนี้
1. สระแก้ว (Sa Kaeo)	 พื้นที่รับผิดชอบ	 18 หมู่บ้าน   
2. บ้านแก้ง (Ban Kaeng)	 พื้นที่รับผิดชอบ	 16 หมู่บ้าน   
3. ศาลาล�ำดวน(Sala Lamduan) 	พื้นที่รับผิดชอบ	 15 หมู่บ้าน
4. โคกปี่ฆ้อง(Khok Pi Khong)	 พื้นที่รับผิดชอบ	 18 หมู่บ้าน
5. ท่าแยก (Tha Yaek)	 พื้นที่รับผิดชอบ	 14 หมู่บ้าน
6. ท่าเกษม (Tha Kasem)  	 พื้นที่รับผิดชอบ	 13 หมู่บ้าน
7. สระขวัญ (Sa Khwan)	 พื้นที่รับผิดชอบ	 21 หมู่บ้าน
8. หนองบอน(Nong Bon)	 พื้นที่รับผิดชอบ	 12 หมู่บ้าน

ค�ำขวัญประจ�ำอ�ำเภอเมืองสระแก้ว

“หลวงพ่อทองคู่เมือง ลือเลื่องน�้ำตกปางสีดา ล�้ำค่าธรรมชาติ

แหล่งประวัติศาสตร์สระแก้ว-สระขวัญ สร้างสรรค์เกษตรอินทรีย์”

	 “บ้านวังหิน” หมู่ที่ 10 เป็น 1 ใน 16 หมู่บ้านภายใต้การปกครอง
ขององค์การบริหารส่วนต�ำบลบ้านแก้ง ซึ่งบ้านวังหินห่างจากตัวเมือง
สระแก้ว ประมาณ 25 กิโลเมตร
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	 บ้านวังหิน หมู่ที่ 10 อยู่ในการปกครองของต�ำบลบ้านแก้ง ซึ่งภายใน 

ต�ำบลบ้านแก้ง มีหมู ่บ้านจ�ำนวน 16 หมู ่บ้าน บ้านวังหินเป็นชุมชน 

ขนาดใหญ่ เมื่อเทียบกับชุมชนโดยรอบ มีครัวเรือนทั้งสิ้น 330 ครัวเรือน 

ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้าน
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“บ้านวังหิน”
หมู่ที่ 10 ต�ำบลบ้านแก้ง

อ�ำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว

คิดเป็น 8 เปอร์เซนต์ ของครัวเรือนในต�ำบลบ้านแก้ง และมีประชากร 

957 คน แบ่งเป็น ชาย 449 คน หญิง 504 คน  ห่างจากอ�ำเภอเมือง

สระแก้ว ประมาณ 25 กิโลเมตร
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	 สภาพโดยทั่วไป เป็นพื้นที่ราบเนินเขาและมีที่ราบลุ่มเหมาะสมกับ
การปลูกพืชไร่ สภาพอากาศของหมู่บ้านวังหิน ฤดูร้อน ช่วงเดือนมีนาคม ถึง 
เดือนเมษายน ฤดูฝน ช่วงเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนตุลาคม และฤดูหนาว 
ช่วงเดือนพฤศจิกายน ถึง เดือนกุมภาพันธ์ อุณหภูมิอยู่ในช่วง 18 องศา
เซลเซียส ถึง 40 องศาเซลเซียส พื้นที่ของบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 มีลักษณะ
ดินเป็นดินร่วนปนทราย เหมาะแก่การท�ำการเกษตร นอกจากนี้บ้านวังหิน 
หมู่ที่ 10 มีคลองพันโป้ ไหลผ่าน หมู่บ้านซึ่งใช้ในการเกษตรของคนในชุมชน

สภาพทางภูมิศาสตร์
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	 บ้านวังหิน หมู ่ท่ี 10 ตั้งอยู ่ทางทิศตะวันออกของต�ำบลบ้านแก้ง            
ห่างจากถนนสุวรรรณศร ประมาณ 9 กิโลเมตร จากปากทางเข้าต�ำบล 
บ้านแก้ง โดยบ้านวังหิน มีอาณาเขตพื้นที่ติดต่อ ดังนี้
	 ทิศเหนือ	 พื้นที่ติดต่อ บ้านคลองหมากนัด หมู่ที่ 10 ต�ำบลบ้านแก้ง 
	 ทิศตะวันออก	 พื้นที่ติดต่อ ต�ำบลโคกปี่ฆ้อง อ�ำเภอเมืองสระแก้ว
	 ทิศตะวันตก	 พื้นที่ติดต่อ บ้านเขาสิงโต หมู่ที่ 9 ต�ำบลบ้านแก้ง
	 ทิศใต้	 พื้นที่ติดต่อ บ้านเหล่ากกโก หมู่ที่ 8 ต�ำบลบ้านแก้ง

ที่ตั้งของหมู่บ้าน

แผนที่ต�ำบลบ้านแก้ง อ�ำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว
ที่มา : Google Eart ต�ำบลบ้านแก้ง อ�ำเภอเมืองสระแก้ว วันที่ 12 สิงหาคม 2562

บ้านคลองอาราง

บ้านหนองแหน บ้านดง

บ้านเหล่ากกโก

บ้านโนน
บ้านห้วย

บ้านน้อย

บ้านใหญ่
 บ้านสวน

บ้านโรงเลื่อย

บ้านหนองปัญหา

บ้านเนินดินแดง

บ้านเนินดินแดง
บ้านแสงจันทร์

บ้านคลองหมากนัด
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เศรษฐกิจ

	 พื้นที่บ้านวังหิน หมู่ที่ 10 มีการปลูกพืชเศรษฐกิจ ได้แก่ 
1. ปลูกยูคาลิตัส 		 จ�ำนวน 1,000 ไร่ ทั้งสิ้น 210 ครัวเรือน
2. ปลูกมันส�ำปะหลัง 	 จ�ำนวน 1,500 ไร่ ทั้งสิ้น 180 ครัวเรือน
3. ปลูกยางพารา		 จ�ำนวน 3,000 ไร่ ทั้งสิ้น 150 ครัวเรือน
4. ปลูกข้าว 		  จ�ำนวน 150 ไร่ 	  ทั้งสิ้น   50 ครัวเรือน
5. ปลูกอ้อย 		  จ�ำนวน 215 ไร่    ทั้งสิ้น   20 ครัวเรือน
6. ปลูกข้าวโพด 		 จ�ำนวน 100 ไร่    ทั้งสิ้น   13 ครัวเรือน
7. ปลูกปาล์ม 		  จ�ำนวน 10 ไร่      ทั้งสิ้น    5 ครัวเรือน
	 นอกจากนั้นบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 มีการท�ำปศุสัตว์ ได้แก่ การเลี้ยงปลา 
โค ไก่ หมู และการเพาะเห็ดฟางเพื่อไว้บริโภค และจ�ำหน่ายสร้างรายได้ 
แก่ครัวเรือน
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ประเพณี - วัฒนธรรม

ภาษา

	 ประเพณีวันข้ึนปีใหม่ ประเพณีบุญผะเหวด ประเพณีท�ำบุญ 
กลางบ้าน ประเพณีวันสงกรานต์ ประเพณีลอยกระทง ประเพณี  
วันเข้าพรรษา ประเพณีออกพรรษา

ภาษาถิ่น คือ ภาษาอีสานและภาษากลาง
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ศักยภาพของหมู่บ้านวังหิน

	 -	 มีดินที่อุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การเพาะปลูก
	 -	 กลุ่มอาชีพที่ให้ความรู้แก่คนในชุมชน เช่น กลุ่มเพาะเห็ด 
		  กลุ่มจักสานไม้ไผ่ เป็นต้น
	 -	 มีระบบการคมนาคมที่ค่อนข้างสะดวก

จุดแข็ง (Strength)
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	 -	 มีระบบชลประทานเพื่อการเกษตรที่ยังไม่เพียงพอ
	 -	 ขาดแคลนพันธุ์พืชที่มีคุณภาพ
	 -	 กลุ่มอาชีพยังขาดทักษะ/ ฝีมือ
	 -	 ขาดผู้เชี่ยวชาญมาให้ความรู้เฉพาะด้าน
	 -	 ช่องทางการจ�ำหน่ายยังไม่เปิดกว้าง

จุดอ่อน (Weaknesses)
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	 - มีหน่วยงานพัฒนาชุมชน และ องค์การบริหารส่วนต�ำบลบ้านแก้ง 
		  สนับสนุนงบประมาณการพัฒนาอาชีพของชุมชน
	 - สามารถพัฒนาต่อยอดกลุ่มอาชีพและผลิตภัณฑ์ในชุมชนให้ได้รับ 
		  มาตรฐาน

โอกาส (Opportunity)

	 -	 เกษตรกรยังนิยมใช้ปุ๋ยเคมี ยาปราบศัตรูพืช ท�ำให้การท�ำการเกษตร 
		  ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมและสภาพดินเสื่อมสภาพ
	 -	 การท�ำการเกษตรนิยมในการปลูกพืชเชิงเดี่ยว ขาดความ 
		  หลากหลาย และรายได้ของคนยังค่อนข้างน้อย
	 -	 ประชาชนขาดความเข้าใจในการดูแลและบ�ำรุงรักษาสิ่งแวดล้อม

อุปสรรค (Threats)
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การถอดบทเรียนออกเป็น 4 มิติ

	 ชุมชนบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 ต�ำบลบ้านแก้ง อ�ำเภอเมืองสระแก้ว 
จังหวัดสระแก้ว การค้นหาแนวคิดองค์ความรู้ต่างๆ ที่ได้จากพื้นที่แสดงถึง
ความโดดเด่น และแนวทางการพัฒนาของชุมชนจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
ซึ่งแนวทางการถอดบทเรียนภายในใต้แนวคิด สระแก้วเมืองแห่งความสุข
ภายใต้ 4 ดี วิถีพอเพียง โดยแบ่งการถอดบทเรียนออกเป็น 4 มิติ ดังนี้
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	 จากการมีกฎ ระเบียบของชุมชน ท�ำให้บ้านวังหิน หมู่ท่ี 10 มีการ
เปล่ียนแปลง เดิมที่ชาวชุมชนบ้านวังหิน ยังไม่ให้ความร่วมมือร่วมใจ 
ในการท�ำกิจกรรมต่าง ๆ มีการทะเลาะขัดแย้งกัน และการเข้าร่วมกิจกรรม
ประปราย เป็นการเห็นประโยชน์ส่วนตัวมากกว่าส่วนรวม หลังมีการใช้ 
กฎ ระเบียบหรือธรรมนูญชุมชนขึ้นมาแล้ว ชาวชุมชนบ้านบ้านวังหิน เริ่มมี
การเปลี่ยนแปลงและมีแน้วโน้มการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น 
มีความเอื้อเฝื้อซึ่งกันและกัน การออกมาช่วยเหลืองานในชุมชนมากยิ่งข้ึน 
โดยกิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้น ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาชุมชนบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 
ชาวชุมชนบ้านวังหิน มีกองทุนต่าง ๆ ภายในชุมชน ได้แก่ กองทุนสัจจะ 
กองทุนหมู ่บ้าน หรือทุนสนับสนุนจากทางองค์การบริหารส่วนต�ำบล 
บ ้านแก ้ง ในการพัฒนาชุมชน และพัฒนาอาชีพของคนในชุมชน 
บ้านวังหิน และยังมีส่วนร่วมในการสนับสนุนนใน 3 ระดับ โดยการ
พัฒนาจะการพัฒนาในส่วนของ “บ้าน” เป็นจุดเริ่มต้นที่ดีในการพัฒนา 
มีการท�ำความสะอาดพื้นท่ีโดยรอบของครัวเรือนและบริเวณของชุมชน 
เป็นประจ�ำ มีกิจกรรมปรับปรุงภูมิทัศน์ของหมู่บ้านให้สะอาดสวยงาม 
มีการร่วมกันรณรงค์ให้ประชาชนรักษาความสะอาดมีจจิตอาสาพัฒนา
ชุมชน ภายนอก ภายใน อาคารบ้านเรือน ชุมชน ถนนรอบหมู่บ้าน เก็บ
เศษขยะ เพื่อสร้างจิตส�ำนึกการรักษาความสะอาด สร้างความรักและ 
ความสามัคคี

มิติด้านสังคม
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4 ดี วิถีพอเพียง บ้านวังหิน หมู่ที่ 10
	 การพัฒนา “วัด” และ “โรงเรียน” เป็นประจ�ำมีการจัดทุน 
การศึกษาส�ำหรับเด็กและเยาวชนของหมู่บ้าน และการสนับสนุน พัฒนาด้าน 
พระพุทธศาสนาของหมู่บ้าน เช่น กิจกรรมทางศาสนาอย่างสม�่ำเสมอ 
ประพฤติตนตามค�ำสอนของศาสนา ส่งเสริมและจัดกิจกรรมร่วมกัน 
ระหว่างชุมชนและวัด สร้างเด็กเยาวชนรุ่นใหม่ให้สนใจในการปฏิบัติธรรม 
และส่งเสริมให้มีสุขภาพแข็งแรงด้วยการส่งเสริมการออกก�ำลังกายและ 
การใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
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	 ด้านปกครองบ้านวังหิน มีการพัฒนาชุมชน ในการบริหารจัดการ 
เช่นการดูแลรักษาความปลอดภัยของคนในชุมชน มีการจัดตั้ง อสม.  
และช่วยกันตรวจดูแลความสงบอย่างต่อเนื่อง ภายในชุมชนบ้านวังหิน 
นายสมพงษ์ หงษ์โสภาพ ผู ้ ใหญ่บ ้านวังหินคนปัจจุบัน ได ้มี ดูแล 
ความสงบเรียบร้อย นอกจากนั้นยังมีการแบ่งหน้าที่การท�ำงานของ 
คณะกรรมการหมู่บ้าน เป็นการสร้างการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วมของคน 
ในชมุชน 

มิติด้านการเมือง
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	 สร้างความสมานฉันท์และความสามัคคีให้เกิดข้ึนภายในหมู่บ้าน                
การร่วมจัดประเพณใีนภายในชนุชน เป็นการสร้างการมส่ีวนร่วม และด�ำเนนิ
การ และการช่วยเหลือชาวที่ได้รับความเดือดร้อนจากอันตรายต่างๆ และ 
รับฟังปัญหาความเดือดร้อน ความต้องการของชาวชุมชน ช่วยด�ำเนินการ 
แก้ไข หรือแจ้งต่อส่วนราชการ หน่วยงานของรัฐ องค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิน่ หรอืหน่วยงานอืน่ๆ ท่ีเกีย่วข้อง เพือ่แก้ไขปัญหาและช่วยเหลอื 
เช่น การขุดเจาะบาดาล เพื่อหาแหล่งน�้ำให้กับคนในชุมชน แก้ไขปัญหา 
ภยัแล้ง เป็นต้น
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มิติด้านเศรษฐกิจ

	 การส่งเสริมพัฒนาด้านเศรษฐกิจของบ้านวังหิน เป็นชุมชนที่มี
การเริ่มต้นจากการน้อมน�ำแนวพระราชด�ำริเศรษฐกิจพอเพียง น�ำมา
เป็นแนวทางในการด�ำเนินชีวิต ของคนในชุมชน ซึ่งเริ่มจากการปลูกไว ้
เพื่อบริโภค และมีการขยายพื้นท่ีการเพาะปลูก เพื่อสร้างรายได้ แต่ยัง
พบว่ายังมีการปลูกพืชเศรษฐกิจเป็นจ�ำนวนมากหรือกว่าได้ว่ามากกว่า 
ร้อยละ 90 ของพื้นท่ีปลูกพืชเศรษฐกิจเป็นการท�ำเกษตรหลัก ของชุมชน
บ้านวังหิน แต่ยังพบว่ามีการพัฒนาของกลุ ่มอาชีพภายในชุมชน เช่น  
กลุ ่มเพาะเลี้ยงเห็ด กลุ่มเครื่องจักสานไม้ไผ่ หรือกลุ่มปลูกผัก เป็นต้น  
ที่มีการพัฒนาตนเองอยู่เสมอ และเป็นการสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ของตนเอง
สร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว
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	 การรักษาสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านวังหิน เป ็นการปลูกฝัง 
การรักษาความสะอาด เริ่มจากการก�ำจัดขยะภายในครัวของตนเอง 
ก่อนการท้ิงขยะออกสู ่ภายนอก มีการดูแลขยะอย่างถูกสุขลักษณะ  
จนถึ งการส ่ งขยะก� ำจัด  มีการรรณรงค ์การรักษาความสะอาด 
ปลูกจิตส�ำนึก การเข้าร่วม การมีจิตอาสาในการดูแลรักษาความสะอาด 
นอกจากนั้น ยังมีการปลูกป่าเพื่อรักษาธรรมชาติให้คงอยู ่ให้กับเด็ก 
เยาวชน และคนในชุมชน และการท�ำเกษตรแบบอินทรีย์เป็นการรักษา 
สิ่งแวดล้อมอีกทางให้กับชุมชน และการรักษาสุขภาพของลูกหลาน  
และคนในชุมชนบ้านวังหิน 

มิติด้านสิ่งแวดล้อม
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บุคคลต้นแบบ บ้านวังหิน หมู่ที่ 10 
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	 บุคคลต้นแบบของบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 มีการค้นหาและด�ำเนินการ
คัดเลือกการเสนอผ่านท่ีประชุมของหมู่บ้าน โดยมีประชาชนบ้านวังหิน 
เป็นผู้เสนอช่ือบุคคลต้นแบบและรับรองบุคคลนั้น ๆ จากการประชุมและ 
ผู้ที่ถูกเสนอชื่อ พบว่าบุคคลที่มีความโดดเด่นและสามารถที่จะเป็นผู้น�ำ 
ของชุมชน พัฒนาชุมชน มีความพฤติที่ดีงาม และคุณธรรม สามารถเป็น
ที่พึ่งให้กับคนในชุมชน ซึ่งได้คัดเลือกผู้ท่ีโดดเด่นและเข้าข่ายเป็นบุคคล
ต้นแบบของบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 ผลจากการคัดเลือกของชุมชนพบว่า 
มีความโดดเด่นและได้รับการรับรองจากที่ประชุมของหมู่บ้าน 
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นายสมพงษ์ หงษ์โสภาพ ผู้ใหญ่บ้านวังหิน หมู่ที่ 10

“การท�ำงาน มุ่งเน้น และยึดประโยชน์ของชุมชนเป็นที่ตั้ง”

	 การจะเป ็นต ้นแบบหรือการท�ำให ้คนในชุมชนน้ันยอมรับนั้น 
ต ้องเริ่มต ้นจากการปฏิบั ติตนเป ็นแบบอย ่างที่ ดีและเป ็นที่ เคารพ 
ของคนในชุมชน โดยได้น�ำหลักการแนวทางการน้อมน�ำแนวคิดเศรษฐกิจ 
พอเพียงในการด�ำเนินชีวิต ร่วมกับพัฒนาพื้นท่ี การรักษาความสะอาด 
ของชุมชน อย่างต ่อเนื่อง ตลอดจนส่งเสริมกิจกรรมภายในชุมชน 
อย ่างต ่อเนื่อง เพื่อสร ้างความรักและความสามัคคีภายในชุมชน 
เช่น วัฒนธรรมประเพณีประจ�ำปี ปีใหม่ เข้าพรรษา ออกพรรษา และอื่น ๆ 
เพื่อเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม และปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรมให้แก่เด็กและเยาวชนของหมู่บ้านวังหิน เพื่อเป็นก�ำลังส�ำคัญของ
หมู่บ้านในอนาคตของบ้านวังหิน 
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	 ชุมชนบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 เป็นหมู ่บ้านมีบรรยากาศที่น ่าอยู ่ 
เงียบสงบ เรียบง่าย ผู้คนมีอัธยาศัยดี มีน�้ำใจงาม เอื้อเฝื้อและรู้จักแบ่งปัน 
การให้ความร่วมมือเข้าร่วมประชุมประจ�ำเดือน และการเคราพกฏระเบียบ
ที่ได้ตั้งร่วมกันเอาไว้ จากการลงพื้นที่การส�ำรวจสามารถแบ่งข้อมูลออกเป็น 
4 ด้าน ได้แก่ ด้านคนดี ด้านสุขภาพดี ด้านรายได้ดี และด้านสิ่งแวดล้อมดี
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4 ดี วิถีพอเพียง

คนดี

รายได้ดี
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สุขภาพดี

สิ่งแวดล้อมดี

บ้านวังหิน หมู่ที่ 10
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ต้นแบบของคนดี เริ่มต้นจากการ “ให้” และ “การเสียสละ” 
ในการใช้ชีวิตร่วมกับบุคคลอื่น

“คนดี” 
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	 บริบททั่วไปความเป็นอยู ่ของชาวบ้านวังหินมีการอพยพของคน 
ต่างพื้นที่เข้ามาอาศัยเป็นจ�ำนวนมากทั้งภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคกลาง และภาคตะวันออก มีการแบ่งแยกกันอยู่ตามกลุ่มที่อพยพเข้ามา 
ท�ำให้ชุมชนเกิดความวุ่นวาย จากการเล่นการพนัน อบายมุข การด่ืมสุรา 
และเกิดเรื่องทะเลาะวิวาทภายในชุมชน และยังมีปัญหายาเสพติดที่เข้ามา
เกี่ยวข้องสร้างความแตกแยกของคนในชุมชน และสร้างความเดือดร้อน 
ให้แก่คนในชุมชน
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“สุขภาพดี” 

“การดูแลสุขภาพเป็นสิ่งส�ำคัญ เริ่มจากอาหาร 

การรับประทานพืชผักที่ปลูกเอง ไร้สารเคมี

และออกก�ำลังกายอย่างสม�่ำเสมอ”
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	 บ้านวังหิน หมู ่ที่ 10 เป็นหมู ่บ้านมีการดูแลด้านสาธารณสุข  
การดูแลเบื้องต้น การท�ำความสะอาด ภายในครัวเรือน และการท�ำ 
ความสะอาดภายในหมู่บ้าน เพื่อป้องกันและลดสาเหตุของการเกิดโรค  
และอันตรายจากสัตว์มีพิษต่างๆ และยังมีการดูแลอย่างต่อเนื่อง จาก 
กลุ่มของ อสม.ของหมู่บ้านมีการลงพื้นท่ีตรจสอบเป็นประจ�ำ และตรวจ 
ในช่วงการประชุมประจ�ำเดือน เพื่อดูแลรักษาและการดูแลด้านสาธารณสุข 
มีความเอาใจใส่ของคนในชุมชนเอง นอกจากนี้ยังมีสนับสนุนด้านการ 
ออกก�ำลังกายของคนในชุมชนเพื่อดูแลรักษาของคนในชุมชนอีกทางหนึ่ง
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“รายได้ดี” 

	 “การศึกษเรียนรู ้อย ่างสม�่ำเสมอ เป ็นการสร ้าง 
องค ์ความรู ้ ใหม ่  และเพิ่มประสบการณ ์ให ้ตัว เรา 
ช่วยแก้ไขปัญหา และเพิ่มรายได้จากอาชีพที่ท�ำ”
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	 บ้านวังหิน หมู ่ ท่ี 10 เป็นชุมชนหนึ่งที่ได้น�ำปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียง และโครงการตามพระราชด�ำริมาเป็นแนวทางการด�ำเนินชีวิต 
จนแสดงออกมาเป็นรูปธรรม นอกจากน้ีชุมชนบ้านวังหินยังมีกองทุน 
ท่ีช่วยผลักดัน สนับสนุนอาชีพภายในชุมชน ได้แก่ กองทุนหมู ่บ ้าน  
กลุ่มสานเข่งปลาทู และกลุ่มมันส�ำปะหลัง ที่ช่วยสนับสนุนทุน และส่งเสริม
พัฒนาฝีมืออาชีพ ร่วมถึงผลิตภัณฑ์ภายในชุมชน

	 จากการสนับสนุนภายในชุมชนแล้ว ยังมีการสนับสนุนจาก 
หน่วยงานภายนอก เช่น องค์การบริหาส่วนต�ำบลบ้านแก้ง สนับสนุนทุน
ในการส่งเสริมอาชีพส�ำหรับชุมชน พัฒนาชุมชนจังหวัดสระแก้ว สนับสนุน
กลุ่มอาชีพองค์ความรู้ท่ีกลุ่มอาชีพต้องการ ทุนสนับสนุนจาก SML และ
ภาครัฐ ในการสร้างอาคารศาลาประชาคม และการขุดบ่อน�้ำสาธารณะ
ประโยชน์
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“สิ่งแวดล้อมดี”

	 ชุมชนบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 เป็นหมู่บ้านที่มีการรักษาความสะอาด 
และส่งเสริมการรักษาความสะอาดทั้งภายในอาคารบ้านเรือนและภายใน
ชุมชน ผ่านกิจกรรมของชุมชนอย่างต่อเนื่อง มีการจัดการขยะมูลฝอยจาก
ภายในครัวเรือนอย่างถูกหลักสาธารณสุข มีการคัดแยกขยะมูลฝอย ขยะ
อันตราย ออกจากขยะอินทรีย์ การแยกขยะรีไซเคิล และมีการตกลงสร้าง
เป็น กฎ ระเบียบร่วมกันของชุมชน กิจกรรมของชุมชนที่ท�ำเป็นประจ�ำ คือ 
โครงการรณรงค์ในการรักษาความสะอาด ปลูกจิตส�ำนึกให้เด็ก เยาวชน
และชาวบ้านวังหิน และการร่วมกับต�ำบลบ้านแก้งในการท�ำความสะอาด 
และการสร้างพ้ืนท่ีสีเขียวโดยรอบชุมชนจาการปลูกป่าและรักษาดูแลป่า
ของชุมชน เพื่อให้เป็นมรดกต่อลูกหลาน และมีการรณรงค์การท�ำการ
เกษตรด้วยปุ๋ยอินทรย์
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“การปลูกจิตส�ำนึก การมีความรับผิดชอบต่อตนเอง 
ช่วยสร้างสิ่งแวดล้อมดีให้กับสังคม”
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	 ชุมชนบ้านวังหิน หมู่ที่ 10 ต�ำบลบ้านแก้ง อ�ำเภอเมืองสระแก้ว 
จังหวัดสระแก ้ว มีผู ้น�ำต ้นแบบในการท�ำงานและต ้นแบบชุมชน 
ในการบริหารการจัดการภายในชุมชน นอกจาการนี้ยังเป็นชุมชนที่น้อมน�ำ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ เป็นแนวทาง
ในการด�ำเนินชีวิตของคนชุมชน บ้านวังหิน หมู่ที่ 10 ท�ำความสะอาด  
การร่วมแรงร่วมใจของคนในชุมชน และการ “ให้” “การเสียสละ” และ 
การอยู ่อย่างพอเพียง ซึ่งส่งผลให้เกิดผลดี 4 ด้าน ของชุมชนบ้านวัง
หิน ได้แก่ ด้านคนดี ด้านสุขภาพดี ด้านรายได้ดี และด้านส่ิงแวดล้อมดี  
มีจุดเด่นในด้านต่างๆ ดังนี้
		  1. สร้างความรับผิดต่อตนเองและผู้อื่น 
		  2. สร้างความตระหนักการรักษาสิ่งแวดล้อม
		  3. การน้อมน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงน�ำมาใช้ในการด�ำรงชีวิต
		  4. หมู่บ้านที่มีการพัฒนาสินค้าอย่างต่อเนื่อง
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คณะผู้จัดท�ำขอขอบคุณ

นายสมพงษ์	 หงส์โสภาพ	 ผู้ใหญ่บ้านวังหิน หมู่ที่ 10 

นายสมหมาย	 เกาะมะไฟ	 เกษตรกรปลูกผักสวนครัว

นางพรนภัส 	 โหตะภา	 เกษตรกรกลุ่มเห็ดฟาง

นายประสงค์  	ฝูยพลม	 เกษตรกรเลี้ยงสัตว์

นางสังเวียน	 ท�ำนุ	 กลุ่มสานเข่งปลาทู
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สระแก้วเมืองแห่งความสุข

ภายใต้ 4 ดี วิถีพอเพียง
บ้านพระเพลิง หมู่ที่ 1 ต�ำบลพระเพลิง 

อ�ำเภอเขาฉกรรจ์ จังหวัดสระแก้ว
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ชายแดนเบื้องบูรพา

ปางามน้ำตกสวย

มากดวยรอยอารยธรรมโบราณ

ยานการคาไทย-กัมพูชา

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ สระแกว
เลขที่ 1177 หมูที่ 2 ตำบลทาเกษม

อำเภอเมืองสระแกว จังหวัดสระแกว 27000
โทรศัพท : 037-447-043 โทรสาร : 037-447-111 

Website : www.sk.vru.ac.th

จังหวัดสระแกว
รวมกับ

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ สระแกว
ภายใตโครงการสระแกวเมืองแหงความสุขดวยวิถีพอเพียง

กิจกรรมพัฒนาศูนยการเรียนรูสระแกว 4 ดี วิถีพอเพียง

“หมูบานตัวอยาง 4 ดี วิถีพอเพียง”

บานวังหิน
หมูที่ 10 ตำบลบานแกง อำเภอเมืองสระแกว จังหวัดสระแกว

ปกหลัง ปกหนา


