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	 โครงการสระแก้วเมืองแห่งความสุขภายใต้ 4 ดี วิถีพอเพียง         
(Sa Kaeo Happiness Model) ประจ�ำปี 2562 ภายในโครงการฯ มีหมู่บ้าน
ที่ได้รับการคัดเลือกใน 9 อ�ำเภอ 9 หมู่บ้าน ประกอบด้วย 1. บ้านวังหิน 
หมู่ที่ 10 ต�ำบลบ้านแก้ง อ�ำเภอเมืองสระแก้ว 2. บ้านพระเพลิง หมู่ที่ 1 
ต�ำบลพระเพลิง อ�ำเภอเขาฉกรรจ์ 3. บ้านบ่อนางชิง หมู ่ท่ี 4 ต�ำบล 
ห้วยโจด อ�ำเภอวัฒนานคร 4. บ้านตาหลังใน หมู่ที่ 1 ต�ำบลตาหลังใน 
อ�ำเภอวังน�้ำเย็น 5. บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ต�ำบลวังทอง อ�ำเภอวังสมบูรณ์  
6. บ้านเขาสารภี หมู่ที่ 3 ต�ำบลทับพริก อ�ำเภออรัญประเทศ 7. บ้าน 
คลองไก่เถื่อน หมู่ที่ 1 ต�ำบลคลองไก่เถื่อน อ�ำเภอคลองหาด 8. บ้าน 
หนองแวง หมู่ที่ 1 ต�ำบลหนองแวง อ�ำเภอโคกสูง และ 9. บ้านทัพไทย 
หมู่ที่ 1 ต�ำบลทัพไทย อ�ำเภอตาพระยา ได้ถูกคัดเลือกเป็นหมู่บ้านตัวอย่าง  
4 ดี วิถีพอเพียง แต่ละอ�ำเภอของจังหวัดสระแก้ว 

ค�ำน�ำ

ก



บ้านวังทอง

	 เอกสารการถอดบทเรียนเล่มนี้  ได ้มุ ่งเน ้นการถอดบทเรียน 
ความส�ำเร็จในการพัฒนาชุมชนบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ต�ำบลบ้านวังทอง 
อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว จัดท�ำโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ร่วมกับ จังหวัดสระแก้ว โดยมี 
วัตถุประสงค์เพื่อการศึกษากระบวนการขับเคลื่อน ด�ำเนินงาน รวมถึง
แนวคิด แนวปฏิบัติ องค์ความรู้ต่าง ๆ  ของการพัฒนา เพื่อเป็นแบบอย่างและ
แนวทางให้กับชุมชนอื่น ๆ สามารถเรียนรู้และเข้าใจ จนสามารถน�ำไปสู่การ
ปฏิบัติและพัฒนาชุมชนของตนเอง จนสามารถเป็นหมู่บ้านแห่งความสุข 
ด้วยแนวทาง 4 ดี วิถีพอเพียง และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเล่มนี้จะเป็น
ประโยชน์ เป็นแนวทางในการพัฒนาหมู่บ้าน ชุมชน หรือผู้ที่สนใจข้อมูล
สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการด�ำเนินชีวิต การพัฒนาในระดับครัวเรือน 
ระดับหมู่บ้าน ระดับต�ำบล ระดับอ�ำเภอ หรือการน�ำไปบูรณาการร่วมกัน 
ของทุกภาคส่วน เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตไม่มากก็น้อย

เทอดเกียรติ  แก้วพวง
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	 รายงานวิจัยโครงการถอดบทเรียนบ้านวังทอง หมู ่ที่ 1 ส�ำเร็จลุล่วง 
ได้ด้วยดี ด้วยความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งจาก นายฉัตรชัย จันทร์มงคล ผู้ใหญ่บ้าน 
คณะกรรมการหมู่บ้าน เยาวชนและชาวบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ต�ำบลวังทอง อ�ำเภอ
วังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว ด้วยความเต็มใจ พร้อมทั้งอ�ำนวยความสะดวก 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลตลอดระยะเวลาการด�ำเนินโครงการ
	 ขอขอบคุณนายไพศาล เร่งรัด และ นางน�้ำผึ้ง เร่งรัด ที่แนะน�ำพื้นที่ 
และอ�ำนวยความสะดวก ให้ข้อมูล และความร่วมมือการประสานงานชุมชน 
บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ให้เป็นต้นแบบในการถอดบทเรียน
	 ขอขอบคุณนายพงศธร วันศุกร์และครอบครัว ท่ีให้ใช้พื้นท่ีศูนย์เศรษฐกิจ
พอเพียง และอ�ำนวยความสะดวก ตลอดจนการประสานการเก็บรวบรวมข้อมูล
ภายในพื้นที่
	 ขอบคุณคุณนายกิตติพงษ์ กิติคุณ นายอ�ำเภอวังสมบูรณ์ ท่ีกรุณาให้ใช้
พื้นที่เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลตลอดการวิจัย 	
	 ขอบคุณหัวหน้าพัฒนาชุมชน อ�ำเภอวังสมบูรณ์ ส�ำหรับค�ำแนะน�ำในการ
ด�ำเนินการเก็บข้อมูลและเอื้อเฟื้อข้อมูลในการท�ำวิจัยครั้งนี้ 
	 ขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์
ที่ให้การสนับสนุน ตลอดจนโอกาสในการเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้
	 ขอบคุณจังหวัดสระแก้ว ที่ให้การสนับสนุนงบประมาณด�ำเนินการวิจัยนี ้
ตลอดจนโอกาสในการเข้าร่วมโครงการสระแก้วเมืองแห่งความสุขภายใต ้
4 ดี  วิถีพอเพียง ครั้งนี้
	 สุดท้ายนี้คุณค่าที่เกิดจากงานวิจัยนี้ ผู ้วิจัยขอมอบแด่ชุมชน และภาค ี
เครือข่ายวิจัยที่ได้ทุ่มเทความพยายามในการเก็บรวมรวม พัฒนางานวิจัยครั้งนี้

	 เทอดเกียรติ  แก้วพวง
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1บ้านวังทอง

บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ต�ำบลวังทอง อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว

แผนที่อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว
ที่มา : https: //th.wikipedia.org/wiki/อ�ำเภอวังสมบูรณ์#/media/ไฟล์:Amphoe_2709.svg

เมืองสระแก้ว
วัฒนานคร

โคกสูง

เขาฉกรรจ์

วังน�้ำเย็น

คลองหาด

อรัญประเทศ

ตาพระยา

	 อ�ำเภอวังสมบูรณ์เดิมเป็นส่วนหน่ึงของอ�ำเภอวังน�้ำเย็น ทางราชการ
ได้แบ่งพื้นที่การปกครองออกมาตั้งเป็น กิ่งอ�ำเภอวังสมบูรณ์ ตามประกาศ
กระทรวงมหาดไทย ลงวันท่ี 1 มิถุนายน พ.ศ. 2540 โดยมีผลบังคับตั้งแต่
วันที่ 1 กรกฎาคม ปีเดียวกัน และต่อมาได้มีพระราชกฤษฎีกายกฐานะ 
ขึ้นเป็น อ�ำเภอวังสมบูรณ์ วันที่ 24 สิงหาคม พ.ศ.2550 โดยมีผลบังคับ
ตั้งแต่วันที่ 8 กันยายน พ.ศ. 2550

แนะน�ำ “บ้านวังทอง”
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	 อ�ำเภอวังสมบูรณ์ ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของจังหวัดสระแก้ว 
มีอาณาเขตติดต่อกับเขตการปกครองข้างเคียง ดังนี้
ทิศเหนือ 	 ติดกับ อ�ำเภอวังน�้ำเย็น
ทิศตะวันออก 	 ติดกับ อ�ำเภอคลองหาด
ทิศใต้ 	 ติดกับ อ�ำเภอสอยดาวและอ�ำเภอแก่งหางแมว  
		  (จังหวัดจันทบุรี)
ทิศตะวันตก 	 ติดกับ อ�ำเภอท่าตะเกียบ (จังหวัดฉะเชิงเทรา)

อ�ำเภอวังสมบูรณ์ แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 3 ต�ำบล ดังนี้
	 1. ต�ำบลวังสมบูรณ์	 เขตพื้นที่รับผิดชอบ 17 หมู่บ้าน
	 2. ต�ำบลวังใหม่		  เขตพื้นที่รับผิดชอบ 14 หมู่บ้าน
	 3. ต�ำบลวังทอง 		  เขตพื้นที่รับผิดชอบ 17 หมู่บ้าน

	 “บ้านวังทอง” หมู่ที่ 1 เป็น 1 ใน 17 หมู่บ้านภายใต้การปกครอง
ของเทศบาลต�ำบลวังทอง ภายใต้องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ต้ังอยู ่ 
หมู ่ที่ 3 ต�ำบลวังทอง อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว ได้รับการ 
ยกฐานะจากองค์การบริหารส่วนต�ำบล เป็นเทศบาลต�ำบล เมื่อวันท่ี  
28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2551 อยู่ห่างจากอ�ำเภอวังสมบูรณ์ 15 กิโลเมตร 
ปัจจุบันมี นายณรงค์ จันทร์มงคล เป็นนายกเทศมนตรีต�ำบลวังทอง

ค�ำขวัญประจ�ำอ�ำเภอวังสมบูรณ์

	 “ถ�้ำทานตะวันสุดสวย 	 รวยพืชเศรษฐกิจ 

	 แหล่งผลิตโคนม	 นิยมเลี้ยงไก่พื้นบ้าน”
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	 บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 เริ่มก่อตั้งเมื่อวันที่ 3 เมษายน 2523 จากเดิม 

คือ หมู่ที่ 8 บ้านวังทอง ต�ำบลวังสมบูรณ์ กิ่งอ�ำเภอวังน�้ำเย็น จังหวัด

ปราจีนบุรี ผู้ใหญ่บ้านคนแรก ผู้ใหญ่สมพงษ์ แย้มสุริโยทัย ด�ำรงต�ำแหน่ง

ได้ประมาณ 3 เดือน ก็ได้เสียชีวิตลง และมีการเลือกต้ังผู้ใหญ่บ้านขึ้นใหม่

ในวันที่ 23 กรกฎาคม 2523 ได้แก่ นายส�ำรวย จันทร์มงคล ด�ำรงต�ำแหน่ง

ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้าน
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ผู้ใหญ่บ้านได้ 8 ปี ต่อมาได้เลือกตั้งเป็นก�ำนันต�ำบลวังสมบูรณ์ กิ่งอ�ำเภอ

วังน�้ำเย็น จังหวัดปราจีนบุรี เมื่อ วันที่ 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2531 และ ต่อมา 

เมื่อปี พ.ศ. 2540 ได้แยกต�ำบลวังทองออกจากต�ำบลวังสมบูรณ์ โดย 

นายส�ำรวย จันทร์มงคล ได้ด�ำรงต�ำแหน่งก�ำนันต�ำบลวังทองเป็นคนแรก 

และได้แยกจากหมู่ที่ 8 เป็นหมู่บ้านวังทอง หมู่ท่ี 1 ต�ำบลวังทอง และ 

บ้านเขาแหลม หมู่ที่ 15 ต�ำบลวังทอง อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว 

และปี พ.ศ. 2550 ได้แต่งตั้งนายส�ำรวย จันทร์มงคล ด�ำรงต�ำแหน่งก�ำนัน 

ต�ำบลวังทอง จนเกษียณอายุราชการ วันท่ี 4 สิงหาคม 2557 ต่อมา 

เมื่อวันที่ 26 สิงหาคม 2557 ได้มีการเลือกตั้งผู ้ใหญ่บ้านวังทอง และ 

นายฉัตรชัย จันทร์มงคล ได้รับการคัดเลือกให้ด�ำรงต�ำแหน่งผู ้ใหญ่ 

บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ต�ำบลวังทอง อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว 

จนถึงปัจจุบัน

	 ปัจจุบันบ้านวังทอง มีทั้งหมด 391 ครัวเรือน ประชากรท้ังหมด 

1,008 คน แบ่งเป็น ชาย 521 คน หญิง 487 คน ประชาชนนับถือศาสนา

พุทธ ร้อยละ 100 มีโรงเรียนบ้านวังทอง เปิดสอนระดับประถมศึกษา 

มีครูจ�ำนวน 8 คน นักเรียน จ�ำนวน 118 คน
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	 พื้นที่บ้านวังทอง มีสภาพโดยท่ัวไปพื้นที่เป็นที่ราบลุ่มสลับเนินเขา 
สภาพพื้นที่ดินส่วนใหญ่เป็นดินเหนียว และดินร่วนปนทราย มีหน้าดินลึก 
ไม่เกิน 1 เมตร มีแหล่งน�้ำส�ำคัญ 3 สาย ได้แก่ คลองยายยง คลองยายจันทร์ 
และคลองยายเจ๊ก

พื้นที่บ้านวังทอง
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ที่มา : เทศบาลต�ำบลวังทอง ต�ำบลวังทอง อ�ำเภอวังสมบูรณ์

	 มีพื้นที่จ�ำนวน 6,237 ไร่ มีอาณาเขตติดต่อ ดังนี้		
	 ทิศเหนือ	 ติดกับ บ้านคลองยายอินทร์ หมู่ที่ 3 ต�ำบลวังทอง 
		  อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว
	 ทิศใต้	 ติดกับ บ้านเขาแหลม หมู่ที่ 15 ต�ำบลวังทอง 
		  อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว
	 ทิศตะวันออก	 ติดกับ บ้านคลองร่วม หมู่ที่ 5 ต�ำบลวังสมบูรณ์ 		
		  อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว
	 ทิศตะวันตก	 ติดกับ บ้านวังทรัพย์ หมู่ที่ 13 ต�ำบลวังทอง 
		  อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว

อาณาเขต 
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	 จากสภาพพื้นท่ีของชุมชนบ้านวังทองเป็นที่ราบสลับกับเชิงเขา
ลักษณะของดินมีความอุดมสมบูรณ์ ดังนั้นคนในชุมชนบ้านวังทอง 
จึงได้ประกอบอาชีพการเกษตร-ไร่ พืชสวน ท�ำนา ผสมผสาน และ 
การเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพหลัก และมีอาชีพรับจ้างทั่วไปเป็นอาชีพรอง 
โดยรายได้เฉลี่ยของครัวเรือนหมู่บ้านวังทอง อยู่ที่ 393,220 บาท และ 
รายได้ต่อคนต่อปี อยู่ที่ 103,614 บาท

อาชีพของชุมชนบ้านวังทอง
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	 ประเพณีที่สาคัญของชาวบ้านวังทองส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ 
และประเพณีมีความหากหลายเนื่องมีการย้ายถิ่นฐานเข้ามาจึงได้น�ำ
ประเพณีเข้ามา ได้แก่ การท�ำบุญข้ึนปีใหม่ ประเพณีวันสงกรานต์ ท�ำบุญ
เข้าพรรษา บุญมหาชาติ ท�ำบุญเดือนสาม ท�ำบุญกลางบ้าน การแห่เทียน
พรรษา บุญเดือนสิบ ตักบาตร เทโว สารทไทย งานวันลอยกระทง บุญบั้งไฟ 
และการท�ำบุญในวันสาคัญต่าง ๆ

ประเพณีที่สาคัญ
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	 กิจกรรมการส่งเสริมการแสดงออกทางวัฒนธรรมพื้นบ้านของกลุ่ม
เยาวชนบ้านวังทอง ในการประกวด “บ้านสวยเมืองสุขกลุ่มภาคตะวันออก” 
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	 บริบทของชุมชนบ้านวังทองเป ็นชุมชนท่ีมีความหลากหลาย 
ของคนในพื้นที่ เช่นมีภูมิล�ำเนาเดิมมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคกลาง และภาคเหนือ แต่มีสิ่งที่เหมือนกันคือการนับถือศาสนาพุทธ 
บ้านวังทองมีพื้นที่ จ�ำนวน 6,237 ไร่ แบ่งเป็นพื้นที่เกษตรกรรม ประมาณ 
5,600 ไร่ และพื้นที่พักอาศัย จ�ำนวน 637 ไร่ 
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	 พื้นที่ท่ัวไปของบ้านวังทองเป็นพื้นที่สีเขียว มีการจัดการพื้นที่สวน
หน้าบ้านของตนเป็นระเบียบเรียบร้อย มีการจัดการขยะของชุมชนอย่าง
เป็นระบบ ชาวชุมชนบ้านวังทองมีความน่ารักเป็นกันเอง ท�ำให้บุคคล
ภายนอกที่เข้ามาในพื้นที่มีความอบอุ่นสบายใจ เสมือนหนึ่งเป็นบ้านพี ่
เมืองน้อง ชาวชุมชนบ้านวังทองมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การให้ 
ความร่วมมือในการร่วมงานประเพณี งานของชุมชน และงานอื่นที่ขอ 
ความร่วมมือภายในชุมชน
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	 การบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ มีความสามัคคี ให้ความร่วมมือ 
ร่วมใจ มีจิตอาสา จะเห็นได้จากการที่มีหน่วยงานต่าง ๆ เข้าช่วยเหลือ 
เช่น วัด โรงเรียน อ�ำเภอ ขอความร่วมมือภายในหมู่บ้านวังทองก็จะท�ำ 
ส�ำเร็จลุล่วงตามเป้าหมายด้วยดีตลอดมา ซึ่งเป็นผลจากการมีคณะกรรมการ 
หมู่บ้าน และชาวชุมชนบ้านวังทองที่มีความเข้มแข็ง โดยเฉพาะการ 
ขับเคลื่อนในแต่ละฝ่าย มีการประสานงานกันอย่างดี ชุมชนบ้านวังทอง 
ยังได้รับการยกย่องให้เป็นชุมชนต้นแบบของหมู่บ้านกองทุนแม่ของแผ่นดิน  
และเป็นหมู่บ้านที่มี “การบ�ำบัดรักษาโดยมีส่วนร่วมของชุมชน (CBTX)” 
ซึ่งผ่านการประเมินเป็นอันดับที่ 1 ของจังหวัดสระแก้ว

ศักยภาพของหมู่บ้านวังทอง

“จุดแข็ง (Strength)” 
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ต้นทุนของชุมชนบ้านวังทอง
	 ชุมชนบ้านวังทองเป็นชุมชนที่มีความสามัคคี มุ ่งมั่นท่ีจะพัฒนา 
ตนเอง ท�ำให้มีหลายหน่วยงานเข้ามาให้การสนับสนุน ส่งผลให้ภายในชุมชน 
มีกองทุนที่ส�ำคัญท่ีใช้ในการพัฒนาประชาชนและชุมชน ได้แก่ กองทุน 
แม่ของแผ่นดิน, กองทุนหมู่บ้าน, กองทุน ปตท., กองทุนเครดิตยูเนียน 
เป็นต้น
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	 นอกจากนี้ชุมชนบ้านวังทองยังมีต้นทุนที่ส�ำคัญ ได้แก่ พื้นดิน
ท่ีมีคุณภาพ ส่งผลให้มีพืชเศรษฐกิจที่ส�ำคัญของชุมชน ได้แก่ ล�ำใย 
มันส�ำปะหลัง อ้อย และกล้วยหอม เป็นต้น
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สังคม
	 ชุมชนบ้านวังทอง มีความรักและความสามัคคี เอื้อเฝื้อซึ่งกันและกัน
มีจิตอาสา พัฒนาหมู่บ้านให้พัฒนาชุมชนให้มีความเจริญก้าวหน้าต่อไป

	 บ้านวังทองสร้างความเป็นประชาธิปไตยให้เยาวชนและประชาชน 
สร้างความเสมอภาคภายในบ้านวังทอง ประชาธิปไตยบ้านวังทองให้ความ
ส�ำคัญกับเสียงส่วนน้อย ดูแลและพัฒนาตามความส�ำคัญและเร่งด่วน 
ในการแก้ไขปัญหาของชุมชน
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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
	 ชุมชนบ้านวังทอง มีการปรับปรุงภูมิทัศน์ปลูกต้นไม้รอบหมู่บ้าน  
มีโครงการหน้าบ้านหน้ามอง สร้างพื้นที่สีเขียวในชุมชน มีโครงการคัดแยก
ขยะจากต้นทาง ลดการมีขยะภายในชุมชน เป็นการฝึกการบริหารจัดการ
และปลูกจิตส�ำนึกการคัดแยกขยะให้เด็ก เยาวชน และคนในชุมชนบ้าน
วังทอง
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ความมั่นคงและความสงบเรียบร้อย
	 ความปลอดภัยของคนในชุมชนบ้านวังทองเป็นสิ่งส�ำคัญ มีการดูแล
ตรวจตราภายในหมู่บ้าน 2 ครั้ง ต่อเดือน เพื่อดูแลความสงบเรียบร้อย
ภายในชุมชน เจ้าหน้าท่ีทหารพรานร่วมกับอาสาสมัครรักษาดินแดน 
ตั้งด่านตรวจความเรียบร้อยบริเวณสี่แยกวังทอง เพื่อกวดขันด้านวินัย
จราจร และป้องกันอาชญากรรม 
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การบริหารจัดการภายในชุมชน
    การบริหารชุมชนบ้านวังทอง มีก�ำหนดการประชุมกรรมการหมู่บ้านและ
ประชุมชาวบ้านประจ�ำเดือนทุกเดือน เพื่อรับฟังข้อเสนอ ปัญหา และแจ้ง
ข่าวสารให้คนในชุมชนได้รับทราบ มีการแจ้งข่าวของกองทุนต่าง ๆ เพ่ือให้
สมาชิกมากองทุนได้รับทราบข่าวสารและข้อมูลส�ำคัญ การบริหารกองทุน 
มีคณะกรรมการกองทุนด้วยความซื่อสัตย์และเสียสละ สร้างความเป็น
ระบบ ระเบียบ และเข้มแข็งของกองทุน
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	 จากการที่มีประชากรมาจากหลายภูมิล�ำเนา ที่เดินทางเข้ามา 
ท�ำมาหากินจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคกลาง 
ท�ำให้มีขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และภาษา แตกต่างกัน เช่น 
การใช้ภาษาอีสานติดต่อสื่อสารของคนท่ีมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
หรือภาษาของคนภาคกลางที่ใช้ติดต่อสื่อสาร นอกจากนั้นขนบธรรมเนียม 
ก็เช่นเดียวกัน จากการย้ายถ่ินฐานจึงขาดความรู ้ความเข้าใจในพื้นที่ 
ส่งผลต่อการประกอบอาชีพบางอย่าง นอกจากนี้การย้ายถิ่นฐานเข้ามา 
ตามหลัง ท�ำให้ประสบปัญหาการขาดท่ีดินท�ำกิน ส่งผลให้มีหนี้สินจาก 
การประกอบอาชีพทั้งในและนอกระบบ

จุดอ่อน (Weaknesses)
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สังคม 
	 สถานการณ์ปัจจุบันสังคมได้ก้าวเข้าสู่สังคมของผู้สู่อายุชุมชนบ้าน

วังทองก็เช่นเดียวกันที่ได้พบปัญหาเหมือนกับหลายชุมชน เนื่องจาก 

บุตรหลานเดินทางไปท�ำงานต่างถิ่น ไม่สามารถดูแลผู้สูงอายุได้ และจ�ำนวน

ของ อสม. ที่ช่วยในการดูแลไม่ทั่วถึงเมื่อเทียบจ�ำนวนผู้สูงอายุกับจ�ำนวน 

อสม. ส่งผลให้เกิดความล่าช้าในการดูแลรักษา ปัจจุบันปัญหานี้ได้รับ 

การแก้ไขจากการใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยเหลือและการท�ำงานเชิงรุก
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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
	 ปัญหาในการเกษตรส่วนใหญ่ท่ีพบโดยทั่วไป คือปัญหาแหล่งน�้ำ 

ที่ใช้ในการเกษตรยังไม่พอเพียง จากการส�ำรวจภายในชุมชนและพื้นที ่

ใกล ้ เคียงพบว ่า ภายในพื้นที่บางพื้นที่ ไม ่มีแหล ่งกักเก็บน�้ำเ พ่ือใช ้

ในการเกษตร ต้องอาศัยน�้ำจากแหล่งน�้ำธรรมชาติซ่ึงมีไม ่เพียงพอ 

แต่ในปัจจุบันน้ี ความเดือดร้อนของประชาชนบ้านวังทองได้รับการแก้ไข 

ด้วยความร่วมมือของคนในชุมชนและหน่วยงานราชการ ท�ำให้สถานการณ ์

การขาดแคลนน�้ำในการเกษตรลดน้อยลง จากการเพิ่มแหล่งกักเก็บน�้ำ

ภายในพื้นที่การเกษตรของตน 
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การบริหารจัดการภายในชุมชน
	 จากปัญหาการขาดแคลนน�้ำ ขาดแหล่งกักเก็บน�้ำแล้ว ยังขาด 

ผู้เช่ียวชาญที่จะมาสร้างองค์ความรู้ความเข้าใจในการบริหารจัดการน�้ำ 

ภายในพื้นที่ ส่งผลต่อการใช้น�้ำในชีวิตประจ�ำวัน ความต้องการในการ

อุปโภค บริโภค และการท�ำการเกษตร จึงได้มีการจัดอบรมและให้ความ

รู้ จากหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนในเรื่องการบริหารจัดการน�้ำในพื้นที่
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	 หมู่บ้านวังทองเป็นหมู่บ้านที่มีพื้นดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ สามารถ

ปลูกพืช ผลไม้หลากหลายชนิด อีกทั้งพื้นที่ ท่ีอยู ่ไม่ห่างจากชายแดน 

ด้านอ�ำเภอคลองหาด มีโอกาสในการกระจายผลผลิตในการเกษตรไปยัง 

ชายแดนกัมพูชา และยังมีพื้นที่ติดต่อกับจังหวัดจันทบุรีซ่ึงเป็นแหล่งรับซ้ือ 

สินค้าทางการเกษตรแหล่งใหญ่ของภาคตะวันออก 

	 และยังมีพื้นที่ติดกับอ่างเก็บน�้ำคลองพระสะทึง ท่ีจะเป็นแหล่ง 

ท่องเที่ยว ท�ำให้บ ้านวังทองสามารถพัฒนาเป็นท่ีพักหรือโฮมสเตย์ 

สร้างรายได้ให้กับตนเองและชุมชน

โอกาส (Opportunity)
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	 จากการที่บ้านวังทองมีพื้นที่เกษตรกรรม มากกว่า 5,600 ไร ่
จึงส่งผลต่อการขาดแคลนแรงงาน ท�ำให้จ�ำเป็นต้องจ้างแรงงานต่างด้าว 
เข้ามาท�ำงานในพื้นที่เป็นจ�ำนวนมาก และภายในชุมชนบ้านวังทองพบว่า 
ประชากรวัยท�ำงานจะออกไปท�ำงานนอกพื้นท่ี ท�ำให้ภายในชุมชน 
เหลือประชากรที่เป็นผู้สูงอายุ เด็ก และเยาวชน 

อุปสรรค (Threats)

	 บ้านวังทองเป็นทางผ่านของทุกหมู ่บ ้านในการเข้าสู ่ตัวอ�ำเภอ 
วังสมบูรณ์ และยังเป็นเส้นทางผ่านไปยังอีกหลายอ�ำเภอ จึงมีความเสี่ยง 
ต่ออาชญากรรมและอุบัติเหตุ และยังก่อเกิดมลภาวะทางสิ่งแวดล้อม 
มีการท้ิงขยะบนถนนในเส้นทางของหมู่บ้าน และยังเป็นเส้นทางการขนส่ง
สินค้าทางการเกษตร สร้างมลพิษทางอากาศและเสียงให้กับชุมชน
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	 การพัฒนาชุมชนให้มีความก้าวหน้า จ�ำเป็นต้องพัฒนาตัวบุคคล 
ซึ่งเป็นบุคลากรที่เป็นกลไกส�ำคัญในการพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง แล้วจึงจะ 
สามารถพัฒนาด้านอื่น ๆ ตาม ดังนั้นในการพัฒนาบุคลากรของชุมชน
จ�ำเป็นต้องมีกฏเกณฑ์ บ้านวังทอง หมู่ที่ 1  จึงได้จัดท�ำ “ธรรมนูญชุมชน” 
เป็นกฏหรือระเบียบที่ชุมชนบ้านวังทอง โดยมีกติกาข้อตกลงร่วมกัน 
ของคนในชุมชน 

	 ชุมชนบ้านวังทองได้จัดกระบวนการจัดท�ำธรรมนูญชุมชน โดยการ 
ผ่านกระบวนการ เสนอ และลงมติในที่ประชุม ผ่านการท�ำประชาคมหมู่บ้าน 
ณ ศาลากลางหมู่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1

ธรรมนูญชุมชน
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	 กระบวนการจัดท�ำธรรมนูญชุมชน 
	 ธรรมนูญได้ท�ำการประชามติที่ประชุม
	 1. การเสนอข้อก�ำหนดของคนในชุมชนต่อที่ประชุม
	 2. การท�ำประชาคมภายในชุมชนเพื่อให้ผลได้กฏระเบียบร่วมกัน
ของชุมชนบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 
	 3. การประกาศใช้ธรรมนูญชุมชนบ้านวังทอง หมู่ที่ 1

	 การจัดธรรมนูญชุมชนขึ้น มีการบังคับใช้ทั้งต�ำบลวังทอง รวมไปถึง
บ้านวังทอง หมู่ท่ี 1 เพื่อให้ประชาชนและคนในชุมชนได้อยู่ร่วมกันอย่าง 
มีความสุข ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 หมวดดังนี้
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	 - คนในต�ำบลวังทอง เข้าปฏิบัติธรรมและฟังธรรมะอย่างสม�่ำเสมอ 
และมีการน�ำหลักธรรม ค�ำสอน หรือศีล 5 ไปปฏิบัติ อย่างน้อยตามเทศกาล
ส�ำคัญ ๆ ในพื้นที่ 
	 - คนในต�ำบลวังทอง มีคุณธรรม จริยธรรมมีจิตส�ำนึกสาธารณะ 
ยิ้มแย้มแจ่มใส มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน
	 - ส่งเสริมการอนุรักษ์ พัฒนา ศิลปะ วัฒนธรรมและประเพณีที่ดีงาม

หมวดคนดี 
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	 - สร้างจิตส�ำนึกสาธารณะ มีน�้ำใจและเสียสละ โดยยึดหลักธรรม 
ของศาสนาเป ็นที่ ต้ัง และส่งเสริมให ้มีการเชิดชูคนดีให ้เป ็นท่ีรับรู ้
ต่อสาธารณชนอย่างต่อเนื่อง
	 - ให้มีการร่วมกันจัดตั้ง ศูนย์พัฒนาคุณธรรมต�ำบลวังทอง
	 - ให้ศูนย์พัฒนาคุณธรรมคนในต�ำบลวังทอง มีภาระหน้าที่ส่งเสริม 
ศีลธรรมแก่ชุมชน สนับสนุนและปกป้องคนดีให้ได ้ท�ำความดี เพื่อ 
ประโยชน์แก่สังคมและประชาชนในต�ำบลวังทอง อย่างต่อเนื่อง
	 - องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน จัดสรรงบประมาณเพ่ือสนับสนุนแก่  
ศูนย์พัฒนาคุณธรรมคนในต�ำบลวังทอง เพื่อด�ำเนินการในหน้าที่ตามสมควร
	 - มีแหล่งเรียนรู้ระดับต�ำบล, หมู ่บ้านที่มุ ่งเน้นวิถีตนเอง ท่ีเป็น
เอกลักษณ์ของตนเอง
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	 - พัฒนากระบวนการบริการสาธารณสุขเชิงรุกอย่างต่อเนื่อง
	 - พัฒนาระบบบริการสาธารณสุขท่ีมีคุณภาพ น่าเช่ือถือ และ 
สร้างความประทับใจอย่างต่อเนื่อง
	 - ให้ร ่วมกันสร้างตัวชี้วัดสุขภาพครัวเรือน และสุขภาวะชุมชน 
พร้อมก�ำหนดเกณฑ์การประเมินแบบมีส่วนร่วม
	 - ส ่งเสริมสนับสนุนและร ่วมกันออกก�ำลังกายในทุกรูปแบบ 
หรือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในทุกกลุ่มอายุ อย่างครอบคลุม 
ทั่วทุกพื้นที่ต�ำบลวังทอง

หมวดสุขภาพดี 
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	 -	 ส ่งเสริมสนับสนุนร่วมกันสร้างอาสาสมัครชุมชนในการดูแล 
เด็ก คนพิการ คนชรา ผู้ด้อยโอกาส ให้สามารถเข้าถึงบริการด้านสุขภาพ
	 -	 สร้างภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ สุขภาวะ กับหน่วยงานองค์กร 
ต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน
	 -	 ให้มีการติดตามประเมินผล และน�ำผลสรุปรายงานการประเมิน      
มาปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง
	 -	 มีสถานบริการของรัฐที่มีมาตรฐานการบริการและเอื้อต่อสุขภาพ
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	 -	สนับสนุน พัฒนา และส่งเสริมให้มีกลุ่มอาชีพ เพื่อให้มีรายได้หลัก
และ/หรือ รายได้เสริม รวมทั้งมีการจัดท�ำบัญชีครัวเรือน
	 -	ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินทุกแห่งสนับสนุนการปลูกผักสวนครัว
รั้วกินได้ หรือส่งเสริมการแปรรูปสินค้าเพื่อเพิ่มมูลค่า และส่งเสริมรายได้
	 -	มีแหล่งน�้ำเพียงพอเพื่อใช้ในการเกษตร
	 -	มีการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนหรือกลุ่มอาชีพ และจัดตั้งตลาดกลาง 
	 -	มีการจัดต้ังกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการออมและระดมทุน จัดสวัสดิการ 
ท่ีช่วยเหลือการประกอบอาชีพเพื่อการปลดหนี้นอกระบบและในระบบ 
อย่างต่อเนื่อง

หมวดรายได้ดี
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	 - ควบคุมกลิ่น ขยะ สิ่งปฏิกูล น�้ำเสีย เสียง ฝุ่นละออง แสง ควัน 
ความเร็วการขับขี่รถ ให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม ตามเกณฑ์ที่ร่วมกันก�ำหนด
	 - ควบคุมป้องกันภัยจาก คน แมลง และสัตว์ ท่ีน�ำและเป็นพาหะ 
น�ำโรคมาสู่ชุมชน

หมวดสิ่งแวดล้อมดี  
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	 การป ้องกันภัยจากการประกอบอาชีพและการด�ำรงชีวิต 
การบริโภคในชีวิตประจ�ำวัน และการควบคุม ป้องกันอุบัติภัยและ 
ภัยธรรมชาติในพ้ืนที่ นอกจากนี้ ยังควบคุมสิ่งเสพติดท่ีเป็นอันตราย 
ต่อสุขภาพทุกประเภทให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสมและลดลงอย่างต่อเนื่อง 
มีการจัดการธรรมชาติให้ร่มรื่น และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อสุขภาพ
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	 หมู ่บ้านวังทอง จัดท�ำกฏระเบียบของหมู ่บ้านวังทอง เพื่อเป็น 
กฏเกณฑ์เพิ่มเติมตามข้อตกลงของคนในชุมชนบ้านวังทอง หมู่ท่ี 1 เพ่ือ 
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของหมู ่บ ้าน และสอดคล้องกับนโยบาย 
ของทางราชการ โดยมีรายละเอียด ดังนี้

	 ด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด
   		  - ผู้ใดที่ค้าหรือมียาเสพติด (เฮโรอีน, ยาบ้า) หรือเป็นผู้เสพติด 
เป็นประจ�ำ ถ้าถูกจับด�ำเนินคดีถูกศาลตัดสินจ�ำคุก 6 เดือน ถึง 1 ปี 
ให้พ้นจากการเป็นสมาชิกของกลุ่ม องค์กรต่าง ๆ ในชุมชน และไม่ให้ 
ได้รับสิทธิต่าง ๆ เช่น ไม่อนุมัติให้กู้ยืมเงินกองทุนทุกกองทุนท่ีมีอยู่ ไม่ให ้
ร่วมในการจัดกิจกรรมของหมู่บ้าน
		  - ผู้เสพยาเสพติด ถ้าเข้ารับการบ�ำบัดมาแล้ว แต่ยังไม่เลิกเสพ 
หรือกลับไปมั่วสุมในกลุ ่มผู ้เสพติดอีก ให้คณะกรรมการหมู่บ้าน (กม.) 
บังคับใช้ กฎข้อ 1.1
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		  - ผู้ต้องโทษคดียาเสพติด และค้ายาเสพติด ถ้ามีการอุปสมบท 
ผู้ใหญ่บ้านจะไม่ให้การรับรองใบสมัครบรรพชาอุปสมบท
   		  - ผู ้ค้า ผู ้เสพยาเสพติด หลักจากถูกด�ำเนินคดี ถูกศาลตัดสิน  
หลังจากพ้นโทษมาแล้ว ต้องรายงานตัวต่อคณะกรรมการหมู่บ้านทุกเดือน 
(ทุกวันที่ 10 ของเดือน) เป็นระยะเวลา 1 ปี และขึ้นป้ายประชาสัมพันธ์ 
ให้ประชาชนทราบเป็นระยะเวลา 1 ปี ด้วยอักษรสีแดง ณ ศูนย์ข้อมูล
ประจ�ำหมู่บ้าน
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	 ด้านการลักทรัพย์และท�ำให้ทรัพย์สินผู้อื่นเสียหาย
		  - ผู้ที่ลักทรัพย์สินของมีค่าของผู้อื่น ปรับ 3-5 เท่า ของมูลค่า
ทรัพย์สิน
   		  - ผู ้ที่ลักหรือเคลื่อนย้ายและท�ำลายหลักเขตที่ดิน ปรับต้ังแต่  
500 - 2,000 บาท และให้ผู้ซึ่งกระท�ำผิดเป็นผู้ออกค่ารังวัดเอง 
  		  - การปลูกต้นไม้ยืนต้นแนวเขตร่วมกัน ต้องห่างจากแนวเขต 
ข้างละ 50 เซนติเมตร
   		  - ผู้ที่ท�ำลายทรัพย์สินของผู้อื่นเสียหายโดยเจตนา เช่น ตัดต้นไม้
ต่าง ๆ  ให้ใช้กฎข้อบังคับข้อที่ 2.1 ทันที (แล้วแต่ความเสียหายของทรัพย์สิน)
   		  - ผู ้ที่เลี้ยงสัตว์ทุกชนิดและปล่อยสัตว์ให้ไปท�ำลายทรัพย์สิน 
ของผู ้ อ่ืน ให้มีความผิดและปรับค่าเสียหายดังนี้ ประเภทพืชยืนต้น 
คิดค่าปรับในอัตราตามราคาท้องตลาด นาข้าว ตามราคาท้องตลาด  
พืชไร่/ พืชสวน คิดค่าปรับในอัตราตามราคาท้องตลาด 
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	 ด้านการรักษาความสงบ
		  - ทะเลาะวิวาทภายในบริเวณท่ีสาธารณะของหมู่บ้าน โดยเป็น 
ผู้ก่อเหตุ จะถูกปรับเป็นเงิน 3,000 บาท
   		  - ห้ามยิงปืนในหมู่บ้านโดยไม่มีเหตุจ�ำเป็น ถ้ายิงเล่นปรับ 500 บาท 
ต่อ 1 นัด
  		  - ให้ชุด ชรบ. หมู่บ้านมีการจัดเวรยามหรือลาดตระเวนในหมู่บ้าน
อย่างน้อย สัปดาห์ละ 1 ครั้ง
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		  - สมาชิกครัวเรือนละ 1 คน เข้าร่วมประชุมประจ�ำเดือน 
ของหมู่บ้านทุกเดือน หากครัวเรือนใดไม่เข้าร่วมประชุม สิทธิในการได้รับ
ความช่วยเหลือจะให้การพิจารณาผู้เข้าร่วมประชุมทุกเดือนก่อน ไม่ว่า 
กรณีใด ๆ
		  - การจับกลุ่มร่วมกันไม่ว่าจะท�ำกิจอันใดขึ้น ตั้งแต่ 30 คนขึ้นไป
ให้แจ้งคณะกรรมการหมู่บ้านทราบทุกครั้ง
   		  - ชาวบ้านในหมู่บ้านทุกครัวเรือน ต้องส่งสมาชิกในครัวเรือน 
ตามที่มีอยู่จริงเข้าร่วมประชุมทุกครั้ง อย่างน้อย 1 คน ถ้าไม่ปฏิบัติตาม 
ให้ตัดสิทธิต่าง ๆ ที่มีอยู ่ เช่น ไม่ให้กู ้เงินจากกลุ ่มหรือองค์กรต่าง ๆ 
ของหมู่บ้าน ไม่ให้ความช่วยเหลือเมื่อเดือดร้อนในปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
เช่น อุทกภัย วาตภัยภัยพิบัติต่าง ๆ
   		  - ห้ามมิให้เยาวชนที่มีอายุต�่ำกว่า 18 ปี เที่ยวเตร่ภายในหมู่บ้าน 
ตั้งแต่เวลา 20.00 น. - 06.00 น. ผู้ใดฝ่าฝืนให้แจ้ง ชรบ. ตักเตือนและ 
น�ำส่งผู้ปกครอง เมื่อตักเตือนแล้วยังฝ่าฝืนจะมีโทษปรับต้ังแต่ 200 บาท  
ถึง 1,000 บาท จากผู้ปกครอง   
		  - ถ้าบุคคลใดดูหมิ่นหรือท�ำร้ายคณะกรรมการหมู่บ้าน, ชรบ. 
เรื่องที่เกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติหน้าที่ ขณะปฏิบัติหน้าที่ก็ดี ไม่ปฏิบัติหน้าที่
ก็ดี ต้องถูกปรับคนละ 5,000 บาท และด�ำเนินคดีตามกฎหมาย
		  - กฎระเบียบดังกล่าวข้างต้น สามารถเพ่ิมเติมและเปล่ียนแปลง
ได้ในวันประชุมประจ�ำเดือน หรือตามที่คณะกรรมการหมู่บ้าน เห็นสมควร
เป็นเรื่องไป
		  - ให้คณะกรรมการหมู่บ้าน เป็นผู้ดูแลและบังคับใช้ ในการถือ
ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหมู่บ้าน	
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4 ดี วิถีพอเพียง
บ้านวังทอง หมู่ที่ 1

คนดี สุขภาพดี

รายได้ดี สิ่งแวดล้อมดี
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“คนดีต้องมีความซื่อสัตย์ มีความเสียสละ
เห็นประโยชน์ส่วนร่วม ช่วยเหลือชุมชน

ไม่สร้างความเดือดร้อน”

“คนดี” 
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กิจกรรมการส่งเสริม “คนดี” 
	 การย้ายถิ่นฐานของคนที่หลากหลายต่างพื้นที่ ทั้งมาจากภาค 
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคเหนือบางส่วน แต่สามารถ 
อยู่ร่วมกันได้ภายใต้ข้อตกลงร่วมกัน สร้างเป็นกฏของหมู่บ้านวังทอง 
ซึ่งกฏระเบียบของหมู่บ้าน มี 8 ข้อ ที่ส�ำคัญ ดังนี้



42 “หมู่บ้านตัวอย่าง 4 ดี วิถีพอเพียง”

	 1. ผู้ใดเกี่ยวข้องกับยาเสพติดจะไม่ให้กู้ยืมเงินกองทุนหมู่บ้าน และ 
ไม่ให้ร่วมกิจกรรมของหมู่บ้าน
	 2. ผู้ใดลักทรัพย์หรือท�ำให้ทรัพย์ผู ้อื่นเสียหาย ปรับ 3- 4 เท่า 
ของมูลค่าทรัพย์สิน
	 3. ผู้ใดลักหรือเคลื่อนย้ายหลักที่ดิน ปรับ 500 - 2,000 บาท และ
ต้องออกค่ารังวัดเอง
	 4. ผู ้ใดปล่อยสัตว์เลี้ยงให้กินหรือท�ำลายทรัพย์สินหรือผลผลิต
ทางการเกษตรของผู้อื่น จะถูกปรับตามราคาท้องตลาด	                              
	 5. ผู้ใดก่อเหตุทะเลาะวิวาท ในหมู่บ้านบ้านวังทองปรับ 500 บาท 
หรือถ้าวิวาทในงานเลี้ยงต้องชดใช้ตามจ�ำนวนที่เสียหาย
	 6. ห้ามยิงปืนภายในหมู่บ้าน ฝ่าฝืนปรับ 500 บาท
	 7. หากมีการประชุมประจ�ำเดือน หรือกิจกรรมร่วมของหมู่บ้าน 
ต้องมีสมาชิกในครัวเรือนเข้าร่วมประชุมอย่างน้อย 1 คน
	 8. ผู้ใดดูหมิ่นหรือท�ำร้ายร่างกายคณะกรรมการหมู่บ้าน ชุดรักษา
ความสงบในหมู ่บ้าน หรือเจ้าหน้าท่ีในขณะปฎิบัติหน้าที่ มีโทษปรับ 
1,000 บาท
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	 หมู่บ้านวังทอง ส่งเสริมให้ประชาชนปฏิบัติตามกฏหมายและ 
ข ้อบังคับของหมู ่บ ้าน เพื่อความสงบและเป ็นระเบียบของชุมชน  
โดยหน่วยงานด้านการปกครองเป็นผู้รับผิดชอบ และยังส่งเสริมด้านระบอบ
ประชาธิปไตย การป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ดูแลผู้ประสบภัยและ 
ให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเบื้องต้น การออก
ตรวจตรารักษาความสงบเรียบร้อยในช่วงเวลาปกติและช่วงเทศกาลส�ำคัญ 
และให้ความร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อ�ำเภอ ในการรักษา
ความปลอดภัยของชุมชนบ้านวังทอง
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	 คณะกรรมการหมู่บ้าน (กม.) ท่ีดูแลด้านสังคม สิ่งแวดล้อม และ
สาธารณสุข ส่งเสริมโครงการเข้าวัดปฏิบัติธรรมเป็นประจ�ำ ทุกเพศ ทุกวัย 
และเข้าร่วมโครงการหมู ่บ้านรักษาศีล 5 การเข้าร่วมประเพณีส�ำคัญ 
ทางศาสนาของชุมชนบ้านวังทอง หมู่ท่ี 1 ได้รับความร่วมมือทั้งแรงกาย 
และแรงทรัพย์ เพื่อช่วยงานประเพณีของชุมชน เช่น การท�ำบุญประเพณี
ตักบาตรเทโววันออกพรรษา จัดงานประเพณีลอยกระทง จัดงานเทศน์
มหาชาติ จัดงานประเพณีสงกรานต์ ร่วมประกวดขบวนประเพณีบุญบั้งไฟ 
จัดงานประเพณี แห่เทียนจ�ำน�ำพรรษา การจัดการศึกษา และกิจกรรม
เพื่อส่งเสริมให้เด็กเยาวชน เข้าใจ เข้าถึง และตระหนัก ในความส�ำคัญของ
การอนุรักษ์พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม และมอบทุนการศึกษาให้กับ 
เด็กนักเรียนโรงเรียนบ้านวังทองเป็นประจ�ำทุกปี



45บ้านวังทอง

	 การท�ำงานของประชาชนทุกคนของบ้านวังทอง เป็นการท�ำงาน
ด้วยความความสามัคคี การมีน�้ำใจซึ่งกันและกัน ดูแลซ่ึงกันและกัน  
เห็นประโยชน์ส ่วนรวมมากกว่าเห็นประโยชน์ส ่วนตน แก้ไขปัญหา 
อย่างจริงจังของทุกคน ทุกเสียงในหมู่บ้าน ท�ำให้หมู่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1  
เป็นอีกหนึ่งหมู ่บ ้านตัวอย่างที่พัฒนาตัวเองอยู ่ เสมอ ด้วยวิสัยทัศน ์
ที่ว่า “บ้านสะอาดสดใส ปลอดภัยยาเสพติด พิชิตความยากจน ชุมชน 
เข้มแข็ง” ด้วยต้นแบบการท�ำงานของผู้ใหญ่ฉัตรชัย จันทร์มงคล และ 
คณะกรรมการหมู ่บ้านที่เสียสละทั้งแรงกายแรงใจ เพ่ือพัฒนาหมู่บ้าน 
ให้ก้าวไปข้างหน้า และสร้างคนดีให้กับชุมชนบ้านวังทอง
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	 บุคคลต้นแบบ ในการปฏิบัติตัวเป็นคนดีของบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 
ซึ่งเป็นที่เคารพนับถือของคนในชุมชน บุคคลต้นแบบบคนแรก คือ 
นายฉัตรชัย จันมงคล ผู้ใหญ่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 เป็นตัวอย่างที่ดี 
ในการท�ำงาน จากแนวคิดการท�ำงานของท่านได้กล่าวว่า “การเป็น 
ผู ้น�ำ ผู ้ใหญ่บ้าน หรือแม้แต่หัวหน้างาน การจะให้คนอื่นท�ำงาน 
ใช่จะแต่ค�ำสั่งให้เขาท�ำงานแต่ต้องท�ำงานเป็นตัวอย่าง ให้เขาดู เขาถึงจะ 
เข้าใจและท�ำตาม” เป็นแนวคิดและวิสัยทัศในการท�ำงานที่ดี และ
กระบวนการท�ำงานของผู ้ใหญ่จะแบ่งการท�ำงานออกเป็นสายงาน 
โดยมีหน้าที่รับผิดชอบในแต่ละด้าน นอกจากนี้ ยังคัดเลือกหัวหน้า 
ของแต่ละคุ ้ม เพื่อช่วยดูแลคนในชุมชน เป็นแนวคิดการท�ำงาน 
ที่ ให ้ เกียรติแก ่ทุกคน ให ้ความเคารพและเชื่อใจในการท�ำงาน 
ของทีมงานเป ็นอย ่างมาก ท�ำให ้สร ้างความเชื่อมั่นและเชื่อใจ 
ซึ่งกันและกัน นอกจากนี้ยังเป็นตัวอย่างการน้อมน�ำแนวคิดตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รัชกาลที่ 9 เป็นการปลูกพืชผสมผสาน  
การสร้างแหล่งกักเก็บน�้ำเพื่อเก็บน�้ำไว้ใช้ช่วงหน้าแล้ง และน�ำความ
รู้ด้านการเกษตรเผยแพร่แก่ชุมชน ถ้าสิ่งใดที่ชาวบ้านอยากเรียนรู ้
ผู ้ใหญ่บ้านจะเชิญผู ้เชี่ยวชาญมาช่วยอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกร 
ในชุมชน

บุคคลต้นแบบบ้านวังทอง



47บ้านวังทอง



48 “หมู่บ้านตัวอย่าง 4 ดี วิถีพอเพียง”

“ปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก”
	 บุคคลต้นแบบคนที่สอง นายพงศธร วันศุกร์ ได้น้อมน�ำ 

เกษตรทฤษฎีใหม่น�ำมาปฏิบัติ ตามแนวพระราชด�ำริรัชกาลที่ 9  

มีแนวคิดพัฒนาตนเองอยู่เสมอ เรียนรู้และปรับใช้กับการท�ำงาน 

ของตนเอง อดีตการท�ำงานของนายพงศธร วันศุกร์ ท�ำการเกษตร

เชิงเดียว (ปลูกพืชไร่) ได้แก่ การปลูกมันส�ำปะหลัง อ้อย ข้าวโพด  

แต่ราคาผลผลิตตกต�่ำท�ำให้ขาดทุนเรื่อยมา จึงได้ปรับเปลี่ยนมาท�ำ

เกษตรตามแนวคิดทฤษฎีใหม่จนประสบความส�ำเร็จ พัฒนาพื้นที่ 

เป็นแหล่งการเรียนรู้และได้รับรางวัล “หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง  

ปี พ.ศ. 2562” จากการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง  

และเป็นต้นแบบในการท�ำบญัชีครวัเรอืน เพือ่ลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ 

ให้กับคนในชุมชนได้เรียนรู้
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	 บุคคลต้นแบบคนที่สาม นายไพศาล เร่งรัด เป็นผู้ที่มีความรู ้

ความสามารถในการบริหารชุมชน การวางแผนด�ำเนินงานของชุมชน 

บ้านวังทอง และเป็นประธานกองทุนของหมู่บ้านวังทอง นอกจากนั้น 

ยังเป็นผู ้น�ำการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดภายในชุมชน 

บ้านวังทอง ผ่านกองทุนแม่ของแผ่นดิน โดยมีแนวทางแก้ไขปัญหา 

ยาเสพติดว่า “การแก้ไขปัญหายาเสพติดให้หมดไปจากชุมชน 100% 

นั้นเป็นไปได้ยาก แต่เราสามารถหาวิธีอยู่ร่วมได้ และรักษาบุคคล 

ที่ติดยาด้วยความรักความเข้าใจ และให้โอกาส” ซึ่งได้รับการยอมรับ

จากคนในชุมชนบ้านวังทอง หมู่ที่ 1
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“คนเราหากมีสุขภาพดี 

ก็เป็นลาภอันประเสริฐ”

“สุขภาพดี” 
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การส่งเสริมสุขภาพภาพในชุมชน
	 การดูแลสุขภาพภายในชุมชน มีการตั้งคณะกรรมการหมู ่บ ้าน  
ร่วมกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน (อสม.) และโรงพยาบาล 
ส่งเสริมสุขภาพประจ�ำต�ำบลบ้านวังทอง มีการวางแผนการท�ำงานแบบ
บูรณาการ เป็นการท�ำงานเชิงรุกอย่างต่อเนื่อง โดยการให้ อสม.บ้านวังทอง 
เดินทางเข้าตรวจเยี่ยมผู้ป่วยติดเตียงเป็นประจ�ำทุกอาทิตย์ ส่งรายงานเพื่อ
ประเมิน และปรับเปลี่ยนการรักษาตามอาการได้ทันเวลา นอกจากนี้ อสม.
ของหมู่บ้านวังทองได้ด�ำเนินการตรวจวัดน�้ำหนัก ความดัน ของคนในชุมชน
อยู่เป็นประจ�ำ โดยจะกระจาย อสม. ออกเป็น 4 กลุ่มของหมู่บ้านเพื่อที่จะ
สามารถตรวจเช็คครอบคลุมทุกครัวเรือน นอกจากนี้ยังมีบริการตรวจเช็ค
เป็นประจ�ำในการประชุมตามวาระการประชุมหรือกิจกรรมส�ำคัญต่าง ๆ 
ของหมู่บ้าน เพื่อเป็นการดูแลและป้องกันอันตรายที่จะเกิดขึ้น 
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	 การลงพื้นที่ของ อสม.บ้านวังทอง น�ำมาจัดท�ำฐานข้อมูลของผู้ป่วย

โรคต่าง ๆ ผู้พิการ ผู้ป่วยติดเตียงและอื่นๆ ของชุมชนบ้านวังทอง โดยสรุป 

ข้อมูลได้ดังนี้ โรคประจ�ำตัวที่พบ ได้แก่

	 โรคความดันโลหิตสูง 14 คน	 คิดเป็น 6.39% 

	 โรคความดัน/ เบาหวาน 11 คน	 คิดเป็น 5.02% 

	 โรคหัวใจ 3 คน	 คิดเป็น 1.37% 

	 โรคไต 2 คน	 คิดเป็น  0.91% 

	 ผู้พิการ 10 คน	 คิดเป็น 4.56% 

	 ผู้ป่วยติดเตียง 4 คน	 คิดเป็น 1.82% 

	 (ที่มา : อสม.บ้านวังทอง หมู่ที่ 1)
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	 จากข้อมูลเบื้องต้นท�ำให้คณะกรรมการหมู่บ้านได้จัดตั้งคณะ

ท�ำงานด้านสาธารณสุขของชุมชน โดยมีกระบวนท�ำงานดังนี้

	 1. การตรวจสุขภาพเป็นประจ�ำทุกวันท่ี 7 ของเดือน เพ่ือเป็นการ       

คัดกรอกผู้ป่วย ณ ศาลากลางบ้านวังทอง หมู่ที่ 1
	 2. การตรวจสุขภาพรายครัวเรือนโดยจะแบ่งเจ้าหน้าที่ อสม. 
ตามเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ และด�ำเนินการตรวจสุขภาพเป ็นประจ�ำ 
ทุกอาทิตย์ เพื่อลดความเสี่ยงและรักษาได้ทันเวลาหากเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉิน 
ด้านของผู ้ป่วยติดเตียง และผู ้ป่วยพิการทาง อสม.ชุมชนบ้านวังทอง 
หมู ่ท่ี 1 ได้ท�ำการตรวจสุขภาพและท�ำกายภาพบ�ำบัด และเก็บข้อมูล 
ส ่งทางสาธารณสุขต�ำบล เพื่อให ้แพทย ์ได ้ประเมินและช ่วยเหลือ 
ในการรักษาต่อไป และยังได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอก 
ในการสนับสนุนสิ่งจ�ำเป็นส�ำหรับผู้ป่วยมามอบให้อย่างสม�่ำเสมอ                 
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	 กิจกรรมท่ีส�ำคัญ เช ่น กิจกรรมรณรงค์การป้องกันยุงลาย
การให้ความรู ้เรื่องไข้เลือดออกทั้งทางด้านวิชาการ เพ่ือให้ชาวชุมชน 
บ้านวังทอง หมู่ท่ี 1 ตระหนักถึงความร้ายแรงของไข้เลือดออก วิธีการ
ป้องกันและท�ำลายแหล่งเพาะพันธุ ์ยุงลาย โดยได้รับการสนับสนุนจาก
สาธารณสุขต�ำบลวังทองเป็นผู้ให้ความรู้ และส�ำรวจพื้นที่ที่อาจเสี่ยงต่อ 
การแพร่พันธุ ์ โครงการรณรงค์สัตว์ปลอดโรค คนปลอดภัย จากโรค 
พิษสุนัขบ ้า สร ้างแนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคพิษสุนัขบ้า 
การลงมือปฏิบัติในการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้สัตว์ในหมู่บ้าน 
และการเฝ้าระวังโรคพิษสุนัขบ้า

	 โครงและการด�ำเนินงานของสาธารณสุขชุมชนบ้านวังทอง 
ที่เน้นชุมชนและวัยสูงอายุเท่านั้น ยังมีโครงการที่เสริมสร้างพัฒนาเยาวชน 
และคนในชุมชน เช่น โครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหรี่ เทิดไท้องค์ราชัน  
เป็นโครงการเลิกบุหรี่และสุรา เพื่อให้เยาชนและคนในหมู่บ้านได้เข้าใจ  
รับรู้ถึงโทษ อันตรายของการดื่มสุรา และการสูบบุหร่ี ความเส่ียงที่อาจจะ
เกิดขึ้นในอนาคต
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	 กระบวนการท่ีผ่านมาผู้ใหญ่บ้านและกรรมการบ้านวังทอง หมู่ท่ี 1 
ได้จัดประชุมใหญ่ เพื่อหารือข้อเสนอแนะและหาทางออกร่วมกันของ
ชุมชน โดยได้มีมติในการจัดกระบวนการด้านสาธารณสุขชุมชน ร่วมกับ
หน่วยงานภาครัฐของ รพ.สต. ต�ำบลวังทอง ได้น�ำแนวทางการปฏิบัติ
ภายในชุมชน และตั้งเป็นธรรมนูญสุขภาพร่วมกับเทศบาลต�ำบลบ้านวังทอง 
8 ข้อ ดังต่อไปนี้

		  ข้อที่	1	พัฒนากระบวนการบริการสาธารณสุขเชิงรุกอย่างต่อเนื่อง 
		  ข้อที่	2	พฒันาระบบบรกิารสาธารณสขุท่ีมคีณุภาพ น่าเชือ่ถือ และ
สร้างความประทับใจอย่างต่อเนื่อง
		  ข้อที่ 3	ให้ร่วมกันสร้างตัวชี้วัดสุขภาพครัวเรือน และสุขภาวะ
ชุมชน พร้อมก�ำหนดเกณฑ์การประเมินแบบมีส่วนร่วม
		  ข้อที่	4	ส่งเสริมสนับสนุนและร่วมกันออกก�ำลังกายในทุกรูปแบบ
หรือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ในทุกกลุ่มอายุ อย่างครอบคลุมทั่ว
ทุกพ้ืนที่ต�ำบลวังทอง
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		  ข้อที่	5	ส ่ ง เสริมสนับสนุนร ่วมกันสร ้างอาสาสมัครชุมชน 
ในการดูแล เด็ก คนพิการ คนชรา ผู้ด้อยโอกาสให้สามารถเข้าถึงบริการ 
ด้านสุขภาพ
		  ข้อที่	6	สร้างภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ สุขภาวะ กับหน่วยงาน
องค์กรต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน
		  ข้อที่	7	ให้มีการติดตามประเมินผล และน�ำผลสรุปรายงาน 
การประเมินมาปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง
		  ข้อที่	8	มีสถานบริการของรัฐที่มีมาตรฐานการบริการและ 
เอื้อต่อสุขภาพ
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	 การน�ำธรรมนูญสุขภาพไปใช้ภายในชุมชนบ้านวังทอง ท�ำให ้
มีการจัดกระบวนการทางด้านสาธารณสุข มีการปรับเปลี่ยนกระบวนการ
เพื่อให้สอดคล้องถึงสภาพพื้นที่และความต้องการของผู้ป่วยและชาวชุมชน 
บ้านวังทอง
	 ส ่งผลให ้ ชุมชนบ ้านวังทองมีการพัฒนาด ้านกระบวนการ 
การด�ำเนินงานด้านสุขภาพของบ้านวังทองนั้นมีการแบ่งแยกและการ 
คัดกรองผู้ป่วย เพื่อก�ำหนดแนวทางในการดูแลรักษานอกจากนั้นยังจัดต้ัง 
อสม. ของชุมชน และจิตอาสาช่วยในการดูแลในชุมชน โดยบ้านวังทอง 
ได ้ด�ำเนินการอย ่างมีแบบแผนตามหลัก ข้ันตอนที่ถูกต ้องจากการ 
ร่วมประชุมระหว่างภาครัฐและคณะกรรมการหมู่บ้าน โดยได้ด�ำเนินการ
ดังนี้
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	 การดูแลผู้สูงอายุในชุมชนบ้านวังทอง หมู่ที่ 1
	 1.1 ข้อมูลการคัดกรองสุขภาพ
	 บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ต�ำบลวังทอง ผู้สูงอายุ จ�ำนวน 140 ราย 
มีการด�ำเนินการประเมินศักยภาพตามความสามารถในการประกอบกิจวัตร 
ประจ�ำวัน (Barthel Activities of Daily Living : ADL) พบว่า 
กลุ่มผู้สูงอายุ ติดบ้าน 2 ราย ติดเตียง 0 ราย ติดสังคม 138 ราย
	 1.2 ข้อมูลการให้บริการดูแลสุขภาพผู ้สูงอายุ การให้บริการ 
ทางด้านการแพทย์และการสาธารณสุข
	 ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ในเขตต�ำบลวังทอง มักจะมีสภาวะการเจ็บป่วย
ด้วยโรคเรื้อรัง เช่น เบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคไตวายเรื้อรัง เป็นต้น 
แล้วน�ำมาซึ่งการเกิดโรคอื่น ๆ ตามมา พร้อมทั้ง ส่งผลให้เกิดปัญหา 
ในการดูแลผู้สูงอายุที่เป็นผู้ป่วยโรคเรื้อรังในชุมชนเพิ่มขึ้น โดยการสนับสนุน 
ทีมสหวิชาชีพ ซึ่งประกอบด้วยแพทย์เวชปฏิบัติครอบครัว เภสัชกร พยาบาล
วิชาชีพเวชปฏิบัตินักกายภาพบ�ำบัด แพทย์แผนไทย จากโรงพยาบาล 
วังสมบูรณ์ ในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่ป่วยด้วยโรคเร้ือรังที่ โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต�ำบลทั้งสองแห่ง เดือนละ 1 ครั้ง เพื่อติดตามอาการ 
ผู้สูงอายุที่ป่วยด้วยโรคเรื้อรัง ส่งผลให้ ลดความรุนแรงของโรคลงได้ และ 
เข้าถึงบริการได้อย่างง่ายขึ้นการดูแลผู้สูงอายุตามกลุ่ม
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	 บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ได้จัดให้มีอาสาสมัครสาธารณสุข และอาสาสมัคร 
สาธารณสุขเชี่ยวชาญในการดูแลผู้สูงอายุ (cg) ออกด�ำเนินการให้ความ 
ช่วยเหลือในการดูแลผู้สูงอายุเบื้องต้น 
	 - กลุ่มติดสังคม : เป็นผู้สูงวัยที่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ดี สุขภาพดี 
ไม่มีโรคเรื้อรังหรือมีโรคเรื้อรัง 1-2 โรค 
	 - จัดตั้งชมรมผู้สูงอายุ : ชมรมผู้สูงอายุได้ผ่านการประเมินตามเกณฑ์ 
มาตรฐานชมรมผู้สูงอายุ โดยมีกิจกรรมต่าง ๆ ที่ท�ำร่วมกันในชมรม
	 - กิจกรรมเยี่ยมบ้าน : เพื่อประเมินสภาพแวดล้อมภายในและ
ภายนอกของบ้าน ประเมินภาวะสุขภาพของผู้สูงวัย และให้เสริมสร้าง 
ก�ำลังใจในการใช้ชีวิตของผู้ป่วย
	 - กิจกรรมคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ : ออกคัดกรอง โรคเบาหวาน 
โรคความดันโลหิตสูง คัดกรอง ADL คัดกรองสุขภาพช่องปากในผู้สูงอายุ
	 - กิจกรรมฟื้นฟูสมรรถภาพ : ลงพื้นที่ฟื้นฟูสรรถภาพร่างกายผู้ป่วย 
กลุ่มติดเตียง เป็นผู้สูงวัยที่ป่วย พิการ/ ทุพพลภาพ ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ 
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	 จากโครงจะเป็นการเน้นชุมชนและวัยสูงอายุ แต่ยังมีโครงการ 
ที่เสริมสร้างพัฒนาเยาวชนและคนในชุมชน เช่น โครงการ 3 ล้าน 3 ปี  
เลิกบุหรี่เทิดไท้องค์ราชัน เป็นโครงการเลิกบุหรี่และสุรา เนื่องจาก 
ข้อมูลการส�ำรวจพบว่า
	 - การดื่มสุรา (อายุ 15 ขึ้นไป) : จ�ำนวน 91 คน คิดเป็น 25%
	 - การสูบบุหรี่ (อายุ 15 ขึ้นไป) : จ�ำนวน 46 คน คิดเป็น 13%

	 การจัดโครงการเพื่อให้เยาชนและคนในหมู่บ้านได้เข้าใจ รับรู ้
ถึงโทษ อันตรายของการดื่มสุรา และการสูบบุหรี่ ความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้น 
ในอนาคต การบรรยายจะเสนอวิธิแนวทางการ ลด ละ เลิก เพ่ือให้ชีวิต 
ของเยาวชนและคนในชุมชนดีขึ้น ซึ่งพบว่าผลตอบรับจากการเข้าร่วม 
โครงการท�ำให้ ลด ละ เลิก สิ่งเหล่านี้ หันไปท�ำกิจกรรมอย่างอื่น 
เพื่อสร้างเสริมสุขภาพมากยิ่งขึ้น
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	 และอีกปัญหาที่ส�ำคัญปัญหาการโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ (HIV) 
และการท้องก่อนวัยอันควร ซึ่งเป็นปัญหาส�ำคัญท่ีได้รับการแก้ไขจากการ
ให้ความรู้ความเข้าใจ ให้ความรู้การใช้ถุงยางอนามัยที่ถูกต้องป้องกันโรค
ติดต่อทางเพศสัมพันธ์และการป้องกันเวลามีเพศสัมพันธ์ จากสาธารณสุข
เทศบาลต�ำบลวังทอง
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	 การท�ำงานด้านสาธารณสุขเชิงรุก บ้านวังทองได้น�ำเทคโนโลยี 
ระบบ Quantum GIS หรือ QGIS ในการดูแลสุขภาพของคนในชุมชน 
การร ่วมมือกันของคณะกรรมการหมู ่บ ้าน อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ�ำหมู่บ้าน (อสม.) และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ�ำต�ำบล 
บ ้านวังทอง ได ้วางแผนการท�ำงานแบบบูรณาการ ท�ำงานเชิงรุก 
อย่างต่อเนื่อง โดยการท�ำงานให้ อสม. บ้านวังทอง เดินทางเข้าตรวจเยี่ยม 
ผู้ป่วยติดเตียงเป็นประจ�ำทุกอาทิตย์ ส่งรายงานเพื่อประเมินและปรับเปลี่ยน 
การรักษาตามอาการได้ทันเวลา นอกจากน้ี อสม. ของหมู่บ้านวังทอง 
ได้ด�ำเนินการตรวจวัดน�้ำหนัก ความดัน ของคนในชุมชนอยู่เป็นประจ�ำ  
โดยจะกระจาย อสม. ออกเป็น 4 กลุ่มของหมู่บ้าน เพื่อท่ีจะสามารถ 
ตรวจเช็คครอบคลุมทุกครัวเรือน นอกจากนี้ยังมีบริการตรวจเช็คเป็นประจ�ำ
ในการประชุมตามวาระการประชุมหรือกิจกรรมส�ำคัญต่าง ๆ ของหมู่บ้าน 
เพื่อเป็นการดูแลและป้องกันอันตรายที่จะเกิดขึ้น
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“รายได้ดี” 
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“เศรษฐกิจดี” บ้านวังทอง
	 ประชาชนชุมชนบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ประกอบอาชีพ 10 อาชีพ ได้แก่ 
เกษตร - ประมง เกษตร - ท�ำไร่ เกษตร - ท�ำสวน รับจ้างทั่วไป พนักงาน
บริษัท พนักงานราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ ธุรกิจส่วนตัว ค้าขาย และ
ไม่มีอาชีพ ซึ่งอาชีพส่วนใหญ่ของประชาชนชุมชนบ้านวังทอง ประกอบ
อาชีพ ท�ำไร่ ท�ำสวน จึงท�ำให้รายได้ของบ้านวังทองมีรายได้เป็นอันดับ 3 
ของต�ำบลวังทอง ข้อมูล จปฐ. (ที่มา : พัฒนาชุมชนอ�ำเภอวังสมบูรณ์)

	 ซึ่งจากอดีตชุมชนบ้านวังทองเป็นหมู่บ้านท่ีอยู่บนพ้ืนท่ีราบเชิงเขา
เป็นพื้นที่เหมาะในการเพาะปลูกท�ำการเกษตรและคนในสมัยนั้นแรกเริ่มได้
ท�ำการปลูกพืชเศรษฐกิจ ได้แก่ อ้อย มันส�ำปะหลัง และกล้วยเป็นส่วนใหญ่
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	 เมื่อระยะเวลาผ่านไป รายได้จากการท�ำการเกษตรพืชไร่ประสบ
ปัญหาการขายทุนอย่างต่อเนื่องสะสมเรื่อยมา ท�ำให้เกิดหนี้สินครัวเรือน
เพิ่มมากขึ้น ขณะนั้นยังไม่มีหน่วยงานราชการมาให้ความช่วยเหลือ และ 
ให้ค�ำแนะน�ำ ปัญหาที่ตามมาจากการเปลี่ยนแปลงของโลกท�ำให้เกิดสภาวะ
การขาดน�้ำ การมีน�้ำใช้ในการเกษตรที่ไม่เพียงพอ และการขาดเงินทุน 
ในการท�ำการเกษตรเนื่องจากการเป็นหนี้เพิ่มมากข้ึน นอกจากนี้ยังพบ
ปัญหาของชุมชนบ้านวังทอง เช่น การปลูกพืชชนิดเดียวในพืชที่เดิม ท�ำให้
สภาพดินน้ันเส่ือมโทรมและได้ผลผลิตที่ลดต�่ำลงไปเร่ือย ๆ ท�ำให้เกิด
สภาวะขาดทุน และการประกอบอาชีพอย่างเดียวของคนในสมัยก่อน คือ 
มีงานหลักเพียงงานเดียวที่สร้างรายได้ให้ครอบครัว 

	 สภาพปัญหาที่เกิดขึ้น นายฉัตรชัย จันทร์มงคล ผู้ใหญ่บ้านวังทอง 
และคณะกรรมการหมู ่บ ้านได้ประชุมวางแผนการแก้ไขปัญหาชุมชน 
ร่วมกับคนในชุมชนและหาแนวทางการแก้ไขปัญหา และได้เข้าร่วมกับ
เทศบาลต�ำบลวังทองจัดตั้งธรรมนูญด้านรายได้ขึ้น มีรายละเอียดดังนี้
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	 ข้อท่ี 1 สนับสนุน พัฒนา และส่งเสริมให้มีกลุ่มอาชีพ เพื่อให้คน 
บ้านเขาแหลม มีรายได้หลัก และ/ หรือรายได้เสริม รวมทั้งมีการจัดท�ำ 
บัญชีครัวเรือน
	 ข้อที่ 2 ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่ง สนับสนุนการปลูก
ผักสวนครัวรั้วกินได้ หรือส่งเสริมการแปรรูปสินค้า เพ่ือเพ่ิมมูลค่าและ 
ส่งเสริมรายได้
	 ข้อที่ 3 มีแหล่งน�้ำเพียงพอเพื่อใช้ในการเกษตร
	 ข้อท่ี 4 มีการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนหรือกลุ่มอาชีพและจัดต้ัง 
เป็นตลาดกลาง
	 ข้อที่ 5 มีการจัดตั้งกลุ ่มออมทรัพย์เพื่อการออมและระดมทุน 
จัดสวัสดิการที่ช่วยเหลือการประกอบอาชีพเพื่อการปลดหนี้นอกระบบ 
และในระบบอย่างต่อเนื่อง
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	 เพื่อให้การแก้ไขปัญหาของเกษตรกรเป็นไปในแนวทางเดียวกัน
และการได้รับการสนับสนุนทั้งหน่วยงานรัฐและเอกชน นอกจากนั้น
ต�ำบลวังทอง ยังสนับสนุนในด้านต่าง ๆ ทั้งงบประมาณและก�ำลังคน  
ในการช่วยกันแก้ไขปัญหาด้านรายได้ของชุมชน

	 เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาของชุมชน พบว่า ภายในชุมชนบ้านวังทอง 
หมู่ที่ 1 พบครัวเรือนตัวอย่างท่ีได้รับการแก้ไขและน้อมน�ำพระราชด�ำรัส 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาใช้ในการด�ำเนินชีวิต การเดินทางสายกลาง

พอประมาณ

ความรู้
รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง

คุณธรรม
ซื่อสัตย์สุจริต ขยันอดทน 

ภูมิคุ้มกัน
ในตัวดี

มีเหตุผล



70 “หมู่บ้านตัวอย่าง 4 ดี วิถีพอเพียง”

	 ครัวเรือนของคุณพงศกร วันศุกร์ เกษตกรบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 
เป็นบุคคลต้นแบบการท�ำสวนเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด�ำริ 
ของรัชกาลที่ 9 โดยคุณคุณพงศกร วันศุกร์ ได้จัดท�ำบัญชีครัวเรือน 
พบว่าแต่เดิมได ้มีการท�ำการเกษตร เช ่นปลูกไร ่มันและไร ่ข ้าวโพด 
ท�ำให้เกิดการขาดทุนแทบทุกฤดูกาล โดยได้บันทึกไว้ในบัญชีครัวเรือน 
ดังนั้นคุณพงศกร วันศุกร ์ จึงได ้เปลี่ยนมาท�ำการเกษตรผสมผสาน 
เศรษฐกิจพอเพียง ท�ำให้รายจ่ายลดลงและรายได้เพิ่ม แม้จะไม่มาก 
แต่ก็ไม่ขาดทุนสามารถเลี้ยงตัวเองได้และสามารถลดหนี้ได้ที่ละน้อย
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	 การสร้างรายได้จากการอาชีพเสริมการท่อพรมเช็ดเท้า ท่ีมี 
การประกอบอาชีพหลายครัวเรือน และยังมีสินค้าแปรรูปอื่น ๆ ได้แก่ 
น�้ำดื่มสมุนไพร น�้ำพริก ข้าว และน�้ำมะขาม
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	 จากการมีธรรมนูญชุมชนบ้านวังทอง พบว่ารายได้ภาพรวมเฉลี่ย 
ต่อครัวเรือน ต่อเดือนของบ้านวังทอง หมู ่ท่ี 1 มีรายได้เป็นอันดับ 3 
ของต�ำบลวังทอง (ที่มา : พัฒนาชุมชนอ�ำเภอวังสมบูรณ์) จากสินค้าที่ผลิต
ภายในหมู่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 
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“สิ่งแวดล้อมดี”

“คนดีต้องมีความซื่อสัตย์ มีความเสียสละ

เห็นประโยชน์ส่วนร่วม ช่วยเหลือชุมชน

และไม่สร้างความเดือดร้อน”
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“สิ่งแวดล้อมดี” บ้านวังทอง 
	 อดีตบ้านวังทอง หมู ่ ท่ี 1 พบปัญหาของขยะที่มีเกลื่อนไม่ต่าง 
จากชุมชนอื่น ๆ โดยขยะจะถูกทิ้งขว้างตามบริเวณรอบหมู่บ้าน บริเวณ 
สองข้างทางทั้งจากผู้สัญจรและผู้คนในชุมชนเอง ถึงแม้จะมีถังขยะตั้งไว้ 
เป็นจุดแต่ผู้คนก็ยังละเลยในการทิ้งขยะลงถัง นอกจากนั้นปริมาณถังขยะ 
ที่มีแต่ละจุดมีปริมาณจ�ำนวนมาก อาจจะพูดได้ว่าแทบทุกครัวเรือนมีถังขยะ 
วางหน้าบ้านไว้ประจ�ำบ้าน นอกจากนั้นการทิ้งขยะของหมู่บ้านก็ยังคงเป็น
ปัญหา และระยะเวลาที่นานกว่าเจ้าหน้าที่เทศบาลต�ำบลวังทอง จะมา 
เก็บขยะท�ำให้เกิดขยะล้นถัง และสุนัข ไก่ และสัตว์ต่าง ๆ ขุ่ยเขี่ยท�ำให้ขยะ 
กระจายเป็นวงกว้าง และยังต้องพบกับมลพิษ ทางสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ 
จากการมีขยะในหมู่บ้าน การเกิดโรคต่าง ๆ ตามมาจากการสะสมของ
ขยะนอกจากน้ันยังมีมลพิษทางเสียงท่ีเกิดจากการแข่งขันรถจักรยานยนต์
ของเยาวชนในหมู่บ้าน สร้างมลพิษทางอากาศ และมลพิษทางเสียงแก ่
คนในชุมชน



75บ้านวังทอง

	 จากปัญหาท่ีพบ ประชาชนชุมชนบ้านวังทองได้ตระหนักถึงสภาพ
แวดล้อมท่ีก�ำลังจะทรุดโทรม จึงได้จัดประชุมภายในชุมชน เพ่ือสร้าง
แนวทางการรักษาความสะอาดของชุมชน และที่ประชุมมีมติในการจัดการ
ขยะภายในชุมชนให้เป็นระบบและเข้าร่วมการท�ำธรรมนูญชุมชนต�ำบล
บ้านวังทอง เพื่อเป็นแนวปฏิบัติในการรักษาสิ่งแวดล้อมทั้ง 17 หมู่บ้าน 
ของต�ำบลวังทอง และมติท่ีประชุมได้ก�ำหนดการักษาสิ่งแวดล้อมไว้ 
ในธรรมนูญชุมชนต�ำบลบ้านวังทอง หมวดที่ 5 ด้านส่ิงแวดล้อม ไว้ 7 ข้อ 
ดังต่อไปนี้

		  ข้อที่	 1	 ควบคุมกลิ่น ขยะ สิ่งปฏิกูล น�้ำเสีย เสียง ฝุ่นละออง แสง 
ควัน ความเร็วรถ ให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม ตามเกณฑ์ที่ร่วมกันก�ำหนด
		  ข้อที่	 2	 ควบคุมป้องกันภัยจาก คน แมลง และสัตว์ ที่น�ำและ
เป็นพาหะน�ำโรคมาสู่ชุมชน	
		  ข้อที่	 3	ป้องกันภัยจากการประกอบอาชีพและการด�ำรงชีวิต 
การบริโภคในชีวิตประจ�ำวัน
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	 จากธรรมนูญที่ได้ชุมชนบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ได้เข้าร่วมโครงการ
การคัดแยกขยะก่อนท้ิง ทุกครัวเรือนในบ้านวังทอง โดยเริ่มต้นจากการ
ก�ำจัดขยะตั้งแต่ต้นทาง จนถึงปลายทาง โดยมีการแบ่งการก�ำจัดขยะ 
ภายในครัวเรือนแบ่งเป็น 4 ส่วน ได้แก่

		  ข้อที่	 4	 ควบคุมและป้องกันอุบัติภัยและภัยธรรมชาติในพื้นที่
		  ข้อที่	 5	 ควบคุมสิ่งเสพติดท่ีเป็นอันตรายต่อสุขภาพทุกประเภท 
ให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมและลดลงอย่างต่อเนื่อง
		  ข้อที่	 6	 สนับสนุนการมีส่วนร่วมกับครัวเรือนในการเฝ้าระวัง
ป้องกัน ภัยพิบัติ และโรคติดต่อในชุมชน
		  ข้อที่	 7	 มีการจัดการธรรมชาติให้ร่มร่ืน และสภาพแวดล้อม 
ที่เหมาะสมต่อสุขภาพ
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	 ส่วนที	่1	ขยะอนิทรย์ี การก�ำจดัขยะอนิทรีย์วธิกีารจะน�ำถังพลาสติก 
ที่ตัดก้นถังแล้วฝังดินจากนั้นเทขยะอินทรีย์ลงไปและปล่อยให้ย่อยสลาย
ตามธรรมชาติ หากย่อยขยะอินทรีย์ไม่ทัน เมื่อใกล้จะเต็มจะท�ำการดึง 
ถังขึ้น และจะท�ำการผังกลบด้วยดินเพื่อให้สลายกลายเป็นปุ ๋ยอินทรีย ์
ตามธรรมชาติ จากนั้นน�ำถังตัดก้นเดิมหาที่ขุดหลุดฝังถังจุดใหม่เพื่อใช้ใน
การก�ำจัดขยะอินทรีย์ต่อไป 
	 ส่วนที่	2	ขยะรีไซต์เคิล ท�ำการคัดแยกขยะ เช่น ขวดพลาสติก 
ขวดแก้ว กล่องลังและอื่น ๆ ที่สามารถขายได้เก็บไว้เพื่อน�ำไปขายหรือ 
มีรถรับซื้อถึงบ้าน  
	 ส่วนที่	3	ขยะทั่วไป ท�ำการคัดแยกขยะเช่น ถุงพลาสติก ขยะที่ 
ไม่สามารถขายได้หรือที่ไม่ใช่ขยะอินทรีย์เก็บไว้และน�ำไปฝั่งกลบใต้ต้นไม้
หรือภายในสวนผลไม้ของต้นเพื่อให้ธรรมชาติยย่อยสลาย 
	 ส่วนที่	4	ขยะอันตราย ท�ำการคิดแยกขยะอันตรายเช่น หลอดไฟ 
ที่เสีย ถ่านไฟฉาย ขวดยา และอื่น ๆ  จะน�ำมาทิ้งถังขยะที่ศาลากลางหมู่บ้าน
โดยรถขยะของต�ำบลวังทองมาเก็บ 1 ครั้งต่อเดือน
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	 จากโครงการคัดแยกขยะก่อนการทิ้งเป็นวาระการประชุมที่ส�ำคัญ 
ในการประชุมหมู่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 และในที่ประประชุมได้น�ำเสนอ
ข้อดี ข้อเสียของการก�ำจัดขยะและผลที่จะตามมาและมีมติในท่ีประชุม 
กับแนวทางก�ำจัดขยะดังนั้นทุกครัวเรือนของบ้านวังทอง หมู่ท่ี 1 เข้าร่วม 
โครงการฯ 100% ท�ำให้บ้านวังทองเป็นหมู่บ้านปลอดถังขยะในหมู่บ้าน
สร้างความสวยงามเป็นระเบียบแก่ชุมชน นอกจากนี้ยังไม่มีรถขยะเข้ามา
เก็บขยะอื่น ๆ ยกเว้นขยะอันตรายเท่านั้น

	 สิ่งแวดล้อมท่ีดีของบ้านวังทอง หมู่ท่ี 1 นอกจากกระบวนการก�ำจัด
ขยะของชุมชนแล้วน้ัน  ยังมีการปลูกต้นไม้ ดอกไม้รอบบริเวณหมู่บ้าน 
และการปรับปรุงพื้นที่หน้าบ้านของตนเองให้สวยงามซ่ึงเป็นอีกหน่ึง
โครงการหน้าบ้านสวยน่ามองของบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 สร้างทัศนียภาพ 
ที่สวยงามให้กับหมู่บ้าน
	 จากความร่วมมือในการคัดแยกขยะของชุมชนแล้วนั้น ชุมชุนยังได้
มีการผลิตปุ๋ยอินทรีย์และการท�ำน�้ำหมักชีวภาพใช้ในการเกษตรในหมู่บ้าน
และจ�ำหน่ายให้กับชุมชนใกล้เคียง ซึ่งได้รับจากการสนับสนุนจากหน่วยงาน 
เกษตรอ�ำเภอวังสมบูรณ์ เพ่ือลดต้นทุนการผลิต นอกจากนั้นยังช่วยลด 
การใช้สารเคมีในการท�ำการเกษตรอีกทาง
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	 การสร้างพืน้ทีส่เีขยีวให้กบัชมุชนโดยชมุชนร่วมกนัปลกูป่าเป็นประจ�ำ 
และรักษาดูแลป่าของชุมชนบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 เพ่ือให้คงอยู่แก่ชุมชน
และเป็นมรดกกับลูกหลานต่อไปในอนาคต พร้อมกันน้ันยังได้พัฒนาสร้าง 
ลานกีฬาให้เยาวชนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์โดยจะมาออกก�ำลังกาย
ทุก ๆ  เย็น และมีลานซ้อมเต้นแอโรบิคเพื่อการออกก�ำลังกายและการแข่งขัน 
สร้างจิตส�ำนึกที่ดีแก่เยาวชน  
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	 การสร้างส่ิงแวดล้อมที่ดีบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 
นอกจาการพัฒนาด้านวัตถุแล้ว บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 
ยังพัฒนาด้านจิตส�ำนึกโดยเริ่มจากการรณรงค ์
การคัดแยกขยะ ปลูกดอกไม้ พัฒนาหน้าบ้านสวย
บ้านน่ามองแล้วน้ัน การเก็บขยะและปรับปรุงพื้นที่
รอบหมู่บ้านวังทอง หมู่ท่ี 1 ประจ�ำทุกอาทิตย ์
โดยได้รับความร่วมมือจากคนในชุมชน ทุกเพศ 
ทุกวัย ท�ำให ้พื้นที่สวยงามเป็นระเบียบตลอด  
แต่ท่ีส�ำคัญนั้นเป็นการปลูกจิตส�ำนึกในการรัก 
ความสะอาด รักชุมชนบ้านเกิด และรักส่ิงแวดล้อม 
ด้วยเหตุนี้หมู่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 จึงมีสิ่งแวดล้อมที่ดี 
และยั่งยืน จากการพัฒนาจากคนในชุมชนและ 
การปลูกจิตส�ำนึกแก ่คนในชุมชนและเยาวชน 
ของชุมชนบ้านวังทอง หมู่ที่ 1
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คณะผู้จัดท�ำขอขอบคุณ
นายฉัตรชัย	 จันทร์มงคล	 ผู้ใหญ่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 

นายไพศาล	 เร่งรัด	 ประธานกองทุนแม่ของแผ่นดิน

นายพงศธร	 วันศุกร์	 ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1

นางน�้ำผึ้ง  	 เร่งรัด	 ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1

นายส�ำรวย	 จันทร์มงคล	 อดีตก�ำนันต�ำบลวังทอง

นางอารีย์รัตน์	 จันทร์มงคล	 กรรมการหมู่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 

นางศรีสมจิต	 ไชยเดช	 กรรมการหมู่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1

นางสุพัตรา	 เจริญวงษ์	 กรรมการหมู่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1

นางจุฑารัตน์	 เจริญดง	 กรรมการหมู่บ้านวังทอง หมู่ที่ 1

คณะกรรมการหมู่บ้าน และชาวบ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ต�ำบลวังทอง 

อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว
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สระแก้วเมืองแห่งความสุข

ภายใต้ 4 ดี วิถีพอเพียง
บ้านวังทอง หมู่ที่ 1 ต�ำบลวังทอง 

อ�ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว
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