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บทคัดย่อ 
การวิจัยและพัฒนานี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและสังเคราะห์องค์ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้  

ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 3) ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โดยการวิจัยแบ่งเป็น  3 ระยะตามวัตถุประสงค์การวิจ ัย ในระยะที่ 3  
ใช้แบบแผนการวิจัยเบื ้องต้น กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการทดลองรูปแบบ  ได้แก่ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2567 จำนวน 30 คน ขนาดกลุ่มตัวอย่างได้จากการคำนวณ G* power โดยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือ 
ที ่ใช ้ในการวิจ ัย ได ้แก ่ 1) แผนการจัดการเร ียนรู้  2) แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์แบบอัตนัยจำนวน 3 ข้อ  
มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .83 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์องค์ประกอบ  
เชิงยืนยัน ทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ข้อมูลพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้แก่ (1.1) องค์ประกอบของรูปแบบ
การเร ี ยนการสอน (1 .2 )  องค ์ประกอบของสมรรถนะทางคณ ิตศาสตร ์  3  ด ้ าน ได ้แก ่  (1 )  ด ้ านความสามารถ  
ในการค ิดและการใช ้ เหต ุผล (2) ด ้านความสามารถในการแก ้ป ัญหาทางคณิตศาสตร ์  และ (3) ด ้านความสามารถ  
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่สองมีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 

(x2 = 70.77 , df = 57, x2/df = 1.24, p = .104, AGFI = .95, CFI = .99, RMSEA = .025) 2) รูปแบบการเรียนการสอนที่

ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ  ได้แก่ 1) หลักการของ
รูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) เนื ้อหา 4) กระบวนการเรียนการสอน ซึ ่งกระบวนการเรียนการสอน ประกอบด้วย  
5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา ขั้นตอนที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ ขั้นตอนที่ 3 แก้ปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอนที่ 4 สรุปคำตอบ และขั้นตอนที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง และ 5) การวัดประเมินผล และ 3) ผลการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ พบว่าสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (M = 29.50, SD = 2.42) 
สูงกว่าก่อนเรียน (M = 14.67, SD = 3.95)อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 (t29 = 21.49, p < .01) และสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (M = 29.50, SD = 2.42, t29 = 9.74, p < .01) 

 นวัตกรรมที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้ คือ รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
ของผู้เรียนได้อย่างเป็นรูปธรรม ซ่ึงเป็นรูปแบบที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์โดยการทำกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
อย่างเป็นระบบผ่านการแก้ปัญหา โดยกระบวนการจัดการเรียนการสอน 5 ขั ้นตอน ซึ ่งในขั ้นตอนการสร้างแบบจำลอง  
เชิงคณิตศาสตร์และขั้นแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะเป็นขั้นตอนที่ทำให้นักเรียนได้พัฒนาสมรรถนะทั้ง 3 ด้าน คือ การคิดและ  
การใช้เหตุผล การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 
This research and development aimed to 1) study basic information and synthesize elements of an 

instructional model promoting seventh-grade students’ mathematical performance, 2) develop an instructional 
model, and 3) investigate effects of using the developed instructional model. The sample used in the 
instructional model experiment was a class of 30 seventh-grade students in the first semester of the academic 
year 2024, using multi-stage random sampling. G* Power program was used to calculate the sample size. The 
instruments used in this research were 1) a learning management plan, and 2) 3 subjective mathematical 
performance assessments with a reliability index of .83. Statistics used to analyze data were mean, confirmatory 
factor analysis, and dependent t-test. 

The results of the study were as follows: 1) The basic information of the instructional model created 
by the researcher included the elements of the instructional model and the elements of mathematical 
competence in 3 areas: (1) thinking and reasoning ability, (2) mathematical problem-solving ability, and  
(3) mathematical communication ability. Through second-order confirmatory factor analysis, the model was 

consistent and harmonized with empirical data ( (x2 = 70.77 , df = 57, x2/df = 1.24, p = .104, AGFI = .95,  

CFI = .99, RMSEA = .025); 2) The instructional model promoting the seventh-grade students’ mathematical 
performance included 5 elements: 1) principle, 2) objective, 3) contents, 4) instructional procedure consisting 
of 5 steps, namely, step 1: understand the problem, step 2: mathematical modeling, step 3: solving math 
problems, step 4: summarizing answers, and step 5: reflecting ideas into real life, and 5) assessment and 
evaluation; and 3) After using the developed instructional model (M = 29.50, SD = 2.42) their mathematical 
performance was higher than before using this model (M = 14.67, SD = 3.95) at a significance level of .01  
(t29 = 21.49, p < .01), and after using this instructional model, the student’s mathematical performance was 
higher than the criterion of 70 percent (M = 29.50, SD = 2.42, t29 = 9.74, p < .01) at a significance level of .01. 

The innovation gained from this research is the instructional model that can concretely enhance the 
mathematical performance of learners, emphasizing learners to learn through experience by doing activities, 
including systematic learning of mathematics through problem-solving. The instructional management process 
consists of 5 steps; the step of mathematical modeling and the steps of mathematical problem-solving enable 
students to develop their competencies in all 3 areas: thinking and reasoning, mathematical problem-solving, 
and mathematical communication. 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
 การพัฒนาประเทศไทยในสภาวการณ์โลกแห่งการเปลี่ยนแปลง หรือโลกศตวรรษที่ 21  
ที ่เกิดการเปลี ่ยนแปลงรวดเร็ว ทำให้ส่งผลกระทบทั ้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ ่งแวดล้อม 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และการเมืองของทุกประเทศ โดยเฉพาะความก้าวหน้าและพัฒนาการของ
เทคโนโลยีสารสนเทศรวมไปถึงการสื่อสารที่มีการกระจายตัวอย่างกว้างขวางอย่างไร้ขีดจำกัด ส่งผลให้
ทุกประเทศในประชาคมโลกให้ความสำคัญและเร่งดำเนินการพัฒนาประเทศ เพื่อให้ก้าวทันกับ
สภาวการณ์ของโลกที่เปลี่ยนแปลง ทั้งนี้ประเทศไทยโดยรัฐบาลได้กำหนดให้ยกระดับความสามารถ  
ในการแข่งขันของประเทศเป็นวาระแห่งชาติเพื ่อเสริมสร้างความสามารถของประเทศไทยให้มี  
ความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว รวมทั้งมีขีดความสามารถในการแข่งขันที่เพิ่มขึ้น
ในเวทีสากล (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2561) ศักยภาพและคุณภาพของประชากรไทย 
ทุกช่วงวัยจึงเป็นปัจจัยสำคัญและท้าทายต่อการพัฒนาประเทศ เนื่องจากคุณภาพของคนเป็นรากฐาน
ที่สำคัญต่อการพัฒนาประเทศ เพ่ือการเตรียมพร้อมรองรับความเปลี่ยนแปลง ดังนั้นการศึกษาจึงเป็น
องค์ประกอบแรกที่มีความสำคัญต่อกระบวนการพัฒนาคนให้มีคุณลักษณะตามที่สังคมต้องการ เพ่ือ
เป็นฐานในการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพของประชากรไทยที่สำคัญ ทำให้เกิดความก้าวหน้า 
ทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคม ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต  สังคม และสากล (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2561) 
 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาศักยภาพของ 
คนไทยจึงได้ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง และดำเนินการเปรียบเทียบสมรรถนะการแข่งขันของประเทศ
ไทยกับนานาชาติ เพื ่อสะท้อนศักยภาพของประเทศไทยในเวทีสากลมาตั ้งแต่ปี 2540 โดยเน้น 
การวิเคราะห์สมรรถนะด้านการศึกษาของไทยและใช้ปัจจัยที่ปรากฎอยู่ในรายงาน IMD World 
Competitiveness Yearbook (WCY) 2018 ของ International Institute for Management 
Development (IMD) เป็นกรอบหลักในการวิเคราะห์ ในปี พ .ศ. 2561 IMD ได้จัดอันดับขีด
ความสามารถด้านการศึกษาของประเทศทั่วโลกจำนวน 63 ประเทศ โดยปัจจัยย่อยด้านการศึกษา
เป็นหนึ่งปัจจัยหลักด้านโครงสร้างพื ้นฐาน ซึ ่งปัจจัยด้านการศึกษาประกอบไปด้วย 18 ตัวชี้วัด  
ในภาพรวมการจัดอันดับการศึกษาของไทยในปี พ.ศ. 2561 พบว่าอยู่ในอันดับ 56 มีอันดับลดลง 2 
อันดับ สากล (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561) องค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและ
การพัฒนา (OECD) ได้ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของเด็กไทยอายุ 15 ปี โดยสำรวจความรู้ด้าน
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คณิตศาสตร์ การอ่านและวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวันของประชาชนทั่วไป IMD 
ได้จัดอันดับผลการทดสอบ PISA ประจำปี 2560 โดยใช้ผลการประเมินของโครงการ PISA 2015  
(ปี 2558) พบว่า ทั้งอันดับและคะแนนด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยได้อันดับ 49 
ที่มีอันดับดีกว่าประเทศอินโดนีเซียเพียงประเทศเดียว เมื ่อพิจารณาเปรียบเทียบคะแนนด้าน
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์จาก PISA 2009 กับ PISA 2015 พบว่า ประเทศส่วนใหญ่มีคะแนน
เพิ่มขึ้นเล็กน้อย ยกเว้นไทยที่ลดลง เมื่อพิจารณาแนวโน้มผลการประเมินด้านคณิตศาสตร์จาก PISA 
2015 พบว่า ประเทศไทยมีคะแนนลดลง และมีคะแนนต่ำว่าค่าเฉลี่ยของ OECD ของกลุ่มประเทศ
พัฒนาอุตสาหกรรม ทั้งนี้เมื ่อพิจารณาแนวโน้มผลการสอบ  PISA 2015 ด้านคณิตศาสตร์ พบว่า 
ประเทศส่วนใหญ่มีคะแนนลดลง แต่อย่างไรก็ตามประเทศส่วนใหญ่ในกลุ่มประเทศเอเชียแปซิฟิก  
มีคะแนนสูงกว่าค่าเฉลี่ยของ OECD ยกเว้นประเทศไทย มาเลเซียและอินโดนีเซีย (สถาบันส่งเสริม 
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) 
 ผลการประเมินของโครงการ PISA 2022 เน้นการประเมินด้านคณิตศาสตร์ โดย PISA มองว่า
ในปัจจุบันบุคคลที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร์จะต้องเป็นบุคคลที ่สามารถให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงที่ซับซ้อนร่วมกับการหาวิธีแก้ปัญหาโดยการคิดหรือแปลง
ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ ใช้คณิตศาสตร์ และตีความและประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ได้   
การประเมิน PISA 2022 มีนักเรียนเข้าร่วมการประเมินประมาณ 690,000 คน ซึ่งถือว่าเป็นตัวแทน
ของนักเรียนอายุ 15 ปี ประมาณ 29 ล้านคน จาก 81 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ สำหรับในประเทศไทย 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ทำหน้าที่เป็นศูนย์แห่งชาติ (National 
Center) ได้ดำเนินการจัดสอบเมื่อเดือนสิงหาคม 2565 ซึ่งมีนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเข้าร่วมการประเมิน
จาก 279 โรงเรียน ในทุกสังกัดการศึกษา รวม 8,495 คน โดยนักเรียนทำแบบทดสอบและ
แบบสอบถามด้วยคอมพิวเตอร์ผ่านทางแฟลชไดรฟ์ นอกจากนี้ยังมีการเก็บข้อมูลจากผู ้บริหาร
โรงเรียนผ่านทางแบบสอบถามออนไลน์ พบว่า นักเรียนจากสิงคโปร์มีคะแนนเฉลี่ยทั้งด้านคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และการอ่านสูงกว่าทุกประเทศ/เขตเศรษฐกิจที่เข้าร่วมการประเมินในครั้งนี้ สำหรับ
ประเทศที่มีคะแนนสูงสุดห้าอันดับแรกในด้านคณิตศาสตร์ซึ่ งเป็นด้านที่เน้นในรอบการประเมินนี้ 
เป็นประเทศ/เขตเศรษฐกิจในเอเชียทั ้งหมด ได้แก่ สิงคโปร์ มาเก๊า จีนไทเป ฮ่องกง และญี่ปุ่น  
ส่วนประเทศสมาชิก OECD มีคะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์ 472 คะแนน ด้านวิทยาศาสตร์ 485 
คะแนน และด้านการอ่าน 476 คะแนน ซึ่งเมื่อเทียบกับ PISA 2018 พบว่า ค่าเฉลี่ยของประเทศ
สมาชิก OECD ด้านคณิตศาสตร์และการอ่านลดลง ส่วนด้านวิทยาศาสตร์ถือว่าไม่มีการเปลี่ยนแปลง
ทางสถิติ และผลการประเมินของประเทศไทย พบว่า นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์ 
394 คะแนน ด้านวิทยาศาสตร์ 409 คะแนน และด้านการอ่าน 379 คะแนน ซึ่งเมื่อเทียบกับ PISA 
2018 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของประเทศไทยทั้งสามด้านลดลง โดยด้านคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 
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25 คะแนน ส่วนด้านวิทยาศาสตร์และการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 17 คะแนน และ 14 คะแนน 
ตามลำดับ ทั้งนี้ ผลการประเมินของประเทศไทยตั้งแต่ PISA 2000 จนถึง PISA 2022 พบว่า คะแนน
เฉลี ่ยด้านคณิตศาสตร์และการอ่านมีแนวโน้มลดลง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2561) ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่ายังไม่สามารถใช้กรอบแนวคิดและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์เพ่ืออธิบายและทำนายปัญหาต่าง ๆ ได้ จึงต้องมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ตนเองได้ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพโดยมุ ่งเน้นความสำคัญทั้งด้านความรู ้ ความคิด 
ความสามารถคุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และความรับผิดชอบต่อสังคม สามารถทำให้ผู้เรียนเป็นคน
ดีคนเก่งและคนมีความสุข รวมทั้งเป็นรากฐานที่สำคัญในอันที่จะพัฒนาสังคมไทยสู่สังคมที่เข้มแข็งซึ่ง
ก็คือความมุ่งหมายของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ที่กล่าวว่า บุคคลที่มี
บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบโดยตรงในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี คนเก่งและคนมีความสุขก็
คือครูนั่นเอง ครูจึงความสำคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพซึ่งแนวคิดเรื่องสมรรถนะ 
(Competency) เป็นสิ่งที่ได้นำมาพิจารณาและใช้กันอย่างแพร่หลายในยุคปฏิรูปการศึกษาของไทย  
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2559 หน้า 51-52) กล่าวว่า ในการคิด
เชิงคณิตศาสตร์ นอกจากต้องการความรู ้เนื ้อหาคณิตศาสตร์ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์   
สิ่งสำคัญที่ทำให้สามารถคิดในเชิงคณิตศาสตร์ได้ คือ สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ซึ ่งแต่ละบุคคล
สามารถมีสมรรถนะได้ในระดับที่แตกต่างกัน สมรรถนะทางคณิตศาสตร์อาจมีมากมายหลากหลาย
อย่าง แต่ในการวัดและประเมินผลของ OBEC/PISA ได้ตัดสินใจเลือก 8 สมรรถนะ ได้แก่ 1) การคิด
และการใช้เหตุผล 2) การสร้างข้อโต้แย้ง 3) การสื่อสาร 4) การสร้างตัวแบบ 5) การตั้งและแก้ไข
ปัญหา 6) การแสดงเครื ่องหมายแทน 7) การใช้ส ัญลักษณ์ ภาษา และการดำเนินการ และ  
8) ใช้ตัวช่วยหรือเครื่องมือ (Using of aids and tools) และจากงานวิจัยของสมาคมครูคณิตศาสตร์
ในสหรัฐอเมริกา (The National Council of Teacher of Mathematics. [NCTM], 2000) ได้ให้
ทัศนะเก่ียวกับแนวคิดของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ว่าจะต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถอย่างหลากหลาย
รอบด้าน โดยเฉพาะความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถ  
ในการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ โดยให้ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นเป้าหมายและจุดเน้น
ที่สำคัญของการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของ นักเรียน จากงานวิจัยของนุชิตา ตั๋นทา (2563) ศึกษา
แนวทางการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ที ่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และเพื ่อศึกษาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื ่องฟังก์ชัน ของนักเร ียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่มีพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับดีเยี่ยม  
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 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื ่องฟังก์ชัน มีประเด็นที ่ควรเน้น คือ ผู ้สอนควรใช้สถานการณ์ปัญหาที ่มี  
ความน่าสนใจและสอดคล้องกับชีวิตจริง ควรเป็นสถานการณ์ที่สามารถสร้างแบบจำลองมากกว่า  
หนึ่งแบบ งานวิจัยของพิชญาภัค ทองม่วง (2565) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนแบบผสมผสานระหว่างแนวคิดคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างแนวคิด
คณิตศาสตร์ที ่เชื ่อมโยงกับชีวิตจริงร่วมกับการเรียนรู ้แบบออนไลน์เพื ่อส่งเสริมความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี ่ 5  
และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างแนวคิดคณิตศาสตร์ที่เชื ่อมโยงกับชีวิตจริง
ร่วมกับการเรียนรู้แบบออนไลน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 
งานวิจัยของ กิติโรจน์ ปัณฑรนนทกะ และคณะ (2563) ศึกษาการพัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดกระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์และการศึกษา
คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผลการวิจัย พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ที ่พัฒนาขึ ้น ประกอบด้วย 4 ขั ้นตอน ดังนี ้ 1) การเชื ่อมโยงสถานการณ์ในชีว ิตจริงกับโลก 
ของคณิตศาสตร์ 2) การออกแบบแนวคิดเชิงคณิตศาสตร์ 3) การพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตร์ให้
เป็นทางการ และ 4) การสะท้อนคิดสู่ชีวิตจริง กัญชลิตา เจริญผล (2566) ได้ศึกษาการส่งเสริม
ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื ่อสาร สื ่อความหมายทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง รูปสามเหลี่ยมโดยการจัดการเรียนรู้แบบการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์  
การวิจ ัยในครั ้งนี ้ม ีจ ุดมุ ่งหมายเพื ่อศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถ  
ในการสื ่อสาร ซึ ่งผลการวิจัยพบว่านักเร ียนมีพัฒนาการทางความสามารถในการให้เหตุผล 
ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้สื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น เมื่อได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยเห็นว่า
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์มีความสำคัญต่อการเรียนเป็นอย่างมาก จึงควรได้รับการพัฒนาตั้งแต่
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายกโดยได้นำแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู ้ด ้วยตนเอง ทฤษฎีการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ และการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่ อมโยงกับ
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ชีวิตจริง มาใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเพื ่อส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
ของนักเรียน 

 
1.2 คำถามการวิจัย  
 1.2.1 ข้อมูลพื้นฐานและการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นอย่างไร 
 1.2.2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีลักษณะอย่างไร 
 1.2.3 ร ูปแบบการเร ียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร ์ของนักเร ียน  
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ที่พัฒนาขึ ้นเมื ่อนำไปทดลองใช้จะส่งผลต่อสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มากน้อยเพียงใด 
 
1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.3.1 เพ่ือศึกษาข้อมูลพื้นฐานและสังเคราะห์องค์ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 1.3.2 เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 1.3.3 เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
   1.3.3.1 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ก่อนและหล ังได ้ร ับการจ ัดการเร ียนร ู ้ตามร ูปแบบการเร ียนการสอนที ่ส ่งเสร ิมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
   1.3.3.2 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 
1.4 สมมติฐานของการวิจัย  
 1.4.1 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ที ่ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้ตามรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
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 1.4.2 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ที ่ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้ตามรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 
 
1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการวิจัยในครั้งนี้เกิดจากผลของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
ในส่วนของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องนำมากำหนด
กรอบแนวคิดเพื่อให้การวิจัยดำเนินการอย่างมีแบบแผนสู่การบรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัย และ
เพื ่อให้เห็นความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ศึกษาในแต่ละระยะของการวิจัยอย่างชัดเจน ผู ้ว ิจัยจึง  
ขอนำเสนอกรอบแนวคิดในการวิจัยทั้ง 3 ระยะ ดังนี้ 
 1.5.1 การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
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   กรอบแนวคิดระยะท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 

 

ภาพที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐา นขององค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

ข้อมูลพื้นฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน  
1. องค์ประกอบของรูปแบบ 
2 .  องค ์ประกอบของสมรรถนะทาง 
คณิตศาสตร์ 

1. ตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรบัปรุง 
พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 

 1.1 ความสำคัญของคณิตศาสตร์ 
 1.2 สาระสำคัญของคณิตศาสตร์ 
 1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 1.4 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

2. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 2.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
 2.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
 2.3 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้ 
 3 . 1  ท ฤ ษ ฎ ี ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ด ้ ว ย ต น เ อ ง 

(Constructivism) 
 3.2 ทฤษฎีการเร ียนรู ้แบบร่วมมือ  (Theory of 

Cooperative) 
4. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  

 4.1 ความหมายของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 4.2 องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

5. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
 5.1  ความหมายของการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช้

แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
 5.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิง

คณิตศาสตร์ 
6. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง 

 6.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่
เช่ือมโยง กับชีวิตจริง 

 6.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยง
กับชีวิตจริง 
7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
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 1.5.2 การวิจัยระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
    ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานที่ได้จากการวิจัยในระยะที่ 1 นำมาสังเคราะห์
ข้อมูลพื้นฐานดังกล่าวเข้าสู่กระบวนการสร้าง พัฒนา และตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียน  
การสอน โดยผู้วิจัยขอนำเสนอกระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ 
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   กรอบแนวคิดระยะท่ี 2 : กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 

 
 
ภาพที่ 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

  

ปัจจัยนำเข้า (Input) 

แนวคิดทฤษฎีที่เป็นข้อมูล
พื้นฐานและองค์ประกอบของ

รูปแบบ 

ขั้นตอนที่ 2 
(ร่าง) พัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนและเครื่องมือ
การวิจัย 

ขั้นตอนที่ 3 
ตรวจสอบคุณภาพของ

รูปแบบและเครื่องมือการ
วิจัยโดยผู้เช่ียวชาญ 

ขั้นตอนที่ 4 
ทดลองใช้รูปแบบ (Try out) 

ขั้นตอนที่ 5 
แก้ไขปรับปรุง 

1. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ก ล ุ ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ ร ี ย น รู้
คณิตศาสตร์  (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ตาม หล ักส ูตร
แกนกลางการศึกษาข้ัน พื้นฐาน
พุทธศักราช 2551  
2. การพัฒนารูปแบบการเรียน
การ สอน 
3. ทฤษฎีการเรียนรู้ 
4. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
5. การจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช้  
 แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
6 .  ก า ร จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น รู้
คณิตศาสตร์ที่ เชื่อมโยงกับชีวิต
จริง 
7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

.กระบวนการ (Process) 

รูปแบบการเรียนการสอน
และเอกสารประกอบรูปแบบ

การเรียนการสอน (ฉบับ
สมบูรณ์) 

กระบวนการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน 

ขั้นตอนที่ 1 
นำข้อมูลพื้นฐานที่ไดจ้าก

การศึกษาและสังเคราะห์ใน
ระยะที่ 1 

 

รูปแบบการจดัการเรียนการ
สอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ

ทางคณิตศาสตร ์
1. หลักการของรูปแบบ 
2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
3. เนื้อหา 
4. กระบวนการเร ียนการ
สอน 
ข ั ้นท ี ่  1  ทำความเข ้าใจ
ปัญหา  
ข ั ้ น ท ี ่  2  ก า ร ส ร ้ า ง
แบบจำลองเชิง คณิตศาสตร์  
ข ั ้ นท ี ่  3  แก ้ป ัญหาทาง
คณิตศาสตร์  
ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ  
ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่
ชีวิตจริง 
 5. การวัดประเมินผล 
- แบบประเมินสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ 

แนวคิดทฤษฎีที่เป็นข้อมูล
พื้นฐานและองค์ประกอบ

ของรูปแบบ 

ผลลัพธ์ (Out put) 
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 1.5.3 การวิจัยระยะที่ 3 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
    กรอบแนวคิดระยะที่ 3 : ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ได้รับการพัฒนาจากแนวคิดทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง (constructivism) ตามแนวคิดของ Piaget, J. (1972) และ Vygotsky (1987) 
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or collaborative Learning) ตามแนวคิด
ของ Johnson et al. (1994) , Slavin (1987), วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545), กรมวิชาการ (2545) 
และอาภรณ์ ใจเที่ยง (2545) การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดของ 
Mayer (1985) และ Dossey (2002) และการจัดการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ที่เชื ่อมโยงกับชีวิตจริง  
ตามแนวคิดของนนท์ชัย ขุนวิเศษ (2564) ซึ่งได้กรอบแนวคิดในการศึกษาผลของการใช้รูปแบบ 
การเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 
 

 
ภาพที่ 3 การศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 
1.6 ขอบเขตการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
 1.6.1 การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
    ผู้วิจัยกำหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
    1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
      1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาในด้านการขาดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
      1.2 ข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) และทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative Learning) 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
1. การคิดและการใช้เหตุผล 
2. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3. การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
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    2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
      2.1 ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญด้านหล ักส ูตรและการสอน ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญด้านการว ัดและ  
การประเมินผล และด้านการสอนคณิตศาสตร์ จำนวน 5 ท่าน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
      2.2 นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก จำนวน 30 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
      2.3 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรการสอนวิชาคณิตศาสตร์ และทฤษฎีการเรียนรู้
จากเอกสาร หนังสือ บทความวิชาการ บทความวิจัย และรายงานวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
    3. ขอบเขตด้านตัวแปร 
      3.1 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
      3.2 องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
    4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
      4.1 แบบสัมภาษณ์สำหรับใช้ในการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
ผู ้ เช ี ่ยวชาญด้านการวัดและการประเมินผล  และด้านการจัดการเร ียนการสอนคณิตศาสตร์  
จำนวน 5 ท่าน เกี่ยวกับองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน และสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
      4.2 แบบสอบถามระดับความคิดเห็นเก ี ่ยวกับองค์ประกอบของสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 
      4.3 แบบสอบถามเพ่ือการวิจัยองค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 1.6.2 การวิจัยระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
    ผู้วิจัยกำหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
    1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
      1.1 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย  1) หลักการ  
2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหา 4) กระบวนการจัดการเรียนการสอน และ 5) การวัดประเมินผล  
      1.2 องค์ประกอบของเอกสารประกอบรูปแบบการสอน มีดังนี้ 1) องค์ประกอบ 
ต่าง ๆ ของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 2) องค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
      1.3 แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
      1.4 องค์ประกอบของรายการแบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
    2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
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       2.1 ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญด้านหลักส ูตรและการสอน ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญด้านการว ัดและ 
การประเมินผล และด้านการสอนคณิตศาสตร์จำนวน 5 ท่าน เพื่อประเมินคุณภาพของรูปแบบ 
การเรียนการสอน และเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน  
    3. ขอบเขตด้านตัวแปร 
       ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน และเอกสารประกอบรูปแบบ
การเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
    4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
       4.1 เอกสารประกอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอน และแบบประเมินคุณภาพ
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  
       4.2 คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน และแบบประเมินคู่มือการใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
       4.3 แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
       4.4 แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
 1.6.3 การวิจัยระยะที่ 3 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
    ผู้วิจัยกำหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
    1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
       เน ื ้ อหาเร ื ่ อง เลขยกกำลั ง  และทศนิยมและเศษส่ วน สำหร ับนักเร ี ยน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
    2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
       2.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ในโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  
       2.2 กลุ ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนบ้านนา  
“นายกพิทยากร” ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน ได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่าง
แบบกลุ่มหลายขั้นตอน (Multi–stage Random Sampling) โดยมีขั้นตอนการสุ่มดังนี้ 
          ขั ้นตอนที ่ 1 สุ ่มด้วยวิธ ีการสุ ่มอย่างง ่าย คือ สุ ่มจังหวัดจาก 2 จังหวัด  
ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มา 1 จังหวัด ได้จังหวัดนครนายก 
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          ขั้นตอนที่ 2 สุ่มด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย คือ สุ่มโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ จากจังหวัดนครนายก ได้โรงเรียนบ้านนา “นายกพิทยากร” 
          ขั้นตอนที่ 3 สุ่มด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย คือ สุ่มห้องเรียนจากโรงเรียนบ้านนา 
“นายกพิทยากร” มา 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 30 คน 
    3. ขอบเขตด้านตัวแปร 
       3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent variable) ได้แก่ 
           - รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
       3.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) 
           - สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย สมรรถนะการการคิดและใช้เหตุผล 
สมรรถนะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และสมรรถนะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  
    4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
       4.1 รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
       4.2 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
       4.3 แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 24 แผน 
       4.4 แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 
1.7 คำจำกัดความท่ีใช้ในวิจัย  
 1.7.1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (Instructional 
model to enhance Mathematical competency) หมายถึง แบบแผนของการสอนที่ถูกกำหนด
ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วยหลักการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ กระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน และการวัดประเมินผล มีจุดมุ ่งหมายที ่ช ัดเจน โดยมีองค์ประกอบทั ้งหมด  
5 องค์ประกอบดังนี ้ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เนื ้อหาที ่ใช้สำหรับจัดการเรียนการสอน  
4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ และ 5) การวัดและประเมินผล ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่มี
ขั้นตอนการเรียนการสอนไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้  
    ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา หมายถึง ขั้นของการทำความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหา 
ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหาเสมือนชีวิตจริง ซึ่งสถานการณ์
เหล่านั้นอาจอยู่ในรูปของโจทย์ปัญหาเรื่องเลขยกกำลัง ทศนิยมละเศษส่วน โดยใช้ความรู้พื้นฐานและ
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสถานการณ์ปัญหา 
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    ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง เป็นการนําปัญหาจากขั้นตอนที่ 
1 มาสร้างรูปแบบ หรือแบบจําลองของปัญหา โดยมีลักษณะง่าย ๆ เป็นการประยุกต์ใช้กระบวนการ 
หรือเนื้อหาความรู้คณิตศาสตร์ เรื่องเลขยกกำลัง ทศนิยมละเศษส่วน เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแสดงให้
เห็นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตจริงแก่ นักเรียน ผ่านกระบวนการกลุ่ม 
    ขั้นที่ 3 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ดำเนินการหาคำตอบจากตัวแบบจำลอง
เชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ โดยใช้หลักการทางคณิตศาสตร์เรื่องเลขยกกำลัง ทศนิยมละเศษส่วน 
    ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ หมายถึง ขั้นของการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ 
โดยมีรายละเอียดของการหาข้อมูลมาสนับสนุนคำตอบ  
    ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง หมายถึง การสะท้อนความคิดเห็น การประเมิน
คำตอบที่ได้อย่างมีวิจารณญาณ และการนำเสนอคำตอบ 
 1.7.2 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (Mathematical competency) หมายถึง ความสามารถใน
การใช้ความรู้ความเข้าใจรวมไปถึงทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการดำเนินการแก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ ซึ่งประกอบไป
ด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่  
    1) การคิดและการใช้เหตุผล (Thinking and reasoning) หมายถึง ความสามารถใน
การจัดการปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องเลขยกกำลัง ทศนิยมและเศษส่วนโดยใช้การคิดวิเคราะห์ การ
คิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีว ิจารณญาณ การคิดอย่างเป็นระบบ  
ในการทำความเข้าใจขั้นตอนการทำงานหรือกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์เพื่อการดำเนินการต่าง ๆ  
ทางคณิตศาสตร์ และหาขอบเขตของผลลัพธ์ในรูปนามธรรมและในรูปทั่วไป และในการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยจะใช้แบบทดสอบวัดสมรรถนะด้านการคิดและการใช้เหตุผล โดยเป็นแบบแสดงวิธีทำและใช้
รูปแบบการวัดแบบรูบริค  
    2) การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Problem solving) หมายถึง ความสามารถ 
ในการตั้งคำถาม และแสวงหาคำตอบจากสถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย ผ่านกระบวนการเรียนรู้  
ที่ฝึกให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาและมีแนวทางในการหาคำตอบที่หลากหลาย ซึ่งผู้เรียนต้องอาศัยทักษะ 
 และกระบวนการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะใช้แบบทดสอบวัดสมรรถนะ
ด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยเป็นแบบแสดงวิธีทำและใช้รูปแบบการวัดแบบรูบริค  
    3) การสื ่อสารทางคณิตศาสตร์ (Communication) หมายถึง ความสามารถ 
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ผ่านการเขียนอธิบายแนวทางในการหาคำตอบ ผ่านการจัดการเรียนรู้  
ในรูปแบบกลุ่มย่อย และส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออก มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในแต่ละกลุ่ม  
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยจะใช้แบบทดสอบวัดสมรรถนะด้านการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ โดยเป็น  
แบบแสดงวิธีทำและใช้รูปแบบการวัดแบบรูบริค  
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ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์โดยเป็นแบบแสดงวิธีทำและใช้
รูปแบบการวัดแบบรูบริค จำนวน 9 ข้อ ซึ่งแบ่งเป็น สมรรถนะด้านการคิดและการใช้เหตุผล จำนวน 
3 ข้อ สมรรถนะด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จำนวน 3 ข้อ และสมรรถนะด้านการสื่อสาร 
ทางคณิตศาสตร์ จำนวน 3 ข้อ  
 
1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1.8.1 นักเรียนที่ได้การพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์มีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น 
 1.8.2 สถานศึกษาได้แนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สามารถนำไปให้ครูประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียน 
 1.8.3 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ได้ตัวอย่างแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ และสามารถนำไปกำหนดเป็นนโยบายอบรม  
ครูคณิตศาสตร์ได้  
 
 
 
 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจ ัยครั ้งนี ้ ผ ู ้ว ิจ ัยได้ศ ึกษาเอกสารและงานวิจ ัยที ่ เก ี ่ยวข้องสำหรับเป็นแนวทาง  

ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ในประเด็น  
ต่าง ๆ ดังนี้ 
 2.1 ตัวชี ้ว ัดและสาระการเรียนรู ้แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน กลุ ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551  
  2.1.1 ความสำคัญของคณิตศาสตร์ 
  2.1.2 สาระสำคัญของคณิตศาสตร์ 
  2.1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
  2.1.4 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 2.2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
  2.2.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
  2.2.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
  2.2.3 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ 
  2.3.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
  2.3.2 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative) 
  2.4 การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
  2.4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
  2.4.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
 2.5 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
  2.5.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
  2.5.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
 2.6 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
  2.6.1 ความหมายของสมรรถนะ 
  2.6.2 องค์ประกอบของสมรรถนะ 
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  2.6.3 ความหมายของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
  2.6.4 องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
  2.6.5 การประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.7.1 งานวิจัยในประเทศ 
  2.7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
2.1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
 2.1.1 ความสำคัญของคณิตศาสตร์ 
    คณิตศาสตร์มีความสำคัญอย่างมากต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
เนื่องจากคณิตศาสตร์นั้นช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบ
แผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจ แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือที่ใช้สำหรับการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ ด้านเทคโนโลยี และ
ศาสตร์อื่น ๆ ซึ่งเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ  
 2.1.2 สาระสำคัญของคณิตศาสตร์ 
    กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จัดเป็น 3 สาระ ได้แก่ จำนวนและพีชคณิต การวัด
และเรขาคณิต สถิติและความน่าจะเป็น  
    จำนวนและพีชคณิต ระบบจำนวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจำนวนจริง อัตราส่วน ร้อยละ 
การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวน การใช้จำนวนในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ์ 
ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ย
และมูลค่าของเงิน เมทริกซ์ จำนวนเชิงซ้อน ลำดับและอนุกรม และการนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนและ
พีชคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
    การวัดและเรขาคณิต ความยาว ระยะทาง น้ำหนัก พ้ืนที่ ปริมาตรและความจุ เงินและ
เวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิตและ
สมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจำลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลง
ทางเรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน เรขาคณิตวิเคราะห์ เวกเตอร์ในสามมิติ
และการนำความรู้เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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สถิติและความน่าจะเป็น การตั ้งคำถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การคำนวณค่าสถิติ  
การนำเสนอและแปลผลสำหรับข ้อม ูลเช ิงค ุณภาพและเช ิงปร ิมาณ หล ักการน ับเบ ื ้องต้น  
ความน่าจะเป็น การแจกแจงของตัวแปรสุ ่ม การใช้ความรู ้เกี ่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็น  
ในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 
 2.1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
    สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต 
    มาตรฐาน ค1 .1 เข ้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน  
การดำเนินการของจำนวน ผลที่เกิดจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ 
    มาตรฐาน ค1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม 
และนำไปใช้ 
    มาตรฐาน ค1.3 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์  
    หมายเหตุ: มาตรฐาน ค1.3 สำหรับผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 6 
    สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 
    มาตรฐาน ค2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการ
วัด และนำไปใช้ 
    มาตรฐาน ค2 .2 เข ้าใจและว ิ เคราะห ์ร ูปเรขาคณิต สมบ ัต ิของร ูปเรขาคณิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางรูปเรขาคณิต และนำไปใช้ 
    มาตรฐาน ค2.3 เข้าใจเรขาคณิตวิเคราะห์ และนำไปใช้ 
    มาตรฐาน ค2.4 เข้าใจเวกเตอร์ การดำเนินการของเวกเตอร์ และนำไปใช้ 
    หมายเหตุ: 1. มาตรฐาน ค2.1 และ ค2.2 สำหรับผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
    มาตรฐาน ค2.3 และ ค2.4 สำหรับผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ที่เน้น
วิทยาศาสตร์ 
    สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
    มาตรฐาน ค3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
    มาตรฐาน ค3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 
    หมายเหตุ: มาตรฐาน ค3.2 สำหรับผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 6 
 2.1.4 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
    ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที่จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในที่นี้ เน้นที่ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จำเป็น 
และต้องการพัฒนาให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ได้แก่ ความสามารถต่อไปนี้ 
    1. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผน
แก้ปัญหาและเลือกใช้วิธีการที ่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบ พร้อมทั้ง
ตรวจสอบความถูกต้อง 
    2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใช้  
รูป ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และนำเสนอข้อมูลได้
อย่างถูกต้องชัดเจน 
    3. การเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือ  
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อ่ืน ๆ และนำไปใช้ในชีวิตจริง 
    4. การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผลสนับสนุน 
หรือโต้แย้งเพื่อนำไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 
    5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที ่ม ีอยู ่ เด ิม หรือ 
สร้างแนวคิดใหม่เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้ 
 
ตารางที่ 1 ตารางแสดงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระ  

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน/
ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต 
1 จำนวนเต็ม ค 1.1 ม.1/1 จำนวนเต็ม 

- จำนวนเต็ม 
- การบวกจำนวนเต็ม 
- การลบจำนวนเต็ม 
- การคูณจำนวนเต็ม 
- การหารจำนวนเต็ม 
- สมบัติของการบวกและการคูณจำนวนเต็ม 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 
สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต 

2 การสร้างทาง
เรขาคณิต 

ค 2.2 ม.1/1 การสร้างทางเรขาคณิต 
- รูปเรขาคณิตพ้ืนฐาน 
- การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต 
- การสร้างรูปเรขาคณิต 

3 เลขยกกำลัง ค 1.1 ม.1/2 เลขยกกำลัง 
- ความหมายของเลขยกกำลัง 
- เลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวนเต็ม
บวก 
- การคูณและการหารเลขยกกำลัง 
- สัญกรณ์วิทยาศาสตร์ 
- การนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนเต็มจำนวน
ตรรกยะและเลขยกกำลังไปใช้ในการแก้ปัญหา 

4 ทศนิยมและ
เศษส่วน 

ค 1.1 ม.1/1 ทศนิยมและเศษส่วน 
- ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
- การบวกและการลบทศนิยม 
- การคูณและการหารทศนิยม 
- เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 
- การบวกและการลบเศษส่วน 
- การคูณและการหารเศษส่วน 
- ความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมและเศษส่วน 

สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต 
5 รูปเรขาคณิตสอง

มิติและสามมิติ 
ค 2.2 ม.1/2 รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

- หน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
- ภาพด้านหน้า ภาพด้านข้าง และภาพ
ด้านบนของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
- รูปเรขาคณิตที่ประกอบขึ้นจากลูกบาศก์ 
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    จากตารางที ่  1 ตารางแสดงมาตรฐานการเร ียนร ู ้  ต ัวช ี ้ว ัด สาระการเร ียนรู้   
หน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาสาระ 
ในสาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต จำนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ มาทดลองในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องเลขยกกำลัง จำนวน 10 ชั่วโมง 
    หน่วยการเรียนรู ้ที ่ 4 เรื ่อง ทศนิยมและเศษส่วน จำนวน 14 ชั ่วโมง รวมทั้งสิ้น  
24 ชั่วโมง 
 
2.2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 2.2.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
    Saylor et al. (1981 อ้างถึงใน จิราภรณ์ พิมใจใส, 2553) กล่าวว่า รูปแบบการสอน 
     (teaching model) หมายถึง แบบ (pattern) ของการเรียนการสอนที่มีการจัด
กระทำพฤติกรรมขึ้นจำนวนหนึ่งที ่มีความแตกต่างกัน เพื่อจุดหมายหรือจุดเน้นที่เฉพาะเจาะจง  
อย่างใดอย่างหนึ่ง 
    Joyce & Wiel (1986, p. 2) และ Duke (1990, p. 90) ได้กล่าวว่า รูปแบบการสอน
แต่ละรูปแบบจะมีจุดอ่อนและจุดดีต่างกันไม่มีรูปแบบการสอนใดที่เหมาะสมและเป็นสากลสำหรับ  
ทุกรายวิชา ดังนั้นเป็นหน้าที่ของครูผู้สอนที่จะเลือกใช้รูปแบบการสอนให้เหมาะสมเพื่อช่วยให้ผู้เรยีน
เกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
    Arend (1997, p. 6-7) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการเร ียนการสอนไว ้ว่า  
การเรียนการสอนว่าเป็นวิธีการและทักษะการสอนแบบต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน เช่น 
การตั้งคำถาม การทำงานกลุ่ม การอภิปราย การนำเสนองาน ฯ ล ฯ ดังนั้น จึงมีความหมายกว้างกว่า
กลยุทธ์ หรือวิธีสอน เช่น รูปแบบการเรียนการสอนแบบแก้ไขปัญหา จะต้องมีการแบ่งกลุ่มย่อย 
เพื่อให้ผู้เรียนช่วยกันแก้ไขปัญหาที่กำหนดไว้ รูปแบบนี้มุ่งที่จะพัฒนาทักษะให้ผู้เรียนเห็นแนวทาง  
การแก้ไขปัญหาที่หลากหลาย และพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    Eggen & Kauchak (2001, p. 1-10) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน
ไว้ว ่า การเรียนการสอนว่าเป็นแผนที ่ใช้ในการปฏิบัติการเรียนการสอนที ่ได้ร ับการออกแบบ  
โดยการเลือกเฟ้นให้เหมาะสมกับเป้าหมายเฉพาะของบริบทการจัดการเรียนและการสอน 
    ทิศนา แขมมณี (2561) กล่าวว่า รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของ
การจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอย่างมีระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ 
แนวคิด หรือความเชื่อต่าง ๆ โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ เข้ามาช่วยให้สภาวะ 
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ในการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลักการที่ยึดถือ ดังนั้น คุณลักษณะสำคัญของรูปแบบการสอน 
จึงต้องประกอบด้วยสิ่งต่าง ๆ ต่อไปนี้  
    1. มีปรัชญาแนวคิดหรือทฤษฎีหรือหลักการหรือแนวคิดหรือความเชื่อ ที่เป็นฐานหรือ
เป็นหลักการของรูปแบบการเรียนรู้นั้น ๆ  
    2. มีการบรรยายหรืออธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนรู้  
    3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบและความสอดคล้อง ขององค์ประกอบ
ของระบบให้สามารถนำนักเรียนไปสู่เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ  
    สงัด อุทรานันท์ (2537) ได้กล่าวถึงความสำคัญของรูปแบบการสอนว่า เป็นสิ่งที่ช่วย
ครูผู้สอนดำเนินการสอนได้อย่างสะดวก ราบรื่น ลดปัญหาที่จะเกิดขึ้นในการสอน และประการสำคัญ
คือ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและเจตคติไปในแนวทางที่ต้องการอย่างมี
ประสิทธิภาพ รูแบบการสอนควรมีลักษณะสำคัญ ดังนี้ 
    1. มีแนวคิดหรือหลักการพื้นฐาน รูปแบบการสอนควรมีลักษณะสำคัญ ดังนี้ หลักการ
พื้นฐานเป็นส่วนประกอบ ซึ่งรูปแบบการสอนหนึ่งอาจมีเพียงแนวคิดเดียว หรืออาจจะมีหลายแนวคิด 
(Multidisciplinary) แนวคิดและหลักการพื้นฐานเหล่านี้จะใช้เป็นหลักหรือแนวทางในการเลือก
กำหนดและจัดระเบียบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบให้สอดคล้องต่อเนื่องกัน 
    2. มีองค์ประกอบที่สัมพันธ์กันตลอดรูปแบบการสอน เป็นหน้าที ่ของผู ้ออกแบบ 
การสอนจะต้องมีความรู้ มีประสบการณ์ ความละเอียดรอบคอบ และคิดวิเคราะห์ จะต้องคำนึงถึง
องค์ประกอบทั่วไป และองค์ประกอบเฉพาะสาขา จะต้องเลือกให้เหมาะสม คือ มีความสัมพันธ์และ
ส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน อย่างสอดคล้องต่อเนื่องกันเป็นลำดับกับแนวคิดหรือหลักกา ร
พื้นฐาน นอกจากนี้รูปแบบการสอนควรมีลักษณะของการให้ความสำคัญขององค์ประกอบทั้งหมด
ร่วมกันกล่าวคือ ในรูปแบบการสอนหนึ่งแต่ละองค์ประกอบจะมีความสัมพันธ์กัน และร่วมกันส่งผลต่อ
ผู้เรียน กล่าวได้ว่า รูปแบบการสอนนั้นเป็นรูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
    3. มีการพัฒนาหรือออกแบบอย่างเป็นระบบ เริ ่มตั้งแต่ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลและ
องค์ประกอบ กำหนดองค์ประกอบที ่สำคัญ จัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบให้สอดคล้อง  
นำแผนการจัดองค์ประกอบไปทดลองใช้เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเป็นไปได้ในการปฏิบัติ 
และรับรองผลที่เกิดกับผู้เรียนว่า สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในสิ่งที่ต้องการจึงจะยอมรับว่า 
การจัดองค์ประกอบนี้เป็นรูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
    4. มีผลต่อพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนทั้งเฉพาะเจาะจงและทั่วไปซึ่งรูปแบบ 
การสอนแต่ละรูปแบบจะส่งผลต่อผู้เรียนต่างกันออกไปตามแนวคิดและหลักการของรูปแบบการสอน
นั้น ดังนั้นก่อนที่จะนำรูปแบบการสอนไปใช้ควรพิจารณาความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการ 
มิฉะนั้นผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นอาจจะไม่เป็นไปตามที่กำหนดไว้ 
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    5. มีแนวทางการนำไปใช้ รูปแบบการสอนจะต้องมีการกำหนดแนวทางการนำไปใช้
อย่างชัดเจน เพื่อสะดวกกับครูผู้สอนในการนำไปปฏิบัติ เช่น การเตรียมครูผู้สอน บทบาทของครู
ผู้เรียนการจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน จะช่วยให้มองเห็นภาพและสามารถปฏิบัติได้ง่าย ส่งผลให้
การสอนตามรูปแบบมีประสิทธิภาพบรรลุผลตามที่ต้องการมากข้ึน 
    วิชัย วงษ์ใหญ่ (2545 หน้า 4) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรู ้ หมายถึง แบบแผน  
หรือตัวแบบ (Model) หมายถึง ลักษณะการจำลองสภาพความเป็นจริงว่า ถ้าจะให้บรรลุวัตถุประสงค์
ที่กำหนดไว้นั้นจะมีสิ่งใดบ้างที่น่าจะนำมาศึกษาและพิจารณา เพราะตัวแบบนี้เป็นสิ่งที่ได้มาจาก
ทางเลือกแต่ละทางที่มีระดับการบรรลุวัตถุประสงค์ 
    จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ผู้วิจัยสรุปความหมายของ
รูปแบบการเรียนการสอนได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนของการสอนที่ถูกกำหนด
ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วยหลักการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ กระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน และการวัดประเมินผล มีจุดมุ่งหมายท่ีชัดเจน 
 2.2.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
    Joyce & Wiel (1986, p. 2) กล่าวว่ารูปแบบการสอนต้องประกอบด้วยส่วนประกอบ
ดังนี้คือ หลักการ ทฤษฎีเพื่อมาอธิบายเหตุผลที่น่าเชื่อถือ กิจกรรมการเรียนการสอนและวัตถุประสงค์
ของรูปแบบการเรียนการสอน 
    Joyce  & Weil (1986) กล่าวได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนประกอบด้วย 
ส่วนต่าง ๆ ดังนี้ 
    1. เป้าหมายของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจะอธิบายถึงสิ่งที่ต้องการพัฒนา
หรือคุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดกับนักเรียน 
    2. หลักการ หรือแนวคิดที่เป็นพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
    3. รายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนการสอนหรือการดำเนินการจัดการเรียนการสอน 
    4. การประเมินผลที่จะแสดงให้เห็นถึงผลที ่คาดว่าจะเกิดขึ ้นจากการใช้ร ูปแบบ  
การจัดการเรียนการสอนนั้น 
    Anderson (1997) กล่าวว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยส่วนประกอบ  
3 ประการ ดังนี้ 
    1. หลักการ 
    2. วัตถุประสงค์ 
    3. หลักฐานที่แสดงการยอมรับประสิทธิภาพของรูปแบบนั้น 
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Kemp et al. (1994, p. 4-5) กล่าวว่ารูปแบบการสอนต้องประกอบด้วยองค์ประกอบดังนี้คือ  
สภาพปัญหา วัตถุประสงค์ของเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอนและวิธีการวัดผลและประเมินผล  
การจัดการเรียนรูปตามรูปแบบ 
    Arends (2007) กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ว่าประกอบด้วย  
4 ข้อหลัก คือ 
    1. หลักการตามทฤษฎีที่ใช้เป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
    2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
    3. วิธีสอนที่จะทำให้การเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ 
    4. สิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ที่จะนำไปสู่ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ 
 
ตารางท่ี 2 การสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
 

องค์ประกอบของรูปแบบ
การเรียนการสอน 
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1. หลักการของรูปแบบ √ √ √ √ √ 5 √ 

2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ √ √ √ √ √ 5 √ 

3. เนื้อหา √   √ √ 3 √ 

4. กระบวนการเรียนการสอน √ √ √ √ √ 5 √ 

5. การวัดประเมินผล √ √   √   3 √ 

 
    จากตารางที่ 2 แสดงผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน
ข้างต้น ผู้วิจัยเลือกองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่มีความถี่มากกว่าร้อยละ 60 ซึ่งจะได้
องค์ประกอบที่สำคัญ 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 
    1. หลักการของรูปแบบ ซึ่งจะเป็นแนวคิดและพื้นฐานความเชื่อในการจัดการเรียน 
การสอนของรูปแบบการเรียนการสอนนั้น 
    2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนถึงสิ่งที่มุ่งพัฒนา คุณลักษณะที่คาดหวัง
ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนนั้นว่ามุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีลักษณะอย่างไร 
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    3. เนื้อหาที่ใช้สำหรับจัดการเรียนการสอนของรูปแบบ 
    4. กระบวนการจัดการเรียนรู ้ของรูปแบบเป็นการอธิบายถึงวิธีการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ของรูปแบบที่เป็นขั้นตอนอย่างชัดเจน ตลอดจนรายละเอียดของกิจกรรมหรือกระบวน  
การในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รวมไปถึงบทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
    5. การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนที่จะบอกถึงประสิทธิภาพของรูปแบบ หรือ
การบรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนนั้น 
 2.2.3 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
    Joyce and Weil (1986) ได้นำเสนอหลักการสำคัญของกระบวนการพัฒนารูปแบบ 
การสอนไว้ดังนี้ 
    1. การพัฒนารูปแบบการสอนต้องศึกษาทฤษฎี และหลักการที่เกี ่ยวกับการเรียน  
การสอนมารองรับเพื่อใช้เป็นพื้นฐานในการสร้างรูปแบบการสอน  
    2. เมื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแล้ว ก่อนที่จะนำไปใช้และเผยแพร่ ต้องทำการ
ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบในสถานการณ์จริง นำผลการใช้มาประเมิน เพื่อแก้ไขปรับปรุงเพื่อให้
สามารถใช้รูปแบบการสอนได้สะดวกและได้ผลตรงกับแนวความคิดเชิงทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐาน 
    3. การพัฒนารูปแบบการสอน อาจออกแบบให้ใช้ได้อย่างกว้างขวาง หรือเพ่ือ
วัตถุประสงค์เฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 
    4.  การพ ัฒนาร ูปแบบการสอน ต ้องม ีจ ุดหมายหล ัก และม ีจ ุดหมายรอง  
ในการพัฒนารูปแบบการสอนต้องกำหนดองค์ประกอบที่จะส่งเสริมให้การใช้รูปแบบในการสอนให้
ได้ผลตรงตามจุดมุ่งหมาย องค์ประกอบที่ส่งเสริมให้การใช้รูปแบบได้ผลสูง ได้แก่ เงื่อนไขที่จำเป็น  
ต่าง ๆ ในการใช้รูปแบบให้ได้ผล 
    Dick & Carey (1996) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนของการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ว่า
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ขั้นการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง (Studying Basic Data 
and Related Literature Phase) โดยการวิเคราะห์ปัญหา หรือประเมินความต้องการเพื่อให้ได้
รายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา มีปัญหาหรือไม่มีปัญหาอะไรเกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน
ปัญหานั้นเป็นปัญหาที่แท้จริงหรือไม่ อะไรคือสาเหตุของปัญหา อะไรคือวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้  
การประเมินความต้องการเป็นการกำหนดให้เข้าใจว่าการสอนที่จะทำการออกแบบและพัฒนานั้นเป็น
สิ่งที่ต้องการแน่แท้หรือไม่ รวมถึงการวิเคราะห์นักเรียน คุณลักษณะของผู้เรียนทั้งด้านเพศ อายุ 
พื้นฐานสังคมเศรษฐกิจ ความถนัด แรงจูงใจ ความรู้พื ้นฐานเดิมที่มีมาก่อนรวมทั้งความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและรูปแบบการเรียน 



 

26 

    2. ขั้นการพัฒนา (Development/Production Phase) ในขั้นตอนนี้จำแนกเป็น 
การพัฒนาเนื้อหาความรู้ กระบวนการเรียนรู้ แบบทดสอบ สื่อและวัสดุการสอน เช่น การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ควรทำเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ว่าจะดำเนินการอย่างไรบ้าง โดยทั่วไปการสอนที่
มีประสิทธิภาพจะประกอบด้วยกิจกรรมขั้นจูงใจ ให้วัตถุประสงค์แก่ผู้เรียน ให้ความสำคัญถึงความรู้
พื้นฐานของผู้เรียน ให้สารสนเทศและตัวอย่าง รวมถึงการสร้างข้อทดสอบต้องศึกษาวัตถุประสงค์ของ
การเรียนรู้ในหน่วยวิชานั้น ๆ เพ่ือสร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องและควรเป็นข้อสอบที่วัดได้ครบตาม
ต้องการ อีกทั้งพัฒนาสื่อและวัสดุการสอนผู้ออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน
จำเป็นต้องให้ความสำคัญทุกขั้นตอน เพื่อให้แน่ใจว่าการผลิตได้ดำเนินไปตามคำแนะนำที่ให้ตาม
แนวทางของการออกแบบมีความคงเส้นคงวาต่อเนื่องและมีคุณภาพ 
    3. ขั ้นการนำไปทดลองใช้ ( Implementation Phase) การนำไปทดลองใช้ต้อง
คำนึงถึงสิ ่งที ่เกี ่ยวข้อง 2 ประการ คือ 1) การสอนและการบริหารการสอน ข้อควรคำนึงถึงใน  
ขั้นการจัดการเรียนรู้ คือ เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีความสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน คือ ครูเป็น
ผู้ทำหน้าที่เป็นผู้จัดการเรียนการสอนหรือจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนได้เกิด
การเรียนรู้ มีแรงจูงใจที่ทำให้อยากจะเรียนรู้ การเรียนการสอนต้องนึกถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล
ครูต้องเป็นคนให้คำปรึกษาให้แก่นักเรียน และ 2) ต้องพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ให้มีความทันสมัย
เสมอ 
    4. ขั ้นการประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นการวัดว่าการพัฒนารูปแบบ 
การเรียนรู้นั้นสมบูรณ์แล้ว ข้อมูลย้อนกลับจึงเป็นส่วนสะท้อนที่สำคัญที่ได้จากการประเมินผลเพ่ือ
นำไปปรับปรุงในส่วนของแต่ละขั้นตอนให้ดีขึ้นและตรงตามวัตถุประสงค์ ถ้าการประเมินผลพบว่า  
จุดใดควรปรับปรุงเปลี่ยนแปลงก็ต้องดำเนินการปรับปรุงแก้ไข 
    ทิศนา แขมมณี (2561) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการสร้างระบบหรือรูปแบบการสอน ดังนี้ 
    1. กำหนดจุดมุ่งหมายการพัฒนาหรือการสร้างระบบหรือรูปแบบการสอนให้ชัดเจน 
    2. ศึกษาหลักการ / ทฤษฎีที่เกี ่ยวข้อง เพื่อกำหนดองค์ประกอบและเห็นแนวทาง 
ในการจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบได้รอบคอบขึ้น ซึ่งจะทำให้รูปแบบหรือระบบมีความมั่นคงขึ้น 
    3. การศึกษาสภาพการณ์และปัญหาที่เกี่ยวข้อง จะช่วยให้ค้นพบองค์ประกอบที่สำคัญ
ที่จะช่วยให้ระบบมีประสิทธิภาพเมื่อนำไปใช้จริง ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ต้องนำมา
พิจารณาในการจัดองค์ประกอบต่าง ๆ และจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทั้งหลาย การนำข้อมูล
จากความเป็นจริงมาในการสร ้างร ูปแบบจะช่วยขจัดหร ือป้องกันปัญหาอันทำให้ระบบนั้น  
ขาดประสิทธิภาพ 
    4. การกำหนดองค์ประกอบของระบบ ได้แก่ การพิจารณาว่ามีอะไรบ้างที่สามารถ 
ช่วยให้เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายบรรลุผลสำเร็จ 
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    5. การจัดกลุ่มองค์ประกอบ ได้แก่ การนำองค์ประกอบที่กำหนดไว้มาจัดหมวดหมู่ 
เพ่ือความสะดวกในการคิดและดำเนินการในขั้นต่อไป 
    6. การจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ยุ่งยากและต้องใช้ความคิด
อย่างรอบคอบ ผู้สร้างระบบต้องพิจารณาว่าองค์ประกอบใดเป็นเหตุและเป็นผลขึ้นต่อกันในลักษณะ
ใด สิ ่งใดควรมาก่อนมาหลัง สิ ่งใดสามารถดำเนินการคู ่ขนานไปได้ ขั ้นนี ้เป็นขั ้นที ่อาจใช้เวลา  
ในการพิจารณามาก 
    7. การจัดผังระบบ เป็นการสร้างความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ โดยแสดงให้
เห็นถึงผังจำลองขององค์ประกอบต่าง ๆ 
    8. การทดลองใช้ระบบ เพ่ือศึกษาผลที่เกิดข้ึน 
    9. การประเมินผล ได้แก่ การศึกษาผลที่เกิดข้ึนจากการทดลองใช้ระบบใด ๆ แล้วได้ผล
ตามเป้าหมายหรือใกล้เคียงกับเป้าหมายมากน้อยเพียงใด 
    10. การปรับปรุงระบบ นำผลการทดลองไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น 
 
ตารางท่ี 3 การสังเคราะห์ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

นักการศึกษา การสังเคราะห์ 
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1. ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและสภาพปัญหาที่เกี่ยวข้อง √ √ √ 3 √ 

2. กำหนดวัตถุประสงค์/เป้าหมาย √  √ 2  

3. กำหนดองค์ประกอบของรูปแบบ √  √ 2  

4. การออกแบบและการพัฒนา √ √  2 √ 

5. การจัดกลุ่มองค์ประกอบ   √ 1  

6. การวัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ    √ 1  

7. การทดลองใช้ / ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ √ √ √ 3 √ 

8. การประเมินผลรูปแบบ   √ √ 2 √ 

9. การปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น √   √ 2 √ 
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    จากตารางที่ 3 แสดงผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ข้างต้น ผู ้ว ิจัยเลือกขั ้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่มีความถี ่มากกว่าร้อยละ 60  
ขั้นกำหนดวัตถุประสงค์/เป้าหมาย และขั้นกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบเป็นขั้นตอนที่ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 60 แต่ผู ้วิจัยได้นำขั้นตอนดังกล่าวไปรวมกับขั้นการออกแบบและการพัฒนา เนื่องจากมี
รายละเอียดของขั้นตอนที่มีความคล้ายคลึงกัน ซึ่งได้ขั้นตอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ขั ้นการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื ้นฐาน รวมถึงสภาพปัญหาที ่เก ี ่ยวข้อง  
โดยการศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากการศึกษาทั้งทฤษฎี หลักการ แนวคิด เอกสารเกี่ยวกับรูปแบบ  
การเรียนการสอนต่าง ๆ และข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
    2. ขั้นการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน โดยการออกแบบร่างรูปแบบ
การเรียนการสอนจากการสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนจากทฤษฎี หรือแนวคิดต่าง ๆ ที่ได้จาก
การศึกษาข้อมูลพื้นฐานตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ 
    3. ขั้นการตรวจสอบคุณภาพ และการทดลองใช้ โดยการตรวจสอบความถูกต้องและ
ความเหมาะสมของรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญ 
    4.  ข ั ้นการทดลองใช ้ร ูปแบบ โดยการนำร ูปแบบท ี ่พ ัฒนาข ึ ้นไปทดลองใช้  
ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและหาประสิทธิภาพของรูปแบบก่อนนำไป
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
    5. ขั้นการประเมินและปรับปรุงโดยการประเมินและแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนให้
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 
2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ 
 2.3.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (constructivism) 
    ทฤษฎี Constructivism มีหลักการที่สำคัญว่า (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2559, หน้า 210) 
ในการเรียนรู้ ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้กระทำ (Active) และสร้างความองค์รู้ แบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎี คือ  
    1. Cognitive Constructivism หมายถึง ทฤษฎีการเรียนรู้พุทธปัญญานิยมที่มี  
รากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของ Piaget ทฤษฎีนี้ถือว่าผู้เรียนเป็นผู้กระทำด้วยตนเองและเป็น
ผู้สร้างองค์ความรู้ขึ้นในใจเอง ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม มีบทบาทในการก่อให้เกิดความไม่สมดุลทางพุทธ
ปัญญาขึ้น เป็นเหตุให้ผู้เรียนนั้นปรับความเข้าใจเดิมที่มีอยู่ให้เข้ากับข้อมูลข่าวสารใหม่ จนกระทั่งเกิด 
ความรู้ใหม่ขึน้  
    2. Social Constructivism เป็นทฤษฎีที ่มีพื ้นฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของ 
Vygotsky ซึ่งถือว่าผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อื่น ในขณะที่ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมหรืองานในภาวะสังคม (Social Context) ที่เป็นตัวแปรที่สำคัญและขาดไม่ได้ 
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ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมทำให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจเดิมให้ถูกต้องหรือ
ซับซ้อนกว้างขวางขึ้น  
    2.3.1.1 ทฤษฎีพัฒนาการเชาว์ปัญญาของพีอาเจต์ 
          พีอาเจต์ (Piaget) เชื่อว่า (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2559, น. 48-59) คนเราทุกคน
โดยเริ่มตั้งแต่เกิดมามีความพร้อมที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและโดยธรรมชาติแล้วมนุษย์เป็น
ผู้พร้อมที่จะกระทำก่อน นอกจากนี้พีอาเจต์ถือว่ามนุษย์เรามีแนวโน้มพื้นฐานที่ติดตัวมาแต่กำเนิด 2 
ชนิด คือ การจัดและรวบรวม (Organization) และการปรับตัว (Adaptation) ซึ่งอธิบายได้ดังต่อไปนี้  
การจัดและรวบรวม (Organization) หมายถึง การจัดและรวบรวมกระบวนการต่าง ๆ ภายในเข้าเป็น
ระบบต่อเนื ่องกัน เป็นระบบ และมีการปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ ้นอยู ่ตลอดเวลาที ่มีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม 
          การปรับตัว (Adaptation) หมายถึง การปรับตัวเพื่อให้เข้ากับสภาพแวดล้อมเพ่ือ 
อยู่ในสภาวะสมดุล การปรับตัวประกอบด้วยกระบวนการ 2 ประการ คือ 
          1. การซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ์ (Assimilation)  
          2. การปรับโครงสร้างทางสติปัญญา (Accommodation) เมื ่อเผชิญกับ
สิ่งแวดล้อม 
             1. การซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ์ (Assimilation) เมื ่อมนุษย์มี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมก็จะซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ ให้รวมเข้าอยู่ในโครงสร้างของ
สติปัญญา (Cognitive Structure) 
             2. การปรับโครงสร้างทางสติปัญญา (Accommodation) หมายถึง 
การเปลี่ยนแบบโครงสร้างของเชาวน์ปัญญาที่มีอยู่แล้วให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม หรือประสบการณ์ใหม่ 
หรือเป็นการเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมให้สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมใหม่  
          สร ุปแล ้ว ในพ ัฒนาการทางเชาวน ์ป ัญญาบ ุคคลต ้องม ีการปร ับตั ว  
ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการที่สำคัญ 2 อย่างคือ การซึมซาบหรือดูดซึม และการปรับโครงสร้างทาง
สติปัญญาดังกล่าว พีอาเจต์กล่าวว่า ระหว่างระยะเวลาตั้งแต่วัยทารกจนถึงวัยรุ่น คนเราจะค่อย ๆ 
สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมมากขึ ้น พีอาเจต์ได้แบ่งพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาออกเป็น  
ขั้นใหญ่ ๆ 4 ขั้น โดยให้ความหมายของขั้นดังต่อไปนี้ 
          1. ขั้นระดับเชาวน์ปัญญา หมายถึง ระยะเวลาที่ก่อตั้งริเริ่มและรวบรวมความรู้
คิด (Mental Operation) หรือเริ่มพัฒนาเชาวน์ปัญญา 
          2. การบรรลุก่อนถึงข้ันเชาวน์ปัญญาขั้นหนึ่ง จะเป็นรากฐานสำหรับพัฒนาการ
ทางเชาวน์ปัญญาขั้นต่อไป หรือการจะกล่าวได้อีกนัยหนึ่งว่า การพัฒนาทางเชาวน์ปัญญาเป็นสิ่ง
ต่อเนื่องกัน 
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          3. ระดับขั้นของพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาเป็นสิ่งที่เป็นไปตามขั้นไม่สับสน 
เป็นต้นว่า ขั้นแรกต้องมาก่อนขั้นที่ 2 และข้ันที่ 2 ต้องมาก่อนขั้นที่ 3 เป็นต้น 
          4. ขั้นพัฒนาการของเชาวน์ปัญญา แต่ละข้ันเป็นรากฐานของขั้นต่อไป 
          พีอาเจต์ถือว่าเด็กทุกคนตั้งแต่เกิดมาพร้อมที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
และปฏิสัมพันธ์นี้ ทำให้เกิดพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา พีอาเจต์แบ่งองค์ประกอบที่มีส่วนเสริมสร้าง
พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา มี 4 องค์ประกอบ คือ 
          1. วุฒิภาวะ (Maturation) พีอาเจต์กล่าวว่า การเจริญเติบโตด้านสรีรวิทยา
โดยเฉพาะเส้นประสาทและต่อมไร้ท่อ มีส่วนสำคัญต่อการพัฒนาเชาวน์ปัญญา หรือจะต้องจัด
ประสบการณ์หรือสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกับความพร้อมหรือวัยของเด็ก 
          2. ประสบการณ์ (Experience) ทุกครั้งที่คนเรามีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมก็จะ
เกิดประสบการณ์ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 
             (1) ประสบการณ์ที ่เนื ่องมาจากปฏิสัมพันธ์กับสิ ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ  
(Physical Environment)  
             (2) ประสบการณ์เกี ่ยวกับการคิดหาเหตุผลทางคณิตศาสตร์ (Logico-
mathematical experience)  
          3. การถ่ายทอดความรู ้ทางสังคม (Social Transmission) หมายถึง การที่ 
พ่อ แม่ ครู และคนที่อยู่รอบตัวเด็กจะถ่ายทอดความรู้ให้เด็ก หรือสอนเด็กที่พร้อมจะรับการถ่ายทอด
ด้วยกระบวนการซึมซาบประสบการณ์หรือการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา 
          4. กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration) หรือการควบคุมพฤติกรรมของ
ตนเอง (Self-regulation) ซึ่งอยู่ในตัวของแต่ละบุคคล เพื่อจะปรับความสมดุลของพัฒนาการเชาวน์
ปัญญาขั ้นต่อไปอีกขั ้นหนึ ่งซึ ่งสูงกว่า โดยใช้กระบวนนการซึมซาบประสบการณ์ และการปรับ
โครงสร้างทางสติปัญญา 
          พีอาเจต ์ได ้แบ ่งข ั ้นพ ัฒนาการของเชาวน ์ป ัญญาออกเป ็น 4 ข ั ้น คือ  
ขั้น Sensorimotor ขั้น Preoperational ขั้น Concrete Operations และข้ัน Formal Operations 
พีอาเจต์ ถือว่าพัฒนาการเชาวน์ปัญญาของมนุษย์จะเป็นไปตามลำดับขั้น เปลี่ยนแปลข้ามขั้นไม่ได้ 
          ขั้นที่ 1 Sensorimotor (แรกเกิด ถึง 2 ขวบ) เป็นขั้นพัฒนาการทางสติปัญญา
ความคิดก่อนระยะเวลาที่เด็กจะพูดและใช้ภาษาได้ พีอาเจต์กล่าวว่าสติปัญญาความคิดของเด็กในวัยนี้
แสดงออกโดยทางการกระทำ (Action) เด็กสามารถแก้ปัญหาได้แม้ว่าจะไม่สามารถอธิบายได้ 
          ขั้นที่ 2 Preoperational (18 เดือน ถึง 7 ขวบ) เป็นขั้นที่เชาวน์ปัญญาและ
ความคิดของเด็กในวัย 18 เดือน ถึง 7 ขวบ ความคิดของเด็กวัยนี้ยังขึ้นอยู่กับการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ 
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ไม่สามารถที่จะใช้เหตุผลอย่างลึกซึ้ง แต่เป็นขั้นที่เด็กเริ่มใช้ภาษา สามารถที่จะบอกชื่อสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่
รอบตัวเขาและเก่ียวข้องกับชีวิตประจำวัน สามารถที่จะเรียนรู้ถึงสัญลักษณ์และใช้สัญลักษณ์ได้ 
          ขั้นที่ 3 Concrete Operations (อายุ 7-11 ปี) ในขั้นนี้พัฒนาการทางเชาวน์
ปัญญาและความคิดของเด็ก นับว่าเป็นไปอย่างรวดเร็วมาก ในขั้นนี้พีอาเจต์ได้เรียกว่า Concrete 
Operations เด็กในวัยนี ้มีเชาวน์ปัญญาที่มีคุณภาพแตกต่างจากเด็กขั ้น Preoperational คือ 
สามารถทที่จะอ้างอิงด้วยเหตุผล และไม่ขึ้นอยู่กับการรับรู้จากรูปร่างเท่านั้น เด็กในวัยนี้สามารถ
แบ่งกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หลาย ๆ อย่าง และคิดย้อนกลับ (Reversibility) ได้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
กิจกรรมและความสัมพันธ์ของตัวเลขก็เพ่ิมขึ้น 
          ขั ้นที ่ 4 Formal Operations (12 ปี ถึงวัยผู ้ใหญ่) ในขั ้นนี ้พัฒนาการ 
ทางเชาวน์ปัญญาและความคิดของเด็กเป็นขั้นสุดยอด คือในวัยนี้จะเริ่มคิดเป็นผู้ใหญ่ ความคิดแบบ
เด็กจะสิ้นสุดลง และสามารถท่ีจะคิดหาเหตุผลนอกเหนือจากข้อมูลที่มีอยู่  
    2.3.1.2 ทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์ปัญญาของวิก็อทสกี้ 
          ทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์ปัญญาของวิก็อทสกี้ (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2559,  
หน้า 61-63) เน้นความสำคัญของวัฒนธรรมและสังคม และการเรียนรู้ที่มีต่อพัฒนาการเชาวน์ปญัญา  
วิก็อทสกี้ กล่าวว่า การเข้าใจพัฒนาการของมนุษย์จะต้องเข้าใจวัฒนธรรมที่เด็กได้รับการอบรมเลี้ยงดู 
เพราะตั้งแต่แรกเกิดมนุษย์ตะได้รับอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมที่เป็นผลงานของมนุษย์ คือ “วัฒนธรรม” 
วัฒนธรรมแต่ละวัฒนธรรมจะช่วยบ่งชี้ผลผลิตของพัฒนาการของเด็ก สถาบันสังคมต่ าง ๆ ตั้งแต่
ครอบครัวขึ ้นไปก็มีบทบาทที่สำคัญที่จะช่วยเด็กให้เด็กเรียนรู้ และมีอิทธิพลต่อพัฒน าการทาง 
เชาวน์ปัญญา พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของเด็กแต่ละวัยจะเพิ่มขึ้นสูงสุดตามศักยภาพของแต่ละ
บุคคลได้ ก็ต่อเมื่อได้รับการดูแลช่วยเหลือจากผู้ใหญ่หรือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก 
          วิก็อทสกี้ได้แบ่งระดับของเชาวน์ปัญญาออกเป็น 2 ขั้น คือ 
          1. ระดับเชาวน์ปัญญาขั ้นเบื ้องต้น (Elementary mental processes)  
ซึ่งหมายถึง เชาวน์ปัญญามูลฐานตามธรรมชาติโดยไม่ต้องเรียนรู้ เช่น เด็กสามารถดูดนม สามารถใช้
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายจับต้องสัมผัส ตรวจสอบสิ่งแวดล้อมรอบตัว สามารถช่วยตัวเองตามธรรมชาติ 
เช่น ใช้มือเกาะเก้าอ้ี โต๊ะ หรือม้านั่ง เพ่ือจะยืนได้ เป็นต้น 
          2. ระดับเชาวน์ปัญญาขั ้นสูง (Higher mental processes) ซึ ่งหมายถึง 
เชาวน์ปัญญาที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ที่ให้การอบรมเลี้ยงดูถ่ายทอดวัฒนธรรมให้โดยใช้
ภาษา เด็กจะเรียนรู้ภาษา ทำให้เด็กมีความคิดรวบยอด สัญลักษณ์ต่าง ๆ ช่วยให้เด็กเข้าใจสิ่งแวดล้อม
ภาษา เป็นเครื่องมือสำคัญในการคิด ภาษาจึงมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา 
          แม้ว่าวิก็อทสกี้จะแบ่งระดับขั้นพัฒนาการของเชาวน์ปัญญาเป็น 2 ระดับ ไม่ได้
หมายความว่าทั้ง 2 ระดับแตกต่างกันอย่างเด็ดขาด เพียงแต่แตกต่างกันทางคุณภาพ ไม่ใช่แตกต่างกัน
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ทางปร ิมาณบร ิ เวณความใกล ้ เค ียงพ ัฒนาการเชาวน ์ป ัญญา ( The Zone of Proximal 
Development) เนื่องจากวิก็อทสกี้ เห็นความสำคัญของการสอนหรือช่วยเหลือเด็กให้พัฒนาเชาวน์
ปัญญาอย่างเต็มตามศักยภาพของแต่ละคน จากการวิจัยของวิก็อทสกี้ในเรื่องนี้ พบว่าเด็กบางคน
สามารถเรียนรู้สิ่งใหม่ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องให้ผู้ใหญ่ช่วย เด็กบางคนไม่สามารถที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ได้
ด้วยตนเอง แต่ถ้าผู้ใหญ่ให้ความช่วยเหลือเพียงเล็กน้อยก็จะสามารถทำได้ แต่เด็กบางคนไม่สามารถ  
เรียนรู้ได้แม้ว่าจะได้รับการช่วยเหลือ ซึ่งวิก็อทสกี้ก็อธิบายว่าเด็กแต่ละคนที่อยู่ใ นวัยเดียวกันจะมี
บริเวณความใกล้เคียงพัฒนาการเชาวน์ปัญญาแตกต่างกัน บางคนอยู่เหนือ Zone of Proximal 
growth บางคนอยู่ระหว่าง และบางคนอยู่ต่ำกว่า วิก็อทสกี้ได้เรียกการช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้ว่า 
“Scaffolding” ซึ่งหมายความว่า การช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้หรือการแก้ปัญหาหรือการทำงาน
อย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งเด็กไม่สามารถทำได้ด้วยตนเองให้สัมฤทธิผลตามวัตถุประสงค์ 
          กล่าวโดยสรุป ว ิก ็อทสกี ้ เน ้นความสำคัญของสังคมและวัฒนธรรมต่อ 
การเรียนรู้ และพัฒนาการเชาวน์ปัญญามาก และถือว่าการเรียนรู้เกิดจากปฏิสัมพันธ์ทางสังคม
ระหว่างเด็กและผู้ใหญ่ (พ่อ แม่ หรือครู) และเพ่ือนในขณะที่เด็กอยู่ในสภาพสังคม (Social Context) 
วิก็อทสกี้อธิบายการเรียนรู้และพัฒนาการเชาวน์ปัญญาว่า เกิดจากการที่ผู้เรียนเปลี่ยนสิ่งเร้าที่เกิดจาก
การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมเข้าไว้ในใจด้วย การใช้กลไลกลาง (Mediation means) ซึ่งวิก็อทสกี้  
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือและเครื่องหมาย 3 ชนิด (Indexical, Iconic และ Symbolic) 
การพัฒนาการเชาวน์ปัญญาขั้นสูง หมายถึงขั้นที่เด็กใช้ภาษาซึ่งเน้นเครื่องหมายที่เป็นสัญลักษณ์ 
ภาษาท่ีใช้วิก็อทสกี้เรียกว่าภาษาท่ีพูดในใจเฉพาะตนเอง นอกจากนี้วิก็อทสกี้เห็นว่าผู้ช่วยสอน (พ่อ แม่ 
หรือครู) ต้องคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในบริเวณความใกล้เคียงพัฒนาการเชาวน์ปัญญา  
ซึ่งทฤษฎีการสร้างความรู้นี้จะอยู่ในการจัดการเรียนการสอนขั้นที่ 1, 2 และ 3 
    2.3.1.3 การประยุกต์ทฤษฎีในการจัดการเรียนการสอน 
          การประย ุกต์ทฤษฎ ี  (น ันท ์นภ ัส น ิยมทร ัพย์ ,  2560, หน ้า 64-65 )  
ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนทำได้โดยใช้รูปแบบการสอนที่มีรากฐานมาจากทฤษฎีนี้ เช่น 
รูปแบบการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน รูปแบบการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน รูปแบบการสอน  
มโนทัศน์ เป็นต้น นอกจากนี้ยังสามารถประยุกต์ใช้ในลักษณะของวิธีการสอนแบบอุปนัยและเทคนิค
การสอนโดยใช้คำถามเพ่ือสร้างความขัดแย้งทางปัญญา  
          1. ผู ้สอนใช้กิจกรรมที่นักเรียนเป็นผู ้ดำเนินการเชิงรุกในการสร้างความรู้  
ด้วยตนเอง 
          2. ผู้สอนเปลี่ยนจากการถ่ายทอดความรู้ให้นักเรียนได้แปลความและแก้ปัญหาได้ 
          3. ผู้สอนให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ บุคคล แหล่งเรียนรู้  
ที่สามารถลองผิดลองถูกจนเกิดความเข้าใจในการคิดของตน 
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          4. ผู ้สอนสร้างบรรยากาศและปฏิส ัมพันธ์ทางส ังคม เช ่น การร่วมมือ 
แลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ จะช่วยสร้างความซับซ้อนและหลากหลายในความรู้และการคิด 
          5. ผู ้สอนสร ้างแรงจ ูงใจ ช ่วยนักเร ียนที ่ม ีป ัญหา และผู ้สอนต้องเป็น 
ผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
          6. ผู้สอนใช้การประเมินผลการสอนที่มีความยืดหยุ่นตามแต่ละบุคคล โดยใช้
วิธีการที่หลากหลาย 
          7. ผู้สอนควรสำรวจประสบการณ์เดิมของผู้เรียนก่อนการเรียนรู้เรื่องใหม่ และ
ควรแน่ใจว่าเป็นความรู้เดิมที่ถูกต้อง 
          8. ผู้สอนควรจัดให้ผู้เรียนทำงานเป็นกลุ่ม 
          9. ผู้สอนใช้ทักษะการถามให้นักเรียนได้ใช้ความคิดจากคำถามที่หลากหลาย
โดยพยายามสร้างคำถามให้นักเรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญาหรือแนะคำตอบโดยใช้คำถาม และ  
ให้เวลานักเรียนอย่างเพียงพอในการสะท้อนความคิด และหาคำตอบที่มีความหมายต่อตนเอง 
          10. ผู้สอนควรยกตัวอย่างที่เป็นภาพ ข้อความ หรือสถานการณ์ ที่มีความ
หลากหลายแล้วให้ผู้เรียนสังเกตเห็นความแตกต่างระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ หรือให้นักเรียน
เป็นผู้ยกตัวอย่างซึ่งอาจใช้คำตอบของนักเรียนแสดงให้เห็นความแตกต่างของประสบการณ์เพื่อสร้าง
ความขัดแย้งทางปญัญา 
          การนำทฤษฎีการสร้างความรู ้ไปใช้ในการเรียนการสอน (ทิศนา แขมมณี , 
2561 หน้า 94 -96) สามารถทำได้หลายประการดังนี้ 
          1. ตามทฤษฎีการสร ้างองค์ความร ู ้  ผลของการเร ียนร ู ้จะมุ ่งเน้นไปที่
กระบวนการสร้างองค์ความรู้ (process of knowledge construction) ตระหนักรู้ในกระบวนการนั้น 
จุดประสงค์ของการเรียนรู้จะต้องมาจากการปฏิบัติงานจริง ครูจะต้องเป็นตัวอย่างและฝึกฝน
กระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนเห็น นักเรียนจะต้องฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเอง 
          2. จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้จะปรับจากการถ่ายทอดให้ผู้เรียนได้รับ
ความรู้ที่แน่นอน สู่กระบวนการสาธิตการแปลและสร้างความหมายที่หลากหลาย การเรียนรู้ทักษะ
ต่าง ๆ จะต้องมีประสิทธิภาพถึงข้ันทำได้และแก้ปัญหาจริงได้ 
          3. การจัดการเรียนการสอน นักเรียนจะมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างตื ่นตัว 
นักเรียนจะต้องเป็นผู้จัดการข้อมูลและประสบการณ์ต่าง ๆ และจะต้องสร้างความหมายให้กับสิ่งนั้น 
โดยการให้นักเรียนอยู่ในสถานการณ์จริง ซึ่งไม่ได้หมายความว่านักเรียนจะต้องออกไปยังสถานที่จริง
เสมอไป โดยนักเรียนสามารถจัดกระทำ ศึกษา สำรวจ วิเคราะห์ ทดลอง กับสิ่งนั้น ๆ จนเกิดเป็น
ความรู ้ความเข้าใจขึ ้นในการจัดการเรียนการสอนครูจะต้องพยายามสร้างบรรยากาศทางสังคม
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จร ิยธรรมให ้ เก ิดข ึ ้น ค ือ น ักเร ียนจะต ้องม ี โอกาสเร ียนร ู ้ ในบรรยากาศท ี ่สน ับสน ุนต่อ  
การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  
          4. ในการเรียนการสอนผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างเต็มที่ โดยผู้เรียน 
จะนำตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู ้ เช่น ผู ้เรียนจะเป็นผู ้เลือกสิ ่งที ่ต้องการเรียนเอง  
ตั้งกฎระเบียบเอง แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนเอง ตกลงกันเองเมื่อเกิดความขัดแย้งหรือมีความคิดเห็นแตกต่าง 
เลือกผู้ร่วมงานได้เอง และรับผิดชอบในการดูแลรักษาห้องเรียนร่วมกัน 
          5. ในการเรียนการสอนแบบสร้างความรู้ ครูจะมีบทบาทต่างไปจากเดิม คือ
จากการเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้ เปลี่ยนไปเป็นการให้ความร่วมมือ อำนวย  
ความสะดวก และช่วยเหลือผู้เรียนในการเรียนรู้ คือการเรียนการสอนจะต้องเปลี่ยนจาก การให้ความรู้ 
ไปเป็นการให้ผู้เรียนสร้างความรู้ บทบาทของครูก็คือ จะต้องทำหน้าที่สร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดแก่
ผู้เรียน จัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ที่จริงกับความสนใจของผู้เรียน ดำเนินกิจกรรมให้เป็นไปในทางที่
ส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน ให้คำปรึกษาแนะนำทั้งด้านวิชาการและด้านสังคมแก่ผู ้เรียน ดูแล 
ให้ความช่วยเหลือเด็กท่ีมีปัญหา และประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน  
          6. การด้านการประเมินผลการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองนี้ ขึ้นอยู่กับความสนใจและการสร้างความหมายที่แตกต่างกันของแต่ละคน  
ผลการเรียนที่เกิดขึ้นจึงมีลักษณะหลากหลาย ดังนั้นการประเมินผลจึงจำเป็นต้องเป็น “ goal free 
evaluation” หมายถึงการประเมินตามจุดมุ่งหมายในลักษณะที่ยืดหยุ่นต่างกันไปในแต่ละบุคคล หรือ
อาจใช้วิธีการที่เรียกว่า “socially negotiated goal” และการประเมินควรใช้วิธีการที่หลากหลาย  
ซึ่งอาจเป็นการประเมินจากเพ่ือนรวมทั้งการประเมินด้วยตนเองด้วย ซ่ึงทฤษฎีการสร้างความรู้นี้จะอยู่
ในการจัดการเรียนการสอนข้ันที่ 1, 2 และ 3 
 2.3.2 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or collaborative Learning) 
    2.3.2.1 ความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
          Johnson et al. (1994) กล่าวว่า การร่วมมือกันคือ การทำงานร่วมกันภายใน
กิจกรรมที่ทำร่วมกันนี้คือ แต่ละคนจะแสวงหาผลลัพธ์ที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและประโยชน์ต่อ
สมาชิกคนอื่น การเรียนรู้แบบร่วมมือใช้ในการสอนกลุ่มเล็ก ๆ ที่ให้นักเรียนทำงานร่วมกันเพื่อให้เกิด
ประโยชน์ในการเรียนสูงสุดแก่ตนเองและกันและกัน ในสถานการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือจะมี  
การพ่ึงพากันในทางบวก 
          Slavin (1987) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง วิธีการสอนอีก 
แบบหนึ่ง ซึ่งกำหนดให้นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยปกติ
จะมี 4 คน เป็นนักเรียนที่เรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน และเรียนอ่อน 1 คน การทดสอบ
แบ่งเป็น 2 ตอน ตอนแรกหาค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ครั้งที่สองพิจารณาคะแนนเป็นรายบุคคล การเรียนรู้
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แบบร่วมมือเป็นการเรียนรู ้ที ่นักเรียนต้องเรียนร่วมกัน รับผิดชอบงานของกลุ ่ม โดยที่กลุ ่มจะ  
ประสบความสำเร็จได้ เมื่อสมาชิกทุกคนได้เรียนรู้ บรรลุตามจุดมุ่งหมายเดียวกัน 
          วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545) ได้กล่าวถึง ความหมายของการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือไว้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการจัดสิ่งแวดล้อมทางการ
เรียนให้แก่นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย ๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้ในระดับ
ที่แตกต่างกัน โดยแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้และในความสำเร็จของกลุ่ม ทั้งโดย 
การแลกเปลี ่ยนความความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู ้รวมทั้งการเป็นกำลังใจแก่  
กันและกัน คนที่เรียนได้ดีจะช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า  
          กรมวิชาการ (2545) กล่าวสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ 
หมายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สนับสนุนให้นักเรียน
ทำงานร่วมกัน โดยในกลุ่มมีสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมีการ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และรับผิดชอบร่วมกัน ทั้งในส่วนของตัวเองและส่วนรวม 
          อาภรณ์ ใจเที่ยง (2545) กล่าวว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียน
มีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน ได้ร่วมมือกันทำงานกลุ่ม ด้วยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบ  
ในบทบาทหน้าที่ของตนในกลุ่ม 
          จากความหมายของการเรียนรู ้แบบร่วมมือที ่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า  
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือหมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการแบ่งผู้เรยีน
ออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งแต่ละกลุ่มมีความสามารถที่แตกต่างกัน ตั้งแต่นักเรียนที่เรียนเก่ง กลาง และ
อ่อน ทุกคนมีเป้าหมายในการเรียนเดียวกัน สมาชิกในกลุ่มมีการแบ่งงาน หน้าที่ความรับผิดชอบกัน
อย่างชัดเจนเพื่อให้เกิดผลประโยชน์สูงสุดแก่กลุ่ม 
    2.3.2.2 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
          การเรียนรู้แบบร่วมมือมีองค์ประกอบสำคัญ 5 ประการดังนี้ 
          1 .  การพ ึ ่ งพาและ เก ื ้ อก ู ลก ั น  ( pos i t i ve  in te rdependence )  
กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมีความรู้สึกได้ว่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความสำคัญ ในขณะเดียวกัน
สมาชิกแต่ละคนจะประสบความสำเร็จได้ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความสำเร็จ ความสำเร็จของบุคคลและ
ของกลุ ่มขึ ้นอยู ่กับกันและกัน ดังนั ้นแต่ละคนต้องรับผิดชอบในบทบาทหน้าที ่ของตนเองแ ละ 
ในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยเหลือสมาชิกคนอื่น ๆ ด้วย เพื่อประโยชน์ร่วมกัน การจัดกลุ่มเพื่อช่วยให้
ผู้เรียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ทำได้หลายทาง เช่น การให้ผู้เรียนมีเป้าหมายเดียวกัน หรือ  
ให้ผู้เรียนกำหนดเป้าหมายในการทำงาน/การเรียนรู้ร่วมกัน (positive goal interdependence)  
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          2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ช ิด ( face – to – face promotive 
interaction) การที่สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็นปัจจัยที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันในทางที่จะช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไว้วางใจ 
ส่งเสริม และช่วยเหลือกันและกันในการทำงานต่าง ๆ ร่วมกัน ส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 
          3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน ( individual accountability ) 
สมาชิกในกลุ่มทุกคนจะต้องมีหน้าที่รับผิดชอบ และพยายามทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็ม
ความสามารถ ไม่มีใครที ่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ทำหน้าที ่ของตน ดังนั ้นกลุ ่มจึงจำเป็นต้องมี  
การตรวจสอบผลงาน ทั้งที่เป็นรายบุคคลและกลุ่ม วิธีการที่สามารถส่งเสริมให้ทุกคนได้ทำหน้าที่ของ
ตนได้อย่างเต็มที ่มีหลายวิธี เช่น การจัดกลุ ่มให้มีขนาดเล็ก เพื ่อจะได้มีการดูแลกันและกันได้  
อย่างทั่วถึง การสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกชื่อให้รายงาน เป็นต้น 
          4. การใช้ทักษะและปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการทำงานกลุ่มย่อย 
(interpersonal and small – group skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะบรรลุผลได้ ต้องอาศัยทักษะ
ที่สำคัญหลายด้าน เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น ทักษะการทำงานเป็น  
กลุ่ม และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไว้วางใจซึ่งกันและกัน  
          5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ ่ม (group processing) กลุ ่มการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือจะต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการทำงานของกลุ่มเพ่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้และปรับปรุง
การทำงานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการทำงานของ
กลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้นี้อาจทำโดยครู หรือ
ผู้เรียน หรือท้ังสองฝ่าย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้กลุ่มตั้งใจทำงาน  
    2.3.2.3 ผลดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
          การเรียนรู้แบบร่วมมือได้รับความนิยมและแพร่หลายมาก นับตั้งแต่รายงาน
วิจัยเล่มแรกได้ตีพิมพ์ในปี ค.ศ. 1898 ปัจจุบันมีงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องโดยเป็นงานวิจัยเชิงทดลอง
ประมาณ 600 เรื่อง และงานวิจัยเชิงหาความสัมพันธ์ประมาณ 100 เรื่อง ผลจากการวิจัยทั้งหลาย
พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผู้เรียนตรงกันในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
          1. มีความพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น (greater efforts to achieve) 
การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู ้เรียนมีความพยายามที่จะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลทำให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีผลงานมากขึ้น การเรยีนรู้มีความคงทนมากขึ้น (long – term 
retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ ใช้เหตุผลดีขึ้น 
และคิดอย่างมีวิจารณญาณมากข้ึน 
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          2. มีความสัมพันธ์ระหว่างผู ้เรียนดีขึ ้น (more positive relationships 
among students) การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีน้ำใจนักกีฬามากขึ้น ใส่ใจผู้อื่นมากขึ้น  
เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม 
          3. มีสุขภาพจิตดีขึ ้น (greater psychological health) การเรียนรู ้แบบ
ร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น มีความรู้สึกที่ดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเชื่อมั่นในตนเอง  
มากขึ้น นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะทางสังคม และความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและ
ความแปรผันต่าง ๆ  
    2.3.2.4 การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการเรียนการสอน  
          ครูสามารถนำหลักการของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไปใช้ในการจัดการเรียน  
การสอนของตนเองได้ โดยการพยายามจัดกลุ่มการเรียนให้มีองค์ประกอบครบ 5 ประการดังกล่าว
ข้างต้น และใช้เทคนิควิธีการต่าง ๆ ในการช่วยให้องค์ประกอบทั้ง 5 สัมฤทธิ์ผล โดยทั่วไปการวางแผน
บทเรียนและจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบร่วมมือมีประเด็นสำคัญ ดังนี้ 
          1. ด้านการวางแผนการจัดการเรียนการสอน 
             1.1 กำหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนทั้งทางด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ
ต่าง ๆ  
             1.2 กำหนดขนาดของกลุ ่ม กลุ ่มควรมีขนาดเล็ก ประมาณ 3 – 6 คน  
กลุ่มขนาด 4 คนจะพอดีที่สุด 
             1.3 กำหนดองค์ประกอบของกลุ่ม หมายถึงการจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มซึ่งอาจทำ
โดยการสุ่ม หรือการเลือกให้เหมาะกับวัตถุประสงค์ โดยทั่วไปกลุ่มจะต้องประกอบไปด้วย สมาชิกที่
คละกันในแต่ละด้านต่าง ๆ เช่น เพศ ความสามารถ ความถนัด เป็นต้น 
             1.4 กำหนดบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในกลุ ่ม เพื ่อช่วยให้ผู ้เร ียนมี  
ปฎิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดและมีส่วนร่วมในการทำงานอย่างทั่วถึง ครูควรมอบหมายบทบาทหน้าที่  
ในการทำงานให้ทุกคน และบทบาทนั้น ๆ จะต้องเป็นส่วนหนึ่งของงานอันเป็นเป้าหมายของกลุ่ม  
             1.5 จัดสถานที ่ให ้เหมาะสมในการทำงาน และการมีปฏิส ัมพันธ์กัน  
ครูจำเป็นต้องคิดออกแบบการจัดห้องเรียนหรือสถานที่ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้เอื้อและสะดวก  
ในการทำงานของกลุ่ม 
             1.6 จัดสาระ วัสดุ หรืองานที่จะให้ผู้เรียนทำ วิเคราะห์สาระ/งาน/วัสดุที่จะ
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และจัดแบ่งสาระหรืองานนั้นในลักษณะที่ให้ผู้เรียนแต่ละคนมีส่วนในการช่วย  
กลุ่มและพ่ึงพากันในการเรียนรู้ 
          2. ด้านการสอน 
             ครูควรมีการเตรียมกลุ่มเพ่ือการเรียนรู้ร่วมกัน ดังนี้ 
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             2.1 อธิบายชี ้แจงเกี ่ยวกับงานของกลุ่ม ครูควรอธิบายถึงจุดหมายของ
บทเรียน เหตุผลในการดำเนินการต่าง ๆ รายละเอียดของงานและข้ันตอนในการดำเนินงาน 
             2.2 อธิบายเกณฑ์การประเมินผลงาน ผู้เรียนจะต้องมีความเข้าใจตรงกันว่า
ความสำเร็จของงานอยู่ตรงไหน งานที่คาดหวังจะมีลักษณะอย่างไร เกณฑ์ที่ใช้ในการวัดความสำเร็จ
ของงานคืออะไร 
             2.3 อธิบายถึงความสำคัญและวิธีการของการพึ่งพาและเกื้อกูลกัน ครูควร
อธิบายกฎเกณฑ์ ระเบียบ กติกา บทบาทหน้าที่ และระบบการให้รางวัลหรือประโยชน์ที่กลุ่มจะได้รับ
ในการร่วมมือกันเรียนรู้ 
             2.4 อธิบายวิธีการช่วยเหลือกันระหว่างกลุ่ม 
             2.5 อธิบายถึงความสำคัญและวิธีการในการตรวจสอบความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ที่แต่ละคนได้รับมอบหมาย  
             2.6 ชี้แจงพฤติกรรมที่คาดหวัง หากครูชี้แจงให้ผู้เรียนได้รู้อย่างชัดเจนว่า
ต้องการให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง จะช่วยให้ผู้เรียนรู้ความคาดหวังที่มีต่อตนและพยายามจะ
แสดงพฤติกรรมนั้น 
          3. ด้านการควบคุมและการช่วยเหลือกลุ่ม 
             3.1 ดูแลให้สมาชิกกลุ่มมีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด 
             3.2 สังเกตการทำงานร่วมกันของกลุ ่ม ตรวจสอบว่าสมาชิกกล ุ ่มมี  
ความเข้าใจในงาน หรือบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายหรือไม่ สังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ของสมาชิก  
ให้ข้อมูลป้อนกลับ ให้แรงเสริม และบันทึกข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของกลุ่ม 
             3.3 เข้าไปช่วยเหลือกลุ่มตามความเหมาะสม เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของงาน
และการทำงาน เมื่อพบว่ากลุ่มต้องการความช่วยเหลือ ครูสามารถเข้าไปชี้แจง สอนซ้ำ หรือให้  
ความช่วยเหลืออ่ืน ๆ 
             3.4 สรุปการเรียนรู ้ ครูควรให้กลุ ่มสรุปประเด็นการเรียนรู ้ที ่ได ้จาก 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือช่วยให้การเรียนรู้มีความชัดเจนขึ้น 
          4. ด้านการประเมินผลและวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 
             4.1 การประเมินผลการเรียนรู้ ครูควรประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ทั ้งทางด้านปริมาณและคุณภาพ โดยใช้ว ิธ ีการที ่หลากหลาย และควรให้ผ ู ้ เร ียนมีส ่วนร่วม  
ในการประเมิน 
             4.2 วิเคราะห์กระบวนการทำงานและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ครูควรจัด
ให้ผู้เรียนมีเวลาในการวิเคราะห์การทำงานของกลุ่มและพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มมี
โอกาสเรียนรู้ที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม 
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ตารางท่ี 4 ตารางสรุปสาระสำคัญแนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 

แนวคิดและทฤษฎี สาระสำคัญของแนวคิดและทฤษฎี 
ทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ 
(Constructivism) 

การสร้างความรู ้ของผู ้ เร ียนมีพื ้นฐานของการสร้างความรู ้ 2 ท่าน  
จึงแบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎี คือ 1) แนวคิดการสร้างความรู้ที ่ผู ้เรียนเป็น
ผู้กระทำ และ 2) แนวคิดการสร้างความรู้ทางสังคม  
1. แนวคิดการสร้างความรู้ที ่ผู ้เรียนเป็นผู้กระทำผู้เรียนสามารถสร้าง
ความรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที ่อยู่รอบตัวและการสร้าง
ความรู้ใหม่จากประสบการณ์ที่ได้รับเช่น การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน
และผู้เรียน ผู้เรียนและผู้สอน ผู้เรียนกับสื่อ เป็นต้น โดยการปรับเปลี่ยน
โครงสร้างของความรู ้ด ้วยตัวเองโดยบุคคลพยายามปรับตัวโดยใช้
กระบวนการดูดซับ (Assimilation) และกระบวนการปรับตัวให้เหมาะ
(Accommodation)โดยการพยายามปรับความรู ้ความคิดเด ิมกับ
สิ่งแวดล้อมใหม่ ซึ่งทำให้บุคคลอยู่ภาวะสมดุล สามารถปรับตัวเข้ากับ
สิ่งแวดล้อมได้ 
2. แนวคิดการสร้างความรู้ทางสังคม กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนนั้นจะ
เกิดขึ้น เมื่อผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม ข้อมูล และสื่อที่เป็น
จริง พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของผู้เรียนจะเกิดขึ ้นก็ต่อเมื ่อได้รับ 
การช่วยเหลือจากผู้ที่อยู่รอบข้างหรือการแลกเปลี่ยนมุมมองที่หลากหลาย
จากผู้อื่น ซึ่งทฤษฎีการสร้างความรู้นี้จะอยู่ในการจัดการเรียนการสอน  
ขั้นที่ 1,2 และ 3 

ทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
(Theory of 
Cooperative) 

การเรียนรู้แบบร่วมมือที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือหมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการแบ่ง
ผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งแต่ละกลุ่มมีความสามารถที่แตกต่างกัน 
ตั้งแต่นักเรียนที่เรียนเก่ง กลาง และอ่อน ทุกคนมีเป้าหมายในการเรียน
เดียวกัน สมาชิกในกลุ่มมีการแบ่งงาน หน้าที่ความรับผิดชอบกันอย่าง
ชัดเจนเพื่อให้เกิดผลประโยชน์สูงสุดแก่กลุ่ม ซึ่งทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือนี้จะอยู่ในการจัดการเรียนการสอนข้ันที่ 2 และ 3 

 
    จากตารางที่ 4 ผลการสังเคราะห์สาระสำคัญในแต่ละทฤษฎีประกอบไปด้วยทฤษฎีการ
สร้างความรู้ (Constructivism) และ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative) เมื่อ
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ได้สาระสำคัญในแต่ละทฤษฎีแล้วผู้วิจัยได้นำสาระสำคัญมากำหนดเป็นหลักการของรูปแบบการเรียน
การสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 
 
 

 

ภาพที่ 4 การกำหนดจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ 
(Constructivism) 

ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้โดยการมี
ปฏิส ัมพันธ ์ก ับส ิ ่งแวดล้อมที ่อยู่
รอบตัวและการสร้างความรู้ใหม่จาก
ประสบการณ์ที่ได้รับ เมื่อผู้เรียนมี
ปฏ ิส ัมพันธ ์ระหว ่างส ิ ่งแวดล ้อม 
ข้อมูล และสื่อที่เป็นจริง และได้รับ
การสนับสนุนจากผู้ที่อยู่รอบข้าง 
 

1. ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเน้น
ปฏิบัติจริงให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง 

2. เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้
ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ 

3. สร้างบรรยากาศให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมของผู้เรียน 

4. เน้นการเรียนรู้ผ่านปัญหาที่เกิดขึ้นจริง
ในชีวิตประจำวัน และสะท้อนความรู้ที่ได้ 

5. ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งมี
การกำหนดขนาดของกลุ่มที่เหมาะสม 

6. เปิดโอกาสให้ผู ้เร ียนทุกคนสามารถ
แสดงความคิดเห็น อภิปรายและมีการ
โต้แย้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้ 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Theory of Cooperative) 

การจ ัดการเร ียนร ู ้ แบบร ่ วมมื อ
หมายถึง การจัดการเรียนรู ้ที ่เน้น
ผู ้ เร ียนเป็นศูนย ์กลาง มีการแบ่ง
ผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งแต่ละ
กลุ ่มมีความสามารถที่แตกต่างกัน 
ตั้งแต่นักเรียนที่เรียนเก่ง กลาง และ
อ่อน ทุกคนมีเป้าหมายในการเรียน
เดียวกัน สมาชิกในกลุ ่มมีการแบ่ง
งาน หน้าที่ความรับผิดชอบกันอย่าง
ชัดเจนเพื่อให้เกิดผลประโยชน์สูงสุด
แก่กลุ่ม 
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ภาพที่ 5 การกำหนดจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน  
 
    จากภาพที่ 5 ผลการสังเคราะห์จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นำไปสู่การกำหนดขั้นตอนและ
วิธีการจัดการเรียนการสอน โดยผู้วิจัยได้ทำการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนทั้งหมด  
2 รูปแบบ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ และการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

1. ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเชิงรุก
เพื่อให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง 

2. เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู ้ที ่มุ ่งให้
ผู้เรียนเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ 

3. สร้างบรรยากาศให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมของผู้เรียน 

4. เน้นการเรียนรู้ผ่านปัญหาที่เกิดขึ้นจริงใน
ชีวิตประจำวัน และสะท้อนความรู้ที่ได้ 

5. ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งมีการ
กำหนดขนาดของกลุ่มที่เหมาะสม 

6. เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนทุกคนสามารถ
แสดงความคิดเห็น อภิปรายและมีการ
โต้แย้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้ 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 
จุดมุ่งหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

1. เพื ่อให้ผู ้เรียนได้เกิดกระบวนการ
เร ียนร ู ้ท ี ่ เหมาะสมกับตนเอง และ
สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน จึงเกิด
การกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 

2. เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการใน
การแสวงหาความร ู ้ด ้วยตนเองใน
รูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย 

3. เพื่อให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับครู 
และเพื่อนผ่านการทำงานเป็นกลุ่ม กล้า
แสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนการ
เรียนรู้ 

4. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำสมรรถนะที่
เกิดขึ้นไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
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2.4 การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
 2.4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
    Mayer (1985, p. 1 อ้างถึงใน นุชิดา ตั๋นทา, 2563, หน้า 23) กล่าวว่า แบบจำลอง 
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง แบบจำลองที่มีส่วนประกอบบางส่วนอยู่ในรูปของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
อยู่ในรูปของค่าคงตัว ตัวแปร ฟังก์ชัน สมการ และอสมการ เป็นต้น 
    Edwaeds and Hamson (1989, p. 1 อ้างถึงใน นุชิดา ตั๋นทา, 2563, หน้า 23)  
ให้ความหมายของแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ว่า หมายถึง แบบจำลองที่สร้างขึ้นโดยอาศัยมโนทัศน์
ทางคณิตศาสตร์ เช่น ฟังก์ชัน 
    McCown and Sequeire (1994 อ้างถึงใน นุชิดา ตั๋นทา, 2563, หน้า 23) กล่าวว่า
แบบจำลองทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการที่ทำให้ได้คำตอบของปัญหาเกี ่ยวกับคณิตศาสตร์  
โดยการค้นหาสมการและกราฟซึ่งใช้ในการอธิบายปัญหานั้น 
    Hodgon (1995, p. 351 อ้างถึงใน นุชิดา ตั๋นทา, 2563, หน้า 24) นิยามแบบจำลอง 
ทางคณิตศาสตร์ว่าเป็นการเชื่อมโยงระหว่างโลกความจริงกับโลกทางคณิตศาสตร์ ซึ ่งใช้ในการ
ประมาณลักษณะต่าง ๆ ของปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ 
    Giordano et al (2003, p. 17 อ้างถ ึงใน น ุช ิดา ต ั ๋นทา , 2563, หน้า 24)  
นิยามแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ว่า เป็นการออกแบบและสร้างสิ่งที่เป็นจริง โดยสิ่งที่เกี ่ยวข้อง  
กับคณิตศาสตร์ดังกล่าว รวมถึง กราฟ สัญลักษณ์ สถานการณ์จำลอง และการทดลอง 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2559) ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หรือ
แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ (mathematical model) เป็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ที่ใช้อธิบายลักษณะ
บางอย่างของสถานการณ์หรือปรากฎการณ์ที่สนใจศึกษาในรูปแบบของคณิตศาสตร์ แบบจำลอง  
ทางคณิตศาสตร์มีหลากหลาย เช่น สมการ อสมการ กราฟ รูปเรขาคณิต ข่ายงาน และแผนภาพต้นไม้ 
    จากความหมายของแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้น อาจกล่าวได้โดย
สรุปว่า แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ หมายถึง แบบจำลองที ่ถูกสร้างขึ้นมาจากสถานการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์ดังกล่าว โดยอาจจะอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
สมการ อสมการ กราฟ แผนภาพ เป็นต้น 
 2.4.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
    Mayer (1985, p. 18 อ้างถึงใน นุชิดา ตั๋นทา, 2563, หน้า 24) แบ่งกระบวนการของ
การศึกษาสถานการณ์จริง โยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 การพัฒนาเพื่อให้ได้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ โดยเริ่มต้นจากการถาม
คำถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่สนใจในสถานการณ์จริง มีการระบุองค์ประกอบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาได้แก่ปริมาณต่าง ๆ ตลอดจนความสัมพันธ์ทั้งที่สำคัญและไม่สำคัญ ให้นิยามเชิงคณิตศาสตร์
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โดยการแทนปริมาณที่สำคัญด้วยตัวแปรที่เหมาะสม และแทนความสัมพันธ์ด้วยสมการ อสมการ หรือ
ข้อตกลงเชิงคณิตศาสตร์อื่น ๆ ที่เหมาะสม 
    ขั้นที่ 2 การจัดการเชิงคณิตศาสตร์ น้อยครั้งมากที่สถานการณ์จริงที่เรานำมาศึกษาจะ
ให้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์โดยตรง ดังนั ้น การศึกษาสถานการณ์จริงโดยใช้แบบจำลองทาง
คณิตศาสตร์จึงต้องมีการลงมือทำ ได้แก่ คำนวณ แก้สมการ พิสูจน์ทฤษฎีบท 
    ขั้นที่ 3 การประเมินผล มีหลายสิ่งที่สามารถใช้ตัดสินว่าแบบจำลองที่พัฒนาขึ้นมานั้น
เป็นแบบจำลองที่ดีหรือไม่ โดยดูว่าแบบจำลองนั้นให้ผลลัพธ์ที่ถูกต้องหรือไม่ มีความเป็นไปได้ที่
ความผิดพลาดจะเกิดขึ้นในข้ันตอนของการจัดการเชิงคณิตศาสตร์  
    Swetz and Hartzler (1991, p. 20 อ้างถึงใน นุชิดา ตั ๋นทา , 2563, หน้า 26)  
กล่าวว่า การศึกษาสถานการณ์จริงโดยการใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ คือกระบวนการที่เป็นระบบ 
ใช้ทักษะหลายด้าน ใช้กิจกรรมที่ใช้สติปัญญาระดับสูงในการแปลความหมาย วิเคราะห์ และสังเคราะห์ 
โดยกระบวนการจะเป็นการผสมผสานของขั้นตอนหลัก 5 ขั้นตอน คือ 
    ขั้นที่ 1 การสังเกตสถานการณ์จริงที่จะทำการศึกษา เพื่อหาสถานการณ์ที่เป็นปัญหา
หรือพฤติกรรมเฉพาะที่สนใจจากสถานการณ์นั้น และหาองค์ประกอบที่สำคัญ ซึ่งจะมีผลกระทบต่อ
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา หรือพฤติกรรมเฉพาะที่สนใจนั้น 
    ขั้นที่ 2 ทำการคาดเดาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ จากนั้นจึงแปลความหมายของ
ความสัมพันธ์เหล่านั ้นออกมาในเชิงคณิตศาสตร์ เพื ่อนำไปสู ่แบบจำลองของสถานการณ์จริงที่
ทำการศึกษา 
    ขั้นที่ 3 หาข้อสรุปจากแบบจำลองโดยใช้การประยุกต์การวิเคราะห์เกี่ยวกับคณิตศาสตรท์ี่
เหมาะสม 
    ขั้นที่ 4 แปลความหมายของข้อสรุปที่ได้ออกมาในบริบทของสถานการณ์จริงที่อยู่
ภายใต้การศึกษา พร้อมทั้งหาออกมาเป็นภาพสรุป 
    ขั้นที่ 5 การทดสอบและขัดเกลาแบบจำลอง เป็นขั้นตอนที่สามารถเพิ่มเข้าไปใน
กระบวนการนี้ได้ ถ้าภาพสรุปยังใช้ไม่ได้หรือไม่มีเหตุผลเพียงพอ การขัดเกลาแบบจำลองอาจทำได้โดย
การกลับไปสำรวจองค์ประกอบของแบบจำลองแล้วปรับแต่งแบบจำลอง 
    Dossey (1996, p. 276 อ้างถึงใน นุชิดา ตั๋นทา, 2563, หน้า 20) ได้นำเสนอกระบวนการ
ของการศึกษาสถานการณ์จริง โดยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ซึ่งจำกัดขอบเขตของแบบจำลองทาง
คณิตศาสตร์ที่จะใช้อธิบายสถานการณ์จริง แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 
    ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
    ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐาน 
    - ระบุหรือจำแนกตัวแปรที่เป็นไปได้เพ่ืออธิบายแบบรูปที่สังเกตได้ 
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    - กำหนดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร (แบบจำลองทางคณิตศาสตร์) 
    ขั้นที่ 3 พัฒนาความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชัน (ถ้าเป็นไปได้) ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 
และพัฒนาเลขชี้กำลังที่มีผลต่อตัวแปร 
    ขั้นที่ 4 การตรวจสอบแบบจำลองเพ่ือดูว่า 
    - แบบจำลองนั้นบรรยายถึงสถานการณ์จริงที่ศึกษาได้ตรงประเด็นหรือไม่ 
    - แบบจำลองนั้นมีความสมเหตุสมผลหรือไม่ 
    - การทำนายของแบบจำลองนั้นไปกันได้กับข้อมูลจริงหรือไม่ 
    Blum (2011 อ้างถึงใน ศันสนีย์ เณรเทียน, 2560, หน้า 244-245) ได้เสนอวงจร 
การสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 อ่านทำความเข้าใจปัญหา (Understanding the task) พิจารณาสถานการณ์
จริงที่เกิดข้ึนรวมถึงข้อคำถามของปัญหาโดยละเอียด 
    ขั้นที่ 2 ทำปัญหาให้ง่ายขึ้น (Simplify/structuring) เป็นขั้นที่มีการกำหนดเงื่อนไข
และขอบเขตของสถานการณ์ที่ต้องการจะศึกษา (การจำลองสถานการณ์) และนำสิ่งที่จำลองได้มา
นำเสนอข้อมูลให้เห็นภาพจริงชัดเจนมากข้ึน 
    ขั้นที่ 3 คิดให้เป็นคณิตศาสตร์ (Mathematizing) เป็นขั้นที่ต้องการข้อมูลที่ได้ให้อยู่ 
ในรูปตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
    ขั้นที่ 4 ดำเนินการทางคณิตศาสตร์ (Making mathematically) เป็นขั้นที่ดำเนินการ
หาคำตอบเชิงคณิตศาสตร์จากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ 
    ขั้นที่ 5 แปลความหมาย (Interpretation) เป็นขั้นที่ต้องนำคำตอบเชิงคณิตศาสตร์ที่
ได้ไปแปลความให้มีความสอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริง 
    ขั ้นที ่ 6 ตรวจสอบความเหมาะสม (Validation) เป็นขั ้นตอนที่มีการตรวจสอบ 
ความเหมาะสมของคำตอบที่ได้เมื่อเทียบกับเงื่อนไขและขอบเขตของสถานการณ์ท่ีต้องการศึกษา 
    ขั้นที่ 7 นำเสนอ (Presenting) เป็นขั้นที่นำเสนอคำตอบที่ได้มาเพ่ืออธิบายสถานการณ์
จริงที่กำหนดไว้ 
    Lesh and Doerr (2003 อ้างถึงใน นุชิดา ตั๋นทา , 2563, หน้า 29) ได้นำเสนอ
กระบวนการของแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ไว้เป็นกรอบทฤษฎีพ้ืนฐานในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
ปัจจุบันไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั ้นที ่ 1 การทำความเข้าในสถานการณ์ปัญหา (Description) หมายถึง ขั ้นของ 
การทำความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหา ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงหรือสถานการณ์
ป ัญหาเสมือนช ีว ิตจร ิง ซ ึ ่งสถานการณ์เหล ่าน ั ้นอาจอยู ่ ในร ูปของโจทย์ป ัญหา ไดอะแกรม  
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สูตร ตารางข้อมูล โดยใช้ความรู้พื้นฐานและมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์  
ของสถานการณ์ปัญหา 
    ขั้นที่ 2 การจัดการเชิงคณิตศาสตร์ (Manipulation) หมายถึง ขั้นของการดำเนินการ 
ทางคณิตศาสตร์เพื่อให้ได้คำตอบจากแบบจำลองทางคณิตศาสตร์โดยใช้ความรู้ มโนทัศน์  หลักการ 
ทางคณิตศาสตร์ และยุทธวิธีต่าง ๆ ในการดำเนินการ 
    ขั้นที่ 3 การทำนายคำตอบ (Prediction) หมายถึง ขั้นของการแปลความหมายของ
คำตอบ การพิจารณาและวินิจฉัยคำตอบที่ได้จากแบบจำลองทางคณิตศาสตร์เพื่อให้ได้คำตอบ  
ทางคณิตศาสตร์ แล้วนำคำตอบที่ได้ไปทำนายสถานการณ์ปัญหา 
    ขั้นที่ 4 การตรวจสอบ (Verification) หมายถึง ขั้นของการพิจารณาความสมเหตุสมผล
ของคำตอบที่ได้ โดยมีรายละเอียดของการหาข้อมูลมาสนับสนุนคำตอบ การสะท้อนความคิดเห็น  
การประเมินคำตอบที่ได้อย่างมีวิจารณญาณ และการนำเสนอคำตอบ 
    นุช ิดา ต ั ๋นทา (2563 ) ได ้สร ุปข ั ้นตอนการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช ้แบบจำลอง 
ทางคณิตศาสตร์ ว่ามีข้ันตอน ดังนี้ 
    1) ทำความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา คือ การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาระบุ
ความสัมพันธ์ของตัวแปร 
    2) สร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ คือ การแทนสถานการณ์ปัญหาจากความสัมพันธ์
ของตัวแปรด้วยแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งอยู่ในรูปของฟังก์ชันต่าง ๆ 
    3) หาผลลัพธ์ของแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ คือ ดำเนินการทางคณิตศาสตร์พื่อให้ได้
ผลลัพธ์จากแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
    4) แปลความหมายของผลลัพธ์ คือ การแปลงผลลัพธ์ที ่ได้ในขั ้นตอนที่ 3 ให้เป็น
คำตอบของสถานการณ์ปัญหา 
    5) ตรวจสอบผลลัพธ์กับข้อมูลจริง คือ การพิจารณาความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ที่ได้
ว่าสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาหรือไม่ 
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ตารางท่ี 5 ตารางแสดงการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้

แบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร ์

นักการศึกษา 
การ

สังเคราะห ์

M
ay

er
 (1

98
5)

 

Sw
et

z 
an

d 
Ha

rtz
le

r (
19

91
) 

Do
ss

ey
 (1

99
6)

 

Bl
um

 (2
55

6)
 

Le
sh

 a
nd

 D
oe

rr 
(2

00
3)

 

Sc
hu

ka
jlo

w 
et

 a
l. 

(2
55

8)
 

นุช
ิดา

 ต
ั๋นท

า 
(2

56
3)

 

คว
าม

ถี ่

ผล
กา

รส
ังเค

รา
ะห

์ 

อ่านทำความเข้าใจ
ปัญหา 

 
√ √ √ √ √ √ 

6 √ 

ตั้งสมมุติฐาน   √     1  
ทำปัญหาให้ง่ายขึ้น    √    1  
คิดให้เป็น
คณิตศาสตร์ 

   
√ 

 √ 
 

2  

สร้างแบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร์ 

√ √ √ 
 

√ 
 

√ 
5 

√ 

ดำเนินการทาง
คณิตศาสตร์ 

√ 
  

√ √ 
√ 

√ 
5 

√ 

แปลความหมาย    √   √ 2  
ตรวจสอบความ
เหมาะสม 

√ 
√ √ √ 

√  
√ 

6 √ 

นำเสนอ    √  √  2  
 
    จากตารางที ่ 5 แสดงการสังเคราะห์ขั ้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลอง 
เชิงคณิตศาสตร์ ข้างต้น ผู้วิจัยเลือกขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่มีความถี่มากกว่าร้อยละ 60 ซึ่งจะได้
ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ 1) อ่านทำความเข้าใจปัญหา 2) สร้างแบบจำลอง
เชิงคณิตศาสตร์ 3) ดำเนินการทางคณิตศาสตร์ และ 4) ตรวจสอบความเหมาะสม 
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2.5 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
 2.5.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
    National Council of Teachers of Mathematics [NCTM] (2000) ได้ให้ความหมาย
ของการเชื่อมโยงไว้ว่า การเชื่อมโยง หมายถึงการผสมผสานแนวคิดที่มีความเกี่ยวข้องกันให้รวมเป็น
องค์ประกอบเดียวกัน ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเด็น ได้แก่การเชื่อมโยงภายในวิชา ที่เป็นการนำเนื้อหา
ภายในวิชาเดียวกันที่เกี่ยวข้องกันกันมาเชื่อมโยงกัน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ อย่างมีความหมาย และ 
การเชื่อมโยงระหว่างวิชา ที่เป็นการรวมเนื้อหาตั้งแต่ 2 สาขาวิชาขึ้นไป ในหัวเรื่องที่สามารถทำให้
ความรู้สัมพันธ์กัน ทำให้มีความเข้าใจและทักษะในวิชาต่าง ๆ เกิดการเรียนรู้สามารถประยุกต์ใช้กับ
ชีวิตจริง 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) กล่าวว ่า ทักษะ 
การเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถที่ใช้การคิดวิเคราะห์ ในการนำเนื้อหาสาระ 
และความรู้ทางคณิตศาสตร์ มาสร้างความสัมพันธ์อย่างเป็นเหตุเป็นผล กับปัญหาหรือสถานการณ์ที่
เกี่ยวข้องเพ่ือนำไปสู่การแก้ปัญหา เกิดเป็นการเรียนรู้แนวคิดใหม่ 
    อัมพร ม้าคนอง (2554) กล่าวว่า ทักษะการเชื ่อมโยงความรู ้ทางคณิตศาสตร์  
เป็นทักษะในการหาความเชื่อมโยงระหว่างปัญหาคณิตศาสตร์ที่ศึกษาหรือความรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 
กับความรู้สถานการณ์ หรือปัญหาอื่นที่พบ ซึ่งจะทำให้เกิดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งข้ึน 
    นนท์ชัย ขุนวิเศษ (2564) กล่าวว่าะการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ท ักษะหรือความสามารถในการสร ้างความสัมพันธ ์ระหว ่างแนวคิดที ่ เก ี ่ยวข ้องกับความรู้  
ทางคณิตศาสตร์ที่เคยเรียนรู้มาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาที่กำหนดให้หรือเรียนรู้เนื้อหาทางคณิตศาสตร์
ใหม ่
    พิชญาภัค ทองม่วง (2565) กล่าวว่า การเชื่อมโยงคณิตศาสตร์ คือ การนําความรู้ความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ทั้งที่มีอยู่เดิมและประสบการณ์ใหม่ไปสัมพันธ์กับสิ่งอื ่น โดยการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ทางคณิตศาสตร์ด้วยกัน หรือความรู้ทางคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น หรือ
การเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์กับชีวิตจริง ซึ่งกระบวนการดังกล่าวเป็นพฤติกรรมหรือลักษณะที่
แสดงออกของผู ้ที ่มีความสามารถในการเชื ่อมโยงคณิตศาสตร์ เพื ่อนำไปสู ่การแก้ไขปัญหาและ 
เกิดการเรียนรู้แนวคิดใหม่ ๆ ได้ดียิ่งข้ึน 
    จากที ่กล่าวมาข้างต้นการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ที ่ เช ื ่อมโยงกับชีว ิตจริง หมายถึง 
ความสามารถในการการเชื่อมโยงระหว่างความรู้ทางคณิตศาสตร์กับสถานการณ์ หรือปัญหาที่พบ  
ในชีวิตจริง แล้วสามารถนำความรู้นั้นมาใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
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 2.5.2 ความสำคัญของการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง 
    กรมว ิชาการ กระทรวงศึกษาธ ิการ (2545) กล ่าวว ่า ความสำคัญของทักษะ 
การเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ คือทำให้สามารถเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิตประจำวัน เช่น 
การวัด การชั่ง การตวง การซื้อขาย การคำนวณระยะทาง การวางแผนการใช้เงิน เป็นต้น 
    อัมพร ม้าคะนอง (2554 หน้า 61) กล่าวถึงความสำคัญของทักษะการเชื่อมโยงความรู้
ทางคณิตศาสตร์ว่า การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ทำให้ผู้เรียนเข้าใจคณิตศาสตร์ได้ดีขึ้น เพราะเป็น  
การเรียนอย่างมีความหมาย เป็นวิชาที่น่าสนใจ ตลอดจนมองเห็นว่าสามารถนำความรู้คณิตศาสตร์  
ไปใช้ได้กับสาขาวิชาอ่ืน ๆ ไม่ได้จำกัดแต่ในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้กล่าวถึงความสำคัญ
ของการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า การเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ทำให้การเรียน
คณิตศาสตร์มีความหมายและน่าสนใจ มองเห็นถึงความสำคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นถึงความสัมพันธ์
ของคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ ทำให้เข้าใจเนื้อหาคณิตศาสตร์ได้ลึกซึ้งและมีความคงทนในการ
เรียนรู้ และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้ 
    จากข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่าความสำคัญของการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์ คือเมื่อผู้เรียน
สามารถเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์กับสถานการณ์หรือสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงได้ จะทำให้การ
เรียนคณิตศาสตร์มีความน่าสนใจ และมีความหมายมากยิ่งขึ้น 
 2.5.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
    Donald & Maki (อ้างถึงในรุ่งอรุณ เรืองเดช, 2551) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้ที่
สามารถแสดงการ เชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์กับปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งมีขั้นตอนในการดำเนินการ
ดังต่อไปนี้ 
    1) การสร้างปัญหาจากโลกความจริง (Real World Problem) เป็นขั้นตอนท่ีใช้ปัญหา 
ที่ผู้เรียนสามารถพบในชีวิตจริงหรือในชีวิตประจำวัน มาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหา
และหลักสูตร 
    2) การสร้างแบบจําลองจากเรื่องจริง (Real Model) เป็นการนําปัญหาจากขั้นตอน  
ที่ 1 มาสร้างรูปแบบ หรือแบบจําลองของปัญหา โดยมีลักษณะง่าย ๆ ไม่มีกฎเกณฑ์หรือข้อบังคับ  
ถ้าปัญหาในชีว ิตประจำวันที ่นํามาสร้างแบบจําลองมีรายละเอียดของกฎเกณฑ์ หรือเงื ่อนไข  
ทางคณิตศาสตร์มาก ให้ตัดกฎเกณฑ์และเงื่อนไขที่ไม่สำคัญแต่ต้องมั่นใจว่าสิ่งที่ตัดทิ้งไม่สำคัญและ  
ไม่ ส่งผลต่อการสร้างแบบจําลอง ซึ่งอาจจะทำให้ผลลัพธ์ของแบบจําลองผิดพลาด  
    3) การสร้างแบบจําลองในชั้นเรียน (Classroom Model) เป็นแบบจําลองท่ีครูผู ้สอน
สร้าง ขึ้นในห้องเรียนเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอน เป็นแบบจําลองท่ีเชื่อมโยงต่อจากแบบจําลอง
ขั้นที่ 2 เป็นการแสดงให้เห็นถึงการบูรณการ หรือการประยุกต์ใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์รวมไป
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ถึงเนื้อหาความรู้คณิตศาสตร์ เป็นขั้นตอนท่ีครูผู้สอนแสดงให้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับ
ชีวิตจริงแก่ผู้เรียน  
    4) การสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) เป็นการนําแบบจําลอง
จากขั้นตอนที่ 2 หรือขั้นตอนที่ 3 แทนที่ด้วยสัญลักษณ์คณิตศาสตร์ที่แทนความหมายในเรื่องนั้น ๆ 
เป็นการใช้ความรู้คณิตศาสตร์  
    5) ขั้นสรุปหรือผลลัพธ์หรือคําตอบ (Conclusions) เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหาจะหา
ผลสรุป หรือคําตอบของปัญหาโดยใช้เครื่องมือหลักการทางคณิตศาสตร์ 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) กล่าวว่า ในการจัดการ
เรียนรู้ให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ/กระบวนการเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์นั้น ผู้สอนอาจจัดกิจกรรม
หรือสถานการณ์ปัญหาสอดแทรกในการเรียนรู้อยู่เสมอ เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นการนำความรู้ เนื้อหา
สาระ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการเรียนรู้เนื้อหา 
 
ตารางท่ี 6 ตารางแสดงการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่
เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 

นักการศึกษา 
การ

สังเคราะห ์

Do
na

ld
 &

 M
ak

i (
25
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) 
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ท์ชั

ย 
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วิเ
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56
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์ ป

ัณ
ฑร
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ะ 
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56
3)
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ณ
 ห

งษ
์เงิน
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3)
 

พิช
ญ

าภ
ัค 

ทอ
งม่

วง
 (2

56
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 ค
วา

มถ
ี ่

 ผ
ลก

าร
สัง

เค
รา

ะห
์ 

การเชื ่อมโยงสถานการณ์ในชีวิตจริงกับ
โลกคณิตศาสตร์ 

√ √ √ √ √ 5 √ 

การออกแบบแนวคิดเชิงคณิตศาสตร์ √ √ √  √ 4 √ 
การพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตร์ให้เป็น
ทางการ 

  √  √ 2  

การสะท้อนคิดสู่ชีวิตจริง  √ √ √ √ 4 √ 
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่
เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 

นักการศึกษา 
การ

สังเคราะห ์

Do
na

ld
 &

 M
ak

i (
25

51
) 

นน
ท์ชั

ย 
ขุน

วิเ
ศษ

 (2
56

4)
 

กิต
ิโร

จน
์ ป

ัณ
ฑร

นน
ทก

ะ 
(2

56
3)

 
กน

กว
รร

ณ
 ห

งษ
์เงิน

 (2
56

3)
 

พิช
ญ

าภ
ัค 

ทอ
งม่

วง
 (2

56
5)

 

 ค
วา

มถ
ี ่

 ผ
ลก

าร
สัง

เค
รา

ะห
์ 

การสร้างแบบจําลองในชั้นเรียน √     1  
การสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ √   /  2  
ขั้นสรุปหรือผลลัพธ์หรือคําตอบ √     1 √ 

 
    จากตารางที่ 6 แสดงการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยง
กับชีวิตจริงข้างต้น ผู้วิจัยเลือกขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนที่มีความถี่มากกว่าร้อยละ 60 ซึ่งมี
ทั ้งหมด 3 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การเชื่อมโยงสถานการณ์ในชีวิตจริงกับโลกคณิตศาสตร์  ขั้นที่ 2  
การออกแบบแนวคิดเชิงคณิตศาสตร์ และขั้นที่ 3 การสะท้อนคิดสู่ชีวิตจริง และผู้วิจัยเลือกขั้นสรุป
หรือผลลัพธ์หรือคําตอบ เนื ่องจากผู ้ว ิจัยเห็นความสำคัญของการสรุปผลลัพธ์ที ่ได้จากการเรียน 
ในเรื่องนั้น ๆ จึงทำให้ได้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงทั้งหมด 4 ขั้นตอน 
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ตารางที่ 7 ตารางการสังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนการสอนโดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 

 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร ์

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับ

ชีวิตจริง 
ผลการสังเคราะห์ 

ขั ้นที ่ 1 อ่านทำความเข้าใจ
ปัญหา 

ข ั ้ น ท ี ่  1  ก า ร เช ื ่ อ ม โ ย ง
สถานการณ์ในชีว ิตจร ิงกับ
โลกคณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 

ขั้นที่ 2 สร้างแบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 2 การออกแบบแนวคิด
เชิงคณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร์ 

ข ั ้ นท ี ่  3  ดำ เน ินการทาง
คณิตศาสตร์ 

- 
ข ั ้ น ท ี ่  3  แ ก ้ ป ั ญ ห า ท า ง
คณิตศาสตร์  

ข ั ้นท ี ่  4  ตรวจสอบความ
เหมาะสม 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปหรือผลลัพธ์
หรือคําตอบ 

ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ 

- 
ขั้นที่ 4 การสะท้อนคิดสู่ชีวิต
จริง 

ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิต
จริง 

 
    จากตารางที่ 7 ตารางการสังเคราะห์ขั ้นตอนการเรียนการสอนโดยใช้แบบจำลอง 
เชิงคณิตศาสตร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง ที่สอดคล้องกับหลักการ 
จุดมุ่งหมาย เนื้อหา ของการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โดยผู้วิจัยได้กำหนด
ขั้นตอนการเรียนการสอนไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา หมายถึง ขั้นของการทำความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหา 
ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหาเสมือนชีวิตจริง ซึ่งสถานการณ์
เหล่านั้นอาจอยู่ในรูปของโจทย์ปัญหาเรื่องเลขยกกำลัง ทศนิยมละเศษส่วน โดยใช้ความรู้พื้นฐานและ
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสถานการณ์ปัญหา 
    ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง เป็นการนําปัญหาจากขั้นตอนที่ 
1 มาสร้างรูปแบบ หรือแบบจําลองของปัญหา โดยมีลักษณะง่าย ๆ เป็นการประยุกต์ใช้กระบวนการ 
หรือเนื ้อหาความรู ้คณิตศาสตร์ เรื ่องเลขยกกำลัง ทศนิยมละเศษส่วน เป็นขั ้นตอนที่นักเรียน  
แสดงให้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตจริงแก่ นักเรียน ผ่านกระบวนการกลุ่ม 
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    ขั้นที่ 3 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ดำเนินการหาคำตอบจากตัวแบบจำลอง
เชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ โดยใช้หลักการทางคณศาสตร์เรื่องเลขยกกำลัง ทศนิยมละเศษส่วน 
    ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ หมายถึง ขั้นของการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ 
โดยมีรายละเอียดของการหาข้อมูลมาสนับสนุนคำตอบ  
    ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง หมายถึง การสะท้อนความคิดเห็น การประเมิน
คำตอบที่ได้อย่างมีวิจารณญาณ และการนำเสนอคำตอบ 
 

 
 
ภาพที่ 6 จุดมุ่งหมายเชื่อมโยงสู่ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 

จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 

1. เพื ่อให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่
เหมาะสมก ับตนเอง และสถานการณ ์ใน
ช ีว ิตประจำวัน จ ึงเก ิดการกระตุ ้นให ้เกิด 
การเรียนรู้ 

2. เพื ่อให้ผ ู ้ เร ียนได้ฝึกกระบวนการในการ
แสวงหาความร ู ้ด ้วยตนเองในร ูปแบบและ
วิธีการที่หลากหลาย 

3. เพื ่อให้ผู ้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับครู และ
เพื่อนผ่านการทำงานเป็นกลุ่ม กล้าแสดงความ
คิดเห็น และแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ 

4. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำสมรรถนะที่เกิดขึ้น
ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 

ขั้นตอนการจัดเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 

ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร์ 

ขั้นท่ี 3 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ 

ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง 
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2.6 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 2.6.1 ความหมายของสมรรถนะ 
    McClelland (1973 อ้างถึงใน ศิริรัตน์ ชุณหคล้าย, 2549, หน้า 24) ให้นิยาม
สมรรถนะไว้ว่า สมรรถนะ หมายถึง คุณลักษณะที่ซ่อนอยู ่ในตัวบุคคล ซึ ่งคุณลักษณะนี้จะเป็น
แรงผลักดันให้บุคคลสามารถสร้างผลการปฏิบัติงานในงานที่รับผิดชอบให้สูงกว่า หรือเหนือกว่า 
เป้าหมายที่กำหนดไว้ 
Boyatzis (1982) กล่าวว่า "สมรรถนะ หมายถึง คุณลักษณะพื้นฐานของบุคคล ได้แก่แรงจูงใจ 
(Motive), อุปนิสัย (Trait), ทักษะ (Skil), จินตภาพส่วนตน (Self-image), บทบาททางสังคม (Social 
Role) และองค์ความรู ้ (Body of Knowledge) ซึ ่งบุคคลจำเป็นต้องมีอยู ่ในตัวเพื ่อนำใช้ใน 
การปฏิบัติงานให้ได้ผลงานที่สูงกว่าเดิม หรือเหนือเกณฑ์ที่กำหนดไว้ " 
    Dubois & Rothwel (2004) กล่าวว่า สมรรถนะ คือคุณลักษณะที่ทุกคนมี ได้แก่ 
ความรู้ทักษะ บุคลิกภาพ แรงจูงใจทางสังคมลักษณะ นิสัยส่วนบุคคล ตลอดจนรูปแบบความคิดและ
วิธีการคิด ความรู้สึกและการกระทำ ซึ่งคุณลักษณะเหล่านี้จะช่วยผลักดันให้ผลการปฏิบัติงานบรรลุ
ตามเป้าหมาย 
    Arnauld de Nadaillac, 2003 อ้างถึงใน ชัชวาลย์ ทัตศิวัช, 2554 ได้ให้คำจำกัด
ความของสมรรถนะไว้ว่า สมรรถนะเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการลงมือปฏิบัติโดยมีตัวขับเคลื่อน คือ ความรู้ 
(Knowledge) การเรียนรู้ทักษะ (Know-how) และเจตคติ/ลักษณะนิสัยหรือบุคลิกภาพต่าง ๆ 
(Attude) เป็นความสามารถที่จะใช้เพ่ือให้เกิดการบรรลุผลและวัตถุประสงค์และช่วยให้สามารถเผชิญ
สถานการณ์หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนได้จริง 
    สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561 หน้า 9) ได้กว ่าวว ่า สมรรถนะคือ
ความสามารถของบุคคลในระดับที่สามารถปฏิบัติงานใดงานหนึ่งได้สำเร็จ โดยใช้ความรู้ ทักษะ  
เจตคติ/คุณลักษณะ ที่ตนมีอยู่ สมรรถนะเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถ ของบุคคลใน  
การนำความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะเฉพาะของตน มาประยุกต์ใช้ในงาน หรือในสถานการณ์ต่าง  ๆ 
ได้จนประสบความสำเร็จ 
    วนิดา สารมะโน (2566) กล่าวว่า สมรรถนะ หมายถึง ความสามารถเชิงพฤติกรรม  
ซึ่งประกอบด้วย ความรู้ทักษะ และคุณลักษณะของแต่ละบุคคล เช่น ค่านิยม ความเชื่อ และเจตคติ  
ที่ใช้แสดงออกมาทางพฤติกรรมในด้านการปฏิบัติที่ก่อเกิดผลสำเร็จ สร้างผลงานได้เป็นที่ประจักษ์และ
มีคุณภาพได้มาตรฐานตามเกณฑ์ที่กำหนด 
    จากความหมายของนักวิชาการข้างต้น ผู้วิจัยสรุปว่าสมรรถนะ หมายถึง คุณลักษณะ
เชิงพฤติกรรมของบุคคล ซึ่งประกอบไปด้วย ด้านความรู้ ( (Knowledge) ด้านทักษะ (Skill) และ 
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เจตคติ (Attude) ซึ่งจะเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกมาตามความสามารถของแต่ละบุคคลก่อให้เกิด
ความสำเร็จในการดำเนินงาน 
 2.6.2 องค์ประกอบของสมรรถนะ 
    McClelland (1973) ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของสมรรถนะไว้ 5 ส่วนประกอบด้วย  
    1. ความรู้ (Knowledge) คือ ความรู้เฉพาะในเรื่องที่ต้องรู้เป็นความรู้ที่เป็นสาระสําคัญ 
เช่น ความรู้เกี่ยวกับการตัดเย็บ งานช่าง เป็นต้น 
    2. ทักษะ (Skill) คือ สิ ่งที ่ต้องการให้ทําได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น ทักษะทาง
คอมพิวเตอร์ทักษะทางการถ่ายทอดความรู้ เป็นต้น  
    3. ความค ิดเห ็นเก ี ่ยวก ับตนเอง (Self-concept) คือ เจตคต ิค ่าน ิยม และ 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของตน เป็น เช่น ความมั่นใจในตนเอง การยอมรับผู้อื่น เป็นต้น 
    4. บุคลิกลักษณะประจําตัวของบุคคล (Traits) เป็นสิ่งที่อธิบายถึงบุคคลนั้น เช่น คนที่
น่าเชื่อถือ และไว้วางใจได้หรือมีลักษณะเป็นผู้นํา เป็นต้น 
    5. แรงจูงใจ/ เจตคติ (Motives/ Attitude) เป็นแรงจูงใจ หรือแรงขับภายในซึ่งทําให้
บุคคลแสดงพฤติกรรมที่มุ่งไปสู่เป้าหมาย หรือมุ่งสู่ความสําเร็จ เป็นต้น 
    Eggen and Kauchak (2001) ได้จำแนกสมรรถนะออกเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 
    1. สมรรถะเชิงความรู้ ( Cognitive Competencies) เป็นความรู้เฉพาะความเข้าใจ 
ความสามารถ 
    2. สมรรถนะเชิงเจตคติ (Affective Competencies) จะเกี่ยวกับค่านิยมเจตคติและ
ความสนใจที่แสดงออกในการปฏิบัติงาน 
    3. สมรรถนะเชิงปฏิบัติ (Performance Competencies) พฤติกรรมที่แสดออกที่เน้น
ทักษะปฏิบัติที่แสดงออกให้เห็นว่ามีการลงมือทำจริง 
    4. สมรรถนะเชิงผลผลิต (Product Competencies) เป็นการกระทำเพื ่อแสดง 
อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือทำให้เกิดสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมาหรือทำงานอาชีพได้อย่างประสบผลสำเร็จ 
    5. สมรรถนะเชิงแสดงออก (Expressive Competencies) เป็นการแสดงถึงการนำ
ความรู้และประสบการณ์มาใช้เพ่ือพัฒนางาน 
    ขจรศักดิ์ ศิริมัย (2554) ตามแนวคิดของแมคเคิลแลนด์องค์ประกอบของสมรรถนะ
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบคือ 
    1. ความรู ้ (knowledge) คือ ความรู ้เฉพาะในเรื ่องที ่ต ้องรู ้ เป็นความรู ้ที ่เป็น
สาระสำคัญ เช่น ความรู้เรื่องก่อสร้าง เรื่องการวิจัย รู้เรื่องโหราศาสตร์ เป็นต้น 
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    2. ทักษะ (skill) คือ สิ ่งที ่ต้องการให้ทำได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น ทักษะทาง
คอมพิวเตอร์ ทักษะการทำอาหาร ทักษะการพูด เป็นต้น ทักษะที่เกิดได้นั้นมาจากพ้ืนฐานทางความรู้ 
และสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
    3 . ความค ิดเห ็นเก ี ่ยวก ับตนเอง ( self - image) คือ เจตคต ิ ค ่าน ิยม และ 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของตนหรือสิ่งที่บุคคลเชื่อว่าตนเองเป็น เช่น ความมั่นใจในตนเอง 
เป็นต้น 
    4. บุคลิกลักษณะประจำตัวของบุคคล (traits) เป็นสิ่งที่อธิบายถึงบุคคลนั้น เช่น  
คนที่น่าเชื่อถือและไว้วางใจได้หรือมีลักษณะเป็นผู้นำ เป็นต้น 
    5. แรงจูงใจ / เจตคติ (motives / attitude) เป็นแรงจูงใจ หรือแรงขับภายในซึ่งทำให้
บุคคลแสดงพฤติกรรมที่มุ่งไปสู่เป้าหมายหรือมุ่งสู่ความสำเร็จ เป็นต้น 
    สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) แบ่งองค์ประกอบของสมรรถนะออกเป็น 
    1. ความรู้  
    2. ทักษะ  
    3. คุณลักษณะ / เจตคติ  
    4. การประยุกต์ใช้  
    5. การกระทำ / การปฏิบัติ  
    6. งานและสถานการณ์ต่างๆ  
    7. ผลสำเร็จตามเกณฑ์ท่ีกำหนด  
    วนิดา สารมะโน (2566) แบ่งองค์ประกอบของสมรรถนะออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่  
    1. ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจในเรื่องที่ต้องรู้ เป็นความรู้ที่
เป็นสาระสำคัญ เช่น ความรู้เรื่องการเขียนโปรแกรม ความรู้เรื่องอัลกอลิทีมการคิด รู้แก้ปัญหาและ
การวางแผนความรู้เกี่ยวกับทฤษฎี เป็นต้น ซึ่งความรู้นี้ต้องนำไปใช้ประโยชน์และสามารถนำไปลงมือ
ทำในขั้นต่อไปได ้
    2. ทักษะ (Skill) หมายถึง ความสามารถที่มีประสิทธิภาพโดยมีสมรรถนะความรู้ เป็น
ฐาน เช่น ทักษะทางด้านเทคโนโลยี ทักษะการพูด ทักษะการคิด การแก้ปัญหา ทักษะปฏิบัติ เป็นต้น 
    3. คุณลักษณะ (Attribute) หมายถึง พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงความสำเร็จ หมายถึงอุปนิสัย 
คุณลักษณะเฉพาะของบุคคลที่แสดงออกทางพฤติกรรมเพื่อมุ่งไปสู่เป้าหมาย เช่น การชอบช่วยเหลือ
ผู้อื่นความขยัน การมีวินัย ความใฝ่รู้ และการมุ่งมั่นหาคำตอบให้แก่ตนเอง เป็นต้น 
    4. ผลผลิต (Productivity) หมายถึง ผลงานหรือชิ้นงานที่เกิดขึ้นจากการนำเอาความรู้
ทักษะและคุณลักษณะที่มีมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด นำมาซึ่งความสำร็จตามที่ได้กำหนดไว้ เช่น
นักเรียนนำความรู้ด้านวิทยาศาตร์ที่ได้รับไปผลิตหน้ากากที่สามารถบำรุงผิวหน้าและยังใช้ป้องกัน
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COVID-19 ได้อีกด้วย ซึ่งผลผลิต (Productivity) ที่ได้ก็คือหน้ากากแบบใหม่ที่ยังไม่เคยมีใครทำมา
ก่อน เป็นต้น 
    จากการศึกษาองค์ประกอบของสมรรถนะข้างต้น ผู ้ว ิจ ัยได้นำผลการศึกษามา
สังเคราะห์ดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 8 สังเคราะห์องค์ประกอบของสมรรถนะ 
 

องค์ประกอบของ
สมรรถนะ 
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ความรู้ (Knowledge) √ √ √ √ √ 5 √ 
ทักษะ (Skill) √ √ √ √ √ 5 √ 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ตนเอง (Self-concept) 

√  √   2  

บุคลิกลักษณะประจําตัว
ของบุคคล (Traits) 

√  √   2  

แรงจูงใจ/ เจตคติ
(Motives/Attitude) 

√ √ √ √ √ 5 √ 

สมรรถนะเชิงผลผลิต 
(Product 
Competencies) 

 √ √  √ 3  

สมรรถนะเชิงแสดงออก 
(Expressive 
Competencies) 

 √ √   2 √ 

การประยุกต์ใช้ 
(Application) 

  √   1  
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    จากตารางที่ 8 สังเคราะห์องค์ประกอบของสมรรถนะที่ผู้วิจัยเลือกมีความถี่มากกว่า
ร ้อยละ 70 พบว่าสมรรถนะที ่ผ ู ้ว ิจ ัยเล ือกใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ม ีท ั ้งหมด 3 ด้าน คือ ความรู้ 
(Knowledge) ทักษะ (Skill) และเจตคติ (Attitude) และผู ้วิจัยเลือก สมรรถนะเชิงแสดงออก 
(Expressive Competencies) เพิ่มเติมเนื่องจากเป็นสมรรถนะด้านที่สามารถแสดงถึงการนำความรู้
ที่เกิดขึ้นของนักเรียนไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ซึ่งแต่ละด้านมีรายละเอียด ดังนี้ 
    1. ด้านความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความรู้เฉพาะในเรื่องที่ต้องรู้เป็นความรู้ที่เป็น
สาระสําคัญ เช่น ความรู้เรื่องเลขยกกำลัง ทศนิยมและเศษส่วน เป็นต้น 
    2. ด้านทักษะ (Skill) หมายถึง ทักษะที่ปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้สมรรถนะ
ด้านความรู้เป็นฐาน เช่น ทักษะการคิด ทักษะการสื่อสาร ทักษะการแก้ปัญหา เป็นต้น 
    3. ด้านเจตคติ (Attitude) หมายถึง พฤติกรรมที่เป็นแรงขับจากภายในที่ทำให้ไปสู่
จุดมุ่งหมายได้อย่างสำเร็จลุล่วง เช่น มีความขยันหมั่นเพียร มีความมุ่งมั่นในการทำงาน ทำงานสำเร็จ
ตรงตามเวลา เป็นต้น 
    4. ด้านสมรรถนะเชิงแสดงออก (Expressive Competencies) หมายถึง การแสดงถึง
การนำความรู้ ทักษะ รวมไปถึงเจตคติมาใช้เพื่อพัฒนางานเพื่อให้เกิดความสำเร็จ เช่น การนำเสนอ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องเลขยกกำลัง ทศนิยมและเศษส่วนได้ 
 2.6.3 ความหมายของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
    อัมพร ม้าคะนอง (2554) ได้เสนอความหมายของ สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
ว่า หมายถึง การจัดการและตอบสนองอย่างมีประสิทธิภาพต่อความต้องการใช้งานทางคณิตศาสตร์
ของ สถานการณ์ที่มีความแตกต่างและหลากหลาย ตัองแต่การดําเนินการทางคณิตศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน
จนถึง การคิดและหยั ่งรู ้ทางคณิตศาสตร์ ซึ ่งต้องใช้ทั ้งความรู ้เกี ่ยวกับเนื ้อหาทางคณิตศาสตร์ 
(Mathematics content) ที่เป็นความเข้าใจมโนทัศน์ และความคิดทางคณิตศาสตร์ ร่วมกับทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (skill and process of Mathematics) เช่น การแก้ปัญหา การใช้
ภาษาเก่ียวกับคณิตศาสตร์การคํานวณการเชื่อมโยงปัญหาการวิเคราะห์ การอ้างอิงไปใช้และการหยั่งรู้ 
    Arends (2007), Hodgon (1995),  Edith A. Graf. (2009) และอลิศรา ชมชื่น 
(2550) ได้ระบุในทิศทางเดียวกันว่า สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้
ความรู ้ความเข้าใจทักษะและกระบวนการรวมถึงเจตคติต่อคณิตศาสตร์ ในการปฏิบัติ คํานวณ 
ตัดสินใจ สื่อสาร ลงมือทํา และแกปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในและนอกบริบททางคณิตศาสตร์ 
ได้อย่างหลากหลาย 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2554) ได้ให้นิยามของสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ (Mathematical competencies) ในการคิดเชิงคณิตศาสตร์นอกจากต้องการ
ความรู้ เนื้อหาทางคณิตศาสตร์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์แล้ว สิ่งสําคัญที่ทําให้สามารถคิด  
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ในเชิงคณิตศาสตร์ได้คือ สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ซึ่งแต่ละบุคคลสามารถมีสมรรถนะได้ ในระดับที่
แตกต่างกัน 
    กล่าวโดยสรุป สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้
ความเข้าใจรวมไปถึงทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการดำเนินการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์
ต่าง ๆ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ 
 2.6.4 องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2559 หน้า 51-52) กล่าวว่า  
ในการคิดเชิงคณิตศาสตร์ นอกจากต้องการความรู ้เนื ้อหาคณิตศาสตร์ และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ สิ่งสำคัญที่ทำให้สามารถคิดในเชิงคณิตศาสตร์ได้ คือ สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ซึ่งแต่
ละบุคคลสามารถมีสมรรถนะได้ในระดับที่แตกต่างกัน สมรรถนะทางคณิตศาสตร์อาจมีมากมาย
หลากหลายอย่าง แต่ในการวัดและประเมินผลของ OBEC/PISA ได้ตัดสินใจเลือก 8 สมรรถนะ ได้แก่ 
    1. การคิดและการใช้เหตุผล (Thinking and Reasoning) สมรรถนะนี้เกี ่ยวข้อง 
กับความสามารถในการต ั ้ งคำถาม ม ีแนวทางในการหาค ่า หร ือคำตอบทางคณิตศาสตร์   
บอกความแตกต่างของประโยค เช่น นิยาม ทฤษฎี การคาดคะเน สมมติฐาน ตัวอย่าง ฯลฯ 
       องค์ประกอบของสมรรถนะการคิดทางคณิตศาสตร์ นักจิตวิทยาและนักการศึกษา
ต่างมีความเห็นสอดคล้องกันว่า กระบวนการคิดของมนุษย์มีความซับซ้อน คุณภาพการคิดของ  
มนุษย์ข้ึนอยู่กับหลายองค์ประกอบ ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยที่จะทำให้ผู้เรียนคิดได้หรือคิดไม่ได้ 
       Mason et al. (2010) ได้เสนอ องค์ประกอบของการคิดทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
       1. ความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการสืบสวนสอบสวนทางคณิตศาสตร์ 
(mathematical enquiry) 
       2. ความสามารถในการจัดการกับอารมณ์และจิตใจเมื่อพบปัญหาที่ท้าทาย 
       3. ความเข้าใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตร์และการประยุกต์ใช้ 
       Young, (2008) ได้จำแนกองค์ประกอบการคิดทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วย 
       1. ความรู ้ในเนื ้อหา (content knowledge) ประกอบด้วย การมีความรู้ 
ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์  
       2. ทัศนคติหรืออุปนิสัย (attitudes or disposition) ประกอบด้วย การมี 
ความรับผิดชอบและการทำงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
       3. การดำเนินการทำงาน (mental operations) ประกอบด้วยการแก้ปัญหาและ
การตัดสินใจ 
       Joyce & Weil, 1986, p. 60-65 ได้แบ่งองค์ประกอบของการคิดทางณิตศาสตร์
ดังนี้ 
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       1. สิ่งเร้า เป็นสื่อและองค์ประกอบแรกที่เป็นตัวกระตุ้นให้ตัวบุคคลเกิดความรับรู้
สิ่งเร้าทำให้เกิดปัญหาความสงสัยหรือความขัดแย้ง อันจะก่อให้เกิดการคิดอาจจะเป็นวัตถุสิ่งของ ภาพ
เสียงข้อมูล สัญลักษณ์กิจกรรมหรือสถานการณ์ต่าง ๆ 
       2. การรับรู้บุคคลสามารถรับรู้ได้โดยประสาททั้ง 5 คือ หูตา จมูก ลิ้นและผิวหนัง
ระดับการเรียนรู้จะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับคุณภาพของสิ่งเร้า และความสามารถในการรับรู้ของบุคคล
เมื่อรับรู้แล้วเกิดปัญหา หรือข้อสงสัยจะกระตุ้นให้เกิดการคิด 
       3. จุดมุ่งหมายในการคิด ผู้คิดจะต้องมีจุดมุ่งหมายที่แน่นอน ในการคิดแต่ละครั้ง
ว่าต้องการเหตุผลเพื่ออะไรเช่น เพ่ือการแก้ปัญหาตัดสินใจ หรือ สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ก็จะช่วยให้เลือก
วิธีคิดได้ถูกต้องและได้ผลตรงกับความต้องการ 
       4. วิธีคิด การคิดแต่ละครั้งจะต้องเลือกวิธีที่ตรงกับจุดมุ่งหมายในการคิดนั้น ๆ เช่น 
คิดเพ่ือตัดสินใจ ควรใช้วิธีคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น 
       5. ข้อมูลและเนื้อหา ข้อมูลและเนื้อหาจะใช้ประกอบความคิดใด ๆ อาจจะเป็น
ความรู้หรือประสบการณ์ 
       6. ผลของการคิดเป็นผลที่ได้จากการปฏิบัติงาน ทางสมองหรือ กระบวนการคิด
ของสมอง 
    2. การสร้างข้อโต้แย้ง (Argumentation) เกี ่ยวข้องกับการรู ้จ ักการพิสูจน์ทาง
คณิตศาสตร์ (และรู้ว่าการพิสูจน์แตกต่างจากการให้เหตุผลอย่างไร) สามารถติดตาม และประเมิน  
การโต้แย้งทางคณิตศาสตร์แบบต่าง ๆ มีความรู้สึกถึงความจริง (รู้ว่าอะไรเกิดข้ึนได้ / ไม่ได้ และทำไม) 
และสามารถสร้างและแสดงการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ 
       Chan (2015) ได้เสนอแนวทางและองค์ประกอบของการโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 
ดังนี้ 
       1. ข้อมูล (Data) หมายถึง ข้อเท็จจริงที ่เกี ่ยวกับประเด็นปัญหาที่นำมาช่วย
สนับสนุนข้อเสนอในการเรียกร้องสนับสนุน (Claim) 
       2. ข้อเสนอในการเรียกร้อง (Claim) หมายถึง ข้อเสนอที่ต้องการจะให้เกิดขึ้น  
ที่นำไปสู่ข้อโต้แย้ง 
       3. เหตุผลสนับสนุนข้อเสนอในการเรียกร้อง (Warrant) หมายถึง เหตุผล กฎเกณฑ์
หลักการที ่ทำให้ความเชื ่อมโยงระหว่างข้อมูล (Data) กับข้อเสนอในการเรียกร้อง (Claim)  
มีความน่าเชื่อถือหรือสมเหตุสมผล 
       4. เหตุผลที่สนับสนุนเพิ่มเติม (Backing) หมายถึง ข้อตกลงเบื้องต้นที่ยอมรับ
โดยทั่วไปซึ่งใช้สร้างความน่าเชื่อถือให้กับเหตุผลข้อเสนอในการเรียกร้อง (Warrant) 



 

60 

       5. ความเป็นไปได้(Qualifier) หมายถึงสภาวะและปัจจัยที ่ทำให้ข ้อเสนอ 
ในการเรียกร้อง (Claim) เป็นไปได้ 
       6. เหตุผลคัดค้าน (Rebuttal) หมายถึง สิ่งที่กำหนดสภาพการณ์หรือเงื ่อนไขที่
ข้อเสนอในการเรียกร้องไม่เป็นจริง 
       Ying et al. (2016) ได้ระบุองค์ประกอบของการโต้แย้งว่ามีองค์ประกอบ 2 ส่วนคือ 
       1. ข้อกล่าวอ้าง (Claim) หมายถึงคำยืนยันที่ตอบสนองข้อสังเกต การวิเคราะห์ 
หรือปรากฏการณ์ในคำถาม ซึ่งคำกล่าวอ้างทางวิทยาศาสตร์ต้องถูกสนับสนุนโดยหลักฐาน (Evidence) 
       2. หลักฐาน (Evidence) คือ การตัดสินที่ประกอบด้วยข้อมูลและเหตุผลเพ่ือแสดง
ว่าเพราะเหตุใดข้อกล่าวอ้างจึงควรได้รับการสนับสนุน หรือหลักฐานนนั้นสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง
อย่างไร แต่ข้อมูลไม่เหมือนกับหลักฐาน ข้อมูลคือข้อเท็จจริงที ่รวบรวมจากการตรวจสอบและ  
การทดลอง หลักฐานคือการตีความข้อมูลเพื่อใช้อธิบายข้อกล่าวอ้าง 
       สรุปความได้ว่าการสร้างข้อโต้แย้ง เป็นการพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์เพื่อให้ได้มาซึ่ง
ความจริง โดยจะใช้หลักการพิสูจน์จากทฤษฎี หรือการให้เหตุผลที่มีความน่าเชื่อถือ ซึ่งมีองค์ประกอบ
สำคัญคือ ข้อมูลที่ต้องการพิสูจน์ และหลักฐานในการพิสูจน์ที่มีความน่าเชื่อถือ 
แนวทางการพัฒนาความสามารถในการโต้แย้ง 
       Osborne et al. (2004) ได้เสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถในการโต้แย้ง
ของนักเรียนไว้ดังนี้ 
       1. กระตุ้นโดยการใช้คำถามของครู (arguing prompts) เป็นแนวทางการพัฒนา
โดยอาศัยการใช้คำถามของครูเพื่อให้นักเรียนได้แสดงความสามารถในการโต้แย้งออกมา ตัวอย่าง
คำถามท่ีควรใช้ เช่น ทำไมนักเรียนถึงคิดเช่นนั้นอะไรคือเหตุผลที่ทำให้นักเรียนคิดแบบนั้น นักเรียนคิด
ว่าจะมีบุคคลที่คิดต่างจากนักเรียนอีกหรือไม่ นักเรียนรู้ได้อย่างไร อะไรคือหลักฐาน เป็นต้น 
       2. การใช้กรอบการเขียน (Writing frames) เป็นแนวทางที่เหมาะสำหรับการฝึก
ให้นักเรียนมีความสามารถในการโต้แย้งเนื่องจากการสร้างข้อโต้แย้งที่ดี นักเรียนควรได้รับคำแนะนำ 
และการสนับสนุนจากครูในเบื้องต้น การใช้กรอบการเขียนจะเป็นลักษณะที่ครูมีโครงร่างไว้ให้นักเรียน
สามารถเติมสิ่งที่นักเรียนคิดเห็นลงไปได้ 
       3. การใช้บทบาทสมมติ (Role-play) เป็นแนวทางการพัฒนาที่ครูให้นักเรียนได้
สวมบทบาทในสถานการณ์ที่ครูกำหนดขึ้นโดยนักเรียนต้องแสดงออกตามความรู้สึกนึกคิดของตนเอง 
แนวทางนี้จะทำให้นักเรียนได้เรียนรู้การเอาใจเขามาใส่ใจเรา เกิดความเข้าใจตนเองและผู้อ่ืน สิ่งสำคัญ
ในการใช้บทบาทสมมติคือสถานการณ์ที่ครูกำหนดขึ้นควรเป็นสถานการณ์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึก
ทักษะการโต้แย้งและครูต้องกำหนดบทบาทของนักเรียนให้มีความหลากหลาย โดยอาจเป็นทั้ง
ผู้กระทำ ผู้ถูกกระทำ ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย เป็นต้น 
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      4. การอภิปรายกลุ่มย่อย (Small Group Discussion) เป็นแนวทางการพัฒนาที่ครู
จะมีการจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ ประมาณ 4-8 คน จากนั้นให้นักเรียนในกลุ่มมีการพูดคุย 
นำเสนอ แลกเปลี่ยนข้อมูลหรือความคิดเห็นกันภายในกลุ่ม จากนั้นสรุปผลการอภิปรายออกมาเป็น
ข้อสรุปของกลุ่ม แนวทางนี้เป็นแนวทางที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายมากขึ้น
นำไปสู่การพัฒนาความสามารถในการแย้งของนักเรียน เนื่องจากในระหว่างการอภิปรายกลุ่มย่อย
นักเรียนมีจะปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ส่งผลให้เกิดการตั้งคำถามระหว่างนักเรียนและได้ฝึกให้เหตุผล
สนับสนุนความคิดของตนเอง 
    3. การสื่อสาร (Communication) เกี่ยวข้องกับการแสดงออกของตน ความสามารถที่
ทำให้ผู้อื่นสนใจตน โดยวิธีการต่าง ๆ บนพื้นฐานของคณิตศาสตร์ ทั้งในรูปของการพูดและการเขียน 
และความสามารถในการพูดและการเขียนของผู้อ่ืนด้วยเช่นกัน 
      Rowan & Morrow (1993 ,  p. 9-11 ) ได้ เสนอแนวทางการจ ัดการเร ียน 
การสอนเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการสื่อสาร ดังนี้ 
      1. การใช้สื่อช่วยในการนำเสนอ แล้วให้นักเรียนพรรณนาถึงสิ่งที่พบ 
      2. การใช้เนื ้อหา เรื ่องราวหรือสิ ่งที ่เกี ่ยวข้องและใกล้ตัวนักเรียน เช่น การทำ
โครงงานที่มีกิจกรรมที่ต้องสืบค้น และมีสื่อที่สิ่งเสริมให้นักเรียนได้สื่อสารกับผู้อื่นโดยตรง 
      3. การใช้คำถามโดยเฉพาะคำถามปลายเปิดจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดง
ความคิดและแสดงการตอบสนองออกมา เพราะคำถามปลายเปิดเป็นคำถามที่เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้คิดอย่างหลากหลาย และมีการคิดอย่างสร้างสรรค์ 
      4. ให้โอกาสนักเรียนได้เขียนเพ่ือสื่อสารแนวคิด เพ่ือให้นักเรียนเห็นว่าการเขียนเป็น
ส่วนสำคัญของการดำเนินการทางคณิตศาสตร์ นักเรียนต้องเข้าใจว่าทำไมจึงต้องเขียนอธิบาย ดังนั้น
เป้าหมายของการเขียนต้องชัดเจน 
      5. ใช้การเรียนแบบร่วมมือและช่วยเหลือซึ ่งกันและกัน (Cooperative and 
Collaborative Group) จะเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สำรวจแนวคิด อธิบายแนวคิดกัน 
ในกลุ่มเป็นการส่งเสริมสมรรถนะในการสื่อสาร 
      6. ใช้การชี้แนะโดยตรงและโดยอ้อม (Overt and Covert Clues) การตอบสนองต่อ
คำถามของนักเรียน การบริหารและจัดระบบชั้นเรียน เป็นการชี้แนะให้นักเรียนได้ทราบถึงสิ ่งที่
คาดหวังและมาตรฐานของการเรียนรู้ เพ่ือนักเรียนจะได้แสดงแนวคิดเหล่านั้นได้อย่างไม่กังวล 
      Buschman (1995,  p. 325-329) ได ้แนะนำแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ 
ด้านการสื่อสารดังนี้ 
      1. เสนอปัญหาและคำตอบและให้นักเรียนเขียนข้อความที่เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย
กับคำตอบ 
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      2. เสนอปัญหาที่แก้แบบผิด ๆ ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อผิดพลาดนั้น 
      3. เสนอปัญหาที่ประกอบด้วยข้อมูล และเงื่อนไขหนึ่งของปัญหาให้นักเรียนเขียน
ปัญหาใหม่และมีข้อมูลและเงื่อนไขไม่แตกต่างจากปัญหาเดิม แล้วให้นักเรียนแก้ปัญหาทั้งสองข้อ 
      4. เสนอปัญหาและวิธีแก้ปัญหาบางส่วน แล้วให้นักเรียนหาทางแก้ปัญหาต่อให้
สำเร็จ และให้นักเรียนคิดหาวิธีแก้ปัญหาแบบใหม่ และอธิบายวิธีแก้ปัญหานั้น 
      5. เสนอปัญหาให้นักเรียน แล้วให้นักเรียนอธิบายวิธีแก้ปัญหาสั้น ๆ 
      6. เสนอปัญหาในชีวิตจริงที่ไม่มีตัวเลขแก่นักเรียน แล้วให้นักเรียนประมาณตัวเลข
และหาคำตอบนั้น 
     7. เสนอกราฟหรือตารางให้นักเรียน แล้วให้นักเรียนนำเสนอข้อมูลจากกราฟหรือ
ตารางนั้น 
     8. เสนอปัญหาปลายเปิด แล้วให้นักเรียนค้นหาข้อมูลที่จำเป็นในการแก้ปัญหา 
      สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ได้อธิบายความสามารถใน
การแสดงออกตามสมรรถนะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ที่จะนำมาประเมินการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
      1. เลือกรูปแบบของการสื ่อสาร การสื ่อความหมายและนำเสนอด้วยวิธ ีการ  
ที่เหมาะสม 
      2. ใช้ข้อความ ศัพท์ สูตร สมการ หรือแผนภูมิที่เป็นสากล 
      3. บันทึกผลงานในทุกข้ันตอนอย่างสมเหตุสมผล 
      4. สรุปสาระสำคัญท่ีได้จากการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ 
      5. เสนอความคิดเห็นที่เหมาะสมกับปัญหา 
    4. การสร้างตัวแบบ (Modeling) เกี่ยวข้องกับการวางโครงสร้างของสถานการณ์ที่
จะต้องนำมาสร้างเป็นตัวแบบ (model) การแปลความเป็นจริงให้เข้าสู่โครงสร้างทางคณิตศาสตร์  
การประเมินความน่าเชื่อถือของตัวแบบ วิเคราะห์ วิจารณ์ตัวแบบและผลที่เกิดขึ้น การสื่อสารของ
แนวคิดและผล (รวมทั้งข้อจำกัด) การติดตามและคววบคุมกระบานการของการสร้างตัวแบบ 
      ความสำคัญของสมรรถนะด้านการสร้างตัวแบบ Gloria (2007) ได้กล่าวถึงการนำ
สมรรถนะด้านการสร้างตัวแบบมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
      1. การใช้สูตรสัญลักษณ์ท่ีเหมาะสม 
      2. การประยุกต์ใช้กระบวนการที่ทำให้เข้าใจได้ง่ายเกี่ยวกับพีชคณิต สูตร หรือ  
การสร้างฟังก์ชันที่ซับซ้อนมากขึ้น 
      3. การใช้เทคโนโลยี / ตารางทางคณิตศาสตร์เพ่ือทำการคำนวณ 
      4. การใช้เทคโนโลยีเพ่ือช่วยในการประยุกต์ใช้สูตรหลายที่มีหลายขั้นตอน 
      5. การใช้เทคโนโลยีในการสร้างภาพแสดงกราฟิก 
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      6. การใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์อย่างถูกต้องตามกฎของไวยากรณ์สัญลักษณ์ 
(ไม่ว่าจะทางคณิตศาสตร์หรือเทคโนโลยี) 
      7. การตรวจสอบรูปแบบพีชคณิตโดยใช้เทคโนโลยี 
      8. ช่วยให้การแปลความหมายของการแก้ปัญหาทำได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 
Herbert (2010) ยังได้กล่าวถึงระดับของสมรรถนะด้านการสร้างตัวแบบที่โดดเด่นนั้นมี 3 ระดับ ดังนี้ 
        ระดับที่ 1: การรับรู้และเข้าใจในการสร้างแบบจำลอง (Recognize and 
understand modelling) ลักษณะเฉพาะของระดับนี้ ประกอบด้วย การรับรู้และสามารถอธิบาย
ขั้นตอนการสร้างแบบจำลอง สามารถสังเกตเห็นลักษณะความแตกต่างและขั้นตอนของการสร้าง
แบบจำลอง และสามารรถสร้างแบบจำลองตามกระบวนการที่ได้ตั้งไว้ 
        ระด ับท ี ่  2: การสร ้างแบบจำลองอ ิสระ ( Independent modell ing) 
ลักษณะเฉพาะของระดับนี้ ประกอบด้วย การวิเคราะห์และการจัดโครงสร้างและปัญหาปริมาณ
นามธรรมเพื่อนำมาใช้หามุมมองที่แตกต่างกัน การตั้งค่าแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ การแปลผล  
การตรวจสอบรูปแบบและกระบวนการทั้งหมด 
        ระดับที ่ 3: สะท้อนภาพในการสร้างแบบจำลอง (Meta-reflection on 
modelling) ลักษณะเฉพาะของระดับนี้ประกอบด้วย การวิเคราะห์การสร้างแบบจำลอง เกณฑ์ที่จะ
อธิบายลักษณะของการประเมินผลรูปแบบเพื่อสะท้อนให้เห็นถึงสาเหตุของการสร้างแบบจำลองและ
เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงการประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ 
    5. การตั ้งและแก้ไขปัญหา (Problem posing and solving ) เป็นสมรรถนะที่
เกี่ยวข้องกับการตั้งคำถาม การสร้างเป็นปัญหาคณิตศาสตร์ และการนิยามปัญหาคณิตศาสตร์แบบ
ต่าง ๆ (เช่น การแก้ การประยุกต์ คำถามเปิด คำถามปิด) และการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบต่าง ๆ 
โดยวิธีการที่หลากหลาย 
      การสอนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในห้องเรียน ครูควรสร้างประสบการณ์หรือ
พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาแก่นักเรียนโดยใช้หลักวิชาเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่
นักเรียนสามารถนำไปคิดประกอบในการแก้ปัญหาทั่ว ๆ ไปได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2551, หน้า 69; อัมพร ม้าคะนอง 2554, หน้า 40) ซึ่งกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่เป็นที่ยอมรับและมีการนำมาใช้กับอย่างแพร่หลายได้แก่ กระบวนการแก้ปัญหาของ 
โพลยาประกอบด้วยขั้นตอน สำคัญ 4 ขั้นตอน ดังนี้  
      ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) ในขั้นนี้เป็นขั้นการ
วิเคราะห์เพื่อทำความเข้าใจปัญหา ว่าปัญหาที่ต้องการแก้ไขหาคำตอบนั้นมีเรื่องสำคัญ ๆ อะไรบ้าง 
สามารถจะเขียนปัญหาออกมาโดยใช้ภาษาของเราเองได้หรือไม่ ทำความเขาใจให้ได้ว่าการแก้ปัญหา
นั้น ต้องการหาอะไร หรือทำอะไร เพื่อให้สามารถแก้ปัญหาได้อะไรบ้างที่เรายังไม่ทราบ อะไรบ้างที่



 

64 

ทราบแล้ว และจะใช้ข้อมูล เงื่อนไขหรือเรื่องราวที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ ในการแก้ปัญหาได้อย่างไร  
มีข้อมูลหรือเรื่องราวใดบางหรือไม่ที่บกพร่อง ขาดหายไป หรือมีอยู่แต่ไม่ได้ 
      ขั้นที่ 2 การวางแผนงาน (Devising a plan) เป็นขั้นการเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลใน
ปัญหากับสิ่งที่ต้องการทราบ หากไม่สามารถเชื่อมโยงได้ทันทีอาจต้องใช้ปัญหาอื่นช่วยเพื่อให้ได้
แผนงานแก้ปัญหานที่สุด ผู้แก้ปัญหาอาจเริ่มต้นด้วยการคิดว่าตนเคยเห็นปัญหานี้จากที่ไหนมาก่อน
หรือไม่ หรือเคยเห็นปัญหาในรูปแบบที่คล้ายคลึงกันนี้หรือไม่ จะใช้ความรู้หรือวิธีการใดแก้ปัญหา  
จะแก้ปัญหาส่วนใดได้ก่อน จะแปลงข้อมูลที่มีอยู่ใหม่เพ่ือได้สิ่งที่ต้องการทราบมากข้ึนหรือไม่  
      ขั้นที่ 3 การดำเนินการตามแผน (Carry out the plan) ในการแก้ปัญหาขั้นนี้  
เป็นการลงมือทำตามแผนที่วางไว้ อาจมีความจำเป็นต้องดำเนินการบางอย่างช่วย เช่น การตรวจสอบ
การแก้ปัญหาในแต่ละขั้น การคิดคำนวณโดยใช้เครื่องคิดเลขหรืออุปกรณ์อื่นช่วย ตรวจสอบข้อมูล
หรือเงื่อนไขที่มีอยู่ว่า ได้ใช้ให้เป็นประโยชน์ครบถ้วนหรือไม่ และได้ดำเนินการเสร็จสมบู รณ์หรือยัง  
ในบางจุดอาจมีความจำเป็นต้องตรวจสอบ เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่เชื่อถือได้  
      ขั้นที่ 4 การตรวจย้อนกลับ (Looking back) เป็นการตรวจสอบคำตอบหรือเฉลยที่
ได้ว่าสอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขที่กำหนดหรือไม่ ตรงประเด็นหรือไม่ มีคำตอบใดที่ยังไม่ชัดเจน
หรือไม่ ซึ่งถ้ามีอาจจะต้องมีการตรวจทานหารายละเอียดเพิ่มเติม และควรระลึกด้วยว่าคำตอบนั้น
จะต้องมีลักษณะสมเหตุสมผล มีความเป็นไปได้ชัดเจนและน่าเชื่อถือ 
      Brannon (1983, p. 16-18) ได้จำแนกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 
6 ขั้นตอน ดังนี้ 
      1. กำหนดขอบเขตของปัญหา โดยต้องมีความเข้าใจว่า ปัญหาคืออะไรอย่างชัดเจน 
โดยการอ่านและตั้งคำถาม 
      2. ค้นหาข้อมูลที่มีความจำเป็นที่จะใช้ในการแก้ปัญหา 
      3. วิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ในการกำหนดรูปแบบอาจเขียน
ภาพประกอบ สร้างตาราง เขียนกราฟ หรือมองหารูปแบบที่ใช้การบรรยายลักษณะและสถานการณ์
ของปัญหาได ้
      4. แก้ปัญหาโดยใช้การคำนวณความจำเป็น เพื่อให้ได้คำตอบและมีการตรวจสอบ
คำตอบ 
      5. มองย้อนกลับโดยการใช้ข้อมูลเป็นพื้นฐานในการอธิบาย ใช้ผลลัพธ์ที่ได้จาก  
การแก้ปัญหาให้เป็นประโยชน์สำหรับการแก้ปัญหาในลักษณะอื่น ๆ ต่อไป 
      6. มองไปข้างหน้า ใช้ความรู ้เกี ่ยวกับปัญหาที ่ได้แก้แล้วให้เป็นประโยชน์ใน 
การแก้ปัญหาใหม่ว่าจะทำได้ในรูปแบบต่าง ๆ กันอย่างไรบ้าง 



 

65 

      Krulik & Rudnick (2003, p. 120-122) ได้จำแนกกระบวนการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
      1. ทำความเข้าใจปัญหา โดยการอ่านให้เข้าใจว่าปัญหาคืออะไร จากปัญหานั้น ๆ 
ต้องการให้หาคำตอบอะไร หรือต้องการให้แก้ปัญหาอะไรบ้าง ทบทวนปัญหาเหล่านั้นเพื่อรวบรวม
ข้อมูล และเงื่อนไขที่ได้กำหนดมาให้ตั้งเป็นคำถาม ถามตัวเองว่า จากปัญหาเหล่านั้นแยกเป็นคำถาม
อะไรได้บ้างอาจจะขยายความคำถามเป็นรูปภาพ กราฟ ตาราง เพ่ือให้เข้าใจง่ายขึ้น 
      2 ทำความรู ้จ ัก ว ่าตัวปัญหาที ่สำคัญคืออะไร โดยการตรวจสอบดูว ่า จาก  
การอ่านปัญหาสามารถจับใจความได้หรือไม่ว่ามีคำใดที่เป็นกุญจำคัญ สำหรับการแก้ปัญหา ที่สำคัญ
ต้องทราบว่าจากปัญหานั้น ๆ เราได้ข้อมูลใดบ้าง มีข้อมูลเกี่ยวข้องส่วนใดที่จะเป็นประโยชน์ในการ
แก้ปัญหาหรือไม่ ถ้ามีควรบันทึกและตั้งข้อสังเกตไว้ แล้วรวบรวมดูว่ามีข้อมูลใดบ้างที่เราได้พบและจะ
เป็นประโยชน์ต่อการแก้ปัญหา 
      3. วางแผน หมายถึง การวางแผนเพื ่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการ
กำหนดกรอบโครงสร้างและขั้นตอนในการแก้ปัญหาไว้ เลือกยุทธวิธีใดยุทธวิธีหนึ่งหรือหลาย ๆ 
ยุทธวิธีร่วมกัน เพื่อเตรียมนำมาใช้ในการแก้ปัญหา อาจจะกำหนดแผนไว้หลายแผน หากแผนใดไม่
ประสบความสำเร็จก็จะสามารถใช้แผนอื่นทดแทนได้ เป็นต้น 
      4. แก้ปัญหา เป็นขั้นที่ดำเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่กำหนดไว้ให้ได้คำตอบหรือ
แก้ปัญหาให้ได้ตามแผน ในขั ้นนี ้อาจมีความจำเป็นต้องเพิ่มยุทธวิธี หรือปรับการดำเนินการให้
เหมาะสมกับสถานการณ์ โดยการใช้เครื่องมือช่วยในการคิดคำนวณ อาจมีภาพประกอบ การเขียน
กราฟ หรือทำตารางข้อมูล บันทึกผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา เพื่อประโยชน์ในการหาคำตอบ  
โดยจุดมุ่งหมายในขั้นนี้คือ นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ตามแผนที่วางไว้ 
      5. ตรวจสอบ หลังจากดำเนินการแก้ปัญหาจนได้คำตอบที่ต้องการแล้ว นักเรียนต้อง
ตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้รับว่าสอดคล้องตรงตามโจทย์ที่ต้องการหรือไม่ ผลสรุปนั้นนำไปสู่คำตอบหรือ
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผลเพียงใดหรือไม่ นักเรียนสามารถแก้ปัญหาโดยวิธีอื่นได้ดีกว่า
หรือไม่ ถ้ามีควรทำอย่างไร การตรวจสอบที่สำคัญของขั้นตอนนี้คือการตรวจสอบความถูกต้องในการ
ดำเนินการตามแผนที่ผ่านมามีข้อผิดพลาดหรือไม่ เพ่ือให้คำตอบที่ได้เป็นคำตอบที่ถูกต้องเชื่อถือได้ 
      6. การแสดงเครื่องหมายแทน (Representation) สมรรถนะด้านนี้เกี่ยวข้องกับ 
การแปลรหัส (decoding) และการเข้ารหัส (encoding) การแปลความ การตีความ และการบอก
ความแตกต่างของการแสดงเครื ่องหมายของคณิตศาสตร์แบบต่าง ๆ และความสัมพันธ์ระหว่า  
งการแสดงเครื่องหมายแทนแบบต่าง ๆ การเลือกและการเปลี่ยนระหว่างรูปแบบต่าง ๆ ของการแสดง
เครื่องหมายแทน (Representation) ให้สอดคล้องกับสถานการณ์และจุดประสงค ์
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      ความสำคัญของสมรรถนะด้านการใช้ตัวแสดงแทนสถานการณ์ 
      Goldin (2001) อ้างอิงใน NCTM, 2000) กล่าวถึง การใช้ตัวแสดงแทนสถานการณ์
ทางคณิตศาสตร์ว่าไม่สามารถทำความเข้าใจแบบแยกส่วนได้ ความสำคัญของระบบ ต่าง ๆ ใน
สมรรถนะด้านการใช้ตัวแสดงแทนสถานการณ์และการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีโครงสร้างในที่ แตกต่างกัน 
รายละเอียดดังนี้  
      1. การใช้ตัวแสดงแทนภายนอก (External Representation) เป็นการอธิบายสิ่ง
ต่าง ๆโดยใช้คำพูด รูปภาพหรืออาจใช้เพื่อแทนบางสิ่งที่มีความเป็นนามธรรม สังเกตได้จากการใช้ตัว
แสดงแทนสามารถแสดงแทนสิ่งอ่ืน ๆ ได้อีกไม่จำเพาะเพียงสิ่งใดสิ่งหนึ่งเท่านั้น ตัวแสดงแทนเป็นสิ่งที่ 
สามารถสร้างขึ้นมาได้ สามารถชี้ให้เห็นถึงตัวแสดงแทนได้ในชั้นเรียนและกล่าวถึงหรืออภิปราย
ความหมาย ความสัมพันธ์ของการแสดงแทนโดยการอธิบายสิ ่งต่าง ๆ ด้วยคำพูด (Depiction)  
การเข้ารหัส (Encoding) หรือกระบวนการทำให้เป็นสัญลักษณ์ (Symbolization) 
      2. การใช้ตัวแสดงแทนภายใน ( Internal Representation) บางครั ้งเรียกว่า 
การแสดงแทนทางสมองหรือทางจิต การใช้ตัวแสดงแทนภายในมีผลต่อความเข้าใจและการหยั่งรู้ทาง
คณิตศาสตร์การแสดงแทนในเชิงสัญลักษณ์ที่เป็นทางการบางครั้งก็เกิดขึ้นภายในใจ เช่น การคิดเลข 
ในใจการดำเนินการทางคณิตศาสตร์ สำหรับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นักเรียนใช้ตัวแสดงแทน ใน
ลักษณะที่คล้ายกับการคิดเลขในใจ ซึ่งบางครั้งการที่นักเรียนใช้ยุทธวิธีดังกล่าวได้อย่างมี ประสิทธิภาพ
แต่ไม่สามารถบอกได้ว่าทำการแก้ปัญหานั้นได้อย่างไร ไม่สามารถสังเกตตัวแสดงแทนภายในของแต่
ละคนได้โดยตรงแต่สามารถสร้างข้อสรุปเกี่ยวกับการใช้ตัวแสดงแทนภายในของนักเรียนบนพื้นฐาน
ของการมีปฏิสัมพันธ์ การสนทนาหรือผลการใช้ตัวแสดงแทนภายนอกของนักเรียน การใช้ตัวแสดง
แทนภายในที่สอดคล้องและมีความเกี่ยวข้องกันในเชิงปฏิสัมพันธ์กับการใช้ตัวแสดงแทน ภายนอกจะ
สามารถสร้างระบบคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
      Hiebert (1990) ได้กล่าวถึง การใช้ตัวแสดงแทนภายนอกว่า เป็นการสื่อสารแนวคิด
หรือความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ เพื ่อให้คนอื ่นรับรู ้ การสื ่อสารนั้นผ่านรูปแบบ การแสดงแทน  
5 รูปแบบ คือ  
      1. การแสดงแทนในรูปแบบของการพูดหรือข้อความ  
      2. การแสดงแทนโดยใช้สื่อรูปธรรม  
      3. การแสดงแทนเป็นรูปภาพหรือกราฟ  
      4. การแสดงแทนในรูปสถานการณ์ในชีวิตจริง (Real – life situations)  
      5. การแสดงแทนในรูปสัญลักษณ์ (Written symbols) 
      Lesh (1979) กล่าวว่า นักเรียนจะมีการสื่อสารทางคณิตศาสตร์เมื่อได้รับโอกาสใน
การใช้ตัวแสดงแทนความคิดรอบยอดด้วยวิธีการที่แตกต่างกันและอภิปรายว่าวิธีการแสดงแทนที่
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แตกต่างกันนั้น สะท้อนให้เห็นถึงความคิดรวบยอด ถ้านักเรียนมีความสามารถในการใช้ตัว แสดงแทน
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการที่หลากหลายและเชื่อมโยงระหว่างวิธีการใช้ตัวแสดง แทนที่
แตกต่างกันได้ ซึ่งวิธีการใช้ตัวแสดงแทนทางคณิตศาสตร์ ประกอบไปด้วย 5 วิธี ดังนี้  
      1. การใช ้อ ุปกรณ์  (Manipulat ives) เป ็นการสะท ้อนความเข ้าใจและ 
ความคิดเห็นทางคณิตศาสตร์โดยผ่านวัตถุเชิงกายภาพ (Physical Materials) เช่น กระดานตะปู 
ลูกบาศก์ แท่งสี เป็นต้น การใช้ตัวแสดงแทนโดยใช้อุปกรณ์ของนักเรียน ช่วยให้ครูเข้าใจระดับ
พัฒนาการของนักเรียน การใช้ตัวแสดงแทนด้วยวิธีการนี้อาจสะท้อนให้เห็นถึงแนวคิดของนักเรียน  
ซึ่งจำเป็นต้องมีประสบการณ์เชิงนามธรรมเพ่ือการเรียนคณิตศาสตร์  
      2. รูปภาพ (Pictures) เป็นการนำรูปภาพมาช่วยในการสะท้อนแนวคิด ความเข้าใจ
ทางคณิตศาสตร์ และช่วยกระตุ้นให้นักเรียนได้อธิบายแนวคิดเก่ียวกับคณิตศาสตร์ 
      3. สัญลักษณ์ทางการเขียน (Written Symbols) เป็นการสะท้อนแนวคิดและ 
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์โดยการเขียนสัญลักษณ์บางอย่าง เช่น การเขียนหรืออธิบายวิธ ีการ 
แก้ปัญหาของนักเรียน การเขียนเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และช่วยให้เห็นแนวคิด 
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัดเจนยิ่งขึ้น  
      4. สัญลักษณ์ทางการพูด (Verbal Symbols) เป็นการสื ่อความรู ้ ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์โดยใช้การพูด การฟัง หรือการอ่านเกี่ยวกับความคิดรอบยอดทางคณิตศาสตร์ 
เช่น การพูดอธิบายวิธีการที่สมาชิกในกลุ่มใช้เพื่อหาคำตอบของปัญหา เป็นต้น การใช้ตัวแสดงแทน 
โดยวิธีนี้จะช่วยให้นักเรียนมีแนวคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ที่ชัดเจนยิ่งขึ้น  
      5. บริบทในชีวิตประจำวัน (Real – Life Context) เป็นแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่
ฝังตัวอยู่ในบริบทที่คุ้นเคย ซึ่งก่อให้เกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ไม่เป็นทางการของนักเรียน 
    7. การใช้สัญลักษณ์ ภาษา และการดำเนินการ (Using symbolic and operation) 
เกี่ยวข้องกับการแปลรหัส การตีความสัญลักษณ์ ภาษาคณิตศาสตร์ และความเข้าใจการเชื่อมโยงของ
ภาษาคณิตศาสตร์กับภาษาธรรมดา การแปลความจากภาษาธรรมดาไปเป็นสัญลักษณ์/ภาษา
คณิตศาสตร์ สามารถจัดการกับประโยคหรือพจน์ที่มีสัญลักษณ์และสูตร ความสามารถในการใช้  
ตัวแปร การแก้สมการ และการคำนวณ 
      Niss & Hojgaard (2011, p. 110-113) ได้กล่าวถึงการนำสมรรถนะด้านสัญลักษณ์
และการกระทำตามแบบ ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้  
      1. ครูควรให้นักเรียนอธิบายรายละเอียดของข้อมูลโดยใช้ภาพประกอบหรือ 
การ ยกตัวอย่างที่เป็นรูปธรรม โดยครูอาจสร้างสถานการณ์ขึ้นมาแล้วให้นักเรียนแก้ปัญหาโดยใช้ 
สัญลักษณ์และรูปแบบทางคณิตศาสตร์  
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      2. ครูควรฝึกให้นักเรียนแปลความสลับไปมาอย่างคล่องแคล่วระหว่างภาษาหรือ 
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ไปเป็นประโยคหรือข้อความที่ช่วยให้แก้ปัญหาได้ง่ายขึ้น  
      3. ครูฝึกให้นักเรียนสามารถทำความเข้าใจในตัวเอง เมื่อต้องแปลความในสิ ่งที่ 
ยากลำบาก โดยฝึกให้น ักเร ียนมองภาพโดยรวมหรือมองให้อยู ่ในรูปแบบทั ่วไปจะช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพ ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน  
      4. ครูควรเข้าใจและกระตุ้น โดยให้เน้นให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ในการใช้ 
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ให้เหมาะสม  
      5. สิ่งสำคัญคือครูจะต้องมีความรู้อย่างลึกซึ้งถึงกฎ และระบบของคณิตศาสตร์ เพ่ือ 
สามารถถ่ายทอดความรู้นั้นให้นักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้องและสามารถนำไปปรับใช้ 
เมื่อต้องแปลงเป็นสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
    8. ใช้ตัวช่วยหรือเครื่องมือ (Using of aids and tools) สมรรถนะนี้เกี ่ยวข้องกับ 
การรับรู ้ และความสามารถในการใช้ตัวช่วยและเครื ่องมือ (รวมทั ้งเครื ่องมือภาคเทคโนโลยี
สารสนเทศ) ที่สามารถช่วยกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ นอกจากนี้ยังหมายรวมถึงความรู้ถึงข้อจำกัดของ
เครื่องมือนั้น ๆ ด้วย  
      ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั้นมีการนำวัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือ
รวมทั้งเทคโนโลยีสารสนเทศได้ถูกนำมาใช้ในการเรียนการสอนในหลายรูปแบบ ได้แก่ การใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisted Instruction หรือ CAI) คอมพิวเตอร์ช่วยจัดการเรียน
การสอน (Computer Managed Instruction) มัลติมีเดีย (Multimedia) และ IT Campus เป็นต้น 
วชิรารักษ์ โอรสรัมย์ (2558) ได้กล่าวถึงการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนว่าเป็นการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนอย่างเป็นระบบโดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นสื่อในการนําเสนอสื่อรูปแบบต่าง  ๆ ได้แก่ 
กราฟิก แผนภูมิ กราฟ ภาพนิ่งาพเคลื่อนไหว วิดีทัศน์ และเสียง เพ่ือถ่ายทอดเนื้อหาบทเรียนที่จะช่วย
เพิ่มประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาด้วยตนเองตาม
ความพร้อม ความถนัดและความสนใจ  
      กษมา เกิดประสงค ์(2560) ได้กล่าวเกี่ยวกับการพัฒนาสมรรถนะด้านการใช้ตัวช่วย
และเครื่องมือไว้ว่าสมรรถนะด้านการใช้ตัวช่วยและเครื่องมือนี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง
โดยไม่จำกัดเวลา สถานที่ และจำนวนครั้ง อีกท้ังปัจจุบันความเจริญทางด้านเทคโนโลยีได้มีพัฒนาการ
ไปอย่างรวดเร็ว และมีการนำเทคโนโลยีสารสนเทศโดยเฉพาะเทคโนโลยีด้านเครือข่าย หรือ
อินเทอร์เน็ตมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  
      สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) กล่าวถึงสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียนว่า มีทั้งหมด 5 ด้าน ดังนี้ 
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      1. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผนแก้ปัญหาและเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบ พร้อมทั้ง
ตรวจสอบความถูกต้อง 
      2. การส ื ่อสารและการส ื ่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป ็นความสามารถ 
ในการใช้รูป ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และนำเสนอ
ข้อมูลได้อย่างถูกต้องชัดเจน 
      3. การเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือ 
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อ่ืน ๆ และนำไปใช้ในชีวิตจริง 
      4. การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผลสนับสนุน 
หรือโต้แย้งเพื่อนำไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 
      5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม หรือสร้าง
แนวคิดใหม่เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้  
      Niss & Hojgaard (2011) แบ่งสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 8 ด้าน โดยจาก 
8 ด้านดังกล่าวได้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
      1. การถามตอบเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ (To ask and answer in, with, about 
Mathematics) 
         1.1 ความสามารถในการคิดเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical thinking 
competency) ความสามารถนี้ประกอบด้วย ประการแรก การรับรู้ถึงประเภทของคำถามที่เป็น
ลักษณะของคณิตศาสตร์ ความสามารถในการตั้งคำถามดังกล่าวและข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับประเภทของ
คำตอบที่สามารถคาดหวังได้ โดยเฉพาะสิ่งสำคัญที่นี ่คือความพยายามทางคณิตศาสตร์เพื่อค้นหา  
ความจำเป็น และเงื่อนไขท่ีเพียงพอสำหรับการหาคำตอบ 
         1.2 ความสามารถในการจัดการปัญหา (Problem tackling competency) 
ความสามารถนี้ส่วนหนึ่งเกี่ยวข้องกับความสามารถในการหยิบยก เช่น ตรวจจับ กำหนด กำหนด
ขอบเขต และระบุปัญหาทางคณิตศาสตร์ประเภทต่างๆ“บริสุทธิ์” เช่นเดียวกับ “ประยุกต์” , “เปิด” 
เช่นเดียวกับ “ปิด” และบางส่วนเป็นอยู่สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดังกล่าวได้ในรูปแบบที่
กำหนดไว้แล้วไม่ว่าจะทำโดยตนเองหรือผู้อื่น และหากจำเป็นหรือพึงประสงค์ก็ให้ทำในนั้นวิธีทางที่
แตกต่าง 
         1.3 ความสามารถในการสร้างตัวแบบ (Modelling competency) ความสามารถนี้
เกี่ยวข้องกับความสามารถในการวิเคราะห์รากฐานและคุณสมบัติของแบบจำลองที่มีอยู่และสามารถ
ประเมินได้ช่วงและความถูกต้อง ส่วนหนึ่งของสิ่งนี้คือความสามารถในการ "ลดคณิตศาสตร์" (ลักษณะ
ของ) แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ที ่มีอยู ่ เช่น สามารถถอดรหัสและตีความองค์ประกอบของ
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แบบจำลองและผลลัพธ์ในแง่ของพื้นที่หรือสถานการณ์จริงที่พวกเขาควรจะเป็นแบบอย่าง ในทาง
กลับกัน ความสามารถเกี่ยวข้องกับความสามารถในการดำเนินการสร้างแบบจำลองเชิงรุกในบริบทที่
กำหนด เช่นการคำนวณทางคณิตศาสตร์และการประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ที่นอกเหนือไปจาก
คณิตศาสตร์ 
         1.4 ความสามารถในการให้เหตุผล (Reasoning competency) ความสามารถนี้
ประกอบด้วยความสามารถในการติดตามและประเมินการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เช่น ห่วงโซ่ของ
การโต้แย้งที ่เสนอโดยอื ่น ๆ ในรูปแบบลายลักษณ์อักษรหรือวาจาเพื ่อสนับสนุนข้อเรียกร้อง 
โดยเฉพาะมันเป็นเรื ่องของการรู้และเข้าใจว่าข้อพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์คืออะไรและเป็นอย่างไร
แตกต่างจากการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์รูปแบบอื่น ๆ เช่น การวิเคราะห์พฤติกรรมตามโดยใช้
สัญชาตญาณหรือในกรณีพิเศษ และยังเกี่ยวกับการทำความเข้าใจว่าการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ประกอบขึ้นเป็นข้อพิสูจน์ได้อย่างไรและเมื่อใด และเมื่อใดไม่เป็นเช่นนั้น ซึ่งรวมถึงความเข้าใจใน
ตรรกะเบื้องหลังตัวนับตัวอย่าง นอกจากนี้ความสามารถยังรวมถึงความสามารถในการเปิดเผยแนวคิด
พื้นฐานในการพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์รวมถึงการแยกแยะระหว่างประเด็นหลักในการโต้แย้งและ
รายละเอียด ระหว่างแนวคิดและด้านเทคนิค 
      2. การใช้ภาษาและเครื่องมือทางคณิตศาสตร์ (To deal with Mathematical 
language and tools) 
         2.1 ความสามารถในการเป็นตัวแทน (Representing competency) ความสามารถนี้
ประกอบด้วยความสามารถในการเข้าใจ (เช่น ถอดรหัส ตีความ แยกความแตกต่าง) และใช้ประเภท
ต่าง ๆ การนำเสนอวัตถุทางคณิตศาสตร์ ปรากฏการณ์ ปัญหา หรือสถานการณ์ (รวมถึงสัญลักษณ์ 
โดยเฉพาะพีชคณิต ภาพ เรขาคณิต กราฟิก การแสดงแผนภาพ ตาราง หรือวาจา แต่ยังนำเสนออย่าง
เป็นรูปธรรมด้วยวัตถุท่ีเป็นวัตถุ) และในทางกลับกัน ความสามารถเพ่ือทำความเข้าใจความสัมพันธ์ซึ่ง
กันและกันระหว่างการเป็นตัวแทนที่แตกต่างกันรูปแบบของตัวตนเดียวกันตลอดจนรู้ถึงจุดแข็งและ
จุดอ่อนรวมถึงการสูญหายหรือเพ่ิมข้ึนของข้อมูล อีกท้ังยังประกอบด้วยสามารถเลือกและสลับระหว่าง
รูปแบบการนำเสนอท่ีแตกต่างกันสำหรับเอนทิตีหรือปรากฏการณ์ที่กำหนด ขึ้นอยู่กับสถานการณ์และ
วัตถุประสงค์ 
         2.2 ความสามารถในการใช้สัญลักษณ์และการทำตามแบบ (Symbol and 
formalism competency) ความสามารถนี้ประกอบด้วยความสามารถในการถอดรหัสสัญลักษณ์
และภาษาทางการ สามารถแปลกลับไปกลับมาระหว่างภาษาสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์และ
ภาษาธรรมชาติ และสามารถรักษาได้และใช้ข้อความและสำนวนเชิงสัญลักษณ์ รวมถึงสูตร มันในทาง
กลับกันประกอบด้วยการเข้าใจถึงธรรมชาติของสิ่งนั้นด้วย“กฎ” ของระบบคณิตศาสตร์ที่เป็นทางการ  
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         2.3 ความสามารถในการสื่อสาร (Communicating competency) ความสามารถนี้
ประกอบด้วยความสามารถในการศึกษาและตีความการแสดงออกทางคณิตศาสตร์หรือ "ข้อความ"  
ที่เป็นลายลักษณ์อักษร ปากเปล่า หรือการมองเห็นของผู้อื่นและในทางกลับกันสามารถแสดงออก  
ในรูปแบบต่าง ๆ และมีระดับความแม่นยำทางทฤษฎีหรือทางเทคนิคที ่แตกต่างกันเกี ่ยวกับ
คณิตศาสตร์เรื่องต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นลายลักษณ์อักษร ปากเปล่า หรือภาพ ให้กับผู้ฟังประเภทต่าง ๆ 
         2.4 ความสามารถในการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ (Aids and tools competency) 
ความสามารถนี้ประกอบด้วยความรู้เกี ่ยวกับการมีอยู่และคุณสมบัติของเครื่องมือที่เกี ่ยวข้องใน
รูปแบบต่าง ๆ ที่ใช้ในคณิตศาสตร์และมีความเข้าใจถึงความเป็นไปได้และข้อจำกัดในบริบทต่าง ๆ 
และในทางกลับกัน ความสามารถในการไตร่ตรองใช้เครื่องมือดังกล่าว 
    Edith (2009) ได้แบ่งสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
    1. ด้านการแก้ปัญหา (Problem Solving) ประกอบไปด้วย การทำความเข้าใจปัญหา
ซึ่งรวมถึงการระบุข้อมูลที่ให้มาและการระบุสิ ่งที่ไม่ทราบด้วยปัญหาการ จัดทำแผนแก้ไขปัญหา 
ระหว่างนี้ในช่วงนี้ นักเรียนควรพยายามดึงความรู้เดิมมาใช้ หากนักเรียนรู้วิธีแก้ปัญหาที่คล้ายกัน  
เขาหรือเธออาจใช้ข้อมูลเชิงลึกและวิธีการแก้ไขปัญหานั้นปัญหาไปสู่ปัญหาใหม่ การดำเนินการตาม
แผนที่พัฒนาขึ้นมา และการตรวจสอบความถูกต้อง 
    2. ด้านตัวแบบและการแสดงเครื ่องหมายแทน (Modeling and Representation)  
การเป็นตัวแทน หมายถึงการอ้างถึงโครงสร้างภายในและภายนอกที่มักจะถูกใช้ในการอธิบาย 
การกระทำของ การพัฒนาโครงสร้างดังกล่าว ชนิดของการเป็นตัวแทนที่เหมาะสมในการใช้ในบริบท
ของการประเมินโดยเฉพาะการเป็นตัวแทนทางเลือกในการประเมินผลทางคณิตศาสตร์ นักเรียนจะ
สามารถเข้าใจมโนทัศน์นี้อย่างดีเมื่อนักเรียนสามารถจดจ าหรือสร้างสิ่งที่เทียบเท่าของการเป็นตัวแทน 
    3. ด้านข้อโต้แย้งและการตัดสินใจ (Argument and Justification ) ในทาง
คณิตศาสตร์การสร้างข้อโต้แย้งและการให้เหตุผลมีความเชื่อมโยงกัน และยังสามารถเชื่อมต่อไปถึง
การใช้เหตุผลและกระบวนการพิสูจน์ จากมาตรฐานของ NCTM ซึ่งประกอบด้วย การยกตัวอย่างที่
ตอบสนองคำสั่ง การยกตัวอย่าง การคาดเดา การให้เหตุผลแบบนิรนัย การประเมินความสมเหตุสมผล
ของผลลัพธ์ที ่ได้ การตรวจสอบคำตอบ ความรู ้ในโลกจริง การใช้เหตุผลเพื ่อทำความเข้าใจกับ
กระบวนการแก้ปัญหาการสร้างข้อโต้แย้งและการให้เหตุผลยังมีความเชื่อมโยงอย่างใกล้ชิดกับ
กระบวนการสื ่อสารสื่อ ความหมายและการเชื่อมโยง การสร้างข้อโต้งแย้งทางคณิตศาสตร์เป็น
ศูนย์กลางของการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
    กษมา เกิดประสงค์ (2560) ได้ทำการสังเคราะห์สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ทั้ง 8 
องค์ประกอบ พบว่าใน 8 องค์ประกอบนี้มีความซ้อนทับกันอยู่ จึงแบ่งกลุ่มสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ออกเป็น 3 ด้านใหญ่ ๆ ดังนี้ 
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    1. สมรรถนะด้านการคิดทางคณิตศาสตร์ สมรรถนะด้านการแก้ปัญหาและสมรรถนะ
ด้านสัญลักษณ์และการกระทำตามแบบนั้น ทั้ง 3 สมรรถนะต่างก็ต้องการให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ได้ เมื่อผู้เรียนสามารถคิดและมีความเข้าใจในปัญหาและหากลวิธีการแก้ปัญหาได้ 
(สมรรถนะการคิดทางคณิตศาสตร์) และสามารถแปลความจากภาษาธรรมดาไปเป็น ภาษาทาง
คณิตศาสตร ์  และสามารถใช ้ต ัวแปรในการแก ้ป ัญหาได ้  (สมรรถนะด ้านส ัญล ักษณ ์และ  
การกระทำตามแบบ) ผู้เรียนมีทักษะการคำนวณที่ดีสามารถหารูปแบบและมีการคิดอย่างเป็นตรรกะ
และประเมินความถูกต้องของข้อสรุปได้ (สมรรถนะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์) ผู้เรียนก็จะสามารถ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์นั้นได้สำเร็จ 
    2. สมรรถนะด้านการให้เหตุผล และสมรรถนะด้านการสร้างตัวแบบนั้นหากผู้เรียน
สามารถประยุกต์ใช้พื้นฐานและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อประกอบการให้เหตุผล รวมถึงมี
ความรู ้ เกี ่ยวกับการวัดและโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (สมรรถนะการสร้างตัวแบบ) รวมถึง  
ความเข้าใจในการ พิสูจน์ทางคณิตศาสตร์ มีความเข้าใจเกี ่ยวกับ การคาดคะเน ทฤษฎีบทและ  
การพิส ูจน์เข้าใจใน โครงสร้างของปัญหา (สมรรถนะการให้เหตุผล) ผ ู ้ เร ียนก็จะให้เหตุผล  
ทางคณิตศาสตร์เพ่ือการพิสูจน์ ปัญหาหรือแก้ปัญหาได้ 
    3. สมรรถนะด้านการใช้สัญลักษณ์และตัวแสดงแทน สมรรถนะด้านการสื่อสาร และ 
สมรรถนะด้านการใช้ตัวช่วยและเครื่องมือ หากผู้เรียนสามารถ แปลความ ตีความ จำแนก ระหว่าง 
การใช้สัญลักษณ์แทน สัญลักษณ์ พีชคณิต ภาพ เรขาคณิต ข้อมูลรูปภาพ ตาราง รวมทั้งใช้ตัวแสดง
เครื่องหมายแทน (Representation) ให้สอดคล้องกับสถานการณ์และจุดประสงค์และสื่อสารให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้ง่าย (สมรรถนะด้านการใช้สัญลักษณ์แทน) และสามารถในการใช้ตัวช่วยและเครื่องมือรวมทั้ง
เทคโนโลยีสารสนเทศ นำคุณสมบัติที่หลากหลายของเครื่องมือทางคณิตศาสตร์ (สมรรถนะด้านการใช้
เครื่องมือและตัวช่วย) และมีความรู้พื ้นฐานของการดำเนินการและการนำเสนอทางคณิตศาสตร์ 
สื่อสารข้อความโดยใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้ มีความสามารถในการสื่อสารทาง คณิตศาสตร์ด้วย
การเขียนและการพูดทางคณิตศาสตร์อย่างเหมาะสม (สมรรถนะด้านการสื่อสาร) ผู้เรียนก็จะสามารถ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ได้ทั้งการพูด อ่านและเขียน 
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ตารางท่ี 9 สังเคราะห์องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
 

องค์ประกอบของสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ 

นักการศึกษา การสังเคราะห์ 
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1. การคิดและการใช้เหตุผล 
(Thinking and reasoning) 

/ / /  / 4 / 

2. การสร้างข้อโต้แย้ง 
(Argumentation) 

/   / / 3  

3. การสื่อสาร
(Communication) 

/ / /  / 4 / 

4. การสร้างตัวแบบ 
(Modeling) 

/  /  / 3  

5. การแก้ไขปัญหา (Problem 
solving) 

/ / / / / 5 / 

6. การแสดงเครื่องหมายแทน 
(Representation) 

/  / / / 4  

7. การใช้สัญลักษณ์ ภาษา 
และการดำเนินการ (Using 
symbolic and operation) 

/ / /  / 4  

8. ใช้ตัวช่วยหรือเครื่องมือ 
(Using of aids and tools) 

/  /  / 3  

 
    จากตารางที่ 9 สังเคราะห์องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยเลือกมี
ความถี่มากกว่าร้อยละ 70 พบว่า องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยเลือกมีทั้งหมด 
3 ด้าน คือ ด้านการคิดและการใช้เหตุผล (Thinking and reasoning) ด้านการสื ่อสารทาง
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คณิตศาสตร์ (Communication) และด้านการตั้งและแก้ไขปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Problem 
solving) มีการแสดงเครื ่องหมายแทน (Representation) และการใช้สัญลักษณ์ ภาษา และ 
การดำเนินการ (Using symbolic and operation) ที่ผ่านเกณฑ์แต่ผู้วิจัยไม่ได้เลือกที่จะนำมาศึกษา
เนื ่องจากทั ้ง 2 องค์ประกอบนี ้สามารถพัฒนาได้ในขั ้นการแก้ไขปัญหา (Problem solving)  
มีรายละเอียดดังนี้  
    1. ด้านการคิดและการใช้เหตุผล (Thinking and reasoning) หมายถึง กระบวนการ
ที ่มาจากการผสมผสานความรู้  ทักษะ และคุณลักษณะ ที ่ให ้น ักเร ียนสามารถจัดการปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์โดยใช้การคิดวิเคราะห์  การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างเป็นระบบ ในการทำความเข้าใจขั้นตอนการทำงานหรือกฎเกณฑ์  
ทางคณิตศาสตร ์เพ ื ่อการดำเน ินการต ่าง ๆ ทางคณิตศาสตร ์ และหาขอบเขตของผลล ัพธ์  
ในรูปนามธรรมและในรูปทั่วไป 
    2. ด้านการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ (Communication) หมายถึง ความสามารถ 
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ผ่านการเขียนอธิบายแนวทางในการหาคำตอบ และการนำเสนอผลงาน
ในรูปแบบกลุ่ม ผ่านการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบกลุ่มย่อย และส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออก  
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในแต่ละกลุ่ม ซึ่งการวัดการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนสามารถวัดได้
จากแบบทดสอบวัดการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การกำหนดเกณฑ์แบบรูบิค และการวัด  
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด สามารถวัดโดยใช้การกำหนดเกณฑ์แบบรูบิคเช่นกัน 
    3. ด้านการแก้ไขปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Problem solving) หมายถึง ความสามารถ
ในการตั้งคำถาม และแสวงหาคำตอบจากสถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่  
ฝึกให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาและมีแนวทางในการหาคำตอบที่หลากหลาย ซึ่งผู้เรียนต้องอาศัยทักษะ 
และกระบวนการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะใช้แบบทดสอบวัดสมรรถนะ
ด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยเป็นแบบเติมคำตอบและแสดงวิธีทำและใช้รูปแบบการวัด  
แบบรูบริค  
    จากตารางที ่  8 และตารางที ่  9 สังเคราะห์องค์ประกอบของสมรรถนะและ 
องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ แล้วตามลำดับ ต่อไปผู้วิจัยจะสังเคราะห์ถึงตัวบ่งชี้ด้าน
ความรู้ ทักษะและเจตคติ ที่จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ทั้ง 2 ด้าน ดังตาราง
ต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 10 สังเคราะห์องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
 

สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

สมรรถนะ 

ผลการสังเคราะห์ ความรู้ 
(Knowledge) 

ทักษะ 
(Skill) 

เจตคติ 
(Attitude) 

สมรรถนะเชิง
แสดงออก 

(Expressive 
Competencies) 

การคิดและ
การใช้
เหตุผล 

√ √ 

  

ส ม ร ร ถ น ะ ท า ง
คณิตศาสตร์ด ้านการ
คิดและการใช้เหตุผล 
หมายถึง กระบวนการ
ที่มาจากการผสมผสาน
ความร ู ้  ท ักษะ และ
ค ุณล ั กษณ ะ  ท ี ่ ใ ห้
น ั ก เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ
จ ั ด ก า ร ป ั ญ ห า ท า ง
คณิตศาสตร์โดยใช้การ
คิดว ิเคราะห์ การคิด
ส ั ง เคราะห ์  การคิด
อย่างสร้างสรรค์ การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ
การคิดอย่างเป็นระบบ
ในการทำความเข้าใจ
ข ั ้ นตอนการทำง าน 
หร ื อ กฎ เ กณ ฑ ์ ท า ง
คณิตศาสตร์เพื ่อการ
ดำเนินการต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร ์ และหา
ขอบเขตของ 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ)  
 

สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

สมรรถนะ 

ผลการสังเคราะห์ ความรู้ 
(Knowledge) 

ทักษะ 
(Skill) 

เจตคติ 
(Attitude) 

สมรรถนะเชิง
แสดงออก 

(Expressive 
Competencies) 

การคิดและ
การใช้
เหตุผล 

  
  

ผลลัพธ์ในรูปนามธรรม
และในรูปทั่วไป 

การสื่อสาร
ทาง
คณิตศาสตร์ 

√ √  √ ส ม ร ร ถ น ะ ท า ง
คณิตศาสตร์ด ้านการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถ
ในกา รส ื ่ อ ส า รทา ง
คณิตศาสตร์ผ ่านการ
เขียนอธิบายแนวทาง
ในการหาคำตอบ และ
การนำเสนอผลงาน 
ในรูปแบบกลุ ่ม ผ ่าน 
การจ ัดการเร ียนรู ้ใน
รูปแบบกลุ่มย่อย และ
ส่งเสริมให้นักเรียนกล้า
แ ส ด ง อ อ ก  ม ี ก า ร
แลกเปลี ่ยนเรียนรู ้ใน
แต่ละกลุ่ม  
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ตารางท่ี 10 (ต่อ)  
 

สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

สมรรถนะ 

ผลการสังเคราะห์ ความรู้ 
(Knowledge) 

ทักษะ 
(Skill) 

เจตคติ 
(Attitude) 

สมรรถนะเชิง
แสดงออก 

(Expressive 
Competencies) 

การแก้ไข
ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

√ √ √  ส ม ร ร ถ น ะ ท า ง
คณิตศาสตร์ด ้านการ
แ ก ้ ไ ข ป ั ญ ห า ท า ง
คณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการตั้ง
คำถาม และแสวงหา 
คำตอบจากสถานการณ์
ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย ผ่าน
กระบวนการเรียนรู ้ที่
ฝ ึกให้ผู ้เร ียนได้เผชิญ
ปัญหาและมีแนวทาง
ในการหาคำตอบที่
หลากหลาย ซึ่งผู ้เรียน
ต ้ อ ง อ า ศ ั ย ค ว า ม รู้  
ทักษะ และกระบวนการ
ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 

 
    จากตารางที ่ 10 สังเคราะห์องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ พบว่า
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มี 3 ด้าน ดังนี้  
    1. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านการคิดและการใช้เหตุผล หมายถึง กระบวนการที่มา
จากการผสมผสานความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ ที่ให้นักเรียนสามารถจัดการปัญหาทางคณิตศาสตร์
โดยใช้การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
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การคิดอย่างเป็นระบบ ในการทำความเข้าใจขั้นตอนการทำงานหรือกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์เพ่ือ  
การดำเนินการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และหาขอบเขตของผลลัพธ์ในรูปนามธรรมและในรูปทั่วไป 
    2. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ผ่านการเขียนอธิบายแนวทางในการหาคำตอบ และการนำเสนอผลงาน
ในรูปแบบกลุ่ม ผ่านการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบกลุ่มย่อย และส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออก มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในแต่ละกลุ่ม 
    3. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด ้านการแก้ไขปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการตั ้งคำถาม และแสวงหาคำตอบจากสถานการณ์ปัญหาที ่ไม ่ค ุ ้นเคยผ่าน
กระบวนการเรียนรู ้ที ่ฝึกให้ผู ้เรียนได้เผชิญปัญหาและมีแนวทางในการหาคำตอบที่หลากหลาย  
ซึ่งผู้เรียนต้องอาศัยความรู้ ทักษะ และกระบวนการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
 2.6.5 การประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
    2.6.5.1 การประเมินผลสมรรถนะการคิดและการใช้เหตุผล 
           การวัดสมรรถนะด้านการคิดและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
           การวัดความสามารถในการคิดควรเน้นที่กระบวนการคิดหรือวิธีการในการ
แก้ปัญหามากกว่าการวัดความรู ้ในเนื ้อหาวิชาตามสาระของหลักสูตร และเน้นเนื ้อหาทั ่วไปที่
สอดคล้องกับการ ดำเนินชีวิตประจำวันของผู้เรียน ดังนั้นเครื่องมือวัดความสามารถในการคิดจึง
หลีกเลี่ยงการวัดความรู้ความจำเน้นการมองเห็นปัญหา การค้นหาวิธีการและการตัดสินใจเลือกวิธีการ
เพื่อแก้ปัญหาเมื่อพบปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน โดยมีจุดมุ่งหมายสำคัญเพื่อเป็นตัวชี้บ่งถึง  
ความพร้อมในการเรียนรู้ของผู้เรียน ระบุจุดเด่นและจุดด้อยในการเรียนรู้ของผู้เรียน และเป็นแนวทาง 
ในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนและการจัดการเรียนรู้ของผู้สอน  
           กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ได้กล่าวถึงว่า การสอนและ
พัฒนาการคิดเป็นเรื่องค่อนข้างยาก เนื่องจากการคิดมีลักษณะเป็นกระบวนการที่มองไม่เห็นเป็น
รูปธรรมชัดเจน และมีความคลุมเครือ การพัฒนาให้ได้ผลจึงจำเป็นต้องอาศัยความเข้าใจใน
กระบวนการคิด และใช้วิธี หลากหลายส่งเสริมกัน ซึ่งแนวการการวัดและประเมินผลการคิด มีดังนี้ 
           1. การแสดงออกทางผลของการคิด คือ เนื้อหาสาระที่ได้ผ่านการคิดมาแล้ว 
โดยทั่วไปแล้ว หากมีกระบวนการคิดที่ดี ผลของการคิดก็ควรจะมีคุณภาพที่ดีด้วย ซึ่งผลของการคดินี้ 
แสดงออกทั้งด้านความคิด ผลงานและการกระทำของผู้คิด เครื่องมือในการวัดผลสัมฤทธิ์ของการคิด
จึงมีหลายลักษณะ เช่น แบบสอบถาม แบบสำรวจ และแบบสังเกตพฤติกรรม การปฏิบัติต่าง ๆ  
ส่วนการประเมินต้องอาศัยเกณฑ์ที่กำหนดขึ้นในการตัดสินผล 
           2. การแสดงออกทางกระบวนการค ิด การดำเน ินการค ิดต ้องอาศัย 
กระบวนการคิดท้ังในลักษณะที่เป็นทักษะการคิดพ้ืนฐาน ทักษะการคิดที่เป็นแกน ทักษะการคิดขั้นสูง 
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และกระบวนการคิดแบบต่าง ๆ รวมทั้งกระบวนการควบคุมและประเมินการรู้คิดของตน การใช้  
ความคิดก็คือ การใช้กระบวนการคิดต่างๆ เหล่านั้น สำหรับการวัดทักษะการคิดนั้น โดยทั่วไป  
มีการจำแนกประเภทของการวัดเป็น 2 แนวทางคือ  
              2.1 การวัดผลตามแนวกลุ ่มจิตมิติ เป็นการวัดผลโดยใช้แบบสอบที่
พัฒนาขึ้น ซึ่งอาจเป็นแบบสอบมาตรฐานหรือแบบสอบที่ครูหรือผู้วัดสร้างขึ้นเอง เพ่ือวัด ความสามารถใน
การคิดเฉพาะลักษณะที่ตรงกับสิ่งที่ต้องการวัด และมีการประเมินโดยอาศัยเกณฑ์ท่ี กำหนดขึ้น  
              2.2 การว ัดผลตามแนวการว ัดจากการปฏิบ ัต ิจร ิง เป ็นการว ัดผล 
จากการ ปฏิบัติในชีวิตจริงหรือคล้ายของจริง เช่น การสังเกตสภาพงานที่ปฏิบัติจริง การแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นใน สภาพจริง ผลงานที่เกิดขึ้นขณะปฏิบัติงาน เป็นต้น ส่วนการประเมินนั้นอาจใช้วิธีประเมิน
ตามสภาพจริง โดยการกำหนดตัวบ่งชี้และระดับคุณภาพขึ้นใช้ในการประเมิน 
           3. แสดงออกทางคุณลักษณะส่วนบุคคล คุณลักษณะหรือเจตคติของผู้คิดก็
เป็นการแสดงออกถึงความสามารถในการคิดได้อีกทางหนึ่ง ซึ่งการวัดต้องอาศัยเครื่องมือที่พัฒนาขึ้น  
เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะหรือเจตคติของผู้คิดตามที่ต้องการ เครื่องมืออาจ  
เป็นแบบสังเกตพฤติกรรม แบบประเมินตนเอง แบบวัดเจตคติต่าง ๆ หรืออาจใช้การวัดจากการปฏิบัติ
จริง และการประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมงาน เป็นต้น 
           Young (2008) ได้กล่าวว่าการประเมินผลจากการปฏิบัติ (performance 
assessment) จะช่วยให้นักเรียนได้แสดงถึงทักษะและความรู้ของนักเรียนในบริบทของชีวิตจริง  
ผ่านการใช ้กลย ุทธ ์และการแก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร ์ ส ิ ่งสำคัญในการประเมินผลการคิด  
ทางคณิตศาสตร์คือ การออกแบบและการเลือกผลการดำเนินงานของนักเรียนที่สามารถสะท้อน  
การคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนซึ ่งเขาอธิบายขั ้นตอนการประเมินสมรรถนะด้านการคิด  
ทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
           ขั ้นตอนที ่ 1 เลือกวัตถุประสงค์สำหรับการประเมินผลการดำเนินงาน 
(Setting objectives for performance assessment) ครูต้องรู้ว่าอะไรที่จะทำให้ผลลัพธ์จาก 
การเรียนรู้ที่คาดหวังจากนักเรียน วัตถุประสงค์นี้จะนำทางให้ครูเลือกภาระงานที่ถูกต้องและน่าเชื่อถือ
ได้ว่าตอบสนองตามความคาดหวังและวัตถุประสงค์ของการประเมิน 
           ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบภาระงาน (Designing performance tasks)  
เน้นการออกแบบโดยใช้ปัญหาปลายเปิด (Open Approach) ซึ่งจะช่วยให้การตีความการแก้ปัญหา
โดยใช้การอธิบายและการให้เหตุผล ซึ่งภาระงานที่ดีและมีประสิทธิภาพ มีลักษณะดังต่อไปนี้ 
           1. เป็นภาระงานแบบปลายเปิด 
           2. เป็นภาระงานที่มีพ้ืนฐานจากชีวิตจริง 
           3. เป็นภาระงานที่สามารถแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี 
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           4. เป็นภาระงานที่เป็นตัวแทนที่ดีในการที่จะให้นักเรียนแสดงทักษะและ
ความรู้ 
           5. เป็นภาระงานที่มีโครงสร้างเพื่อให้มีการวัด ของเป้าหมายที่หลากหลาย
หรือตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน 
           ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผลการปฎิบัติงาน (Evaluating performance tasks) 
ในการตรวจสอบและประเมินความเหมาะสมของงานที่จะตอบสนองวัตถุประสงค์ของการประเมิน 
โดยอาจทำเป็นตารางให้เลือก (check list) หรือ กับการให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric scoring) 
           ขั้นตอนที่ 4 การบริหารการประเมินผลการปฏิบัติงาน (Administering 
performance assessment) ครูควรชี้แจงเกณฑ์การประเมินให้นักเรียนฟัง มีรายละเอียด ดังนี้ 
           1. ชี้แจงเกณฑ์การให้คะแนนการคิดทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การให้คะแนน
แบบรูบริค (Rubric scoring) 
           2. ชี ้แจงนักเรียนเกี ่ยวกับรายละเอียดของระดับการปฏิบัติงานในแต่ละ
ขั้นตอน 
           3. ชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการแสดงวิธีการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
อย่างไรจึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน และการใช้วิธีการในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 
           4. ควรมีการประเมินผลอย่างต่อเนื่อง ทั้งก่อนการเรียนรู้ ระหว่างการเรียนรู้ 
และหลังการเรียนรู้ของนักเรียน โดยเน้นให้นักเรียนแก้ปัญหาในชีวิตจริง พร้อมทั้งให้แสดงเหตุผลและ
ตรวจสอบการแก้ปัญหาของนักเรียนด้วย 
           Edith (2009) ที ่ได้ทำการสร้างแบบการวัดและประเมินผลสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยกำหนดกำหนดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ไว้ 
4 ประเภทคือ การแก้ปัญหา (Problem Solving) การสร้างตัวแบบและการใช้ตัวแสดงแทน (Modeling 
and Representation) และการให้ข้อโต้แย้งและการให้เหตุผล (Argument and Justification) 
ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าควรส่งเสริมให้มีการประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นักเรียน
ใช้ตัวแสดงแทนที่เหมาะสมและมีความยืดหยุ่นเพื่อพัฒนาพัฒนาข้อโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ให้ชัดเจน
และถูกต้อง และควรเน้นให้นักเรียนพิจารณาจากสมบัติและเหตุการณ์จากงานที่ได้รับและคำตอบของ
ปัญหาที่ได้ และเมื่อมีแบบการประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพก็
จะสามารถพิจารณาได้ว่านักเรียนมีความรู้ในทักษะเฉพาะด้านหรือไม่ และจากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัย
จึงได้นำแนวทางการวัดและประเมินผลสมรรถนะการคิดทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในกระบวนการจัด  
การเรียนการสอนในด้านการประเมินผล 
           กรมวิชาการ (2545) ได้เสนอแนวทางการประเมินสมรรถนะด้านการคิดไว้   
5 ระดับ ดังนี้ 
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           คะแนน 4  คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก มีคำอธ ิบายคือ ม ีการอ้างอิง 
                     เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล 
           คะแนน 3  คะแนน ระดับคุณภาพ ดี มีคำอธิบายคือ มีการอ้างอิงถูกต้อง 
                     บางส่วน และเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
           คะแนน 2  คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช ้ ม ีคำอธ ิบายคือ เสนอแนวคิด 
                     ไม่สมเหตุสมผลในการประกอบการตัดสินใจ 
           คะแนน 1  คะแนน ระดับคุณภาพ ควรแก้ไข มีคำอธิบายคือ มีความพยายาม 
                     เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
           คะแนน 0  คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง มีคำอธิบายคือ ไม่มีแนวคิด 
                     ประกอบการตัดสินใจ 
           สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ได้เสนอเกณฑ์
การให้คะแนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไว้ 3 ระดับ 
ดังนี้ 
           คะแนน 3  คะแนน ระดับคุณภาพ ดี มีคำอธิบายคือ มีการอ้างอิงที่ถูกต้อง 
                     และเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล 
           คะแนน 2  คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ มีคำอธิบายคือ มีการอ้างอิงถูกต้อง 
                     บางส ่วน และเสนอแนวคิดประกอบการต ัดสอนใจ 
                     แต่อาจไม่สมเหตุสมผลในบางกรณี 
           คะแนน 1  คะแนน ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง มีคำอธิบายคือ มีการเสนอ 
                     แนวคิดที ่ไม่สมเหตุสมผลในการตัดสินใจ และไม่ระบุ  
                     การอ้างอิง 
           กษมา เก ิดประสงค์ (2560) ได ้เสนอเกณฑ์การให ้คะแนนสมรรถนะ 
การให้เหตุผลไว้ 6 ระดับ ดังนี้ 
           คะแนน 6  คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก มีคำอธิบายคือ นักเรียนตอบคำถาม 
                     ถูกต้องทุกข้อ แสดงเหตุผลได้สมบูรณ์อย่างสมเหตุสมผล 
                     มีการแสดงความสัมพันธ์และเปรียบเทียบข้อมูลได้ 
           คะแนน 5  คะแนน ระดับคุณภาพ ดี มีคำอธิบายคือ นักเรียนตอบคำถามถูกต้อง 
                     ท ุกข ้อ แสดงเหต ุผลได ้ เก ือบสมบ ูรณ ์  ม ีการแสดง 
                     ความสัมพันธ์และเปรียบเทียบข้อมูลได้ 
           คะแนน 4  คะแนน ระดับคุณภาพ ค่อนข้างดี มีคำอธิบายคือ นักเร ียน 
                     ตอบคำถามถูกต้องเพียง 2-3 ข้อ มีการอธิบายและ 
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                     แสดงเหตุผลที ่สอดคล้องกับข้อมูลได้ถูกต้องบางส่วน 
                     มีการแสดงควาวมสัมพันธ์ของข้อมูลแต่ไม่ครบถ้วน 
           คะแนน 3  คะแนน ระดับคุณภาพพอใช้มีคำอธิบายคือ นักเรียนตอบคำถาม 
                     ถูกต้องเพียง 1-2 ข้อ มีการอธิบายและแสดงเหตุผล 
                     ที ่สอดคล้องกับข้อมูลได้ถูกต้องบางส่วน มีการแสดง 
                     ความสัมพันธ์ของข้อมูลแต่ไม่ครบถ้วน 
           คะแนน 2  คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ มีคำอธิบายคือ นักเรียนตอบคำถาม 
                     ถูกต้องเพียง 1 ข้อ และแสดงเหตุผลที่สอดคล้องกับข้อมูล 
           คะแนน 1  คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ มีคำอธิบายคือ นักเรียนตอบคำถาม 
                     ถูกต้องเพียง 1 ข้อ แสดงเหตุผลที่สอดคล้องกับข้อมูล 
                     แต่ไม่เพียงพอ 
           คะแนน 0  คะแนน ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง มีคำอธิบายคือ นักเรียน 
                     ไม่ตอบคำถาม หรือตอบคำถามไม่ถูกต้องทุกข้อ 
           ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินสมรรถนะ  
ด้านการคิดและการใช้เหตุผล ดังนี้ตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 11 แสดงเกณฑ์การให้คะแนนการประเมินสมรรถนะด้านการคิดและการใช้เหตุผล 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ คำอธิบาย 
4 ดีมาก นักเรียนตอบคำถามได้อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ทุกข้อ มีการอ้างอิง 

เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล 
3 ดี นักเรียนตอบคำถามได้อย่างถูกต้องทุกข้อ มีการอ้างอิงถูกต้อง

บางส่วน และเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
2 พอใช้ นักเรียนตอบคำถามได้อย่างถูกต้อง 2-3 ข้อ เสนอแนวคิดไม่

สมเหตุสมผลในการประกอบการตัดสินใจ 
1 ปรับปรุง นักเรียนตอบคำถามได้อย่างถูกต้อง 1 ข้อ มีความพยายามเสนอ

แนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
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    2.6.5.2 การประเมินผลสมรรถนะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
           สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560, หน้า 166-171) 
ได้กล่าวถึงการประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีหลักการอยู่ 4 ประการดังนี้ 
           1. การประเมินผลจะต้องมีข้อสอบที่มีลักษณะคำถามแบบเจาะลึกแนวคิด 
ยุทธวิธี และกระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียน 
           2. การประเมินผลจะต้องใช้การสังเกตและการใช้คำถามควบคู ่ไปกับ
กระบวนการเรียนการสอน 
           3. การประเมินผลจะต้องส่งเสริมให้นักเร ียนเขียนอนุทินเพื ่อสะท้อน
กระบวนการคิดของตนเอง 
           4. การประเมินจะต้องมีเกณฑ์การให้คะแนนที่เป็นระบบและชัดเจน 
           Charles & Daffer (1987, p. 20-30) ได้กล่าวถึงว ิธ ีการการประเมิน 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ว่า มี 4 วิธี ดังต่อไปนี้ 
           1. การสังเกตและการใช้คำถาม (Observing and questioning) ครูจะใช้
คำถามให้กับนักเรียนขณะที่กำลังแก้ปัญหาพร้อมทั้งใช้การสังเกตอย่างไม่เป็นทางการ กลวิธีการ
แก้ปัญหาของนักเรียน เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์เกี่ยวกับการแสดงออก เจตคติ ซึ่งการใช้คำถาม
และการสังเกตสามารถใช้เพื่อประเมินการทำงานเป็นรายกลุ่ม หรือรายบุคคล เนื่องจากครูมีข้อจำกัด
ในด้านเวลาในการจดบันทึกเมื่อมีการอภิปรายทั้งชั้นเรียน เครื่องมือการประเมินที่ครูต้องเตรียม
ล่วงหน้า คือ แบบตรวจสอบรายการ หรือมาตรประมาณค่า เป็นต้น 
           2. การใช้การประเมินข้อมูลจากตัวของนักเรียน (Using self-assessment data 
from students) การใช้การประเมินรูปแบบนี้จะมีคุณค่ามากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความซื่อสัตย์ของ
นักเรียนในการเขียนบันทึกแสดงความรู้สึก และความคิดของนักเรียนเกี่ยวกับการแก้ปัญหาที่กำหนด 
ซึ่งเครื่องมือสำหรับการประเมินวิธีนี้คือ สมุดบันทึกของนักเรียน (Student reports) โดยนักเรียนต้อง
เข ียนเล ่ าประสอบการณ ์ท ี ่ ได ้จากการแก ้ป ัญหาหล ั งจากการแก ้ป ัญหาน ั ้ น เสร ็ จแล้ ว  
เพ่ือช่วยให้นักเรียนสามารถมองย้อนกลับและอธิบายความคิดของตนเองได้  
           3. การใช้แบบทดสอบ (Using tests) ได้แก่ แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 
(Multiple choice tests) จะประกอบด้วยข้อคำถาม แต่ละคำถามจะมีตัวเลือกหลายตัวเลือก  
ให้นักเรียนเลือกตอบตัวเลือกที่คิดว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว และแบบทดสอบแบบเติมคำหรือ  
แสดงวิธีทำ (Completion tests) ประกอบด้วยคำถามที่จะเว้นช่องว่างให้นักเรียนเติมคำหรือ 
แสดงวิธีทำท่ีถูกต้องลงไป 



 

84 

           4. การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric scoring) แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
              4.1 การให้คะแนนแบบองค์รวม (Holistic Rubric) เป็นการให้คะแนนที่เน้น
ภาพโดยรวมของคำตอบ โดยไม ่ ได ้พ ิจารณาเฉพาะคำตอบเท ่าน ั ้น ซ ึ ่ งการสร ้างเกณฑ์  
การให้คะแนนจะไม่กำหนดคะแนนแยกแยะลงไปถึงประเด็นต่าง ๆ ของกระบวนการคิด แต่จะกำหนด
น้ำหนักคะแนนสำหรับภาพรวมของคำตอบทั้งหมด ซึ่งการให้คะแนนแบบองค์รวมจะเปิดโอกาสให้มี
การประเมินการเขียนของนักเรียน เน้นการพิจารณากระบวนการที่ใช้ไม่ใช่เฉพาะคำตอบเท่านั้น 
              4 . 2  การ ให ้ คะแนนแบบแยกส ่ วน  ( Ana ly t i c  Rubr i c )  เป็ น 
การพิจารณาขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหาไม่ใช่พิจารณาเพียงคำตอบเท่านั้น เป็นการกำหนด
คุณค่างานของนักเรียนด้วยการให้คะแนนที่ชัดเจน ช่วยให้ครูเห็นจุดอ่อนและจุดแข็งในแต่ละขั้นตอน
ของการแก้ปัญหาของนักเรียนอย่างตรงประเด็น ได้ข้อมูลเฉพาะเกี ่ยวกับผลที่เกิดจากกิจกรรม  
การสอนที่หลากหลาย และมาตราส่วนการให้คะแนนสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
           จากแนวคิดด ังกล ่าวสร ุปได ้ว ่าการประเม ินสมรรถนะการแก ้ป ัญหา 
ทางคณิตศาสตร์นั้นสามารถทำได้หลายวิธีขึ้นอยู่ว่า ครูต้องการประเมินอะไร โดยครูอาจใช้การสังเกต
และการใช้คำถามขณะที่นักเรียนกำลังแก้ปัญหาและใช้การสังเกตอย่างไม่เป็นทางการ เครื่องมือใน
การประเมินคือ แบบตรวจสอบรายการ หากครูต้องการประเมินข้อมูลจากตัวของนักเรียน อาจ ใช้
เครื่องมือในการประเมินคือ สมุดบันทึกของนักเรียน และหากครูต้องการประเมินผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนอาจใช้แบบทดสอบหรือการให้คะแนนแบบรูบริค โดยเกณฑ์การให้คะแนนแบบองค์รวมจะ
บอกเกณฑ์การผ่าน หรือไม่ผ่าน ส่วนแบบแยกส่วน จะเป็นช่วงคะแนน แล้วเทียบกับระดับคุณภาพ  
ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุงในงานวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยเลือกใช้การประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์โดยเป็นแบบเติมคำตอบหรือแสดงวิธีทำและใช้รูปแบบการวัดแบบรูบริค (Rubric 
scoring) 
           กษมา เก ิดประสงค์ (2560) ได ้เสนอเกณฑ์การให ้คะแนนสมรรถนะ 
การสื่อสารไว้ 7 ระดับดังนี้ 
           คะแนน 6  คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก มีคำอธิบายคือ นักเรียนสามารถ 
                     อธิบายได้ว ่าโจทย์กำหนดสิ ่งใดมาให้และสิ ่งที ่โจทย์
ต้องการหา รวมทั้งสามารถดำเนินการแสดงวิธีหาคำตอบพร้อมทั้งตรวจสอบคำตอบได้ถูกต้องทุกข้อ 
           คะแนน 5  คะแนน ระดับคุณภาพ ดี มีคำอธิบายคือ นักเรียนสามารถอธิบาย 
                     ได้ว่าโจทย์กำหนดสิ่งใดมาให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการหา 
                     รวมทั้งสามารถดำเนินการแสดงวิธีหาคำตอบได้ทุกข้อ 
                     แต่ไม่แสดงวิธีการตรวจคำตอบ 
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           คะแนน 4  คะแนน ระดับคุณภาพ ดี มีคำอธิบายคือ นักเรียนไม่สามารถ 
                     อธิบายได้ว ่าโจทย์กำหนดสิ ่งใดมาให้และสิ ่งที ่โจทย์  
                     ต้องการหา แต่สามารถดำเนินการแสดงวิธีหาคำตอบ 
                     พร้อมทั้งตรวจสอบคำตอบได้ถูกต้องทุกข้อ 
           คะแนน 3  คะแนน ระดับคุณภาพ ค่อนข้าง มีคำอธิบายคือ นักเรียนสามารถ 
                     อธิบายได้ว ่าโจทย์กำหนดสิ ่งใดมาให้และสิ ่งที ่โจทย์  
                     ต้องการหา รวมทั้งสามารถดำเนินการแสดงวิธีหาคำตอบ 
                     พร้อมทั้งตรวจสอบคำตอบได้ถูกต้องเพียง 1-2 ข้อ 
           คะแนน 2  คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ มีคำอธิบายคือ นักเรียนสามารถ 
                     อธิบายได้ว ่าโจทย์กำหนดสิ ่งใดมาให้และสิ ่งที ่โจทย์
ต้องการหา รวมทั้งสามารถดำเนินการแสดงวิธีหาคำตอบได้ถูกต้องเพียง 1-2 ข้อ และไม่แสดงวิธีการ 
                     ตรวจสอบคำตอบ 
           คะแนน 1  คะแนน ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง มีคำอธิบายคือ นักเรียน 
                     หาคำตอบได ้แต ่ ไม ่ถ ูกต ้องท ุกข ้อ แต ่ม ีการเข ียน 
                     แสดงวิธีการหาคำตอบ 
           คะแนน 0  คะแนน ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง มีคำอธิบายคือ นักเรียน 
                     ไม่สามารถหาคำตอบได้อย่างถูกต้องทุกข้อและไม่เขียน 
                     แสดงวิธีการหาคำตอบ 
           ในงานวิจัยครั ้งนี้ผู ้ว ิจัยใช้เกณฑ์การประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 12 แสดงเกณฑ์การประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ คำอธิบาย 
4 ดีมาก นักเรียนเขียนอธิบายบอกสิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ต้องการ

หาได้อย่างถูกต้องทุกข้อ มีแนวทางในการหาคำตอบที่ถูกต้อง
เหมาะสม รวมถึงการตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบ มีการ
ประยุกต์ใช้วิธีที่มีประสิทธิภาพ เช่น แผนภูมิ ตาราง หรือแผนผัง 
เป็นต้น 

 



 

86 

ตารางท่ี 12 (ต่อ) 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ คำอธิบาย 
3 ดี นักเรียนเขียนอธิบายบอกสิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ต้องการ

หาได้อย่างถูกต้อง 2-3 ข้อ มีแนวทางในการหาคำตอบที่ถูกต้อง 
รวมถึงการตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบ มีการประยุกต์ใช้วิธี
ที่มีประสิทธิภาพ เช่น แผนภูมิ ตาราง หรือแผนผัง เป็นต้น 

2 พอใช้ นักเรียนเขียนอธิบายบอกสิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ต้องการ
หาได้อย่างถูกต้อง 1 ข้อ มีแนวทางในการหาคำตอบ รวมถึงการ
ตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบ มีการประยุกต์ใช ้ว ิธ ีท ี ่มี
ประสิทธิภาพ เช่น แผนภูมิ ตาราง หรือแผนผัง เป็นต้น 

1 ปรับปรุง นักเรียนเขียนอธิบายบอกสิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ต้องการ
หาได้อย่างถูกต้อง 1 ข้อ มีแนวทางในการหาคำตอบ ไม่มีการ
ตรวจสอบคำตอบ และไม่มีการประยุกต์ใช้วิธีที่มีประสิทธิภาพ เช่น 
แผนภูมิ ตาราง หรือแผนผัง เป็นต้น 

 
    2.6.5.3 การประเมินสมรรถนะด้านการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
           Kennedy & Tipps (1994, p. 14-45) ได้แบ่งการประเมินความสามารถ 
ด้านการสื่อสารออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 
           1. ภาษาทางคณิตศาสตร์ (Language of Mathematics) 
              1.1 ไม่ใช้หรือใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ไม่เหมาะสม 
              1.2 ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสมเป็นบางครั้ง 
              1.3 ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสมเกือบทุกครั้ง 
              1.4 ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม ถูกต้อง สละสลวย 
           2. การแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Representations)  
              2.1 ไม่ใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
              2.2 มีการใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
              2.3 ใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้องเหมาะสม 
              2.4 ใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเข้าใจ ชัดเจน 
           3. ความชัดเจนของการนำเสนอ 
              3.1 การนำเสนอไม่ชัดเจน (สับสน ไม่สมบูรณ์ ขาดรายละเอียด) 
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              3.2 การนำเสนอมีความชัดเจนบางส่วน 
              3.3 การนำเสนอมีความชัดเจนเกือบสมบูรณ์ 
              3.4 การนำเสนอชัดเจนสมบูรณ์ (เป็นระบบ สมบูรณ์ มีรายละเอียด
ครบถ้วน) 
           Cai & Lane (1996, p. 238-246) ได้เสนอการให้คะแนนการประเมินด้าน
การสื่อสารโดยใช้แบบรูบิค ออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
           ระดับที ่ 5 (4 คะแนน) เกณฑ์การประเมินคือ อธิบายคำตอบให้สมบูรณ์ 
ชัดเจน ไม่คลุมเครือ อาจจะมีแผนภาพประกอบที่สมบูรณ์ สื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อชี้แจง
ผู้ตรวจ แสดงความเชี่ยวชาญในการให้เหตุผลอย่างสมบูรณ์ อาจมีการยกตัวอย่างประกอบการให้
เหตุผล 
           ระดับที ่ 4 (3 คะแนน) เกณฑ์การประเมินคือ อธิบายคำตอบให้สมบูรณ์ 
ชัดเจน ไม่คลุมเครือ อาจจะมีแผนภาพประกอบที่สมบูรณ์หรือเกือบสมบูรณ์ การสื่อสารส่วนใหญ่มี
ประสิทธิภาพ เพื่อชี้แจงให้ผู ้ตรวจ แสดงการสนับสนุนการให้เหตุผลอย่างเหมาะสม แต่อาจจะมี
ช่องว่างเล็กน้อย 
           ระดับท่ี 3 (2 คะแนน) เกณฑ์การประเมินคือ อธิบายคำตอบไม่ชัดเจน หรือมี
สองนัย แผนภาพประกอบบกพร่องหรือไม่ช ัดเจน การสื ่อสารคลุมเครือหรือตีความได้ยาก  
การให้เหตุผลอาจไม่สมบูรณ์หรือไม่มีหลักฐานการสนับสนุน 
           ระดับที่ 2 (1 คะแนน) เกณฑ์การประเมินคือ อธิบายคำตอบอาจจะผิดหรือ
เข้าใจยาก แผนภาพประกอบไม่ถูกต้องตามสถานการณ์ปัญหา หรือแผนภาพไม่ชัดเจน ตีความได้ยาก 
           ระดับที่ 1 (0 คะแนน) เกณฑ์การประเมินคือ การสื่อสารไม่มีประสิทธิภาพ คำที่
ใช้ไม่เก่ียวกับปัญหา แผนภาพประกอบผิดหมด 
           NCTM (2000, p. 60-63) ได้กำหนดมาตรฐานของการสื่อสารทางคณิตศาสตร์
สำหรับนักเรียนระดับอนุบาลถึงเกรด 12 ไว้ดังนี้ 
           1. จัดระบบ รวบรวมเหตุผลทางความคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองผ่านการ
สื่อสาร 
           2. สื่อสารความคิดทางคณิตศาสตร์อย่างเชื่อมโยงกันและชัดเจนแก่เพื่อน ครู 
และคนอื่น ๆ 
           3. วิเคราะห์และประเมินความคิดและกลวิธีทางคณิตศาสตร์ของคนอ่ืน ๆ 
           4. ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์เพ่ือแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ได้อย่างกระชับ 
           กรมวิชาการ (2545 หน้า 121-124) ได้กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนผลการ
ทำข้อสอบแบบอัตนัยทักษะ/กระบวนการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ไว้ 5 ระดับ ดังนี้ 
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           ระดับที่ 5 (4 คะแนน) ผลการทำข้อสอบอัตนัย คือ การแสดงวิธีทำชัดเจน
สมบูรณ์ คำตอบถูกต้องครบถ้วน และเกณฑ์การประเมินคือ ใช้ภาษาสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่
ถูกต้องนำเสนอโดยกราฟ แผนภูมิ หรือตารางแสดงข้อมูลประกอบตามลำดับขั้นตอน เป็นระบบ
กระชับ ชัดเจนมีรายละเอียดสมบูรณ์  
           ระดับที ่ 4 (3 คะแนน) ผลการทำข้อสอบอัตนัย คือ การแสดงวิธ ีทำ 
ยังไม่ชัดเจนนัก แต่อยู่ในแนวทางที่ถูกต้อง คำตอบถูกต้อง ครบถ้วน  และเกณฑ์การประเมินคือ ใช้
ภาษาสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้องนำเสนอโดยกราฟ แผนภูมิ หรือตารางแสดงข้อมูลประกอบ
ตามลำดับขั้นตอนได้ถูกต้อง ขาดรายละเอียดที่สมบูรณ์ 
           ระดับที่ 3 (2 คะแนน) ผลการทำข้อสอบอัตนัย คือ การแสดงวิธีทำไม่ชัดเจน
หรือไม่แสดงวิธีทำ คำตอบถูกต้องครบถ้วน หรือการแสดงวิธีทำชัดเจน สมบูรณ์ แต่คำตอบไม่ถูกต้อง 
ขาดการตรวจสอบ และเกณฑ์การประเมินคือ ใช้ภาษาสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์พยายามนำเสนอ
โดยกราฟ แผนภูมิ หรือตารางแสดงข้อมูลประกอบชัดเจนบางส่วน 
           ระดับที่ 2 (1 คะแนน) ผลการทำข้อสอบอัตนัย คือ การแสดงวิธีทำยังไม่
ชัดเจน แต่อยู่ในแนวทางท่ีถูกต้อง คำตอบไม่ถูกต้อง หรือแสดงวิธีทำและคำตอบได้ไม่ถูกต้อง แต่อยู่ใน
แนวทางที่ถูกต้อง และเกณฑ์การประเมินคือ ใช้ภาษาสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์อย่างง่าย ๆ ไม่ได้ใช้
ราฟ แผนภูมิ หรือตารางแสดงข้อมูล และการนำเสนอไม่ชัดเจน 
           ระดับที่ 1 (0 คะแนน) ผลการทำข้อสอบอัตนัย คือ ทำได้ไม่ถึงเกณฑ์ และ
เกณฑ์การประเมินคือ ไม่นำเสนอ 
           สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2559, หน้า 94)  
ได้เสนอเกณฑ์การให้คะแนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านการสื ่อสารทาง
คณิตศาสตร์ไว้ 3 ระดับ ดังนี้ 
           ระดับที ่ 3 (3 คะแนน/ดี) เกณฑ์การประเมินคือ ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง นำเสนอข้อมูลตามลำดับขั้นตอนชัดเจน และมีรายละเอียดครบถ้วน 
           ระดับที่ 2 (2 คะแนน/พอใช้) เกณฑ์การประเมินคือ ใช้ภาษาและสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร ์ท ี ่ถ ูกต ้อง นำเสนอข้อมูลได ้ช ัดเจนบางประเด ็น และยังขาดรายละเอ ียด  
ในบางประเด็น 
           ระดับที่ 1 (1 คะแนน/ต้องปรับปรุง) เกณฑ์การประเมินคือ ใช้ภาษาและ
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง และนำเสนอข้อมูลไม่ชัดเจน 
           กษมา เก ิดประสงค์ (2560) ได ้เสนอเกณฑ์การให ้คะแนนสมรรถนะ 
การสื่อสารไว้ 7 ระดับดังนี้ 
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           คะแนน 6 คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก มีคำอธิบายคือ นักเรียนหาคำตอบ
ได้ถูกต้องทุกข้อและเขียนอธิบายวิธีคิด โดยอาศัยความรู้และหลักการประกอบการคิดได้ถูกต้อง 
อธิบายสรุปคำตอบได้ถูกต้องทุกข้อ 
           คะแนน 5 คะแนน ระดับคุณภาพ ดี มีคำอธิบายคือ นักเรียนหาคำตอบได้
ถูกต้องทุกข้อและเขียนอธิบายวิธีคิด โดยอาศัยความรู้และหลักการประกอบการคิดได้ถูกต้อง อธิบาย
สรุปคำตอบได้ถูกต้องเพียง 1 ข้อ 
           คะแนน 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ดี มีคำอธิบายคือ นักเรียนหาคำตอบได้
ถูกต้องเพียง 1 ข้อ และเขียนอธิบายวิธีคิด โดยอาศัยความรู้และหลักการประกอบการคิดได้ถูกต้อง 
อธิบายสรุปคำตอบได้ถูกต้อง 
           คะแนน 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ค่อนข้างดี มีคำอธิบายคือ นักเรียนหา
คำตอบได้ถูกต้อง 1 ข้อ แต่ไม่เขียนอธิบายวิธ ีคิดหรือเขียนอธิบายแต่ใช้ความรู ้และหลักการ
ประกอบการคิดไม่สมบูรณ์ 
           คะแนน 2 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ มีคำอธิบายคือ นักเรียนหาคำตอบ
ได้ถูกต้องทุกข้อแต่ไม่เขียนอธิบายวิธีคิด 
           คะแนน 1 คะแนน ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง มีคำอธิบายคือ นักเรียน 
หาคำตอบได้ถูกต้องแต่ไม่ถูกทุกข้อ แต่มีการอธิบายหลักการประกอบการคิด 
           คะแนน 0 คะแนน ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง มีคำอธิบายคือ นักเรียน 
ไม่สามารถหาคำตอบได้ถูกต้องทุกข้อ 
    จากการศึกษาเอกสารการประเมินสมรรถนะด้านการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์  
ผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์การให้คะแนนสมรรถนะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 13 แสดงเกณฑ์การให้คะแนนสมรรถนะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ คำอธิบาย 
4 ดีมาก นักเรียนตอบคำถามได้อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ทุกข้อ ใช้ภาษาและ

สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง นำเสนอข้อมูลตามลำดับ
ขั้นตอนชัดเจน และมีรายละเอียดครบถ้วน 

3 ดี นักเรียนตอบคำถามได้อย่างถูกต้องทุกข้อ ใช้ภาษาและสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง นำเสนอข้อมูลได้ชัดเจนบางประเด็น 
และยังขาดรายละเอียดในบางประเด็น 

 



 

90 

ตารางท่ี 13 (ต่อ) 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ คำอธิบาย 
2 พอใช้ นักเร ียนตอบคำถามได้อย่างถูกต้อง 2-3 ข้อ ใช ้ภาษาและ

สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง นำเสนอข้อมูลยังไม่ชัดเจน 
และยังขาดรายละเอียดในบางประเด็น 

1 ปรับปรุง นักเรียนตอบคำถามได้อย่างถูกต้อง 1 ข้อ ใช้ภาษาและสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้องบางส่วน นำเสนอข้อมูลยังไม่ชัดเจน 
และยังขาดรายละเอียดในหลายประเด็น 

 
2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ผู้วิจัยได้ทำการศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ รูปแบบการจัด  
การเรียนการสอนที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ ่งแบ่งออกเป็นงานวิจัยในประเทศ และงานวิจัย
ต่างประเทศ ดังนี้ 
 2.7.1 งานวิจัยในประเทศ 
    กษมา เกิดประสงค์ (2560) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้้ที่เสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จังหวัดพะเยา ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้
ท ี ่ผ ู ้ว ิจ ัยสร ้างข ึ ้น ประกอบด้วย 5 ขั ้นตอน ได ้แก่ ข ั ้นที ่  1 การกําหนดเป้าหมาย ข ั ้นที ่  2  
การทบทวนประสบการณ์เดิม ขั้นที่ 3 การเพิ่มประสบการณ์ใหม่ ขั้นที่ 4 การเชื่อมโยง และขั้นที่ 5 
การสรุป โดยมีเครื ่องมือที ่ใช้ในการประเมินผลของรูปแบบ ได้แก่ 1) แบบวัดสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ด้านการให้เหตุผล 2) แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านการสื่อสาร 3) แบบวัด
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหา และ4) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 ซึ่งผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยสมรรถนะด้านการให้เหตุผล การสื่อสารและการแก้ปัญหาหลังการทดลองสูงกว่าการทดลอง
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    อินทิรา ลิ่มวัฒนา (2557) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทาง
กระบวนการสร ้างสรรค ์ด ้วยป ัญญาเพ ื ่อสร ้างเสร ิมสมรรถนะของผ ู ้ เร ียนด้านการส ื ่อสาร  
ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จังหวัดร้อยเอ็ด โดยมีขั้นตอนในการจัดการ
เรียนรู้ 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 กระตุ้นให้คิด ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา ขั้นที่ 3 ใช้ปัญญาสร้างสรรค์ 
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ขั้นที่ 4 บันทึกความรู้ ขั ้นที่ 5 สู่การนำเสนอ และขั้นที่ 6 เจอการประเมินผล ผลการวิจัยพบว่า  
1) ได้รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทางกระบวนการสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเพื่อสร้าง
เสริมสมรรถนะของผู้เรียนด้านการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพ E1 /E2 = 84.00/82.30  
2) สมรรถนะของผู้เรียนด้านการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในระดับมากที่สุด 
    กนกวรรณ หงษ์เงิน (2563) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับ
ชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมการรู้สถิติด้านความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จังหวัดเชียงใหม่ โดยมี
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การศึกษาคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
เรื ่องสถิติ แบบประเมินการรู้สถิติ แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน ซึ่งการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงทำให้นักเรียนได้เรียนรู้เข้าใจความหมายจากเหตุการณ์ สถานการณ์ที่
เหมาะสมต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนส่ววนใหญ่มีทักษะการรู้หนังสือ ความรู้
ทางสถิติในระดับดีมาก ความรู้ทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี ส่วนความรู้เชิงบริบท และการตั้งคำถาม
เชิงวิพากษ์ อยู่ในระดับพอใช้ นักเรียนสามารถตอบคำถาม แสดงความเข้าใจ การตีความและเข้าใจ
เนื้อหาได้ แต่การแสดงออกในการเลือกและการประเมินความถูกต้องเหมาะสมยังอยู่ในระดับพอใช้ 
    พิชญาภัค ทองม่วง (2565) ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้แบบผสมผสาน
ระหว่างแนวคิดคณิตศาสตร์ที ่เชื ่อมโยงกับชีวิตจริงร่วมกับการเรียนรู ้แบบออนไลน์เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 จังหวัดสุโขทัย โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างแนวคิดคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับ
ชีวิตจริงร่วมกับการเรียนรู้แบบออนไลน์ดำเนินการศึกษาตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา 2 ขั้นตอน 
เครื่องมือที่ใช้ได้แก่กิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างแนวคิดคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิต
จริงร่วมกับการเรียนรู้แบบออนไลน์แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างแนวคิดคณิตศาสตร์ที่
เชื่อมโยงกับชีวิตจริงร่วมกับการเรียนรู้แบบออนไลน์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาและ
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่พัฒนาขึ้นมี4 กิจกรรม ได้แก่  
1) โจทย์ปัญหาร้อยละ 2) โจทย์ปัญหาการลดราคา 3) โจทย์ปัญหากำไร 4) โจทย์ปัญหาขาดทุน  
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างแนวคิด
คณิตศาสตร์ที ่เชื ่อมโยงกับชีวิตจริงร่วมกับการเรียนรู ้แบบออนไลน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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    กิติโรจน์ ปัณฑรนนทกะ และคณะ (2563) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดกระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์และคณิตศาสตร์ที ่เช ื ่อมโยงกับชีว ิตจริงที ่ส ่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดเพชรบูรณ์ เครื ่องมือที ่ใช้ คือ ข้อสอบวัดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และข้อสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ผลการวิจ ัยพบว่า ร ูปแบบการเร ียนการจัดการเร ียนรู ้ที ่พ ัฒนาขึ ้น ประกอบด้วย 4 ขั ้นตอน  
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    พงศกร วังศิลา และคณะ (2563) ได้ศึกษาการใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื ่อง เรขาคณิตวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จังหวัดกำแพงเพชร โดยการวิจัยในครั ้งนี ้เพื ่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ที ่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และผลของการจัด 
การเรียนการสอนที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนเรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห์ 
ศึกษาข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื ้อหา ผลการวิจัย พบว่า วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ที ่ส ่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์นั ้น ผลของการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์พบว่านักเรียนมีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ซึ่งเรียงลำดับจากมากไปน้อยดังนี้ ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดละเอียดลออ 
ความอยากรู้อยากเห็น ความคิดริเริ่ม และจินตนาการ 
    ศันสนีย์ เณรเทียน (2560) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ผ่านปัญหา
ในชีวิตประจำวันที่เน้นการสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จังหวัด
อำนาจเจริญ โดยกล่าวว่าแนวทางท่ีจะสามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และทักษะ
การเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ คือการสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นกระบวนการ
ในการแก้ปัญหาที่สามารถนำไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหาในชีวิตจริงโดยใช้ความรู้และวิธีการทางคณิตศาสตร์ เริ่มจาก
การให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาที่เป็นปัญหาในชีวิตจริงที่ผู้เรียนต้องใช้การสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์
เป็นกระบวนการเพ่ือแก้ปัญหา  
    ปวีณ ไวยโภคา (2565) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จังหวัดสระบุรี 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายในการวิจัย เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิดฃร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่ม
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด (Open- Approach) ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
(Think-Pair-Share) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนด้วยวิธีการแบบเปิด (Open-Approach) ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think- Pair-Share)  
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    กัญชลิตา เจริญผล (2566) ได้ศึกษาการส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลและ 
การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดกำแพงเพชร 
เรื ่อง รูปสามเหลี ่ยมโดยการจัดการเรียนรู ้แบบการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ การวิจัยในครั ้งนี ้มี
จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมาย  
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบการโต้แย้ง
ทางคณิตศาสตร์ เรื ่อง รูปสามเหลี่ยม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้   
2) แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 3) ใบกิจกรรม 4) แบบทดสอบวัดความสามารถ  
ในการให้เหตุผลและความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และ 5) แบบสังเกต
ความสามารถการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
และตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีพัฒนาการทางความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้สื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น  
เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้แบบการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ 
 2.7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
    Ahmad and Zanzali (2006) ได้ทำการวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการตั้ง
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมาเลเซียระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ความสามารถในการตั้งปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน และศึกษารูปแบบในการตั้งปัญหาของ
นักเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในประเทศมาเลเซีย ที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง จำนวน 35 คน โดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบจำนวน 3 ข้อ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง  
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนจำนวน 8 คน ไม่สามารถตั้งปัญหาเกี่ยวกับการบวกที่สอดคล้องกับ
เงื ่อนไขที่กำหนดลักษณะเฉพาะของปัญหาได้ ส่วนนักเรียน 23 คน ไม่สามารถตั้งปัญหาเกี่ยวกับ 
การคูณที่สอดคล้องกับเงื่อนไขที่กำหนดลักษณะเฉพาะของปัญหาได้ แต่มีนักเรียน 25 คน ตั้งปัญหา
เกี่ยวกับการคูณที่สอดคล้องกับเงื่อนไขที่กำหนดลักษณะเฉพาะของปัญหาได้ ข้อจำกัดของงานวิจัยนี้
คือไม่ได้ศึกษาการแก้ปัญหาที่เกี่ยวกับการลบ 
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Turner (2009) จากประเทศสิงคโปร์ได้ศึกษาการใช้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ทำนายความยากของ
ข้อสอบในบริบท PISA โดยใช้การวิเคราะห์ลักษณะของข้อสอบที่ใช้ในการประเมินคณิตศาสตร์ที่
พัฒนาโดย OECD สำหรับการประเมินนานาชาติในความสัมพันธ์ของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 6 
ด้าน ได้แก่ การให้เหตุผลและการสร้างข้อโต้แย้ง การสื่อสาร การทำให้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์  
การสร้างสิ่งที่เป็นตัวแทน (Representation) การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการใช้สัญลักษณ์ 
สูตรภาษาและการดำเนินการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งสมรรถนะเหล่านี้ได้มาจากกรอบคณิตศาสตร์ของ 
PISA ทั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้นำเสนอโครงการที่ใช้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ การหาหลักฐานที่สนับสนุน 
การกระตุ้นให้แสดงสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้านของการประเมิน รวมถึงวิธีการตรวจสอบ
ว่าสมรรถนะทางคณิตศาสตร์เกี ่ยวข้องกับความยากของข้อสอบ โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยและ  
การวิเคราะห์องค์ประกอบ ซึ ่งข้อค้นพบที ่ได ้ คือ โครงการใช้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ได้  
อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงสมรรถนะเป็นตัวทำนายความยากของข้อสอบได้สูง 
    Mesture (2017) ได้ศึกษาทักษะการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิตจริงของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 8 ประเทศตุรกีการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบทักษะการเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับชีวิตจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น การศึกษานี้ใช้การออกแบบแบบสำรวจ  
มีจุดมุ่งหมายเพ่ือกำหนดสถานการณ์ท่ีมีอยู่เกี่ยวกับทักษะของนักเรียนในการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ของจริงชีวิต กลุ่มตัวอย่างนักเรียน 176 คนซึ่งกำลังศึกษาอยู่ที่โรงเรียนของรัฐในเขต Etimesgut ของ
อังการา ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559-2560 ผลการวิจัย พบว่า ทักษะการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์
กับชีวิตจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่เข้าร่วมนั้นอยู่ในระดับที่พอดี นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถเชื่อมโยงคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงด้วยตัวเลขและรูปร่าง 
    Ulu (2017) ได้ศึกษาการตรวจสอบกระบวนการสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ของ
นักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ประเทศสเปน เร ื ่องปัญหาการซื ้อของ โดยมีว ัตถุประสงค์  
ในการวิจัยคือ ศึกษากระบวนการคิดของนักเรียนระดับประถมศึกษาในกระบวนการสร้างแบบจำลอง
ทางคณิตศาสตร์และความท้าทายที่ได้พบ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมี 2 กลุ่มคือ กลุ่มที่สามารถให้
คำตอบได้และไม่สามารถทำได้ ซึ่งมีนักเรียนจำนวนมากที่ไม่สามารถทำได้ เนื่องจากไม่สามารถทำ
ความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้จึงสร้างแบบจำลองที่ไม่ถูกต้อง และกลุ่มที่สามารถหาคำตอบได้เป็น
กลุ ่มที ่เข้าใจสถานการณ์ปัญหาจึงสามารถตัดสินใจในบริบทของตัวอักษร เวลา สถานที ่และ
ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ดังนั้นนักเรียนจะสามารถนำเสนอปัญหาใหม่ ๆ โดยรวบรวม
ข้อมูลที่จำเป็น เพ่ิมเติมจากสถานการณืที่ซ่อนอยู่เหล่านี้เพ่ือสร้างแบบจำลองจริง ดังนั้นการวิเคราะห์
สถานการณ์ได้ดีจะทำให้นักเรียนมีแนวทางในการแก้ปัญหาที่ได้ด้วย 
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    Birkeland (2019) ได ้ว ิจ ัยเร ื ่องการพัฒนาความสามารถในการให ้ เหต ุผล 
ทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาครู ประเทศจีนโดยให้ความสำคัญกับความสามารถในการให้เหตุผล  
ทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาครู ในการศึกษาผู้วิจัยเป็นผูสอนนักศึกษาครูมัธยมศึกษาตอนต้นด้วย
ตัวเอง โดยใช้การแบ่งกลุ่มย่อยแล้วให้แต่ละกลุ่มทำแบบฝึกหัดคณิตศาสตร์ แล้วบันทึกภาพและเสียง
ระหว่างที ่แต่ละกลุ ่มทำงาน เพื ่อจำแนกแง่มุมในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที ่แตกต่างกั น  
อันจะเป็นข้อมูลในการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลต่อไป หลักการพื้นฐานของงานวิจัยคือ 
การไม่ยอมรับการให้เหตุผลที่เกิดจากการลอกเลียนแบบ แต่จะยอมรับการให้เหตุผลเชิงสร้างสรรค์  
ซึ่งผลการศึกษาสรุปได้ว่า การให้เหตุผลของนักศึกษาครูจะไม่ใช่อย่างใดอย่างหนึ่ง แต่จะเป็นการให้
เหตุผลกึ่งกลางระหว่างการลอกเลียนแบบและสร้างสรรค์ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ รูปแบบการจัดการเรียน 
การสอนที ่เช ื ่อมโยงกับชีว ิตจริง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ พบว่า การส่งเสริมให้น ักเร ียนมีสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์นั้น ต้องพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
ผ่านการคิด วิเคราะห์ สร้างองค์ความรู้ ซึ่งสามารถอยู่ในรูปของกระบวนการกลุ่มย่อยเพื่อให้เกิด  
การแลกเปลี ่ยนเรียนรู้ระหว่างผู ้เร ียน เกิดการอภิปราย การลงมือปฏิบัติจริง และสามารถนำ  
องค์ความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชิวตประจำวันอย่างเหมาะสม 
 
 



 

บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุร ี นครนายก  
มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 3) เพื่อศึกษาผลของการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โดยในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้  
 1. การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื ้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 2. การวิจัยระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 3. การวิจัยระยะที่ 3 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
3.1 รูปแบบการดำเนินการวิจัย 
 ใช้กระบวนการวิจัยแบบเบื้องต้น โดยใช้แบบแผนแบบขั้นตอนเชิงสำรวจ (Exploratory 
Sequential Design) ซึ่งเริ่มต้นด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บ
รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วยตำรา บทความวิชาการ บทความวิจัย และการสัมภาษณ์  
เชิงลึกจากบุคคลที่เกี่ยวข้อง นำมาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานของการพัฒนา
รูปแบบ และนำข้อมูลที่ได้มาใช้ในการพัฒนากรอบแนวคิดในการวิจัย และพัฒนารูปแบบการเรียน  
การสอน หลังจากนั้นเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอน สร้างและพัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ และศึกษาประสิทธิผล  
ของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 (Creswell, 2018, P.41 อ้างถึงใน กันต์ฤทัย คลังพหล, 2561) 
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ภาพที่ 7 การวิจัยแบบขั้นตอนเชิงสำรวจ (Exploratory Sequential Design) 
ที ่มา : การวิจัยแบบผสมวิธี Mixed Methods Research , โดย กันต์ฤทัย คลังพหล , 2563,  
          https://shorturl.at/LKrnb 
 

3.2 ขั้นตอนการวิจัย  
 สำหรับการวิจัยครั ้งนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยได้แบ่งขั ้นตอนการวิจ ัยเป็น 3 ขั ้นตอน ซึ ่งแบ่งขั ้นตอน  
การดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื ้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 2. การวิจัยระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 3. การวิจัยระยะที่ 3 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 

 

ภาพที่ 8 การวิจัยระยะที่ 1 

ข้อมูลพื้นฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

 

ระ
ยะ

ที่ 
1 

ศึกษาสภาพความเป็นมา ความสำคัญของ
ปัญหาและวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี ตำรา 
หนังส ือ บทความรวมทั ้งผลงานว ิจ ัยที่
เกี่ยวข้อง 
 

เก็บรวบรวมข้อมูล จากการสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth 
interview) ใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-
Structured Interview) โดยกลุ่มตัวอย่าง ผู้เชี ่ยวชาญ
จำนวน 5 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและ
การสอน, ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล, ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล โดยแยกเป็นประเด็น 
- วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ (Content Analysis) 
- วิเคราะห์ข้อมูลเขิงปริมาณ โดยการวิเคราะห์
ด้วยสถิติเพื่อยืนยันข้อมูลเชิงประจักษ์ด้วยการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเขิงยืนยัน (Confirmatory 
Factor Analysis) 

 

https://shorturl.at/LKrnb
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ภาพที่ 9 การวิจัยระยะที่ 2 
 

 
 
ภาพที่ 10 การวิจัยระยะที่ 3 
 

นำข้อมูลพื้นฐานที่ได้จากการ
สังเคราะห์ในระยะที่ 1 นำมา

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
และจัดทำเอกสารประกอบ
รูปแบบการเรยีนการสอน 

- ว ิ เคราะห ์ด ้วยสถ ิต ิพ ื ้นฐาน 
ได้แก่ ค่าเฉลี ่ย , IOC, ค่าความ
เชื่อมั่น, ค่าอำนาจจำแนก 
- ตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือ
โดยผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ 

ออกแบบและสร้างเครื่องมือ ได้แก่ 
- (ร่าง) รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ 
- แผนการจัดการเรียนรู้ 
- คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน และแผนการจัดการ
เรียนรู ้
- แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ระ

ยะ
ที่ 

2 

- คู่มือการใช้รูปแบบ 
- แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ  
- แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

ระ
ยะ

ที่ 
3 

นำเครื ่องมือที ่สร้างและพัฒนาขึ ้นจาก
ระยะที ่  2 ได ้แก ่ ค ู ่ม ือการใช้ร ูปแบบ , 
แผนการจ ัดการเร ียนร ู ้ตามร ูปแบบที่
พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ 
- ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ 
น ักเร ียนชั ้นม ัธยมศึกษาปีท ี ่  1 ส ังกัด
สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก  
- กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัยในครั ้งนี้ 
ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
เรียนภาคเรียนที่ 1/2567 โดยวิธีการสุ่ม
แบบหลายขั้นตอน 

ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่

การศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

- เก็บรวบรวมข้อมูล โดยนำเครื่องมือที่พัฒนาขึ้น 
ไปเก็บข้อมูลนักศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่
เป็นกลุ่มทดลองคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จำนวน 30 คน โดยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน
เพื่อทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 



 

99 

3.3 การดำเนินการวิจัย 
 ในการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการดำเนินการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ดำเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งในระยะนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐาน
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1  
 1. จุดมุ่งหมาย  
  เพื ่อใช ้เป็นแนวทางในการพัฒนาร ูปแบบการเร ียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 2. แหล่งข้อมูล 
  2.1 ข้อมูลเอกสาร แนวคิดทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 
      2 . 1 . 1  หล ั กส ู ต รแกนกลา งการศ ึ กษาข ั ้ นพ ื ้ น ฐ านพ ุ ทธศ ั ก ราช  2551  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
      2.1.2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
      2.1.3 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
      2.1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
      2.1.4 การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
      2.1.5 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
      2.1.6 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
  2.2 ผู้เชี ่ยวชาญด้านผู้เชี ่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน , ผู้เชี ่ยวชาญด้านวัดและ
ประเมินผล, ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาคณิตศาสตร์ จำนวน 5 คน 

  2.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1 แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างการพัฒนาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งออกแบบข้อคำถามให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย และมีพื้นฐานมาจากการศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่านประเมิน  
  3.2 แบบสอบถามระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับองค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
     สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 
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     3.2.1 การศึกษาและสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน และสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากเอกสาร แนวคิด งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำหนดเป็นองค์ประกอบ
ของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
     3.2.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของผู ้เชี ่ยวชาญจำนวน 5 คนเพื ่อยืนยัน
องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ
ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ด้วยการพิจารณาคุณสมบัติด้านคุณวุฒิ 
ทางการศึกษา ไม่ต่ำกว่าระดับปริญญาโท และมีประสบการณ์ในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ หรือ  
มีความเชี่ยวชาญด้านการวิจัยและด้านหลักสูตรและการสอนหลังจากนั้นนำความคิดเห็นเกี่ยวกับ
องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาสังเคราะห์เป็นองค์ประกอบของ
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำหรับเกณฑ์การให้คะแนนระดับ
ความคิดเห็นของผู้เชี ่ยวชาญต่อสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ดังนี้ 
         ระดับ 5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
         ระดับ 4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
         ระดับ 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
         ระดับ 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
         ระดับ 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 
         สำหรับเกณฑ์การประเมินกำหนด ดังนี้ 
         4.51 – 5.00 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
         3.51 – 4.50 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
         2.51 – 3.50 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
         1.51 – 2.50 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
         1.00 – 1.50 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 
  3.3 แบบสอบถามเพื่อการวิเคราะห์องค์ประกอบของสมรรถนะทาง คณิตศาสตร์ ที่ใช้ใน
การเก็บข้อมูลเพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) โดยมีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง .60 - 1.00 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1 ผู ้วิจัยได้ดำเนินการทำหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลจากผู ้เชี ่ยวชาญ 
โดยได้ขอให้บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จัดทำหนังสือ
แล้วนำไปมอบให้กับผู้เชี่ยวชาญเพ่ือสัมภาษณ์เก็บข้อมูล 
  4.2 ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 
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 5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
  5.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดกระทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป  
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
     1) การตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ของแบบสัมภาษณ์
เกี ่ยวกับองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนและแบบสอบถามความคิดเห็นเกี ่ยวกับ  
แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
     2) วิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐาน เพื่อให้ทราบลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง และลักษณะ
การแจกแจงของตัวแปรแต่ละตัวเป็นการวิเคราะห์โดยใช้สถิติพื ้นฐานบรรยายให้ทราบค่าเฉลี่ย 
(Mean) ค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (SD) สัมประสิทธิ ์การกระจาย ของตัวแปรแต่ละตัวที ่ใช้ใน
การศึกษา โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล (M = 5.00, SD = .00) 
     3) การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับหนึ่ง (Confirmatory Factor Analysis: 
First Order) เป็นการตรวจสอบความเที ่ยงตรงหรือความสอดคล้องขององค์ประกอบย่อยที่วัด
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้าน คือ ด้านการคิดและการใช้เหตุผล ด้านการแก้ปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์ และด้านการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ว่ามีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์
หรือไม่ และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (Confirmatory Factor Analysis: 
Second Order) วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis: CFA) เป็น 
การตรวจสอบความเที่ยงตรงหรือความสอดคล้องของโมเดลองค์ประกอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ซึ ่งเป็นโมเดลสมมติฐานทางทฤษฎีที ่ผู ้ว ิจัยสร้างขึ ้นว่ามี  
ความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์หรือไม่ สำหรับการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับหนึ่ง 
และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง พิจารณาความสอดคล้องกลมกลืนระหว่างโมเดล
ที่สร้างขึ้นกับข้อมูลเชิงประจักษ์จากค่าสถิติวัดระดับความกลมกลืน (Goodness of Fit Measure) 
เป็นค่าสถิติที่ใช้ตรวจสอบความเที่ยงตรงในภาพรวมทั้งหมดของโมเดลโดยพิจารณาจากค่าสถิติ โดยใช้
โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติลิสเรลวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

        (1) ค่าสถิติไคสแควร์ (Chi-Square Statistics:
2 ) เป็นค่าสถิติที ่ใช้ทดสอบ

สมมติฐานที่ว่าฟังก์ชั่นความกลมกลืนมีค่าเป็นศูนย์ ถ้าค่าไคสแควร์มีค่าต่ำมาก ยิ่งเข้าใกล้ศูนย์แสดงว่า 
โมเดลสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 

        (2) ค่าดัชนีอัตราส่วนไคสแควร์สัมพัทธ์ (Relative Chi-Square Ratio: 
2 /df) 

เป็นอัตราส่วนระหว่างค่าไคสแควร์กับองศาอิสระ (ไคสแควร์หารด้วยองศาอิสระ) สำหรับในการวิจัย
ครั้งนี้ผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์ไว้ว่าควรมีค่าน้อยกว่า 2 
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        (3) ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (Goodness of Fit Index: GFI) ดัชนี GFI จะ
มีค่าอยู่ระหว่าง 0 ถึง 1 และเป็นค่าที่ไม่ขึ้นกับขนาดกลุ่มตัวอย่างแต่ลักษณะการแจกแจงขึ้นอยู่กับ
ขนาดกลุ่มตัวอย่าง ถ้ามีค่าดัชนีมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ .95 แสดงว่าโมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูล
เชิงประจักษ์กลมกลืนดี 
        (4) ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (Adjust Goodness of Fit 
Index: AGFI) เมื่อนำดัชนี GFI มาปรับแก้โดยคำนึงถึงขนาดขององศาอิสระซึ่งรวมทั้งจำนวนตัวแปร
และขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ค่าดัชนี AGFI มีคุณสมบัติเช่นเดียวกับดัชนี GFI ถ้ามีค่าดัชนีมีค่ามากกว่า
หรือเท่ากับ .95 แสดงว่าโมเดลมีความสอดคล้องกลมกลืนดีกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
        (5) Comparative Fit Index (CFI) ค่า CFI มีค่าระหว่าง 0 -1 ชึ่งใกล้ 1 หมายถึง 
เกิดความกลมกลืนระหว่างโมเดลกับข้อมูลเช ิงประจักษ์ และถ้าค่า CFI >.90 จะถือว ่าเกิด 
ความกลมกลืน (กันต์ฤทัย คลังพหล, 2561) 
        (6) ค่าดัชนีรากของค่าเฉลี่ยกำลังสองของการประมาณค่าความคลาดเคลื ่อน 
(Root Mean Square Error of Approximation: RMSEA) แสดงถึงค่าเฉลี่ยของความแตกต่าง 
(ความไม่กลมกลืน) ต่อองศาอิสระ ดังนั้น RMSEA ของโมเดลที่กลมกลืนควรมีค่าเข้าใกล้ศูนย์ และมี
รายละเอียดเพิ่มเติม ดังนี้ (กันต์ฤทัย คลังพหล, 2561) 
        (7) ค่าดัชนีรากของค่าเฉลี่ยกำลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน Standardized 
Root Mean Square Residual: SRMR) ค่าดัชนี SRMR เป็นดัชนีที ่ใช ้เปรียบเทียบระดับ 
ความกลมกลืนของข้อมูลเชิงประจักษ์ของโมเดล ถ้าค่าดัชนีมีค่าน้อยกว่า .05 แสดงว่าโมเดลมี 
ความสอดคล้องกลมกลืนดีกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
     กล่าวโดยสรุปค่าดัชนีที่ใช้ในการตรวจสอบความสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลกับ
ข้อมูล เชิงประจักษ์ มีเกณฑ์ในการพิจารณาดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 14 ค่าดัชนีความสอดคล้องและดัชนีเปรียบเทียบของโมเดลสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 

ดัชนี เกณฑ์วัด ค่าสถิติในโมเดล 
ผลการ

พิจารณา 
ค่าสถิตไิคสแควร์

(Chi–Square) (𝑥2) 
ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติหรือ
สัดส่วน 𝑥2/df ไม่เกิน 3 

p = .104, 
 𝑥2/df = 1.24 

ผ่านเกณฑ์ 

GFI >.90 .98 ผ่านเกณฑ์ 
AGFI >.90 .95 ผ่านเกณฑ์ 
CFI >.90 .99 ผ่านเกณฑ์ 

RMSEA <.05 .025 ผ่านเกณฑ์ 
SRMR <.05 .028 ผ่านเกณฑ์ 

 
  5.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
     ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
     1) สถิติพ้ืนฐาน 
       สถิติพื้นฐานที่ผู้วิจัยใช้ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในขั้นตอนยืนยัน
องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โดยผู้เชี่ยวชาญ การหาคุณภาพ และการหาความเชื่อมั่น 
ดังนี้ 
        (1) หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต  
        (2) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
        (3) ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์  
     2) สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
        (1) การตรวจสอบความเที ่ยงตรงตามเนื ้อหา (Content Validity) ของแบบ
สัมภาษณ์และแบบสอบถาม โดยประเมินความสอดคล้องด้วยวิธีการหาดัชนีความสอดคล้อง IOC 
(Index of Item-Objective Congruence) เป็นเกณฑ์ในการพิจารณา  
 ระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (วิจัยเชิงปริมาณ Quantitative Research) 
 ดำเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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 1. จุดมุ่งหมาย 
  1.1 เพื่อสร้างรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  1.2 เพื ่อตรวจสอบคุณภาพของร ูปแบบการเร ียนการสอนที ่ส ่งเสร ิมสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 2. แหล่งข้อมูล 
  2.1 ผู้เชี ่ยวชาญด้านผู้เชี ่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน , ผู้เชี ่ยวชาญด้านวัดและ
ประเมินผล, ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาคณิตศาสตร์ จำนวน 5 คน  
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
  3.1 รูปแบบการเรียนการสอน 
  3.2 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้ 
  3.3 แผนการจัดการเรียนรู้  
  ซึ่งมีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
  1. การสร้างรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ด้วยการวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที ่ เก ี ่ยวข้อง ได้ร ูปแบบของ 
การเรียนการสอน ประกอบไปด้วยความสำคัญ หลักการ เป้าหมาย กระบวนการจัดการเรียนการสอน 
การวัดและประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน โดยมีวิธีการ ดังนี้ 
    1 .  ศ ึกษาต ั วช ี ้ ว ั ดและสาระการ เร ี ยนร ู ้ แกนกลางการศ ึกษาข ั ้ นพ ื ้ นฐาน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  
    2. ศึกษาคำอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ 1 
    3. ศึกษาเทคนิคและวิธ ีการจัดการเรียนรู ้ที ่ส ่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
    4. จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ จำนวน 24 ชั่วโมง 
ที่ประกอบไปด้วย 
       4.1 มาตรฐานการเรียนรู้รายวิชา 
       4.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
       4.3 สาระสำคัญ 
       4.4 สมรรถนะ 
       4.5 ภาระงานหรือชิ้นงาน 
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       4.6 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
       4.7 สื่อการเรียนการสอน และแหล่งการเรียนรู้ 
       4.8 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
       4.9 แหล่งเรียนรู้ 
    5. นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ที่สร้างขึ้นนำเสนอ
อาจารย ์ท ี ่ปร ึกษาเพ ื ่ อตรวจสอบความถ ูกต ้องและความเหมาะสมในด ้านการใช ้ภาษา  
ในการเขียน จากนั้นแก้ไขปรับปรุงแล้วนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่านตรวจสอบ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ
ประกอบด้วย ผู ้เชี ่ยวชาญด้านผู ้เชี ่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน , ผู ้เชี ่ยวชาญด้านวัดและ
ประเมินผล, ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ (M = 4.85, SD = 0.32) 
    6. แก้ไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญแล้วนำไปทดลอง
ใช้ กับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นกลุ่มทดลอง 
 
3.4 แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 1) สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การประเมินแบบรูบิค 
(Rubric) กำหนดเป็นเกณฑ์ระดับคุณภาพ โดยนำผลการศึกษามากำหนดรายการประเมินโดยให้
ครอบคลุมทุกองค์ประกอบ จากนั้นกำหนดรายละเอียดพฤติกรรมที่แสดงออกถึงระดับความสามารถ 
4 ระดับ ของรายการประเมิน 
 2) นำแบบประเมินทางคณิตศาสตร์ ที ่สร้างขึ ้นให้อาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้น โดยนำความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาให้น้ำหนักคะแนนโดยหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Indexes of Item-Objective Congruence) พิจารณาคะแนนแต่ละข้อ 
(พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2560) ดังนี้ 
  +1  เมื่อแน่ใจว่า   แบบประเมินสอดคล้องกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
   0   เมื่อไม่แน่ใจว่า แบบประเมินสอดคล้องกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
  −1  เมื่อแน่ใจว่า   แบบประเมินไม่สอดคล้องกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
  - นำผลการให้คะแนนของผู ้เชี ่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน นำมาหาค่าเฉลี ่ย โดยถือเกณฑ์ว่า
แบบทดสอบที่มีค่าเฉลี่ยความเห็นของผู้เชี่ยวชาญมากกว่าหรือเท่ากับ  .50 เป็นแบบทดสอบที่ใช้ได้  
ซึ่งอยู่ที่ 1.00 โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง .80 - 1.00 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .83 
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ตารางท่ี 15 โครงสร้างแบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

องค์ประกอบของ
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

เนื้อหาสาระและจุดประสงค์ 
ที่ต้องการวัด 

รูปแบบ
ของ

ข้อสอบ 

จำนวน
ข้อ 

คะแนน 

1. การคิดและการ
ใช้เหตุผล 

เลขยกกำลัง 
- ความหมายของเลขยกกำลัง 
- เลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวน 
เต็มบวก 
- การคูณและการหารเลขยกกำลัง 
- สัญกรณ์วิทยาศาสตร์ 
- การนำความร ู ้ เก ี ่ยวก ับจำนวนเต็ม
จำนวน ตรรกยะ และเลขยกกำลังไปใช้ใน
การ แก้ปัญหา 

อัตนัย 3 ข้อ 
 

12 
คะแนน 

 ทศนิยมและเศษส่วน 
- ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
- การบวกและการลบทศนิยม 
- การคูณและการหารทศนิยม 
- เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 
- การบวกและการลบเศษส่วน 
- การคูณและการหารเศษส่วน 
- ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างทศน ิยมและ
เศษส่วน 

 

  

2. การแก้ป ัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 
 

เลขยกกำลัง 
- ความหมายของเลขยกกำลัง 
- เลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวน 
 เต็มบวก 
- การคูณและการหารเลขยกกำลัง 
- สัญกรณ์วิทยาศาสตร์ 

อัตนัย 3 ข้อ 
 

12 
คะแนน 
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ตารางท่ี 15 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบของ
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

เนื้อหาสาระและจุดประสงค์ 
ที่ต้องการวัด 

รูปแบบ
ของ

ข้อสอบ 

จำนวน
ข้อ 

คะแนน 

 - การนำความร ู ้ เก ี ่ยวก ับจำนวนเต็ม
จำนวน ตรรกยะ และเลขยกกำลังไปใช้ 
ในการแก้ปัญหา 
ทศนิยมและเศษส่วน 
- ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
- การบวกและการลบทศนิยม 
- การคูณและการหารทศนิยม 
- เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 
- การบวกและการลบเศษส่วน 
- การคูณและการหารเศษส่วน 
- ความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมและเศษส่วน 

   

3. การสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ 

เลขยกกำลัง 
- ความหมายของเลขยกกำลัง 
- เลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวน 
เต็มบวก 
- การคูณและการหารเลขยกกำลัง 
- สัญกรณ์วิทยาศาสตร์ 
- การนำความร ู ้ เก ี ่ยวก ับจำนวนเต็ม
จำนวน ตรรกยะ และเลขยกกำลังไปใช้ใน
การ แก้ปัญหา 
ทศนิยมและเศษส่วน 
- ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
- การบวกและการลบทศนิยม 
- การคูณและการหารทศนิยม 
- เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 

อัตนัย 3 ข้อ 
 

36 
คะแนน 
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ตารางท่ี 15 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบของ
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

เนื้อหาสาระและจุดประสงค์ 
ที่ต้องการวัด 

รูปแบบ
ของ

ข้อสอบ 

จำนวน
ข้อ 

คะแนน 

 - การบวกและการลบเศษส่วน 
- การคูณและการหารเศษส่วน 
- ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างทศน ิยมและ
เศษส่วน 

   

รวม 9 ข้อ 
36

คะแนน 
 
  - นำแบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ที่ผ่านการพิจารณาจากอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
  - นำแบบแบบประเมินที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ กับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 
  - นำผลที่ได้จากการทดลองใช้ไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Crobach’s Alpha Coefficient)  
 3). การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วางแผนดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
  1. การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ 
ผู้วิจัยได้วางแผนดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ดังนี้ 
    1.1 ขอหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  
    1.2 แจกแบบสอบถามโดยขอความร่วมมือและอธิบายรายละเอียดในการตอบ
แบบสอบถาม พร้อมทั้งส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถาม 
    1.3 นำแบบสอบถามที ่สมบูรณ์มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์กำหนดเพื ่อทำ 
การวิเคราะห์ในลำดับต่อไป  
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 4) การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
  4.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 
     การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปเพ่ือ
คำนวณสถิติและวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ทางสถิติ โดยสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ 
     1.1) สถิติเชิงพรรณนา ผู้วิจัยนำสถิติเชิงพรรณนา มาใช้ในการอธิบายคุณลักษณะของ
กลุ่มตัวอย่าง โดยอธิบายปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ คะแนนเฉลี่ย ด้วยการหาค่า  ค่าเฉลี่ย (Mean)  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
  4.2 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
     ประเมินรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ คู่มือการใช้
รูปแบบการเรียนการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ 
 ระยะที่ 3 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 ดำเนินการทดลองใช้และประเมินผลปรับปรุงร ูปแบบการจัดการเร ียนการสอนและ 
เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ซึ่งในระยะนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียน  
การสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 1. แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยที่มีกลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว โดยมีรูปแบบการวิจัย ดังภาพที่ 
11 
 

O1 ----------------- X ----------------- O2 

 
ภาพที่ 11 รูปแบบการวิจัยแบบ One group pretest-posttest design 
 
  X   คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมสมรรถนะ  
          ทางคณิตศาสตร์  
  O1  คือ  การวัดตัวแปรก่อนการทดลอง 
  O2  คือ  การวัดตัวแปรหลังการทดลอง 
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 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
ก า รศ ึ กษาม ั ธ ยมศ ึ กษาปราจ ีนบ ุ ร ี  นครนายก  ส ำน ั ก ง านคณะกรรมการการศ ึ กษา 
ขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งครอบคลุมโรงเรียน จำนวน 30 โรงเรียน ในจังหวัดนครนายก และ
ปราจีนบุรี โดยผู้วิจัยใช้การกำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างด้วยการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ (G*Power)  
  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านนา “นายกพิทยากร” 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ที่กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้โปรแกรม G* Power กำหนดค่า
เป็น t-test, Mean: Difference between two dependent means (match pair), two tail  
ค่าอิทธิพลขนาดใหญ่ (Effect size) = 0.80 (Cohen’J, 1998) ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง (Total sample 
size) = 6 ซึ่งเป็นจำนวนขั้นต่ำ โดยการวิจัยครั้งนี้กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย มีจำนวน  30 คน  
ได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่มหลายขั้นตอน (Multi–stage Random Sampling) ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 สุ่มด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย คือ สุ่มจังหวัดจาก 2 จังหวัด ในสังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ มา 1 จังหวัด ได้จังหวัดนครนายก 
  ขั้นตอนที่ 2 สุ่มด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย คือ สุ่มโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุร ี นครนายก สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ จากจังหวัดนครนายก ได้โรงเรียนบ้านนา “นายกพิทยากร” 
  ขั ้นตอนที ่ 3 สุ ่มด้วยวิธ ีการสุ ่มอย่างง ่าย คือ ส ุ ่มห้องเร ียนจากโรงเร ียนบ้านนา  
“นายกพิทยากร” มา 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 30 คน 
 3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ประกอบไปด้วย 
  3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent variable) ได้แก่ 
     - การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
  3.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) ได้แก่ 
     - สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย สมรรถนะการคิดและการใช้เหตุผล  
สมรรถนะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และสมรรถนะการสื่อสาร  
 4. ข้อเขตด้านเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ซึ่งผู้วิจัย
ได้เลือกเนื ้อหาสาระในสาระที ่ 1 จำนวนและพีชคณิต จำนวน 2 หน่วยการเรียนรู ้ มาทดลอง 
ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
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  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องเลขยกกำลัง จำนวน 10 ชั่วโมง 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน จำนวน 14 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 24 ชั่วโมง 
(ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567) 
 5. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  ผู ้วิจัยได้นำรูปแบบการเรียนการสอน และเอกสารประกอบรูปแบบการจัดการเรียน 
การสอน ไปทดลองใช้กับเรียนที ่เป็นกลุ ่มตัวอย่าง ในภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน  
24 ชั่วโมง  
 6. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
     6.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
  6.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
     6.2.1 แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 7. การดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  7.1 วิธีดำเนินการทดลองก่อนใช้รูปแบบการสอน 
     ในขั้นตอนนี้ผู ้สอนเป็นผู ้ดำเนินการปฐมนิเทศเพื่อให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ  
การจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที ่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 
     7.1.1 ให้ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบและวิธีดำเนินการ  
ในแต่ละข้ันตอน อธิบายเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอนและผู้เรียน รวมทั้งวิธีการวัดและประเมินผล 
     7.1.2  ให้ความรู้เกี ่ยวกับเอกสารที่ผู ้เรียนใช้ประกอบการเรียนการสอนและวิธีใช้
เอกสารดังกล่าว ได้แก่ ใบความรู้ และแบบวัดต่าง ๆ 
     7.1.3 จัดผู ้เรียนเข้ากลุ ่ม กลุ ่มละ 5 คน โดยแต่ละกลุ ่มประกอบด้วย โดยคละ
ความสามารถ และการจัดการเรียนรู้ผู้เรียนทุกคนจะต้องอยู่ประจำกลุ่มเดิม และให้ความช่วยเหลือกัน
ในการทำกิจกรรม 
  7.2 วิธีดำเนินการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
     ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในระยะทดลองจริง โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
     7.2.1 ขอความอนุเคราะห์ผู ้บริหารในการดำเนินการทดลองใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
     7.2.2 นัดหมายและปฐมนิเทศกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
     7.2.3 จัดเตรียมเอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ให้เพียงพอกับกลุ่มตัวอย่าง 
     7.2.4 ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
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 8. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  8.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
     ผู้ศึกษาทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้  
     8.1.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่ 1 ก่อนและหลังได้ร ับการจัดการเร ียนรู ้ตามรูปแบบการเร ียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สถิติ dependence sample t - test 
     8.1.2 ว ิ เคราะห ์ เพ ื ่อเปร ียบเท ียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร ์ของน ักเร ียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ t - test for One 
Sample 

  8.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
     ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีการจัดกระทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติต่าง ๆ 
ดังต่อไปนี้ 
     1. สถิติพ้ืนฐาน 
       1) ค่าเฉลี่ย (M) 
       2) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
     2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบสมมติฐาน 
 1) โดยใช้ใช้สถิติ dependence sample t – test ในการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 2) โดยใช้สถิติ t – test for One Sample ในการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื ่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายกใน
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยออกเป็น  
3 ระยะ ดังต่อไปนี้  
 4.1 ผลการวิจัยระยะที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการ
สอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 4.2 ผลการวิจัยระยะที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก 
 4.3 ผลการวิจัยระยะที่ 3 ผลการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 
4.1 ผลการวิจัยระยะที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 4.1.1 ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
    ผลการศึกษาของรูปแบบการเรียนการสอนที ่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก  
โดยการศึกษา 1) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 2) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 3) ทฤษฎีการเรียนรู้ 4) การจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 5) การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 6)  สมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ 7) งานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง นำมาสังเคราะห์ข้อมูล พบว่า รูปแบบการเรียนการสอน 
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ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบ 2) ว ัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
3) เนื้อหา 4) กระบวนการเรียนการสอน ซึ่งกระบวนการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
(1) ขั ้นทำความเข้าใจปัญหา (2) ขั ้นการสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์  (3) ขั ้นแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ (4) ขั้นสรุปคำตอบ (5) ขั้นสะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง และ 5) การวัดประเมินผล  
 

 
 
ภาพที่ 12 ผลการสังเคราะห์หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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    จากภาพที่ 12 ผู้วิจัยสังเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ และสังเคราะห์เป็นหลักการ
ของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 เพ่ือนำหลักการไปสู่การพัฒนาจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ดังภาพที่ 13 
 

 
 
ภาพที่ 13 ผลการสังเคราะห์จุดมุ ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง

คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเชิง
รุกเพ่ือให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง 

2. เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้
ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ 

3. สร้างบรรยากาศให้เกิดการมี
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของผู้เรียน 

4. เน้นการเรียนรู้ผ่านปัญหาที่เกิดข้ึนจริง
ในชีวิตประจําวัน และสะท้อนความรู้ที่ได้ 

5. ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งมี
การกําหนดขนาดของกลุ่มที่เหมาะสม 

6. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนสามารถ
แสดงความคิดเห็น อภิปรายและมีการ
โต้แย้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้ 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้
ที่เหมาะสมกับตนเอง และสถานการณ์ใน
ชีวิตประจําวัน จึงเกิดการกระตุ้นให้เกิด
การเรียนรู้ 

2. เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการในการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองในรูปแบบและ
วิธีการที่หลากหลาย 

3. เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับครู 
และเพ่ือนผ่านการทํางานเป็นกลุ่ม กล้า
แสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนการ
เรียนรู้ 

4. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนําสมรรถนะท่ี
เกิดข้ึนไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
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    จากภาพที่ 13 ผู้วิจัยได้กำหนดจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก นำไปสู่การกำหนดขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ 
การเรียนการสอน โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  
ดังตารางที่ 16 
 
ตารางท่ี 16 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนการสอนรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ

ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้แบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร ์

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับ

ชีวิตจริง 
ผลการสังเคราะห์ 

ขั ้นที ่ 1 อ่านทำความเข้าใจ
ปัญหา 

ข ั ้ น ท ี ่  1  ก า ร เช ื ่ อ ม โ ย ง
สถานการณ์ในชีวิตจริงกับโลก
คณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 

ขั้นที่ 2 สร้างแบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 2 การออกแบบแนวคิด
เชิงคณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร์ 

ข ั ้ นท ี ่  3  ดำ เน ิ นการทา ง
คณิตศาสตร์ 

- ข ั ้ น ท ี ่  3  แ ก ้ ป ั ญ ห า ท า ง
คณิตศาสตร์  

ข ั ้ นท ี ่  4  ตรวจสอบความ
เหมาะสม 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปหรือผลลัพธ์
หรือคําตอบ 

ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ 

- ขั้นที่ 4 การสะท้อนคิดสู่ชีวิต
จริง 

ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิต
จริง 

 
    จากตารางที่ 16 ตารางการสังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ ที่สอดคล้องกับหลักการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหา ของการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โดยผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนการเรียนการสอนไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา หมายถึง ขั้นของการทำความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหา 
ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหาเสมือนชีวิตจริง ซึ่งสถานการณ์
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เหล่านั้นอาจอยู่ในรูปของโจทย์ปัญหา ไดอะแกรม สูตร ตารางข้อมูล โดยใช้ความรู้พื ้นฐานและ  
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสถานการณ์ปัญหา 
    ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง เป็นการนําปัญหาจากขั้นตอนที่ 
1 มาสร้างรูปแบบ หรือแบบจําลองของปัญหา โดยมีลักษณะง่าย ๆ เป็นการประยุกต์ใช้กระบวนการ 
หรือเนื้อหาความรู้คณิตศาสตร์ เป็นขั้นตอนท่ีครูแสดงให้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิต
จริงแก่ นักเรียน ผ่านกระบวนการกลุ่ม 
    ขั้นที่ 3 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ดำเนินการหาคำตอบจากตัวแบบจำลอง 
เชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ โดยใช้หลักการทางคณิตศาสตร์ 
    ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ หมายถึง ขั้นของการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้  
โดยมีรายละเอียดของการหาข้อมูลมาสนับสนุนคำตอบ  
    ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง หมายถึง การสะท้อนความคิดเห็น การประเมิน
คำตอบที่ได้อย่างมีวิจารณญาณ และการนำเสนอคำตอบที่ได้อย่างมีวิจารณญาณ และการนำเสนอ
คำตอบ 
 4.1.2 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
    4.1.2.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนค่าสถิติ 
          1) M       หมายถึง  ค่าเฉลี่ย  
          2) SD      หมายถึง  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
          3) B        หมายถึง  น้ำหนักองค์ประกอบ 
          4) SE       หมายถึง  ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน  
          5) r2       หมายถึง  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุยกกำลังสอง 
          6) df       หมายถึง  ค่าองศาอิสระ 
          7) t        หมายถึง  ค่าสถิติที (t) 
          8) p        หมายถึง  ระดับนัยสำคัญทางสถิต ิ
          9) n        หมายถึง  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

          10) 
2      หมายถึง  ค่าสถิติไคสแควร์ 

          11) GFI     หมายถึง  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 
          12) AGFI    หมายถึง  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว 
          13) CFI     หมายถึง  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนเปรียบเทียบ 
          14) RMSEA  หมายถึง ดัชนีรากของค่าเฉลี ่ยกำลังสองของการประมาณ 
                          ค่าความคลาดเคลื่อน 
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          15) SRMR   หมายถึง  ด ัชน ีรากของค ่าเฉล ี ่ยกำล ังสองของส ่วนเหลือ 
                          มาตรฐาน 
          16) RMR    หมายถึง  ดัชนีรากของค่าเฉลี่ยกำลังสองของส่วนเหลือ 
          17) *       หมายถึง  มีนัยสำคัญที่ระดับ .05 
          18) * *      หมายถึง  มีนัยสำคัญที่ระดับ .01 
    4.1.2.2 สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนตัวแปรสังเกตได้ 
          ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล (X1)  
          1) (A1)     หมายถึง  สามารถหาคำตอบโดยใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
          2) (A2)     หมายถึง  สามารถหาคำตอบโดยใช้แนวทางท่ีหลากหลาย 
          3) (A3)     หมายถึง  สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้ 
          4) (A4)     หมายถึง  สามารถให้เหตุผลที่มีความเหมาะสมในการตอบ 
          5) (A5)     หมายถึง  สามารถตรวจสอบความถ ูกต ้องของคำตอบได้  
                          ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (X2) 
          6) (B1)      หมายถึง  สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
          7) (B2)      หมายถึง  สามารถระบุปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
          8) (B3)      หมายถึง  สามารถเสนอทางเลือกในการปัญหาได้ 
          9) (B4)      หมายถึง  สามารถเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา 
          10) (B5)     หมายถึง สามารถสรุปผลและปรับปรุงแนวทางการแก้ปัญหา 
                          ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ (X3) 
          11) (C1)    หมายถึง  สามารถใช้ภาษาในการสื่อสารที่เข้าใจง่าย 
          12) (C2)    หมายถึง  สามารถใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสมและหลากหลาย 
          13) (C3)    หมายถึง  สามารถเขียนแสดงขั้นตอนการคิดอย่างเป็นขั้นตอน 
          14) (C4)    หมายถึง  สามารถใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
          15) (C5)    หมายถึง  สามารถถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความเข้าใจของตน 
                          ได้อย่างถูกต้อง 
    4.1.3 ผลการศึกษาวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
          4.1.3.1 ผลการวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก
จากเอกสาร แนวคิด งานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า 
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                1) ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล ประกอบไปด้วย  
การหาคำตอบได้อย่างถูกต้อง และการระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้ 
                2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบไปด้วย  
การระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ การเลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบได้อย่างเหมาะสม 
และสามารถตรวจสอบคำตอบเพื่อยืนยันความถูกต้อง และสรุปผลการแก้ปัญหาได้ 
                3) ความสามารถในการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์ ประกอบไปด้วย  
การใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง และการเขียนนำเสนอข้อมูลตามลำดับขั้นตอน
ชัดเจน 
          4.1.3.2 ผลการประเมินเพื่อยืนยันองค์ประกอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก
จากแบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ปรากฏผลดังตารางที่ 17 - 20 
 
ตารางที ่ 17 ค่าเฉลี ่ย และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของผู ้ เช ี ่ยวชาญ

องค์ประกอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

 
องค์ประกอบองค์ประกอบสมรรถนทางคณิตศาสตร์ M SD ความคิดเห็น 

1. ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

รวม 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

 
                จากตารางที ่ 17 พบว่า คะแนนเฉลี ่ย และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน
องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ในภาพรวมผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมากที ่สุด (M = 5.00 , SD = .00) ทุกข้อ เมื ่อพิจารณารายข้อ พบว่าทุกข้อผู ้เชี ่ยวชาญ 
มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากันทุกด้าน (M = 5.00, SD = .00) 
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ตารางที่ 18 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญองค์ประกอบ
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์องค์ประกอบที่ 1 ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล 

 
องค์ประกอบท่ี 1 ความสามารถในการคิดและการใช้

เหตุผล 
M SD ความคิดเห็น 

1. สามารถหาคำตอบได้อย่างถูกต้อง 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

2. สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้ 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

รวม 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

 
                จากตารางที่ 18 พบว่า คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ องค์ประกอบที่ 1 ความสามารถในการคิดและการใช้
เหตุผล ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (M = 5.00 , SD = .00) เมื่อพิจารณา
รายข้อ พบว่าทุกข้อผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากัน
ทุกด้าน (M = 5.00, SD = .00) 
 
ตารางที่ 19 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญองค์ประกอบ

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ องค์ประกอบที่ 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

องค์ประกอบท่ี 2 ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
M SD ความคิดเห็น 

1. สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

2. เลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบได้อย่างเหมาะสม 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

3. สามารถตรวจสอบคำตอบเพื่อยืนยันความถูกต้อง 
และสรุปผลการแก้ปัญหาได้ 

5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

รวม 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

 
                จากตารางที่ 19 พบว่า คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ องค์ประกอบที่ 2 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ผู้เชี ่ยวชาญมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (M = 5.00 , SD = .00)  
เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่าทุกข้อผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากันทุกด้าน (M = 5.00 , SD = .00) 
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ตารางที่ 20 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญองค์ประกอบ
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ องค์ประกอบที่ 3 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

 
องค์ประกอบท่ี 3 ความสามารถในการสื่อสารทาง

คณิตศาสตร์ 
M SD ความคิดเห็น 

1. สามารถใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง 

5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

2. สามารถเขียนนำเสนอข้อมูลตามลำดับขั้นตอนชัดเจน 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

รวม 5.00 .00 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

 
                จากตารางที่ 20 พบว่า คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  องค์ประกอบที ่ 3 ความสามารถในการสื ่อสาร 
ทางคณิตศาสตร์ผู้เชี ่ยวชาญมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (M = 5.00 , SD = .00)  
เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่าทุกข้อผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากันทุกด้าน (M = 5.00, SD = .00) 
    4.1.4 ผลการตรวจสอบความสอดคล้องกลมกลืนขององค์ประกอบสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายกกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
          4.1.4.1 การตรวจสอบความสัมพันธ์ของตัวแปรสังเกตได้ การวิเคราะห์ในขั้นนี้
เพื ่อตรวจสอบข้อตกลงเบื ้องต้นในเรื ่องความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ของตัวแปรแฝง
องค์ประกอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ที่ศึกษาเพื่อยืนยันว่าตัวแปรที่ศึกษามีความสัมพันธ์ ร่วมกัน
หรือไม่ ผลการวิเคราะห์แสดงดังตารางที่ 21 
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                จากตารางที่ 21 พบว่า องค์ประกอบที่ 1 ความสามารถในการคิดและ
การใช้เหตุผล (X1) มีตัวบ่งชี ้ 5 ตัว ประกอบด้วย (A1) (A2) (A3) (A4) (A5) องค์ประกอบที ่ 2 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (X2) มีตัวบ่งชี้ 5 ตัว ประกอบด้วย (B1) (B2) (B3) 
(B4) (B5) และองค์ประกอบที่ 3 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ (X1) มีตัวบ่งชี้ 5 ตัว 
ประกอบด้วย (C1) (C2) (C3) (C4) (C5) โดยมีข้อมูลการนำเสนอตามลำดับ จากการนำเสนอข้อมูล 
ในส่วนนี้ ผู้วิจัยได้นำตัว บ่งชี้ของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ จำนวน 15 ตัวบ่งชี้ มาวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เพื่อนำมาใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานสำหรับการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.07 – 0.57 และผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์รายองค์ประกอบของตัวบ่งชี้พบว่า 
ทุกตัวบ่งชี้ในทุกองค์ประกอบมีความสัมพันธ์เชิงบวกซึ่งกันและกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
 

ตารางที่ 22 ค่าความเหมาะสมของข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน (KMO and Bartlett’s Test) 
 

Kaiser-Meyer-Olkin Meansure of Sampling Adequacy .872 

Bartlett’s Test of Sphericity 
Approx.Chi-Square 2090.894 

Df 105 
Sig. .00 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p < .01) 
 

                จากตารางที่ 22 เมื่อพิจารณาค่า KMO สำหรับการวัดความเหมาะสม
ของข้อมูลในการใช้เทคนิค Factor Analysis โดยในที่นี้มีค่าเท่ากับ .872 ซึ่งมีค่ามากกว่า .50 และ 
เข้าใกล้ 1 จึงสรุปได้ว่า ข้อมูลที่ใช้ในครั้งนี้มีความเหมาะสมที่จะใช้เทคนิค Factor Analysis และ 
Bartlett’s Test of Sphericity ใช้ทดสอบสมมติฐาน ซึ่งสถิติทดสอบพบว่าค่าไคสแควร์ มีค่าเท่ากับ 
2090.894 ค่า Sig. เท่ากับ .00 ค่าน้อยกว่า .01 จึงสามารถสรุปได้ว่าตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธ์กัน 
จึงใช้เทคนิค Confirmatory Factor Analysis ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้  
          4.1.4.2 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่สอง (Confirmatory 
Factor Analysis: The Second Order) องค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก โดยการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองเป็นการวิเคราะห์เพื ่อตรวจสอบความเที ่ยงตรงว่า
องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที ่หนึ ่งทั ้ง 3 ด้านนั ้นสามารถรวมกันเป็นองค์ประกอบเดียวได้  
อย่างมีความเท่ียงตรงหรือไม่ 
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ตารางที่ 23 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของโมเดลการวัดองค์ประกอบของ
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

 
องค์ประกอบ  b SE t r2 

ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล (X1)  .95  .06 15.04**  .90 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (X2)  .94  .12 8.11**  .89 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ (X3)  .99 10.42 10.42**  .98 

ผลการทดสอบความเหมาะสม 𝑥2 เท่ากับ 70.77, df = 57, p= .104, GFI = .98, AGFI = .95, RMSEA = 
.025, SRMR = .028 

 
                จากตารางที่ 23 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง 
พบว่า โมเดลสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ มีความสอดคล้องกับข้อมูล 
เชิงประจักษ์ โดยมีค่า df = 57, p = .104, RMSEA = .025, CFI = .99, ค่าสถิติไคสแควร์ 
(Chi-Square) (𝑥2) เท่ากับ 70.77 เมื ่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ ์น ้ำหนักองค์ประกอบพบว่า 
องค์ประกอบที่ 1 ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล องค์ประกอบที่ 2 ความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และองค์ประกอบที่ 3 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  
โดยมีค่าน้ำหนักองค์ประกอบเป็นบวกทุกค่าอยู่ที่ระหว่าง .94 – .99 โดยค่าน้ำหนักองค์ประกอบ
มาตรฐานทุกค่ามีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุยกกำลังสอง (r2) 
มีค่าระหว่าง .89 – .98 โดยผลการวิเคราะห์องค์ประกอบสรุปผลเป็นรายด้านได้ดังนี้ 1) ความสามารถ
ในการคิดและการใช้เหตุผล มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบเท่ากับ .98 โดยสามารถอธิบายความผันแปร
ร่วมกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ได้ร้อยละ 98 2) ด้านความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
มีค ่าน ้ำหนักองค์ประกอบเท่าก ับ .95 โดยสามารถอธ ิบายความผันแปรร ่วมกับสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ได้ร้อยละ 95 3) ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีค่าน้ำหนัก
องค์ประกอบเท่ากับ .96 โดยสามารถอธิบายความผันแปรร่วมกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ได้  
ร้อยละ 96  
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ตารางท่ี 24 ค่าดัชนีความสอดคล้องและดัชนีเปรียบเทียบของโมเดลสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 

ดัชน ี เกณฑ์วัด ค่าสถิติในโมเดล ผลการพิจารณา 
ค่าสถิตไิคสแควร์(Chi–

Square) (𝑥2) 

ไม่มีนัยสำคญัทางสถิติหรือ

สัดส่วน 𝑥2/df ไม่เกิน 3 

p = .104, 

 𝑥2/df = 1.24 

ผ่านเกณฑ ์

GFI > .90  .98 ผ่านเกณฑ ์
AGFI > .90  .95 ผ่านเกณฑ ์
CFI > .90  .99 ผ่านเกณฑ ์

RMSEA < .05  .025 ผ่านเกณฑ ์
SRMR < .05  .028 ผ่านเกณฑ ์

 
          จากตารางที่ 24 พบว่า ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของ
โมเดลการวัดองค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก  พบว่า โมเดลการวัดองค์ประกอบ 
เชิงยืนยัน (CFA) ขององค์ประกอบสมรรถนะสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มีความสอดคล้องกลมกลืน
กับข้อมูลเชิงประจักษ์โดยค่าสถิติไคสแควร์ (𝑥2) เท่ากับ 70.77 และไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ  
(p = .104) ค่า 𝑥2/df เท่ากับ 1.24 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ .98 ค่าดัชนีวัด
ระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากับ .95 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืนเปรียบเทียบ 
(CFI) เท่ากับ .99 ค่าดัชนีรากของค่าเฉลี่ยกำลังสองของการประมาณค่าความคลาดเคลื่อน (RMSEA) 
เท่ากับ .025 ค่าดัชนีรากของค่าเฉลี่ยกำลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน (SRMR) เท่ากับ .028 ทั้งหมด
ผ่านเกณฑ์ทุกดัชนี นั้นแสดงให้เห็นว่าข้อมูลเชิงประจักษ์มีความสอดคล้องกับรูปแบบโมเดลตาม
สมมติฐานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แสดงในภาพที่ 14 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่สองของ
โมเดลสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
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ภาพที่ 14 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่สองของโมเดลสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจนีบุรี 
นครนายก 

 
4.2 ผลการวิจัยระยะที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก 
 4.2.1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
    รูปแบบการเรียนการสอนที ่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก หลักการและ
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    แนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้ของนักการศึกษาต่าง ๆ แนวคิดเก่ียวกับตัวชี้วัดและสาระ
การเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 การพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอน ทฤษฎีการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ การจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มาเป็นพ้ืนฐาน
สำหรับการสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้มีองค์ประกอบครบถ้วนตามทฤษฎีที่กำหนด
ไว้ โดยมีจ ุดมุ ่งหมายหลักเพื ่อพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ร ูปแบบการเร ียนการสอน 
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบ 2) ว ัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
3) เนื้อหา 4) กระบวนการเรียนการสอน ซึ่งกระบวนการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
(1) ขั ้นทำความเข้าใจปัญหา (2) ขั ้นการสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ (3) ขั ้นแก้ปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์ (4) ขั้นสรุปคำตอบ (5) ขั้นสะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง และ 5) การวัดประเมินผล  
ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีโครงสร้างที่ประกอบด้วยแนวคิดที่เกี่ยวข้อง องค์ประกอบ
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน และผลที่เกิดจากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน  
มีรายละเอียดในแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้ 
    1. หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
     1.1 ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเชิงรุกเพ่ือให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง 
     1.2 เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ 
     1.3 สร้างบรรยากาศให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของผู้เรียน 
     1.4 เน้นการเรียนรู้ผ่านปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวัน และสะท้อนความรู้ที่ได้ 
     1.5 ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งมีการกำหนดขนาดของกลุ่มที่เหมาะสม 
     1.6 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็น อภิปรายและมีการโต้แย้ง
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้ 
    2. จุดมุ่งหมายของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
      2.1 เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง และสถานการณ์ 
ในชีวิตประจำวัน จึงเกิดการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
      2.2 เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองในรูปแบบ
และวิธีการที่หลากหลาย 
      2.3 เพื ่อให้ผู ้เร ียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับครู และเพื ่อนผ่านการทำงานเป็นกลุ่ม  
กล้าแสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ 
      2.4 เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำสมรรถนะที่เกิดขึ้นไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
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    3. เนื้อหาของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
      เนื ้อหาสาระในสาระที ่ 1 จำนวนและพีชคณิต จำนวน 2 หน่วยการเร ียนรู้   
มาทดลองในการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
      - หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องเลขยกกำลัง จำนวน 10 ชั่วโมง 
      - หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน จำนวน 14 ชั่วโมง  
      รวมทั้งสิ้น 24 ชั่วโมงดังนี้ 
      หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องเลขยกกำลัง จำนวน 10 ชั่วโมง 
      1) ความหมายของเลขยกกำลัง 
      2) เลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวนเต็มบวก 
      3) การคูณและการหารเลขยกกำลัง 
      4) สัญกรณ์วิทยาศาสตร์ 
      หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน จำนวน 14 ชั่วโมง 
      1) ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
      2) การบวกและการลบทศนิยม 
      3) การคูณและการหารทศนิยม 
      4) เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 
      5) การบวกและการลบเศษส่วน 
      6) การคูณและการหารเศษส่วน 
    4. กระบวนการการจัดการเรียนการสอน 
      กระบวนการการจัดการเร ียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  
มีรายละเอียด ดังนี้ 
      4.1 ก่อนดำเนินการ  
          เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนจัดการปฐมนิเทศเพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับการเรียนการสอน
ตามรูปแบบแก่ผู้เรียน โดยมีการดำเนินการ ดังนี้  
          1. ครูผู้สอนอธิบายเนื้อหาของรายวิชา เค้าโครงการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนทราบถึง
จุดประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน และขอบเขตเนื้อหาอย่างชัดเจน 
          2. ให้ความรู ้เกี ่ยวกับกระบวนการในการจัดการเรียนการสอนและวิธีการ
ดำเนินการสอนในแต่ละขั ้นตอน อธิบายบทบาทของผู ้สอน บทบาทของผู ้เรียน รวมทั้งวิธีการ  
ในการประเมินผล 
          3. แนะนำและให้ความรู้เกี่ยวกับเอกสารที่ใช้ประกอบการเรียนการสอน และ
วิธีการศึกษา ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ใบกิจกรรม และใบงาน เป็นต้น 
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      4.2 การดำเนินการ 
          กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของรูปแบบการเรียน 
การสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก โดยมีส่วนที่แสดงถึงแนวทาง วิธีการที่ผู้สอนดำเนินการ  
ในขั้นตอนการสอนโดยแบ่งขั้นตอนการสอนออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน บทบทของอาจารย์ผู้สอน บทบาทของนักเรียน 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
หมายถึง ขั ้นของการทำความ
เข้าใจในสถานการณ์ปัญหา ซึ่ง
อาจเป็นสถานการณ์ปัญหาใน
ชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหา
เสมือนชีวิตจริง ซึ่งสถานการณ์
เหล่านั้นอาจอยู่ในรูปของโจทย์
ป ั ญห า  ไ ดอะแกรม  ส ู ต ร 
ตารางข้อมูล โดยใช้ความรู้พื้นฐาน
และมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  
ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
สถานการณ์ปัญหา 

-  ผ ู ้ สอนช ี ้ แจงให ้ทราบถึง
จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ รวม
ไปถึงสร้างเป้าหมายร่วมกับ
นักเรียน 
-  กระต ุ ้นความสนใจ และ
นำเข้าสู่สถานการณ์ปัญหา  

-  น ัก เร ี ยนทำความเข ้ า ใจ
ร่วมกันเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายใน
การเร ียนร ู ้  รวมไปถ ึงสร ้าง
เป้าหมายร่วมกับครู 
-  น ัก เร ี ยนและคร ู ร ่ วมกัน
สนทนาเกี ่ยวกับสถานการณ์
ต่าง ๆ เพื ่อเข้าสู ่สถานการณ์
ปัญหา 

ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลอง
เชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง เป็น
การนําปัญหาจากขั้นตอนที่ 1 
ม า ส ร ้ า ง ร ู ป แ บ บ  ห รื อ
แบบจําลองของปัญหา โดยมี
ล ั กษณะง ่ า ย  ๆ  เ ป ็ น ก า ร
ประยุกต์ใช้กระบวนการ หรือ
เนื้อหาความรู้คณิตศาสตร์ เป็น
ขั้นตอนที่นักเรียนแสดงให้เห็น
ก า ร เ ช ื ่ อ ม โ ย ง ร ะ ห ว ่ า ง
คณิตศาสตร ์ก ับชีว ิตจริงแก่ 
นักเรียน ผ่านกระบวนการกลุ่ม 

- ครูผู ้สอนกระตุ้นให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น ร่วมกันหาแนวทางใน
การแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ที่ได้รับ 
-  คร ูผ ู ้ สอนคอยส ั ง เ กตว่ า
น ัก เร ี ยนแต ่ละกล ุ ่ มม ีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในทาง
ที ่เป็นไปได้หรือไม่ และคอย
ช่วยชี้แนะเพื่อให้เป็นไปในทาง
ที่ถูกต้อง 

- นักเร ียนต้องช่วยกันแสดง
ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น  ร ่ ว ม กั น
แลกเปล ี ่ยนแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาที ่ได ้ร ับ เพื ่อหา
แนวทางที ่เหมาะสมที ่ส ุดใน
การหาคำตอบ 
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ขั้นตอนการเรียนการสอน บทบทของอาจารย์ผู้สอน บทบาทของนักเรียน 
ข ั ้ น ท ี ่  3  แ ก ้ ป ั ญหา ทา ง
ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร์  ห ม า ย ถึ ง 
ดำเนินการหาคำตอบจากตัว
แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ที่
ไ ด ้  โ ด ย ใช ้ ห ล ั ก ก า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

-  คร ู ผ ู ้ ส อนคอยด ู แล  ให้
คำแนะนำ  เป ็ นท ี ่ ป ร ึ กษา
เพิ่มเติมในกลุ่มที่ต้องการความ
ช่วยเหลือ 

- นักเรียนช่วยกันสรุปแนวทาง
ในการหาคำตอบ และช่วยกัน
ลงมือหาคำตอบที่ถูกต้อง 

ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ หมายถึง 
ข ั ้นของการพ ิจารณาความ
สมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ 
โดยมีรายละเอียดของการหา
ข้อมูลมาสนับสนุนคำตอบ การ
สะท ้อนความค ิดเห ็น การ
ประเมินคำตอบที ่ได ้อย ่างมี
วิจารณญาณ และการนำเสนอ
คำตอบ 

- ครูผู้สอนคอยสังเกตการณ์อยู่
ห่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้แสดง
ความคิดเห็นอย่างเต็มที่ และ
คอยชี้แนะเพ่ิมเติมบ้าง 
- ครูผู ้สอนคอยสนับสนุน ให้
กำลังใจ ชมเชยนักเรียน  

- นักเรียนในแต่ละกลุ่มช่วยกัน
ตรวจสอบคำตอบเพื ่อความ
ถูกต ้อง และพิจารณาความ
สมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ 
โดยมีรายละเอียด 

ขั ้นที ่ 5 สะท้อนความคิดสู่
ชีวิตจริง หมายถึง การสะท้อน
ความค ิดเห ็น การประเมิน
ค ำ ต อ บ ท ี ่ ไ ด ้ อ ย ่ า ง มี
วิจารณญาณ และการนำเสนอ
คำตอบ 

- ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกัน
สรุปเพื่อเชื่อมโยงสถานการณ์
ท า ง ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร ์ เ ข ้ า สู่
ชีวิตประจำวัน เพื่อให้นักเรียน
เห ็ นคว ามสำค ัญขอ งก า ร
แก ้ ป ั ญห าต ่ า ง  ๆ  โ ดย ใช้
คณิตศาสตร์ 

- นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นร่วมกับครูด้วยการถาม
ตอบ แลกเปลี่ยนเรียนรู้สิ่งที่ได้
จากการเร ียน และสร ุปหา
ค ว า ม เ ช ื ่ อ ม โ ย ง กั บ
ชีวิตประจำวัน 

 
      4.3 การวัดและประเมินผล 
          การประเมินผลการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเร ียนการสอน  
เป็นการประเมิน ความสามารถด้านการคิดและการใช้เหตุผล ความสามารถในการการแก้ปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ โดยการใช้แบบประเมินสมรรถนะที่
เหมาะสม กำหนดเกณฑ์การประเมินเป็นเกณฑ์ระดับคุณภาพ ซึ่งการวัดประกอบด้วย ประเมิน  
เป็นระยะ 
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          1) ในขณะดำเนินการสอนตามแผนการเรียนการสอนซึ่งผู ้วิจัยได้ใช้แผนการ
สอนทั้งหมดจำนวน 12 แผน ใช้เวลา 6 สัปดาห์ จำนวน 24 ชั่วโมง อีกทั้งผู้สอนต้องสังเกตพฤติกรรม
การทำงานกลุ ่มของผู ้เร ียน การคิดและการใช้เหตุผล ความสามารถในการการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ดูว่าผู้เรียนมีปัญหาในการทำกิจกรรม 
กลุ่มหรือไม่ หากมีผู้สอนจะได้ให้คำแนะนำ ช่วยเหลือต่อไป 
          2) หลังเรียน ดำเนินการประเมินความสามารถของผู้เรียนซึ่งประกอบไปด้วย 
การคิดและการใช้เหตุผล ความสามารถในการการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ และตรวจให้คะแนนโดยกำหนดตามเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Scoring 
Rubrics) 
          ดังนั ้น สามารถสรุปรูปแบบการเรียนการสอนเพื ่อส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก ดังแสดงดังภาพที่ 15 
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ภาพที ่ 16 รูปแบบการเรียนการสอนเพื ่อส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

 4.2.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพ และความเป็นไปได้ของรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 



 

135 

 

ผู้วิจัยได้สร้างรูปแบบการเรียนการสอนเพื ่อส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก และเอกสาร
ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนและได้นำไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการสอน 3 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและปประเมินผล 2 ท่านประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน และเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
ดังนี้ 
    4.2.2.1 ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายกผลปรากฏดังตารางที่ 25 
 
ตารางที่ 25 ผลการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก 

 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

1 ความเป็นมาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 
1) ความชัดเจน
ในการบรรยาย
ความเป็นมา
ของการพัฒนา
รูปแบบการ
เรียนการสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

2) ความ
เหมาะสมของ
เหตุผลในการ
พัฒนารูปแบบ
การเรียนการ
สอน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 25 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 3) การใช้ภาษา
และการเรียบ
เรียงความ
เป็นมาของ
รูปแบบการ
เรียนการสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมข้อที่ 1 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80  .45 มากที่สุด 
2 ทฤษฎีหรือแนวคิดพื้นฐานที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

1) ความชัดเจน
ในการบรรยาย
แนวคิดท่ีใช้เป็น
พ้ืนฐานในการ
พัฒนารูปแบบ
การเรียนการ
สอน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

2) ความ
เหมาะสมในการ
นำแนวคิดมาใช้
ในการพัฒนา
รูปแบบการเรียน
การสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 24 

3) การใช้ภาษา
ในการอธิบาย
เกี่ยวกับแนวคิด 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมข้อที่ 2 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80  .45 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 25 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

3 องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
1) หลักการ  
1.1 ความชัดเจน
ของหลักการของ
รูปแบบการเรียน
การสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

1.2 ความ
สอดคล้องกับ
แนวคิดพ้ืนฐาน
ที่นำมาพัฒนา
รูปแบบการ
เรียนการสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

1.3 แสดงให้เห็น
จุดเน้นของการ
จัดการเรียนรู้ 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

1.4 สามารถเป็น
กรอบในการ
กำหนดเนื้อหาการ
เรียนรู้และวิธีการ
จัดการเรียนรู้ 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

1.5 การใช้ภาษา
และการเรยีงลำดับ
หลักการ 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80  .45 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 25 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 2) จุดมุ่งหมาย  
2.1 ความ
สอดคล้องระหว่าง
จุดมุ่งหมายกับ
หลักการ 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

2.2 ความชัดเจน 
แสดงถึงสิ่งที่
มุ่งหวังให้เกิดขึ้น
ในตัวผู้เรียน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

2.3 มีความเป็นไป
ได้ที่จะบรรลุ
วัตถุประสงค์หรือ
จุดมุ่งหมายที่
กำหนดไว ้

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

 2.4 การใช้ภาษา
และการเรียบ
เรียงถ้อยคำมี
ความเหมาะสม
เข้าใจง่าย 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80  .45 มากที่สุด 
3) เนื้อหา  
3.1 ความ
สอดคล้องและ
นำไปสู่การบรรลุ
วัตถุประสงค์ 
ที่ตั้งไว้ 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 25 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 3.2 ขอบเขต
ของเนื้อหามี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5 5 25 5 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.50 5.00 5.00 5.00 5.00 24.50 4.90  .23 มากที่สุด 
4) กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

 

4.1 ความ
ชัดเจนของ
กิจกรรมการ
เรียนรู้ที่กำหนด
ไว้ในรูปแบบ
การจัดการเรียน
การสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

4.2 ความ
สอดคล้องของ
กิจกรรการ
เรียนรู้กับ
วัตถุประสงค์
ของรูปแบบ 
การจัดการเรียน
การสอน 

5 5 5 5 5 25 5 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.50 5.00 5.00 5.00 5.00 2.50 4.90  .23 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 25 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 5) การวัดและ
การประเมินผล 

 

5.1 มีความ
สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์
ของรูปแบบการ
เรียนการสอน  

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

5.2 ความ
เหมาะสมของ
หลักเกณฑ์และ
แนวทาง 
การวัดและ 
การประเมินผล 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

5.3 ความ
ชัดเจนและ
สามารถนำไปสู่
การปฏิบัติ 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80  .45 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวมข้อที่ 3 4.20 5.00 5.00 5.00 5.00 19.80 4.84  .36 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมทั้งหมด 4.83  .38 มากที่สุด 
 
          จากตารางที ่ 25 ผลการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก พบว่า ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับคุณภาพ
และความเป็นไปได้ของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาพรวมมีค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพและ
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ความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าคะแนนเฉลี่ย (M = 4.83, SD = .38) เมื่อพิจารณารายด้าน
พบว่ามีระดับคุณภาพและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ข้อที่ 
1 ความเป็นมาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าคะแนนเฉลี่ย 
(M = 4.80, SD = .45) ข้อที่ 2 ทฤษฎีหรือแนวคิดพ้ืนฐานที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าคะแนนเฉลี่ย (M = 4.80, SD = .45) ข้อที่ 3 องค์ประกอบของรูปแบบ 
การจัดการเรียนการสอน อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าคะแนนเฉลี่ย (M = 4.84, SD = .36)  
    4.2.2.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคู ่มือการใช้รูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ผลปรากฏดังตารางที่ 26 
 
ตารางที่ 26 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง

คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก 

 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

1 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
1) รายละเอียด
ในคู่มือการใช้
รูปแบบการ
เรียนการสอนมี
ความชัดเจน
เพียงพอที่จะ 
นำรูปแบบการ
เรียนการสอน
ไปใช้อย่างได้ผล
และมี
ประสิทธิภาพ 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 26 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 2) แนวทางใน
การศึกษา
เอกสารก่อนการ
จัดการเรียนการ
สอนแสดงถึง
ความคาดหวังที่
ต้องการให้เกิด
กับผู้ที่ศึกษาคู่มือ
อย่างชัดเจน 

5 5 5 5 5 25 5 .00 มากที่สุด 

3) รายละเอียด
ในคู่มือบอก
เกี่ยวกับการ
จัดเตรียมสิ่งที่
จำเป็นในการ
จัดการเรียนการ
สอนได้อย่าง
ครบถ้วน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

 4) แผนภูมิแสดง
แนวทางการวัด
และการ
ประเมินผล
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของ
ผู้เรียนมีความ
ชัดเจน 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 26 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 5) การสรุป
เกี่ยวกับสิ่งที่ต้อง
จัดเตรียมสำหรับ
การวัดและ
ประเมินผลมี
ความชัดเจน 
และง่ายต่อการ
เตรียม 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

6) การกล่าวถึง
วิธีการคิด
คะแนนการ
พิจารณาตัดสิน
ผลการเรียนรู้มี
ความชัดเจน
เข้าใจง่าย 

4 5 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

7) ข้อเสนอแนะ
ด้านบทบาท
ผู้สอนบทบาท
ผู้เรียนและการ
จัดสภาพการ
เรียนรู้มีความ
ชัดเจนนำไป
ปฏิบัติได้ 

5 5 5 5 5 25 5 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.29 5.00 5.00 5.00 5.00 24.28 4.85  .32 มากที่สุด 
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          จากตารางที่ 26 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียน
การที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก พบว่า ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับ
คุณภาพและความเป็นไปได้ของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาพรวมมีค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพ
และความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าคะแนนเฉลี่ย (M = 4.85, SD = .32) เมื่อพิจารณาราย
ด้านพบว่า 2) แนวทางในการศึกษาเอกสารก่อนการจัดการเรียนการสอนแสดงถึงความคาดหวังที่
ต้องการให้เกิดกับผู้ที่ศึกษาคู่มืออย่างชัดเจน และข้อเสนอแนะด้านบทบาทผู้สอนบทบาทผู้เรียนและ
การจัดสภาพการเรียนรู้มีความชัดเจนนำไปปฏิบัติได้มีค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด  
มีค่าคะแนนเฉลี่ย (M = 5.00 , SD = .00) รองลงมาคือ รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบการเรียน 
การสอนมีความชัดเจนเพียงพอที่จะนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้อย่างได้ผลและมีประสิทธิภาพ 
รายละเอียดในคู่มือบอกเกี่ยวกับการจัดเตรียมสิ่งที่จำเป็นในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างครบถ้วน 
แผนภูมิแสดงแนวทางการวัดและการประเมินผลสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนมีความชัดเจน 
การสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องจัดเตรียมสำหรับการวัดและประเมินผลมีความชัดเจน และง่ายต่อการเตรียม 
และการกล่าวถึงวิธ ีการคิดคะแนนการพิจารณาตัดสินผลการเรียนรู ้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย  
อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าคะแนนเฉลี่ย (M = 4.80, SD = .45) 
    4.2.2.3 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ผลปรากฏดังตารางที่ 27 
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ตารางที่ 27 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

1 
 

การกำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1) การกำหนด
องค์ประกอบ
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้
ครบถ้วน 
ครอบคลุมความ
ต้องการจำเป็น
ของการเรียน
การสอน 

5 5 5 5 5 25 
 
 

5.00  .00 มากที่สุด 

2) การเรียบ
เรียงลำดับ
องค์ประกอบ
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้มี
ความเหมาะสม
ช่วยให้เข้าใจ
ง่าย 

5 5 4 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

3) องค์ประกอบ
ภายในแผนการ
จัดการเรียนรู้มี
ความสัมพันธ์กัน 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมข้อ 1 5.00 5.00 4.67 5.00 5.00 24.67 4.93  .15 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

2 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1) ชื่อของ
แผนการจัดการ
เรียนรู้น่าสนใจ
และเหมาะสม
กับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

2) สาระสำคัญ
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้มี
ความเหมาะสม
กับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00  .00 มากที่สุด 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1) จุดประสงค์
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้
สอดคล้องและ
สัมพันธ์กับ
วัตถุประสงค์
ของรูปแบบการ
จัดการเรียนการ
สอนฯ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 2) จุดประสงค์
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้มี
ความชัดเจน
สามารถแสดง
ถึงสิ่งที่มุ่งหวัง
ให้เกิดข้ึนกับตัว
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

3) จุดประสงค์
การจัดการ
เรียนรู้ที่กำหนด
มีความเป็นไปได้ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00  .00 มากที่สุด 
4 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

1) ผู้เรียน
สามารถนำ
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00  .00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

5 เนื้อหา 
 1) เนื้อหา

สอดคล้องกับ
การส่งเสริม
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ใน
แต่ละแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
และสามารถ
นำไปสู่การบรรลุ
วัตถุประสงค์
ของรูปแบบการ
เรียนการสอนฯ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00  .00 มากที่สุด 
6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 

ขั้นตอน 
1) ขั้นทำความ
เข้าใจปัญหา 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

2) ขั้นการสร้าง
แบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร์ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

3) ขั้นแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

4) ขั้นสรุป
คำตอบ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 5) ขั้นสะท้อน
ความคิดสู่ชีวิต 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00  .00 มากที่สุด 
7 การวัดและประเมินผล 

1) การวัดผล
และประเมินผล
สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์
ของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ฯ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

2) การวัดผลและ
ประเมินผลมี
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

3) ใช้วิธีการวัด
และประเมินผล
ที่หลากหลาย 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

4) มีวิธีการวัดผล 
เครื่องมือในการ
วัด และเกณฑ์ใน
การประเมิน
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00  .00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

8 สื่อการเรียนรู้          
1) สื่อการ
เรียนรู้และ
แหล่งการเรียนรู้
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

2) สื่อการเรียนรู้
และแหล่งการ
เรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับ
เนื้อหาวิชา 

5 4 5 5 5 24 4.80  .45 มากที่สุด 

3) สื่อการเรียนรู้
และแหล่งการ
เรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับ
กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 25 5.00  .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 4.67 5.00 5.00 5.00 24.67 4.93  .15 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวมข้อ 2 5.00 4.96 4.96 5.00 5.00 24.92 4.98  .04 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมทุกข้อ 4.98  .04 มากที่สุด 
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          จากตารางที่ 27 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ
การเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก พบว่า ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
ระดับคุณภาพและความเป็นไปได้ของแผนการจัดการเรียนรู ้ภาพรวมมีค่าเฉลี ่ยระดับคุณภาพ  
อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.98, SD = .04) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่ามีผลการประเมินค่าเฉลี่ย
ระดับคุณภาพและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ โดยด้านองค์ประกอบของแผนการจัด 
การเรียนรู้ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ด้านเนื้อหา ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ ด้านการวัดและประเมินผล ค่าเฉลี ่ยระดับคุณภาพอยู ่ในระดับมากที ่สุด  
(M = 5.00 , SD = .00) รองลงมาคือด้านสื ่อการเรียนรู ้และด้านการกำหนดองค์ประกอบของ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.93 , SD = .15) 
    4.2.2.4 ผลการประเมินผลการประเมินความตรงตามเนื้อหาของแบบวัดสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก (ด้านความชัดเจนของข้อคำถาม) ผลปรากฏดังตารางที่ 28 
 
ตารางที่ 28 ผลการประเมินผลการประเมินความตรงตามเนื้อหาของแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก (ด้านความชัดเจนของข้อคำถาม)  

 

ที ่ ข้อที่ 
ความชัดเจนของข้อคำถาม 

แปล
ความหมาย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม M SD 

1 2 3 4 5 
1 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (ก่อนเรียน) 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 

2 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (หลังเรียน) 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
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          จากตารางที่ 28 ผลการประเมินผลการประเมินความตรงตามเนื้อหาของแบบ
วัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก (ด้านความชัดเจนของข้อคำถาม) พบว่า แบบทดสอบวัดสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์มีความชัดเจนของข้อคำถามที่สามารถนำไปใช้ได้ทุกข้อ  
    4.2.2.5 ผลการประเมินผลการประเมินความตรงตามเนื้อหาของแบบวัดสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก (ด้านความสอดคล้องกับพฤติกรรมการวัด) ผลปรากฏดังตารางที่ 29 
 
ตารางที่ 29 ผลการประเมินผลการประเมินความตรงตามเนื้อหาของแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก (ด้านความสอดคล้องกับพฤติกรรมการวัด)  

 

ที ่ ข้อที่ 
ความสอดคล้องกับพฤติกรรมการวัด 

แปล
ความหมาย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม M SD 

1 2 3 4 5 
1 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (ก่อนเรียน) 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 

2 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (หลังเรียน) 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 

 
          จากตารางที่ 29 ผลการประเมินผลการประเมินความตรงตามเนื้อหาของแบบ
วัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก (ด้านความสอดคล้องกับพฤติกรรมการวัด) พบว่า แบบทดสอบวัด
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์มีความสอดคล้องกับพฤติกรรมการวัดที่สามารถนำไปใช้ได้ทุกข้อ  
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4.3 ผลการวิจัยระยะที่ 3 ผลการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก 
 ในการศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ผู้วิจัย
ทำการศึกษาพัฒนาการด้านสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รั บ
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  
 4.3.1 ผลการว ิ เคราะห ์การเปร ียบเท ียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร ์ของน ักเร ียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 
ตารางที ่ 30 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

 

คะแนน 
จำนวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ต่ำสุด 

คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
เฉลี่ย 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

t Sig. 

ก่อนเรียน 30 36 2 22 14.67 3.95 
21.49** .000 

หลังเรียน 30 36 26 35 29.50 2.42 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
     จากตารางที ่ 30 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นมากคือ ก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 14.67 คะแนน หลังเรียน
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 29.50 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มมากถึง 14.83 คะแนน เมื่อทดสอบโดยใช้
สถิติทดสอบ (Dependence sample t-test) พบว่า คะแนนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์มีคะแนน
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เฉลี ่ยจากการทำแบบวัดสมรรถนะทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4.3.2 ผลการว ิ เคราะห ์การเปร ียบเท ียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร ์ของน ักเร ียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
ตารางที ่ 31 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม = 25.2 คะแนน  
(คะแนนเต็ม 36 คะแนน) 

M SD df t Sig. 
29.50 2.42 29 9.742** .000 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
     จากตารางที ่ 31 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 29.50 คิดเป็นร้อยละ 81.94 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 
ร้อยละ 70 เมื ่อทดสอบโดยใช้สถิติทดสอบ (One sample t-test) พบว่า คะแนนของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบวัดสมรรถนะทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 



 

บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื ่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายกใน
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยออกเป็น  
3 ระยะ ดังต่อไปนี้ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก และ 3) เพ่ือศึกษาผลการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 5.1.1 ผลศึกษาข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก 
    5.1.1.1 ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
          ผลการศ ึกษาของร ูปแบบการเร ียนการสอนที ่ส ่งเสร ิมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายกพบว่า รูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ รูปแบบการเรียน  
การสอน ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
3) เนื้อหา 4) กระบวนการเรียนการสอน ซึ่งกระบวนการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
(1) ขั ้นทำความเข้าใจปัญหา (2) ขั ้นการสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์  (3) ขั ้นแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ (4) ขั้นสรุปคำตอบ (5) ขั้นสะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง และ 5) การวัดประเมินผล 
    5.1.1.2 ผลการศึกษาองค์ประกอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
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          องค์ประกอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ  
มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีค่า df = 57, p = .104, RMSEA = .025, CFI = .99, 
ค่าสถิติไคสแควร์ (Chi-Square) (𝑥2) เท่ากับ 70.77 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์น้ำหนักองค์ประกอบ
พบว่า องค์ประกอบที่ 1 ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล องค์ประกอบที่ 2 ความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และองค์ประกอบที่ 3 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  
โดยมีค่าน้ำหนักองค์ประกอบเป็นบวกทุกค่าอยู่ที่ระหว่าง .94 – .99 โดยค่าน้ำหนักองค์ประกอบ
มาตรฐานทุกค่ามีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุยกกำลังสอง (r2) 
มีค่าระหว่าง .89 – .98 โดยผลการวิเคราะห์องค์ประกอบสรุปผลเป็นรายด้านได้ดังนี้ 1) ความสามารถ
ในการคิดและการใช้เหตุผล มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบเท่ากับ .98 โดยสามารถอธิบายความผันแปร
ร ่วมกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร ์ ได ้ร ้อยละ 98 2) ด ้านความสามารถในการแก ้ป ัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบเท่ากับ .96 โดยสามารถอธิบายความผันแปรร่วมกับ
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ได้ร้อยละ 96 3) ด้านความสามารถในการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์  
มีค ่าน ้ำหนักองค์ประกอบเท่าก ับ .95 โดยสามารถอธ ิบายความผันแปรร ่วมกับสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ ได้ร้อยละ 95 
 5.1.2 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
    ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุร ี นครนายก
ประกอบด้วยองค์ประกอบสำคัญ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  
มี 6 ข้อ ได้แก่ (1) ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเชิงรุกเพื่อให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง  
(2) เน ้นกระบวนการจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่ม ุ ่ งให ้ผ ู ้ เร ียนเช ื ่อมโยงความร ู ้ เด ิมและความร ู ้ ใหม่   
(3) สร้างบรรยากาศให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของผู้เรียน  (4) เน้นการเรียนรู้ผ่านปัญหาที่
เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวัน และสะท้อนความรู้ที่ได้  (5) ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งมีการ
กำหนดขนาดของกลุ่มที่เหมาะสม (6) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็น อภิปราย
และมีการโต้แย้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้ 2) จุดมุ่งหมายของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน มี 4 ข้อ 
ได้แก่ (1) เพื ่อให้ผ ู ้ เร ียนได้เกิดกระบวนการเร ียนรู ้ท ี ่ เหมาะสมกับตนเอง และสถานการณ์  
ในชีว ิตประจำวัน จึงเกิดการกระตุ ้นให้เกิดการเรียนรู ้ (2) เพื ่อให้ผู ้เร ียนได้ฝึกกระบวนการ  
ในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองในรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย (3) เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์
กับครู และเพื ่อนผ่านการทำงานเป็นกลุ ่ม กล้าแสดงความคิดเห็น และแลกเปลี ่ยนการเรียนรู้   
(4) เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถนำสมรรถนะที่เกิดขึ ้นไปใช้ในการแก้ปัญหาได้  3) เนื้อหาของรูปแบบ 
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การจัดการเรียนการสอน มี 2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 1) หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1 เรื ่องเลขยกกำลัง  
2) หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 4) กระบวนการการจัดการเรียนการสอน มี 5 
ขั ้นตอน ได้แก่ (1) ขั ้นทำความเข้าใจปัญหา (2) ขั ้นการสร้างแบบจำลองเช ิงคณิตศาสตร์  
(3) ขั ้นแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (4) ขั ้นสรุปคำตอบ (5) ขั ้นสะท้อนความคิดสู ่ชีวิตจริง และ  
5) การวัดประเมินผล 
 5.1.3 ผลการศ ึกษาผลของการใช ้ร ูปแบบการเร ียนการสอนที ่ส ่งเสร ิมสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก 
    5.1.3.1 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
          ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 
1 ก่อนและหลังได้ร ับการจัดการเร ียนรู ้ตามรูปแบบการเร ียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นมากคือ ก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 14.67 คะแนน หลังเรียนนักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ย 29.50 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมมากถึง 14.83 คะแนน เมื่อทดสอบโดยใช้การทดสอบ
ค่าทีสำหรับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่อิสระต่อกัน (Dependent sample t-test) พบว่า คะแนนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบวัดสมรรถนะทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    5.1.3.2 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
          ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 
1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 29.50 คิดเป็นร้อยละ 81.94 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ ร้อยละ 70 เมื่อทดสอบ
โดยใช้สถิติทดสอบ (One sample t-test) พบว่า คะแนนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ย
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จากการทำแบบวัดสมรรถนะทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
5.2 การอภิปรายผล 
 5.2.1 ผลศึกษาข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก 
    1) ผลการศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุร ี นครนายก พบว่า องค์ประกอบและรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบ ซึ่งองค์ประกอบและรายละเอียดของ
รูปแบบได้มาโดยการศึกษา วิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  
จาก Joyce & Weil (2015), Anderson (1997), Kemp et al. (1994), Arends (1997) และทิศนา
แขมมณี (2561) อีกทั้งศึกษาวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เช่น ทฤษฎีการสร้างความรู้ 
(Constructivism) และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative) และการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนของนักการศึกษาหลายท่าน แล้วนำมาสังเคราะห์เป็นองค์ประกอบของ  
ร่างรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับ Joyce & Weil (1986) ที่กล่าวว่า องค์ประกอบของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วยหัวข้อสำคัญ คือ หลักการ จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ
ขั้นตอนการดำเนินการ และการวัดและประเมินผล หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนจะเป็น  
ตัวชี้นำกำหนดจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและขั้นตอนการดำเนินการในรูปแบบการเรียนการสอน 
ส่วนการวัดและประเมินผล เป็นส่วนหนึ่งของประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน สอดคล้องกับ 
Anderson (1997)  ที่กล่าวว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้จะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการ 
ได้แก่หลักการ วัตถุประสงค์ หลักฐานที่แสดงการยอมรับประสิทธิภาพของรูปแบบนั้น สอดคล้องกับ
ทิศนา แขมมณี (2561) ที ่กล่าวว่าองค์ประกอบสำคัญที ่รูปแบบการเรียนการสอนจำเป็นต้อง
ประกอบด้วย ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักการของรูปแบบ  
การสอนนั้น 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เป็นเป้าหมายของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดเพื่อให้แสดงถึงเป้าหมาย ที่ต้องการให้เกิดขึ้น  
คือ เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง และสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน  
จึงเกิดการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ได้ฝึกกระบวนการในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองในรูปแบบและ
วิธีการที่หลากหลาย มีปฏิสัมพันธ์กับครู และเพื่อนผ่านการทำงานเป็นกลุ่ม กล้าแสดงความคิดเห็น 
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และแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ และเพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำสมรรถนะที่เกิดขึ้นไปใช้ในการแก้ปัญหาได้  
3) เนื้อหา ได้จากการวิเคราะห์ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 
      ผู้วิจัยได้จัดลำดับเนื้อหา โดยเรียงเนื้อหาที่ต้องศึกษาก่อนหลัง และเนื้อหาที่มีความ
ยากง ่ ายท ี ่ เหมาะสมก ับผ ู ้ เร ี ยน ซ ึ ่ งจะส ่ ง เสร ิมให ้ผ ู ้ เร ี ยนม ีสมรรถนะทางคณ ิตศาสตร์   
4) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 
คือ (1) ขั ้นทำความเข้าใจปัญหา (2) ขั ้นการสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์  (3) ขั ้นแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ (4) ขั้นสรุปคำตอบ (5) ขั้นสะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง และ 5) การวัดประเมินผล 
เป ็นการว ัดผลและประเม ินผลสมรรถนะทางคณิตศาสตร ์ด ้วยแบบทดสอบว ัดสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
    2) ผลการศึกษาวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
      วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุร ี นครนายก พบว่า  
ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ชี ้ให้เห็นว่าองค์ประกอบ  
เชิงยืนยันสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความสามารถในการคิด
และการใช้เหตุผล ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และด้านความสามารถ  
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ โดยอภิปรายผลองค์ประกอบรายด้านตามลำดับ ดังนี้  
      ด้านความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล เป็นองค์ประกอบแรกของสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ โดยผู้สอนจะต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีกระบวนการที่มาจากการผสมผสานความรู้ ทักษะ 
และคุณลักษณะ ที่ให้นักเรียนสามารถจัดการปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้การคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างเป็นระบบ ในการทำ  
ความเข ้าใจข ั ้นตอนการทำงานหร ือกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร ์เพ ื ่อการดำเน ินการต ่าง ๆ  
ทางคณิตศาสตร์ และหาขอบเขตของผลลัพธ์ในรูปนามธรรมและในรูปทั่วไป  สอดคล้องกับ กษมา  
เกิดประสงค์ (2560, หน้า 11) ที่ได้กล่าวว่า เป็นคุณลักษณะเชิงพฤติกรรมที ่เป็นผลมาจาก 
การผสมผสานความรู้ ทักษะและคุณลักษณะที่นักเรียนสามารถนำมาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ  
เหตุและผล 
      ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นองค์ประกอบที ่สอง 
ของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โดยผู ้สอนจะต้องพัฒนาผู ้เรียนให้มีความสามารถในการสื่อสาร  
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ทางคณิตศาสตร์ผ่านการเขียนอธิบายแนวทางในการหาคำตอบ และการนำเสนอผลงานในรูปแบบ
กลุ ่ม ผ ่านการจ ัดการเร ียนร ู ้ ในร ูปแบบกลุ ่มย ่อย และส่งเสร ิมให ้น ักเร ียนกล้าแสดงออก  
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในแต่ละกลุ่ม ทั่วไป สอดคล้องกับ กษมา เกิดประสงค์ (2560, หน้า 11) ที่ได้
กล่าวว่าสมรรถนะด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง คุณลักษณะเชิงพฤติกรรมที่เป็นผลมา
จากการผสมผสานความรู้ ทักษะและคุณลักษณะที่นักเรียนสามารถทำงานโดยใช้กระบวนการของ  
การได้มาซึ่งคำตอบเมื่อต้องเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคย  
      ด้านความสามารถในการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์ เป็นองค์ประกอบที่สามของ
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นองค์ประกอบสุดท้ายโดยผู้สอนจะต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถ
ในการตั้งคำถาม และแสวงหาคำตอบจากสถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่ฝึกให้
ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาและมีแนวทางในการหาคำตอบที่หลากหลาย ซึ่งผู้เรียนต้องอาศัยความรู้ ทักษะ 
และกระบวนการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับ กษมา เกิดประสงค์ (2560, หน้า 12) ได้กล่าว
ว่า สมรรถนะด้านการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์หมายถึง คุณลักษณะเชิงพฤติกรรมที่เป็นผลมา  
จากการผสมผสานความรู ้ ทักษะและคุณลักษณะที่นักเรียนสามารถใช้ความรู ้พื ้นฐานของการ
ดำเนินการและการนำเสนอทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วยการเขียนแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ได้ 
สามารถอธิบายและแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์โดยใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้  
 5.2.2 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก พบว่า 
รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก หลักการและแนวคิดของทฤษฎี  
การเรียนรู้ของนักการศึกษาต่าง ๆ แนวคิดเกี่ยวกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ทฤษฎีการเรียนรู้  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิต
จริง สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มาเป็นพ้ืนฐานสำหรับการสังเคราะห์รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนให้มีองค์ประกอบครบถ้วนตามทฤษฎีที่กำหนดไว้ โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือ
พัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ รูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่  
1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) เนื ้อหา 4) กระบวนการเรียนการสอน  
ซึ ่งกระบวนการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 ขั ้นตอน ได้แก่ (1) ขั ้นทำความเข้าใจปัญหา  
(2) ขั้นการสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ (3) ขั้นแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (4) ขั้นสรุปคำตอบ  
(5) ขั้นสะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง และ 5) การวัดประเมินผล 
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    ในกระบวนการดำเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมีผู้เชี่ยวชาญ ด้านหลักสูตร
และการสอน และด้านการวัดและการประเมินผล โดยมีส่วนร่วมในการกำหนดแนวทางจัดการเรียน
การสอน และสะท้อนความคิดจากการปฏิบัติทุกขั้นตอน โดยผู้วิจัยได้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  
ก่อนดำเนินการในแต่ละขั้นตอนทำให้รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ซึ่งการดำเนินการ
ดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ Joyce & Weil (1986) ที่กล่าวว่า องค์ประกอบของรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ประกอบด้วยหัวข้อสำคัญ คือ หลักการ จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและขั้นตอน
การดาเนินการ และการวัดและประเมินผล หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้จะเป็นตัวชี้นำ
กำหนดจุดประสงค์ เนื ้อหา กิจกรรมและขั ้นตอน การดำเนินการในรูปแบบการเรียนการสอน  
ส่วนการวัดและประเมินผล เป็นส่วนหนึ่งของประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ สอดคล้องกับ  
Anderson (1997) ที่กล่าวว่ารูปแบบ การจัดการเรียนรู้จะต้องประกอบด้วย องค์ประกอบ 3 ประการ 
ได้แก่หลักการ วัตถุประสงค์ หลักฐานที่แสดงการยอมรับประสิทธิภาพของรูปแบบนั้น สอดคล้องกับ
ทิศนา แขมมณี (2561) ที ่กล่าวว่าองค์ประกอบสำคัญที่รูปแบบการจัดการเรียนรู ้จาเป็นต้อง
ประกอบด้วย ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักการของรูปแบบ 
การสอนนั้น การจัดองค์ประกอบให้มีความสัมพันธ์กันจะทำให้สามารถนำผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของ
ระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 
 5.2.3 ผลการศ ึกษาผลของการใช ้ร ูปแบบการเร ียนการสอนที ่ส ่งเสร ิมสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก  
    นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู ้ตามรูปแบบการเรียน  
การสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบวัดสมรรถนะทางการเรียน
คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สามารถอภิปรายผลได้
ว ่า นักเรียนที ่ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
ตนเอง และสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน จึงเกิดการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ได้ฝึกกระบวนการ 
ในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองในรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย มีปฏิสัมพันธ์กับครู และเพื่อน
ผ่านการทำงานเป็นกลุ่ม กล้าแสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ และเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
นำสมรรถนะที ่เกิดขึ ้นไปใช้ในการแก้ปัญหา ซึ ่งสอดคล้องกับ ปรเมศวร์ พืชผักหวาน (2564,  
หน้า 212) ได้กล่าวว่า การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ได้ศึกษาค้นคว้าและแสวงหาความรู้
ด้วยตนเองจากการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ได้ฝึกฝนและลงมือปฏิบัติในสภาพจริง ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วย
ตนเองหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
ในชีวิตประจำวัน ซึ ่งสิ ่งต่าง ๆ เหล่านี ้ ทำให้รูปแบบการเรียนการสอนเพื ่อส่งเสริมสมรรถนะ  
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ทางคณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นครั้งนี้ สามารถส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น  
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่
ส ่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี ่ยจากการทำแบบวัดสมรรถนะทางการเร ียน
คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
สามารถอภิปรายผลได้ว่า การเรียนคณิตศาสตร์ผ่านกระบวนนการจัดการเรียนการสอนที่เป็นระบบ 
เป็นขั้นตอนที่ชัดเจน มีกี่เรียงลำดับเนื้อหาที่เข้าใจง่าย จะทำให้นักเรียนสามารถทำความเข้าใจเนื้อหา
ได้มากขึ้น รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนามีขั้นตอนใน
การสอนทั ้งหมด 5 ขั ้นตอน ได้แก่ (1) ขั ้นทำความเข้าใจปัญหา (2) ขั ้นการสร้างแบบจำลอง 
เชิงคณิตศาสตร์ (3) ขั้นแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (4) ขั้นสรุปคำตอบ (5) ขั้นสะท้อนความคิดสู่  
ชีวิตจริง และ 5) การวัดประเมินผล ในแต่ละขั้นตอนจะมีกระบวนการที่ชัดเจน เป็นระบบโดยมีครู
คอยให้คำแนะนำ จึงสามารถพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้ สอดคล้องกับ ทศทัศน์ 
บุญตา (2565, หน้า 211) ได้กล่าวว่า การได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างเป็นขั้นตอนอย่างช้า ๆ ผ่าน
การศึกษาตัวแบบอย่างชัดเจนจนเข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง ได้ฝึกฝนพัฒนาเกี ่ยวกับการแก้ปัญห า
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ของตนเองอย่างต่อเนื่องภายใต้ความช่วยเหลือจากครูและเพื่อนสามารถ
พัฒนาความรู้ลึกของความรู้คณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น และ ศิรินภา คุ้มจั่น (2563) ได้กล่าวว่าเมื่อนักเรียน
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่สร้างขึ้น นักเรียนจะมีความรู้ความสามารถในการพัฒนาความคิด
ของตนเองได้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
    1) ครูผู ้สอนสามารถนำกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขึ้น  
ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ 
สิ่งสำคัญคือส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองในรูปแบบและ
วิธีการที่หลากหลาย  
    2) การนำรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ครูผู้สอนควรจัดอยู่ในสภาพแวดล้อมหรือสถานการณ์ที่เหมาะสม มุ่งให้
ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับครู และเพ่ือนผ่านการทำงานเป็นกลุ่ม กล้าแสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยน
การเรียนรู้ และเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำสมรรถนะที่เกิดขึ้นไปใช้ในการแก้ปัญหาได้กิจกรรมการเรียนรู้ 



 

163 

 

และการทำกิจกรรมร่วมกับชุมชน โดยกำหนดระยะเวลาในการลงบริการสังคมให้มากยิ่งขึ้นเพื่อที่จะ
ส่งเสริมสมรรถนะด้านความรับผิดชอบต่อสังคมได้ดียิ่งขึ้นไป 
    3) เนื้อหาที่เหมาะสมกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ควรเป็นเนื้อหาที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้กับสถานการณ์
ปัจจุบัน  
    4) ครูควรมีการวัดและประเมินผลอย่างสม่ำเสมอ ทั ้งก่อนการจัดการเร ียนรู้   
ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ และหลังการจัดการเรียนรู้ และมีการบันทึกข้อมูลสารสนเทศของแต่ละ
คนเพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนานักเรียนรายบุคคลต่อไป 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
    1) ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ในเชิงการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือให้
ได้ข้อมูลเชิงลึกมากขึ้น 
    2) ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์กับนักเรียนในระดับ  
ชั้นอื่น ๆ เพื่อให้พัฒนานักเรียนแต่ละช่วงวัยได้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
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แบบสัมภาษณ์ 
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

คำชี้แจง  
แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้เป็นแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นสำหรับผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อองค์ประกอบ

ของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเบื้องต้น ซึ่งประเด็น
ในการสัมภาษณ์เพ่ือการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ประกอบ
ไปด้วย 7 ข้อคำถาม ในทุกข้อคำถามผู้วิจัยใคร่ขอความคิดเห็นข้อเสนอแนะ เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ปรับ/เปลี่ยน/เพิ่มเติม/ตัดทิ้ง/ปรับลด/ผสมผสาน เป็นแนวทางให้ผู ้วิจัยพัฒนารูปแบบการเรียน  
การสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1สำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายกต่อไป  

1. ท่านคิดว่าองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก
ควรประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหาที่ใช้สำหรับจัดการ
เรียนการสอน 4) กระบวนการจัดการเรียนรู ้ และ 5) การวัดและประเมินผล  หรือไม่หรือควร
ปรับเปลี่ยนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับ/เปลี่ยน……………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลดผสมผสาน……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ท่านคิดว่าองค์ประกอบที่ 1 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก ได้แก่ แนวคิด ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative) การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ 
และการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง ที่ใช้เป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับ/เปลี่ยน………………………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลด/ผสมผสาน…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ท่านคิดว่าองค์ประกอบที ่ 2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก หมายถึง สิ่งที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะและผลการจัดการ
เรียนรู้ที่คาดหวังที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอน เหมาะสมหรือไม่หรือ
ควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับ/เปลี่ยน………………………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลด/ผสมผสาน…………………………………………………………………………………………………………… 
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4. ท่านคิดว่าองค์ประกอบที่ 3 เนื้อหาของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง

คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบรุี 

นครนายก หมายถึง เนื้อหาความรู้ที่นำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สำหรับนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย 2 หน่วยการเรียนรู้ คือ เลขยกกำลัง และทศนิยมและ

เศษส่วน เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับ/เปลี่ยน………………………………………………………………………………………………………………….…. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลด/ผสมผสาน…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ท่านคิดว่าองค์ประกอบที่ 4 ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก เป็นส่วนที่ระบุถึงการดำเนินการกิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ ซึ่งมีข้ันตอนการดำเนินกิจกรรมประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้  

 5.1 ขั้นทำความเข้าใจปัญหา หมายถึง ขั้นของการทำความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหา ซึ่ง
อาจเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหาเสมือนชีวิตจริง ซึ่งสถานการณ์เหล่านั้น
อาจอยู่ในรูปของโจทย์ปัญหา ไดอะแกรม สูตร ตารางข้อมูล โดยใช้ความรู้พื้นฐานและมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสถานการณ์ปัญหา เหมาะสมหรือไม่หรือควร
ปรับเปลี่ยนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ควรปรับ/เปลี่ยน………………………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลด/ผสมผสาน…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 5.2 ขั้นการสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง เป็นการนําปัญหาจากขั้นตอนที่ 1 
มาสร้างรูปแบบ หรือแบบจําลองของปัญหา โดยมีลักษณะง่าย ๆ เป็นการประยุกต์ใช้กระบวนการ 
หรือเนื้อหาความรู้คณิตศาสตร์ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแสดงให้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์
กับชีวิตจริงแก่ นักเรียน ผ่านกระบวนการกลุ่ม เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับ/เปลี่ยน………………………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลด/ผสมผสาน…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 5.3 ขั้นแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ดำเนินการหาคำตอบจากตัวแบบจำลอง  
เชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ โดยใช้หลักการทางคณศาสตร์ เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับ/เปลี่ยน………………………………………………………………………………………………………………….…. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง…………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลด/ผสมผสาน…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 5.4 ขั้นสรุปคำตอบ หมายถึง ขั้นของการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ โดย
มีรายละเอียดของการหาข้อมูลมาสนับสนุนคำตอบ การสะท้อนความคิดเห็น การประเมินคำตอบที่ได้
อย่างมีวิจารณญาณ และการนำเสนอคำตอบ เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับ/เปลี่ยน………………………………………………………………………………………………………………….…. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลด/ผสมผสาน…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 5.5 ขั้นสะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง หมายถึง การสะท้อนความคิดเห็น การประเมินคำตอบ
ที่ได้อย่างมีวิจารณญาณ และการนำเสนอคำตอบ เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับ/เปลี่ยน…………………………………………………………………………………………………….………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง…………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลด/ผสมผสาน…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. ท่านคิดว่าองค์ประกอบที่ 5 การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก เป็นส่วนที่ตรวจสอบประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่
สอดคล้องกับหลักการ จุดมุ่งหมาย ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน โดยเน้นการวัดและประเมินผล
รูปแบบการเรียนการสอนและพฤติกรรมบ่งชี ้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  โดยใช้แบบทดสอบวัด
สมรรถนะด้านการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบแสดงวิธีทำและใช้รูปแบบการวัดแบบรูบริค    
เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับ/เปลี่ยน…………………………………………………………………………………………………….………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรเพิ่ม/ควรตัดทิ้ง…………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ควรปรับลด/ผสมผสาน…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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7. จากเอกสารท่านคิดว่า พฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  ควรประกอบไปด้วย  
3 สมรรถนะ 7 พฤติกรรมบ่งชี้ หรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 
 

พฤติกรรมบ่งช้ี สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 

นครนายก 

ข้อเสนอแนะ / ปรับปรุง 

1. สมรรถนะการคิดและการใช้เหตุผล  ประกอบด้วย 2 พฤติกรรมบ่งชี้ 
1.1 สามารถหาคำตอบได้อย่างถูกต้อง ควรปรับ/เปลี่ยน..........................................................  

..................................................................................... 

..................................................................................... 
ควรเพิ่ม/ตัดท้ิง............................................................. 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรปรับลด/ผสมผสาน................................................ 
..................................................................................... 

1.2 สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้ ควรปรับ/เปลี่ยน..........................................................  
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรเพิ่ม/ตัดท้ิง............................................................. 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรปรับลด/ผสมผสาน................................................ 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
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พฤติกรรมบ่งช้ี สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 

นครนายก 

ข้อเสนอแนะ / ปรับปรุง 

2. สมรรถนะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 3 พฤติกรรมบ่งชี้  
2.1 สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่
กำหนดให้ 
 

ควรปรับ/เปลี่ยน..........................................................  
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรเพิ่ม/ตัดท้ิง............................................................. 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรปรับลด/ผสมผสาน................................................ 
..................................................................................... 
..................................................................................... 

2.2 เลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบได้
อย่างเหมาะสม 

ควรปรับ/เปลี่ยน..........................................................  
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรเพิ่ม/ตัดท้ิง............................................................. 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรปรับลด/ผสมผสาน................................................ 
..................................................................................... 
..................................................................................... 

2.3 สามารถตรวจสอบคำตอบเพื่อยืนยัน
ความถูกต้อง และสรุปผลการแก้ปัญหาได้ 

ควรปรับ/เปลี่ยน..........................................................  
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรเพิ่ม/ตัดท้ิง............................................................. 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรปรับลด/ผสมผสาน................................................ 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
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3. สมรรถนะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 2 พฤติกรรมบ่งชี้ 
3.1 สามารถใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 

 

ควรปรับ/เปลี่ยน..........................................................  
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรเพิ่ม/ตัดท้ิง............................................................. 
..................................................................................... 
ควรปรับลด/ผสมผสาน................................................ 
..................................................................................... 
..................................................................................... 

3 . 2  ส ามา รถ เข ี ย นน ำ เ สนอข ้ อมู ล
ตามลำดับขั้นตอนชัดเจน 

ควรปรับ/เปลี่ยน..........................................................  
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรเพิ่ม/ตัดท้ิง............................................................. 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ควรปรับลด/ผสมผสาน................................................ 
..................................................................................... 
..................................................................................... 

 
ลงชื่อ.................................................................. 

(นางสาวกานต์วลี อ่ำประเวทย์) 
ผู้บันทึกการสัมภาษณ์ 

วันที่............................................................. 
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แบบสอบถาม 
เรื่อง ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับองค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

คำชี้แจง แบบประเมินนี้ใช้สำหรับการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามผู้ทรงคุณวุฒิ เรื่อง
ความคิดเห็นที่มีต่อองค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องคำตอบที่ตรงกับความเห็นท่านมากที่สุดเพียงช่องเดียว 
โดยพิจารณาเกณฑ์การเลือกตอบ ดังนี้ 
 5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
 4 หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 
 
 
 
 
 
 
       ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความร่วมมือของท่าน 
                                                             นางสาวกานต์วลี อ่ำประเวทย์ 
                                      นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
                                   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
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ข้อ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
องค์ประกอบท่ี 1 ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล      
1 สามารถหาคำตอบได้อย่างถูกต้อง      
2 สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้      

องค์ประกอบท่ี 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์      
1 สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้      
2 เลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบได้อย่างเหมาะสม      
3 สามารถตรวจสอบคำตอบเพื่อยืนยันความถูกต้อง  

และสรุปผลการแก้ปัญหาได้ 
     

องค์ประกอบท่ี 3 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์      
1 สามารถใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง      
2 สามารถเขียนนำเสนอข้อมูลตามลำดับขั้นตอนชัดเจน      
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แบบสอบถามเพื่อการวิเคราะห์ 

เรื่อง การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 

คำชี้แจง 
 1. แบบสอบถามฉบับนี้เป็นแบบสอบถามพฤติกรรมบ่งชี้เกี่ยวกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

เพื่อใช้ในการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

2. ขอความร่วมมือให้นักเรียนตอบแบบสอบถามฉบับนี้ตามความเป็นจริง ซึ่งในแต่ละข้อไม่มี
คำตอบใดถูกหรือผิด ดังนั้นคำตอบที่ดีที่สุด คือ คำตอบที่ตรงกับสภาพแท้จริงของนักเรียน 

3. กรุณาตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อเพื่อนำไปวิเคราะห์ผลต่อไป โดยแบบสอบถาม  
ฉบับนี้มี 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับสภาพผู้ตอบแบบสอบถาม 
 1. โรงเรียน..................................................................................................................... .......... 

ตอนที่ 2 ข้อมูลความคิดเห็นด้านสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องคำตอบที่ตรงกับพฤติกรรมการปฏิบัติของนักเรียนมาก
ที่สุดเพียงช่องเดียว โดยพิจารณาเกณฑ์การเลือกตอบ ดังนี้ 
 5 หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยมากที่สุด 
 4 หมายถึง  นักเรียนเห็นด้วยมาก 
 3 หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยปานกลาง 
 2 หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยน้อย 
 1 หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยน้อยที่สุด 
 

              ขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจัยในครั้งนี้ 
                                                             นางสาวกานต์วลี อ่ำประเวทย์ 
                                      นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
                                   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
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ข้อ รายการ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
1. ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล 
1 สามารถหาคำตอบโดยใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้      
2 สามารถหาคำตอบโดยใช้แนวทางท่ีหลากหลาย      
3 สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้      
4 สามารถให้เหตุผลที่มีความเหมาะสมในการตอบ      
5 สามารถตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบได้      

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์      
6 สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง      
7 สามารถระบุปัญหาได้อย่างถูกต้อง      
8 สามารถเสนอทางเลือกในการปัญหาได้      
9 สามารถเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา      
10 สามารถสรุปผลและปรับปรุงแนวทางการแก้ปัญหาได้      
3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์      
11 สามารถใช้ภาษาในการสื่อสารที่เข้าใจง่าย      
12 สามารถใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสมและหลากหลาย      
13 สามารถเขียนแสดงขั้นตอนการคิดอย่างเป็นขั้นตอน      
14 สามารถใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง      
15 สามารถถ่ายทอดความรู ้ ความคิด ความเข้าใจของตนได้อย่าง

ถูกต้อง 
     

 



 

194 

 

แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

(ข้อที่ 1) 
ชื่อ                 ชั้น    เลขที ่             
คำชี้แจง 
1. ให้ผู้สอนประเมินพฤติกรรมของนักเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องระดับคะแนน 
2. ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมของตนเอง แล้วทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องระดับคะแนน 
เกณฑ์การให้คะแนน 4 = ดีมาก 3 = ดี 2 = พอใช้ 1 = `ปรับปรุง 

สมรรถนะ รายการประเมิน 
ผลการให้คะแนน 

รวม 
4 3 2 1 

1. ความสามารถในการ
คิดและการใช้เหตุผล   

1) สามารถหาคำตอบได้อย่างถูกต้อง      
2) สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้      

คะแนนรวมหารด้วย 2  
2. ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 

1) สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่
กำหนดให้ 

     

2) เลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบได้
อย่างเหมาะสม 

     

3) สามารถตรวจสอบคำตอบเพื่อยืนยัน
ความถูกต้อง และสรุปผลการแก้ปัญหา
ได ้

     

คะแนนรวมหารด้วย 3  
3. ความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

1) สามารถใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 

     

2 )  ส าม า ร ถ เข ี ย นน ำ เ สนอข ้ อมู ล
ตามลำดับขั้นตอนชัดเจน 

     

คะแนนรวมหารด้วย 2  
รวมคะแนน      

 
             

    ลงชื่อ..........................................................ผู้ประเมิน 
                                           (…………………………………………………………… ) 
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แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

(ข้อที่ 2) 
ชื่อ                 ชั้น    เลขที ่             
คำชี้แจง 
1. ให้ผู้สอนประเมินพฤติกรรมของนักเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องระดับคะแนน 
2. ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมของตนเอง แล้วทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องระดับคะแนน 
เกณฑ์การให้คะแนน 4 = ดีมาก 3 = ดี 2 = พอใช้ 1 = `ปรับปรุง 

สมรรถนะ รายการประเมิน 
ผลการให้คะแนน 

รวม 
4 3 2 1 

1. ความสามารถในการ
คิดและการใช้เหตุผล   

1) สามารถหาคำตอบได้อย่างถูกต้อง      
2) สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้      

คะแนนรวมหารด้วย 2  
2. ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 

1) สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่
กำหนดให้ 

     

2) เลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบได้
อย่างเหมาะสม 

     

3) สามารถตรวจสอบคำตอบเพื่อยืนยัน
ความถูกต้อง และสรุปผลการแก้ปัญหา
ได ้

     

คะแนนรวมหารด้วย 3  
3. ความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

1) สามารถใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 

     

2 )  ส าม า ร ถ เข ี ย นน ำ เ สนอข ้ อมู ล
ตามลำดับขั้นตอนชัดเจน 

     

คะแนนรวมหารด้วย 2  
รวมคะแนน      

 
             

    ลงชื่อ..........................................................ผู้ประเมิน 
                                           (…………………………………………………………… ) 
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แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

(ข้อที่ 3) 
ชื่อ                 ชั้น    เลขที ่             
คำชี้แจง 
1. ให้ผู้สอนประเมินพฤติกรรมของนักเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องระดับคะแนน 
2. ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมของตนเอง แล้วทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องระดับคะแนน 
เกณฑ์การให้คะแนน 4 = ดีมาก 3 = ดี 2 = พอใช้ 1 = `ปรับปรุง 

สมรรถนะ รายการประเมิน 
ผลการให้คะแนน 

รวม 
4 3 2 1 

1. ความสามารถในการ
คิดและการใช้เหตุผล   

1) สามารถหาคำตอบได้อย่างถูกต้อง      
2) สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้      

คะแนนรวมหารด้วย 2  
2. ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 

1) สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่
กำหนดให้ 

     

2) เลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบได้
อย่างเหมาะสม 

     

3) สามารถตรวจสอบคำตอบเพื่อยืนยัน
ความถูกต้อง และสรุปผลการแก้ปัญหา
ได ้

     

คะแนนรวมหารด้วย 3  
3. ความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

1) สามารถใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 

     

2 )  ส าม า ร ถ เข ี ย นน ำ เ สนอข ้ อมู ล
ตามลำดับขั้นตอนชัดเจน 

     

คะแนนรวมหารด้วย 2  
รวมคะแนน      

 
             

    ลงชื่อ..........................................................ผู้ประเมิน 
                                           (…………………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

 

สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1) สามารถหา
คำตอบได้อย่าง
ถูกต้อง 

นักเรียนตอบคำถาม
ได้อย่างถูกต้อง
สมบูรณ์ทุกข้อ 

นักเรียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้องทุกข้อ 

นักเรียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้อง 2 ข้อ 

นักเรียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้อง 1 ข้อ 

2) สามารถระบุ
เหตุผลในการ
ตัดสินใจได ้

การเสนอแนวคดิ
ประกอบการตัดสินใจ
อย่างสมเหตุสมผล 

มีการเสนอแนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจ 

มีการเสนอแนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจ 

มีการเสนอแนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจ 

 
สมรรถนะท่ี 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1) สามารถระบุ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให ้

นักเรียนเขียนอธิบาย
บอกสิ่งท่ีโจทย์กำหนด 
และสิ่งที่โจทย์ต้องการ
หาได้อย่างถูกต้อง
ครบถ้วน 

นักเรียนเขียน
อธิบายบอกสิ่งที่
โจทย์กำหนด และ
สิ่งที่โจทย์ต้องการ
หาได้อย่างถูกต้อง 

นักเรียนเขียน
อธิบายบอกสิ่งที่
โจทย์กำหนด และ
สิ่งที่โจทย์ต้องการ
หาได้อย่างถูกต้อง
บางส่วน 

นักเรียนไม่เขียน
อธิบายบอกสิ่งที่
โจทย์ และสิ่งที่
โจทย์ต้องการหา 

2) เลือกใช้แนวทาง
ในการหาคำตอบได้
อย่างเหมาะสม 

นักเรียนมีแนวทางใน
การหาคำตอบท่ี
เหมาะสม มีการเขียน
อธิบายการแก้ปัญหา
อย่างละเอียด ชัดเจน 
ถูกต้องครบถ้วน 

นักเรียนมีแนวทาง
ในการหาคำตอบที่
เหมาะสม มีการ
เขียนอธิบายการ
แก้ปัญหาอย่าง
ละเอียด ชัดเจน 
ถูกต้อง 

นักเรียนมีแนวทาง
ในการหาคำตอบที่
เหมาะสม มีการ
เขียนอธิบายการ
แก้ปัญหาบางส่วน 

นักเรียนมีแนวทาง
ในการหาคำตอบที่
เหมาะสม แตไ่ม่
เขียนอธิบายการ
แก้ปัญหา 

3) สามารถ
ตรวจสอบคำตอบ
เพื่อยืนยันความ
ถูกต้อง และสรปุผล
การแก้ปัญหาได ้

นักเรียนมีการ
ตรวจสอบความ
ถูกต้องของคำตอบ
อย่างละเอียดถูกต้อง 
และสรุปผลการ
แก้ปัญหาได ้

นักเรียนมีการ
ตรวจสอบความ
ถูกต้องของคำตอบ 
และสรุปผลการ
แก้ปัญหาได ้

นักเรียนมีการ
ตรวจสอบความ
ถูกต้องของคำตอบ 
แต่ไมส่รุปผลการ
แก้ปัญหา 

นักเรียนไม่ม ี
การตรวจสอบ
ความถูกต้องของ
คำตอบ  
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สมรรถนะท่ี 3 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1) สามารถใช้ภาษา
และสญัลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง 

นักเรียนเขียนตอบ
คำถามได้อย่างถูกต้อง 
สมบูรณ์ทุกข้อ ใช้
ภาษาและสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง 

นักเรียนเขียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้องทุกข้อ ใช้
ภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง 

นักเรียนเขียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้อง แต่ยังไม่
ครบทุกประเด็น ใช้
ภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง 

นักเรียนเขียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้อง แต่ยังไม่
ครบทุกประเด็น ใช้
ภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่
ถูกต้องบางส่วน 

2) สามารถเขียน
นำเสนอข้อมูล
ตามลำดับขั้นตอน
ชัดเจน 

เขียนนำเสนอข้อมูล
ตามลำดับขั้นตอน
ชัดเจน และมี
รายละเอียดครบถ้วน 

เขียนนำเสนอ
ข้อมูลได้ชัดเจนบาง
ประเด็น และยัง
ขาดรายละเอยีดใน
บางประเด็น 

เขียนนำเสนอ
ข้อมูลยังไม่ชัดเจน 
และยังขาด
รายละเอียดในบาง
ประเด็น 

เขียนนำเสนอ
ข้อมูลยังไม่ชัดเจน 
และยังขาด
รายละเอียดใน
หลายประเด็น 
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แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

เรื่อง ความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

คำชี้แจง แบบประเมินนี้ใช้สำหรับการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียน  
การสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ที่ใช้ในงานวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องคำตอบที่ตรงกับความเห็นท่านมากที่สุดเพียงช่องเดียว 
โดยพิจารณาเกณฑ์การเลือกตอบ ดังนี้ 
 5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
 4 หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
       ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความร่วมมือของท่าน 
                                                             นางสาวกานต์วลี อ่ำประเวทย์ 
                                      นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
                                   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
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ข้อ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน      
1 รายละเอียดในคู ่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนมีความ

ชัดเจนเพียงพอที่จะนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้อย่าง
ได้ผลและมีประสิทธิภาพ 

     

2 แนวทางในการศึกษาเอกสารก่อนการจัดการเรียนการสอนแสดง
ถึงความคาดหวังที่ต้องการให้เกิดกับผู้ที่ศึกษาคู่มืออย่างชัดเจน 

     

3 รายละเอียดในคู่มือบอกเกี่ยวกับการจัดเตรียมสิ่งที่จำเป็นในการ
จัดการเรียนการสอนได้อย่างครบถ้วน 

     

4 แผนภูมิแสดงแนวทางการวัดและการประเมินผลสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของผู้เรียนมีความชัดเจน 

     

5 การสร ุปเก ี ่ยวกับส ิ ่ งท ี ่ต ้องจ ัดเตร ียมสำหร ับการว ัดและ
ประเมินผลมีความชัดเจน และง่ายต่อการเตรียม 

     

6 การกล่าวถึงวิธีการคิดคะแนนการพิจารณาตัดสินผลการเรียนรู้มี
ความชัดเจนเข้าใจง่าย 

     

7 ข้อเสนอแนะด้านบทบาทผู้สอนบทบาทผู้เรียนและการจัดสภาพ
การเรียนรู้มีความชัดเจนนำไปปฏิบัติได้ 

     

2. ความเป็นมาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน      
1 ความชัดเจนในการบรรยายความเป็นมาของการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอน 
     

2 ความเหมาะสมของเหตุผลในการพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอน 

     

3 การใช้ภาษาและการเรียบเรียงความเป็นมาของรูปแบบการเรียน
การสอน 
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ข้อ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
3. ทฤษฎีหรือแนวคิดพื้นฐานที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอน 
     

1 ความชัดเจนในการบรรยายแนวคิดท่ีใช้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน 

     

2 ความเหมาะสมในการนำแนวคิดมาใช้ในการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอน 

     

3 การใช้ภาษาในการอธิบายเกี่ยวกับแนวคิด      
4. องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
1 หลักการ      

1.1 ความชัดเจนของหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน      
1.2 ความสอดคล้องกับแนวคิดพื้นฐานที่นำมาพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน 

     

1.3 แสดงให้เห็นจุดเน้นของการจัดการเรียนรู้      
1.4 สามารถเป็นกรอบในการกำหนดเนื ้อหาการเรียนรู ้และ
วิธีการจัดการเรียนรู้ 

     

1.5 การใช้ภาษาและการเรียงลำดับหลักการ      
2 จุดมุ่งหมาย      

2.1 ความสอดคล้องระหว่างจุดมุ่งหมายกับหลักการ      
2.2 ความชัดเจนแสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน      
2.3 มีความเป็นไปได้ที่จะบรรลุวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายที่
กำหนดไว้ 

     

2.4 การใช้ภาษาและการเรียบเรียงถ้อยคำมีความเหมาะสม
เข้าใจง่าย 

     

3 เนื้อหา      
3.1 ความสอดคล้องและนำไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้      
3.2 ขอบเขตของเนื้อหามีความเหมาะสม      
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ข้อ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
4 กระบวนการจัดการเรียนรู้      

4.1 ความชัดเจนของกิจกรรมการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน 

     

4.2 ความสอดคล้องของกิจกรรการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

     

4.3 ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้สามารถทำให้การ
จัดการเรียนการสอนบรรลุผล 

     

5 การวัดและการประเมินผล      
5.1 มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการ
สอน     

     

5.2 ความเหมาะสมของหลักเกณฑ์และแนวทางการวัดและการ
ประเมินผล 

     

5.3 ความชัดเจนและสามารถนำไปสู่การปฏิบัติ      
 
 
 
 
 



 

203 

 

 
แบบตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
คำชี้แจง แบบตรวจสอบความเหมาะสมนี้ใช้สำหรับการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการ
เรียนรู้ ที่ใช้ในงานวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องคำตอบที่ตรงกับความเห็นท่านมากที่สุดเพียงช่องเดียว 
โดยพิจารณาเกณฑ์การเลือกตอบ ดังนี้ 
 5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
 4 หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
  หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
  1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
       ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความร่วมมือของท่าน 
                                                             นางสาวกานต์วลี อ่ำประเวทย์ 
                                      นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
                                   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
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ข้อ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. การกำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้      
1 การกำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วน 

ครอบคลุมความต้องการจำเป็นของการเรียนการสอน 
     

2 การเรียบเรียงลำดับองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้มี
ความเหมาะสมช่วยให้เข้าใจง่าย 

     

3 องค์ประกอบภายในแผนการจัดการเรียนรู้มีความสัมพันธ์กัน      
2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้      
1 ชื่อของแผนการจัดการเรียนรู้น่าสนใจและเหมาะสมกับเนื้อหา      
2 สาระสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู ้มีความเหมาะสมกับ

เนื้อหา 
     

3. จุดประสงค์การเรียนรู้      
1 จุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องและสัมพันธ์กับ

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนฯ 
     

2 จุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจนสามารถ
แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดขึ้นกับตัวผู้เรียน 

     

3 จุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ที่กำหนดมีความเป็นไปได้      
4. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
1 ผู้เรียนสามารถนำสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ 
     

5. เนื้อหา 
1 เนื้อหาสอดคล้องกับการส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ในแต่

ละแผนการจ ัดการเร ียนร ู ้  และสามารถนำไปสู ่การบรรลุ
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 

     

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 
ขั้นตอน ดังนี้ 

1 ขั้นทำความเข้าใจปัญหา      
2 ขั้นการสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์      
3 ขั้นแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์      
4 ขั้นสรุปคำตอบ      
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ข้อ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
5 ขั้นสะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง      
7. การวัดและประเมินผล 
1 การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ  

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ 
     

2 การวัดผลและประเมินผลมีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

     

3 ใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย      
4 มีวิธีการวัดผล เครื่องมือในการวัด และเกณฑ์ในการประเมิน

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
     

8. สื่อการเรียนรู้ 
1 สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
     

2 สื ่อการเร ียนร ู ้และแหล่งการเร ียนร ู ้ม ีความเหมาะสมกับ
เนื้อหาวิชา 

     

3 สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 
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แบบตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

 
คำชี้แจง แบบตรวจสอบความเหมาะสมนี้ใช้สำหรับการประเมินความตรงตามเนื้อหาของแบบวัด
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ที่ใช้ในงานวิจัย เรื ่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องคำตอบที่ตรงกับความเห็นท่านมากที่สุดเพียงช่องเดียว 
โดยพิจารณาเกณฑ์การเลือกตอบ ดังนี้ 
 1  หมายถึง เห็นด้วย 
 0  หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
 -1 หมายถึง ไม่เห็นด้วย 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

   ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความร่วมมือของท่าน 
                                                             นางสาวกานต์วลี อ่ำประเวทย์ 
                                      นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
                                   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
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ข้อที่ 
ความชัดเจนของข้อคำถาม ความสอดคล้องกับพฤติกรรมการวัด 

+1 0 -1 +1 0 -1 
แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (ก่อนเรียน) 

1       
2       
3       

แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (หลังเรียน) 
1       
2       
3       
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คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 

 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายกที่ผู ้วิจัยได้
พัฒนาขึ้นประกอบไปด้วย 3 ส่วน ได้แก่ 
 ส่วนที่ 1 จุดประสงค์ของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
 ส่วนที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ 
  2.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 2.2 ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐาน 
  2.3 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
  2.4 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 
  2.5 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
  2.6 เนื้อหาของรูปแบบการเรียนการสอน 
  2.7 ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ส่วนที่ 3 การเตรียมการก่อนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  ขั้นตอนที่ 1 ก่อนดำเนินการ 
  ขั้นตอนที่ 2 การดำเนินการ 
  ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผล 
 
ส่วนที่ 1 จุดประสงค์ของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
 1. เพื ่อให้ผู ้สอนใช้เป็นแนวทางสำหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื ่อส่งเสริมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ 

2. เพื ่อให้ผ ู ้สอนได้ศึกษาขั ้นตอนการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ เพื ่อส ่งเสริมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์  

3. เพื่อนำเสนอวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ นำไปสู่  
การปรับปรุง การพัฒนาเพื่อสร้างมาตรฐานการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร์ 
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ส่วนที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอน 
 2.1 ความเป็นมาและความสำคัญ 

  การพัฒนาประเทศไทยในสภาวการณ์โลกแห่งการเปลี่ยนแปลง หรือโลกศตวรรษที่ 21 ที่
เกิดการเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว ทำให้ส่งผลกระทบทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และการเมืองของทุกประเทศ โดยเฉพาะความก้าวหน้าและพัฒนาการของเทคโนโลยี
สารสนเทศรวมไปถึงการสื ่อสารที ่มีการกระจายตัวอย่างกว้างขวางอย่างไร้ขีดจำกัด ส่งผลให้  
ทุกประเทศในประชาคมโลกให้ความสำคัญและเร่งดำเนินการพัฒนาประเทศ เพื่อให้ก้าวทันกับ
สภาวการณ์ของโลกท่ีเปลี่ยนแปลง ทั้งนี้ประเทศไทยโดยรัฐบาลได้กำหนดให้ยกระดับความสามารถใน
การแข่งขันของประเทศเป็นวาระแห่งชาติเพื่อเสริมสร้างความสามารถของประเทศไทยให้มีความ
มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว รวมทั้งมีขีดความสามารถในการแข่งขันที่เพิ่มขึ้นในเวที
สากล (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561) ศักยภาพและคุณภาพของประชากรไทยทุกช่วงวัย
จึงเป็นปัจจัยสำคัญและท้าทายต่อการพัฒนาประเทศ เนื่องจากคุณภาพของคนเป็นรากฐานที่สำคัญ
ต่อการพัฒนาประเทศ เพื ่อการเตรียมพร้อมรองรับความเปลี ่ยนแปลง ดังนั ้นการศึกษาจึงเป็น
องค์ประกอบแรกที่มีความสำคัญต่อกระบวนการพัฒนาคนให้มีคุณลักษณะตามที่สังคมต้องการ  
เพื่อเป็นฐานในการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพของประชากรไทยที่สำคัญ ทำให้เกิดความก้าวหน้า  
ทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคม ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม สากล (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2561) 
  สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาศักยภาพของ
คนไทยจึงได้ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง และดำเนินการเปรียบเทียบสมรรถนะการแข่งขันของประเทศ
ไทยกับนานาชาติ เพื่อสะท้อนศักยภาพของประเทศไทยในเวทีสากลมาตั้งแต่ปี 2540 โดยเน้นการ
วิเคราะห์สมรรถนะด้านการศึกษาของไทยและใช้ปัจจัยที ่ปรากฎอยู ่ในรายงาน IMD World 
Competitiveness Yearbook (WCY) 2018 ของ International Institute for Management 
Development (IMD) เป็นกรอบหลักในการวิเคราะห์ ในปี พ.ศ. 2561  IMD ได้จัดอันดับขีด
ความสามารถด้านการศึกษาของประเทศทั่วโลกจำนวน 63 ประเทศ โดยปัจจัยย่อยด้านการศึกษา
เป็นหนึ่งปัจจัยหลักด้านโครงสร้างพื้นฐาน ซึ่งปัจจัยด้านการศึกษาประกอบไปด้วย 18 ตัวชี้วัด ใน
ภาพรวมการจัดอันดับการศึกษาของไทยในปี พ.ศ. 2561 พบว่าอยู่ในอันดับ 56 มีอันดับลดลง 2 
อันดับ สากล (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561) องค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและ
การพัฒนา (OECD) ได้ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของเด็กไทยอายุ 15 ปี โดยสำรวจความรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ การอ่านและวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวันของประชาชนทั่วไป IMD 
ได้จัดอันดับผลการทดสอบ PISA ประจำปี 2560 โดยใช้ผลการประเมินของโครงการ PISA 2015  
(ปี 2558) พบว่า ทั้งอันดับและคะแนนด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยได้อันดับ 49 
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ที่มีอันดับดีกว่าประเทศอินโดนีเซียเพียงประเทศเดียว เมื ่อพิจารณาเปรียบเทียบคะแนนด้าน
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์จาก PISA 2009  กับ PISA 2015 พบว่า ประเทศส่วนใหญ่มีคะแนน
เพิ่มขึ้นเล็กน้อย ยกเว้นไทยที่ลดลง เมื่อพิจารณาแนวโน้มผลการประเมินด้านคณิตศาสตร์จาก PISA 
2015 พบว่า ประเทศไทยมีคะแนนลดลง และมีคะแนนต่ำว่าค่าเฉลี่ยของ OECD ของกลุ่มประเทศ
พัฒนาอุตสาหกรรม ทั้งนี้เมื ่อพิจารณาแนวโน้มผลการสอบ PISA 2015 ด้านคณิตศาสตร์ พบว่า 
ประเทศส่วนใหญ่มีคะแนนลดลง แต่อย่างไรก็ตามประเทศส่วนใหญ่ในกลุ่มประเทศเอเชียแปซิฟิก  
มีคะแนนสูงกว่าค่าเฉลี่ยของ OECD ยกเว้นประเทศไทย มาเลเซียและอินโดนีเซีย (โครงการ PISA 
ประเทศไทยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) 
  ผลการประเมินของโครงการ PISA 2022 เน้นการประเมินด้านคณิตศาสตร์ โดย PISA 
มองว่าในปัจจุบันบุคคลที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร์จะต้องเป็นบุคคลที่สามารถให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงที่ซับซ้อนร่วมกับการหาวิธีแก้ปัญหาโดยการคิดหรือแปลง
ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ ใช้คณิตศาสตร์ และตีความและประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ได้  
การประเมิน PISA 2022 มีนักเรียนเข้าร่วมการประเมินประมาณ 690,000 คน ซึ่งถือว่าเป็นตัวแทน
ของนักเรียนอายุ 15 ปี ประมาณ 29 ล้านคน จาก 81 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ  สำหรับในประเทศไทย 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ทำหน้าที่เป็นศูนย์แห่งชาติ (National 
Center) ได้ดำเนินการจัดสอบเมื่อเดือนสิงหาคม 2565  ซึ่งมีนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเข้าร่วมการประเมิน
จาก 279 โรงเรียน ในทุกสังกัดการศึกษา รวม 8,495 คน  โดยนักเรียนทำแบบทดสอบและ
แบบสอบถามด้วยคอมพิวเตอร์ผ่านทางแฟลชไดรฟ์  นอกจากนี้ยังมีการเก็บข้อมูลจากผู้บริหาร
โรงเรียนผ่านทางแบบสอบถามออนไลน์ พบว่า นักเรียนจากสิงคโปร์มีคะแนนเฉลี่ยทั้งด้านคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และการอ่านสูงกว่าทุกประเทศ/เขตเศรษฐกิจที่เข้าร่วมการประเมินในครั้งนี้ สำหรับ
ประเทศที่มีคะแนนสูงสุดห้าอันดับแรกในด้านคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นด้านที่เน้นในรอบการประเมินนี้เป็น
ประเทศ/เขตเศรษฐกิจในเอเชียทั้งหมด ได้แก่ สิงคโปร์ มาเก๊า จีนไทเป ฮ่องกง และญี่ปุ ่น  ส่วน
ประเทศสมาชิก OECD มีคะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์ 472 คะแนน ด้านวิทยาศาสตร์ 485 คะแนน 
และด้านการอ่าน 476 คะแนน  ซึ่งเมื่อเทียบกับ PISA 2018 พบว่า ค่าเฉลี่ยของประเทศสมาชิก 
OECD ด้านคณิตศาสตร์และการอ่านลดลง ส่วนด้านวิทยาศาสตร์ถือว่าไม่มีการเปลี่ยนแปลงทางสถิติ 
และผลการประเมินของประเทศไทย พบว่า นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยด้านคณิตศาสตร์ 394 คะแนน 
ด้านวิทยาศาสตร์ 409 คะแนน และด้านการอ่าน 379 คะแนน ซึ่งเมื่อเทียบกับ PISA 2018 พบว่า 
คะแนนเฉลี่ยของประเทศไทยทั้งสามด้านลดลง โดยด้านคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 25 คะแนน  
ส่วนด้านวิทยาศาสตร์และการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 17 คะแนน และ 14 คะแนน ตามลำดับ  
ทั้งนี้ ผลการประเมินของประเทศไทยตั้งแต่ PISA 2000 จนถึง PISA 2022 พบว่า คะแนนเฉลี่ยด้าน
คณิตศาสตร์และการอ่านมีแนวโน้มลดลง (โครงการ PISA ประเทศไทยสถาบันส่งเสริมการสอน
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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2566)  ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่ายังไม่สามารถใช้กรอบแนวคิดและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่ออธิบายและทำนายปัญหาต่าง ๆ ได้ จึงต้องมีการส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพโดยมุ่งเน้นความสำคัญทั้งด้านความรู้ 
ความคิด ความสามารถคุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และความรับผิดชอบต่อสังคม สามารถทำให้
ผู้เรียนเป็นคนดีคนเก่งและคนมีความสุข รวมทั้งเป็นรากฐานที่สำคัญในอันที่จะพัฒนาสังคมไทยสู่
สังคมที่เข้มแข็งซึ่งก็คือความมุ่งหมายของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ที่ กล่าว
ว่า บุคคลที่มีบทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบโดยตรงในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี คนเก่งและ
คนมีความสุขก็คือครูนั่นเอง ครูจึงความสำคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพซึ่งแนวคิดเรื่อง
สมรรถนะ (Competency) เป็นสิ่งที่ได้นำมาพิจารณาและใช้กันอย่างแพร่หลายในยุคปฏิรูปการศึกษา
ของไทย  
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2554: 51-52) กล่าวว่า ในการคิด
เชิงคณิตศาสตร์ นอกจากต้องการความรู้เนื้อหาคณิตศาสตร์ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สิ่ง
สำคัญที่ทำให้สามารถคิดในเชิงคณิตศาสตร์ได้ คือ สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ซึ่งแต่ละบุคคลสามารถ
มีสมรรถนะได้ในระดับที่แตกต่างกัน สมรรถนะทางคณิตศาสตร์อาจมีมากมายหลากหลายอย่าง  
แต่ในการวัดและประเมินผลของ OBEC/PISA ได้ตัดสินใจเลือก 8 สมรรถนะ ได้แก่ 1) การคิดและการ
ใช้เหตุผล 2) การสร้างข้อโต้แย้ง 3) การสื่อสาร 4) การสร้างตัวแบบ 5) การตั้งและแก้ไขปัญหา  
6) การแสดงเครื่องหมายแทน 7) การใช้สัญลักษณ์ ภาษา และการดำเนินการ และ 8) ใช้ตัวช่วยหรือ
เครื่องมือ (Using of aids and tools) และจากงานวิจัยของสมาคมครูคณิตศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา 
(The National Council of Teacher of Mathematics. [NCTM]. 2000) ได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับ
แนวคิดของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ว่าจะต้องเป็นผู้ที ่มีความสามารถอย่างหลากหลายรอบด้าน 
โดยเฉพาะความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการ
สื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ โดยให้ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นเป้าหมายและจุดเน้นที่สำคัญ
ของการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของ นักเรียน จากงานวิจัยของนุชิตา ตั๋นทา (2563) ศึกษาแนวทางการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
เพ่ือศึกษาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ ซึ ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี
พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับดีเยี่ยม  
  แนวทางการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช ้แบบจำลองทางคณิตศาสตร ์ท ี ่ส ่งเสริมทักษะ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน มีประเด็นที่ควรเน้น คือ ผู้สอนควรใช้สถานการณ์ปัญหาที่
มีความน่าสนใจและสอดคล้องกับชีวิตจริง ควรเป็นสถานการณ์ที่สามารถสร้างแบบจำลองมากกว่า
หนึ่งแบบ งานวิจัยของพิชญาภัค ทองม่วง (2565) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียน
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การสอนแบบผสมผสานระหว่างแนวคิดคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างแนวคิด
คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงร่วมกับการเรียนรู้แบบออนไลน์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้วยกา รจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างแนวคิดคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงร่วมกับการเรียนรู้
แบบออนไลน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 งานวิจัยของ  
กิติโรจน์ ปัณฑรนนทกะ (2563) ศึกษาการพัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคิดกระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์และการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับชวีิต
จริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ ซึ ่งผลการวิจัย พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 4 
ขั้นตอน ดังนี้ 1) การเชื่อมโยงสถานการณ์ในชีวิตจริงกับโลกของคณิตศาสตร์ 2) การออกแบบแนวคิด
เชิงคณิตศาสตร์ 3) การพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตร์ให้เป็นทางการ และ 4) การสะท้อนคิดสู่ชีวิต
จริง กัญชลิตา  เจริญผล (2566) ได้ศึกษาการส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่ อสาร 
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง รูปสามเหลี่ยมโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ การวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการ
ให้เหตุผลและความสามารถในการสื่อสาร ซึ่งผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีพัฒนาการทางความสามารถ
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้สื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์
เพ่ิมข้ึน เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้แบบการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ 
  ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก
โดยได้นำแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ การจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ และการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื ่อมโยงกับชีวิตจริง มาใช้  
ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 



 

213 

 

 2.2 ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายกนี้ผู้วิจัยได้ศึกษา
และสังเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ จากหนังสือ วารสาร เอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ โดยสามารถ
สรุปแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนได้ ดังนี้ 
  2.2.1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
       1) ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
       2) องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
       3) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
  2.2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ 
       1) ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) 
         การสร ้างความร ู ้ของผ ู ้ เร ียนม ีพ ื ้นฐานของการสร ้างความร ู ้  2 ท ่าน  
จึงแบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎี คือ 1) แนวคิดการสร้างความรู ้ที ่ผ ู ้เร ียนเป็นผู ้กระทำ (Cognitive 
Constructivism) และ 2) แนวคิดการสร้างความรู้ทางสังคม (Social Constructivism)  
         1. แนวคิดการสร้างความรู้ที่ผู้เรียนเป็นผู้กระทำผู้เรียนสามารถสร้างความรู้โดย
การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวและการสร้างความรู้ใหม่จากประสบการณ์ที่ได้รับเช่น  
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู ้เร ียนและผู ้เรียน ผู ้เรียนและผู ้สอน ผู ้เรียนกับสื ่อ เป็นต้น โดยการ
ปรับเปลี่ยนโครงสร้างของความรู้ด้วยตัวเองโดยบุคคลพยายามปรับตัวโดยใช้กระบวนการดูดซับ 
(Assimilation) และกระบวนการปรับตัวให้เหมาะ(Accommodation)โดยการพยายามปรับความรู้
ความคิดเดิมกับสิ่งแวดล้อมใหม่ ซึ่งทำให้บุคคลอยู่ภาวะสมดุล สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ 
         2. แนวคิดการสร้างความรู้ทางสังคมกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนนั้นจะเกิดขึ้น 
เมื่อผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม ข้อมูล และสื่อที่เป็นจริง พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของ
ผู ้เรียนจะเกิดขึ ้นก็ต่อเมื ่อได้รับการช่วยเหลือจากผู้ที ่อยู ่รอบข้างหรือการแลกเปลี่ยนมุ มมองที่
หลากหลายจากผู้อื่น ซึ่งทฤษฎีการสร้างความรู้นี้จะอยู่ในการจัดการเรียนการสอนขั้นที่ 1 ,2 และ 3 
2) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative)  
  การเรียนรู ้แบบร่วมมือที ่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ
หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งแต่ละ
กลุ่มมีความสามารถที่แตกต่างกัน ตั้งแต่นักเรียนที่เรียนเก่ง กลาง และอ่อน ทุกคนมีเ ป้าหมาย 
ในการเรียนเดียวกัน สมาชิกในกลุ่มมีการแบ่งงาน หน้าที่ความรับผิดชอบกันอย่างชัดเจนเพ่ือให้เกิดผล
ประโยชน์สูงสุดแก่กลุ่ม ซึ่งทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้จะอยู่ในการจัดการเรียนการสอนขั้นที่ 2 
และ 3   
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 2.3 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
  รูปแบบการเรียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ถูกสร้างขึ้นโดยมี
องค์ประกอบซึ่งมีความสัมพันธ์กัน สอดคล้องและส่งเสริมซึ่งกันและกัน โดยได้ผ่านขั้นตอนการสร้าง
อย่างเป็นระบบ โดยองค์ประกอบต่าง ๆ มีดังนี้ 
  2.3.1 หลักของรูปแบบการเรียนการสอน 
  2.3.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
  2.3.3 โครงสร้างเนื้อหา 
  2.3.4 ขั้นตอนการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
       ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา  
       ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์  
       ขั้นที่ 3 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
       ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ  
       ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง  
 2.4 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 
  รูปแบบการเรียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก มีหลักการของ
รูปแบบการเรียนการสอน 6 ประการ ดังนี้ 
  1. ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเชิงรุกเพ่ือให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง 
  2. เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ 
  3. สร้างบรรยากาศให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของผู้เรียน 
  4. เน้นการเรียนรู้ผ่านปัญหาที่เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจำวัน และสะท้อนความรู้ที่ได้ 
  5. ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งมีการกำหนดขนาดของกลุ่มที่เหมาะสม 
  6. เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็น อภิปรายและมีการโต้แย้ง
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้ 
 2.5 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
  การจัดการเรียนการสอนแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ 
  รูปแบบการเรียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก  มีวัตถุประสงค์ 
ดังนี้ 
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  1. เพื่อให้ผู ้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที ่เหมาะสมกับตนเอง และสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน จึงเกิดการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
  2. เพื่อให้ผู ้เรียนได้ฝึกกระบวนการในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองในรูปแบบและ
วิธีการที่หลากหลาย 
  3. เพื่อให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับครู และเพื่อนผ่านการทำงานเป็นกลุ่ม กล้าแสดง
ความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ 
  4. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำสมรรถนะที่เกิดขึ้นไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
 2.6 เนื้อหาของรูปแบบการเรียนการสอน 
  เนื้อหาสาระในสาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต จำนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ มาทดลอง 
ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
  - หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องเลขยกกำลัง จำนวน  12 ชั่วโมง 
  - หน่วยการเรียนรู ้ที ่ 4 เรื ่อง ทศนิยมและเศษส่วน จำนวน  12 ชั ่วโมง รวมทั้งสิ้น  
24 ชั่วโมง ดังนี้ 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องเลขยกกำลัง จำนวน  12 ชั่วโมง 
  1) ความหมายของเลขยกกำลัง 
  2) เลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวนเต็มบวก 
  3) การคูณและการหารเลขยกกำลัง 
  4) สัญกรณ์วิทยาศาสตร์ 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน จำนวน  12 ชั่วโมง 
  1) ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
  2) การบวกและการลบทศนิยม 
  3) การคูณและการหารทศนิยม 
  4) เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 
  5) การบวกและการลบเศษส่วน 
  6) การคูณและการหารเศษส่วน 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

เวลา
ชั่วโมง 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 3  
เรื่องเลข 
ยกกำลัง  
จำนวน 6 แผน  
เวลา 12 
ชั่วโมง  

แผนที่ 1 
เรื่อง 
ความหมาย
ของเลขยก
กำลัง   

1.น ักเร ียนสามารถเข ้าใจ
ความหมายของเลขยกกำลัง
ที ่มีเลขชี ้กำลังเป็นจำนวน
เต็มบวก  
2.นักเรียนสามารถหาค่าของ
เลขยกกำลังที ่มีเลขชี ้กำลัง
เป็นจำนวนเต็มบวกได้  
3.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

2 

แผนที่ 2 
เรื่อง การคูณ
เลขยกกำลัง   

1.นักเรียนสามารถหาผลคูณ
ของเลขยกกำลัง เมื ่อเลขชี้
กำลังเป็นจำนวนเต็มบวกได้  
2.นักเรียนสามารถหาเขียน
อธิบายขั้นตอนวิธีการหาผล
คูณของเลขยกกำลัง เมื่อเลข
ชี้กำลังเป็นจำนวนเต็มบวกได้  
3.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

2 

แผนที่ 3 
เรื่อง การ
หารเลขยก
กำลัง   

1 .  น ั ก เร ี ยนสามารถหา
ผลหารของเลขยกกำลัง เมื่อ
เลขชี ้กำลังเป็นจำนวนเต็ม
บวกได้  
2. น ักเร ียนสามารถเข ียน
อธ ิบายขั ้นตอนว ิธ ีการหา
ผลหารของเลขยกกำลัง เมื่อ

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

2 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

เวลา
ชั่วโมง 

เลขชี ้กำลังเป็นจำนวนเต็ม
บวกได้ 
3. นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา 

3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

แผนที่ 4 
เรื่องสัญกรณ์
วิทยาศาสตร์ 

1.น ักเร ี ยนสามารถเข ี ยน
จำนวนที่มีค่ามากหรือทศนิยม
ที ่ม ีค ่าน ้อยในร ูปส ัญกรณ์
วิทยาศาสตร์ได้  
2.น ักเร ียนสามารถอธ ิบาย
ขั้นตอนการเขียนรูปสัญกรณ์
วิทยาศาสตร์ได้  
3.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

2 

แผนที่ 5 
เรื่อง 
ประยุกต์เลข
ยกกำลัง 

1.นักเรียนสามารถแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เกี ่ยวกับเลข
ยกกำลังได้ 
2.น ักเร ี ยนสามารถเข ี ยน
อธ ิ บายข ั ้ นตอนว ิ ธ ี ก า ร
แก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกับเลขยกกำลัง  
3.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

2 

แผนที่ 6 
เรื่อง สรุป
เลขยกกำลัง 

1.นักเรียนสามารถแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เกี ่ยวกับเลข
ยกกำลังได้ 

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   

2 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

เวลา
ชั่วโมง 

 
2.น ักเร ี ยนสามารถเข ี ยน
อธ ิ บายข ั ้ นตอนว ิ ธ ี ก า ร
แก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกับเลขยกกำลัง  
3.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา 

 
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 4 เรื่อง 
ทศนิยมและ
เศษส่วน 
จำนวน 6 แผน  
เวลา 12 
ชั่วโมง 

แผนที่ 1 
เรื่อง ค่า
ประจำหลัก-
เปรียบเทียบ
ทศนิยม   

1.นักเรียนสามารถบอกค่า
ประจำหลักของเลขโดดได้  
2 . น ั ก เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ
เปรียบเทียบทศนิยมได้  
3.น ักเร ียนสามารถเเข ียน
จำนวนในรูปกระจายได้  
4.น ักเร ียนสามารถเข ียน
แสด งก า ร เป ร ี ย บ เท ี ย บ
ทศนิยมได ้
5.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

2 

แผนที่ 2 
เรื่อง การ
บวกลบ
ทศนิยม 

1.นักเรียนสามารถบวกลบ
ทศนิยมได้  
2.น ักเร ียนสามารถเข ียน
แสดงการบวกลบทศนิยมได้  
3.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

2 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

เวลา
ชั่วโมง 

3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

แผนที่ 3 
เรื่อง การคูณ
หารทศนิยม 

1.นักเรียนสามารถคูณและ
หารทศนิยมได้  
2.นักเรียนสามารถแก้โจทย์
ปัญหาทศนิยมได้  
3.น ักเร ียนสามารถเข ียน
แ ส ด ง ก า ร ค ู ณ แ ล ะ ห า ร
ทศนิยมได้  
4.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

2 

แผนที่ 4 
เรื่อง การ
เปรียบเทียบ
เศษส่วน 

1 . น ั ก เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ
เปรียบเทียบเศษส่วนได้  
2.น ักเร ียนสามารถเข ียน
แสด งก า ร เป ร ี ย บ เท ี ย บ
เศษส่วนได้  
3.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

2 

แผนที่ 5 
เรื่อง การ
บวกลบ
เศษส่วน 

1.นักเรียนสามารถบวกลบ
เศษส่วนได้  
2.น ักเร ียนสามารถเข ียน
แสดงการบวกลบเศษส่วนได้ 

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

2 



 

220 

 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์

เวลา
ชั่วโมง 

3.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

แผนที่ 6 
เรื่อง การคูณ
หารเศษส่วน 

1.นักเรียนสามารถแก้โจทย์
ปัญหาทศนิยมได้ 
2.น ักเร ียนสามารถเข ียน
แสดงการแก ้โจทย ์ป ัญหา
ทศนิยมได้  
3.นักเรียนมีความกระตืนรือ
ร้นในการทำงาน และส่งงาน
ตรงต่อเวลา  

1) ความสามารถด้าน
การค ิดและการ ใช้
เหตุผล   
2) ความสามารถใน
การการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
3) ความสามารถใน
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

2 

  
 2.7 ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน 
  ผู ้วิจัยได้สังเคราะห์ขั ้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก   ที่สอดคล้องกับหลักการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหา ของการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ โดยผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนการเรียนการสอนไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา หมายถึง ขั้นของการทำความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหา 
ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหาเสมือนชีวิตจริง ซึ่งสถานการณ์
เหล่านั้นอาจอยู่ในรูปของโจทย์ปัญหา ไดอะแกรม สูตร ตารางข้อมูล โดยใช้ความรู้พื้นฐานและมโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสถานการณ์ปัญหา 
  ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง เป็นการนําปัญหาจากข้ันตอนที่ 1 
มาสร้างรูปแบบ หรือแบบจําลองของปัญหา โดยมีลักษณะง่าย ๆ เป็นการประยุกต์ใช้กระบวนการ 
หรือเนื้อหาความรู้คณิตศาสตร์ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแสดงให้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์
กับชีวิตจริงแก่ นักเรียน ผ่านกระบวนการกลุ่ม 
  ขั้นที่ 3 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ดำเนินการหาคำตอบจากตัวแบบจำลอง  
เชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ โดยใช้หลักการทางคณศาสตร์ 
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  ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ หมายถึง ขั้นของการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ 
โดยมีรายละเอียดของการหาข้อมูลมาสนับสนุนคำตอบ การสะท้อนความคิดเห็น การประเมินคำตอบ
ที่ได้อย่างมีวิจารณญาณ และการนำเสนอคำตอบ 
  ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง หมายถึง การสะท้อนความคิดเห็น การประเมิน
คำตอบที่ได้อย่างมีวิจารณญาณ และการนำเสนอคำตอบ 
 ดังนั้น สามารถสรุปรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุร ี นครนายก   
แสดงดังภาพ 
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ภาพที ่ 2 รูปแบบการเรียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น 
             มัธยมศึกษา  ปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ 
(Constructivism) 

ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้โดยการมี
ปฏ ิส ัมพันธ ์ก ับส ิ ่งแวดล้อมที ่อยู่
รอบตัวและการสร้างความรู้ใหม่จาก
ประสบการณ์ที่ได้รับ เมื่อผู้เรียนมี
ปฏิส ัมพันธ ์ระหว ่างส ิ ่งแวดล ้อม 
ข้อมูล และสื่อที่เป็นจริง และได้รับ
การสนับสนุนจากผู้ที่อยู่รอบข้าง 
 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Theory of Cooperative) 

การจ ัดการเร ียนร ู ้ แบบร ่วมมือ
หมายถึง การจัดการเรียนรู ้ที ่เน้น
ผู ้ เร ียนเป็นศูนย์กลาง มีการแบ่ง
ผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งแต่ละ
กลุ ่มมีความสามารถที่แตกต่างกัน 
ตั้งแต่นักเรียนที่เรียนเก่ง กลาง และ
อ่อน ทุกคนมีเป้าหมายในการเรียน
เดียวกัน สมาชิกในกลุ ่มมีการแบ่ง
งาน หน้าที่ความรับผิดชอบกันอย่าง
ชัดเจนเพื่อให้เกิดผลประโยชน์สูงสุด
แก่กลุ่ม 

1. ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเน้น
ปฏิบัติจริงให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง 

2. เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้
ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ 

3. สร้างบรรยากาศให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมของผู้เรียน 

4. เน้นการเรียนรู้ผ่านปัญหาที่เกิดขึ้นจริง
ในชีวิตประจำวัน และสะท้อนความรู้ที่ได้ 

5. ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งมี
การกำหนดขนาดของกลุ่มที่เหมาะสม 

6. เปิดโอกาสให้ผู ้เร ียนทุกคนสามารถ
แสดงความคิดเห็น อภิปรายและมีการ
โต้แย้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้ 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 
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ส่วนที่ 3 การเตรียมการก่อนจัดกิจกรรมกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นตอนการเตรียมการก่อนจัดกิจกรรมตามรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นแบ่งเป็น 3 ขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ก่อนดำเนินการ 
  ขั้นตอนที่ 2 การดำเนินการ 
  ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผล 
 ขั้นตอนที่ 1 ก่อนดำเนินการ  
 เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนจัดการปฐมนิเทศเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับการเรียนการสอนตามรูปแบบแก่
ผู้เรียน โดยมีการดำเนินการ ดังนี้  
  1.1 ครูผู ้สอนอธิบายเนื ้อหาของรายวิชา เค้าโครงการสอน เพื ่อให้ผู ้เรียนทราบถึง
จุดประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน และขอบเขตเนื้อหาอย่างชัดเจน 
  1.2 ให้ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการในการจัดการเรียนการสอนและวิธีการดำเนินการ
สอนในแต่ละข้ันตอน อธิบายบทบาทของผู้สอน บทบาทของผู้เรียน รวมทั้งวิธีการในการประเมินผล 
  1.3 แนะนำและให้ความรู้เกี่ยวกับเอกสารที่ใช้ประกอบการเรียนการสอน และวิธีการ
ศึกษา ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ใบกิจกรรม และใบงาน เป็นต้น 
 ขั้นตอนที่ 2 การดำเนินการ 
 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก  โดยมีส่วนที่แสดงถึงแนวทาง วิธีการที่ผู้สอนดำเนินการในขั้นตอน
การสอนโดยแบ่งขั้นตอนการสอนออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน บทบทของครูผู้สอน บทบาทของนักเรียน 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
หมายถึง ขั้นของการทำความ
เข้าใจในสถานการณ์ปัญหา ซึ่ง
อาจเป็นสถานการณ์ปัญหาใน
ช ี ว ิ ตจร ิ งหร ือสถานการณ์
ป ัญหาเสม ือนช ีว ิตจร ิง ซึ่ ง
สถานการณ์เหล่านั้นอาจอยู่ใน
รูปของโจทย์ปัญหา ไดอะแกรม 
ส ูตร ตารางข ้อม ูล  โดยใช้
ความรู ้พื ้นฐานและมโนทัศน์

-  ผ ู ้ สอนช ี ้ แจง ให ้ทราบถึ ง
จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ รวม
ไปถึงสร้างเป้าหมายร่วมกับ
นักเรียน 
-  กระต ุ ้นความสนใจ และ
นำเข้าสู่สถานการณ์ปัญหา  

-  น ัก เร ี ยนทำความเข ้ า ใจ
ร่วมกันเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายใน
การเร ียนร ู ้  รวมไปถ ึงสร ้าง
เป้าหมายร่วมกับครู 
-  น ัก เร ี ยนและคร ู ร ่ วมกัน
สนทนาเกี ่ยวกับสถานการณ์
ต่าง ๆ เพื ่อเข้าสู ่สถานการณ์
ปัญหา 
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ขั้นตอนการเรียนการสอน บทบทของครูผู้สอน บทบาทของนักเรียน 
ท า ง ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร ์ ใ น ก า ร
วิเคราะห์ความสัมพันธ ์ของ
สถานการณ์ปัญหา 
ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลอง
เชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง เป็น
การนําปัญหาจากขั้นตอนที่ 1 
ม า ส ร ้ า ง ร ู ป แ บ บ  ห รื อ
แบบจําลองของปัญหา โดยมี
ล ั กษณะง ่ า ย  ๆ  เ ป ็ น ก า ร
ประยุกต์ใช้กระบวนการ หรือ
เนื้อหาความรู้คณิตศาสตร์ เป็น
ขั้นตอนที่นักเรียนแสดงให้เห็น
ก า ร เ ช ื ่ อ ม โ ย ง ร ะ ห ว ่ า ง
คณิตศาสตร์ก ับชีว ิตจร ิงแก่ 
นักเรียน ผ่านกระบวนการกลุ่ม 

- ครูผู ้สอนกระตุ้นให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น ร่วมกันหาแนวทางใน
การแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ที่ได้รับ 
-  คร ูผ ู ้ สอนคอยส ั ง เ กตว่ า
น ัก เร ี ยนแต ่ละกล ุ ่ มม ีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในทาง
ที ่เป็นไปได้หรือไม่ และคอย
ช่วยชี้แนะเพื่อให้เป็นไปในทาง
ที่ถูกต้อง 

- นักเร ียนต้องช่วยกันแสดง
ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น  ร ่ ว ม กั น
แลกเปล ี ่ยนแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาที ่ได ้ร ับ เพื ่อหา
แนวทางท่ีเหมาะสมที่สุดในการ
หาคำตอบ 

ข ั ้ น ท ี ่  3  แ ก ้ ป ัญหา ทา ง
ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร์  ห ม า ย ถึ ง 
ดำเนินการหาคำตอบจากตัว
แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ที่
ไ ด ้  โ ด ย ใช ้ ห ล ั ก ก า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

-  คร ู ผ ู ้ ส อนคอยด ู แล  ให้
คำแนะนำ  เป ็ นท ี ่ ป ร ึ กษา
เพิ่มเติมในกลุ่มที่ต้องการความ
ช่วยเหลือ 

- นักเรียนช่วยกันสรุปแนวทาง
ในการหาคำตอบ และช่วยกัน
ลงมือหาคำตอบที่ถูกต้อง 

ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ หมายถึง 
ข ั ้นของการพ ิจารณาความ
สมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ 
โดยมีรายละเอียดของการหา
ข้อมูลมาสนับสนุนคำตอบ การ
สะท ้อนความค ิดเห ็น การ
ประเมินคำตอบที ่ได ้อย่างมี
วิจารณญาณ และการนำเสนอ
คำตอบ 

- ครูผู้สอนคอยสังเกตการณอ์ยู่
ห่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้แสดง
ความคิดเห็นอย่างเต็มที่ และ
คอยชี้แนะเพ่ิมเติมบ้าง 
- ครูผู ้สอนคอยสนับสนุน ให้
กำลังใจ ชมเชยนักเรียน  

- นักเรียนในแต่ละกลุ่มช่วยกัน
ตรวจสอบคำตอบเพื ่อความ
ถูกต ้อง และพิจารณาความ
สมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ 
โดยมีรายละเอียด 
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ขั้นตอนการเรียนการสอน บทบทของครูผู้สอน บทบาทของนักเรียน 
ขั ้นที ่ 5 สะท้อนความคิดสู่
ชีวิตจริง หมายถึง การสะท้อน
ความค ิดเห ็น การประเมิน
ค ำ ต อ บ ท ี ่ ไ ด ้ อ ย ่ า ง มี
วิจารณญาณ และการนำเสนอ
คำตอบ 

- ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกัน
สรุปเพื่อเชื่อมโยงสถานการณ์
ท า ง ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร ์ เ ข ้ า สู่
ชีวิตประจำวัน เพื่อให้นักเรียน
เห ็ นคว ามสำค ัญขอ ง ก า ร
แก ้ ป ั ญห าต ่ า ง  ๆ  โ ดย ใช้
คณิตศาสตร์ 

- นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นร่วมกับครูด้วยการถาม
ตอบ แลกเปลี่ยนเรียนรู้สิ่งที่ได้
จากการเร ียน และสร ุปหา
ค ว า ม เ ช ื ่ อ ม โ ย ง กั บ
ชีวิตประจำวัน 

 
 ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผล 
 การประเมินผลการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการประเมิน 
ความสามารถด้านการคิดและการใช้เหตุผล ความสามารถในการการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ โดยการใช้แบบประเมินสมรรถนะที่เหมาะสม กำหนด
เกณฑ์การประเมินเป็นเกณฑ์ระดับคุณภาพ ซึ่งการวัดประกอบด้วย ประเมินเป็นระยะ 
  1) ในขณะดำเนินการสอนตามแผนการเรียนการสอนซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แผนการสอนทั้งหมด
จำนวน 12 แผน ใช้เวลา 6 สัปดาห์ จำนวน 24 ชั่วโมง อีกทั้งผู้สอนต้องสังเกตพฤติกรรมการทำงาน
กลุ ่มของผู ้เรียน การคิดและการใช้เหตุผล ความสามารถในการการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ดูว่าผู้เรียนมีปัญหาในการทำกิจกรรมกลุ่มหรือไม่ หากมี
ผู้สอนจะได้ให้คำแนะนำ ช่วยเหลือต่อไป 
  2) หลังเรียน ดำเนินการประเมินความสามารถของผู้เรียนซึ่งประกอบไปด้วย การคิดและ
การใช้เหตุผล ความสามารถในการการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ และตรวจให้คะแนนโดยกำหนดตามเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Scoring Rubrics) 
ดังนี้ 
    1. แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่  
      1.1 ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล  ประกอบไปด้วย 
         1) สามารถหาคำตอบได้อย่างถูกต้อง 
2) สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้ 
      1.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบไปด้วย 
         1) สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ 
         2) เลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบได้อย่างเหมาะสม 
         3) สามารถตรวจสอบคำตอบเพ่ือยืนยันความถูกต้อง และสรุปผลการแก้ปัญหาได้ 
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      1.3 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ประกอบไปด้วย 
         1) สามารถใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 
         2) สามารถเขียนนำเสนอข้อมูลตามลำดับขั้นตอนชัดเจน 
    โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  
 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 

สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1) สามารถหา
คำตอบได้อย่าง
ถูกต้อง 

นักเรียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้องสมบูรณ์ 
ทุกข้อ 

นักเรียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้องทุกข้อ 

นักเรียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้อง 2 ข้อ 

นักเรียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้อง 1 ข้อ 

2) สามารถระบุ
เหตุผลในการ
ตัดสินใจได ้

การเสนอแนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจอย่าง
สมเหตุสมผล 

มีการเสนอ
แนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจ 

มีการเสนอ
แนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจ 

มีการเสนอ
แนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจ 

 
สมรรถนะท่ี 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1) สามารถระบุ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ 

นักเรียนเขียน
อธิบายบอกสิ่งที่
โจทย์กำหนด และ
สิ่งที่โจทย์ต้องการ
หาได้อย่างถูกต้อง
ครบถ้วน 

นักเรียนเขียน
อธิบายบอกสิ่งที่
โจทย์กำหนด 
และสิ่งที่โจทย์
ต้องการหาได้
อย่างถูกต้อง 

นักเรียนเขียน
อธิบายบอกสิ่งที่
โจทย์กำหนด 
และสิ่งที่โจทย์
ต้องการหาได้
อย่างถูกต้อง
บางส่วน 

นักเรียนไม่เขียน
อธิบายบอกสิ่งที่
โจทย์ และสิ่งที่
โจทย์ต้องการหา 
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
2) เลือกใช้
แนวทางในการ
หาคำตอบได้
อย่างเหมาะสม 

นักเรียนมีแนวทาง
ในการหาคำตอบที่
เหมาะสม มีการ
เขียนอธิบายการ
แก้ปัญหาอย่าง
ละเอียด ชัดเจน 
ถูกต้องครบถ้วน 

นักเรียนมี
แนวทางในการ
หาคำตอบที่
เหมาะสม มีการ
เขียนอธิบายการ
แก้ปัญหาอย่าง
ละเอียด ชัดเจน 
ถูกต้อง 

นักเรียนมี
แนวทางในการ
หาคำตอบที่
เหมาะสม มีการ
เขียนอธิบายการ
แก้ปัญหา
บางส่วน 

นักเรียนมี
แนวทางในการ
หาคำตอบที่
เหมาะสม แต่ไม่
เขียนอธิบายการ
แก้ปัญหา 

3) สามารถ
ตรวจสอบ
คำตอบเพ่ือ
ยืนยันความ
ถูกต้อง และ
สรุปผลการ
แก้ปัญหาได้ 

นักเรียนมกีาร
ตรวจสอบความ
ถูกต้องของคำตอบ
อย่างละเอียด
ถูกต้อง และ
สรุปผลการ
แก้ปัญหาได้ 

นักเรียนมกีาร
ตรวจสอบความ
ถูกต้องของ
คำตอบ และ
สรุปผลการ
แก้ปัญหาได้ 

นักเรียนมกีาร
ตรวจสอบความ
ถูกต้องของ
คำตอบ แต่ไม่
สรุปผลการ
แก้ปัญหา 

นักเรียนไม่มีการ
ตรวจสอบความ
ถูกต้องของ
คำตอบ  

 
สมรรถนะท่ี 3 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1) สามารถใช้
ภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง 

นักเรียนเขียนตอบ
คำถามได้อย่าง
ถูกต้อง สมบูรณ์ทุก
ข้อ ใช้ภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง 

นักเรียนเขียน
ตอบคำถามได้
อย่างถูกต้องทุก
ข้อ ใช้ภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง 

นักเรียนเขียน
ตอบคำถามได้
อย่างถูกต้อง แต่
ยังไม่ครบ 
ทุกประเด็น  
ใช้ภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง 

นักเรียนเขียน
ตอบคำถามได้
อย่างถูกต้อง แต่
ยังไม่ครบ 
ทุกประเด็น  
ใช้ภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่
ถูกต้องบางส่วน 
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
2) สามารถเขียน
นำเสนอข้อมูล
ตามลำดับ
ขั้นตอนชัดเจน 

เขียนนำเสนอ
ข้อมูลตามลำดับ
ขั้นตอนชัดเจน 
และมีรายละเอียด
ครบถ้วน 

เขียนนำเสนอ
ข้อมูลได้ชัดเจน
บางประเด็น 
และยังขาด
รายละเอียดใน
บางประเด็น 

เขียนนำเสนอ
ข้อมูลยังไม่
ชัดเจน และยัง
ขาดรายละเอียด
ในบางประเด็น 

เขียนนำเสนอ
ข้อมูลยังไม่
ชัดเจน และยัง
ขาดรายละเอียด
ในหลายประเด็น 

 
คำแนะนำการใช้รูปแบบการสอน 
 เอกสารฉบับนี ้เป็นคำแนะนำการใช้ “รูปแบบการเรียนการสอนที ่ส ่งเสริมสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก” ซึ่งในเอกสารฉบับนี้จะอธิบายให้ผู้สอนได้ทราบถึงสิ่งที่ควรศึกษาและควร
จัดเตรียม ตลอดจนวิธีการปฏิบัติในแต่ละขั้นตอนที่มิได้กล่าวถึงในตัวรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบดำเนินไปอย่างราบรื่นและได้ผลดี สามารถบรรลุถึง
วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ได้ โปรดศึกษาและทำความเข้าใจแต่ละหัวข้อและปฏิบัติตามคำแนะนำ
เหล่านั้น 
 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการสอน  
 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการสอน มีดังนี้ 
 1. รูปแบบการสอน 
 2. คำแนะนำการใช้รูปแบบการสอน 
 3. แผนการจัดการเรียนรู้ 
 ข้อควรปฏิบัติก่อนการจัดการเรียนการสอน 
 โปรดปฏิบัติตามคำแนะนำเหล่านี้ก่อนการสอน 
 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
  1.1 ศึกษารูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งจะทำให้ทราบความเป็นมาและความสำคัญของ
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน ทฤษฎีหรือแนวคิดพื ้นฐานในการพัฒนารูปแบบ 
องค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ ่งช่วยให้มองเห็นภาพโดยรวมของรูปแบบ  
การจัดการเรียนการสอน และมองเห็นความสัมพันธ์ขององค์ประกอบเหล่านั้นอย่างเป็นระบบ 
  1.2 ศึกษาคำแนะนำการใช้รูปแบบการเรียนการสอนอย่างละเอียด 
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  1.3 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 12 แผน ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวจะ
ช่วยสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน ดังนี้ 
     1) แผนการจัดการเรียนรู้มีลักษณะสำเร็จรูป โดยได้กำหนดสิ่งที่จำเป็นในการสอนไว้
อย่างครบถ้วนแล้วทั้งจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อสารสอน เวลาที่ใช้
ในการสอนและแนวการวัดและประเมินผล ผู้สอนเพียงทำความเข้าใจ จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ และ
ปฏิบัติการสอนตามกิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้เท่านั้น 
     2) แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนมีองค์ประกอบเหมือนกัน คือ ชื่อแผน สมรรถนะ
การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ เวลาที่ใช้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
และภาคผนวกซ่ึงประกอบไปด้วยใบกิจกรรม ทั้งนี้แต่ละแผนใช้เวลา 2 ชั่วโมง 
     3) แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนเป็นการสอนให้ผู้เรียนสร้างความรู้จากการศึกษา
ค้นคว้า สืบค้น ร่วมกันทำงานเป็นกลุ่มผ่านการปฏิสัมพันธ์ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภิปราย
ระดับกลุ่ม จนได้ข้อสรุปขององค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนประกอบด้วย 
5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ทำความเข้าใจปัญหา 2) การสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์  3) แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 4) สรุปคำตอบ 5) สะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง โดยรายละเอียดของกิจกรรมในแต่ละ
ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน นั้นสามารถศึกษารายละเอียดได้จากรูปแบบการเรียนการสอน 
 2. การจัดเตรียมสิ่งที่จำเป็นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  การจัดเตรียมสิ่งที่จำเป็นในการเรียนการสอนนั้นเป็นการจัดเตรียมตามที่ได้ระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน ดังนั้นก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงควรปฏิบัติ ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้อย่างละเอียดก่อนที่จะดำเนินจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน 
  2.2 จัดเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ที่จะใช้ในการสอนแต่ละครั้งให้พร้อมและเพียงพอสำหรับ
ผู้เรียน ซึ่งสื่อหลัก ๆ ที่เสนอไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ให้ครบถ้วน 
  2.3 จัดเตรียมเครื ่องมือที ่จะใช้ในการวัดและประเมินผล โดยศึกษาจากคำแนะนำ
เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลในตอนท้ายของเอกสารฉบับนี้ และจัดเตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการวัด
และประเมินผล ได้แก่ แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นการประเมินหลังเรียน  
 3. แนวปฏิบัติในการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 
  การที่จะนำรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้ไปใช้ในการพัฒนาสมรรถนะ  
ทางคณิตศาสตร์ ได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ควรพิจารณา ดังนี้ 
  3.1 บทบาทของครูผู้สอน 
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     1) ในการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนนี้ ครูผู ้สอนมีบทบาทเป็นผู้อำนวย  
ความสะดวกที่จะต้องจัดสภาพให้เอื้อให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ ดังนั้นแล้วครูผู้สอนจะต้องจัดกลุ่ม
ผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันไปแบบคละความสามารถ 
     2) ครูผู้สอนเป็นผู้แนะนำในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน กิจกรรม  
การเรียนรู้ที ่เน้นการส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยน  
ความคิดเห็นจากการศึกษาค้นคว้า สืบค้นในประเด็นต่าง ๆ จนได้ข้อมูลหรือองค์ความรู้ใหม่ ดังนั้น
ครูผู้สอนจะต้องทำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการอย่างละเอียด การฝึกฝนตนเองจนเกิดความชำนาญ 
ค่อยลดบทบาทเป็นเพียงแค่ผู้สอนให้ความช่วยเหลือเท่านั้น 
     3) ครูผู้สอนจะต้องมีทักษะในการตั้งคำถามและกระตุ้นความรู้หรือประสบการณ์เดิม
ของนักเรียน สร้างแรงจูงใจและความมั่นใจของนักเรียนเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ร่วมกันและความกล้า
แสดงออก รวมทั้งครูผู้สอนจะต้องคอยสังเกตพฤติกรรมการทำงานเป็นทีม และประเมินผลเป็นระยะ 
  3.2 บทบาทของนักเรียน 
     ในการเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอนนี้ นักเรียนมีบทบาทหน้าที่ ดังนี้ 
     1) นักเรียนจะต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง และทำงานร่วมกับกลุ่ม นักเรียน
จะต้องมีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่น ๆ ในห้องเรียน และสังคม ให้ความร่วมมือช่วยเหลือในการทำกิจกรรม 
     2) นักเรียนต้องรู้การใช้ทักษะการใช้เทคโนโลยีในการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ 
และสามารถแสดงความคิดเห็นจากสิ่งที่สืบค้นหรือศึกษาค้นคว้าไปสู่ความคิดรวบยอดและการแก้ไข
ปัญหาร่วมกันในกลุ่ม 
     3) นักเรียนจะต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู ้อื ่นในกลุ ่มภายในห้อง เข้าร่วมกิจกรรม 
อย่างกระตือรือร้น มีความตั้งใจ ให้ความร่วมมือช่วยเหลือ ดำเนินกิจกรรมร่วมกับกลุ่มจนสามารถ
แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่ได้รับได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  3.3 การจัดสภาพการเรียนการสอน 
     1) สภาพการเร ียนการสอนต้องจ ัดให ้ล ักษณะแบบกลุ ่มเพื ่อให ้ผ ู ้ เร ียนเกิด 
การปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ให้การช่วยเหลือกัน ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ภายในกลุ่ม เกิดความคิดริเริ่ม และนักเรียนยังสามารถเรียนรู้จากเพ่ือนได้ 
     2) การจัดให้นักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ความคิดเห็น และทักษะในการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ดังนั้นบรรยากาศการเรียนรู ้จะต้องเป็นกันเอง เป็นบรรยากาศแห่งกัลยาณมิตร  
เป็นบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการค้นคว้า อาจจะเป็นห้องท่ีมีสื่อการเรียนรู้ หรือเป็นแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ  
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  3.4 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
     1) ผู ้สอนควรพยายามสอนให้ได้ตามขั ้นตอนและเวลาที ่กำหนดไว้ การศึกษา 
ทำความเข้าใจรายละเอียดในแต่ละขั้นตอน และจัดเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อมจะช่วยให้
การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างราบรื่น 
 
     2) แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนที่จัดทำไว้มีจุดประสงค์ให้ผู้สอนนำไปใช้ในการ
สอนเพื่อพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ซึ ่งสามารถนำไปใช้ประกอบการเรียนการสอนเป็น 
ส่วนหนึ่งของรายวิชาคณิตศาสตร์ได้กำหนดให้เรียนสัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   รหัสวิชา ค21101          รายวิชา คณิตศาสตร์1 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ที่  4         ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ทศนิยมและเศษส่วน 
เรื่อง การคูณหารทศนิยม      ระยะเวลา 2 ชั่วโมง             1.5 หน่วยกิต 
ครูผู้สอน นางสาวกานต์วลี อ่ำประเวทย์ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด / ผลการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต  
มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน  ระบบจำนวน การดำเนินการของ  

จำนวน ผลที ่ เก ิดข ึ ้นจากการดำเน ินการ  สมบัต ิของการดำเน ินการ  และ 
การนำไปใช้ 

ตัวช้ีวัด 
ค 1.1 ม.1/1     เข้าใจจำนวนตรรกยะและความสัมพันธ์ของจำนวนตรรกยะ และใช้สมบัติของ  

จำนวนตรรกยะในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
หลักการคูณทศนิยม มีดังนี้ 
 1. การคูณทศนิยมที่เป็นจำนวนบวกด้วยทศนิยมที่เป็นจำนวนบวก ใช้วิธีเดียวกับการคูณ
จำนวนเต็มบวกด้วยจำนวนเต็มบวก ซึ่งจะได้ผลคูณเป็นทศนิยมที่เป็นจำนวนบวก 
 2. การคูณทศนิยมที่เป็นจำนวนลบด้วยทศนิยมที่เป็นจำนวนลบ จะได้ผลคูณเป็นทศนิยมที่
เป็นจำนวนบวกและมีค่าเท่ากับผลคูณของค่าสัมบูรณ์ของสองจำนวนนั้น 
 3. การคูณระหว่างทศนิยมที่เป็นจำนวนบวกกับทศนิยมที่เป็นจำนวนลบ จะได้ผลคูณเป็น
ทศนิยมที่เป็นจำนวนลบและมีค่าสัมบูรณ์ของผลคูณเท่ากับผลคูณของค่าสัมบูรณ์ของสองจำนวนนั้น 
การหารทศนิยมที่เป็นจำนวนบวกด้วยทศนิยมที่เป็นจำนวนบวกให้ทำตัวหารเป็นจำนวนนับ เช่น 
  - กรณีท่ีตัวหารเป็นทศนิยม 1   ตำแหน่งให้คูณท้ังตัวตั้งและตัวหารด้วย   10   
  - กรณีท่ีตัวหารเป็นทศนิยม 2   ตำแหน่งให้คูณท้ังตัวตั้งและตัวหารด้วย   100   
  - กรณีท่ีตัวหารเป็นทศนิยม 3   ตำแหน่ง ให้คูณทั้งตัวตั้งและตัวหารด้วย   1,000 
 ดังนั้น การทำให้ตัวหารเป็นจำนวนนับโดยนำ 10 หรือ 100 หรือ 1,000 หรือ... คูณทั้งตัวตั้ง
และตัวหารตามความจำเป็น 
การหารทศนิยมด้วยทศนิยมที่เป็นการหารลงตัว อาศัยการคูณตามข้อตกลง ดังนี้ 

ตัวหาร  × ผลหาร  =    ตัวตัง้ 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถคูณและหารทศนิยมได้ (K) 
 นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทศนิยมได้ (K) 
 นักเรียนสามารถเขียนแสดงการคูณและหารทศนิยมได้ (P) 
 นักเรียนมีความกระตืนรือร้นในการทำงาน และส่งงานตรงต่อเวลา (A) 
4. สาระการเรียนรู้ 
ทศนิยมและเศษส่วน 
 -  ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
 -  การบวกและการลบทศนิยม 
 -  การคูณและการหารทศนิยม 
5.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1  นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสาร 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1  นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 
 6.2  นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
7.  ชิ้นงาน / ภาระงาน  
 7.1 แบบฝึกหัดที่ 4.3 เรื่องการคูณหารทศนิยม 
 7.2 ใบกิจกรรม “หมู่บ้านดีเด่น of the year” 
 7.3 แบบฝึกหัด “หมู่บ้านดีเด่น of the year” 
8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ชั่วโมงที่ 1 เรื่องการคูณหารทศนิยม part1 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา  
 1. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการซื้อสินค้า   
  เช่น  ขนมปังชิ้นละ   4.50 บาท 
      ดินสอแท่งละ   5.75 บาท 
      ยางลบก้อนละ  2.50 mบาท 
ให้นักเรียนเลือกสินค้าอย่างน้อยสองชนิด แล้วแต่งเป็นโจทย์ปัญหาการคูณ หาคำตอบ ให้นักเรียน
อาสาสมัคร 2-3  คน ออกมานำเสนอชั้นเรียน  
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 2. ครูนำนักเรียนสนทนาจนได้ข้อสรุปเกี่ยวกับวิธีการคูณจำนวนเต็มกับทศนิยมว่า 
  การคูณทศนิยมใด ๆ มีวิธีการเช่นเดียวกับการคูณจำนวนเต็ม และใส่จุดทศนิยมให้ถูกที่ 
กล่าวคือถ้าตัวตั้งเป็นทศนิยมที่มี a ตำแหน่ง ตัวคูณเป็นทศนิยมที่มี b ตำแหน่ง ผลคูณจะเป็นทศนิยม
ที่มี a + b ตำแหน่ง ซึ่งการคูณทศนิยม มีดังต่อไปนี้ 
  1) การคูณทศนิยมที่เป็นจำนวนบวกด้วยทศนิยมที่เป็นจำนวนบวก ใช้วิธีการเดียวกับการ
คูณจำนวนเต็มบวกด้วยจำนวนเต็มบวก ซึ่งจะได้คำตอบเป็นทศนิยมที่เป็นจำนวนบวก 
   2) การคูณทศนิยมที่เป็นจำนวนลบด้วยทศนิยมที่เป็นจำนวนลบ จะได้คำตอบเป็น
ทศนิยมที่เป็นจำนวนบวก และมีค่าสมบูรณ์ของผลคูณเท่ากับผลคูณของค่าสัมบูรณ์ของสองจำนวนนั้น   
 3) การคูณระหว่างทศนิยมที่เป็นจำนวนบวกกับทศนิยมที่เป็นจำนวนลบ จะได้คำตอบเป็น
ทศนิยมที่เป็นจำนวนลบ และมีค่าสัมบูรณ์ของผลคูณเท่ากับผลคูณของค่าสัมบูรณ์ของสองจำนวนนั้น 
 3. ครูนำนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับการเขียนแสดงการหารทศนิยมที่เป็นจำนวนบวก ที่ตัวหาร
เป็นจำนวนนับ นิยมเขียนจุดทศนิยมเฉพาะของตัวตั้งและผลหาร ตำแหน่งของจุดทศนิยมของผลหาร 
จะอยู่ตรงตำแหน่งของจุดทศนิยมของตัวตั้งเสมอ  
 4. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งขันการเขียนประโยคสัญลักษณ์การหารทศนิยมโดยการทำ
ตัวหารให้เป็นจำนวนเต็ม เช่น 1.44  0.12 = 144  12   ครูบอกโจทย์และนักเรียนส่งตัวแทน
เขียนคำตอบบนกระดาน 
 5. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับการหารทศนิยม จนได้ข้อสรุปว่า การหาร
ทศนิยมมีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
  1) ถ้าตัวตั้งและตัวหารเป็นทศนิยมที่เป็นจำนวนบวกทั้งคู่ ให้ทำตัวหารเป็นจำนวนนับ 
แล้วหคำตอบ ซึ่งจะได้คำตอบเป็นทศนิยมที่เป็นจำนวนบวก 
  2) ถ้าตัวตั้งและตัวหารเป็นทศนิยมที่เป็นจำนวนลบทั้งคู่ ให้นำค่าสัมบูรณ์ของตัวตั้งและ
ค่าสัมบูรณ์ของตัวหารมาหารกัน แล้วตอบเป็นทศนิยมที่เป็นจำนวนบวก 
  3) ถ้าตัวตั้งหรือตัวหารตัวใดตัวหนึ่งเป็นทศนิยมที่เป็นจำนวนลบ โดยที่อีกตัวหนึ่งเป็น
ทศนิยมที่เป็นจำนวนบวก ให้นำค่าสัมบูรณ์ของตัวตั้งและค่าสัมบูรณ์ของตัวหารมาหารกัน แล้วตอบ
เป็นทศนิยมที่เป็นจำนวนลบ 
 6. ครูให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดที่ 4.3 เรื่องการคูณหารทศนิยม และร่วมกันเฉลยภายในคาบ
เรียน 
 7. ครูนำเข้าสู่สถานการณ์ปัญหา “วารสารบ้านน่าอยู่ได้ใช้ระบบการให้คะแนนเพื่อประเมิน
คุณภาพของโครงการบ้านจัดสรรที่อยู่ในจังหวัดนครนายก โครงการที่ได้รับรางวัล “หมู่บ้านดีเด่น of 
the year” จะเป็นหมู่บ้านที่มีคะแนนรวมสูงสุด” ซึ่งการคิดคะแนนจะแบ่งออกเป็นด้านต่าง ๆ คือ 
ความปลอดภัย สภาพแวดล้อมในหมู่บ้าน ความคงทนของตัวบ้าน ราคาและระบบการชำระเงิน ระบบ
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สาธารณูปโภค และการวางผังหมู่บ้าน โดยวารสารได้กำหนดคะแนนของแต่ละหมู่บ้านมาให้นักเรียน
แล้ว 
 8. ครูแต่งตั้งตำแหน่งผู้ใหญ่บ้านจากคะแนนในการสอบก่อนเรียนของนักเรียน ซึ่งสามารถ
แบ่งได้ทั้งหมด 5 หมู่บ้าน 
 9. นักเรียนที่ได้รับตำแหน่งผู้ใหญ่บ้านจะสามารถเลือกลูกบ้านได้เพิ่มอีก กลุ่มละ 5 คน  
ตามความสมัครใจ 
 10. แต่ละหมู่บ้านกำหนดตำแหน่งของสมาชิกตามความเหมาะสม 
 11. ครูแจกใบกิจกรรม “หมู่บ้านดีเด่น of the year” เพื่อให้นนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทำ
ความเข้าใจปัญหาที่เกิดขึ้น 
 12. หลังจากศึกษาเรียบร้อยครูแจกแบบฝึกหัด “หมู่บ้านดีเด่น of the year” ให้นักเรียนทุก
กลุ่ม 
 

ชั่วโมงที่ 2 เรื่องการคูณหารทศนิยม part2 
ขั้นที่ 2 การสร้างแบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์  
 13. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาข้อมูลคะแนนการประเมินรางวัล “หมู่บ้านดีเด่น of the 
year” และศึกษาวิธีการในการคิดคะแนนจากสูตรที่วารสารกำหมดไว้ให้ จากใบงาน “หมู่บ้านดีเด่น 
of the year” 
 14. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามข้อที่ 1 คือ จงคำนวณหาว่าหมู่บ้านใดจะได้รับคัดเลือกเป็น
หมู่บ้านดีเด่น of the year จากสูตรที่กำหนดให้ 
 15. และร่วมกันหาแนวทางในการคิดคำถามข้อที่ 2 คือ ให้นักเรียนคิดสูตรในการคำนวณ
คะแนนรวม เพื่อให้หมู่บ้านของตนเองได้รับรางวัล ส่วนหมู่บ้านที่ได้รับรางวัลอยู่แล้วให้คิดเพิ่มอีก 1 
สูตร โดยสูตรที่นักเรียนคิดจะต้องมีครบทั้ง 5 ตัวแปร และสัมประสิทธิ์ที่ใช้เป็นทศนิยมที่ไม่เกิน 3 และ
แสดงวิธีการในการคำนวณ ซึ่งแนวทางในการหาคำตอบของแต่ละกลุ่มจะแตกต่างกันออกไป 
ขั้นที่ 3 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 16.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกันเมื่อได้แนวทางแล้ว นักเรียนช่วยกันหาคำตอบในข้อที่ 2 และ
ช่วยกันออกแบบบ้านในคำถามข้อที่ 3 คือ ให้นักเรียนออกแบบบ้านในหมู่บ้านของตนเองที่ได้รับการ
พัฒนาจากผลการประเมินในรอบนี้ และเตรียมพร้อมในการนำเสนอให้กับหมู่บ้านอื่น ๆ ซึ่งนักเรียน
จะต้องวิเคราะห์คะแนนที่ได้รับการประเมินว่าหมู่บ้านของตนเองมีข้อบกพร่องอย่างไร เพื่อหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหาเหล่านั้น 
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ขั้นที่ 4 สรุปคำตอบ 
17.  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของตนเอง พร้อมแนวทางในการหาคำตอบ โดยให้
เวลาในการนำเสนอกลุ่มละ 5 นาที และร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
ขั้นที่ 5 สะท้อนความคิดสู่ชีวิตจริง  
 18. เมื่อทุกกลุ่มนำเสนอจบ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม และแนวทางในการหา
คำตอบของแต่ละกลุ่มท่ีมีความแตกต่างกัน เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นวิธีการหาคำตอบที่หลากหลาย 
 19. ครูให้นักเรียนทุกคนร่วมโหวตว่าในปีถัดไปหมู่บ้านใดควรได้รับรางวัล หมู่บ้านดีเด่น of 
the year พร้อมทั้งมอบรางวัลให้กับสมาชิกในกลุ่มที่ได้รับผลโหวตมากที่สุด 
9.  สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 หนังสือเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ พ้ืนฐาน เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 9.2 แบบฝึกหัดที่ 4.3 เรื่องการคูณหารทศนิยม 
 9.3 ใบกิจกรรม “หมู่บ้านดีเด่น of the year” 
 9.4 แบบฝึกหัด “หมู่บ้านดีเด่น of the year” 
10. การวัดและประเมินผล 
 10.1  การประเมินระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 
ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

เครื่องมือการ
วัด 

เกณฑ์การ
ผ่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.นักเรียนสามารถคูณและหารทศนิยมได้ (K) 
2.นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทศนิยมได้  
3.นักเรียนสามารถเขียนแสดงการคูณและหาร
ทศนิยมได้ (P) 
4.นักเรียนมีความกระตืนรือร้นในการทำงาน 
และส่งงานตรงต่อเวลา (A) 

แบบฝึกหัด 
“หมู่บ้าน
ดีเด่น of the 
year” 

แบบประเมิน
ทักษะการคิด 

การผ่าน
เกณฑ์ต้อง
ได้รับคะแนน
ระดับดีข้ึนไป 
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ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 
ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

เครื่องมือการ
วัด 

เกณฑ์การ
ผ่าน 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสาร แบบฝึกหัด 

“หมู่บ้าน
ดีเด่น of the 

year” 

แบบประเมิน
สมรรถนะ
สำคัญของ
ผู้เรียน 

การผ่าน
เกณฑ์ต้อง
ได้รับคะแนน
ระดับดีข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 
2. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม
ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ 

การผ่าน
เกณฑ์ต้อง
ได้รับคะแนน
ระดับดีข้ึนไป 

 
10.2  การประเมินเมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 
ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

เครื่องมือการวัด 
เกณฑ์การ

ผ่าน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.นักเรียนสามารถคูณและหารทศนิยมได้ (K) 
2.นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทศนิยมได้ 
(K) 
3.นักเรียนสามารถเขียนแสดงการคูณและ
หารทศนิยมได้ (P) 
4.นักเรียนมีความกระตืนรือร้นในการทำงาน 
และส่งงานตรงต่อเวลา (A) 

- แบบทดสอบท้าย
หน่วยการเรียนรู้ที่ 
4 เรื่องทศนิยม 

การผ่าน
เกณฑ์ต้อง
ได้รับ
คะแนน
ระดับดี 
ขึ้นไป 
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ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ ภาระงาน/ชิ้นงาน 
เครื่องมือการ

วัด 
เกณฑ์การ

ผ่าน 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสาร - แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 

การผ่าน
เกณฑ์ต้อง
ได้รับ
คะแนน
ระดับดีข้ึน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 
2. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม
ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ 

การผ่านเกณฑ์
ต้องได้รับ
คะแนนระดับ
ดีขึ้นไป 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
ใบงานที่ 4.3 เรื่อง การคูณหารทศนิยม 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
คูณและหารทศนิยมได ้
คำชี้แจง ให้หาคำตอบของโจทย์ต่อไปนี้ 

1. 0.8 x 0.6  = ................................................. 

 
2. (-0.5) x 0.7  = ................................................. 
 
3. 0.6 x 0.6  = ................................................. 
 
4.  (-0.3) x ( -0.8)  = ................................................. 
 
5. 5.5 x (-0.8)  = ................................................. 
 
6. (-3.4) x (-0.6)  = ................................................. 
 
7. 0.345 x (-0.8)  = ................................................. 
 
8.  (-0.26) x 0.4  = ................................................. 
 
9. (-5.76) x 0.002  = ................................................. 
  
10. (-1.78) x (-0.08)  = ................................................. 
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คำชี้แจง ให้แสดงวิธีคิดหาคำตอบของโจทย์การหารทศนิยม 

1.  14.6 ÷ 0.73  =   

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

2.  (-0.5445) ÷ 0.5  =   

…………………………………………………………………

……….…………………………………………………………

……………….…………………………………………………

……………………….…………………………………………

……………………………….…………………………………

……………………………………….…………………………

……………………………………………….…………………

……………………………………………………….…………

……………………………………………………………….. 

3.  (-0.3232) ÷ (-0.8) =   

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

4.  2.7716 ÷ (-1.3)  =   

…………………………………………………………………

……….…………………………………………………………

……………….…………………………………………………

……………………….…………………………………………

……………………………….…………………………………

……………………………………….…………………………

……………………………………………….…………………

……………………………………………………….…………

……………………………………………………………….…

…………………………………………………………………

…….…………………………………………………………… 
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กิจกรรม “หมู่บ้านดีเด่น of the year” 

วารสารบ้านน่าอยู่ได้ใช้ระบบการให้คะแนนเพื่อประเมินคุณภาพของโครงการบ้านจัดสรรที่อยู่ใน

จังหวัดนครนายก   โครงการที่ได้รับรางวัล “หมู่บ้านดีเด่น of the year” จะเป็นหมู่บ้านที่มี

คะแนนรวมสูงสุด โดยมีหมู่บ้านเข้ารับ การประเมิน และแสดงผลการประเมิน ดังตาราง 

ชื่อ
ผู้ใหญ่บ้าน 

ความ
ปลอดภัย 

(S) 

สภาพแวดล้อม
ในหมู่บ้าน 

(L) 

ความ
คงทนของ
ตัวบ้าน 

(K) 

ราคาและ
ระบบการ
ชำระเงิน 

(C) 

ระบบ
สาธารณูปโภค 

(T) 

การวางผัง
หมู่บ้าน 

(P) 

 3 3 2 3 2 2 

 2 2 3 3 2 3 

 3 3 3 2 2 2 

 3 1 3 2 3 3 

 2 2 2 2 3 3 

ค่าท่ีประเมินตีความได้ดังนี้ 
 3 คะแนน ความหมายคือ ดีเยี่ยม 
 2 คะแนน ความหมายคือ ดี 
 1 คะแนน ความหมายคือ พอใช้ 
 คำถามที่ 1 การคิดคะแนน หมู่บ้านดีเด่น of the year นั้น ใช้สูตรการหาคะแนนรวมจาก

ผลรวมของคะแนนแต่ละด้าน ดังนี้ คะแนนรวม = 1.5S + L + 1.4K + C + 2.1T + P  

 จงคำนวณหาว่าหมู่บ้านใดจะได้รับคัดเลือกเป็นหมู่บ้านดีเด่น of the year ตอบ หมู่บ้าน

ดีเด่น of the year คือ ……………………………………….. 

คำถามที่ 2 ให้นักเรียนคิดสูตรในการคำนวณคะแนนรวม เพื่อให้หมู่บ้านของตนเองได้รับรางวัล  

ส่วนหมู่บ้านที่ได้รับรางวัลอยู่แล้วให้คิดเพ่ิมอีก 1 สูตร โดยสูตรที่นักเรียนคิดจะต้องมีครบทั้ง 6 ตัวแปร 

และสัมประสิทธิ์ที่ใช้เป็นทศนิยมที่ไม่เกิน 3 และแสดงวิธีการในการคำนวณ 
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คำถามที่ 3 ให้นักเรียนออกแบบบ้านในหมู่บ้านของตนเองที่ได้รับการพัฒนาจากผลการประเมินใน

รอบนี้ และเตรียมพร้อมในการนำเสนอให้กับหมู่บ้านอื่น ๆ หมู่บ้านใดได้รับผลโหวตจากการนำเสนอ

สูงสุดจะได้รับรางวัลพิเศษจากคุณครูกานต์วลี 

รายช่ือสมาชิกในหมู่บ้าน…………………………………………………………… 

1. ……………………………………………………………………………………………………ตำแหน่ง ผู้ใหญ่บ้าน 

2. ………………………………………………………………………………………………ตำแหน่ง ประชาสัมพันธ์ 

3. ………………………………………………………………………………ตำแหน่ง อาสาสมัครประจำหมู่บ้าน 

4. ……………………………………………………………………………………………… ตำแหน่ง งานออกแบบ 

5. ………………………………………………………………………………………………….. ตำแหน่ง เลขานุการ 

6. ………………………………………………………………………………………….. ตำแหน่ง ผู้ชว่ยผู้ใหญ่บ้าน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
ประกอบแผนการสอน คณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                   เวลา 2 ชั ่วโมง            
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4                                       เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
คำชี้แจง ให้ผู้ประเมินเขียนคะแนนลงในช่องรายการการประเมิน ตามสิ่งที่สังเกตพบ 
 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 

รวม 
(8) 

ระดับ
คุณภาพ 

ผลการประเมิน 

มีความใฝ่
เรียนรู้ 
(4) 

มีความ
มุ่งม่ันใน

การทำงาน 
(4) 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
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เกณฑ์การให้คะแนน เกณฑ์การประเมินผล 
4  หมายถึง  ดีมาก 
3  หมายถึง  ดี 
2  หมายถึง  พอใช้ 
1  หมายถึง  ปรับปรุง 

คะแนน 7 – 8  หมายถึง  ระดับคุณภาพดีมาก 
คะแนน 5 – 6     หมายถึง  ระดับคุณภาพดี 
คะแนน 3 – 4     หมายถึง  ระดับคุณภาพพอใช้ 
คะแนน ต่ำกว่า 2 หมายถึง  ระดับคุณภาพใช้ไม่ได้ 

   เกณฑ์การผ่าน : ตั้งแต่ระดับดีขึ้นไป 
 

เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ควรปรับปรุง) 

มีความใฝ่
เรียนรู้ 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่างๆ เป็น
ประจำ 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่างๆ 
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่างๆ เป็น
บางครั้ง 

ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการ
ทำงาน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย
ให้สำเร็จและมี
การปรับปรุงงาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย
ให้สำเร็จ 

มีความพยายาม
ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจและไม่
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 
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แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 
ประกอบแผนการสอน คณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                   เวลา 2 ชั ่วโมง            
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4                                       เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
คำชี้แจง ให้ผู้ประเมินเขียนคะแนนลงในช่องรายการการประเมิน ตามสิ่งที่สังเกตพบ 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 

รวม 
(8) 

ระดับ
คุณภาพ 

ความสามารถในการสื่อสาร 
(8 คะแนน) 

การเขียน การพูด 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

เกณฑ์การผ่าน : ตั้งแต่ระดับดีขึ้นไป 
เกณฑ์การให้คะแนน เกณฑ์การประเมินผล 

4  หมายถึง  ดีมาก 
3  หมายถึง  ดี 
2  หมายถึง  พอใช้ 
1  หมายถึง  ปรับปรุง 

คะแนน 7 – 8  หมายถึง  ระดับคุณภาพดีมาก 
คะแนน 5 – 6     หมายถึง  ระดับคุณภาพดี 
คะแนน 3 – 4     หมายถึง  ระดับคุณภาพพอใช้ 
คะแนน ต่ำกว่า 2 หมายถึง  ระดับคุณภาพใช้ไม่ได้ 
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เกณฑ์การประเมินด้านสมรรถนะผู้เรียน 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 
1  

(ควรปรับปรุง) 
เขียนถ่ายทอด
ความรู้ความ
เข้าใจจากสาร
ที่อ่าน ฟัง 
หรือดูด้วย
ภาษาของ
ตนเอง 
 
 

เขียนถ่ายทอด
ความรู้ความเข้าใจ
เข้าใจจากสารที่
อ่าน ฟัง หรือดู
ด้วยภาษาของ
ตนเอง ได้ใจความ
ครอบคลุม
ครบถ้วนและ
ถูกต้องตาม
หลักการใช้ภาษา 

เขียนถ่ายทอด
ความรู้ความเข้าใจ
เข้าใจจากสารที่
อ่าน ฟัง หรือดู
ด้วยภาษาของ
ตนเอง ได้ใจ
ความสำคัญเป็น
ส่วนใหญ่ แต่ไม่
ครบถ้วนสมบูรณ์ 
และมีข้อบกพร่อง
ในการใช้ภาษาวรร
ตอนและการเขียน
คำไม่เกิน 2 แห่ง 

เขียนถ่ายทอด
ความรู้ความเข้าใจ
เข้าใจจากสารที่
อ่าน ฟัง หรือดู
ด้วยภาษาของ
ตนเองได้ใจความ
สำคัญเป็นบางส่วน
แต่ไม่ครบถ้วน
สมบูรณ์ และมี
ข้อบกพร่องในการ
ใช้ภาษาวรรตอน
และการเขียน
ตั้งแต ่3 แห่ง แต่
ไม่เกิน 5 แห่ง 

เขียนถ่ายทอด
ความรู้ความ
เข้าใจเข้าใจจาก
สารที่อ่านหรือดู
ตามแบบ 

พูดถ่ายทอด
ความรู้ความ
เข้าใจจากสาน
ที่อ่านฟัง หรือ
ดูด้วยภาษา
ของตนเอง 

พูดถ่ายทอด
ความรู้ความเข้าใจ
จากสานที่อ่านฟัง 
หรือดูด้วยภาษา
ของตนเองได้อย่าง
คล่องแคล่วชัดเจน 

พูดถ่ายทอด
ความรู้ความเข้าใจ
จากสานที่อ่านฟัง 
หรือดูด้วยภาษา
ของตนเองได้อย่าง
ชัดเจนแต่ขาด
ความคล่องแคล่ว 

พูดถ่ายทอด
ความรู้ความเข้าใจ
จากสานที่อ่านฟัง 
หรือดูด้วยภาษา
ของตนเองได้บ้าง 

ไม่สามารถพูด
ถ่ายทอดความรู้
ความเข้าใจจาก
สานที่อ่านฟัง 
หรือดูด้วยภาษา
ของตนเอง 
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แบบประเมินทักษะการคิด 
ประกอบแผนการสอน คณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                   เวลา 2 ชั ่วโมง            
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4                                       เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
คำชี้แจง ให้ผู้ประเมินเขียนคะแนนลงในช่องรายการการประเมิน ตามสิ่งที่สังเกตพบ 
 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 
รวม 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ แบบฝึกหัด (20 คะแนน) 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

เกณฑ์การผ่าน : ตั้งแต่ระดับดีขึ้นไป 
เกณฑ์การให้คะแนน เกณฑ์การประเมินผล 

ตอบคำถามได้ถูกต้อง  = 
1  คะแนน 
ตอบคำถามไม่ถูกต้อง  = 
0  คะแนน 

คะแนน 17 – 20      หมายถึง  ระดับคุณภาพดีมาก 
คะแนน 14 – 16      หมายถึง  ระดับคุณภาพดี 
คะแนน 11 – 13      หมายถึง  ระดับคุณภาพพอใช้คะแนน 
ต่ำกว่า  10             หมายถึง  ระดับคุณภาพควรปรับปรุง 
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แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (ก่อนเรียน) 
คำชี้แจง  

 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิด 
จำนวน 3 สถานการณ์ (สถานการณ์ละ 3 คำถาม) ให้เวลาทั้งหมด 2 ชั่วโมง  
  - คำถามท่ี 1  วัดความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล 
  - คำถามท่ี 2  วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  - คำถามท่ี 3  วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
 2. ให้นักเรียนนำเสนอขั้นตอนในการหาคำตอบอย่างละเอียดรอบคอบ สามารถใช้การเขียน
บรรยาย สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ สมการ การวาดกราฟ เพื่อแสดงแนวคิดที่ได้มาซึ่งคำตอบที่
ถูกต้อง พร้อมเหตุผลที่ใช้ในการตัดสินใจ 
 3. แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์นี้มีคะแนนเต็ม 36 คะแนน (ข้อละ 12 คะแนน) 
 

……………………………………………………………………………….. 
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สถานการณ์ “บ้านของกลอยใจ” 
กลอยใจต้องการต่อเติมบ้านในชั้นที่ 2 ซึ่งแปลนบ้านมีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำถามที่ 1 จากข้อมูลข้างต้น ข้อความต่อไปนี้ถูกต้องหรือไม่ ถ้าถูกให้ใส่เครื่องหมาย √ ถ้าไม่ถูกให้ใส่
เครื่องหมาย x  พร้อมให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
…………… 1) ห้องนอนกว้าง 3.5 เมตร ยาว 4.5 เมตร 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………

…………………….………………………………………………………………………………………………
…………………….……………………………………………………………………………………………… 

…………… 2) ระเบียงบ้านมีพ้ืนที่มากกว่าห้องนอน 1 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………
…………………….……………………………………………………………………………………………… 

…………… 3) ห้องนอนมีพ้ืนที่เป็น 2 เท่าของห้องน้ำ 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………
…………………….……………………………………………………………………………………………… 

ระ
เบ

ียง
บ้า

น 

ห ้องนอน 

ห ้องนอน 

ห ้องนอน 

ห ้องนอน 

ห้องน้ำ 

บันไดทาง

7 . 5 
ม. 

3 . 0 
ม. 

3 . 0 
ม. 

1 . 5 
ม. 

1 . 5 
ม. 

4 . 5 
ม. 

4 . 5 
ม. 
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คำถามที่ 2 ถ้ากลอยใจต้องการปูพื้นกระเบื้องชั้นที่ 2 ของบ้านยกเว้นบันไดขึ้นลง โดยมีช่าง 2 คน
เสนอราคามาดังนี้ 
 คนที่ 1 คิดค่าแรงและค่าวัสดุในการปูพื้นแบบเหมาจ่ายราคา 55,000 บาท  
 คนที ่  2 คิดค่าแรงในการปูพ ื ้นตารางเมตรละ 350 บาท และค่าว ัสด ุในการป ู พ้ืน 
                    ราคาตารางเมตรละ 450 บาท 
กลอยใจควรละเลือกช่างคนใดจึงจะเสียค่าใช้จ่ายในการปูพื้นน้อยที่สุด จงแสดงวิธีทำ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
คำถามที ่3 ถ้ากลอยใจต้องการสร้างห้องโถงโดยการทุบห้องนอนรวมกัน กลอยใจควรทุบห้องนอนใด
รวมกัน เพราะเหตุใด และห้องโถงนั้นจะมีพ้ืนที่เท่าใด จงอธิบายอย่างละเอียด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณ์ “แซนด์วิช” 
  

น้ำฝนไปเดินงานวัดแห่งหนึ่ง ก่อนกลับบ้านน้ำฝนรู้สึกหิวจึงแวะร้านแซนด์วิช และเปิดเมนู
รายการอาหารและราคา ซึ่งเป็นดังนี้ 

รายการ
อาหาร 

ขนมปัง 1 คู่ 
B 

ชีส  แผ่น 
C 

แฮม 1 แผ่น 
H 

มะเขือเทศและผัก 1 
ชุด 
V 

ราคา (บาท) 10.5 15.0 15.0 5.5 
 
คำถามที่ 1 จากข้อมูลข้างต้น ข้อความต่อไปนี้ถูกต้องหรือไม่ ถ้าถูกให้ใส่เครื่องหมาย √ ถ้าไม่ถูกให้ใส่
เครื่องหมาย x  พร้อมให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
…………… 1) แซนด์วิช 1 ชิ้นราคา 45 บาท 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………

…………….……………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 2) ถ้าน้ำฝนมีเงิน 125 บาท จะสามารถซ้ือแซนด์วิซที่ใส่ครบทุกอย่างได้ทั้งหมด 3 
ชิ้น 

เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 3) ถ้าน้ำฝนมีเงิน 60 บาท จะสามารถซ้ือแซนด์วิซที่ใส่ครบทุกอย่างและเพ่ิมชีสได้
อีก 1 แผ่น 

เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 
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คำถามที่ 2 น้ำฝนจะต้องจ่ายค่าแซนด์วิซเป็นจำนวนเท่าใด ถ้าน้ำฝนอยากสั่งทุกอย่างและเพิ่มชีส 1 
แผ่น และชุดผัก 1 ชุด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
คำถามที่ 3 ถ้าน้ำฝนต้องการซื้อแซนด์วิซไปฝากน้องที่บ้าน 2 คน ซึ่งมีเงิน 125 บาท น้ำฝนจะ
สามารถเลือกเมนูใดให้น้องท้ัง 2 คนได้บ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณ์ “แหนแดง” 
 

แหนแดงเป็นเฟินน้ำชนิดหนึ่ง ภายในโพรงใบของแหนแดง จะมีสาหร่ายสีเขียวแกมน้ำเงิน
อาศัยอยู่ ซึ่งสาหร่ายชนิดนี้ มีความสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได้ จึงทำให้ แหนแดงเจริญเติบโต
ได้ไว และ มีปริมาณไนโตรเจนสูงถึง 4 – 5 % เมื่อเทียบกับพืชตระกูลถั่ว ที่มีไนโตรเจนเพียงแค่  
2.5 – 3 % ซึ ่งธาตุไนโตรเจน ก็เป็นธาตุอาหารหลักที ่พืชใช้สำหรับการเจริญเติบโต  ข้อมูลจาก 
กรมวิชาการการเกษตรระบุไว้ว่าแหนแดง 3 ตัน มีธาตุอาหารเทียบเท่าปุ๋ยยูเรีย 9 กิโลกรัม แหนแดง 
จึงนิยมนำมาขยายพันธุ์ เพ่ือใช้ทำเป็นปุ๋ยในรูปของปุ๋ยพืชสด 

จากข้อมูลดังกล่าวทำให้ครอบครัวของแนนจึงสนใจการปลูกแหนแดง และเริ ่มลงขาย  
สายพันธุ์ลงในบ่อหลังบ้านกว้าง 4 เมตร ยาว 5 เมตร สูง 0.5 เมตร และทำการสังเกตและเก็บข้อมูล 
ดังนี้ 
 

สัปดาห์ที่ 1 2 3 … 
จำนวนแหนแดง (กิโลกรัม) 1 4 9 … 

 
คำถามที่ 1 จากข้อมูลข้างต้น ข้อความต่อไปนี้ถูกต้องหรือไม่ ถ้าถูกให้ใส่เครื่องหมาย √ ถ้าไม่ถูกให้ใส่
เครื่องหมาย x  พร้อมให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
…………… 1) แหนแดงขยายสายพันธุ์เป็นสองเท่าของจำนวนแหนแดงในทุก ๆ สัปดาห์ 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………

…………….……………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 2) ภายในระยะเวลา 1 เดือน แนนจะได้แหนแดงมากกว่า 15 กิโลกรัม 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 3) ถ้าขยายบ่อเพ่ิมข้ึนเป็น 2 เท่า จะได้แหนแดงเพ่ิม 2 เท่าเช่นเดียวกัน 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 
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คำถามที่ 2 ลูกค้าจองแหนแดงไว้ในสัปดาห์ที่ 1 และนัดมารับในสัปดาห์ที่ 7 จะได้รับแหนแดงจำนวน
กี่กิโลกรัม และถ้าแนนขายกิโลกรัมละ 15 บาท จะได้เงินจากการขายครั้งนี้ก่ีบาท 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
คำถามที่ 3 ลูกค้าต้องการแหนแดงที่มีธาตุอาหารจำนวนเทียบเท่ากับปุ๋ยยูเรีย 3 กิโลกรัม ภายใน
ระยะเวลา 3 เดือน แนนจะสามารถทำได้หรือไม่ ถ้าไม่ได้ควรแก้ปัญหาอย่างไรเพื่อให้ลูกค้าได้สินค้า
ตามท่ีต้องการ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (หลังเรียน) 
คำชี้แจง  

 1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิด 
จำนวน 3 สถานการณ์ (สถานการณ์ละ 3 คำถาม) ให้เวลาทั้งหมด 2 ชั่วโมง  
  - คำถามท่ี 1  วัดความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล 
  - คำถามท่ี 2  วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  - คำถามท่ี 3  วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
 2. ให้นักเรียนนำเสนอขั้นตอนในการหาคำตอบอย่างละเอียดรอบคอบ สามารถใช้การเขียน
บรรยาย สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ สมการ การวาดกราฟ เพื่อแสดงแนวคิดที่ได้มาซึ่งคำตอบที่
ถูกต้อง พร้อมเหตุผลที่ใช้ในการตัดสินใจ 
 3. แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์นี้มีคะแนนเต็ม 36 คะแนน (ข้อละ 12 คะแนน) 
 

……………………………………………………………………………….. 
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สถานการณ์ “บ้านของแนน” 
แนนต้องการต่อเติมบ้าน ซึ่งแบบแปลนชั้นที่ 1 และ 2 ของบ้านแป็นดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำถามที่ 1 จากข้อมูลข้างต้น ข้อความต่อไปนี้ถูกต้องหรือไม่ ถ้าถูกให้ใส่เครื่องหมาย √ ถ้าไม่ถูกให้ใส่
เครื่องหมาย x  พร้อมให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
…………… 1) ห้องโถงกว้าง 3.5 เมตร ยาว 3.4 เมตร 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………

…………….……………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 2) ห้องครัวมีพ้ืนที่ 22.5 ตารางเมตร 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 3) ระเบียงมีพ้ืนที่เป็น 2 เท่าของห้องน้ำ 
เหตุผล …………………………………………………………………………………………………………………………… 

โรงจอด
รถ 

ห้องครัว 

ห้องโถง 

บันไดขึ้น-
ลง 

บันไดขึ้น-
ลง 

ระเบียง 

ห้องนอน
1 

ห้องนอน
2 

ห้องนอน
3 

ห้องน้ำ 

6.4 ม. 

3.4 ม. 3.4 ม. 3.0 ม. 

3.5 ม. 
3.5 ม. 

3.0 ม. 

2.
0 

ม.
 

3.
5 

ม.
 

ชั้นที่ 1 ชั้นที่ 2 
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คำถามที่ 2 ถ้าแนนต้องการปูพื้นกระเบื้องชั้นที่ 2 ของบ้านยกเว้นบันไดขึ้นลง โดยมีช่าง 2 คนเสนอ
ราคามาดังนี้ 

คนที่ 1 คิดค่าแรงและค่าวัสดุในการปูพื้นแบบเหมาจ่ายราคา 63,000 บาท  
คนที่ 2 คิดค ่าแรงในการป ูพ ื ้นตารางเมตรละ 350 บาท และค ่าว ัสด ุในการป ู พ้ืน 

                     ราคาตารางเมตรละ 500 บาท 
แนนควรละเลือกช่างคนใดจึงจะเสียค่าใช้จ่ายในการปูพื้นน้อยที่สุด จงแสดงวิธีทำ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คำถามที่ 3 ถ้าแนนต้องการกั้นห้องน้ำกว้าง 3 เมตร ยาว 3.5 เมตร แนนควรกันห้องน้ำที่ชั้นใดของ
บ้าน เพราะเหตุใด และแนนควรเลือกใช้ช่างคนใดนการปูกระเบื้อง 
 คนที่ 1 คิดค่าแรงและค่าวัสดุในการปูพื้นแบบเหมาจ่ายราคา 9,900 บาท  
 คนที ่  2 คิดค่าแรงในการปูพ ื ้นตารางเมตรละ 350 บาท และค่าว ัสด ุในการป ู พ้ืน 
                    ราคาตารางเมตรละ 500 บาท 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณ์ “การเดินทางของไผ่หลิว” 
 ไผ่หลิวและต้นกล้าเดินทางไปเที่ยวต่างจังหวัด ทั้งสองคนต่างขับรถส่วนตัวไป ไผ่หลิวออก

เดินทางเวลา 10.00 น. เมื่อผ่านไป 4
5
6

 ชั่วโมง จึงแวะรับประทานอาหารที่ร้านแห่งหนึ่ง ชั่วโมงครึ่ง 

แล้วจึงออกเดินทางต่อไปอีก 1
2
4

 ชั่วโมงแล้วถึงท่ีหมาย ต้นกล้าออกเดินทางเวลา 07.00 น. เมื่อเวลา

ผ่านไป 2
3
5

 ชั่วโมงต้นกล้าแวะรับประทานอาหารครึ่งชั่วโมง จากนั้นออกเดินทางต่อไปอีก 3
4
6

 

ชั่วโมง แวะร้านกาแฟแห่งหนึ่งอีกครึ่งชั่วโมง และออกเดินทางต่ออีก 1
3
4

 ชั่วโมงแล้วถึงท่ีหมาย  

คำถามที่ 1 จากข้อมูลข้างต้น ข้อความต่อไปนี้ถูกต้องหรือไม่ ถ้าถูกให้ใส่เครื่องหมาย √ ถ้าไม่ถูกให้ใส่
เครื่องหมาย x  พร้อมให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
…………… 1) ไผ่หลิวใช้เวลาในการเดินทางทั้งหมดมากกว่า 10 ชั่วโมง 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………

…………….……………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 2) ต้นกล้าเดินทางถึงท่ีหมายก่อนไผ่หลิว 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 3) ต้นกล้าใช้เวลาในการแวะพักระหว่างทางมากกว่าไผ่หลิว 
เหตุผล ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………… 

 
 



 

261 

 

คำถามที ่2 ถ้าไผ่หลิวต้องการเดินทางไปให้ถึงพร้อมกับต้นกล้า โดยยังสามารถแวะรับประทานอาหาร
ได้ในเวลาเท่าเดิม ไผ่หลิวควรออกเดินทางเวลาใด  จงแสดงวิธีทำ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
คำถามที่ 3 ถ้าต้องการให้ต้นกล้าเดินทางไปถึงตอน 20.00 น. และยังสามารถแวะทานอาหารกับ
กาแฟได้ตามปกติ ต้นกล้าควรออกเดินทางในเวลาใด จงอธิบายอย่างละเอียด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณ์ “สวนมะยงชิดบ้านเรา” 
ชาวสวนปลูกมะยงชิดในแปลงปลูกรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส นอกจากนี้ยังปลูกต้นมะม่วงไว้รอบ ๆ ต้น

มะยงชิดเพื่อป้องกันลมด้วย แผนผังในรูปต่อไปนี้แสดงแปลงมะยงชิดดังกล่าว โดย n คือ จำนวนแถว
ของต้นมะยงชิด 

 
คำถามที่ 1 จากข้อมูลข้างต้น ข้อความต่อไปนี้ถูกต้องหรือไม่ ถ้าถูกให้ใส่เครื่องหมาย √ ถ้าไม่ถูกให้ใส่
เครื่องหมาย x  พร้อมให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
…………… 1) ถ้ามีต้นมะยงชิด 1 ต้น จะมีต้นมะม่วงเพ่ิมขึ้น 8 ต้น 
เหตุผล ………………………………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 2) ถ้ามีต้นมะยงชิด 5 แถว จะมีต้นมะม่วงมากกว่าต้นมะยงชิด 
เหตุผล ………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………………………………… 

…………… 3) จะมีต้นมะม่วงจำนวน 8 เท่า ของต้นมะยงชิด 
เหตุผล ………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………………………………… 

  
 

 X แทน ต้นมะม่วง   

⚫ แทน ต้นมะยง
ชิด 
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คำถามที่ 2 ถ้าเจ้าของสวนปลูกมะยงชิด 8 แถว จะมีต้นมะยงชิดและต้นมะม่วงทั้งหมดกี่ต้น จง
อธิบายวิธีการหาโดยละเอียด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
คำถามที่ 3 สมมติว่าเจ้าของสวนต้องการขยายสวนให้ใหญ่ขึ้น โดยเพิ่มจำนวนแถวของต้นไม้ให้  
มากขึ้น เมื่อสวนขยายใหญ่ขึ้น จงหาว่าจำนวนของต้นมะยงชิดหรือจำนวนของต้นมะม่วงอย่างไหนจะ
เพ่ิมข้ึนเร็วกว่ากัน และอธิบายว่านักเรียนมีวิธีการในการหาคำตอบอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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แบบประเมินความสอดคล้องแบบสอบถามเพื่อการวิจัย  
เรื่อง ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับองค์ประกอบของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

 

ข้อ ข้อคำถาม / ประเด็นสัมภาษณ์ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ความสามารถในการคิดและการใช้เหตุผล 

1 สามารถหาคำตอบได้อย่างถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้
2 สามารถระบุเหตุผลในการตัดสินใจได้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3 สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่

กำหนดให้ 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้

4 เลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบได้อย่าง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้

5 สามารถตรวจสอบคำตอบเพื่อยืนยันความ
ถูกต้อง และสรุปผลการแก้ปัญหาได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
6 สามารถใช ้ภาษาและส ัญล ักษณ ์ทาง

คณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้

7 สามารถเขียนนำเสนอข้อมูลตามลำดับ
ขั้นตอนชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้
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ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมสมรรถนะ 
ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 

ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

1 
 

การกำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1) การกำหนด
องค์ประกอบของ
แผนการจัดการ
เรียนรู้ครบถ้วน 
ครอบคลุมความ
ต้องการจำเป็น
ของการเรียนการ
สอน 

5 5 5 5 5 25 
 
 

5.00 .00 มากที่สุด 

2) การเรียบ
เรียงลำดับ
องค์ประกอบ
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้มี
ความเหมาะสม
ช่วยให้เข้าใจง่าย 

5 5 4 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

3) องค์ประกอบ
ภายในแผนการ
จัดการเรียนรู้มี
ความสัมพันธ์กัน 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมข้อ 1 5.00 5.00 4.67 5.00 5.00 24.67 4.93 .15 มากที่สุด 
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ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

2 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1) ชื่อของ
แผนการจัดการ
เรียนรู้น่าสนใจ
และเหมาะสม
กับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

2) สาระสำคัญ
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้มี
ความเหมาะสม
กับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00 .00 มากที่สุด 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1) จุดประสงค์
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้
สอดคล้องและ
สัมพันธ์กับ
วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการ
จัดการเรียนการ
สอนฯ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 
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ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 2) จุดประสงค์
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้มี
ความชัดเจน
สามารถแสดงถึง
สิ่งที่มุ่งหวังให้
เกิดข้ึนกับตัว
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

3) จุดประสงค์
การจัดการ
เรียนรู้ที่กำหนด
มีความเป็นไปได้ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00 .00 มากที่สุด 
4 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

1) ผู้เรียน
สามารถนำ
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00 .00 มากที่สุด 
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ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

5 เนื้อหา 
 1) เนื้อหา

สอดคล้องกับ
การส่งเสริม
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ใน
แต่ละแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
และสามารถ
นำไปสู่การบรรลุ
วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการเรียน
การสอนฯ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00 .00 มากที่สุด 
6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 

ขั้นตอน 
1) ขั้นทำความ
เข้าใจปัญหา 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

2) ขั้นการสร้าง
แบบจำลองเชิง
คณิตศาสตร์ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

3) ขั้นแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

4) ขั้นสรุป
คำตอบ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 
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ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

 5) ขั้นสะท้อน
ความคิดสู่ 
ชีวิตจริง 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00 .00 มากที่สุด 
7 การวัดและประเมินผล 

1) การวัดผล
และประเมินผล
สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของ  
รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ฯ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

2) การวัดผล
และประเมินผล
มีสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ใน
แผนการ 
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

3) ใช้วิธีการวัด
และประเมินผล
ที่หลากหลาย 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

4) มีวิธีการวัดผล 
เครื่องมือในการ
วัด และเกณฑ์ใน
การประเมิน
สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 25.00 5.00 .00 มากที่สุด 
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ข้อ 
รายการที่
ตรวจสอบ 

ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 
แปล

ความหมาย 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม M SD 
1 2 3 4 5 

8 สื่อการเรียนรู้          
1) สื่อการเรียนรู้
และแหล่งการ
เรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

2) สื่อการเรียนรู้
และแหล่งการ
เรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับ
เนื้อหาวิชา 

5 4 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

3) สื่อการเรียนรู้
และแหล่งการ
เรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับ
กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 25 5.00 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 4.67 5.00 5.00 5.00 24.67 4.93 .15 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวมข้อ 2 5.00 4.96 4.96 5.00 5.00 24.92 4.98 .04 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมทุกข้อ 4.98 .04 มากที่สุด 
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ผลการประเมินความตรงตามเนื้อหาของแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 

ที ่ ข้อที่ 
ความชัดเจนของข้อคำถาม 

แปล
ความหมาย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม M SD 

1 2 3 4 5 
1 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (ก่อนเรียน) 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 

2 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (ชุดที่ 1) 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 

3 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (ชุดที่ 2) 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 

4 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (ชุดที่ 3) 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
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ผลการประเมินความตรงตามเนื้อหาของแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 

ที ่ ข้อที่ 
ความสอดคล้องกับพฤติกรรมการวัด 

แปล
ความหมาย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม M SD 

1 2 3 4 5 
1 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (ก่อนเรียน) 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 

2 แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (หลังเรียน) 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 .00 ใช้ได้ 
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ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
 

ข้อ รายการที่ตรวจสอบ 
ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 

แปล
ความหมาย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม M SD 

1 2 3 4 5 
1 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

1) รายละเอยีดในคู่มือ
การใช้รูปแบบการเรยีน
การสอนมีความชัดเจน
เพียงพอท่ีจะนำ
รูปแบบการเรียนการ
สอนไปใช้อย่างได้ผล
และมีประสิทธิภาพ 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

2) แนวทางในการศึกษา
เอกสารก่อนการจัดการ
เรียนการสอนแสดงถึง
ความคาดหวังที่ต้องการ
ให้เกิดกับผู้ที่ศึกษาคูม่ือ
อย่างชัดเจน 

5 5 5 5 5 25 5 .00 มากที่สุด 

3) รายละเอยีดในคู่มือ
บอกเกี่ยวกับการ
จัดเตรียมสิ่งที่จำเป็นใน
การจัดการเรยีนการ
สอนได้อยา่งครบถ้วน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

 4) แผนภูมิแสดงแนว
ทางการวัดและการ
ประเมินผลสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของ
ผู้เรียนมีความชัดเจน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 
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ข้อ รายการที่ตรวจสอบ 
ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 

แปล
ความหมาย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม M SD 

1 2 3 4 5 
 5) การสรุปเกี่ยวกับสิ่ง

ที่ต้องจัดเตรยีมสำหรับ
การวัดและประเมินผล
มีความชัดเจน และง่าย
ต่อการเตรียม 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

6) การกล่าวถึงวิธีการ
คิดคะแนนการ
พิจารณาตัดสินผลการ
เรียนรูม้ีความชัดเจน
เข้าใจง่าย 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

7) ข้อเสนอแนะด้าน
บทบาทผู้สอนบทบาท
ผู้เรียนและการจัด
สภาพการเรียนรู้มี
ความชัดเจนนำไป
ปฏิบัติได ้

5 5 5 5 5 25 5 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.29 5.00 5.00 5.00 5.00 24.28 4.85 .32 มากที่สุด 
2 ความเป็นมาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 

1) ความชัดเจนในการ
บรรยายความเป็นมา
ของการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

 2) ความเหมาะสมของ
เหตุผลในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการ
สอน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

3) การใช้ภาษาและ
การเรียบเรียงความ
เป็นมาของรูปแบบการ
เรียนการสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมข้อที่ 2 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80 .45 มากที่สุด 
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ข้อ รายการที่ตรวจสอบ 
ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 

แปล
ความหมาย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม M SD 

1 2 3 4 5 
3 ทฤษฎีหรือแนวคิดพ้ืนฐานที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

1) ความชัดเจนในการ
บรรยายแนวคิดท่ีใช้
เป็นพื้นฐานในการ
พัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

2) ความเหมาะสมในการ
นำแนวคดิมาใช้ในการ
พัฒนารูปแบบการเรียน
การสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 24 

3) การใช้ภาษาในการ
อธิบายเกีย่วกับแนวคดิ 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมข้อที่ 3 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80 .45 มากที่สุด 
4 องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

1) หลักการ  
1.1 ความชัดเจนของ
หลักการของรูปแบบ
การเรียนการสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

1.2 ความสอดคล้อง
กับแนวคิดพื้นฐานท่ี
นำมาพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

1.3 แสดงให้เห็น
จุดเน้นของการจัดการ
เรียนรู ้

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

1.4 สามารถเป็นกรอบ
ในการกำหนดเนื ้อหา
การเรียนรู ้และวิธีการ
จัดการเรียนรู้ 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 
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ข้อ รายการที่ตรวจสอบ 
ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 

แปล
ความหมาย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม M SD 

1 2 3 4 5 
1.5 การใช้ภาษาและ
การเรียงลำดับหลักการ 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80 .45 มากที่สุด 
2) จุดมุ่งหมาย  
2.1 ความสอดคล้อง
ระหว่างจุดมุ่งหมายกับ
หลักการ 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

2.2 ความชัดเจน 
แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้
เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

2.3 มีความเป็นไปได้ทีจ่ะ
บรรลุวัตถปุระสงคห์รือ
จุดมุ่งหมายที่กำหนดไว ้

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

 2.4 การใช้ภาษาและ
การเรียบเรียงถ้อยคำมี
ความเหมาะสมเข้าใจ
ง่าย 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80 .45 มากที่สุด 
3) เนื้อหา  
3.1 ความสอดคลอ้งและ
นำไปสู่การบรรลุ
วัตถุประสงค์ทีต่ั้งไว ้

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

3.2 ขอบเขตของเนื้อหามี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5 5 25 5 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.50 5.00 5.00 5.00 5.00 24.50 4.90 .23 มากที่สุด 
4) กระบวนการจัดการ
เรียนรู ้

         

4.1 ความชัดเจนของ
กิจกรรมการเรยีนรู้ที่
กำหนดไว้ในรูปแบบ

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 



 

278 

 

ข้อ รายการที่ตรวจสอบ 
ระดับค่าคะแนนคุณภาพ 

แปล
ความหมาย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม M SD 

1 2 3 4 5 
การจัดการเรยีนการ
สอน 
4.2 ความสอดคล้อง
ของกิจกรรการเรียนรู้
กับวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการจดัการ
เรียนการสอน 

5 5 5 5 5 25 5 .00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.50 5.00 5.00 5.00 5.00 2.50 4.90 .23 มากที่สุด 
 5) การวัดและการ

ประเมินผล 
 

5.1 มีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การเรียนการสอน     

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

5.2 ความเหมาะสม
ของหลักเกณฑ์และ
แนวทางการวัดและ
การประเมินผล 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

5.3 ความชัดเจนและสามารถ
นำไปสู่การปฏิบัติ 

4 5 5 5 5 24 4.80 .45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 24.00 4.80 .45 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวมข้อที่ 4 4.20 5.00 5.00 5.00 5.00 19.80 4.84 .36 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวมทั้งหมด 4.84 .36 มากที่สุด 
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ผลประเมินความสอดคล้องแบบสัมภาษณ์การพัฒนารูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

ข้อ ข้อคำถาม / ประเด็นสัมภาษณ์ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 
 

แปลผล 
 

1 2 3 4 5 

1 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
1.1 ท่านคิดว่าองค์ประกอบของรูปแบบ
การเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณ ิ ตศ าสตร ์  ส ำห ร ั บน ั ก เร ี ย นชั้ น
มัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื ้นที่
ก า รศ ึ กษาม ั ธ ยมศ ึ กษาปราจ ี นบ ุ รี  
น ค ร น า ย ก ค ว ร ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย  5 
องค ์ประกอบ ได ้แก ่  1) หล ักการ 2) 
วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหาที่ใช้สำหรับจัดการ
เรียนการสอน 4) กระบวนการจัดการ
เรียนรู ้ และ 5) การวัดและประเมินผล 
หรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยนอย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้

2 องค์ประกอบที่ 1 หลักการของรูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก 
2.1 ท่านคิดว่าองค์ประกอบที่ 1 หลักการ
ของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณ ิตศาสตร ์  สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก ได้แก่ แนวคิด ทฤษฎีการสร้าง
ความรู ้ด ้วยตนเอง (Constructivism) 
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of 
Cooperative) การจัดการเรียนรู้โดยใช้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้
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ข้อ ข้อคำถาม / ประเด็นสัมภาษณ์ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 
 

แปลผล 
 

1 2 3 4 5 

แบบจำลองเช ิงคณิตศาสตร ์ และการ
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื ่อมโยงกับ
ชีวิตจริง ที่ใช้เป็นแนวคิดพื้นฐานในการ
พ ั ฒ น า ร ู ป แ บบ ก า ร เร ี ย นก า รสอน 
เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี ่ยน
อย่างไร 

3 องค์ประกอบที่ 2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก 
3 . 1  ท ่ านค ิ ด ว ่ า อ งค ์ ป ระกอบท ี ่  2 
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการ
สอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก หมายถึง สิ ่งที ่มุ่ง
พัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะและผลการ
จัดการเรียนรู้ที่คาดหวังที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียนจากการใช้รูปแบบการเรียนการ
สอน เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี่ยน
อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้

4 องค์ประกอบที่ 3 เนื้อหาของรูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
4.1 ท่านคิดว่าองค์ประกอบที่ 3 เนื้อหา
ของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณ ิตศาสตร ์  สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก หมายถึง เน ื ้อหาความร ู ้ที่

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้
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ข้อ ข้อคำถาม / ประเด็นสัมภาษณ์ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 
 

แปลผล 
 

1 2 3 4 5 

นำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระ
การเรียนรู ้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ตามหล ักส ูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 
ประกอบด้วย 2 หน่วยการเรียนรู้ คือ เลข
ยกกำล ั ง  และทศน ิยมและเศษส ่วน 
เหมาะสมหรือไม่หรือควรปรับเปลี ่ยน
อย่างไร 

5 องค์ประกอบที่ 4 ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 
5.1 ท่านคิดว่าองค์ประกอบที่ 4 ขั้นตอน
ของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
สมรรถนะทางคณ ิตศาสตร ์  สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี 
นครนายก เป ็ นส ่ วนท ี ่ ร ะบ ุ ถ ึ ง ก า ร
ดำเนินการกิจกรรมตามรูปแบบการเรียน
การสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ 
ซ ึ ่ ง ม ี ขั้ น ต อน ก า ร ด ำ เ น ิ น ก ิ จ ก ร ร ม
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้น
ทำความเข้าใจปัญหา ขั้นที่ 2 ขั้นการสร้าง
แบบจำลองเชิงคณิตศาสตร์ ขั ้นที่ 3 ขั้น
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป
คำตอบ และขั้นที่ 5 ขั้นสะท้อนความคิดสู่

+1 +1 +1 +1 0 .80 ใช้ได ้
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ข้อ ข้อคำถาม / ประเด็นสัมภาษณ์ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 
 

แปลผล 
 

1 2 3 4 5 

ช ีว ิตจร ิง  เหมาะสมหร ือไม ่หร ือควร
ปรับเปลี่ยนอย่างไร 

6 องค์ประกอบที่ 5 การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการที่ส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก 
6.1 ท่านคิดว่าองค์ประกอบที่ 5 การวัด
และประเมินผลของรูปแบบการเรียนการ
สอนที่ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก เป็นส่วนที่ตรวจสอบ
ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน
ที ่สอดคล้องกับหลักการ จ ุดมุ ่งหมาย 
ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน โดยเน้น
การวัดและประเมินผลรูปแบบการเรียน
การสอนและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร ์   โดยใช ้แบบทดสอบวัด
สมรรถนะด้านการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
เป็นแบบแสดงวิธีทำและใช้รูปแบบการวัด
แบบรูบริค    เหมาะสมหรือไม่หรือควร
ปรับเปลี่ยนอย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้

7 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ซึ่งประกอบด้วย 3 สมรรถนะ 7 พฤติกรรมบ่งชี ้

 7.1 จากเอกสารท่านคิดว่า พฤติกรรมบ่งชี้
สมรรถนะความเป ็นพลเม ืองด ี  ควร
ประกอบด้วย 3 สมรรถนะ 7 พฤติกรรม
บ่งชี้ ได้แก่ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้
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ข้อ ข้อคำถาม / ประเด็นสัมภาษณ์ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 
 

แปลผล 
 

1 2 3 4 5 

1. สมรรถนะการคิดและการใช้เหตุผล  
ประกอบไปด้วย 2 พฤติกรรมบ่งชี้ดังนี้ 
1.1 สามารถหาคำตอบได ้ อย ่ า ง
ถูกต้องทำงานอย่างสร้างสรรค์และรับ
ฟังผู้อื่น 
1.2 สามารถระบ ุ เ หต ุ ผล ในการ
ตัดสินใจได้ 

2. ส ม ร ร ถ น ะ ก า ร แ ก ้ ป ั ญ ห า ท า ง
คณ ิตศาสตร ์  ประกอบไปด ้ วย  3 
พฤติกรรมบ่งชี้ดังนี้ 
2 . 1  ส า ม า ร ถ ร ะ บ ุ ป ั ญ ห า จ า ก
สถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 
2.2 เลือกใช้แนวทางในการหาคำตอบ
ได้อย่างเหมาะสม 
2.3 สามารถตรวจสอบคำตอบเพ่ือ
ยืนยันความถูกต้อง และสรุปผลการ
แก้ปัญหาได้ 

3. สมรรถนะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบไปด้วย 2 พฤติกรรมบ่งชี้ดังนี้ 

     3.1  สามารถใช้ภาษาและสัญลักษณ์ 
     ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 

3.2 สามารถเข ียนนำเสนอข ้อมูล
ตามลำดับขั้นตอนชัดเจน 

 



 

 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล  นางสาวกานต์วลี  อ่ำประเวทย์ 

วัน เดือน ปี เกิด - 

สถานที่เกิด  - 

วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2560    ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
                 มหาวิทยาลัยนเรศวร 
พ.ศ. 2563    ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน 
                 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัม 
 

ที่อยู่ปัจจุบัน - 
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